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ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา   2567   จำนวน  16   ชั่วโมง 

ครั้งที ่
วัน เดือน ปี 
(ออกอากาศ) 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP. 
สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทาง                     

ต้องเตรียม 
หน่วยที่ 1 งานบ้านน่ารู้ 

 
1 

20 พ.ค. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

 
1 

งานบ้านและมารยาทในการทำงานบ้าน 
 

 
 

 
1 

1.ใบความรู้ที่ 1 งานบ้านและมารยาท
ในการทำงานบ้าน 
2. ใบงานที่ 1 งานบ้านและมารยาทใน
การทำงานบ้าน 
3. สื่อจริงสำหรับล้างพัดลม จาน หรือ
อ่ืน ๆ 

2 27 พ.ค. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

1 เครื่องมือที่ใช้ในงานบ้าน 2 1.ใบความรู้ที่ 2 เครื่องมือที่ใช้ในงาน
บ้าน 
2. ใบงานที่ 2 เครื่องมือที่ใช้ในงานบ้าน 

3 10 มิ.ย. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

 
1 

การจัดการงานบ้านอย่างเป็นระบบ 3 1.ใบความรู้ที่ 3 การจัดการงานบ้าน
อย่างเป็นระบบ 
2. ใบงานที่ 3 การจัดการงานบ้านอย่าง
เป็นระบบ 
3. สื่อจริงสำหรับการจัดโต๊ะอาหาร เช่น 
จาน แก้ว ผ้าปูโต๊ะ ส้อมช้อน 

4 17 มิ.ย. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

 
1 

การทำความสะอาดห้องน้ำและห้อง
ส้วม 
 
 

4 1.ใบความรู้ที่ 4 การทำความสะอาด
ห้องน้ำและห้องส้วม 
2. ใบงานที่ 4 การทำความสะอาด
ห้องน้ำและห้องส้วม 

5 24 มิ.ย. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

1 การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่าง
ประหยัดและคุ้มค่าในงานบ้าน 

5 1.ใบความรู้ที่ 5 การใช้พลังงานและ
ทรพัยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่าใน
งานบ้าน 
2. ใบงานที่ 5 การใช้พลังงานและ
ทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่าใน
งานบ้าน 

หน่วยที่ 2 เสื้อผ้าของฉัน 
6 1 ก.ค. 2567 

(10.30 - 11.30 น.) 
1 การจัดเก็บของใช้ส่วนตัวและการดูแล

รักษาเสื้อผ้า 
6 1.ใบความรู้ที่ 1 การจัดเกบ็ของใช้

ส่วนตัวและการดูแลรักษาเสื้อผ้า 
2. ใบงานที่ 1 การจัดเก็บของใช้ส่วนตัว
และการดูแลรักษาเสื้อผ้า 
3. สื่อจริงสำหรับพับเสื้อผ้า เช่น กางเกง 
เสื้อ   
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7 
 
 
 
 

 

8 ก.ค. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

 
 

1 
 
 
 
 

 

การซ่อมแซมเสื้อผ้าประเภทการด้น 
 
 
 
 

7 
 
 
 
 

 

1.ใบความรู้ที่ 2 การซ่อมแซมเสื้อผ้า
ประเภทการด้น 
2. ใบงานที่ 2 การซ่อมแซมเสื้อผ้า
ประเภทการด้น 
3. สื่อจริงสำหรับการซ่อมแซมเสื้อผ้า
ประเภทการด้น เช่น ผ้าฝ้าย เข็ม ด้าย  

8 

15 ก.ค. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

1 การซักและตากเสื้อผ้า 

8 1.ใบความรู้ที่ 3 การซักและตากเสื้อผ้า 
2. ใบงานที ่3 การซักและตากเสื้อผ้า 
3. สื่อจริงสำหรับการซักและตากเสื้อผ้า 
เช่น เสื้อผ้า กะละมัง แปรงซักผ้า สาร
ซักฟอก    

9 5 ส.ค. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

1 การรีดและเก็บเสื้อผ้า 9 1.ใบความรู้ที่ 4 การรีดและเก็บเสื้อผ้า 
2. ใบงานที่ 4 การรีดและเก็บเสื้อผ้า 
3. สื่อจริงสำหรับการรีดและเก็บเสื้อผ้า 
เช่น เสื้อผ้า เตารีด โต๊ะรีดผ้า กระบอก
ฉีดน้ำ    

หน่วยที่ 3 ช่างคิดซ่อมแซม 
10 19 ส.ค. 2567 

(10.30 - 11.30 น.) 
1 งานช่างและเครื่องมือที่ใช้ในงานช่าง 

 
 

10 1.ใบความรู้ที่ 1 งานช่างและเครื่องมือที่
ใช้ในงานช่าง 
2. ใบงานที่ 1 งานช่างและเครื่องมือที่
ใช้ในงานช่าง 

11 26 ส.ค. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

1 การซ่อมแซมอุปกรณ์ของใช้ในบ้าน 11 1.ใบความรู้ที่ 2 การซ่อมแซมอุปกรณ์
ของใช้ในบ้าน 
2. ใบงานที่ 2 การซ่อมแซมอุปกรณ์ของ
ใช้ในบ้าน 

12 2 ก.ย. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

1 ประโยชน์และความปลอดภัยในการ
ซ่อมแซมอุปกรณ์ของใช้ในบ้าน 

12 1.ใบความรู้ที่ 3 ประโยชน์และความ
ปลอดภัยในการซ่อมแซมอุปกรณ์ของใช้
ในบ้าน 
2. ใบงานที่ 3 ประโยชน์และความ
ปลอดภัยในการซ่อมแซมอุปกรณ์ของใช้
ในบ้าน 

13 9 ก.ย. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

1 การฝึกปฏิบัติซ่อมแซมอุปกรณ์ของใช้
ในบ้าน 

13 1.ใบความรู้ที่ 4 การฝึกปฏิบัติซ่อมแซม
อุปกรณ์ของใช้ในบ้าน 
2. ใบงานที่ 4 การฝึกปฏิบัติซ่อมแซม
อุปกรณ์ของใช้ในบ้าน 
3. สื่อจริงสำหรับฝึกปฏิบตัิซ่อมแซม
อุปกรณ์ของใช้ในบ้าน เชน่ เก้าอ้ีไม้ ตะปู 
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ค้อน    

14 16 ก.ย. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

1 คุณธรรมในการทำงานช่าง 14 1.ใบความรู้ที่ 5 คุณธรรมในการทำงาน
ช่าง 
2. ใบงานที่ 5 คุณธรรมในการทำงานชา่ง 

หน่วยที่ 4  หนูน้อยนักประดิษฐ์ 
15 23 ก.ย. 2567 

(10.30 - 11.30 น.) 
1 การประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่ง 15 1.ใบความรู้ที่ 1 การประดิษฐ์ของใช้ 

ของตกแต่ง 
2. ใบงานที่ 1 การประดิษฐ์ของใช้         
ของตกแต่ง 

16 30 ก.ย. 2567 
(10.30 - 11.30 น.) 

1 สร้างสรรค์ความคิดประดิษฐ์ผลงาน 16 1.ใบความรู้ที่ 2 สร้างสรรค์ความคิด
ประดิษฐ์ผลงาน 
2. ใบงานที่ 2 สร้างสรรค์ความคิด
ประดิษฐ์ผลงาน 

17  1 การประดิษฐ์กรอบรูป 17 1.ใบความรู้ที่ 3 การประดิษฐ์กรอบรูป 
2. ใบงานที่ 3 การประดิษฐ์กรอบรูป 
3. สื่อจริงสำหรับฝึกประดิษฐ์กรอบรูป
เช่น กระดาษ เชือก สี กรรไกร     

18  1 การประดิษฐ์กล่องใส่อุปกรณ์การเรียน 18 1.ใบความรู้ที่ 4 การประดิษฐ์กล่องใส่
อุปกรณ์การเรียน 
2. ใบงานที่ 4 การประดษิฐ์กล่องใส่
อุปกรณ์การเรียน 
3. สื่อจริงสำหรับฝึกประดิษฐ์กล่องใส่
อุปกรณ์การเรียน เช่น แกนกระดาษ
ชำระ กระดาษ เชือก สี กรรไกร   

19  1   วัสดุในงานประดิษฐ์ที่มีในท้องถิ่นและ
ภูมิภาคต่างๆ 
 

19 1.ใบความรู้ที่ 5  วัสดุในงานประดิษฐ์ที่
มีในท้องถิ่นและภูมิภาคต่าง ๆ 
2. ใบงานที่ 5  วัสดุในงานประดิษฐ์ที่มี
ในท้องถิ่นและภูมิภาคต่าง ๆ 

20  1 งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย 20 1.ใบความรู้ที่ 6  งานประดิษฐ์ที่เป็น
เอกลักษณ์ไทย 
2. ใบงานที่ 6  งานประดิษฐ์ที่เป็น
เอกลักษณ์ไทย 

 


