
กิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะ



ให้เด็ก ๆ เคลื่อนไหวร่างกายแบบผู้น า ผู้ตาม
- โดยให้เด็กเข้าแถวหน้ากระดาน จากนั้นให้อาสาสมัคร     

๑ คน ออกมาเป็นผู้น าและท าท่าทางตามจินตนาการ 
- เพื่อน ๆ ผู้ตามท าท่าทางตามผู้น า เมื่อครูพูดว่า “เปลี่ยน” 

ให้อาสาสมัครคนต่อไปออกมาเปลี่ยนเป็นผู้น าแทน



เด็ก ๆ ไป

แล้วกลับมาพบกันในกิจกรรมต่อไปค่ะ


