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How to Cook Food 



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. ออกเสียงค าศัพท์เก่ียวกับอาหาร และวิธีการท าอาหารได้

2. ถาม –ตอบเกี่ยวกับวิธีการท าอาหารได้











Word Bank



Word Bank



steam (v.)



bake (v.)



stir – fry (v.)



fry (v.)



boil (v.)



parboil (v.)



grill (v.)



mix (v.)



steamed bun (n.)



soft-boiled egg (n.)



Which dish can you make by stirring fry ?

A. B.



A. B.

Which dish can you make by boiling ?



How do you make (food)? 

I make (food) by cooking verbs.



How do you make salad? 

I make salad by mixing.



How do you make Tom Yum Kung? 

I make Tom Yum Kung by boiling.



How do you make pizza? 

I make pizza by baking.







ใบงานที่ 1 
เรื่อง Cooking Verbs

Instruction: Fill in the 

blanks with the correct 

words.

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



Picture
Cooking 

verbs
Picture Cooking verbs

1 5

2 6

3 7

4 8

Let’s check!

stir fry

grill

bake

mix

fry

boil

parboil

steam



Let’s wrap it up!

How do you make (food)? 

I make (food) by cooking verbs.



บทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียม

How to Cook “ Tom Yum Kung”

ใบงานที่ 1 เรื่อง How to Cook “ Tom Yum Kung”

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)


