
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมายของการวางแผนครอบครัว ด้วยวิธีการประมวลผล
จากหัวข้อเดียวกันแต่มีข้อมูลให้วิเคราะห์จากหลากหลายแหล่ง แล้วจัดทำใบงานที่ 1 เรื่อง ความหมายของ
การวางแผนครอบครัวและองค์ประกอบของการวางแผนครอบครัว โดยสรุปผลออกมาเป็นความหมายในแบบ
ฉบับของนักเรียน และจัดทำองค์ประกอบของการวางแผนครอบครัวในรูปแบบแผนผังแมงมุม 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ - สกุล ...................................................................................... ชั้น............... เลขที่................ 

ใบงานที่ 1  เรื่อง ความหมายของการวางแผนครอบครัว 
และองค์ประกอบของการวางแผนครอบครัว 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง อนามัยเจริญพันธุ์และการตั้งครรภ์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง การวางแผนครอบครัว 

รายวิชา สุขศึกษา  รหัสวิชา พ 2๓101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 
 

 

 

ความหมายของการวางแผนครอบครัว โดยสรุปผลออกมาเป็นความหมายในแบบฉบับของนักเรียน ดังนี้ 
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