
 
 
คำชี้แจง : ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแสดงบทบาทสมมติ “เรื่องการดูแลและส่งเสริมสุขภาพวัยสูงอายุ” โดยให้
นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น ๔ กลุ่ม (ด้านร่างกาย , จิตใจและอารมณ์ , สังคม , สติปัญญา) 
 
1. ชื่อสถานการณ์ด้าน
............................................................................................................................. ............. 
2. บทบาทของนักเรียน 
1.ชื่อ-นามสกุล ....................................................... ชั้น................ เลขที่ .......... บาทบาท/หน้าที่........................ 
2.ชื่อ-นามสกุล ....................................................... ชั้น................ เลขที่.......... บาทบาท/หน้าที่......... ............... 
3.ชื่อ-นามสกุล ....................................................... ชั้น................ เลขที่.......... บาทบาท/หน้าที่................. ....... 
4.ชื่อ-นามสกุล ....................................................... ชั้น................ เลขที่.......... บาทบาท/หน้าที่ ........................ 
5.ชื่อ-นามสกุล ....................................................... ชั้น................ เลขที่.......... บาทบาท/หน้าที่......... ............... 
6.ชื่อ-นามสกุล ....................................................... ชั้น........ ........ เลขที่.......... บาทบาท/หน้าที่........................ 
7.ชื่อ-นามสกุล ....................................................... ชั้น................ เลขที่.......... บาทบาท/หน้าที่......... ............... 
8.ชื่อ-นามสกุล ....................................................... ชั้น................ เลขที่.......... บาทบาท/หน้าที่........................ 
9.ชื่อ-นามสกุล ....................................................... ชั้น................ เลขที่.......... บาทบาท/หน้าที่......... ............... 
10.ชื่อ-นามสกุล .................................................... ชั้น................ เลขที่.......... บาทบาท/หน้าที่............ ............ 
3. บทสนทนา/เนื้อเรื่องการแสดง 
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................   
..............................................................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................................................  
4. นักเรียนมวิีธีการปฏิบัติตนในการดูแลผู้สูงอายุในด้าน........................................อย่างไร 
................................................................................................................... .......................................................... 
......................................................................................................................................................... ..................... 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 

ใบงานและกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่อง พัฒนาการตามช่วงวัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖  เรื่อง วัยสูงอายุ 
รายวิชา สุขศึกษา  รหัสวิชา พ ๒๓๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 


