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เรื่อง ที่มาของศาสนาฮินดู

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม



เรื่อง ที่มาของศาสนาฮินดู



(ด้านความรู้) 
- อธิบายความเป็นมาและความส าคัญของศาสนาฮินดูใน

ฐานะศาสดาของศาสนาสากลได้ถูกต้อง
(ด้านทักษะ กระบวนการ) 
- ประยุกต์ใช้หลักศาสนาฮินดูตามที่ตนเองนับถือกับการ

แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้

จุดประสงค์การเรียนรู้



จุดประสงค์การเรียนรู้

(คุณลักษณะเฉพาะ) 
- เห็นความส าคัญของศาสดาของศาสนาฮินดูในฐานะของศาสนาสากล

ของโลกโดยสามารถอธิบายปรากฏารณ์หรือเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้น
รอบตัวได้

(ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์) 
- รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ - ใฝ่เรียนรู้
- มุ่งมั่นในการท างานเป็นกลุ่ม



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนจัดกลุ่มจ านวนเท่า ๆ 
กัน หรือ ตามความเหมาะสมของจ านวน
สมาชิกภายในห้อง (ครู/นักเรียนปลายทาง) 
จากนั้น ตอบค าถามต่อไปนี้ให้ครบถ้วน 
ถูกต้อง และว่องไว



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค ำชี้แจง (ต่อ) : โดยเขียนค ำตอบลงใน
กระดำษสมุด หรือกระดำษ A4 หำกกลุ่ม
ใดเขียนค ำตอบได้ครบถ้วนก่อนให้ทั้งกลุ่ม
ยกมือขึ้น พร้อมเปล่งเสียง “เฮ” พร้อมกัน 
หลังจำกนั้นครูจะเดินไปตรวจค ำตอบ



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค ำชี้แจง (ต่อ) : กลุ่มที่ตอบถูกต้องเป็นกลุ่ม
แรกจะได้รับ 2 ดำว หรือสัญลักษณ์อื่น ๆ 
ตำมควำมเหมำะสม (ครูปลำยทำง) ส่วน
กลุ่มถัด ๆ ไปจะได้รับ 1 ดำว 
หมำยเหตุ : หำกสะสมได้ทั้งหมด 20 ดำว สำมำรถน ำมำแลก
เป็น 1 คะแนนประจ ำหน่วยได้ทันที



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค าถาม : จากที่นักเรียนได้เรียนผ่านมาเกี่ยวกับศาสนาฮินดู นักเรียนคิดว่า
อะไรคือมนต์เสน่ห์ของศาสนาฮินดู และศาสนาฮินดูมีอิทธิพลต่อสังคม
อินเดียและสังคมไทยอย่างไร
หมายเหตุ : ให้นักเรียนใช้กระบวนการกลุ่มร่วมกันตอบค าถาม โดยสามารถแสดงความคิดเห็นในประเด็น
หรือค าถามดังกล่าวได้ตามความเข้าใจ และทัศนคติของนักเรียน 



ควำมเป็นมำของศำสนำฮินดู
ศำสนำฮินดูมีจุดเริ่มต้นเมื่อชำวอำรยะอพยพเข้ำมำตั้งถิ่นฐำนในอินเดีย
บริเวณลุ่มแม่น้ ำสินธุซึ่งเป็นที่มำของค ำว่ำ “ฮินดู” เมื่อรำว ๓,๕๐๐ กว่ำ
ปีมำแล้ว แม่น้ ำสินธุปัจจุบันมีต้นน้ ำเกิดจำกภูเขำหิมำลัยในเขตประเทศ
อินเดีย ไหลผ่ำนประเทศปำกีสถำนไปลงทะเลอำหรับ (ต่อ)



ชำวอำรยะมีคัมภีร์ทำงศำสนำที่เก่ำแก่ที่สุดในโลกเรียกว่ำ เวทะ หรือพระ
เวท เดิมมีเพียง ๓ คัมภีร์ คือ ฤคเวท สำมเวท และยชุรเวท ต่อมำมีคัมภีร์
อถรรพเวทเพิ่มอีกคัมภีร์ เชื่อกันว่ำคัมภีร์พระเวทไม่ใช่คัมภีร์ที่มนุษย์แต่ง
ขึ้นแต่เป็นคัมภีร์ที่พวกฤำษีได้ยินมำโดยตรงจำกพระเป็นเจ้ำ (ต่อ)



คัมภีร์นี้จึงมีชื่อเรียกรวมๆ ว่ำ ศรุติ “กำรได้ยิน” ผู้ที่ได้ยินคือฤำษีผู้มีญำณ
วิเศษเหนือมนุษย์ธรรมดำ ศำสนำฮินดูเป็นศำสนำที่สืบทอดมำจำกศำสนำ
ที่นับถือคัมภีร์พระเวทเป็นคัมภีร์ศักดิ์สิทธิ์ทำงศำสนำ จึงเป็นศำสนำที่ไม่มี
ศำสดำเป็นผู้ก่อตั้งศำสนำเหมือนศำสนำอื่น ๆ ทั่วไป (ต่อ)



บำงครั้งชำวฮินดูจะเรียกศำสนำของตนว่ำ สนำตนธรรม แปลว่ำ ศำสนำที่
มีมำแต่นิรันดร์กำล คือ มีมำแต่ดั้งเดิมไม่มีใครรู้ว่ำเริ่มต้นเมื่อไรซึ่งศำสนำ
ฮินดูเป็นศำสนำที่ประชำชนส่วนใหญ่ของอินเดียนับถือ



ควำมเป็นมำของศำสนำฮินดูในประเทศไทย
ในประเทศไทยคนรู้จักศำสนำฮินดูในชื่อ ศำสนำพรำหมณ์ ดังนั้นชื่อทำง
รำชกำรของศำสนำฮินดูในประเทศไทย คือ ศำสนำพรำหมณ์–ฮินดู สมัย 
ก่อนกรุงรัตนโกสินทร์ ศำสนำพรำหมณ์-ฮินดูได้เข้ำมำสู่ดินแดนสุวรรณภูมิ
ก่อนสมัยทวำรวดี (ต่อ)



คัมภีร์ชำดกในพระพุทธศำสนำ เช่น พระมหำชนก ก็กล่ำวถึงดินแดนใน
สุวรรณภูมิและสุวรรณทวีปไว้ เมื่อ พ.ศ. ๓๐๓ คณำจำรย์พรำหมณ์ที่
ติดตำมพระโสณะเถระกับพระอุตรเถระ ศำสนทูตของพระเจ้ำอโศก
มหำรำช เข้ำมำยังสุวรรณภูมิ (ต่อ)



จุดแรกที่ทั้งสององค์มำประดิษฐำนพระพุทธศำสนำคือ นครปฐม ตอนนี้
นับเป็นยุคแรก ๆ ของพรำหมณ์ในประเทศไทย ประจักษ์พยำนในกำร
เผยแพร่ศำสนำพรำหมณ์คือแหล่งโบรำณสถำนซึ่งเป็นร่องรอยควำมเจริญ
ของบรรพชนในอดีตเป็นประวัติศำสตร์ของบ้ำนเมือง (ต่อ)



มีโบรำณวัตถุ สิ่งเคำรพสักกำระ ปฏิมำกรรมและปูชนียวัตถุของศำสนำ
เช่น เทวรูป เทวำลัย พบที่จังหวัดนครปฐม รำชบุรี เพชรบุรี กำญจนบุรี
ซึ่งประจักษ์พยำนนี้เป็นกำรยืนยันกำรนับถือศำสนำ ดังได้ปรำกฏควำม
เจริญของศำสนำพรำหมณ์-ฮินดู (ต่อ)



อันแสดงถึงวัฒนธรรม ศรัทธำ ควำมเชื่อ
ในแผ่นดินไทยที่มีมำแต่โบรำณกำล 
โดยเฉพำะเมื่อกล่ำวถึงเมืองสุวรรณภูมิที่
มีอำยุยำวนำนกว่ำ ๒,๐๐๐ ปี



กิจกรรมรำยบุคคล : เรื่อง ที่มำของศำสนำฮินดู
ค ำชี้แจง : ให้นักเรียนศึกษำหำข้อมูลที่มำของศำสนำฮินดูในเอกสำร             
ใบควำมรู้หรือหำข้อมูลเพิ่มเติมจำกแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ ที่มี จำกนั้นให้
จัดท ำแผนภำพเชื่อมโยงควำมเป็นมำของศำสนำฮินดูและกำรเดินทำง
ของศำสนำฮินดูจำกอินเดียสู่ไทย โดยท ำลงใส่ในใบงำนที่ 33

กิจกรรมประจ าบทเรียน



ตัวอย่างเอกสาร
ใบงานที่ ๓๓ เรื่อง ที่มาของศาสนาฮินดู
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ สร้างนครแห่งสันติสุข
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ที่มาของศาสนาฮินดู



ตัวอย่างเอกสาร
ใบความรู้ เรื่อง ที่มาของศาสนาฮินดู
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ สร้างนครแห่งสันติสุข
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ที่มาของศาสนาฮินดู



ตัวอย่างเอกสาร
ใบความรู้ เรื่อง ที่มาของศาสนาฮินดู
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ สร้างนครแห่งสันติสุข
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ ที่มาของศาสนาฮินดู



เอกสารต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบในการเรียนการสอน รวมทั้งการรับชมเทป
บันทึกภาพการสอนย้อนหลัง คุณครูสามารถเข้าไปดาวน์โหลดและ  
รับชมได้ที่ www.dltv.ac.th และหากมีข้อคิดเห็นเพิ่มเติมสามารถส่ง
ข้อความผ่านทางอินบล็อกของ Page Facebook มูลนิธิการศึกษาทาง 
ไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ DLTV

ฝากถึงครูและนักเรียนปลายทาง
เรื่อง ที่มาของศาสนาฮินดู



ฝากถึงครูและนักเรียนปลายทาง
เรื่อง ที่มาของศาสนาฮินดู

บทเรียนครั้งต่อไปเรื่อง :
เรื่อง กำรยอมรับควำมแตกต่ำงกำรด ำเนินชีวิตของแต่ละศำสนำ
สิ่งที่ต้องเตรียม : ใบงำนที่ 34 และใบกิจกรรมกลุ่ม
ส ำหรับนักเรียน : ให้นักเรียนต้นทำงและนักเรียนปลำยทำงไปศึกษำข้อมูล
จำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง ๆ เกี่ยวกับกำรยอมรับควำมแตกต่ำงกำรด ำเนินชีวิต
ของแต่ละศำสนำมำเบื้องต้นก่อนล่วงหน้ำ




