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เรื่อง ความหมายและความส าคัญ
ของรัฐธรรมนูญ

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม



เรื่อง ความหมายและความส าคัญของรัฐธรรมนูญ



(ด้านความรู้) 
- นักเรียนอธิบายความหมายและความส าคัญของ

รัฐธรรมนูญได้
(ด้านทักษะ กระบวนการ) 
- นักเรียนวิเคราะห์ความส าคัญของรัฐธรรมนูญได้

จุดประสงค์การเรียนรู้



จุดประสงค์การเรียนรู้

(คุณลักษณะเฉพาะ) 
- เห็นความส าคัญของการปฏิบัติตนภายใต้รัฐธรรมนูญผ่านการตอบ

ค าถาม อภิปรายร่วมกันและให้เหตุผลได้อย่างน้อย ๓ ข้อ

(ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์) 
- ใฝ่เรียนรู้
- มีวินัย



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนจัดกลุ่มจ านวนเท่า ๆ 
กัน หรือ ตามความเหมาะสมของจ านวน
สมาชิกภายในห้อง (ครู/นักเรียนปลายทาง) 
จากนั้น เปิดหมายเลขในจิ๊กซอว์ภาพ
ปริศนา และตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค ำชี้แจง (ต่อ) : โดยกลุ่มที่ตอบถูกต้องเป็น
กลุ่มแรกจะได้รับ 2 ดำว หรือสัญลักษณ์อื่น 
ๆ ตำมควำมเหมำะสม (ครูปลำยทำง) ส่วน
กลุ่มถัด ๆ ไปจะได้รับ 1 ดำว 



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค าถาม : จากภาพที่นักเรียนได้เปิดป้ายหมายเลขในจิ๊กซอว์ นักเรียนคิดว่า
เป็นเหตุการณ์ที่มีความเกี่ยวข้องกับเรื่องอะไร มีความส าคัญอย่างไร และ
ส่งผลอย่างไรต่อประเทศไทย
หมายเหตุ : ให้นักเรียนใช้กระบวนการกลุ่มร่วมกันตอบค าถาม โดยสามารถแสดงความคิดเห็นในประเด็น
หรือค าถามดังกล่าวได้ตามความเข้าใจ และทัศนคติของนักเรียน 
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รัชกำลที่ 7 ทรงพระรำชทำนรัฐธรรมนูญ แก่ปวงชนชำวไทย 
ขอขอบคุณท่ีมำภำพจำก : Aroundonline. พระราชหัตถเลขา ร.7 พระราชทานรัฐธรรมนูญฉบับแรก                                                    

แก่ปวงชนชาวไทย. https://www.aroundonline.com/constitution-day/.                         
เผยแพร่ข้อมูลวันที่ 10 ธันวาคม ๒๕62



ควำมหมำยของรัฐธรรมนูญ
รัฐธรรมนูญ หมำยถึง กฎหมำยสูงสุดในกำรจัดกำรปกครองรัฐ ถ้ำแปล
ตำมควำมหมำยของค ำ จะหมำยถึง กำรปกครองรัฐอย่ำงถูกต้องเป็น
ธรรม (รัฐ + ธรรม + มนูญ) ในควำมหมำยอย่ำงแคบ



"รัฐธรรมนูญ" ต้องมีลักษณะเป็นลำยลักษณ์อักษร และไม่ใช่สิ่งเดียวกับ 
กฎหมำยรัฐธรรมนูญ เพรำะ "กฎหมำยรัฐธรรมนูญ" มีควำมหมำยกว้ำง
กว่ำและจะเป็นรูปแบบลำยลักษณ์อักษรหรือจำรีตประเพณีก็ได้



หลักกำรส ำคัญของรัฐธรรมนูญ
รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย มุ่งเน้นให้ประชำชนเข้ำมำมีส่วนร่วม
มำกที่สุดในกำรให้ควำมส ำคัญกับกำรคุ้มครองสิทธิเสรีภำพขั้นพื้นฐำน
ของประชำชนซึ่งมีหลักกำรที่ส ำคัญ ดังนี้



1. กำรประกันสิทธิและเสรีภำพของประชำชน โดยรัฐธรรมนูญจะมี
กำรบัญญัติเรื่องสิทธิของประชำชนไว้อย่ำงชัดเจนเพื่อป้องกันกำร
ละเมิดสิทธิเสรีภำพของประชำชน โดยเฉพำะสิทธิขั้นพื้นฐำน



2. กำรประกันควำมเท่ำเทียม รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทยทุก
ฉบับจะบัญญัติถึงฐำนะของประชำชนทุกคนที่อยู่ในประเทศย่อมมี
สิทธิได้รับกำรบริกำรจำกรัฐโดยเท่ำเทียมกัน



3. กำรมีส่วนร่วมของประชำชน เป็นหลักกำรขั้นพื้นฐำนที่ส ำคัญที่สุด
รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทยได้ให้ควำมส ำคัญกับกำรมีส่วน
ร่วมของประชำชนในกำรปกครองบ้ำนเมือง โดยที่ให้อ ำนำจ
ประชำชนในกำรเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรปกครอง



4. กำรถ่วงดุลอ ำนำจกำรปกครอง โดยในกำรปกครองในระบอบ
ประชำธิปไตยของไทย ประกอบด้วยอ ำนำจอธิปไตย 3 ฝ่ำย 
อ ำนำจนิติบัญญัติ ท ำหน้ำที่ในกำรร่ำงและพิจำรณำกฎหมำย (ต่อ)



4. (ต่อ) อ ำนำจบริหำร ท ำหน้ำที่ในกำรบริหำรบ้ำนเมืองให้มีควำม
เจริญรุ่งเรือง และอ ำนำจตุลำกำร ท ำหน้ำที่ในกำรพิจำรณำ
พิพำกษำคดีให้เป็นไปด้วยควำมบริสุทธิ์ ยุติธรรม ซึ่งอ ำนำจ
อธิปไตยจะมีลักษณะกำรถ่วงดุลอ ำนำจซึ่งกันและกัน



บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญในมำตรำต่ำง ๆ
โครงสร้ำงและสำระส ำคัญของรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย
ประกอบด้วยโครงสร้ำงและสำระส ำคัญ 5 ประกำร คือ รูปแบบแห่งรัฐ,
ประมุขแห่งรัฐ, อ ำนำจอธิปไตย, แนวนโยบำยแห่งรัฐและเสรีภำพหน้ำที่
ของชนชำวไทย



กิจกรรมประจ าบทเรียน
กิจกรรมกลุ่ม : เรื่อง ควำมหมำยและควำมส ำคัญของรัฐธรรมนูญ
ค ำชี้แจง : ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจับสลำกหมำยเลขในหัวข้อที่ก ำหนดให้
จำกนั้นสืบค้น ค้นหำข้อมูลเนื้อหำในหัวข้อที่กลุ่มตนเองได้รับ จำกแหล่ง
เรียนรู้ต่ำง ๆ ที่มี หลังจำกนั้นน ำมำสรุปเป็นใจควำมส ำคัญในรูปแบบ
แผนผังควำมคิด พร้อมตกแต่งให้สวยงำม และน ำเสนอ ท ำลงในสมุดหรือ
กระดำษ A4 (ครูปลำยทำงพิจำรณำตำมควำมเหมำะสม)



กิจกรรมประจ าบทเรียน
กิจกรรมกลุ่ม : เรื่อง ควำมหมำยและควำมส ำคัญของรัฐธรรมนูญ
หัวข้อ : โครงสร้ำงและสำระส ำคัญของรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย 

1.   รูปแบบแห่งรัฐ 2.   ประมุขแห่งรัฐ
3.   อ ำนำจอธิปไตย 4.   แนวนโยบำยแห่งรัฐ
5.   เสรีภำพหน้ำที่ของชนชำวไทย



หมายเหตุ : ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยสามารถแสดงความคิดเห็น
ในประเด็นดังกล่าวได้ตามความเข้าใจ และทัศนคติของนักเรียน

ประเด็นอภิปรายร่วมกัน
เรื่อง ความหมายและความส าคัญของรัฐธรรมนูญ

โดยสรุปแล้วจากที่นักเรียนได้เรียนผ่านมาเกี่ยวกับ
เรื่องความหมายและความส าคัญของรัฐธรรมนูญ 
นักเรียนคิดว่ารัฐธรรมนูญมีความส าคัญอย่างไรต่อ
การด าเนินชีวิตของคนในสังคม



เอกสารต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบในการเรียนการสอน รวมทั้งการรับชมเทป
บันทึกภาพการสอนย้อนหลัง คุณครูสามารถเข้าไปดาวน์โหลดและ   
รับชมได้ที่ www.dltv.ac.th และหากมีข้อคิดเห็นเพิ่มเติมสามารถส่ง
ข้อความผ่านทางอินบล็อกของ Page Facebook มูลนิธิการศึกษาทาง 
ไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ DLTV

ฝากถึงครูและนักเรียนปลายทาง
เรื่อง ความหมายและความส าคัญของรัฐธรรมนูญ



บทเรียนครั้งต่อไป :
เรื่อง บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญที่เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้ง
สิ่งที่ต้องเตรียม : กระดาษ A๔ หรือกระดาษปรู๊ฟ (ตามจ านวนกลุ่ม)
ส าหรับนักเรียน : ให้นักเรียนต้นทางและนักเรียนปลายทางไปศึกษาข้อมูล
จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญที่เกี่ยวข้องกับ
การเลือกตั้ง มาเบื้องต้นก่อนล่วงหน้า

ฝากถึงครูและนักเรียนปลายทาง
เรื่อง ความหมายและความส าคัญของรัฐธรรมนูญ




