
รหัสวิชา ส๒๓๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

ครูผู้สอน ครูวิชิต   ลือยศ
ครูสรายุธ  ธานา

เรื่อง เป้าหมายสูงสุดของศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทย

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม



เรื่อง เป้าหมายสูงสุดของศาสนา
ที่ส าคัญในสังคมไทย



(ด้านความรู้) 
- อธิบายความหมายและความส าคัญของเป้าหมายสูงสุด

ของศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทยได้
(ด้านทักษะ กระบวนการ) 
- ประยุกต์ใช้หลักค าสอนเกี่ยวกับเป้าหมายสูงสุดของ

ศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทยตามศาสนาที่ตนเองนับถือได้

จุดประสงค์การเรียนรู้



จุดประสงค์การเรียนรู้

(คุณลักษณะเฉพาะ) 
- เห็นความส าคัญของการอยู่ร่วมกันกับสมาชิกในสังคมที่มีศาสนาและ

ความเช่ือที่แตกต่างกันโดยสังเกตจากการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน

(ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์) 
- รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ - ใฝ่เรียนรู้
- มุ่งมั่นในการท างานเป็นกลุ่ม - รักความเป็นไทย



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนจัดกลุ่มจ านวนเท่า ๆ 
กัน หรือ ตามความเหมาะสมของจ านวน
สมาชิกภายในห้อง (ครู/นักเรียนปลายทาง) 
จากนั้น ตอบค าถามต่อไปนี้ให้ครบถ้วน 
ถูกต้อง และว่องไว



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค ำชี้แจง (ต่อ) : โดยเขียนค ำตอบลงใน
กระดำษสมุด หรือกระดำษ A4 หำกกลุ่ม
ใดเขียนค ำตอบได้ครบถ้วนก่อนให้ทั้งกลุ่ม
ยกมือขึ้น พร้อมเปล่งเสียง “เฮ” พร้อมกัน 
หลังจำกนั้นครูจะเดินไปตรวจค ำตอบ



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค ำชี้แจง (ต่อ) : กลุ่มที่ตอบถูกต้องเป็นกลุ่ม
แรกจะได้รับ 2 ดำว หรือสัญลักษณ์อื่น ๆ 
ตำมควำมเหมำะสม (ครูปลำยทำง) ส่วน
กลุ่มถัด ๆ ไปจะได้รับ 1 ดำว 
หมำยเหตุ : หำกสะสมได้ทั้งหมด 20 ดำว สำมำรถน ำมำแลก
เป็น 1 คะแนนประจ ำหน่วยได้ทันที



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค าถาม : นักเรียนคิดว่าความดับทุกข์ หรือ นิโรธ คือเป้าหมายสูงสุดของ
พระพุทธศาสนาใช่หรือไม่ และนักเรียนคิดว่าในศาสนาอื่น ๆ มีเป้าหมาย
สูงสุดเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร
หมายเหตุ : ให้นักเรียนใช้กระบวนการกลุ่มร่วมกันตอบค าถาม โดยสามารถแสดงความคิดเห็นในประเด็น
หรือค าถามดังกล่าวได้ตามความเข้าใจ และทัศนคติของนักเรียน 



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง เป้าหมายสูงสุดของศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทย

เป้ำหมำยสูงสุดของศำสนำคริสต์ :
กำรได้ไปอยู่ในอำณำจักรของพระเจ้ำ (Kingdom of God) โดยปฏิบัติ
ตำมค ำสอนในพระคัมภีร์ไบเบิ้ล โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งหลักของควำมเมตตำ
และ พิธีศักดิ์สิทธิ์ทั้ง ๗ (พิธีศีลล้ำงบำป, พิธีศีลก ำลัง, พิธีศีลมหำสนิท, 
พิธีศีลแก้บำป, พิธีศีลเจิมคนไข้, พิธีศีลอนุกรม และพิธีศีลสมรส) เมื่อถึง
วันพิพำกษำ ก็จะได้รับกำรเลือกให้ไปอยู่ในดินแดนของพระเจ้ำ



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง เป้าหมายสูงสุดของศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทย

เป้าหมายสูงสุดของศาสนาอิสลาม :
เนื่องจากศาสนาอิสลามเป็นศาสนาที่มีที่มาเดียวกับศาสนาคริสต์ 
เป้าหมายสูงสุดจึงมีความคล้ายคลึงกันคือการไปอยู่กับดินแดนของ            
พระเจ้า (พระอัลลอฮ์) โดยปฏิบัติตามค าสอนในพระคัมภีร์อัลกุรอาน ใช้
หลักปฏิบัติทั้ง ๕ ประการ ตลอดชีวิตก็สามารถไปถึงจุดสูงสุดในศาสนา
อิสลามได้



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง เป้าหมายสูงสุดของศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทย

เป้าหมายสูงสุดของศาสนาฮินดู :
ศาสนาฮินดูมีเป้าหมายสูงสุดคือ โมกษะ ที่เป็นการกลับไปรวมกับ
วิญญาณใหญ่ ศาสนฮินดูเชื่อว่าเราต่างหลุดออกจากวิญญาณใหญ่นั้น 
แนวปฏิบัติเพื่อเป้าหมายสูงสุดนี้คือการกลับไปรวมกับวิญญาณดั้งเดิม 
ซึ่งก็คือพระเจ้าโดยปฏิบัติตามค าสอนในคัมภีร์พระเวท หลักโยคะ และ
พิธีกรรมต่าง ๆ เพื่อไปถึงโมกษะ



กิจกรรมรายบุคคล เรื่อง เป้าหมายสูงสุดของศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทย
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ครบถ้วน (พร้อมน าเสนอ)

๑) เป้าหมายสูงสุดของศาสนาคริสต์คืออะไร
๒) เป้าหมายสูงสุดของศาสนาอิสลามคืออะไร
๓) เป้าหมายสูงสุดของศาสนาฮินดูคืออะไร 

หมายเหตุ : จากทั้ง ๓ ประเด็นข้างต้นให้นักเรียนอธิบายเพิ่มเติมว่า ผู้ที่นับ
ถือในศาสนาน้ัน ๆ จะไปถึงเป้าหมายสูงสุดในศาสนาของตนได้อย่างไร

กิจกรรมประจ าบทเรียน



(ต่อ) กิจกรรมรายบุคคล เรื่อง เป้าหมายสูงสุด
ของศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทย

๔) ให้นักเรียนอธิบายว่าเพราะเหตุใด
ศาสนาทั้งสี่มีเป้าหมายสูงสุดที่แตกต่างกัน แต่
สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติในสังคมไทย

กิจกรรมประจ าบทเรียน



ตัวอย่างเอกสาร
ใบงานที่ ๑๘ เรื่อง เป้าหมายสูงสุดของศาสนาที่
ส าคัญในสังคมไทย
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สืบสานหลักค าสอน
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เป้าหมายสูงสุดของ
ศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทย



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง เป้าหมายสูงสุดของศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทย

โดยสรุป : แม้ศาสนาทั้งสามที่กล่าวมาเบื้องต้นจะมีเป้าหมายที่แตกต่าง
กันแต่ศาสนาเป็นองค์ประกอบของความเชื่อที่มีจุดร่วมเหมือนกัน คือ 
จริยธรรมความดีงามต่าง ๆ ทุกศาสนาต่างสอนไม่ให้เบียดเบียนผู้อื่นใน
ข้อนี้เป็นปัจจัยจากตัวศาสนาเอง ส่วนปัจจัยภายนอก คือ การส่งเสริม
และสนับสนุนการอยู่ร่วมกันอย่างสันติของผู้มีบทบาทส าคัญในสังคม



หมายเหตุ : ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยสามารถแสดงความคิดเห็น
ในประเด็นดังกล่าวได้ตามความเข้าใจ และทัศนคติของนักเรียน

ประเด็นอภิปรายร่วมกัน
เรื่อง เป้าหมายสูงสุดของศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทย

นักเรียนคิดว่าการที่ศาสนิกชนในศาสนาต่าง ๆ 
จะเข้าถึงเป้าหมายสูงสุดในศาสนาของตนได้นั้น 
ต้องมีกระบวนการ หรือ วิธีการแนวทางในการ
ปฏิบัติหรือไม่ เพราะเหตุใด



เอกสารต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบในการเรียนการสอน รวมทั้งการรับชมเทป
บันทึกภาพการสอนย้อนหลัง คุณครูสามารถเข้าไปดาวน์โหลดและรับชมได้
ที่ www.dltv.ac.th และหากมีข้อคิดเห็นเพิ่มเติมสามารถส่งข้อความผ่าน
ทางอินบล็อกของ Page Facebook มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ DLTV

ฝากถึงครูและนักเรียนปลายทาง
เรื่อง เป้าหมายสูงสุดของศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทย



บทเรียนครั้งต่อไป เรื่อง หนทางสู่ความพ้นทุกข์
สิ่งที่ต้องเตรียม : ใบงานที่ ๑๙ เรื่อง หนทางสู่ความพ้นทุกข์

ส าหรับนักเรียน : ให้นักเรียนไปศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับหนทางสู่ความพ้นทุกข์
ในหลักของอริยสัจ ๔ มาเบื้องต้นก่อนล่วงหน้า

ฝากถึงครูและนักเรียนปลายทาง
เรื่อง เป้าหมายสูงสุดของศาสนาที่ส าคัญในสังคมไทย




