
รหัสวิชา ส๒๓๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

ครูผู้สอน ครูวิชิต   ลือยศ
ครูศิริพร  สินสมุทรไทย

เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ 

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม



เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ



(ด้านความรู้) 
- อธิบายประวัติวันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ 

หรือศาสนาที่ตนนับถือตามที่ก าหนดให้ได้
(ด้านทักษะ กระบวนการ) 
- วิ เคราะห์ความส าคัญของวันส าคัญ       

ในศาสนาอื่น ๆ หรือศาสนาที่ตนนับถือได้

จุดประสงค์การเรียนรู้



(คุณลักษณะเฉพาะ) 
- เห็นความส าคัญของวันส าคัญในศาสนาอื่น ๆ 
หรือศาสนาที่ตนนับถือโดยสามารถน าไปประยุกต์
ใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้

(ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์) 
- รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์
- ใฝ่เรียนรู้
- มุ่งมั่นในการท างานเป็นกลุ่ม

จุดประสงค์การเรียนรู้



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนจัดกลุ่มจ านวนเท่า ๆ กัน 
หรือ ตามความเหมาะสมของจ านวนสมาชิก
ภายในห้อง (ครู/นักเรียนปลายทาง) จากนั้น 
ตอบค าถามต่อ ไปนี้ ให้ ครบถ้วน ถูกต้ อง       
และว่องไว



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค ำชี้แจง (ต่อ) : โดยเขียนค ำตอบลงใน
กระดำษสมุด หรือกระดำษ A4 หำกกลุ่มใด
เขียนค ำตอบได้ครบถ้วนก่อนให้ทั้งกลุ่ม     
ยกมือขึ้น พร้อมเปล่งเสียง “เฮ” พร้อมกัน 
หลังจำกนั้นครูจะเดินไปตรวจค ำตอบ



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค ำชี้แจง (ต่อ) : กลุ่มที่ตอบถูกต้องเป็นกลุ่ม
แรกจะได้รับ 2 ดำว หรือสัญลักษณ์อื่น ๆ 
ตำมควำมเหมำะสม (ครูปลำยทำง) ส่วน
กลุ่มถัด ๆ ไปจะได้รับ 1 ดำว 
หมำยเหตุ : หำกสะสมได้ทั้งหมด 20 ดำว สำมำรถน ำมำแลก
เป็น 1 คะแนนประจ ำหน่วยได้ทันที



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค าถาม : วันส าคัญทางศาสนาวันใดที่นักเรียนคิดว่ามีอิทธิพลต่อนักเรียน
มากที่สุด เพราะเหตุใด รวมทั้งวันส าคัญดังกล่าวมีประวัติความเป็นมา
อย่างไร (ที่ไม่ใช่วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา)

หมายเหตุ : ให้นักเรียนใช้กระบวนการกลุ่มร่วมกันตอบค าถาม โดยสามารถแสดงความคิดเห็นในประเด็น
หรือค าถามดังกล่าวได้ตามความเข้าใจ และทัศนคติของนักเรียน 



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

วันส ำคัญในศำสนำคริสต์  :
วันอีสเตอร์ หรือ วันพระเยซูคริสต์ทรงคืนพระชนม์ คริสต์ศำสนิกชนนิกำย
โรมันคำทอลิกในประเทศไทยเรียกว่ำ วันสมโภชปัสกำพระเยซูเจ้ำทรงกลับคืน
พระชนม์ชีพ เป็นหนึ่งในเทศกำลที่ส ำคัญมำกที่สุดในศำสนำคริสต์ จัดขึ้นเพื่อ
เฉลิมฉลองกำรคืนพระชนม์ของพระเยซูหลังจำกที่ทรงถูกตรึงกำงเขน



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

และสิ้นพระชนม์ไปแล้วสำมวัน โดยวันที่จะเปลี่ยนไป
ใ น แ ต่ ล ะ ปี แ ต่ ก ำ ห น ด ใ ห้ ทุ ก ปี ต้ อ ง จั ด ขึ้ น ใ น              
วันอำทิตย์ (เพรำะเป็นวันที่ทรงกลับคืนพระชนม์ตำม
พระคัมภีร)์ เรียก วันอีสเตอร์



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

วันคริสต์มำส หรือ วันสมโภชพระคริสตสมภพ จัดขึ้นเป็นประจ ำทุกปีเพื่อเฉลิม
ฉลองกำรประสูติของพระเยซู เป็นวันหยุดทำงศำสนำและวัฒนธรรม ประชำกร
หลำยพันล้ำนคนทั่วโลกจัดกำรเฉลิมฉลองในวันที่ 25 ธันวำคม วันดังกล่ำว
เน้นปีพิธีกรรมของคริสต์ศำสนิกชนเป็นส ำคัญ วันคริสต์มำสเป็นวันปิดเทศกำล
เตรียมกำรรับเสด็จ และวันเริ่มต้นเทศกำลพระคริสตสมภพ



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

วันส ำคัญในศำสนำอิสลำม  :
วันตรุษอีดหรือวันอีด เป็นวันเฉลิมฉลองในศำสนำอิสลำม ภำษำมลำยูปัตตำนี
เรียกวันนี้ว่ำ “ฮำรีรำยอ หรือ ฮำรีรำยำ” ภำษำมลำยูกลำง แปลว่ำ “วันใหญ่ 
หรือวันอีด” ในอินโดนีเซียเรียกว่ำ “ฮำรีเลอบำรำน” โดยในรอบ 1 ปี จะมีวัน
ฮำรีรำยอ 2 ครั้ง ประกอบด้วย



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

1. อีดิลฟิตรี (อี-ดิ้ล-ฟิต-ตรี๊) ตรงกับวันขึ้น 1 ค่ ำ เดือนเชำวำล ซึ่งเป็นเดือน 
10 ตำมปฏิทินอิสลำม เป็นวันออกบวช (วันที่หมดเดือนที่ต้องท ำกำรถือศีลอด)
2. อีดิลอัฏฮำ (อี-ดิ้ล-อัด-ดะ-ฮำ) ตรงกับวันที่ 10 เดือน ซุลฮิจญะ หรือตรงกับ
เดือน 12 ของปฏิทินอิสลำม ซึ่งเป็นกำรฉลอง วันออกฮัจญ์



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

วันฮำรีรำยอ เป็นวันรื่นเริงประจ ำปี ชำวมุสลิมจะเดินทำงไปเยี่ยมเยือนพ่อแม่ 
ญำติพี่น้อง เพื่อนบ้ำน เพื่ออภัยต่อกันในสิ่งที่ผ่ำนมำ เป็นวันที่ทุกคนมีควำมสุข
มำก มุสลิมจะมีกำรประกอบพิธีกรรมพร้อมเพรียงกันทั่วโลกใน วันอีดิลฟิตรี 
(วันที่1) มุสลิมทุกคนจะต้องจ่ำยซะกำตฟิตเรำะห์ บริจำคทำนแก่คน
ยำกจนอนำถำ ส่วนในวันอีดิลอัฏฮำ 



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

(วันที่2) จะมีกำรเชือดสัตว์พลี แล้วจะท ำกุรบำนแจกจ่ำยเนื้อเพื่อเป็นทำนแก่
ญำติมิตร สัตว์ที่ใช้ในกำรเชือดพลีได้แก่ อูฐ วัว แพะ เป็นกำรขัดเกลำจิตใจของ
มนุษย์ให้เป็นผู้บริจำค เป็นกำรเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อเพื่อนมนุษย์



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

กำรประกอบศำสนกิจมีหลักกำรว่ำพระรำชพิธีตรุษอีด จะ
ประกอบในประเทศไทย มำเลเซีย บรูไน ซำอุดิอำระเบีย 
กำตำร์ โอมำน และประเทศอื่น ๆ ที่มีประชำกรมุสลิม
จ ำนวนมำก โดยมีพระมหำกษัตริย์ในประเทศนั้นจะเสด็จ
เป็นองค์ประธำนด้วยพระองค์เอง ส ำหรับ อินโดนีเซีย 
ก็มีกำรเฉลิมฉลองเช่นเดียวกัน



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

กำรประกอบพิธีกรรมในวันฮำรีรำยอ :
1.ในตอนเช้ำของวันฮำรีรำยอ ชำวมุสลิมต้องตื่นนอนแต่เช้ำตรู่ ผู้หญิงจะเป็น
ผู้ตกแต่งบ้ำนเรือนให้สะอำดสวยงำมเป็นพิเศษ จัดเตรียมอำหำร ขนมต่ำง ๆ ไว้
ต้อนรับเพื่อน ญำติพี่น้อง และแขกที่มำเยี่ยมเยียน ทุกคนต้องปฏิบัติบริจำค
ซำกำตฟิตเรำะห์ก่อนที่จะไปละหมำดในวันอีดิลฟิตรี สิ่งของที่ใช้ในกำรบริจำค 
โดย ใช้สิ่งของที่บริโภคเป็นอำหำรหลัก



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

2. กำรอำบน้ ำในวันฮำรีรำยอ เมื่อปฏิบัติภำรกิจเสร็จ      
จะอำบน้ ำช ำระร่ำงกำยให้สะอำด เรียกว่ำอำบน้ ำสุนัต 
ก ำหนดเวลำอำบตั้งแต่เที่ยงคืนเริ่มต้นวันฮำรีรำยอ จนถึง
พระอำทิตย์ตก แต่เวลำที่ดีที่สุดและเป็นที่นิยมอำบน้ ำสุนัต 
คือเมื่อแสงอรุณขึ้นขอบฟ้ำในวันฮำรีรำยอ ในขณะอำบน้ ำ
สุนัตทุกคนจะต้องกล่ำวดุอำเป็นกำรขอพร



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

3. กำรประกอบพิธีกรรม ชำวมุสลิมจะเดินทำงไปประกอบ
พิธีกรรมที่มัสยิดวันอีดิลฟิตรีจะไปมัสยิดเวลำ 08.30 น. 
วันอีดิลอัฏฮำ จะไปมัสยิดเวลำ 07.30 น. กำรปฏิบัติตน
เมื่อเดินทำงถึงมัสยิด ทุกคนจะอำบน้ ำละหมำด 



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

จำกนั้นจึงเข้ำไปในมัสยิด ท ำกำรละหมำด 2 รอกำอัต มีกำรแบ่งแยกหญิงชำย 
โดยใช้ม่ำนกั้นกลำง เสร็จแล้วจัดแถวนั่งรอฟังโต๊ะอิหม่ำม ซึ่งเป็นผู้น ำในกำรท ำ
พิธีละหมำด
4. กำรละหมำด จะมีโต๊ะอีหม่ำมเป็นผู้น ำละหมำดจ ำนวน 2 รอกำอัต
ตำมประเพณีโบรำณ ซึ่งมีขั้นตอนที่ศักดิ์สิทธิ์ งดงำม และพร้อมเพรียงกัน



.

เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

5. กำรปฏิบัติตนเมื่อละหมำดเสร็จ หลังจำกละหมำดเสร็จแล้ว มุสลิมทุกคน  
จะนั่งฟังอีหม่ำมกล่ำวคุฏบะ (ค ำอบรม) เพื่อแนะแนวทำงชีวิตด้ำนควำมศรัทธำ
ที่กระตุ้นเตือนให้ปฏิบัติแต่ควำมดีละเว้นควำมชั่ว และปฏิบัติตำมแนวทำงของ
อิสลำม จำกนั้นอีหม่ำมจะขอพรจำกพระองค์อัลลอฮเพื่อควำมเป็นสิริมงคลแก่
ตนเอง และบรรดำมุสลิมที่มำร่วมประกอบพิธีกรรม

.



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

วิถีกำรด ำเนินชีวิตของศำสนิกชนศำสนำอื่น ๆ :
มนุษย์ทุกคนมีสิทธิเสรีภำพในกำรนับถือศำสนำ ดังนั้น สังคมไทยจึงมีผู้คนที่  
นับถือศำสนำต่ำง ๆ กัน หลักธรรมค ำสอนของศำสนำมีอิทธิพลต่อควำมคิด 
ควำมเชื่อ และวิถีกำรด ำเนินชีวิตของศำสนิกชนในศำสนำนั้น ๆ ซึ่งสะท้อน    
ให้เห็นได้จำกศำสนพิธีและประเพณีที่เกี่ยวเนื่องกับศำสนำ ประชำชน



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ

คนไทยจึงมีวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณีที่แตกต่ำงกันไป อย่ำงไรก็ตำม 
ศำสนำทุกศำสนำล้วนมุ่งสอนให้คนปฏิบัติตนเป็นคนดี มีควำมสุขในกำรด ำเนิน
ชีวิต และอยู่ร่วมกันด้วยควำมสงบสุข จ ำเป็นที่ทุกคนจะต้องศึกษำให้เข้ำใจ
อย่ำงถ่องแท้และปฏิบัติตำมหลักธรรมของศำสนำที่ตนนับถือ และต้องศึกษำ
ศำสนำอื่น ๆ ให้เกิดกำรยอมรับในควำมแตกต่ำงจะได้ปฏิบัติต่อกันอย่ำงถูกต้อง 
อันน ำมำซึ่งควำมสุขในกำรอยู่ร่วมกัน



กิจกรรมประจ าบทเรียน

กิจกรรมกลุ่ม เรื่อง วันส าคัญและหลักธรรมทางศาสนาที่เกิดขึ้นในศาสนาอื่น ๆ 
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนแผนผังความคิด เรื่อง วันส าคัญและ
หลักธรรมทางศาสนาที่เกิดขึ้นในศาสนาอื่น ๆ (ออกแบบอย่างสร้างสรรค์ 
พร้อมตกแต่งให้สวยงาม) ประกอบด้วยประเด็นดังนี้

๑) วันส าคัญในศาสนาคริสต์ และหลักธรรมทางศาสนาที่ปรากฏ
๒) วันส าคัญในศาสนาอิสลาม และหลักธรรมทางศาสนาที่ปรากฏ



ตัวอย่างเอกสาร
ใบงานที่ ๑๐ เรื่อง วันส าคัญและหลักธรรมทาง
ศาสนาที่เกิดขึ้นในศาสนาอื่น ๆ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ วันส าคัญของศาสนา
อื่น ๆ



จากการเรียนเรื่องวันส าคัญของศาสนาต่าง ๆ      
ที่ผ่านมาทั้งศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์และศาสนา
อิสลาม นักเรียนคิดว่าวันส าคัญทางศาสนานั้นมี
ความส าคัญอย่างไรต่อศาสนิกชน

หมายเหตุ : ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยสามารถแสดงความคิดเห็น
ในประเด็นดังกล่าวได้ตามความเข้าใจ และทัศนคติของนักเรียน

ประเด็นอภิปรายร่วมกัน
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ



เอกสารต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบในการเรียนการสอน รวมทั้งการรับชมเทป
บันทึกภาพการสอนย้อน หลัง คุณครูสามารถเข้าไปดาวน์โหลดและรับชมได้
ที่ www.dltv.ac.th และหากมีข้อคิดเห็นเพิ่มเติมสามารถส่งข้อความผ่าน
ทางอินบล็อกของ Page Facebook มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ DLTV

ฝากถึงครูและนักเรียนปลายทาง
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ



บทเรียนครั้งต่อไป 
หน่วยที่ ๒ สืบสานหลักค าสอน เรื่อง อริยสัจ ๔ 

สิ่งที่ต้องเตรียม : ใบงานที่ ๑ เรื่อง ตัวฉันกับอริยสัจ ๔ 

ส าหรับนักเรียน : ให้นักเรียนไปศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับหลักของอริยสัจ ๔
(ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค) มาเบื้องต้นก่อนล่วงหน้า

ฝากถึงครูและนักเรียนปลายทาง
เรื่อง วันส าคัญของศาสนาอื่น ๆ




