
         
   
 

   
 

   
 

 
 
 
 
 

ค ำสั่ง ให้นักเรียนสมมติสถานการณ์ เพ่ืออธิบายการแก้ปัญหาตามหลัก “อริยสัจ๔” โดยสังเขป 

๑.  ทุกข ์:  ควำมไม่สบำยกำยไม่สบำยใจ 
               สถานการณ์/เหต ุ                         วิธีการแก้สถานการณ/์ทุกข์ 

     
 
              
 
 
๒.   สมุทัย : เหตุแห่งทุกข์ 
               สถานการณ์/เหต ุ                                            วิธีการแก้สถานการณ/์ดับสมุทยั 
 
 
 
 
 
๓. นิโรธ : ควำมดับทุกข์  
               สถานการณ์/เหตุ                                                    ภาวะที่เรียกว่านิโรธ 
 
 
 
 
 
๔. มรรค : ทำงดับทุกข์ 
              หลักการ/หลักธรรม                                                  แนวทางการปฏิบัต ิ
 
 

 
 

ใบงำนที่ 4  เร่ือง แก้ปัญหำด้วยอริยสัจ ๔ 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ ย้อนรอยศำสนำ 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 4  หลักธรรมค ำสอนผ่ำนเหตุกำรณ์ส ำคัญของศำสนำต่ำงๆ 

รำยวิชำ สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม รหัสวิชำ ส ๒๓๑๐๑ 

ภำคเรียนที่ ๑  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๓ 


