
รหัสวิชา ส๒๓๑๐๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

ครูผู้สอน ครูวิชิต   ลือยศ
ครูศิริพร  สินสมุทรไทย

เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม



เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ



จุดประสงค์การเรียนรู้

(ด้านความรู้) 
- อธิบายประวัติศาสดาที่ตนนับถือ

ตามที่ก าหนดได้
(ด้านทักษะ กระบวนการ) 

- วิเคราะห์ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ  
และของศาสนาต่าง ๆ ได้

(ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์) 
- ใฝ่เรียนรู้
- มุ่งมั่นในการท างานเป็นกลุ่ม



จุดประสงค์การเรียนรู้

(คุณลักษณะเฉพาะ) 

- เห็นความส าคัญของการศึกษาประวัติ
ของศาสดาของศาสนาต่าง ๆ ในฐานะ
เป็นต้นแบบของการด าเนินชีวิต โดย
สามารถอธิบายการน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้



ค ากล่าวเบื้องต้น

ศาสดาจัดเป็นองค์ประกอบส าคัญของ
ศาสนาและ ประวัติของศาสดาก็เป็น
เรื่องเล่าส าคัญ ที่บอกลักษณะประวัติ
ชีวิตตั้งแต่เกิดจนกระทั่งสิ้นอายุขัย

ทั้งนีป้ระวัติของศาสดายังแสดง
ให้เห็นพัฒนาการของมหาบุรุษ 
ซึ่งมีวิถีชีวิตจากบุคคลธรรมดา
จนกระทั่งกลาย เป็นศาสดา
ของศาสนา



กิจกรรมก่อนบทเรียน

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนจัดกลุ่มจ านวนเท่า ๆ กัน 
หรือ ตามความเหมาะสมของจ านวนสมาชิก
ภายในห้อง (ครู/นักเรียนปลายทาง) จากนั้น 
ตอบค าถามต่อไปนี้ให้ครบถ้วนถูกต้อง
และว่องไว

เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ



ค าชี้แจง (ต่อ) : โดยเขียนค าตอบลงใน
กระดาษสมุด หรือกระดาษ A๔ หากกลุ่มใด
เขียนค าตอบได้ครบถ้วนก่อนให้ทั้งกลุ่มยกมือขึ้น 
พร้อมเปล่งเสียง “ไชโย” พร้อมกัน หลังจากนั้น
ครูจะเดินไปตรวจค าตอบ

เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ
กิจกรรมก่อนบทเรียน



ค าชี้แจง (ต่อ) : กลุ่มที่ตอบถูกต้องเป็นกลุ่ม
แรกจะได้รับ ๒ ดาว หรือสัญลักษณ์อื่น ๆ 
ตามความเหมาะสม (ครูปลายทาง) 
ส่วนกลุ่มถัด ๆ ไปจะได้รับ ๑ ดาว 

หมายเหตุ : หากสะสมได้ทั้งหมด ๒๐ ดาว สามารถน ามาแลก
เป็น ๑ คะแนนประจ าหน่วยได้ทันที

เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ
กิจกรรมก่อนบทเรียน



ค าถาม : ศาสดาในศาสนาพุทธ , ศาสนาคริสต์ ,
ศาสนาอิสลาม และ ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู คือใคร 
เฉลย   : ศาสนาพุทธ    :  พระพุทธเจ้า

ศาสนาคริสต์   :  พระเยซู 
ศาสนาอิสลาม :  นบีมุฮัมมัด
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู : ไม่ปรากฏว่ามีศาสดา

เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ
กิจกรรมก่อนบทเรียน



เนื้อหาประจ าบทเรียน

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 

ชื่อศาสดา : พระพุทธเจ้า ศาสนา : พุทธ 

เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

ประวัติ : พระพุทธเจ้ามีพระนามเดิมว่า "สิทธัตถะ" 
เป็นพระราชโอรสของพระเจ้าสุทโธทนะ และพระนางสิริมหามายา
แห่งแคว้นสักกะ โคตมโคตร อันเป็นราชสกุลวงศ์ที่ปกครองกรุงกบิลพัสดุ์
มาช้านาน





เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 

ชื่อศาสดา : พระพุทธเจ้า ศาสนา : พุทธ 

หลังจากที่เจ้าชายสิทธัตถะประสูติได้ ๗ วัน พระนางสิริมหามายาก็ทรง
สิ้นพระชนม์ ต่อมาพระเจ้าสุทโธทนะได้ทรงตั้งพระนางมหาปชาบดีโคตมี
(พระกนิษฐาของพระนางสิริมหามายา)ไว้ในต าแหน่งพระอัครมเหสี 
ซึ่งพระนางได้ทรงถวายการอภิบาลเจ้าชายสิทธัตถะ



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 

ชื่อศาสดา : พระพุทธเจ้า ศาสนา : พุทธ 

จากนั้นเมื่อเจ้าชายสิทธัตถะมีพระชนมายุครบอายุ ๑๖ พรรษา ได้ทรง
อภิเษกสมรสกับเจ้าหญิงยโสธรา หลังจากนั้นทรงมีพระราชโอรส                 
๑ พระองค์ ทรงมีพระนามว่า "ราหุล" 



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 

ชื่อศาสดา : พระพุทธเจ้า ศาสนา : พุทธ 

ต่อมาในวันหนึ่งเจ้าชายสิทธัตถะทรงเบื่อความจ าเจในปราสาท ๓ ฤดู  
จึงชวนสารถีทรงรถม้าประพาสอุทยาน ครั้งนั้นได้ทรงทอดพระเนตรเห็น
คนแก่ คนเจ็บ คนตาย และนักบวช พระองค์จึงทรงคิดได้ว่า 
นี่เป็นธรรมดาของโลก ชีวิตของทุกคนต้องตกอยู่ในสภาพเช่นนั้น



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 

ชื่อศาสดา : พระพุทธเจ้า ศาสนา : พุทธ 

ไม่มีใครสามารถหลีกเลี่ยงเกิด แก่ เจ็บ ตายได้ จึงทรงเห็นว่าความสุข
ทางโลกเป็นเพียงภาพมายาเท่านั้น และวิถีทางที่จะพ้นจากความทุกข์ 
คือต้องครองเรือนเป็นสมณะ ดังนั้น พระองค์จึงใคร่จะเสด็จออกบรรพชา 
ในขณะที่มีพระชนมายุ ๒๙ พรรษา



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 
ชื่อศาสดา : พระพุทธเจ้า ศาสนา : พุทธ 

หลังจากทรงออกผนวชแล้ว พระองค์ทรงมุ่งไปที่แม่น้ าคยา แคว้นมคธ 
ได้พยายามเสาะแสวงทางพ้นทุกข์ ด้วยการศึกษาค้นคว้าทดลองในส านัก
อาฬารดาบส และอุทกดาบส แต่เมื่อเรียนจบทั้ง ๒ ส านักแล้ว ทรงเห็น
ว่านี่ยังไม่ใช่ทางพ้นทุกข์



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 
ชื่อศาสดา : พระพุทธเจ้า ศาสนา : พุทธ 

จากนั้นพระองค์ได้ทรงเสด็จไปที่แม่น้ าเนรัญชรา ทรงบ าเพ็ญทุกรกิริยา 
ด้วยการขบฟัน กลั้นหายใจและอดอาหาร จนร่างกายซูบผอม 
แต่หลัง จากทดลองได้ ๖ ปี ทรงเห็นว่าน่ียังไม่ใช่ทางพ้นทุกข์



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 
ชื่อศาสดา : พระพุทธเจ้า ศาสนา : พุทธ 

จึงทรงเลิกบ าเพ็ญทุกรกิริยา และหันมาฉันอาหารตามเดิม ด้วยพระราช 
ด าริตามที่ท้าวสักกเทวราชได้เสด็จลงมาดีดพิณถวาย ๓ วาระ คือ ดีด
พิณสายที่ ๑ ขึงไว้ตึงเกินไป เมื่อดีดก็จะขาด ดีดพิณวาระที่ ๒ ซึ่งขึงไว้
หย่อน เสียงจะยืดยาดขาดความไพเราะ



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 
ชื่อศาสดา : พระพุทธเจ้า ศาสนา : พุทธ 

และวาระที่ ๓ ดีดพิณสายสุดท้ายที่ขึงไว้พอดี จึงมีเสียงกังวานไพเราะ 
ดังนั้น จึงทรงพิจารณาเห็นว่า ทางสายกลางคือไม่ตึงเกินไป และ
ไม่หย่อนเกินไป นั่นคือทางที่จะน าสู่การพ้นทุกข์ และในเวลาต่อมา
พระองค์ก็ไดท้รงบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ เป็นพระพุทธเจ้า นั่นเอง



เนื้อหาประจ าบทเรียน
เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 
ชื่อศาสดา : พระพุทธเจ้า ศาสนา : พุทธ 

ต่อมาในช่วงพระชนมายุ  ๘๐ พรรษา  ในวันขึ้น  ๑๕ ค่ า  เดือน ๖ 
พระพุทธเจ้าทรงเสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน  ใต้ต้นสาละ ณ เมืองกุสินารา 
แคว้นมัลละ



ภาพประกอบที่ ๑
(ค าอธิบายเพิ่มเติม) 

จากภาพดังกล่าว คือ ลุมพินีวัน
ซึ่งเป็นสังเวชนียสถานที่ส าคัญ
ของชาวพุทธ เป็นสถานที่ประสูติ
ของพระพุทธเจ้า ปัจจุบันอยู่ใน
ประเทศเนปาล

ขอขอบคุณท่ีมาภาพจาก : Rak yim tour. ตามรอยศรัทธา ๔ สังเวชนียสถาน อินเดีย –
เนปาล. https://www.rakyimtour.com/travel-info/๔-holy-places-for-buddhists-
india-nepal/. ไม่ปรากฎวันลงข้อมูล



ภาพประกอบที่ ๒
(ค าอธิบายเพิ่มเติม) 

จากภาพดังกล่าว คือ พุทธคยา
ซึ่งเป็นสังเวชนียสถานที่ส าคัญ
ของชาวพุทธ เป็นสถานที่ตรัสรู้
ของพระพุทธเจ้า ปัจจุบันอยู่ใน
ประเทศอินเดีย

ขอขอบคุณท่ีมาภาพจาก : Rak yim tour. ตามรอยศรัทธา ๔ สังเวชนียสถาน อินเดีย –
เนปาล. https://www.rakyimtour.com/travel-info/๔-holy-places-for-buddhists-
india-nepal/. ไม่ปรากฎวันลงข้อมูล



ภาพประกอบที่ ๓
(ค าอธิบายเพ่ิมเติม) 

จากภาพดังกล่าว คือ กุสินารา ซึ่ง
เป็นสังเวชนียสถานที่ส าคัญของ
ชาวพุทธ เป็นสถานที่ เสด็จดับ
ขันธปรินิพพาน ของพระพุทธเจ้า
ปัจจุบันอยู่ในประเทศอินเดีย

ขอขอบคุณท่ีมาภาพจาก : Rak yim tour. ตามรอยศรัทธา ๔ สังเวชนียสถาน อินเดีย –
เนปาล. https://www.rakyimtour.com/travel-info/๔-holy-places-for-buddhists-
india-nepal/. ไม่ปรากฎวันลงข้อมูล



เนื้อหาประจ าบทเรียน

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 

ชื่อศาสดา : พระเยซู ศาสนา : คริสต์ 

เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

ประวัติ : พระเยซู พระองค์ทรงเป็นชาวยิวผู้เป็นศาสดาของศาสนาคริสต์ 
ชาวคริสต์เรียกพระองค์ว่า พระเยซูคริสต์ เพราะถือว่าพระองค์เป็น
พระคริสต์ พระผู้ช่วยให้รอดเป็นพระบุตรของพระเป็นเจ้า นอกจากนี้
ในคัมภีร์ไบเบิลยังบันทึกว่า



เนื้อหาประจ าบทเรียน

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 

ชื่อศาสดา : พระเยซู ศาสนา : คริสต์ 

เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

ทรงแสดงปาฏิหาริย์ ทรงรักษาคนตาบอดให้หายขาด อีกทั้งยังทรงรักษา
คนพิการ โดยตรัสว่า บาปของเจ้าได้รับการให้อภัยแล้ว หลังพระเยซู
สิ้นพระชนม์ ก็ได้ทรงฟื้นขึ้นจากความตายหลังสิ้นพระชนม์ได้เพียง ๓ วัน 
และเสด็จขึ้นสู่สวรรค์



ภาพประกอบที่ ๔

(ค าอธิบายเพิ่มเติม) 

จากภาพดังกล่าว คือ มหาวิหาร
เซนต์ปีเตอร์ เป็นสถานที่ที่ได้ชื่อ
ว่าศักดิ์สิทธิ์ที่สุดแห่งหนึ่ งของ
คริสตจักรโรมันคาทอลิก ตั้งอยู่ใน
นครรัฐวาติกัน

ขอขอบคุณท่ีมาภาพจาก : yingpook. มหาวิหารเซนต์ปีเตอร์ Saint Peters Basilica 
นครรั ฐ ว าติ กั น .  https://www.yingpook.com/blogs/world/saint-peters-basilica-
vatican-. ไม่ปรากฎวันลงข้อมูล



เนื้อหาประจ าบทเรียน

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 

ชื่อศาสดา : นบีมุฮัมมัด ศาสนา : อิสลาม 

เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

ประวัติ : ท่านเป็นผู้น าทางศาสนา สังคม และการเมืองชาวอาหรับ และ
เป็นผู้ก่อตั้งศาสนาอิสลาม ตามหลักความเชื่ออิสลามถือว่าท่านเป็น                
ผู้เผยพระวจนะ ที่ถูกส่งมาเพื่อสั่งสอนและยืนยันความเป็นเอกภาพที่ถูก
สอนมาตั้งแต่สมัยของอาดัม



เนื้อหาประจ าบทเรียน

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 

ชื่อศาสดา : นบีมุฮัมมัด ศาสนา : อิสลาม 

เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

ส าหรับท่านนบีมุฮัมมัดเป็นนบีคนสุดท้ายของ อัลลอฮ์ ในอิสลาม และท า
ให้ประชาชนในคาบสมุทรอาหรับรวมตัวกันเป็นหนึ่ง ท่านมีชื่อเรียกอีก
หลายนาม ได้แก่ ศาสนทูตของอัลลอฮ์, ศาสดามุฮัมมัด, ศาสดาคน
สุดท้ายของศาสนาอิสลาม เป็นต้น



ภาพประกอบที่ ๕

(ค าอธิบายเพิ่มเติม) 

จากภาพดังกล่าว คือ มัสยิดอัลฮะ
รอม เป็นสถานที่ที่ส าคัญของชาว
มุสลิม เป็นที่ตั้งของกะอ์บะฮ์ ซึ่ง
อยู่ใน ประเทศซาอุดีอาระเบีย ขอขอบคุณท่ีมาภาพจาก : shareefthailand. ประวัติมัสยิดอัลฮะรอม .  https://

m.shareefthailand.com/travel-info/ประวัติมัสยิดอัลฮะรอม/. ลงข้อมูลเมื่อวัน ท่ี                 
๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑



เนื้อหาประจ าบทเรียน

(ประวัติศาสดาของศาสนา) 

ชื่อศาสดา : ไม่มีปรากฏ ศาสนา : พราหมณ์-ฮินดู

เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

ประวัติ : ส าหรับศาสดาของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ไม่มีปรากฏในประวัติ
ของศาสนา แต่มีผู้เผยแผ่ค าภีร์พระเวทในยุคแรกเริ่ม คือ ฤๅษีวยาส 
(อ่านว่า : วะ-ยา-สะ) ซึ่งเป็นฤๅษีในต านานที่ปรากฏในมหาภารตะ ซึ่ง
ชาวฮินดูถือว่าเป็นผู้ประพันธ์มหาภารตะ



เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ
กิจกรรมประจ าบทเรียน

กิจกรรมคู่ เรื่อง ศาสดาของฉัน 
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนจับคู่ช่วยกัน อ่านบทความวิชาการในใบความรู้ที่ ๑
แล้วช่วยกันวิเคราะห์และย่อความเนื้อส าคัญ ในประเด็นต่อไปนี้

๑) ชื่อบทความ........... ๒) ผู้แต่ง...........
๓) ใจความส าคัญของบทความนี้    ๔) สิ่งที่ได้จากบทความนี้



เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

ตัวอย่างเอกสาร

ใบกิจกรรมที่ ๑ เรื่อง ศาสดาของฉัน  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ประวัติศาสดาใน
ศาสนาต่าง ๆ  



เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ

ตัวอย่างเอกสาร

ใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง ศาสดาของฉัน  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ประวัติศาสดาใน
ศาสนาต่าง ๆ  



เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ
ใบงานประจ าบทเรียน

ใบงานที่ ๑ เรื่อง ศาสดาของศาสนาต่าง ๆ
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนอธิบาย ประวัติของศาสดาของศาสนาที่ระบุไว้ 
มาโดยสังเขป ตามประเด็นต่อไปนี้
๑) ศาสดาของศาสนาพุทธคือใคร      ๒) ศาสดาของศาสนาคริสต์คือใคร 
๓) ศาสดาของศาสนาอิสลามคือใคร   ๔) ศาสดาของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู

คือใคร   



เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ
ตัวอย่างเอกสาร

ใบงานที่ ๑ เรื่อง ศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ประวัติศาสดาใน
ศาสนาต่าง ๆ  



เรื่อง ประวัติศาสดาประจ าศาสนาต่าง ๆ
ตัวอย่างเอกสาร

ใบงานที่ ๑ เรื่อง ศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ ประวัติศาสดาใน
ศาสนาต่าง ๆ  



ประเด็นอภิปราย

จากที่นักเรียนได้เรียนรู้เรื่องประวัติ
ของศาสดาในศาสนาต่าง ๆ นักเรียน
สามารถน าไปเป็นแบบอย่ างใน    
การด าเนินชีวิตได้อย่างไร

หมายเหตุ : ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยสามารถ
แสดงความคิดเห็นในประเด็นดังกล่าวได้ตามความ
เข้าใจ และทัศนคติของนักเรียน



ฝากถึงครูและนักเรียนปลายทาง

เอกสารต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบในการ
เรียนการสอน รวมทั้งการรับชมเทป
บันทึกภาพการสอนย้อนหลัง คุณครู
สามารถเข้าไปดาวน์โหลดและรับชม
ได้ที่ www.dltv.ac.th



ฝากถึงครูและนักเรียนปลายทาง

บทเรียนครั้งต่อไป เรื่อง ประวัติความเป็น 
มาของการสร้างพระพุทธรูปปางต่าง ๆ

สิ่งที่ต้องเตรียม : กระดาษ A๔

ส าหรับนักเรียน : ให้นักเรียนไปศึกษาข้อมูล
เกี่ยวกับ พระพุทธรูปปางต่าง ๆ มาเบื้อง 
ต้นก่อนล่วงหน้า



ขอขอบคุณที่มาภาพจาก : strikers. ทะเลสาบ. 
https://pixabay.com/th/photos/ทะเลสาบ-พระอาทิตย์ตก-หิน-

ธนาคาร--๑๘๐๒๓๓๗/. ลงข้อมูลเมื่อวันที่ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๙


