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เรื่อง
รู้เท่าทันสื่ออย่างปลอดภัย



ค าถามชวนคิด

นักเรียนเคยได้รับข้อความ

ที่เพื่อน ๆ เราต่างก็ส่งมาให้ 

ไม่ว่าทางไลน์หรือในเฟซบุ๊กบ้างไหม



ค าถามชวนคิด

เคี้ยวเม็ดมะละกอสุกแล้วกลืน         
โดยไม่ต้องกินน้ าตาม วันละ 3 เม็ด 

รักษามะเร็งระยะสุดท้าย              
เห็นผลใน 1 เดือน



จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายลักษณะและผลกระทบของข่าวปลอม

2. เลือกวิธีปฏิบัติเมื่อพบข่าวปลอม



การรู้เท่าทันสื่อ

ความสามารถในการป้องกันตนเอง
จากการถูกโน้มน้าวด้วยเนื้อหาที่เป็น
เ ท็ จ และมี ผลกระทบต่ อผู้ รั บสื่ อ 
เพื่อไม่ให้ตกเป็นเหยื่อหรือเครื่องมือ
ทางการตลาดหรือการหาผลประโยชน์



ข่าวปลอม (Fake News)

รูปแบบหนึ่งของการก่อกวน
กึ่งลวง จะน าเสนอเรื่องราว     
ที่ เ ป็ น เ ท็ จ มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์     
แอบแฝงที่แตกต่างกัน 



ข่าวปลอม (Fake News)

เช่น เพื่อขายสินค้า ท าให้เกิดความ
เข้าใจผิด สร้างความสับสนให้แก่
ผู้รับข้อมูล ข่าวปลอมหรือข่าวลวง
อาจแพร่ผ่านอีเมล หรือเครือข่าย
ทางสังคม 



ข่าวปลอม (Fake News)

โ ดยจะส่ ง ผล ให้ เ กิ ด ความ
เสียหายส่วนบุคคล เศรษฐกิจ 
การเมืองการปกครอง ฯลฯ



ข่าวปลอม (Fake News)

ลักษณะของข่าวปลอม เช่น
- สร้างเรื่องราวเพื่อให้เป็นจุดสนใจของสังคม
- สร้างความหวาดกลัว
- กระตุ้นความโลภ



ข่าวปลอม (Fake News)

ลักษณะของข่าวปลอม เช่น
- สร้างความเกลียดชัง
- ส่งต่อกันมาผ่านเครือข่ายทางสังคม
- ไม่ระบุแหล่งที่มา



ข่าวปลอม (Fake News)

ลักษณะของข่าวปลอม เช่น
- ขยายความต่อจากอคติของคนทั่วไป
ที่มีอยู่ก่อนแล้ว เพื่อหวังให้ตนเองได้รับ
ผลประโยชน์ หรือให้เพื่อโจมตีคู่แข่ง



ข้อแนะน าในการสังเกต ข่าวปลอม (Fake News)

1. พิจารณาความน่าเชื่อถือเว็บไซต์ที่เผยแพร่ข่าว 
2. ตรวจสอบว่ามีเว็บไซต์หรือแหล่งข่าวอื่น

ที่เผยแพร่ข่าวเดียวกันหรือไม่
3. บ่อยครั้งที่ข่าวปลอมมักจะใส่ภาพจากข่าวเกา่



ข้อแนะน าในการสังเกต ข่าวปลอม (Fake News)

4. ตรวจสอบโดยการน าชื่อข่าว หรือเนื้อความในข่าว
มาค้นหาใน Google

5. ผู้ใช้อาจพิจารณาขอความช่วยเหลือจากบุคคลอื่น
เพื่อน ามาประกอบการพิจารณา

อ้างอิงข้อมูลจาก : ส่งเสริมการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างสร้างสรรค์และปลอดภัย (ETDATHAILAND)



ตัวอย่างที่ 1

บทสรุปของเรื่องนี้คือ : ไม่จริง ไม่ควรแชร์ต่อ 
หน่วยงานที่ตรวจสอบ : โรงพยาบาลจุฬาภรณ์

อ้างอิงข้อมูลจาก :: ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย : Anti-Fake News Center Thailand/กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม

ขอความร่วมมือไม่ส่ง หรือแชร์ข้อมูล
ดังกล่าวต่อในช่องทางสื่อสังคมออนไลน์ต่าง ๆ 

สูตรน้ าผักผลไม้ต้านมะเร็ง 



ตัวอย่างที่ 2

อ้างอิงข้อมูลจาก :: ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย : Anti-Fake News Center Thailand/กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม

ขอความร่วมมือไม่ส่ง หรือแชร์ข้อมูลดังกล่าวต่อในช่องทางสื่อสังคมออนไลน์ต่าง ๆ 

บทสรุปของเรื่องนี้คือ : การน าปิโตรเลียมเจลลี่มาทา
ในรูจมูกเพื่อหวังผลในการดักจับฝุ่น PM 2.5 นั้น
ยั ง ไม่มี งานวิจั ยรองรับว่าสามารถป้องกันฝุ่ น
PM 2.5 ได้ ส าหรับวิธีการป้องกันฝุ่นควรใส่หน้ากาก
อนามัย ที่สามารถกรองได้อย่างน้อย 95% ขึ้นไป
หน่วยงานที่ตรวจสอบ : ส านักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา

ทาปิโตรเลียมเจลลี่ ช่วยดักจับฝุ่น ป้องกัน PM 2.5 



ตัวอย่างที่ 3

อ้างอิงข้อมูลจาก :: ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย : Anti-Fake News Center Thailand/กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม

ขอความร่วมมือไม่ส่ง หรือแชร์ข้อมูลดังกล่าวต่อในช่องทางสื่อสังคมออนไลน์ต่าง ๆ 

บทสรุปของเรื่องนี้คอื : สาเหตุของอาการบวมน้ าที่กล่าวมา  
ถ้าเกิดจาก โรคหัวใจ โรคตับ โรคไต โปรตีนต่ า และขาด
วิตามิน B1 คือข้อมูลที่ถูกต้อง แต่บวมที่ขาสองข้าง         
ส่วนสาเหตุจากการขาดโปรตัสเซียม โรคไทรอยด์ และ 
โรคเบาหวาน นั้นไม่ถูกต้อง แต่จะเกิดการบวมน้ าก็ต่อเมื่อ     
มีโรคแทรกซ้อน ซึ่งอาจจะท าให้ประชาชนที่มีอาการเหล่านี้
ตกใจและคิดว่าเป็นโรคไตได้
หน่วยงานที่ตรวจสอบ :กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข

สาเหตุที่ท าให้เกิดอาการบวมน้ า



ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย  
Anti-Fake News Center Thailand



ดาวน์โหลดใบกิจกรรมได้จาก www.dltv.ac.th

ข่าวลวงเป็นเหตุ สังเกตได้
ค าชี้แจง 

ศึกษาเนื้อหาข่าวต่อไปนี้ แล้วพิจารณาประเด็น
ที่เกี่ยวข้องแล้วท าเครื่องหมาย ✓ ในช่อง
ผลการพิจารณาพร้อมให้เหตุผลประกอบ 



ดาวน์โหลดใบกิจกรรมได้จาก www.dltv.ac.th

ข่าวลวงเป็นเหตุ สังเกตได้
ค าชี้แจง 

ศึกษาเนื้อหาข่าวต่อไปนี้ แล้วพิจารณาประเด็น
ที่เกี่ยวข้องแล้วท าเครื่องหมาย ✓ ในช่อง
ผลการพิจารณาพร้อมให้เหตุผลประกอบ 



เรื่อง
กฎหมายที่ควรรู้

บทเรียนครั้งต่อไป



- ใบกิจกรรมที่ 4.1 เรื่อง ผิดไหมที่ท าแบบนี้

สิ่งที่ต้องเตรียม

- ใบความรู้ที่ 4.1 เรื่อง กฎหมายควรรู้



น าเสนอ กิจกรรมที่ 3.1 


