
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ครูผู้สอน ครูวัชริยา  เชชาสิทิิ์
ครูรติรส  พงษาวชาร

เรื่อง  ข้างขึ้น ข้างแรม (2)



เรื่อง 
ข้างขึ้น ข้างแรม (2)



จุชประสงค์การเรียนรู้
อิิบายการเกิชข้างขึ้น ข้างแรม 

และการเปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้นและตก
ของชวงจันทร์



4

ทบทวนความรู้
ในชั่วโมงที่แล้ว

นักเรียนสร้างแบบจ าลองขึ้น
เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ใด



5

ทบทวนความรู้
ในชั่วโมงที่แล้ว

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรม
มีอะไรบ้าง



6

ทบทวนความรู้
ในแบบจ าลอง

การเกิดข้างขึ้นข้างแรม
ลูกปิงปองแทนอะไร



7

ทบทวนความรู้
ดวงดาวที่เกี่ยวข้อง

กับปรากฏการณ์ข้างขึ้น ข้างแรม
มีอะไรบ้าง



8

ทบทวนความรู้
ดวงจันทร์โคจรรอบโลก

ในทิศทางใด 



9

ชวงจันทร์โคจรรอบโลกในทิศทวนเข็มนาฬิกา



10

ดวงจันทร์
มีรูปร่างอย่างไร

ทบทวนความรู้



11

ชวงจันทร์มีรูปร่าง
เป็น “ทรงกลม”



12

รูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า
ในวันที่สว่างเต็มดวง

เป็นอย่างไร 

ทบทวนความรู้



13

เมื่อมองจากโลก จะมองเห็นนชวงจันทร์มีรูปร่างเป็นวงกลม



14

คนบนโลกมองเห็นดวงจันทร์
มีรูปร่างเป็นวงกลมทุกวันหรือไม่ 

อย่างไร 

ทบทวนความรู้



15

มองเห็นเป็นวงกลมแค่วันที่ดวงจันทร์เต็มดวง 
โดยรูปร่างของดวงจันทร์เปลี่ยนแปลงทุกวัน

เฉลย



ใบความรู้ที่ 1

ข้างขึ้น ข้างแรม

ชาวน์โหลชใบความรู้ไช้จาก www.dltv.ac.th



ประเช็นในการอ่าน

คนบนโลกมองเห็นชวงจันทร์ไช้อย่างไร



ประเช็นในการอ่าน

ขณะที่ชวงจันทร์โคจรรอบโลก และโลก
โคจรรอบชวงอาทิตย์ แสงจากชวงอาทิตย์

ตกกระทบชวงจันทร์อย่างไร



ประเช็นในการอ่าน

แผนภาพที่ 1 อิิบายเกี่ยวกับการรับแสง
ของชวงจันทร์และการมองเห็นชวงจันทร์

จากโลกไช้ว่าอย่างไร



ประเช็นในการอ่าน

ข้างขึ้น ข้างแรม คืออะไร



ใบความรู้ที่ 1

ข้างขึ้น ข้างแรม

ชาวน์โหลชใบความรู้ไช้จาก www.dltv.ac.th



ข้างขึ้น ข้างแรม



ข้างขึ้น ข้างแรม



น าเสนอ

ผลการท ากิจกรรม



คนบนโลกมองเห็นชวงจันทร์
ไช้อย่างไร 

ประเช็นในการอ่าน



คนบนโลกมองเห็นชวงจันทร์ไช้จากแสง
จากชวงอาทิตย์ตกกระทบที่ชวงจันทร์

แล้วสะท้อนมายังโลก

ค าตอบ



ขณะที่ชวงจันทร์โคจรรอบโลก และโลกโคจร
รอบชวงอาทิตย์ แสงจากชวงอาทิตย์ตกกระทบ

ชวงจันทร์อย่างไร 

ประเช็นในการอ่าน



แสงจากชวงอาทิตย์ตกกระทบชวงจันทร์
ครึ่งหนึ่งของทรงกลมชวงจันทร์

ค าตอบ



แผนภาพที่ 1 อิิบายเกี่ยวกับการรับแสง
ของชวงจันทร์และการมองเห็นชวงจันทร์จากโลก

ไช้ว่าอย่างไร

ประเช็นในการอ่าน



ค าตอบ



ขณะที่ชวงจันทร์โคจรรอบโลก
ชวงจันทร์ไช้รับแสงจากชวงอาทิตย์
ตกกระทบที่ผิวชวงจันทร์ครึ่งหนึ่ง

ของทรงกลมชวงจันทร์

ค าตอบ



ช้านที่ไม่ไช้รับแสงจะมืชสนิท
เพราะชวงจันทร์เป็นวัตถุที่ไม่มีแสงในตัวเอง 

ค าตอบ



คนบนโลกจะมองเห็นรูปร่าง
ของชวงจันทร์แตกต่างไป

ค าตอบ



34



35

แม้ว่าชวงจันทร์ไช้รับแสงครึ่งชวงเสมอ แต่คนบนโลกไม่ไช้เห็นชวงจันทร์เต็มชวงทุกวัน



ค าตอบ



ค าตอบ

เพราะคนบนโลกจะมองเห็นชวงจันทร์เฉพาะช้านที่ไช้รับแสง
ที่หันมาทางโลกเท่านั้น



ในแต่ละต าแหน่งที่ชวงจันทร์โคจรรอบโลกจะหันช้านที่ไช้รับแสง
จากชวงอาทิตย์มาที่โลกแตกต่างกัน ท าให้คนบนโลกเห็นรูปร่างของชวงจันทร์

เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละวันนั่นเอง



ข้างขึ้น ข้างแรมคืออะไร 

ประเช็นในการอ่าน



ข้างขึ้น ข้างแรมเป็นปรากฏการณ์การมองเห็น
ชวงจันทร์เปลี่ยนแปลงใน 1 เชือน 

เนื่องมาจากชวงจันทร์หันช้านที่ไช้รับแสงมายังโลก
แตกต่างกันในแต่ละวัน 

ค าตอบ



โชยช่วงเวลาที่มองเห็นรูปร่างของชวงจันทร์
ที่มีส่วนสว่างเพิ่มขึ้นจนเต็มชวง 

เรียกว่า ข้างขึ้น 

ค าตอบ



42

ข้างขึ้น



43



ช่วงเวลาที่ชวงจันทร์จากสว่างเต็มชวง
เริ่มมีส่วนมืชเพ่ิมมากขึ้นจนมืชทั้งชวง 

เรียกว่า ข้างแรม

ค าตอบ
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46

ข้างแรม



47

บทเรียนในวันนี้
สรุป



48

การเกิชข้างขึ้น ข้างแรม ว่าเป็นปรากฏการณ์ที่ชวงจันทร์
เปลี่ยนแปลงรูปร่างใน 1 เชือน เนื่องมาจากชวงจันทร์หันช้าน

ที่ไช้รับแสงมายังโลกแตกต่างกันในแต่ละวัน



บทเรียนครั้งต่อไป
เรื่อง

เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม (3)
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มอบหมายงาน
ให้นักเรียนไปสังเกตและบันทึกเวลา
ที่ชวงจันทร์ขึ้นหรือตก มาอย่างน้อย 

3-4 วันติชต่อกัน

50



สามารถชาวน์โหลชไช้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียม
1. ใบกิจกรรมที่ 2 เวลาขึ้นและตกของชวงจันทร์เป็นอย่างไร
2. ใบงานที่ 2 เวลาขึ้นและตกของชวงจันทร์เป็นอย่างไร
3. ใบความรู้ที่ 2 เวลาการขึ้นและตกของชวงจันทร์

51



Insert 
นักเรียนขณะน ำเสนอ


