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เรื่อง หลักการเลือกใช้
บริการทางการแพทย์



เรื่อง หลักการเลือกใช้บริการ
ทางการแพทย์



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านความรู้ 

นักเรียนสามารถอธิบายหลักในการพิจารณา
เลือกใช้บริการทางการแพทย์ที่เหมาะสม
ได้อย่างถูกต้อง



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านทักษะกระบวนการ

นักเรียนสามารถเลือกใช้บริการทางการแพทย์
ได้อย่างเหมาะสม



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์

๑. นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ (ตั้งใจเรียน แสวงหาความรู้
จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและนอกโรงเรียน)
๒. นักเรียนอยู่อย่างพอเพียง (แสดงออกถึงการด าเนินชีวิต
อย่างมีเหตุผล รอบคอบ)
๓. นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการท างาน (รับผิดชอบหน้าที่
การท างาน)



ทบทวนความรู้เดิม

ประโยชน์และคุณค่าความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์
- ด้านคุณภาพชีวิต 
- ด้านประสิทธิภาพของงาน
- ด้านประสิทธิผลของผลผลิต
- ด้านความประหยัด 



ทบทวนความรู้เดิม

ประเภทระบบการแพทย์ของประเทศไทย 
การแพทย์แผนปัจจุบัน
การแพทย์ทางเลือก 

- การแพทย์ทางเลือกที่เป็นระบบ
- การแพทย์ทางเลือกที่ไม่จัดระบบ 

การแพทย์แผนไทย 



กิจกรรมที่ ๑

ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาแสดงบทบาทสมมติ หรือใบ้ค าสั้น ๆ เกี่ยวกับลักษณะ
ของระบบการแพทย์ แล้วให้เพื่อน ๆ ได้ทายว่านั่นคือระบบการแพทย์ของประเทศ
ไทยประเภทใด

การแพทย์แผนปัจจุบัน
การแพทย์ทางเลือก 

- การแพทย์ทางเลือกที่เป็นระบบ
- การแพทย์ทางเลือกที่ไม่จัดระบบ 

การแพทย์แผนไทย 



จะเลือกอะไรดี 

นักเรียนใช้วิธีใดในการเลือกใช้บรกิารทางการแพทย์
ในแต่ละประเภท

การแพทย์แผนปัจจุบัน
การแพทย์ทางเลือก 

- การแพทย์ทางเลือกที่เป็นระบบ
- การแพทย์ทางเลือกที่ไม่จัดระบบ 

การแพทย์แผนไทย 



หลักการเลือกใช้บริการทางการแพทย์

หลักของความน่าเช่ือถือ 
พิจารณาว่าวิธีการหรือองค์ความรู้ด้านการแพทย์นั้นได้รับ
การยอมรับมากน้อยเพียงใด

หลักของความปลอดภัย 
พิจารณาว่ามีผลต่อสุขภาพของผู้ใช้อย่างไรอันตรายที่จะเกิดขึ้น
ในระยะยาวมีหรือไม่



หลักการเลือกใช้บริการทางการแพทย์

หลักของการมีประสิทธิผล 
พิสูจน์มาแล้วว่ามีการใช้ได้จริงโดยอาจจะได้จากการใช้จริง
แล้วหาย แล้วน ามาบอกต่อ

หลักของความคุ้มค่า 
โดยเปรียบเทียบว่าค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นโดยพิจารณาจากฐานะ
ทางเศรษฐกิจของผู้ป่วยแต่ละคนเป็นหลัก



กิจกรรม โรงพยาบาลของฉัน

ร่วมกันจัดท าป้ายโฆษณาโรงพยาบาลของตนเอง 
โดยมีหัวข้อ ดังนี้

- ชื่อโรงพยาบาล
- ลักษณะเด่นของโรงพยาบาล
- โรคที่โดดเด่นในการรักษาตามประเภท

ของโรงพยาบาล 



กิจกรรม 
โรงพยาบาลของฉัน

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



สรุปบทเรียน
หลักการเลือกใช้บริการทางการแพทย์

พิจารณาเลือกใช้บริการทางการแพทย์ที่เหมาะสมกับโรค
หรืออาการป่วยโดยค านึงถึง ความน่าเชื ่อถือ ความปลอดภัย 
การมีประสิทธิผล และความคุ้มค่า แต่ทางที่ดีที่สุด คือ การรักษา
สุขภาพ ไม่ให้เจ็บป่วย


