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เรื่อง ความเจริญก้าวหน้า
ทางการแพทย์



เรื่อง ความเจริญก้าวหนา้
ทางการแพทย์



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านความรู้ 

นักเรียนสามารถอธิบายถึงระบบการแพทย์
ของประเทศไทยได้อย่างถูกต้อง



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านทักษะกระบวนการ

นักเรียนแสดงออกถึงความสามารถในการวิเคราะห์
ความแตกต่างของระบบการแพทย์ได้อย่างถูกต้อง



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์

๑. นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ (ตั้งใจเรียน แสวงหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและนอกโรงเรียน)
๒. นักเรียนอยู่อย่างพอเพียง (แสดงออกถึงการด าเนินชีวิต
อย่างมีเหตุผล รอบคอบ)
๓. นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการท างาน (รับผิดชอบหน้าที่
การท างาน)



อดีตกับปัจจุบัน

“การแพทย์ในสมัยอดีตกับปัจจุบัน
มีความแตกต่างกันอย่างไร”



ความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์

“ความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์ในปัจจุบัน
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพของเราได้หรอืไม่ 

อย่างไร”



ความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์

ระบบการแพทย์ของไทยในปัจจุบัน
- การแพทย์แผนปัจจุบัน 
- การแพทย์ทางเลือก 
- การแพทย์แผนไทย 



ความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์

การแพทย์แผนปัจจุบัน
การแพทย์ที่ให้การรักษาทางยา การผ่าตัด 

รังสีรักษา ยาเคมีบ าบัด และวิชาแพทย์สาขาต่าง ๆ
โดยวิชาความรู้ด้านแพทยศาสตร์ และการพยาบาล 



การแพทย์แผนปัจจุบัน

เครื่องตรวจอัลตร้าซาวด์
เป็นการตรวจโดยใช้คลื่นเสียงความถี่สูง 

เกินระดับที่หูของคนเราจะได้ยิน



การแพทย์แผนปัจจุบัน

ผ่าตัดผ่านกล้อง 
นวัตกรรมการผ่าตัดที่ส่งผลกระทบต่ออวัยวะข้างเคียงน้อย 

เส ียเลือดน้อย มีแผลเพียงเล็ก ๆ หรือไม่ม ีแผลภายนอกเลย 
ลดโอกาสเกิดโรคหรือภาวะแทรกซ้อนได้ด ี ไม ่ต ้องพักฟื ้นใน
โรงพยาบาลหลายคืน ท าให้กลับใช้ชีวิตตามปกติได้เร็วขึ้น



การแพทย์แผนปัจจุบัน

เอกซเรย์คอมพิวเตอร์ความเร็วสูง
สามารถ SCAN ผู้ป่วยได้เร็วถึง ๑๒๘ ภาพ ต่อการหมุน ๑ รอบ 

โดยใช้เวลาไม่เกิน ๐.๔ วินาที จึงท าให้การตรวจร่างกาย ด้วยเครื่อง 
CT SCAN มีความคมชัดความละเอียดของภาพมากขึ้น
เครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ความเร็วสูง เครื่องนี้มีโปรแกรมช่วยลด
ปริมาณรังสี ลดปริมาณรังสีที่ผู้ป่วยจะได้รับ



ความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์

การแพทย์ทางเลือก
- การแพทย์ทางเลือกที่เป็นระบบ  มีการเรียนการสอนในระดับปริญญา มีสมาคมหรือ

สภาวิชาชีพมาดูแลจรรยาบรรณวิชาชีพ ได้รับยอมรับให้มีสถานะทางกฎหมายและระบบ 
ตัวอย่างเช่น การแพทย์แผนจีน อายุรเวช ธรรมชาติบ าบัด 

- การแพทย์ทางเลือกที่ไม่จัดระบบ เป็นส่วนหนึ่งของเทคนิคการ บ าบัดของการแพทย์
ทางเลือกที ่เป็นระบบแล้ว หรืออาจจะเป็นศาสตร์เพียงล าพัง ยังไม่มีสภาวิชาชีพหรื อ 
สมาคมวิชาชีพเป็นการเฉพาะ ระบบการสืบทอดองค์ความรู ้จากครูสู ่ศิษย์ สอดคล้องกั บ
วัฒนธรรมของชุมชนในแต่ละท้องที่ไม่จัดเป็นวิชาชีพ ตัวอย่างเช่น โยคะ การฝึกพลังลมปราณ 
หรือชี่กง สมาธิบ าบัด การสวดมนต์บ าบัด 



ความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์

การแพทย์แผนไทย 
เป็นภูมิปัญญาซึ ่งบรรพบุรุษของไทยได้สั ่งสมสืบทอดกันมา

ยาวนาน มีความพยายามในการธ ารงรักษาภูมิปัญญาการแพทย์แผน
ไทยของชาติมาตั ้งแต่อดีต มีการรวบรวมต ารายาที ่ด ีและจารึกไว้
การแพทย์แผนไทยยังคงมีบทบาทในการดูแลรักษาผู ้ป ่วย โดยมี       
การพัฒนาการแพทย์แผนไทยยุคใหม่ เรียกว่า “การแพทย์แผนไทย
ประยุกต”์ 



ความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์

การแพทย์แผนไทยประยุกต์
ศาสตร์การแพทย์แผนไทย ประกอบด้วย

- เวชกรรมแผนไทย เป็นการตรวจและรักษาโรคด้วยทฤษฎีการแพทย์แผนไทย 
- เภสัชกรรมแผนไทย เป็นการปรุงยาและผลิตยาสมุนไพรส าหรับรักษาโรค 
- หัตถเวชกรรมแผนไทย เป็นการบ าบัดรักษาด้วยหัตถการ 
- ผดุงครรภ์ เป็นศาสตร์การดูแลหญิงตั้งครรภ์ การท าคลอด การดูแลหญิง
หลังคลอด รวมทั้งการดูแลทารกแรกเกิด



ความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์

การแพทย์แผนไทยประยุกต์
การรักษาด้านการแพทย์แผนไทยประยุกต์ จะรวบรวมและประมวล

ข้อมูลตามแนวคิดและทฤษฎีการแพทย์แผนไทยว่าด้วยเรื่องธาตุ โดยมนุษย์
แต่ละคนจะมีส่วนประกอบธาตุต่าง ๆ ที่ไม่เหมือนกัน ประกอบขึ้นจากกอง
ธาตุทั้ง ๔ ได้แก่ ธาตุดิน ธาตุน ้า ธาตุลมและธาตุไฟ หากเกิดความไม่สมดุล
ของธาตุที่เป็นองค์ประกอบขึ้นเมื่อใด ก็จะเกิดโรคหรือความเจ็บป่วยขึ้น 



การบ าบัดรักษาด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยให้ผู้ป่วย 

การใช้ยาสมุนไพร หมายความว่าผลิตผลธรรมชาติที่ได้จากพืชสัตว์จุลชีพหรือแร่
ที่ใช้ผสมปรุงหรือแปรสภาพเป็นผลิตภณัฑ์สมุนไพร

๑. ใบกะเพรา มีสรรพคุณที่ดีต่อร่างกาย โดยจะช่วยลดอาการจุกเสียดแน่นท้อง 
และช่วยขับลมในกระเพาะอาหาร
๒. ใบโหระพา ประโยชน์ในทางยา เพราะใช้กินแก้หวัด แก้ปวดท้อง 
และแก้อาการจุกเสียดแน่นท้อง
๓. ต าลึง ฤทธ์ิเป็นยาเย็น สามารถน ามาขย าและผสมน ้าเล็กน้อย แล้วทาบริเวณ
ผิวเพื่อแก้อาการแมลงสัตว์กัดต่อยได้



การบ าบัดรักษาด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยให้ผู้ป่วย 

การใช้หัตถการ/วิถีทางการแพทย์แผนไทย
การนวด การประคบสมุนไพร การอบไอน ้า

สมุนไพร การทับหม้อเกลือ การนั่งถ่าน การพอกผิว



การบ าบัดรักษาด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยให้ผู้ป่วย 

การให้ค าแนะน าในเรื่องต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การเจ็บป่วยและการส่งเสริมสุขภาพ เช่น การปฏิบัติตัว 
การบริหารร่างกาย การรับประทานอาหาร การปรับ
พฤติกรรม



ประโยชน์และคุณค่าความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์

ด้านคุณภาพชีวิต 
ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในส่วนที่

เกี่ยวข้องกับสุขภาพนั้น ช่วยให้บุคคลมีวิถีการด าเนิน
ชีวิตที่สะดวกสบาย ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสุขภาพ



ประโยชน์และคุณค่าความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์

ด้านประสิทธิภาพของงาน
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการท างานของบุคลากร

ทางการแพทย์ 



ประโยชน์และคุณค่าความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์

ด้านประสิทธิผลของผลผลิต
ช่วยให้การศึกษา ค้นคว้าและการวิจัยของ

นักวิชาการทางสุขภาพ ช่วยให้การดูแลรักษาโรค
ให้แก่ผู้คนมีประสิทธิภาพและสะดวกสบายมากขึ้น



ประโยชน์และคุณค่าความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์

ด้านความประหยัด
ช่วยประหยัดทั้งแรงงานและเวลาในการท างาน 

รวมถึงช่วยให้บุคคลสามารถใช้เวลาในการปฏิบัติงาน
ได้อย่างรวดเร็วและเกิดประโยชน์มากขึ้น 



ร่วมด้วยช่วยกันคดิ

๑. โรคอ้วน
๒. โรคซึมเศร้า
๓. โรคเบาหวาน
๔. โรคมะเร็งปอด
๕. โรคอัมพฤกษ์ 
๖. อัมพาต

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



สรุปบทเรียน
ความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์ ก่อให้เกิด

ประโยชน์ต่อสุขภาพทั้งร่างกาย จิตใจ สังคม และ
ปัญญา ช่วยพัฒนาคุณภาพชีว ิตของบุคคลให้
สามารถใช้ชีวิตประจ าวันได้อย่างมีความสุข 



บทเรียนครั้งต่อไป

หลักการเลือกใช้บริการ
ทางการแพทย์



สิ่งที่ต้องเตรียม

- ใบกิจกรรม “โรงพยาบาลของฉัน”
- กระดาษขาว-เทา 
- ปากกาเคมี
- สี

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


