
ใบความรู้ท่ี ๑๑ เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓ พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓๐ ค้นข่าวสารชุมชน เพ่ือพัฒนาตนเป็นพลเมืองดี (๑) 
รายวิชา สังคมศึกษา ๑ รหัสวิชา ส ๒๒๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒  

 
 

 
 

 
 
 
 

พลเมืองดีตามวิถีชีวิตประชาธิปไตย หมายถึง พลเมืองท่ีมีคุณลักษณะท่ีสำคัญ คือ เป็นผู้ท่ียึดมั่น
ในหลักศีลธรรมและคุณธรรมของศาสนา มีหลักการทางประชาธิปไตยในการดำรงชีวิต ปฏิบัติตนตามกฎหมาย
ดำรงตนเป็นประโยชน์ต่อสังคมโดยมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน อันจะก่อให้เกิดการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ 
ให้เป็นสังคมและประเทศประชาธิปไตยอย่างแท้จริงหลักการทางประชาธิปไตย  เช่น การแสดงความคิดอย่าง 
มีเหตุผล การรับฟังข้อคิดเห็นของผู้อื่นการยอมรับเมื่อผู้อื่นมีเหตุผลท่ีดีกว่า การตัดสินใจโดยใช้เหตุผลมากกว่า
อารมณ์ การเคารพกฎหมาย ระเบียบของสังคม การมีจิตสาธารณะ เป็นต้นอย่างไรก็ตามการที่บุคคลจะเป็น
สมาชกที่ดีของสังคมไทยและสังคมโลก จะต้องคำนึงถึงสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพและหน้าที่ในการ
ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี ซึ่ง คำดังกล่าวมีนิยามท่ีนักเรียนต้องทำความเข้าใจในเบ้ืองต้น ดังนี้ 

 ๑. สถานภาพ หมายถึง ตำแหน่งท่ีบุคคลได้รับจากการเป็นสมาชิกของสังคม แบ่งออกเป็นสถานภาพท่ี
ได้มาโดยกำเนิด เช่น การเป็นลูก หลาน การมีเชื้อชาติไทย เป็นต้น และสถานภาพที่ได้รับภายหลัง ซึ่งได้รับโดย
ความรู้ความสามารถหรือสภาพทางสังคม เช่น การประกอบอาชีพในสาขาวิชาต่าง ๆ อาทิ ครู นักเรียน แพทย์ 
เป็นต้น 
 ๒. บทบาท หมายถึง การปฏิบัติตามสิทธิ หน้าที่อันเนื่องมาจากสถานภาพของบุคคล เนื่องจาก
บุคคลมีหลายสถานภาพในคนคนเดียว ฉะนั้นบทบาทของบุคคลจึงต้องปฏิบัติไปตามสถานภาพในสถานการณ์
ตามสถานภาพนั้น ๆ เช่น นายแดงมีสถานภาพเป็นพ่อ ต้องดำเนินบทบาทในการให้การอบรมเลี้ยงดู สั่งสอน
บุตรให้เป็นคนดี ส่งเสียบุตรให้ได้รับการศึกษาท่ีสมควรตามวัย ส่วนสถานภาพการเป็นบุตรต้องดำเนินบทบาท
เช่ือฟังคำส่ังสอนของบิดามารดา ต้ังใจหมั่นเพียรในการศึกษา ช่วยเหลือบิดามารดาในการทำงานบ้านตามควร
แก่วัย  
 ๓. หน้าท่ี หมายถึง ภาระรับผิดชอบของบุคคลท่ีจะต้องปฏิบัติ เช่น ปวงชนชาวไทยทุกคนมีหน้าท่ีใน
การพิทักษ์รักษาไว้ซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข หน้าท่ีป้องกันประเทศ พิทักษ์รักษาเกียรติภูมิผลประโยชน์ของชาติ เป็นต้น 
 ๔. สิทธิ หมายถึง อำนาจที่กฎหมายรับรองให้แก่บุคคลคนหนึ่ง ในอันที่จะเรียกร้องให้ผู้อื่นกระทำ
การบางอย่างบางประการให้เกิดประโยชน์แก่ตน หรือให้ละเว้นกระทำการอย่างใดอย่างใดอย่างหนึ่ง  เช่น  
สิทธิทางการศึกษา สิทธิการรักษาพยาบาล สิทธิการเลือกตั้ง เป็นต้น 

๕. เสรีภาพ หมายถึง อำนาจของบุคคลในอันที่จะกำหนดตนเอง โดยอำนาจนี้บุคคลย่อมเลือก 
วิถีชีวิตของตนได้ด้วยตนเองเสรีภาพจึงเป็นอำนาจท่ีบุคคลมีอยู่เหนือตนเองและมีอิสระในการท่ีจะกระทำการ
อย่างใดอย่างหนึ ่งหรือไม่กระทำการใดตามความประสงค์ของตน โดยใจสมัครอันปราศจากการบังคับ  
หรืออยู่ภายใต้อาณัติของบุคคลอื่นหรือรัฐ เช่น เสรีภาพในการนับถือศาสนา เสรีภาพในการเลือกที่อยู่อาศัย 
เสรีภาพในการเดินทาง เป็นต้น 
 
ข้อมูลอ้างอิงจากสถาบันพระปกเกล้า http://www.kpi.ac.th/public/knowledge/research/data/1008 


