
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา 

  
พระผู้มีพระภาคเจ้า, เป็นพระอรหันตด์ับเพลิงกิเลสเพลิงทุกข์สิ้นเชิง  

ตรัสรู้ชอบได้โดยพระองค์เอง 

  พุทธัง ภะคะวันตงั อภิวาเทมิ 

  ข้าพเจ้าขออภิวาทพระผู้มีพระภาคเจ้า, ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน 

  สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม 

  พระธรรมเป็นธรรมที่พระผู้มีพระภาคเจ้า, ตรัสไวด้ีแล้ว 

หน่วยการเรยีนรู้ที่ ๑ วิถีธรรม วิถีไทย           
แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง เจรญิสต ิพัฒนชีวีด้วยวิถีธรรม (๑) 

บัตรคำ เรื่อง บทบูชาพระรัตนตรัย 



 

 

 

 

 

 

 

  ธัมมังนะมัสสามิ 

  ข้าพเจ้าขอนมัสการ พระธรรม 

  สุปะฏิปปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสงัโฆ 

  พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจา้, ปฏบิัตดิีแล้ว 

  สังฆัง นะมามิ 

  
ข้าพเจ้าขอนอบน้อมพระสงฆ์ 

 


