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เรื่อง เหตุปัจจัย หัวใจต้องศึกษา (๑)



เหตุปัจจัย หัวใจต้องศึกษา (๑)



จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านความรู้
• นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของหลักธรรมที่ต้องศึกษา

จากเนื้อหาที่ได้เรียนรู้ได้
• นักเรียนสามารถเสนอแนวทางการน าหลักธรรมไปใช้

ในการปฏิบัติตนเพื่อขจัดปัญหาและสร้างความส าเร็จ
ให้กับตนเองได้



จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านทักษะกระบวนการ
• นักเรียนสามารถปฏิบัติตนตามหลักธรรมที่สอดคล้อง

กับการน าไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้
• นักเรียนสามารถประสานความร่วมมือในการวางแผน

เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้มีคุณค่าอย่างยั่งยืน
ผ่านหลักธรรมที่ศึกษาได้



จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านคุณลักษณะ
• นักเรียนมีสติรู้ส านึกผิดชอบชั่วดีผ่านการศึกษา               

หลักธรรมที่ส าคัญ



นักเรียน เคยมีปัญหาในชีวิต
ที่เคยเกิดขึ้นกับตัวเองหรือไม่
ถ้ามีให้นักเรียนเล่าถึงประสบการณ์
ของตัวเองเกี่ยวกับปัญหานั้น

?

ค าถามเข้าสู่บทเรียน



ชมวีดิทัศน์

วีดิทัศน์ 
“จนกว่าเราจะพบกัน Until we meet again”





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์: “จนกว่าเราจะพบกัน Until we meet again”

เผยแพรโ่ดย: thailifechannel
วันที่เผยแพร่: ๑๒ กันยายน ๒๕๖๔

ที่มา: https://www.youtube.com/watch?v=Tc9wZdFtSYc



ค าถาม

จากวีดิทัศน์ดังกล่าว...

ปัญหาส าคัญที่ท าให้สื่อมวลชน
ต้องสัมภาษณ์ชายคนดังกล่าว คืออะไร

?



จากวีดิทัศน์ดังกล่าว... ปัญหาส าคัญที่ท าให้สื่อมวลชน
ต้องสัมภาษณ์ชายคนดังกล่าว คืออะไร

ชายคนดังกล่าวแก้ผ้า
กลางสี่แยกอโศก



ค าถาม

จากวีดิทัศน์ดังกล่าว...

สาเหตุส าคัญที่ท าให้ชายคนดังกล่าว
ต้องแก้ผ้ากลางสี่แยกอโศก คืออะไร

?



จากวีดิทัศน์ดังกล่าว... สาเหตุส าคัญที่ท าให้ชายคนดังกล่าว
ต้องแก้ผ้ากลางสี่แยกอโศก คืออะไร

ตามหาลูกสาวชื่อ “คิตตี”้ 
ที่หายตัวไปเมื่อ ๖ ปีที่แล้ว



ค าถาม

จากวีดิทัศน์ดังกล่าว...

วิธีการแก้ไขปัญหาของชายคนดังกล่าว
มีความเหมาะสมหรือไม่ เพราะเหตุใด

?



ค าถาม

จากวีดิทัศน์ดังกล่าว... ในความคิดเห็นของนักเรียน

ถ้าเป็นชายคนดังกล่าว จะมีวิธีการแก้ไข
ปัญหาในลักษณะเช่นนี้ว่าอย่างไร 

ให้มีความเหมาะสม ?



อริยสัจ คือ ความจริงอันประเสริฐ มี ประการ๔
๑

๔๓

๒ทุกข์ คือ ความทุกข์ สมุทัย คือ สาเหตุของทุกข์

นิโรธ คือ ความดับทุกข์ มรรค คือ ทางดับทุกข์



จากวีดิทัศน์ดังกล่าว...

นิโรธ คือ ความดับทุกข์

สมุทัย คือ สาเหตุของทุกข์

ทุกข์ คือ ความทุกข์

มรรค คือ ทางดับทุกข์

ลูกสาวของชายคนดังกล่าวได้หายตัวไป

ชายคนดังกล่าวเกิดความเครียดเป็นอย่างมาก

ชายคนดังกล่าวแก้ผ้ากลางสี่แยกอโศก

ดับทุกข์โดยสิ้นเชิง? (ส าเร็จ หรือไม่ส าเร็จ)



“ฉันขอร้องเธอไม่ให้เอาความรักที่ฉันมีให้ไปจากหัวใจของฉัน”

นิโรธ คือ ความดับทุกข์

สมุทัย คือ สาเหตุของทุกข์

ทุกข์ คือ ความทุกข์

มรรค คือ ทางดับทุกข์

ความไม่เข้าใจซึ่งกันและกันระหว่างคนที่รัก

เกิดความเครียดว่าจะเสียคนที่รักไปตลอดกาล

กล่าวขอร้องไม่ให้คนที่เขารักนั้นไปจากตน

ดับทุกข์โดยสิ้นเชิง? (ส าเร็จ หรือไม่ส าเร็จ)

กิจกรรม



กิจกรรม

๑. ให้นักเรียนจับคู่กัน แลกเปลี่ยนประสบการณ์ที่เป็นปัญหา
แล้วให้อีกฝ่ายช่วยแก้ปัญหา โดยใช้หลักอริยสัจ ๔

๒. ให้นักเรียนภายในกลุ่ม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ถึงประสบการณ์
ที่เป็นปัญหาแล้วให้เพื่อนภายในกลุ่มช่วยแก้ไขปัญหา 
โดยใช้หลักอริยสัจ ๔



กิจกรรมขั้นปฏิบัติ

ให้นักเรียน ส ารวจสถานการณ์ที่เป็น
ปัญหา สาเหตุของปัญหา วิธีการแก้ไขปัญหา 

และผลที่เกิดขึ้นจากการแก้ไขปัญหา
ตามหลักธรรม อริยสัจ ๔

แล้วบันทึกลงไปในใบงาน



ใบความรู้ที่ ๓
เรื่อง หลักธรรมทางศาสนาต่าง ๆ

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

แผ่นที่ ๑



ใบงานที่ ๕
เรื่อง หลักธรรมทางศาสนาต่าง ๆ

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

แผ่นที่ ๒



ค าถามสรุปบทเรียน

นักเรียนคิดว่า การศึกษาหลักธรรมค าสอน
ของแต่ละศาสนามีความส าคัญ

กับมนุษย์เราอย่างไร

?



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
เหตุปัจจัย หัวใจต้องศึกษา (๒)



สิ่งที่ต้องเตรียม

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบความรู้ที่ ๓  เรื่อง หลักธรรมทางศาสนาต่าง ๆ

ใบงานที่ ๖ กิจกรรมกลุ่ม เรื่อง หลักธรรมต่าง ๆ


