
รายวิชา ศิลปะ (นาฏศิลป์)
รหัสวิชา ศ๒๒๑๐๑
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒

ครูผู้สอน ครูโชติกา สมพงษ์
ครูนันทวัน ทองทิพย์

เรื่อง ร าวงมาตรฐาน (๑)



เรื่อง ร าวงมาตรฐาน (๑)





สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

ร าวงมาตรฐาน กรมศิลปากร
เผยแพร่โดย Phumipat Chaiyara
เผยแพร่วันที่ ๒๖ กันยายน ๒๕๕๘

ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=S3xDNYaCwz4



ค าถามชวนคิด

นักเรียนคิดว่าการแสดงที่นักเรียน
ได้ศึกษาอยู่นั้น คือการแสดงอะไร 

และมีทั้งหมดกี่เพลง 



จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องประวัติความเป็นมา
และองค์ประกอบร าวงมาตรฐาน
๒. นักเรียนสามารถอธิบายประวัติความเป็นมาและ
องค์ประกอบร าวงมาตรฐานได้



ประวัติความเป็นมาของร าวงมาตรฐาน 
ร าวงมาตรฐาน มีวิวัฒนาการจากการเล่นร าโทน เป็นการละเล่น

พื้นเมืองของชาวบ้าน การร าและร้องสนุกสนาน ไม่มีแบบแผน โดยร า
เป็นวงกลมรอบครกต าข้าว

ต่อมาเข้าสู่สงครามโลกครั้งที่ ๒ (พ.ศ.๒๔๘๒ - ๒๔๘๗) ขณะนั้น
ผู้ด ารงต าแหน่งเป็นนายกรัฐมนตรี คือ จอมพล ป. (แปลก) พิบูลสงคราม 
เศรษฐกิจตกต ่ารัฐบาลมีค าสั่งให้ประชาชนงดการจัดมหรสพ ประชาชนมี
ความเป็นอยู่ที่ยากล าบาก 



ขณะเดียวกัน การเล่นร าโทน กลับได้เป็นที่นิยมอย่างแพร่หลายในหมู่
ประชาชน นายกรัฐมนตรีได้ตระหนักถึงการละเล่นรื่นเริงประจ าชาติ และภัย
คุกคามด้านวัฒนธรรม จึงมีการปรับเปลี่ยนพัฒนาการเล่น “ร าโทน” มาเป็น 
“ร าวง”

ได้มอบหมายให้กรมศิลปากร ปรับปรุงการเล่นร าโทนให้เป็นแบบฉบับ
ของนาฏศิลป์ไทย โดยปรับปรุงทั้งเพลงร้อง ลีลาท่าร า และการแต่งกายให้ เป็น
มาตรฐาน ท านองเพลงสามารถบรรเลงได้ทั้งวงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล 
และบรรจุท่าร าจากแม่บท ศิลปะแบบราชส านัก มาก าหนดเป็นท่าร าเฉพาะ
แต่ละเพลงอย่างเป็นแบบแผน



เนื้อร้องและท านองเพลง
ท่านจมื ่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท์) แต่งเนื ้อร้องจ านวน 

๔ เพลง และ ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม แต่งเนื้อร้องเพิ่มอีก ๖ เพลง 
ส่วนท านองเพลงทั้ง ๑๐ เพลง กรมศิลปากร และกรมประชาสัมพันธ์เป็นผู้แต่ง 

ท่าร า บรรจุท่าร าจ านวน ๑๔ ท่าร า โดย นางลมุล ยมะคุปต์ นางมัลลี 
คงประภัศร์ และนางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิกและ ครูผ ัน โมรากุล ซึ ่งเป็น
ผู้เชี ่ยวชาญการสอนนาฏศิลป์ไทย วิทยาลัยนาฏศิลป์ เพลงร าวงมาตรฐาน
๑๐ เพลง ได้รับการบรรจุท่าร า ดังนี้ 



เพลง

๑. เพลงงามแสงเดือน   
๒. เพลงชาวไทย    
๓. เพลงร ามาซิมาร า
๔. เพลงคืนเดือนหงาย

ท่าร า

ท่าสอดสร้อยมาลา
ท่าชักแป้งผัดหน้า
ท่าร าส่าย
ท่าสอดสร้อยมาลาแปลง



เพลง

๕. เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ   

๖. เพลงดอกไม้ของชาติ    
๗. เพลงหญิงไทยใจงาม

ท่าร า

ท่าแขกเต้าเข้ารัง และท่า
ผาลาเพียงไหล่
ท่าร ายั่ว
ท่าพรหมสี่หน้า และ
ท่ายูงฟ้องหาง



เพลง

๘. เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า   

๙. เพลงยอดชายใจหาญ

ท่าร า

ท่าช้างประสานงา และ
ท่าจันทร์ทรงกลด
(หญิง) ท่าชะนีร่ายไม้
(ชาย) ท่าจ่อเพลิงกาฬ



เพลง

๑๐. เพลงบูชานักรบ

ท่าร า

เที่ยวที่ ๑ 
(หญิง) ท่าขัดจางนาง
(ชาย) ท่าจันทร์ทรงกลด

เที่ยวที่ ๒
(หญิง) ท่าล่อแก้ว
(ชาย) ขอแก้ว



ดนตรี
บรรเลงเพลงประกอบโดยใช้ทั้งวงปี่พาทย์ไม้นวม ได้แก่

๑. ขลุ่ย ๒. ระนาดเอก 
๓. ฆ้องวงใหญ่ ๔. ซออู้ 
๕. ตะโพน ๖. กลองแขก 
๗. ฉิ่ง หรือวงดนตรีสากล  

ทั้งนี้ต้องมีโทนตีประกอบจังหวะ 



รูปแบบและลักษณะการแสดงร าวงมาตรฐาน 

๑. ผู้แสดงชายและหญิงเดินออกมาเป็นแถวตรง หันหน้าเข้าหากัน 
ต่างฝ่ายท าความเคารพด้วยการไหว้ 
๒. แปรแถวเป็นวงกลม (แบบทวนเข็มนาฬิกา) ท าความเคารพกัน
อีกครั้งและเริ่มร าตามบทร้อง 
๓. เมื่อร าจบบทร้องในเพลงบูชานักรบ หันหน้าเข้าหาคู่
ท าความเคารพด้วยการไหว้ ก่อนออกจากวง 



เครื่องแต่งกาย มี ๔ รูปแบบ

แบบชาวบ้าน แบบรัชกาลที่ ๕
การแต่งกายร าวงมาตรฐานท่ีมา : http://imglogy.com/tag/ร าวงมาตรฐาน

http://imglogy.com/tag/
http://imglogy.com/tag/รำวงมาตรฐาน


การแต่งกายร าวงมาตรฐานท่ีมา : http://imglogy.com/tag/ร าวงมาตรฐาน

แบบสากลนิยม แบบราตรีสโมสร

http://imglogy.com/tag/
http://imglogy.com/tag/รำวงมาตรฐาน


เพลง คืนเดือนหงาย

ค าร้อง จมื่นมานิตย์นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท)์  
ท านอง อาจารย์มนตรี ตราโมท

ยามกลางคืนเดือนหงาย เย็นพระพายโบกพริ้วปลิวมา
เย็นอะไรก็ไม่เย็นจิต            เท่าเย็นผูกมิตรไม่เบ่ือระอา
เย็นร่มธงไทยปกไปทั่วหล้า เย็นยิ่งน ้าฟ้ามาประพรมเอย



เพลง คืนเดือนหงาย

ความหมายของเพลง
ในเวลากลางคืน ซึ ่งเป็นคืนเดือนหงาย มีลมพัดมา รู ้สึ ก

เย็นสบาย ความสบายกายนี้ ยังไม่เท่ากับความสบายใจจากการที่ได้
ผูกมิตรกับผู้อื่น และความสงบร่มเย็นของประเทศไทยที่มีเอกราช 
เปรียบดังฝนที่ตกโปรยปรายลงมาทั่วพื ้นแผ่นดิน ท าให้ร่ม เย็น
กันทั่วไป



ลักษณะท่าร า
ท่าสอดสร้อยมาลาแปลง
- ท่าเตรียมโดยยืนเท้าชิดกัน มือทั้งสองแนบล าตัว 
- เริ่มเพลง มือขวาตั้งวงบน มือซ้ายจีบหงายที่ชายพก เอียงซ้าย 
เท้าขวาวางหลังตรงค าว่า “เดือนหงาย”
เท้าขวาเหยียบหนักลงไปตรงค าว่า “เย็น” แล้วก้าวซ้ายตรงค าว่า
“พระพาย” ก้าวขวาตรงค าว่า “พลิ ้ว” แล้วเท้าซ้ายวางหลัง
ตรงค าว่า “มา”



ลักษณะท่าร า
ท่าสอดสร้อยมาลาแปลง
- มือซ้ายยกขึ้นไปตั้งวงบน มือขวา
ลดวงลงแล้วพลิกข้อมือเป็นจีบหงาย
ที่ชายพก เอียงขวา
- ท าเช่นนี้สลับกันจนจบเพลง 
(เอียงศีรษะข้างมือจีบและเท้าที่
วางหลังก็ข้างเดียวกับมือจีบเสมอ)



เพลง คืนเดือนหงาย





สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

เพลงคืนเดือนหงาย
เผยแพร่โดย AOMMERZ LALITA
เผยแพร่วันที่ ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๕๖

ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=XWMZSJRu9us



กิจกรรม
ปฏิบัติชิ้นงาน แผ่นพับเรื่องร าวงมาตรฐาน 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนน าเสนอเนือ้หาของร าวงมาตรฐานและตกแต่งลงใน
แผ่นพับให้สวยงามโดยท าแผ่นพับน าเสนอใน หัวข้อดังนี้ 

- ประวัติความเป็นมา  
- เพลง และท่าร า 
- ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง
- เครื่องแต่งกายนักแสดง 



ประวัติความเป็นมา

๑

ดนตรี-เพลง

๒

ท่าร า

๓

การแต่งกาย

๔

ผู้จัดท า

๕

ร าวงมาตรฐาน

๖



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง 
ร าวงมาตรฐาน (๒)

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



สิ่งที่ต้องเตรียม

ใบความรู้ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


