
 

 

คำช้ีแจง   ใหนักเรียนทำบทปฏิบัติการเพาะเมล็ดพืชผักสวนครัว 

บทปฏิบัติการเพาะเมล็ดพืชผักสวนครัว 

คำส่ัง   
1. ใหนักเรียนเพาะเมล็ดผักสวนครัวท่ีนักเรียนสนใจ ๑ ชนิด  ลงในภาชนะ เชนกระถาง หรือกระบะพลาสติก 
1 ใบ แลวยายปลูกตนกลาลงในภาชนะเหลือใชตามจำนวนภาชนะท่ีมี หรือประมาณ 5 ตนข้ึนไป  
๒. บันทึกผลการปฏิบัติงานลงในตารางบันทึกผล พรอมภาพการทำงานและผลงาน ทุก 1-2 วัน 
๓. ปฏิบัติงานนี้เปนเวลา ๒0 วัน นับตั้งแตวันเริ่มปฏิบัติงาน และเม่ือครบแลว ใหสงตารางบันทึกผลครั้ง
สุดทายพรอมผลงาน 
ข้ันตอนการปฏิบัติ 

1.  วัสดุอุปกรณ  
 1. เมล็ดพันธุผัก 
 ๒. กระถางหรือกระบะพลาสติกหรือวัสดุเหลือใชอ่ืน ๆ เชน  กลองบรรจุอาหาร  
         แกวเครื่องดื่มพลาสติก (เจาะรูระบายน้ำ) 
 ๓. ดินผสมสำหรับปลูกตนไม  
 

                                    

 
๒. ข้ันตอนการเพาะเมล็ด 
 1. ศึกษาขอมูลของเมล็ดผักจากซองบรรจุเมล็ดพันธุ ( บันทึกผลการศึกษาในตารางบันทึกผล) 
 2. นำเมล็ดแชน้ำ 30-60 นาที   
 3. ตักดินใสภาชนะเพาะเมล็ด 
 4. โรยเมล็ดใหท่ัว 
 5. โรยดินกลบเมล็ดบาง ๆ พอใหมิดเมล็ด 
 6. รดน้ำใหชุมดวยกระปองฝกบัวฝอยละเอียดหรือกระปองสเปรยน้ำ แลวรดน้ำอีกวันละ ๑-๒ ครั้ง 

 

ใบงานที่ ๑  เร่ือง การขยายพันธุพืชแบบอาศัยเพศ 

หนวยการเรียนรูที่ ๒  เร่ือง การขยายพันธุพืช 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓  เร่ือง การขยายพันธุพืชแบบอาศัยเพศ 

รายวิชา การงานอาชีพ ๓  รหัสวิชา ง ๒๒๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๒ 

 
 



       

 7. วางในท่ีรมรำไร เมล็ดจะงอกภายใน 2-๕ วัน 

 8. เม่ือเมล็ดเริ่มงอกและมีใบจริงใหไดรับแสงออน ๆ  

 ๙. เม่ือครบ 15 วันหรือมีใบ 2-4 ใบ ถอนแยกตนออกใสภาชนะปลูกอ่ืน ๆ  

       ๑๐. จดบันทึก การปฏิบัติงานและการเปลี่ยนแปลงของตนผักทุก 1-2 วัน (อาจบันทึกภาพดวย) 

4. วิธีการยายตนกลา  

 1. รดน้ำตนกลาใหดินชุมชื้น 

 2. ตักดินใสภาชนะ 

 3. ทำดินเปนหลุมลึกพอประมาณ  

 4. ถอนตนกลามาปลูกลงหลุมละ 1-2 ตน 

 5. กดดินโคนตนเล็กนอย รดน้ำ วางในท่ีรม 1 - 2 วัน 

 6. นำออกโดนแดดรำไร – ปานกลาง รดน้ำใหชุม วันละครั้ง ตอนเชา 

     

 

 

 

 

 

 

 

 



  ตารางบันทึกผลการปฏบิัติงาน  การเพาะเมล็ด 

โดย ช่ือ....................................................................................................................ช้ัน ม.๒/............... 

                       

 

 

 

      

            ภาพซองเมล็ดพันธุ ดานหนา-ดานหลัง             ภาพของผูบันทึก 

วันท่ีเริ่มปฏิบัติ..................................................วันสิ้นสุดการปฏิบัต.ิ.(๒๐วัน)....................................................... 

วันท่ี/เวลา รายการปฏิบัติ/ภาพการทำงาน/ภาพการเจริญเติบโต 

 ขอมูลเมล็ดพันธุ 
ชือ่เมล็ด..................................................... 
%ความบริสุทธิ์......................................... 
%ความงอก............................................... 
รวบรวม..................................................... 
ทดสอบ...................................................... 
สิน้อายุ....................................................... 
น้ำหนักสุทธิ.............................................. 
แหลงรวบรวม............................................. 
จำนวนเมล็ด.............................................. 
อายุการเก็บเก่ียว...................................... 
 

  
 

  
 

  
 

  

    
ช่ือ - สกลุ ...................................................................................... ช้ัน............... เลขท่ี............... 


