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เรื่อง ปฏิบัติการเย็บด้วยมือ



เรื่อง ปฏิบัติการเย็บด้วยมือ
- ตะเข็บเนาเท่า     - ตะเข็บเนาไม่เท่า
- ตะเข็บด้นตะลุย   - ตะเข็บด้นถอยหลัง



จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. นักเรียนปฏิบัติตะเข็บเย็บมือ การเนา

และการด้นได้
๒. นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมีความมุ่งมั่น    

ในการท างาน



ค าถามชวนคิด
การเย็บผ้าด้วยมือมีชื่อเรียกแตกต่างกัน

ที่นักเรียนรู้จักมีแบบใดบ้าง ?

เนาเท่ากัน เนาไม่เท่ากัน ด้นถอยหลัง

เครื่องเกาะเก่ียว คัทเวิร์ค สอยซ่อนด้าย ด้นตะลุย



นักเรียนศึกษาตัวอย่างจากชิ้นงานจริงก่อนการปฏิบัติ
- การเนาเท่ากัน 
- การเนาไม่เท่ากัน
- การด้นตะลุย
- การด้นถ้อยหลัง



ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์
ที่ครูมอบหมายให้แต่ละกลุ่ม
น ามาปฏิบัติการเย็บด้วยมือ



ข้อตกลงก่อนปฏิบัติกิจกรรม



• ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ ๔ - ๕ คน
• เลือกประธานกลุ่ม และแบ่งหน้าที่ให้ชัดเจน

ในการปฏิบัติงานกลุ่ม
• ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนกลุ่มมาครั้งละ ๒ คน 

มาเรียนรู้วิธีการเย็บด้วยมือจากครู



ครูสาธิตให้ตัวแทนกลุ่มได้เรียนรู้วิธีการเย็บด้วยมือ

• โดยครูสาธิต การเนาเท่าและเนาไม่เท่า 
ให้กับตัวแทนนักเรียนคนที่ ๑ และคนที่ ๒

• ครูสาธิต การด้นตะลุยและด้นถอยหลัง
ให้กับตัวแทนนักเรียนคนที่ ๓ และคนที่ ๔

• ตัวแทนนักเรียนไปขยายความรู้ให้เพื่อน
ในกลุ่มต่อไป



• ขณะครูสาธิต ประธานกลุ่มให้นักเรียนที่เหลือในกลุ่ม 
สนเข็ม และเตรียมผ้าให้เรียบร้อย

• นักเรียนลงมือปฏิบัติ การเนา และการด้น ทั้ง ๔ แบบ 
โดยมีครูคอยดูแลและให้ค าแนะน า

• กลุ่มที่เสร็จแล้ว ให้นักเรียนติดผลงาน 
ลงในใบงานที่ ๓ เรื่อง ผลงานการเย็บด้วยมือ



กิจกรรม



๑. ใบงานที่ ๓ เรื่อง ผลงานการเย็บด้วยมือ

๒. นักเรียนติดผลงาน ลงในใบงานที่ ๓
เรื่อง ผลงานการเย็บด้วยมือ

กิจกรรมวันนี้ 



ใบงานที่  ๓ เรื่อง ผลงานการเย็บด้วยมือ
ค าชี้แจง ให้นักเรียนน าผลงานการเย็บด้วยมือ ติดลงในใบงานให้เรียบร้อย

ตะเข็บเนาเท่า ตะเข็บเนาเท่าไม่เท่า

ตะเข็บด้นตะลุย ตะเข็บด้นถอยหลัง

ตะเข็บสอยซ่อนด้าย ตะเข็บคัทเวิร์ค



การเย็บด้วยมือ
❖ นอกจากเป็นวิธทีี่ง่าย ช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายแล้ว
❖ ยังช่วยฝึกทักษะต่าง ๆ ในการท างานให้กับนักเรียนด้วย
❖ สร้างจิตส านึกให้รู้จักใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า
❖ และสอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของในหลวง ร.๙ ที่พยายามปลูกฝังให้คนไทยรู้จักการใช้ชีวิต
อยู่บนความพอเพียงและไม่ประมาท

สรุปบทเรียน



อง

บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง ปฏิบัติการเย็บด้วยมือ 
- ตะเข็บสอยซ่อนด้าย
- ตะเข็บคัทเวิร์ค



อง

สิ่งที่ต้องเตรียม

๑. ผ้าขนาด ๗ x ๑๒ เซนติเมตร 
คนละ ๒ ชิ้น

๒. เข็ม  ด้าย  กรรไกร

*เพื่อน ามาฝึกปฏิบัติในครั้งต่อไป*


