
64 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับนักเรียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1

Ǭบความรู้ที่ 2 ǜลกระทบƽǣǒการตั้ǒครรภ์ก่ǣนวัยǣันสมควร

 จากการรายงานของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขพบว่า ในช่วงสิบปีที่ผ่านมาปัญหาการตั้งครรภ์ก่อนวัย 

อันควรของวัยรุ่นมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นหลายเท่า สังเกตได้จากร้อยละของการคลอดบุตรของวัยรุ่นในช่วงปีพ.ศ. 2547-2556 

ดังภาพที่ 1

 

ภาพที่ 1 กราฟอัตราการตั้งครรภ์ของวัยรุ่น

 วัยรุ่นที่มีอายุต่ำากว่า 20 ปี เป็นช่วงที่อยู่ในวัยเรียน ยังไม่มีรายได้และความพร้อมในการดูแลบุตร จึงทำาให้เกิด 

ปัญหาต่าง ๆ มากมาย เช่น การทำาแท้ง การทิ้งเด็กทารกไว้ตามสถานที่ต่าง ๆ รวมถึงส่งผลกระทบต่อผู้ตั้งครรภ์และคนรอบข้าง 

ทัง้ดา้นสขุภาพรา่งกายและสภาพจติใจ เชน่ ครรภเ์ปน็พษิ เกดิความเครยีดวิตกกงัวล อาจนำาไปสูก่ารเปน็โรคซมึเศรา้ นอกจากนีอ้าจ 

ส่งผลกระทบต่อการเรียน การทำางาน สภาพสังคม และเศรษฐกิจได้
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ร้อยละ

พ.ศ.

อายุของแม่ที่คลอดบุตร 10-19 ปี
อายุของแม่ที่คลอดบุตร 18-19 ปี
อายุของแม่ที่คลอดบุตร 15-17 ปี
อายุของแม่ที่คลอดบุตร 10-14 ปี
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