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เรื่อง ส่วนประกอบของเลือด (1)  



ส่วนประกอบของเลือด 
(1)



จุดประสงค์การเรียนรู้

1 ระบุระบบหมุนเวียนเลือด ประกอบด้วย 
หัวใจ หลอดเลือด และ เลือด

2 ระบุส่วนประกอบของเลือดและอธิบาย
ลักษณะของเม็ดเลือด



ให้นักเรียนเคลื่อนไหวร่างกายเพื่อ
สังเกตการท างานของอวัยวะต่าง ๆ



หลังจากที่นักเรียนได้เคลื่อนไหวแล้ว
รู้สึกอย่างไร



นักเรียนคิดว่าสิ่งที่สังเกตได้เกี่ยวข้อง
กับอวัยวะในร่างกายอะไรบ้าง



สังเกตภาพระบบ 
หมุนเวียนเลือด
ของมนุษย์



สิ่งที่พบในภาพมีอะไรบ้าง

?



อวัยวะใดที่ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับ
การหมุนเวียนเลือดต่อไปยังอวัยวะ

ต่าง ๆ ทั่วร่างกาย

?



ระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย์
ประกอบไปด้วย หัวใจ หลอดเลือด 
และเลือดที่อยู่ภายในหลอดเลือด



เลือดประกอบด้วยอะไรบ้าง

?



กิจกรรมที่ 1

เซลล์เม็ดเลือดมีลักษณะ
อย่างไร





กิจกรรมนี้เกี่ยวข้องกับเรื่องอะไร 

?



ลักษณะของเซลล์เม็ดเลือด



กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร 

?



จุดประสงค์

สังเกตและเปรียบเทียบรูปร่าง ขนาด 
และปริมาณของเซลล์เม็ดเลือดแดง และ
เม็ดเลือดขาว



วัสดุและอุปกรณ์ 

?



กล้องจุลทรรศน์
แบบใช้แสง



สไลด์ถาวรเลือด
มนุษย์ 1 แผ่น



วิธีการด าเนินกิจกรรมเป็น
อย่างไร 

?



1. ศึกษาเซลล์เม็ดเลือดจากสไลด์ถาวรภายใต้
กล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง โดยใช้ก าลังขยาย
ต่ าสุดและสูงตามล าดับ สังเกตรูปร่าง ขนาด



และปริมาณของเซลล์เม็ดเลือดแดง และ
เม็ดเลือดขาว บันทึกผลโดยวาดเซลล์        

เม็ดเลือดที่มองเห็นชัดเจนที่สุด



2. เปรียบเทียบภาพที่สังเกตได้กับเซลล์  
เม็ดเลือดแดงและเม็ดเลือดขาวจาก                

ใบความรู้ที่ 1 รูปร่างลักษณะของเซลล์      
เม็ดเลือดและเกล็ดเลือด 



รวมทั้งสืบค้นเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปร่าง
ลักษณะของเซลล์เม็ดเลือดและเกล็ดเลือด



นักเรียนลงมือท ากิจกรรม



ผลการท ากิจกรรม



ผลการท ากิจกรรม



ค าถามท้ายกิจกรรม

1. รูปร่างลักษณะของเซลล์เม็ดเลือด
แดงและเซลล์เม็ดเลือดขาวเหมือนหรือ
แตกต่างกันอย่างไร



ตอบ
แตกต่างกัน เซลล์เม็ดเลือดแดงมีรูปร่าง
กลมแบน ตรงกลางเว้า และไม่มีนิวเคลียส 
ส่วนเซลล์เม็ดเลือดขาวมีรูปร่างกลม
และมีนิวเคลียส



2. เซลล์เม็ดเลือดแดงและเซลล์เม็ด
เลือดขาวมีขนาดและปริมาณแตกต่าง
กันอย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



ตอบ

แตกต่างกัน เซลล์เม็ดเลือดแดงมีขนาด
เล็กกว่าเซลล์เม็ดเลือดขาว แต่มี
ปริมาณมากกว่าเซลล์เม็ดเลือดขาว



3. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



ตอบ

เซลล์เม็ดเลือดแดงเป็นเซลล์ที่มีรูปร่างกลมแบน    
ตรงกลางเว้าเข้าหากันและเป็นเซลล์ที่ไม่มีนิวเคลียส 
ส่วนเซลล์เม็ดเลือดขาวเป็นเซลล์ที่มีรูปร่างกลมและ
มีนิวเคลียส



ตอบ

ขนาดของเซลล์เม็ดเลือดแดงเล็กกว่าเซลล ์                  
เม็ดเลือดขาว นอกจากนี้ปริมาณของเซลล์                   
เม็ดเลือดแดงมีมากกว่าเซลล์เมด็เลือดขาว



สรุปบทเรียน

เซลล์เม็ดเลือดแดงเป็นเซลล์ที่มี
รูปร่างกลมแบน ตรงกลางเว้าเข้าหากัน 
และไม่มีนิวเคลียส



ส่วนเซลล์เม็ดเลือดขาวเป็นเซลล์ที่มี
รูปร่างกลมและมีนิวเคลียส เม็ดเลือดแดง
มีขนาดเล็กกว่าเม็ดเลือดขาว และปริมาณ
เม็ดเลือดแดงมีมากกว่าเม็ดเลือดขาว

สรุปบทเรียน



บทเรียนคร้ังต่อไป

เรื่อง ส่วนประกอบของเลือด (2)



สิ่งที่ต้องเตรียม
ใบความรู้ที่ 1 รูปร่างลักษณะของเซลล์

เม็ดเลือดและเกล็ดเลือด 



สิ่งที่ต้องเตรียม
ใบความรู้ที่ 2 ส่วนประกอบและ

หน้าที่ของเลือด


