
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ ๙  เร่ือง พระราชประวัติและลักษณะคำประพันธ ์
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  เร่ือง โน้มน้าวใจให้เชื่อถือ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๙  เร่ือง ที่มาโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 
รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท๒๒๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ 

 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 

 

     
 โคลงส ุภาษ ิตนฤทุมนาการ แต ่ เด ิมเป ็นส ุภาษิต
ภาษาอังกฤษแต่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้
ทรงพระกรุณาโปรดเกล้า ฯ ให้กวีในพระราชสำนักแปลและ
ประพันธ์เป็นโคลงภาษาไทย  ส่วนพระองค์ได้ทรงตรวจแก้และ
ทรงพระราชนิพนธ์โคลงบทนำ ซึ่งโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ   
เกิดจาก (นฤ + ทุ + มน + อาการ) นฤ คือ ปราศจาก ทุมน เกิด
จากคำว่า  ทุ + มน ทุ แปลว่า ไม่ดี  มน แปลว่า ใจ อาการ คือ 
สภาพกิริยา นฤทุมนาการ แปลว่าไม่มีอาการเสียใจ 

 

  

  

     
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการมีบทนํา ๑ บท เนื้อเรื่อง ๑๐ บท และบทสรุป ๑ บท บทนํา
กล่าวว่า ผู้รู ้ได้ไตร่ตรองแล้วจึงกล่าวคําสอนเป็นแนวทางที่ควรประพฤติ ๑๐ ประการ ช่ือว่า 
ทศนฤทุมนาการ หมายถึง กิจ ๑๐ ประการที่ผู้ประพฤติยังไม่เคยเสียใจ ส่วนบทสรุปแนะนําว่า 
แนวทาง ๑๐ ประการนี้ทุกคนควรรู้จักพิจารณา ถึงแม้จะประพฤติตามไม่ได้ครบถ้วน แต่ทําได้
บ้างก็ยังดี  ซึ่งเป็นความประพฤติดีในไตรทวาร (กาย วาจา ใจ )   อันจะยังให้เกิดผลดีแก่ผู้
ประพฤติเองและต่อสังคมส่วนรวม มี ๑๐ ประการ ดังนี้ 
  ๑. เพราะความดีทั่วไป 

๒. เพราะไม่พูดจาร้ายต่อใครเลย 

  ๓. เพราะถามฟังความก่อนตัดสิน 

 ๔. เพราะคิดเสียก่อนจึงพูด 

  ๕. เพราะอดพูดในเวลาโกรธ 

๖. เพราะได้กรุณาต่อคนท่ีถึงอับจน 

๗. เพราะขอโทษบรรดาที่ได้ผิด 

๘. เพราะอดกลั้นต่อผู้อื่น 

๙. เพราะไม่ฟังคําคนพูดเพศนินทา 

๑๐. เพราะไม่หลงเชื่อข่าวร้าย 
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