
รายวิชา ภาษาไทย
รหัสวิชา  ท๒๒๑๐๑
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒

ครูผู้สอน ครูฟารีดะห์  เบญญากาจ

ครูรุ่งพิรุณ  เขื่อนรอบ

เรื่อง แจกแจงข้อมูล (๓)





ทบทวนความรู้
ข้อเท็จจริง และ ข้อคิดเห็น















ทบทวนความรู้



ข้อคิดเห็นหรือความคิดเห็นเป็นผลจาก
กระบวนการท างานของสมองมนุษย์ว่ารู้สึกหรือ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ที่รับรู้อย่างไร เช่น รู้สึก
พอใจ ชอบ ชิงชัง เบื่อ คล้อยตาม ไม่เห็นด้วย ฯลฯ 

ข้อคิดเห็น คือ





ยกตัวอย่าง
ข้อเท็จจริง และ ข้อคิดเห็น



ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันยกตัวอย่าง
ข้อความหรือประโยคที่เป็น

ข้อเท็จจริง ๑ ประโยค
ข้อคิดเห็น ๑ ประโยค    



ยกตัวอย่าง
ข้อเท็จจริง และ ข้อคิดเห็น



น าเสนอตัวอย่าง
ข้อเท็จจริง และ ข้อคิดเห็น



ใบงาน 
เรื่อง วันที่ผมตื่นสาย



๑. ให้นักเรียนจับคู่ ๒ คน
๒. ให้นักเรียนแต่ละคู่ร่วมกันท าใบงาน

เรื่อง วันที่ผมตื่นสาย
๓. โดยให้นักเรียนจ าแนกข้อความที่เป็นข้อเท็จจริง 

และข้อคิดเห็นจากบทอ่าน (วันที่ผมตื่นสาย)



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ชื่อ - สกุล ...................................................................................... ชั้น............... เลขที่................ 
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วันนี้ผมตื่นขึ้นมายามสาย แต่เป็นวันที่ผมไม่ได้
สาย เพราะไม่มีกิจอะไรที่ต้องรีบเร่งกระท าเหมือนเช่น
ทุกวัน ผมมีวันหยุดยาว ๓ วัน วันนี้ เป็นวันหยุด
วันแรก เพื่อน ๆ ที่ท างานชวนผมไปเที่ยวทะเล 



แต่ผมปฏิเสธ เพราะผมไม่อยากผลาญเวลาในวันหยุด
ที่แสนจะหายากของผม   ไปกับการแย่งคนอื่นกิน
แย่งคนอื่นเที่ยว   จึงเลือกที่จะใช้วันหยุดทั้ง ๓ วัน
พักผ่อนอยู่กับบ้าน  ตั้งใจไว้ว่า ๓ วันนี้ 



จะอ่านนวนิยายที่ซื้อไว้ตั้งแต่ปีที่แล้ว และเพิ่งอ่านไป
ได้เพียง ๑๐ กว่าหน้าให้จบเล่ม  แล้วก็จัดสวนรก ๆ 
ให้น่าดูขึ้น 



อาหารมื้อแรกของผมวันนี้เป็นข้าวต้มเหมือนอย่าง
เคย แต่ที่พิเศษกว่าทุกวันคือผมไม่ต้องรีบร้อนกิน      
และได้ย้ายจากครัวมากินที่โต๊ะหินในสวน ผมมีเวลา
เหลือเฟือให้ค่อย ๆ สัมผัสรสชาติของอาหาร ฝีมือแม่
ผมคงที่ 



แต่วันนี้ผมกลับรู้สึกว่าข้าวต้มอร่อยเหลือเกิน ผมใช้
เวลา ๒๐ นาทีจึงจะกินข้าวต้มหมดถ้วย ใช้เวลามาก
เป็น ๔ เท่าของทุกวัน ผมแอบเห็นแม่ยิ้มที่ได้เห็นผม
ค่อย ๆ บรรจงตักข้าวต้มเข้าปากช้า ๆ 



วันนี้แม่ไม่ต้องคอยเตือนให้ระวังข้าวต้มลวกปาก
เหมือนเช่นทุกวัน 

คนที่ดูจะพอใจมากที่สุดที่เห็นผมวางแผนอยู่กับ
บ้านคือแม่  วันนี้ไม่มีเสียงโทรศัพท์มือถือดังขึ้น 



ผมปิดเครื่องไปตั้งแต่ เมื่อคืน   ตั้งใจจะให้มันได้
พักผ่อนบ้าง หลังจากที่ร่วมงานกับผมมาอย่างหนัก

นึก ๆ ดู ก็น่าแปลก วันนี้ผมมีเวลา ๒๔ ชั่วโมง
เหมือนทุกวันแต่ดูเหมือนเวลาจะเดินช้าลงทุกวัน



ขณะที่ผมรีบเดินทางไปให้ทันนัดลูกค้า  รีบกลับบ้านมา
ให้ทันนัดกินข้าวเย็นกับพ่อแม่และน้องสาว หรืออยู่
ดึก ๆ ดื่น ๆ เพื่อเร่งเขียนรายงานให้เสร็จ ผมภาวนาให้
เวลาเดินช้า ๆ มีหลายครั้งที่ผมอธิษฐานให้โลกหยุดหมุน 
แต่เวลาก็ไม่เคยหยุดน่ิง 



ซ้ ายังผ่านไปตามจังหวะที่คงที่เสมอ เวลาจะเร็วหรือช้า
อยู่ที่ใจ  เมื่อเรามีความสุข เวลาจะผ่านไปเร็ว   แต่เวลา
จะเดินช้า  เมื่อเราต้องคอยอะไรบางอย่าง คอยให้
ข้าวสุก คอยให้มะม่วงออกลูก คอยเพื่อนตามที่นัดกันไว้  
คอยคิวเข้าพบแพทย์ที่โรงพยาบาล



นี่เป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ท าให้ผมใฝ่ดี ไม่ใช้ชีวิตเหลวไหล
ไร้สาระ หรือหลงไปกับสิ่งบันเทิงยั่วเย้าเหมือนเพื่อน
บางคนในวัยเด็ก ซึ่งตอนนี้ก็มีอยู่ถึง ๒ คน ยังคอยเวลา
ให้ผ่านไปช้า ๆ หลังก าแพงสูงที่กั้นเขากับโลกภายนอก



และเป็นสาเหตุที่ท าให้ผมเลิกเหล้าได้โดยเด็ดขาด    
เมื่อเห็นเพื่อนสนิท  ต้องนอนอยู่ในโรงพยาบาลนาน
เป็นปี เพราะสาเหตุเมาแล้วขับ



วันนี้ผมไม่ผูกนาฬิกาที่ข้อมือ และตั้งใจจะไม่มอง
นาฬิกาที่แขวนบนผนัง คงมีเพียงแม่ที่จะคอยเป็น
นาฬิกาปลุก เตือนให้กินข้าวมื้อกลางวันและมื้อเย็น 



หลังข้าวเช้า ผมช่วยพ่อท าความสะอาดโต๊ะหมู่บูชาใน
ห้องพระ เราค่อย ๆ ท าความสะอาด เช็ดทุกขอบทุกลาย
ของโต๊ะ งานที่น่าจะเสร็จช้ากลับเสร็จในเวลารวดเร็ว
จนได้ลงมาช่วยแม่ซักผ้าเสร็จแล้วก็มานั่งอ่านนวนิยาย
ที่อ่านค้างไว้ 



นวนิยายที่ผมอ่านเป็นเรื่องแนววิทยาศาสตร์ที่คน
สามารถเดินทางย้อนกลับไปอดีตและเดินทางไปสู่
อนาคตด้วยเครื่องเดินทางข้ามมิติเวลา นวนิยายที่ผม
อ่านสนุกตื่นเต้นดี 



ผมไม่มีความรู้วิทยาศาสตร์ดีพอที่จะบอกว่าเรื่องใน
นวนิยายจะมีโอกาสเป็นจริงได้แค่ไหน ตัวผมก็ไม่ใช่หมอดู
ที่จะหยั่งรู้อนาคต แต่ผมสามารถมองเห็นอดีตของตนเอง
และคนที่ผมรักที่ผมผูกพันได้ผ่านรูปถ่ายที่ผมบันทึกไว้



ผมเป็นคนชอบถ่ายรูป ผมคิดว่ามันเป็นวิธีบันทึกอดีต
ที่สะดวกที่สุด รูปถ่ายท าให้ เรามองเห็นอดีตได้     
โดยไม่ต้องพึ่งพาอ านาจวิเศษใด ๆ ผมได้บันทึกภาพ
สมาชิกทุกคนในบ้านไว้หมด



ไม่ว่าจะเป็นพ่อแม่น้องสาว  หรือแม้แต่เจ้าเหมียว ไม่มี
มุมใดในบ้านของผมที่ผมไม่ได้บันทึก ผมหยิบอดีตของ
ผมและคนในครอบครัวขึ้นมาดูบ่อย ๆ ทุกครั้งที่ดูรูป
ในอัลบั้มที่ถ่ายไว้ 



ผมจะรู้สึกอบอุ่นและมีความสุข เพราะรูปเหล่านั้น
เตือนให้ผมระลึกถึง   วันเวลาและเหตุการณ์เก่า ๆ 
ที่ประทับใจและน่าจดจ า



วันนี้ผมตื่นขึ้นมายามสาย ผมคงจะสายถ้าเลือกไป
เที่ยวทะเลกับเพื่อน ๆ เพราะเขานัดออกเดินทางกัน
ตั้งแต่เช้ามืด แต่ผมไม่สายเพราะผมเลือกพักผ่อนอยู่บ้าน
และอยู่กับครอบครัวที่อบอุ่นในวันหยุด เหมือนเช่นที่   
ผมก าลังท าอยู่นี้
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ใบงาน 
เรื่อง วันที่ผมตื่นสาย





ใบงาน 
เรื่อง วันที่ผมตื่นสาย



ผมมีวันหยุดยาว ๓ วัน

วันนี้ผมมีเวลา ๒๔ ชั่วโมง



อาหารมื้อแรกของผมวันนี้เป็นข้าวต้ม

นิยายที่ผมอ่านเป็นเรื่องแนววิทยาศาสตร์



ผมใช้เวลา ๒๐ นาที จึงจะกินข้าวต้มหมดถ้วย

หลังข้าวเช้าผมช่วยพ่อท าความสะอาดโต๊ะ



เวลาจะเร็วหรือช้าอยู่ที่ใจ

เมื่อเรามีความสุข เวลาจะผ่านไปไว



วันนี้ผมรู้สึกว่าข้าวต้มอร่อยเหลือเกิน

การถ่ายรูปเป็นวิธีบันทึกอดีตที่สะดวกที่สุด





มีความเป็นจริง
มีหลักฐานอ้างอิงพิสูจน์ได้
มีความสมเหตุสมผล

เป็นการแสดงความรู้สึก
เป็นการคาดคะเน
เป็นข้อเสนอแนะ



สรุปความรู้
ข้อเท็จจริงเป็นความจริงเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัว

มนุษย์ หรือเป็นความรับรู้เกี่ยวกับสภาพตามธรรมชาติที่    
เกิดแก่ร่างกายของมนุษย์และปรากฏแก่บุคคลทั่วไป 

ส่วนข้อคิด เห็นหรือความคิด เห็นนั้น เป็นผลจาก
กระบวนการท างานของสมองมนุษย์ ความรู้ สึ กหรื อ        
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ที่รับรู้



สรุปความรู้
การศึกษาเรื่ องข้อเท็จจริ งและข้อคิดเห็นให้ เกิด

ประสิทธิภาพ นักเรียนต้องสามารถแยกแยะข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นได้



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
เพิ่มพูนพงศาวดาร (๑)



สิ่งที่ต้องเตรียม
๑. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒
๒. ใบความรู้ เรื่อง ความเป็นมาและความส าคัญ

ของโคลงภาพพระราชพงศาวดาร
๓. ใบงาน เรื่อง ความเป็นมา

ของโคลงภาพพระราชพงศาวดาร
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