
  

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“...ฟังว่ารัฐบาลหรือเมอืงไทย ประชาชน มีเงนิเยอะ มเีงินเกิน ก็ใช้ส ิเขาหาว่าเรา
เศรษฐกิจพอเพียง ค าว่า พอเพียง ถ้ามีเงินก็ต้องใช้ ไม่ใช่ขี้เหนียว ถ้ามีเงินไม่ตอ้งขี้เหนียว 

ซื้อไปเถอะอะไรก็ตาม เครื่องบิน เรือ รถถัง ซือ้ ถ้ามีเงินเยอะ ก็ถือวา่สนับสนุนให้จ่าย 
เดี๋ยวนี้เขาบอกว่าในหนังสือพิมพ์เห็นรึเปล่า ว่าเขาสนับสนุนให้จ่าย ถ้ามีก็จ่าย แต่ถ้าไมม่ีก็

ระงับหน่อย ...” 
 

พระราชด ารสัเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
วันที่ 4 ธันวาคม 2550 

“… เศรษฐกิจพอเพียงที่ได้ย้ าแล้วย้ าอีกแปลเป็นภาษาอังกฤษว่า sufficiency economy 
ใครต่อใครก็ตอ่ว่า ว่าไม่มี sufficiency economy แต่ว่าเป็นค าใหม่ของเราก็ได้ก็

หมายความว่า ประหยัด แต่ไม่ใช้ขี้เหนียว ท าอะไร ด้วยความอะลุม้อล่วยกัน ท าอะไรด้วย
เหตุและผล จะเป็นเศรษฐกิจพอเพียง แล้วทุกคนจะมีความสุข แต่พอเพียงเศรษฐกิจ

พอเพียงนี้ เป็นสิ่งที่ปฏิบัติยากที่สุด…” 
 

พระราชด ารสัเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
วันที่ 4 ธันวาคม 2544 

“...โครงการพัฒนาต่าง ๆ ตั้งขึ้นเพ่ือปรับปรุงดัดแปลงสิ่งที่มอียู่แล้ว คือ ทรัพยากร 
ตามธรรมชาตใิห้เกิดผลเป็นประโยชน์แก่ประเทศ และประชาชนส่วนรวมให้ได้มากทีสุ่ด... 

บางทีก็อาจท าให้มีการเสียหายในบางส่วนไดบ้้าง เพื่อที่จะให้โครงการมีผลเต็มเมด็ 
เต็มหน่วย จ าเป็นตอ้งพิจารณาจัดตั้งโดยรอบคอบและละเอียดถี่ถ้วน ให้ทราบว่า 
ผลที่เกิดขึ้นจากโครงการนั้นจะต้องมีขอบเขตต่อเนื่องไปเพียงใด และมีผลดีผลเสีย 

ประการใด...” 
 

พระบรมราโชวาทในพธิพีระราชทานปรญิญาบัตรของมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ณ หอประชุมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วันที่ 15 กรกฎาคม 2519 



 “...วิถีทางด าเนินของบ้านเมืองและประชาชนโดยท่ัวไป มีความเปลี่ยนแปลงมาตลอด 
เนื่องมาจากความวิปรติผันแปรของวิถีแห่งเศรษฐกิจ สังคม การเมอืง  และอื่น ๆ ของโลก  

ยากย่ิงที่เราจะหลีกเลี่ยงให้พ้นได้ จึงต้องระมดัระวัง ประคับประคองตัวเรามากข้ึน 
โดยเฉพาะในเรือ่งการเป็นอยู่โดยประหยัด  เพื่อที่จะอยู่ให้รอดและก้าวหน้าต่อไปได ้

โดยสวัสด.ี..” 
 

พระราชด ารสัเนื่องในโอกาสวันขึ้นปีใหม่ 
วันที่ 31 ธันวาคม 2521 

“...ในทุกวันนี้ ประเทศไทยยังมีทรัพยากรพร้อมมูล ทั้งทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากร
บุคคล ซึ่งสามารถน ามาใช้เสริมสร้างความอุดมสมบูรณ ์และเสถียรภาพอันถาวรของ

บ้านเมืองไดเ้ป็นอย่างด ีข้อส าคัญ ตอ้งรู้จักใช้ทรัพยากรน้ันอย่างฉลาด โดยมุ่งถึงประโยชน์
แท้จริงที่จะเกิดแก่ประเทศชาติ...” 

 
พระราชด ารสัเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 

วันที่ 5 ธันวาคม 2529 

“...แต่ว่าพอเพียง ในทฤษฎีหลวงคือ ให้สามารถด าเนินงานได้ แต่ที่ว่าเมืองไทยไม่ใช้เศรษฐกิจ
พอเพียง นี่ไม่ได้ต าหนิ ไมเ่คยพูด นี่พูดในตอนนี้ พูดเวลานี้ ขณะนี้ว่าประเทศไทย ไม่ใช้เศรษฐกิจ

พอเพียง ค่อนข้างจะแย่ เพราะว่าจะท าให้ล่มจม...” 
“...เศรษฐกิจพอเพียงที่หมายถึงนี้ คือว่า อย่างคนที่ท าธุรกิจ ก็ย่อมต้องไปกูเ้งิน เพราะว่าธุรกิจ หรือ
กิจการอุตสาหการสมัยใหม่นี้ คนเดียวไม่สามารถทีจ่ะรวบรวมทุนมาสร้างกิจการ กิจกรรมที่ใหญ่ 

ซึ่งจ าเป็นที่จะต้องใช้กิจกรรมที่ใหญ่…” 
 

พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
วันท่ี 4 ธันวาคม 2543 


