
 
คำชี้แจง ให้นักเรียนตอบคำถามให้ถูกต้องและเหมาะสม 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1  เรื่อง ความภูมิใจในเพศของตนเอง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง การเปลีย่นแปลงทางรา่งกาย จิตใจ อารมณ์ และพัฒนาการทางเพศ

ของวัยรุ่น  
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ความหลากหลายทางเพศท่ีเกดิขึ้นในปัจจุบัน 
รายวชิา สขุศึกษา  รหัสวชิา พ 21101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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