










เมื่อเริ่มจะเข้าสู่วัยรุ่นจะมีการเปลี่ยนแปลงทั้งด้านร่างกาย 
จิตใจ อารมณ์ สังคมและพัฒนาการทางเพศอย่างรวดเร็ว 
การยอมรับและการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย 
จิตใจ อารมณ์ สังคม และพัฒนาการทางเพศของวัยรุ่น



“ในสั งคมปั จจุ บั นมี ลั กษณะ        
ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ท า ง เ พ ศ                 
ซึ่งแสดงออกเป็นพฤติกรรมทางเพศ 
สั ง ค ม จึ ง ค ว ร ใ ห้ เ พ ศ วิ ถี ต่ า ง                  
มีความเท่าเทียมกันในสังคมและ        
อยู่ร่วมกันอย่างปกติสุข



ความหลากหลายทางเพศ หมายถึง ความมีตัวตน 
ความชอบ และการแสดงออกทางเพศของบุคคล          
ซึ่งไม่ตรงกับเพศโดยก าเนิด



“เมื่อมีความหลากหลายทางเพศและอยู่ในสังคมเดียวกัน 
สิ่งที่ทุกคนควรได้รับคืออะไร” 



การยอมรับในสังคม ความเท่าเทียมในการใช้ชีวิต
เพราะทุ กคนควรได้ รั บสิทธิ  การด ารงชี วิ ตที่ มี       
ความเสมอภาคเท่าเทียมกัน





เรื่อง ความหลากหลายทางเพศ
ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน



เรื่อง ความภูมิใจในเพศของตนเอง 





“เราจะปฏิบัติอย่างไร
เพื่อแสดงออกทางเพศอย่างเหมาะสมบ้าง”





เรื่อง การอยู่ร่วมกันในสังคม
ที่หลากหลาย



เรื่อง การอยู่ร่วมกันในสังคม
ที่หลากหลาย

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามให้ถูกตอ้งและเหมาะสม

ในภาพตรงกลางเป็นเด็ก ๒ คน เด็กผู้หญิงชื่อว่าต้นข้าว ส่วนเด็กผู้ชายชื่อว่า ต้นกล้า                   
โดยความชอบของเด็กทั้งสองคนนี้ไม่เป็นไปตามที่ทุกคนต้องการโดยทุกคนต้องการให้ต้นข้าว          
เป็นเด็กผู้หญิงที่เรียบร้อยเล่นตุ๊กตาที่น่ารัก ส่วนต้นกล้าต้องแต่งตัวเท่ๆ เตะลูกฟุตบอลหรือ               
เล่นหุ่นยนต์ โดยให้นักเรียนเขียนข้อความที่เป็นการปฏิบัติที่เป็นการยอมรับและการให้ก าลังใจ
เด็กทั้งสองคน







บทเรียนครั้งต่อไป


