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การเรียนรู้เร่ืองเกณฑ์มาตรฐานการเจริญเติบโตมีประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไร

การเรียนรู้เรื่องเกณฑ์มาตรฐานการเจริญเติบโต
มีประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไร

ท าให้ทราบถึงการเจริญเติบโตทางร่างกายของตนเอง เพื่อน าไปสู่   
การปรับปรุงหรือเสริมสร้างการเจริญเติบโตให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 
ซึ่งท าให้เป็นผู้ที่มีสุขภาพดีและมีการเจริญเติบโตที่สมวัย



บทเรียนครั้งต่อไป


