
 
 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง เราจะดูแลระบบต่อมไร้ท่อได้อย่างไร และสรุปวิธีการดูแลระบบ
ต่อมไร้ท่อให้ทำงานตามปกติ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1  เร่ือง เราจะดูแลระบบต่อมไร้ท่อได้อย่างไร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ระบบประสาทและระบบต่อมไร้ท่อทีม่ีผลต่อวัยรุ่น 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖  เร่ือง การดูแลรักษาระบบต่อมไร้ท่อ 
รายวิชา สุขศึกษา  รหัสวิชา พ 21101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1 

 

เราจะดูแลระบบต่อม               

ไรท้่อได้อย่างไร 
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