
 

 

 
 
 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

สื่อสำหรับครู  เร่ือง รูปภาพหรือบัตรคำ ความสำคัญของระบบต่อมไร้ท่อทีม่ตี่อสุขภาพ 
การเจริญเติบโต และพัฒนาการของวัยรุ่น 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ระบบประสาทและระบบต่อมไร้ท่อทีม่ีผลต่อวัยรุ่น 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕  เร่ือง ความสำคัญของระบบต่อมไร้ท่อทีม่ีผลต่อสุขภาพ  การ

เจริญเติบโต  และพัฒนาการของวัยรุ่น 

รายวิชา สุขศึกษา  รหัสวิชา พ 21101  ภาคเรียนที่ 1  ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 
 

 

 



 

 

  
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 ไม่มีประจำเดือน 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

       เป็นหมัน 
 

 

 

 

  

  ฮอร์โมนกระตุ้น 
 การเจริญเติบโต 

  
 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

ไม่มีการผลิตตัวอสจุิ 
 

 

 

 

 

  
 

   

มีขนขึ้นตามร่างกาย
มากกว่าปกต ิ

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                   

 

 

 

                   การตกไข่ผิดปกติ 
 

 

 

 

  

 

 

 อารมณ์หงุดหงิด 

              ฉุนเฉียวง่าย 
 


