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เรื่อง การถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนสาร
ในระบบนิเวศ (4)

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



เรื่อง
องค์ประกอบของระบบนิเวศ

เรื่อง
การถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนสาร

ในระบบนิเวศ (4)



เรื่อง
องค์ประกอบของระบบนิเวศ

จุดประสงค์การเรียนรู้
อธิบายบทบาทของผู้ผลิต ผู้บริโภค 

และผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์
ในการถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ



เรื่อง
องค์ประกอบของระบบนิเวศ

จุดประสงค์การเรียนรู้

ระบุกลุ่มผู้บริโภคตามอาหารที่กิน



ใบงานที่ 2

ดาวน์โหลดใบงานได้จาก www.dltv.ac.th

สร้างแบบจ าลอง
สายใยอาหารได้อย่างไร



ใบงานที่ 2 สร้างแบบจ าลองสายใยอาหารได้อย่างไร

กบ

ต้นข้าว

สาหร่าย
ไรน้ า

ปลา
ปูนา

หนอนห่อใบข้าว

เพลี้ยกระโดด ด้วงดิน

แมลงปอ

นกกระยาง

แมลงช้างปีกใส



ในสายใยอาหารมีสิ่งมีชีวิตกี่ชนิด
อะไรบ้าง 

ค าถามทบทวนบทเรียน



ใบงานที่ 2 สร้างแบบจ าลองสายใยอาหารได้อย่างไร

กบ

ต้นข้าว

สาหร่าย
ไรน้ า

ปลา
ปูนา

หนอนห่อใบข้าว

เพลี้ยกระโดด ด้วงดิน

แมลงปอ

นกกระยาง

แมลงช้างปีกใส



สิ่งมีชีวิตเหล่านี้กินอะไรเป็นอาหาร 

ค าถามทบทวนบทเรียน



ค าตอบ

หนอนห่อใบข้าวกินใบข้าว
เพลี้ยกระโดดดูดของเหลวจากท่อน้ าและท่ออาหารของต้นข้าว
แมลงปอกินหนอนห่อใบข้าวและเพลี้ยกระโดด



ค าตอบ

กบกินแมลงปอ ด้วงดิน และแมลงช้างปีกใส 
ปลากินไรน้ า 
นกยางกินปลา ปูนา และกบ
ไรน้ า กินสาหร่าย



ค าตอบ

ด้วงดินกินเพลี้ยกระโดดและหนอนห่อใบข้าว
แมลงช้างปีกใสกินหนอนห่อใบข้าว
ปูนากินต้นข้าว สาหร่าย และปลา



ข้าวไม่ได้กินสิ่งมีชีวิตอื่นเป็นอาหาร
เพราะเป็นพืช สามารถสร้างอาหาร
ได้เอง โดยกระบวนการสังเคราะห์
ด้วยแสง 



สาหร่ายไม่ได้กินสิ่งชีวิตอื่น
เป็นอาหาร เพราะเป็นส่ิงมีชีวิต
ที่สามารถสร้างอาหารเองได้



จากสายใยอาหารที่นักเรียนสร้างขึ้น 
ถ้าใช้ชนิดของอาหารที่สิ่งมีชีวิตกิน

เป็นเกณฑจ์ะจ าแนกสิ่งมีชีวิตที่มีบทบาท
เป็นผู้บริโภคได้เป็นกี่กลุ่ม 

ค าถามชวนคิด



- เพลี้ยกระโดด
- หนอนห่อใบข้าว
- ไรน้ า

กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2 กลุ่มที่ 3

- นกยาง
- กบ
- แมลงปอ

ปูนา

สิ่งมีชีวิตกินพืช สิ่งมีชีวิตกินสัตว์ สิ่งมีชีวิตกิน
ทั้งพืชและสัตว์



ตรวจสอบความเข้าใจ



ตรวจสอบความเข้าใจ

แมลงวัน



ถ้าใช้ชนิดของอาหารท่ีสิ่งมีชีวิตกิน
เป็นเกณฑ์ นักเรียนคิดว่าแมลงวัน 
ควรจัดอยู่ในกลุ่มใด เพราะเหตุใด

ค าถามชวนคิด



ผู้บริโภคที่ไม่ได้กินพืช
หรือสัตว์ที่ยังมีชีวิตอยู่ 

แต่กินสิ่งมีชีวิตที่ตายแล้ว
เป็นอาหาร 

สัตว์กินซาก



นักเรียนรู้จักสัตว์กินซากบ้างหรือไม่ 
จงยกตัวอย่าง 

ค าถามชวนคิด



ก้ิงกือ



แมลงวัน



จงหาโซ่อาหารท่ียาวท่ีสุด

แมลงวัน



เขียนความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในรูปแบบของโซ่อาหาร

หญ้า→ จิ้งหรีด→ หนู → งู → นกอินทรี→ แมลงวัน

ข้าว → ตั๊กแตน→ หนู → งู→ นกอินทรี→ แมลงวัน

ผู้ผลิต ผู้บริโภค
ล าดับที่ 1

ผู้บริโภค
ล าดับที่ 2

ผู้บริโภค
ล าดับที่ 3

ผู้บริโภค
ล าดับที่ 4

ผู้บริโภค
ล าดับที่ 5



เห็ด



รา



รา



เห็ด รา 
ได้อาหารจากที่ไหน 

ค าถามชวนคิด



เห็ดได้อาหารจากขอนไม้ 
ราได้อาหารจากข้าวโพดหรือมะเขือเทศ

ค าตอบ



เห็ดมีวิธีการได้อาหารจากขอนไม้และรา
มีวิธีการได้อาหารจากข้าวโพดหรือมะเขือเทศ

อย่างไร 

ค าถามชวนคิด



ผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ 
ได้รับอาหารจากซากของสิ่งมีชีวิตโดยจะผลิตเอนไซม์

ออกมาย่อยซากสิ่งมีชีวิต ให้เป็นสารท่ีมีโมเลกุลเล็ก 
เพื่อดูดซึมไปใช้เป็นสารอาหารบางส่วน ส่วนที่เหลือจะปล่อย
กลับคืนสู่สิ่งแวดล้อม ซึ่งผู้ผลิตสามารถน าไปใช้ในการด ารงชีวิต



เห็ด รา ยีสต์



สัตว์กินซากต่างจากผู้ย่อยสลาย
สารอินทรีย์อย่างไร 

ค าถามชวนคิด



ด ารงชีวิตโดยกินซากสิ่งมีชีวิต 
สัตว์กินซาก



ด ารงชีวิตโดยผลิตเอนไซม์ออกมาย่อย
สลายซากสิ่งมีชีวิตให้เป็นสารอาหาร
ที่มีขนาดโมเลกุลเล็กลงแล้วดูดซึม

สารอาหารไปใช้

ผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์



บทบาทของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ
ในด้านการถ่ายทอดพลังงาน 

สรุป



ใบงานที่ 3

ดาวน์โหลดใบงานได้จาก www.dltv.ac.th

แผนผังสรุปบทบาทของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ
ในด้านการถ่ายทอดพลังงาน



ใบงานที่ 3
แผนผังสรุปบทบาทของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ
ในด้านการถ่ายทอดพลังงาน



น าเสนอ



ใบความรู้ที่ 1

ดาวน์โหลดใบความรู้ได้จาก www.dltv.ac.th

การถ่ายทอดพลังงาน
ระหว่างสิ่งมีชีวิตที่อยู่ในระบบนิเวศ



ใบความรู้ที่ 1
การถ่ายทอดพลังงาน
ระหว่างสิ่งมีชีวิตท่ีอยู่ในระบบนิเวศ



ใบความรู้ที่ 1
การถ่ายทอดพลังงาน
ระหว่างสิ่งมีชีวิตท่ีอยู่ในระบบนิเวศ



ใบความรู้ที่ 1
การถ่ายทอดพลังงาน
ระหว่างสิ่งมีชีวิตท่ีอยู่ในระบบนิเวศ



แหล่งที่ให้พลังงานในการสร้างอาหาร
ของพืชมาจากไหน 

ค าถามท้ายกิจกรรม



ดวงอาทิตย์

ค าตอบ



อาหารที่พืชสร้างขึ้นมีพลังงานสะสมไว้
ตามส่วนใดของพืช 

ค าถามท้ายกิจกรรม



เนื้อเยื่อต่าง ๆ

ค าตอบ



เมื่อผู้บริโภคล าดับที่ 1 มากินผู้ผลิต 
ผู้บริโภคจะได้รับพลังงานจากผู้ผลิต

ค าถามท้ายกิจกรรม



แล้วน าไปสะสมในเนื้อเยื่อของตนเอง
ได้เท่ากับปริมาณพลังงานที่สะสม

ในผู้ผลิตหรือไม่ เพราะเหตุใด 

ค าถามท้ายกิจกรรม



ไม่เท่า เพราะผู้บริโภคล าดับที่ 1
กินผู้ผลิตได้ไม่ทั้งหมด

ค าตอบ



ส่วนที่กินได้บางส่วน จะน าไปใช้ผลิตพลังงาน
เพื่อท ากิจกรรมต่าง ๆ ของร่างกาย 

ส่วนท่ีเหลือจะสะสมในเน้ือเย่ือของร่างกาย

ค าตอบ



เม่ือผู้บริโภคล าดับท่ี 2 มากินผู้บริโภค
ล าดับที่ 1 และผู้บริโภคล าดับที่ 3

มากินผู้บริโภคล าดับที่ 2

ค าถามท้ายกิจกรรม



พลังงานที่สะสมอยู่ในผู้บริโภคล าดับที่ 2
และผู้บริโภคล าดับท่ี 3 จะเป็นอย่างไร 

ค าถามท้ายกิจกรรม



ผู้บริโภคล าดับที่ 2

ค าตอบ

ผู้บริโภคล าดับที่ 1 ผู้บริโภคล าดับที่ 3

พลังงานสะสมลดลง



เพราะเหตุใดปริมาณพลังงานที่สะสม
ในเนื้อเยื่อของผู้บริโภคแต่ละล าดับข้ันการบริโภค

จึงลดลงไปเร่ือย ๆ 

ค าถามท้ายกิจกรรม



เพราะพลังงานส่วนใหญ่จะสูญเสียไป
กับการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของร่างกาย

และเหลือพลังงานที่จะไปสะสมอยู่ในเนื้อเยื่อ
ของผู้บริโภคเพียงบางส่วน 

ค าตอบ



ถ้าผู้บริโภคล าดับที่ 3 ซึ่งกินผู้บริโภคล าดับที่ 2
เป็นอาหารเพียงชนิดเดียวมีจ านวนเพิ่มขึ้น

อย่างรวดเร็ว

ค าถามท้ายกิจกรรม



ค าถามท้ายกิจกรรม

ผู้บริโภคล าดับที่ 2ผู้บริโภคล าดับที่ 1 ผู้บริโภคล าดับที่ 3



จะส่งผลกระทบต่อผู้บริโภค
ในโซ่อาหารนี้อย่างไร 

ค าถามท้ายกิจกรรม



ผู้บริโภคล าดับที่ 2 จะมีจ านวนลดลง
จนอาจถึงขั้นสูญพันธุ์ได้

ค าตอบ



ถ้าต้องการให้โซ่อาหารนี้ยังคงอยู่ต่อไป
ในระบบนิเวศ ปริมาณพลังงานที่สะสม

ในเนื้อเยื่อของสิ่งมีชีวิตในแต่ละล าดับขั้น
จะต้องมีสัดส่วนอย่างไร 

ค าถามท้ายกิจกรรม



ผู้บริโภคล าดับที่ 2

ค าตอบ

ผู้บริโภคล าดับที่ 1 ผู้บริโภคล าดับที่ 3ผู้ผลิต

ปริมาณพลังงานสะสม



บทบาทของสิ่งมีชีวิตที่อยู่
ร่วมกันในระบบนิเวศจ าแนกได้
เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ผู้ผลิต ผู้บริโภค
และผู้ย่อยสลายสารอินทรยี์



ผู้บริโภคจ าแนกได้เป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ 
สิ่งมีชีวิตกินพืช สิ่งมีชีวิตกินสัตว์
สิ่งมีชีวิตกินพืชและสัตว์ และสัตว์กินซาก



ปริมาณพลังงานที่สะสมในเนื้อเยื่อของผู้บริโภค
แต่ละล าดับขั้นของการบริโภคจะลดลงไปเรื่อย ๆ 
เพราะพลังงานส่วนใหญ่จะสูญเสียไป
กับการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของร่างกาย



และเหลือพลังงานที่จะไปสะสม
อยู่ในเนื้อเยื่อของผู้บริโภค
เพียงบางส่วน



     

   

     
          

     

   

     
          

เรื่อง 
การถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนสาร

ในระบบนิเวศ (5)

บทเรียนครั้งต่อไป



สิ่งที่ต้องเตรียม
1. ใบงานที่ 2 สร้างแบบจ าลองสายใยอาหารได้อย่างไร

2. ใบงานที่ 4 ความสัมพันธ์ของการถ่ายทอดพลังงานกับการหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ
3. ใบความรู้ที่ 2 วัฏจักรคาร์บอน

สามารถดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ 
www.dltv.ac.th

     

   

     
          

     

   

     
          



ใบงานที่ 3
แผนผังสรุปบทบาทของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ
ในด้านการถ่ายทอดพลังงาน



ใบงานที่ 2 สร้างแบบจ าลองสายใยอาหารได้อย่างไร

กบ

ต้นข้าว

สาหร่าย
ไรน้ า

ปลา
ปูนา

หนอนห่อใบข้าว

เพลี้ยกระโดด ด้วงดิน

แมลงปอ

นกกระยาง

แมลงช้างปีกใส



ต้นข้าว

สาหร่าย
ไรน้ า

ปลา
ปูนา

หนอนห่อใบข้าว

เพลี้ยกระโดด ด้วงดิน

แมลงปอ

กบ

นกกระยาง

แมลงช้างปีกใส

กิจกรรมที่ 2 สร้างแบบจ าลองสายใยอาหารได้อย่างไร
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