
 

คำช้ีแจง  จงเขียนขั้นตอนทักษะการเตอืนโดยเลือกสถานการณท์ี่กำหนดมาให้ ดังนี้ 

      จงทำเครือ่งหมาย  ลงในช่อง       ตามสถานการณ์ที่นักเรยีนเลอืก 

สถานการณ์ 

 1. เพื่อนอยากเป็นนักร้องแต่เพื่อนร้องเพลงเพี้ยน 

 2. เพื่อนหักโหมลดน้ำหนักจนเสียสมดุลย์โดยการอดข้าวและออกกำลังกายอย่างหนัก 

 3. เพื่อนจู้จี้และจริงจังเรื่องงานกลุ่มมากเกินไป 

 
1.ก่อนเตือน : 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
2.ขั้นเตือน (ประเภทการเตือน) ยกตัวอย่างการเตือน : 
................................................................................................................ .............................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
3.หลังเตือน : 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
4.เพราะอะไรจึงใช้การเตือนนี้ : 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
5.ผลลัพธ์ของการเตือนที่คาดว่าจะเกิดขึ้น :  
....................................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
ชื่อ - สกุล ...................................................................................... ช้ัน............... เลขที่................ 

ใบงานที่  ๑  เร่ือง ทักษะการเตือน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง สุขภาพดี มีทักษะชีวติ รู้ป้องกันภัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เร่ือง ทักษะการเตือน 
รายวิชา สุขศึกษา รหัสวิชา พ 22103  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 2 

 

 


