
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ ๒๐  เร่ือง การพูดสรุปความจากเร่ืองที่ฟังและดู 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  เรื่อง ประสิทธิ์งานสานสามคัคี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐  เร่ือง พูดสรุปความจากเร่ืองที่ฟังและดู (๑) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๒๒๑๐๒  ภาคเรียนที่ ๒  ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ ๒ 

    การจับประเด็นที่สำคัญจากเรื ่องที ่ฟังและดู แล้วนำมาพูดสรุปความให้กระชับ เนื ้อหา
ครบถ้วนสมบูรณ์ โดยใช้สำนวนภาษาของตัวเอง 
 

  

การพูดสรุปความ 
หมายถึง 

องค์ประกอบของการพูด 

๑. ผูพู้ด คือ ผู้ที่ทำหน้าที่ถ่ายทอดความรูค้วามคิดไปสู่ผู้ฟัง ผู้พูดต้องรู้จักใช้ภาษา น้ำเสียง  
สีหน้า ท่าทางอย่างเหมาะสม ตลอดจนใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ประกอบเพื่อให้การพูดบรรลุจุดมุ่งหมาย  

๒. สาร คือ เนื้อหาที่ผู้พูดต้องการจะสื่อสาร เป็นสิ่งที่จะทำให้ผู้ฟังได้ตอบสนองกลับไปยังผู้ 
พูด ดังนั้น ในกระบวนการสื่อสาร เนื้อหาสาระต้องมีความถูกต้องชัดเจน มีประโยชน์ เป็นไปในทาง
สร้างสรรค ์

๓. ผู้ฟัง คือ ผู้ที่เป็นเป้าหมายที่ผู้พูดต้องการจะสื่อสารไปถึง ดังนั้น การที่ผู้ฟังจะเข้าใจในส่ิง 

ที่ผู้พูดต้องการจะสื่อสารมากเพียงใดขึ้นอยู่กับระดับความรู้ การตอบสนองต่อสาร เช่น การพยักหน้า 
ปรบมือ ยิ้ม หัวเราะ ก้มหน้า ขมวดคิ้ว ฯลฯ และความน่าเช่ือถือของผู้ส่งสาร 

๔. สื่อ คือ ช่องทางที่ผู้พูดใช้ส่งสารไปยังผู้รับสารหรือผู้ฟัง ซึ่งผู้พูดต้องรู้จักเลือกช่องทางที่ 
จะสื่อสารเนื้อหาไปยังผู้ฟังให้เหมาะสม และผู้พูดจะเลือกทางใดเพื่อสื่อสารก็ขึ้นอยู่กับลักษณะของ
สารที่จะส่งด้วยเช่นกัน 

 
หลักการพูดสรุปความ 

๑.  ศึกษาเรื่องที่จะต้องสรุปและตีความให้เข้าใจ โดยอ่านให้ละเอียด 

๒.  สรุปใจความสำคัญของเรื่อง โดยจบัใจความสำคัญของแต่เนื้อหาให้ได้ใจความที่สมบูรณ์ 
๓.  เรียบเรียงเนื้อหาใหม่ เนื้อหากระชับ สละสลวย ชัดเจน และเรียบเรียงเป็นภาษาของ

ตนเอง 

๔.  พูดสรุปความจากเรื่องที่ฟังและดูด้วยภาษาสุภาพ เข้าใจง่าย ไม่วกวน สับสน และพูด
ด้วยเสียงดังฟังชัด มีความมั่นใจ 
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