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เรื่อง Healthy and Unhealthy Food (1)
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Healthy 

and 

Unhealthy Food (1)



จุดประสงค์การเรียนรู้
1. บอกชื่ออาหารที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์ได้

2. พูดถามตอบเกี่ยวกับอาหารและเครื่องดื่มที่มีประโยชน์       

และไม่มีประโยชน์ได้

3. ตั้งใจ เพียรพยายาม สนใจเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้



_gg

It’s food.



_ilk_pple

It’s a fruit. It’s a drink.



_offee_ola

It’s a drink. It’s a drink.



unhealthy healthy 



candyfish

healthy unhealthy



pizzacake

unhealthy unhealthy



gumhamburger

healthy

unhealthyunhealthy



riceFrench fries

unhealthy healthy



A: Is it food or a drink?

B: It’s food.



A: Is it food or a drink?

B: It’s food.



A: Is it food or a drink?

B: It’s a drink.



A: Is it food or a drink?

B: It’s a drink.



A: Is it food or a drink?

B: It’s a drink.



ใบงานที่ 6
Healthy and Unhealthy 1

ช่ือ______________________สกุล___________________ช้ัน___________เลขท่ี______

Instructions:   Tick (✓) in the box.

ค ำชี้แจง  นักเรียนท ำเครื่องหมำยถูก (✓) ลงในช่องว่ำงหน้ำ healthy หรือ unhealthy

Tick (✓) in the box.





ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
1. ดูแลกำรท ำใบงำนของนักเรียน
2. เตรียมบัตรภำพค ำศัพท์ชุด
Healthy and Unhealthy Food

3. ให้นักเรียนเลือกบัตรค ำคนละ 3 ใบ 
และให้นักเรียนบอกว่ำมีประโยชน์
หรือไม่มีประโยชน์
4. ตรวจสอบควำมถูกต้องของกำรพูด
ของนักเรียน

1. เขียนเครื่องหมำยถูกหน้ำค ำที่สัมพันธ์
กับภำพที่ถูกต้อง

2. ฝึกพูดถำมตอบเกี่ยวกับอำหำรและ
เครื่องดื่มที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์



Wrap up

fish

egg

milk

candy

cake

pizza

coffee

gum

hamburger

French fries

apple

unhealthyhealthy 

hamburger



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง 
Healthy

and

Unhealthy Food (2)






