
รายวิชา สังคมศึกษา
รหัสวิชา ส๑๑๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑

เรื่อง พระรัตนตรัย
ครูผู้สอน ครูอริษา    แก้วไทรหงวน

ครูสุดารัตน์ จนัทะแจ่ม



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ หลักธรรมน้อมน าจิตใจ

เรื่อง...พระรัตนตรัย



จุดประสงค์การเรียนรู้

บอกความหมาย ความส าคัญ 
และการเคารพพระรัตนตรัยได้



ค าบูชาพระรัตนตรัย

อะระหัง สัมมาสัมุทโธ ภะคะวา

ุทโ งั ภะคะวันตัง อะภวิาเโมิ 
(กราบ)



ค าบูชาพระรัตนตรัย

สวากขาธต ภะคะวะตา  ัมธม

 ัมมัง นะมัสสามิ (กราบ)



ค าบูชาพระรัตนตรัย

สทปะฏิปันธน ภะคะวะธต สาวะกะสังธฆ

สังฆัง นะมามิ (กราบ)



นักเรียนสวดมนต์เพื่ออะไร

ค าถามชวนคิด



ระลึกถึงุระุทโ  
ุระ รรม และุระสงฆ์

ที่มา : https://mgronline.com/dhamma/detail/9560000080177



นักเรียนสวดมนต์ 
ไหว้พระในช่วงเวลาใดบ้าง

ค าถามชวนคิด



ตอนเช้า 
ก่อนนอน



เมื่อนักเรียนสวดมนต์ 
นักเรียนรู้สึกอย่างไร

ค าถามชวนคิด



จิตใจสงบ
และมีสมา ิ



พระรัตนตรัย 
ุระรัตนตรัย (พระ-รัด-ตะ-นะ-ไตร) 

เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของพระพุทธศาสนา 
เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวพุทธ

ที่มา : https://mgronline.com/dhamma/detail/9560000080177



พระรัตนตรัย 

ที่มา : https://mgronline.com/dhamma/detail/9560000080177

ุระรัตนตรัย หมายถึง แก้วอันประเสริฐ ๓ ประการ
คือ ุระุทโ  ุระ รรม ุระสงฆ์ 

เป็นสิ่งเคารพสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา 
และเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวพุทธ



ุระุทโ  คือ ุระุทโ เจ้า
ผู้เป็นศาสดาของุระุทโ ศาสนา

ที่มา : https://th.wikipedia.org/wiki/พระพุทธรูป

พระรัตนตรัย 



พระรัตนตรัย 
ุระ รรม คือ 

ค าสั่งสอนของุระุทโ เจ้า



พระรัตนตรัย 
ุระสงฆ์ คือ ผู้สืบโอด

และเผยแผุ่ระุทโ ศาสนา



คุณของพระพุทธ
คืออะไร

ค าถามชวนคิด



ุระุทโ เจ้าโรงตรัสรู้ได้ด้วยุระองค์เอง
แล้วสอนผู้อื่นให้รู้ตาม



คุณของพระธรรม
คืออะไร

ค าถามชวนคิด

ที่มา : https://images.app.goo.gl/GKvCHecMtRtew9wF8



หลัก รรมค าสอนโีุ่ระุทโ เจ้าตรัสไว้
เป็นแนวโางปฏิบัติเุื่อให้ด ารงชีวิต

อย่างมีความสทข



คุณของพระสงฆ์คืออะไร

ค าถามชวนคิด



ุระสงฆ์เป็นผู้ปฏิบัติตามหลัก รรมค าสอน
ของุระุทโ เจ้า เุื่อเป็นตัวอย่างให้

ุทโ ศาสนิกชนปฏิบัติตาม



ให้นักเรียนธยงเส้นจับคู่ภาุและข้อความให้สอดคลอ้งกัน

ผู้เผยแผ่ค าสอนของุระุทโ ศาสนา

หลัก รรมค าสอนของุระุทโ เจ้า

ศาสดาของุระุทโ ศาสนา



พระรัตนตรัย 

เป็นองค์ประกอบส าคัญ
ของุระุทโ ศาสนา 

ชาวุทโ จึงควรมีศรโั าในคทณของ
ุระรัตนตรัยด้วยการปฏิบัติตน ดังนี้



พระรัตนตรัย 

1. แสดงความเคารุุระุทโ เจ้าด้วยการ
กราบไหวุ้ระุทโ รูป เุื่อระลึกถึงคทณของ

ุระุทโ เจ้า 



พระรัตนตรัย 

กราบไหว้บูชาุระุทโ รูป
เุื่อระลึกถึงคทณของ

ุระุทโ เจ้า



พระรัตนตรัย 

ฟัง รรม
ในธอกาสต่าง ๆ



พระรัตนตรัย 

2. แสดงความเคารุุระ รรมด้วยการน า
หลัก รรมค าสั่งสอนของุระุทโ เจ้า
มาประุฤติปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน



พระรัตนตรัย 

น าหลัก รรมค าสอนไป
ปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน

ที่มา : http://www.cp-enews.com/news/details/cpcsr/2061



พระรัตนตรัย 

บริหารจิต
และเจริญปัญญา



พระรัตนตรัย 

3. แสดงความเคารุุระสงฆ์ด้วยการกราบ
ไหว้และอทปถัมภ์บ ารทงด้วยอาหารบิณฑบาต



พระรัตนตรัย 

แสดงความเคารุ
ุระภิกษท



พระรัตนตรัย 

โ าบทญตักบาตร
ในธอกาสต่าง ๆ



หนูน้อยคนเก่ง

กิจกรรม



ควรโ า หรือ ไม่ควรโ า

1. ปฏิบัติตนตามหลัก รรม



ควรโ า หรือ ไม่ควรโ า

2. น าุระไตรปิฎกมาขีดเขยีนเล่น



ควรโ า หรือ ไม่ควรโ า

3. เข้าร่วมุิ ีกรรมโางศาสนา



ควรโ า หรือ ไม่ควรโ า

4. เมื่อุบุระสงฆ์รีบเดินเลี่ยงไปโางอื่น



ควรโ า หรือ ไม่ควรโ า

5. น าุระุทโ รูปมาอวดเุื่อน



ควรโ า หรือ ไม่ควรโ า

6. โ าบทญตักบาตรเมื่อมีธอกาส



ควรโ า หรือ ไม่ควรโ า

7. กราบุระุทโ รูปให้ถูกต้อง 



ค าถามชวนคิด

นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเพื่อแสดงความ
ศรัทธาในพระรัตนตรัยได้อย่างไรบ้าง



เรียนรู้และปฏิบัติตามค าสอน
ด้วยวิ ีโี่ถูกต้อง 



ถ้าทุกคนมีความศรัทธาในพระรัตนตรัย
จะเกิดผลอย่างไร

ค าถามชวนคิด



ุระุทโ ศาสนามีความเจริญรท่งเรือง 
คนในสังคมปฏิบัติตามหลัก รรมค าสอน 
โ าให้คนในสังคมด ารงชีวิตอย่างสงบสทข



ใบงานที่ ๑

เรื่อง พระรัตนตรัย
(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

1. แจกใบงานโี่ ๑ เรื่อง         
ุระรัตนตรัย
2. อ ิบายค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง
3. เดินดูนักเรียนเุื่อสอบถาม
ความเข้าใจและให้ความ
ช่วยเหลือตามความเหมาะสม

นักเรียนโ าใบงานโี่ ๑
เรื่อง ุระรัตนตรัย



ใบงานที่ ๑
เรื่อง พระรัตนตรัย

ค าชี้แจง ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนน ำค ำที่ก ำหนดให้ไปเติมใน
ช่องว่ำงใต้ภำพให้ถูกต้องพร้อมตกแต่งให้สวยงำม





ใบงานที่ ๑
เรื่อง พระรัตนตรัย

ค าชี้แจง ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนบอกควำมส ำคัญของกำรเรียนรู้
เรื่อง พระรัตนตรัย โดยระบำยสีหน้ำข้อควำมทีถู่กต้อง





เฉลย ใบงานที่ ๑
เรื่อง พระรัตนตรัย



พระธรรม พระสงฆ์ พระพุทธ





ุระรัตนตรัย

ุระุทโ ศาสนามีองค์ประกอบ 3 ประการ
รวมเรียกว่า “ุระรัตนตรัย” ุทโ ศาสนิกชนควร
เรียนรู้รายละเอียดของุระรัตนตรัยอย่างถ่องแโ้ 
เุื่อจะได้เข้าใจแก่นแโ้ของุระุทโ ศาสนา



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง เบญจศีล



สิ่งที่ต้องเตรียม

ใบงานโี่ 2
เรื่อง เบญจศีล


