




1. นักเรียนสามารถตวงและบอกปริมาตรของของแห้งและ
ของเหลวด้วยถ้วยตวงหรือช้อนตวง

2. นักเรียนสามารถสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์

3. นักเรียนสามารถเชื่อมโยงได้
4. นักเรียนสามารถสร้างสรรค์ได้





การตวงของแห้งที่ละเอียดให้ใส่สิ่งของที่จะตวง
ในเครื่องตวงจนพูน แล้วใช้สันตรงปาดเสมอขอบบน
ของเครื่องตวง 1 ครั้ง



- การตวงของเหลวด้วยช้อนตวงให้เทน้้าใส่ช้อน
พอดีกับขอบช้อน
- การตวงของเหลวด้วยถ้วยตวงของเหลว
ให้เทของเหลวถึงขีดระดับปริมาตรที่ต้องการ





ชุดช้อนตวง พร้อมไม้ปาด ถ้วยตวงของแห้ง

ถ้วยตวงของเหลว แก้วหรือถ้วย จานหรือชาม

ถั่วลิสง ถั่วลันเตาทอด ถ่ัวซีกทอด เกลือ

น้้าแดงหรือน้้าเขียว น้้ามะนาว น้้าดื่ม

นม โซดา



ใบบันทึกกิจกรรม
1. สูตรน้้าแดงแสนอร่อย

ปริมาตรของน้้าแดง  ................. ช้อนโต๊ะ/ช้อนชา

ปริมาตรของน้้าเปล่า ..................... ถ้วยตวง

ปริมาตรของ….......................................................… (ถ้าม)ี

2. สูตรถั่วรวมมิตรแสนอร่อย

ปริมาตรของถั่วชนิดที่ 1 ................................ ถ้วยตวง

ปริมาตรของถั่วชนิดที่ 2 ................................ ถ้วยตวง

ปริมาตรของถั่วชนิดที่ 3 ................................ ถ้วยตวง

ถั่วรวมมิตรแสนอร่อย มีปริมาตร ................................ ถ้วยตวง






