
รายวิชาสังคมศึกษา

ครูผู้สอน ครูนจรักษ์  สุขเจริญ
ครูสกุณา   นกเทียน

รหัสวิชา ส๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

เรื่อง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 



การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ



๑. อธิบายวิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได้
๒. สามารถวิเคราะห์หลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
๓. ตระหนักถึงความส าคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

จุดประสงค์การเรียนรู้



ให้นักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิด 
เรื่องทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญใน
ภูมิภาคของตนเอง ว่ามีอะไรบ้าง



https://sites.google.com/a/pm.ac.th/pluk-pa/pa-mi

https://sites.google.com/a/pm.ac.th/pluk-pa/pa-mi


การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ



๑.การอนุรักษ์ป่าไม้

การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

๒.การพัฒนาแหล่งน  า 

๓.การพัฒนาที่ดิน ๔.การรักษาอากาศ



การอนุรักษ์ป่าไม้

การอนุรักษ์ป่าแบ่งออกเป็น                
๒ ประเภท คือ ป่าเพื่อเศรษฐกิจ 
เป็นการส่งเสริมการปลูกป่า
ผลิตไม้และของป่าเพื่อการค้าขาย



การอนุรักษ์ป่าไม้

และป่าเพื่อการอนุรักษ์ เป็นการก าหนดบริเวณป่าเพื่ออนุรักษ์
หรือเรียกว่า ป่าสงวน มีเจ้าหน้าท่ีดูแลคุ้มครอง มีหลายรูปแบบ 
เช่น อุทยานแห่งชาติ วนอุทยาน เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า
เขตห้ามล่าสัตว์ป่า สวนพฤกษศาสตร์ สวนพฤกษชาติ และ
สวนรวมพันธุ์ไม้ เป็นต้น



ตัวอย่างการอนุรักษ์ป่าไม้

https://www.chillpainai.com/travel/

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เป็น
อุทยานแห่งชาติที่ตั งขึ นเป็น           
แห่งแรก เมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๕                   
มีเนื อท่ี ๒,๑๖๘ ตารางกิโลเมตร 

https://www.chillpainai.com/travel/


ตัวอย่างการอนุรักษ์ป่าไม้

http://119.46.166.126/self_all/selfaccess10/m4/biology4_1_1/Biology_1/more_4/item1_19.php

ครอบคลุมพื นที่ในเขตจังหวัด
นครราชสีมา นครนายก สระบุรี 
และปราจีนบุรี สภาพทั่วไปเป็น
ป่าดิบ มีภูเขาและที่ราบ                            
ที่มีทุ่งหญ้าปกคลุม

http://119.46.166.126/self_all/selfaccess10/m4/biology4_1_1/Biology_1/more_4/item1_19.php


ตัวอย่างการอนุรักษ์ป่าไม้

http://119.46.166.126/self_all/selfaccess10/m4/biology4_1_1/Biology_1/more_4/item1_19.php

เขาใหญ่เป็นต้นน  าของ                    
แม่น  าป่าสัก และแม่น  าบางปะกง 
การประกาศเป็นเขตอุทยาน
เพื่อป้องกันการบุกรุกท าลายป่า 

http://119.46.166.126/self_all/selfaccess10/m4/biology4_1_1/Biology_1/more_4/item1_19.php


ตัวอย่างการอนุรักษ์ป่าไม้

https://www.nationaltreetrust.org

เป็นการรักษาป่า สัตว์ป่า           
แหล่งน  า ดิน มีการสร้าง ถนน 
บ้านพัก การวางสายไฟฟ้า        
เพื่อให้บริการนักท่องเที่ยวควบคู่
กับการดูแลรักษาป่า

https://www.nationaltreetrust.org/


ตัวอย่างการอนุรักษ์ป่าไม้

https://thailandtourismdirectory.go.th/th/attraction/5462

เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง
มีพื นที่ ๒,๗๘๐ ตารางกิโลเมตร 
มีอาณาเขตติดต่อระหว่าง                    
อ าเภอบ้านไร่และอ าเภอลานสัก 
จังหวัดอุทัยธานี กับอ าเภออุ้มผาง 
จังหวัดตาก

https://thailandtourismdirectory.go.th/th/attraction/5462


ตัวอย่างการอนุรักษ์ป่าไม้

https://www.onep.go.th/ http://reservedwildanimals603.blogspot.com/p/blog-page_54.html https://www.thaipost.net/main/detail/63783

และติดต่อกับเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า
ทุ่งใหญ่นเรศวร ซึ่งอยู่ในพื นที่                  
อ าเภอสังขละบุรีและอ าเภอทองผาภูมิ 
จังหวัดกาญจนบุรี พันธุ์สัตว์ป่า              
ที่รักษา เช่น กระทิง แรด กระซู่            
ควายป่า นางอาย เลียงผา ชะนี และ
ไก่ป่า เป็นต้น

https://www.onep.go.th/
http://reservedwildanimals603.blogspot.com/p/blog-page_54.html
https://www.thaipost.net/main/detail/63783


การพัฒนาแหล่งน  า

https://www.trueplookpanya.com/knowledge/content/59685

การใช้น  าจากธรรมชาติใน
การด ารงชีวิต ในปัจจุบันนี จะพบ
สภาพน  าท่วมกับน  าแล้งสลับกัน 
ในฤดูฝนน  าจะท่วมบ้านเรือน 
ไร่นาเรือกสวนเสียหาย

https://www.trueplookpanya.com/knowledge/content/59685


การพัฒนาแหล่งน  า

https://sites.google.com/

แต่พอถึงฤดูร้อนประชากรจะ
ประสบภัยแล้ง ขาดน  าใน
การเพาะปลูก บางพื นที่ต้องไปหา
น  าจากแหล่งอื่นมาใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน

https://sites.google.com/


การพัฒนาแหล่งน  า

https://today.line.me/th/v2/article/aR8zX8

รัฐบาลและหน่วยงานราชการได้
พัฒนาแหล่งน  าเพื่อให้ทุกภาคมีน  าใน
การบริโภค อุปโภคและการเกษตร
อย่างพอเพียง โดยมีการสร้างเขื่อน 
และอ่างเก็บน  าโดยทั่วไป

https://today.line.me/th/v2/article/aR8zX8


การพัฒนาที่ดิน

https://www.oae.go.th/view/1

พื นที่ในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นที่ดินที่
ใช้ในการเกษตร เมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๘ 
มีพื นที่ทางการเกษตรประมาณ            
ร้อยละ ๒๔.๕ มีป่าไม้ประมาณ                   
ร้อยละ ๕๓.๒๒ ของพื นที่ทั งประเทศ 

https://www.oae.go.th/view/1


การพัฒนาที่ดิน

http://thai.yunnangateway.com/html/2018/xinwen_0725/5991.html

แต่ใน พ.ศ. ๒๕๕๐ มีพื นที่ทาง
การเกษตรประมาณ                      
ร้อยละ ๔๐.๖๕ ส่วนพื นที่ป่าไม้
ลดลงเหลือประมาณร้อยละ ๓๒.๖ 

http://thai.yunnangateway.com/html/2018/xinwen_0725/5991.html


การพัฒนาที่ดิน

https://today.line.me/th/v2/article/7oWq3Z

ส าหรับที่ดินนั น รัฐบาลด าเนิน              
การปฏิรูปที่ดินเพื่อให้เกษตรมีที่ดิน 
ท ากินโดยจัดที่ดินของรัฐและที่ดิน         
ที่มีผู้บริจาคให้การเกษตรที่ไม่มีที่ดิน          
เข้าไปประกอบอาชีพ

https://today.line.me/th/v2/article/7oWq3Z


การพัฒนาที่ดิน

http://www.xn--12cfa4enf6coe5eva5e2a2d1gsa7f0e.com/

การพัฒนาเนื อดินนั น เป็นหน้าที่ของ
ผู้ใช้ดินที่จะช่วยกันรักษาใหด้ินมี
คุณภาพ เช่น ไม่ขุดหน้าดินอันมี
สารอาหารส าหรับพชืไปขายเพือ่ใช้ 
ในการถมที่สร้างอาคาร บ้านเรือน

http://www.รถแม็คโครกาฬสินธุ์.com/


การพัฒนาที่ดิน

http://www.mitrpholmodernfarm.com/

ต้องมีการบ ารุงดินเพือ่ให้ดินอุดม
สมบูรณ์ โดยการใช้ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก 
การปลูกพืชคลุมดินเพื่อไม่ให้พัดพา
หน้าดินไปกับกระแสน  า

http://www.mitrpholmodernfarm.com/


การรักษาอากาศ

https://www.22september.org

ปัจจุบันมีการปรับปรุงการผลิตน  ามันที่ใชใ้น
เครื่องยนต์ให้มีส่วนผสมของวัสดุธรรมชาติ
ไม่เป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อม หรือลดสารตะกั่ว
จากการเผาไหม้ให้น้อยลง

https://www.22september.org/


การรักษาอากาศ

https://www.urbaneco.org

ส่วนเกษตรกรที่เลี ยงสัตว์ เช่น
ฟาร์มสุกร  หรือ ฟาร์มโคนม ต้องรักษา
ความสะอาดไม่ให้มีกลิ่นรบกวน

https://www.urbaneco.org/


การรักษาสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ มิได้เป็นหน้าที่
ของรัฐบาลหรือหน่วยงานใด
หน่วยงานหนึ่งโดยเฉพาะ แต่เป็น
หน้าที่ของเราทุกคน

การรักษาอากาศ

https://www.urbaneco.org

https://www.urbaneco.org/


https://www.pinterest.com/aukkeesuwan/

ตัวอย่างวิธีการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ในภูมิภาคต่าง ๆ

https://www.pinterest.com/aukkeesuwan/


ภาคเหนือ

https://mgronline.com/travel/detail/9630000088400

๑.ท าเกษตรขั นบันไดเพื่อป้องกันดิน 
พังทลาย

๒. ไม่ตัดไม้ท าลายป่า
๓. ปลูกพืชคลุมดิน
๔. ส่งเสริมให้มีการปลกูป่า

และขยายพื นที่อนุรักษ์ป่า

https://mgronline.com/travel/detail/9630000088400


ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

๑. สร้างแหล่งเก็บน  าใหก้ระจายตลอดทั งพื นที่ 
๒. ดินทรายไม่กักเก็บน  า และสูญเสียธาตุอาหารในดินงา่ย 

ต้องเพิ่มปุ๋ยอินทรีย์และวัสดุที่ละเอียดลงไป เพื่อให้มีอนุภาคดิน
ที่ละเอียดมากขึ น เพื่อจะได้ดูดซับความชื นและธาตุอาหารไว้



ภาคกลาง 

https://pantip.com/topic/36698182

๑. ไม่ปล่อยน  าเสียลงแม่น  า
๒. ขุดลอกคูคลองที่มีน  าตื น
๓. ใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก 

เพื่อเป็นการบ ารุงดิน

https://pantip.com/topic/36698182


ภาคตะวันออก 

https://www.thairath.co.th/

๑. ก าหนดพื นที่การเพาะปลูก
ที่แน่นอนควบคุมการลักลอบตัดไม้

๒. แก้ปัญหาการขาดแคลนน  าใช้
ด้วยการสร้างอ่างเก็บน  า

https://www.thairath.co.th/


ภาคตะวันตก 

https://www.thaihealth.or.th/

๑. ส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าไม้
๒. ควบคุมเรือประมงในการใช้              
อวนลากและอวนรุนในเขตน  าตื น            
ชายฝั่งทะเล เพื่ออนุรักษ์ปะการัง และ                
การสูญพันธุ์ของสัตว์ทะเลบริเวณชายฝั่ง

https://www.thaihealth.or.th/


ภาคใต้

https://decor.mthai.com/garden/44984.html

๑. ออกมาตรการควบคุม
การท าประมงชายฝั่ง

๒. แก้ดินกรดบริเวณที่ลุ่มชายฝั่งทะเล  
ด้วยการใช้ปูนมาร์ล และปูนขาวแก้  
ความเป็นกรดของดิน

https://decor.mthai.com/garden/44984.html




ค าชี แจง :  ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๗
เรื่อง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ



ค าชี แจง

ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๗
เรื่อง  การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ

ค าชี แจงกิจกรรมนักเรียน
๑. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๗
เรื่อง  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
๒. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือตาม
ความเหมาะสม

ค าชี แจงครูปลายทาง



ใบงานที่ ๗



ปัญหาและผลกระทบท่ีเกิดขึ นจากการท าลาย
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ

แนวทางการแก้ปัญหา

๑. ปัญหาน  าเสีย

๒. ปัญหาน  าท่วม

๓. ปัญหาภัยแล้ง

๔. ปัญหาดินถล่ม

๕. ปัญหาตัดไม้ท าลายป่า

๖. ปัญหาขยะมูลฝอย

๗. ปัญหาโลกร้อน



ปัญหาและผลกระทบท่ีเกิดขึ นจากการท าลาย
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ

แนวทางการแก้ปัญหา

๑. ปัญหาน  าเสีย บ าบัดน  าก่อนปล่อยสู่แหล่งน  า

๒. ปัญหาน  าท่วม การปลูกป่าบริเวณต้นน  า

๓. ปัญหาภัยแล้ง การปลูกป่า สร้างฝายเพื่อสร้างแหล่งน  า

๔. ปัญหาดินถล่ม การปลูกพืชคลุมหน้าดินและอนุรักษ์ป่า

๕. ปัญหาตัดไม้ท าลายป่า เพิ่มพื นที่ป่าสงวน แก้ไขกฎหมาย

๖. ปัญหาขยะมูลฝอย ลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่สิ นเปลือง รีไซเคิล

๗. ปัญหาโลกร้อน ประหยัดทรัพยากร อนุรักษ์ธรรมชาติอย่างเป็นระบบ



แบบประเมินผลตนเอง



สรุปบทเรียน



มนุษย์เป็นตัวการส าคัญที่ท าให้ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคมีการเปลี่ยนแปลงไป 
โดยการเปลี่ยนแปลง มีทั งการรักษาและท าลาย 
ผลของการท าลายย่อมก่อให้เกิดผลกระทบต่าง ๆ ตามมา 
ดังนั นเราต้องช่วยกันอนรุักษ์ทรพัยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมเพื่อให้มีความมั่นคงและยั่งยืนต่อไปในอนาคต


