
รายวิชาสังคมศึกษา

ครูผู้สอน ครูนจรักษ์  สุขเจริญ
ครูสกุณา   นกเทียน

รหัสวิชา ส๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

เรื่อง หลักปฏิบัติในพิธีถวายสังฆทาน



หลักปฏิบัติในพิธีถวายสังฆทาน



๑. อธิบายเกี่ยวกับหลักปฏิบัติในพิธีถวายสังฆทานที่ได้
๒. จ าแนกขั้นตอนในพิธีถวายสังฆทานได้
๓. เห็นคุณค่าและการประกอบพิธถีวายสงัฆทานได้อย่างถกูต้อง

จุดประสงค์การเรียนรู้



ค าถามชวนคิด
นักเรียนเคยเข้าร่วมกิจกรรมใดบ้าง

ที่มีการถวายสังฆทาน



ค าตอบ
ท าบุญในวันเกิด 

ท าบุญในวันส าคัญทางศาสนา



https://www.wsc.ac.th/th/14-news-activities/primary-school-1-3-news/387-3-17-60.html

สังฆทาน

https://www.wsc.ac.th/th/14-news-activities/primary-school-1-3-news/387-3-17-60.html


https://twitter.com/mea_news/status/983602592163905537

สังฆทาน คือ ทานที่อุทิศ
เป็นของสงฆ์ คือถวายเป็น
ของส่วนกลาง ไม่เจาะจง
ถวายแก่พระสงฆ์รูปใดรูป
หนึ่ง

https://twitter.com/mea_news/status/983602592163905537


https://www.wsc.ac.th/th/14-news-activities/primary-school-1-3-news/387-3-17-60.html

การถวายสังฆทาน

https://www.wsc.ac.th/th/14-news-activities/primary-school-1-3-news/387-3-17-60.html


https://shopee.co.th/blog/give-offering/

อาจเป็นการจัดภัตตาหาร
ถวายพระสงฆ์ร่วมกับส่ิงของ
เครื่องใช้ที่สมควรแก่สมณะ 
โดยสิ่งของอื่นนอกเหนือจาก
ภัตตาหารจะเรียกว่า บริวาร

https://shopee.co.th/blog/give-offering/


https://www.wsc.ac.th/th/14-news-activities/primary-school-1-3-news/387-3-17-60.html

เครื่องสังฆทาน

https://www.wsc.ac.th/th/14-news-activities/primary-school-1-3-news/387-3-17-60.html


https://thammarat.net/tip02.php

ส่วนมากจะเป็นอาหารที่
ปรุงส าเร็จแล้ว นอกจากน้ียังมี
สิ่งของต่าง ๆ ที่จ าเป็นและ
มีประโยชน์ เช่น ยารักษาโรค 
ผ้าอาบน้ าฝน (ผ้าขนหนู) สบู่ 
ยาสีฟัน ยาสระผม 
โดยหากถวายสังฆทานที่มี
ภัตตาหาร ต้องถวายก่อนเที่ยงวัน

https://thammarat.net/tip02.php


ไม่เหมาะสม



https://shopee.co.th/ https://www.google.com/ https://www.samyan-mitrtown.com/

เหมาะสม

https://shopee.co.th/
https://www.google.com/
https://www.samyan-mitrtown.com/


ค าถามชวนคิด
ท าไมเราต้องมีการถวายสังฆทาน



ค าตอบ
เพราะการถวายสิ่งของเครื่องใช้          

อันสมควรแก่พระสงฆ์ 
ถือเป็นการท านุบ ารุง

พระพุทธศาสนาอย่างหนึ่ง



ค าถามชวนคิด
นักเรียนทราบหรือไม่ว่าขั้นตอน       

การถวายสังฆทานต้องท าอย่างไรบ้าง



ค าตอบ
จัดเตรียมสิ่งของที่มีประโยชน์
และน าไปถวายแด่พระสงฆ์



https://www.wsc.ac.th/th/14-news-activities/primary-school-1-3-news/387-3-17-60.html

ขั้นตอนการถวายสังฆทาน

https://www.wsc.ac.th/th/14-news-activities/primary-school-1-3-news/387-3-17-60.html


๑. จัดเตรียมเครื่องสังฆทานให้ครบ
ตามจ านวนที่ต้องการจะถวาย     
โดยอาจจัดดอกไม้ ธูปเทียนร่วมด้วย 

https://homeguru.homepro.co.th/the-new-concept-of-sangkhaphan/

https://homeguru.homepro.co.th/the-new-concept-of-sangkhaphan/


http://www.watthasung.com/wat/viewthread.php?fid=26&tid=1222&action=printable  /

๒. วางใจเป็นกลาง 
ไม่เจาะจงเลือกถวาย
พระภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง

https://homeguru.homepro.co.th/the-new-concept-of-sangkhaphan/


https://kalyanamitra.org/th/article_detail.php?i=17378

๓. น าภัตตาหารและ    
บริวารที่จัดเตรียมไว้        
มาวางตรงหน้าพระสงฆ์

https://kalyanamitra.org/th/article_detail.php?i=17378


๔. กล่าวค าบูชาพระ
รัตนตรัย อาราธนาศีล 
สมาทานศีล และกล่าวค า
ถวายสังฆทาน

https://kalyanamitra.org/th/article_detail.php?i=17378

https://kalyanamitra.org/th/article_detail.php?i=17378


ค าถามชวนคิด
นักเรียนคนในสามารถกล่าว

ค าถวายสังฆทานได้บ้าง



บทนมัสการพระรัตนตรัย
อะระหัง สัมมาสมัพุทโธ ภะคะวา
พุทธงั ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ

(กราบ)
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม

ธัมมัง นะมัสสามิ
(กราบ)

สุปะฏปิันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ
สังฆัง นะมามิ

(กราบ)



ค าอาราธนาศีล 5
มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะนัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ

(ท่านผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอศีล 5 พร้อมกับสรณะ 3)
ทุตยิัมปิ มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะนัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ

(ท่านผู้เจริญ แม้ในวาระที่ 2 ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอศีล 5 พร้อมกับสรณะ 3)
ตะติยัมปิ มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะนัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ

(ท่านผู้เจริญ แม้ในวาระที่ 3 ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอศีล 5 พร้อมกับสรณะ 3)



ค าถวายสังฆทาน
อิมานิ มะยัง ภันเต ภัตตานิ สะปะริวาราน ิภิกขุสังฆสัสะ โอโณชะยามะ

สาธุ โน ภันเต ภิกขุสังโฆ อิมานิ ภัตตานิ สะปะริวารานิ ปะฏิคคัณหาตุ อัมหากัง
ทีฆะรัตตัง หิตายะ สุขายะ 

ค าแปล
ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอน้อมถวายภัตตาหารกับทั้งของ
บริวารทั้งหลายเหล่านี ้แด่พระสงฆ์ ขอพระสงฆ์จงรับ ซึ่งภัตตาหารกับของ
บริวารทั้งหลายเหล่านี ้ของขา้พเจ้าทั้งหลาย เพื่อประโยชน์และความสุขแก่

ข้าพเจ้าทั้งหลายสิ้นกาลนานเทอญ







๕. เมื่อกล่าวค าถวายสังฆทาน
จบแล้ว จึงประเคนของ 
พระสงฆ์อนุโมทนา และ
กรวดน้ า เป็นอันเสร็จพิธี





ค าชี้แจง :  ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๑๑ 
เรื่อง หลักปฏิบัติในพิธีถวายสังฆทาน



ค าชี้แจง

ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๑๑ 
เรื่อง หลักปฏิบัติในพิธีถวาย
สังฆทาน

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
๑. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๑๑    
เรื่อง หลักปฏิบัติในพิธีถวายสังฆทาน
๒. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือตาม
ความเหมาะสม

ค าชี้แจงครูปลายทาง



ใบงานที่ ๑๑



๑.  ขั้นตอนการถวายสังฆทาน
ตอบ …………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………



๑.  ขั้นตอนการถวายสังฆทาน
ตอบ ๑) เตรียมสิ่งของเครื่องใช้หรือภัตตาหารให้เรียบร้อย

๒) นิมนต์พระสงฆ์
๓) จัดสถานที่ให้เรียบร้อย
๔) เม่ือพระสงฆ์มาพร้อมแล้ว ให้น าภัตตหารที่ได้จัดเตรียมไว้มาต้ังตรงหน้าพระสงฆ์   
๕) กล่าวค าถวายสังฆทาน 
๖) เมื่อกล่าวค าถวายจบแล้วให้ประเคนของที่เตรียมไว้



สรุปบทเรียน



การถวายสังฆทาน คือ การถวายทานที่อุทิศ     
เป็นของสงฆ์ คือถวายเป็นของส่วนกลางไม่เจาะจง      
แก่พระสงฆ์รูปใดรูปหนึ่ง ถือเป็น การท านุบ ารุง
พระพุทธศาสนา และยังเป็นการฝึกจิตใจของเราให้เป็น  
ผู้เสียสละอีกด้วย



บทเรียนครั้งต่อไป
เรื่อง วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 



สิ่งที่ต้องเตรียม
ใบงานที่ ๑๒

เรื่อง  วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


