
 

 

การคัดลายมือให้ถูกต้องตามหลักการเขียนคำไทย  คือ เขียนตัวอักษรไทย
ถูกต้อง อ่านง่าย มีช่องไฟ มีวรรคตอน ตัวอกัษรเสมอกัน วางพยัญชนะ สระและ
วรรณยุกต์ให้ถูกที่ ตัวสะกดการันต์ถูกต้อง และลายมือสวยงามตาม 

ลักษณะการนั่งที่ถูกวิธี  
        1. หันหน้าเข้าหาโต๊ะ การนั่งเอียงอาจทําให้หลังคด 
        2. แขนทั้ง 2 ข้างวางอยู่บนโต๊ะ ประมาณ 3 ใน 4 ของความยาวระหว่าง 
ศอกกับข้อมือพาดไว้กับขอบโต๊ะ ข้อศอกต้องไม่กางออกหรือแนบตัวมากเกิน 
        3. กระดาษต้องวางให้ตรงไว้หน้าผู้เขียน  
        4. จับดินสอหรือปากกาพอเหมาะ ไม่แน่นเกินไป นิ้วชี้กับนิ้วหัวแม่มือจะ 
ประคองดินสอ หรือปากการ่วมกับนิ้วกลาง มือจะพักอยู่บนนิ้วนางและนิ้วก้อย 
        ๕.ขณะคัดลายมือ แขน มือ และนิ้วมือจะต้องเคลื่อนไหวให้สัมพันธ์กัน 

หลักการคัดลายมือ 
1. เขียนตัวอักษรให้ถูกส่วน ตัวอักษรตั้งตรง การเขียนพยัญชนะไทยทุกตัว 

ต้องเริ่มเขียนหัวก่อน ยกเว้น ก และ ธ ซึ่งไม่มีหัว เว้นช่องไฟและวรรคตอนให้พอ
งาม และวางเครื่องหมายต่างๆ  ให้ถูกต้องตามตำแหน่ง 

2. ขนาดของตัวอักษรโดยทั่วไปมีความกว้างเป็นครึ่งหนึ่งของความสูงไม่
รวม 

หางและเชิง ยกเว้น ข ฃ ช ซ กว้างเป็นครึ่งหนึ่งของตัวอื่น ๆ และตัวอักษรที่
เหมือน 
 2 ตัวติดกัน ได้แก ่ฌ ญ ฒ ณ ตัวหน้ากว้างครึ่งหนึ่งของความสูง ตัวหลังกว้างครึ่ง 
หนึ่งของตัวหน้า 
 
 
 

ใบความรู้ที่ ๕ เร่ือง การคัดลายมือ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 16 เร่ือง ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เร่ือง การคัดลายมือ 

รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท13101    ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 
 
 
 



 
วิธีการคัดลายมือ 

 ๑. อ่านข้อความที่จะคัดให้จบก่อนคัด เพื่อทำความเข้าใจข้อความ 
 ๒. คัดตัวบรรจงเต็มบรรทัด หัวอักษรต้องสมัผัสเส้นบรรทัดบนและล่าง ถ้า
คัดลายมือครึ่งบรรทัด ขนาดความสูงของตัวอักษรต้องสูงเท่ากันโดยตลอด 
 
 ๓. คัดตัวอักษรและข้อความด้วยตัวตรงเสมอแนวเดียวกัน ตัวอักษรไม่ 
เอนเอียง โย้ไปข้างหน้าหรือหลัง 
 ๔. เว้นระยะช่องไฟระหว่างตัวอักษรให้ห่างเสมอกัน 
 ๕. ถ้าเขียนผิดหรือจำเป็นต้องลบ ต้องระมัดระวังเรื่องความสะอาด ก่อน 
เขียนใหม่ต้องลบรอยเก่าให้สะอาดเรียบร้อยเสียก่อน 
 ๖. สระและวรรณยุกต์ต้องวางให้ถูกที่ 
 ๗. ขนาดความกว้างความสูงของตัวอักษรและสระต้องตรงตามแบบ 
 ๘. ควรควบคุมอัตราความเร็วในการเขียน อย่าเขียนเร็วเกินไป  
 ๙. ต้องระมัดระวังอย่าคัดให้ตกหล่น การเว้นวรรคตอนต้องถูกต้อง 
 ๑๐. เมื่อคัดจบต้องอ่านทบทวนและตรวจสอบอีกครั้ง 
 
ความสำคัญของการคัดลายมือ 

 
 
 
 
          
 
 
 
 

                                                     
 

        การคัดลายมือเป็นการฝึกสมาธิและความตั้งใจ ฝึกความเป็น
ระเบียบ และความเป็นผู้มีศิลปะ 
        การคัดลายมือถูกต้องตามแบบอักษรไทย เป็นการปลูกฝังให้เด็ก
มีความภาคภูมิใจในความเป็นชาติไทยที่มีตัวอักษรเป็นของเราเอง 
 

 


