
 
 
 

 
คำช้ีแจง  ให้นักเรียนอ่านจับใจความสำคัญและตอบคำถามจากเรื่อง 

ประเพณีลงแขกทำนา 
  ไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ประชากรส่วนใหญ่ทำนาเป็นอาชีพหลัก            
การทำงานเป็นงานหนัก ในฤดูทำนาต้องใช้แรงงานถึง ๔ ครั้ง คือ ดำนา เกี่ยวข้าว               
นวดข้าว และเก็บข้าวเข้ายุ้งฉาง ในอดีตจึงเกิดประเพณีอย่างหนึ่ง ซึ่งแสดงถึงความชาญ
ฉลาดและความมีน้ำใจเอื้อเฟื้อของคนไทย คือประเพณีลงแขกทำนา บ้านใดต้องการ
แรงงานมาช่วยทำนาช่วงเวลาใด ก็จะบอกกล่าวกันไป เมื่อถึงวันนัดหมาย เจ้าของนาจะ
นำธงมาปักที่นาของตน คนที่มาช่วยงานซึ่งเปรียบเสมือนเป็น “แขก” ก็จะช่วยจนงาน
สำเร็จ ต่อจากนั้นก็จะเวียนมาช่วยบ้านอื่นตามที่ขอมา 
  การลงแขกทำนา ช่วยให้งานหนักของกลุ่มชาวบ้าน สำเร็จในเวลาอันสั้น และ
เป็นการปลูกฝังความรัก ความสามัคคีในหมู่คน ความเหน็ดเหนื่อยขณะทำงานจะผ่อน
คลายด้วยความเพลิดเพลินบันเทิงใจ เนื่องจากจะมีการร้องเพลงและการละเล่น
สนุกสนาน เช่น เพลงเกี่ยวข้าว เพลงเต้นกำรำเคียวในภาคกลาง การเล่นผญาในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นต้น เมื่อเสร็จงานก็จะร่วมกันรับประทานอาหารที่เจ้าภาพ
จัดเตรียมไว้ และพูดคุยเล่านิทานทายปริศนากันอย่างสนุกสนาน 
  การร่วมแรงร่วมใจกันทำนาในช่วงเวลาหนึ่งของชาวนา หรือที่เรียกว่า “ประเพณี
ลงแขก” มีมาช้านาน นอกจากการทำนาแล้ว ยังใช้ในงานไร่ งานสวนอื่น ๆ อีกด้วย 
ปัจจุบันความนิยมจ้างแรงงานและการใช้เทคโนโลยีแทนแรงงานคนมีมากขึ้น  
 

ใบงานที่ ๑ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๔ เร่ือง ภาษาไทย ภาษาถิ่น 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง การอ่านจับใจความสำคัญ 
รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๖๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที ่๖ 

 



๑. ใจความสำคัญ คือ
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๒. ความรู้จากเรื่อง คือ 
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๓. ข้อคิดที่สามารถนำไปใช้ได้
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