
 

 
 
 
 
 

 

๑. ความหมายของการเขียนคำแนะนำ 
   การเขียนแนะนำ คือ การเขียน หรือบรรยายเพื่อบอกข้อปฏิบัติ   
ข้อควรรู ้วิธีใช้ หรือวิธีทำ ซึ่งจะช่วยสร้างความรู้ ความเข้าใจให้แก่ผู้อ่าน ถือเป็น
รูปแบบการเขียนที่ให้ประโยชน์มาก ๆ 
 

๒. ลักษณะของการเขียนคำแนะนำ 
   ๑) แนะนำวิธีการใช้ การเขียนในรูปแบบแรกจะเป็นลักษณะ 
การเขียนเพื่อบอกวิธีใช้ ซึ่งเราอาจจะเห็นได้ตามฉลากของใช้ เครื่องอำนวย 
ความสะดวก เครื่องครัว ฯลฯ  
   ๒) แนะนำแนวทาง เป็นการเขียนแนะนำในลักษณะที่ให้แนวทาง
ในการปฏิบัติ แนวทางในการป้องกัน รักษา หรือบอกถึงแนวทางที่ให้ผู้อ่านได้
นำไปปฏิบัติตามกันได้อย่างถูกต้อง 
  ๓) แนะนำข้อบ่งใช้ เช่นฉลากของยา หรือผลิตภัณฑ์ที่ต้องมีการ
ระบุข้อบ่งใช้ หรือข้อแนะนำสำหรับผู้ใช้ยาให้เราสามารถใช้ผลิตภัณฑ์ได้อย่าง
ถูกต้องปลอดภัย 
  ๔) แนะนำหลักการ เป็นการให้ความรู ้อย่างเป็นขั ้นเป็นตอน  
ให้หลักการในการทำสิ่งต่าง ๆ  
 
 
 

ใบความรู้ที่ ๘ เร่ือง การเขียนคำแนะนำ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง มุ่งลิขิตคิดเหตุผล  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง การเขียนคำแนะนำ 
รายวิชาภาษาไทย  รหัส ท๑๔๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

 



 

๓. หลักการเขียนแนะนำ 
   ๑) ใช้ภาษาเขียนที่เข้าใจง่าย ได้ใจความเพื่อให้ผู ้อ่านสามารถ
เข้าใจได้ง่าย ๆ โดยไม่ต้องอ่านยาว ๆ 
   ๒) ใช้ถ้อยคำให้สุภาพ ภาษาที่เขียนต้องนุ่มนวล ไม่หยาบคาย หรือ
เป็นภาษาปากมากเกินไป เพราะไม่เหมาะกับการนำมาเขียนให้ความรู้ 
   ๓) นำเสนอด้วยวิธีที่หลากหลาย เพื่อเป็นทางเลือกให้กับผู้อ่าน 
เช่น การนำเสนอวิธีออกกำลังกายง่าย ๆ ด้วยการเดิน การวิ่ง การเต้นแอโรบิก 
หรือการปั่นจักรยาน 
   ๔) ใช้การยกตัวอย่างประกอบ เพื่อช่วยให้ไม่ต้องใช้การอธิบายที่
ยืดยาว เพียงแค่ยกตัวอย่างประกอบเนื้อหาที่ต้องการจะแนะนำก็ทำให้ผู้อ่าน
เข้าใจได้ง่าย ๆ 
 

ตัวอย่างการเขียนคำแนะนำ 
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