
กำหนดการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมง   
รหัสวิชา  ส21102  รายวิชาประวัติศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2566 

เวลา  20 ชั่วโมง   จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
 

ครั้ง
ที ่

วัน/เดือน/ปี 
เวลาออกอากาศ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

1  22 พ.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้
ประวัติศาสตร์ 
เรื่อง เวลาและศักราช 

EP. 1 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  1 
2. ใบงานที่ 1 Timeline เวลากับชีวิต 
 

2  29 พ.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้
ประวัติศาสตร์ 
เรื่อง ย้อนเวลาหาอดีต 

EP. 2 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่1   
2. คู่มือกิจกรรมย้อนเวลาหาอดีต (สำหรับ
ครูผู้สอน) 
3. ใบงานที่ 2 ย้อนเวลาหาอดีต 

 5 มิ.ย. 66 หยุดชดเชยวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี และวันวิสาขบูชา 
3  12 มิ.ย. 66 

12.30-13.30 น. 
 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้
ประวัติศาสตร์ 
เรื่อง ยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ 

EP. 3 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ ๑ 
2. ใบงานที่ 2 ย้อนเวลาหาอดีต 

4  19 มิ.ย. 66 
12.30-13.30 น. 

 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้
ประวัติศาสตร์ 
เรื่อง เวลา ศักราช และยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ 

EP. 4 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  1 
 

5  26 มิ.ย. 66 
12.30-13.30 น. 

 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้
ประวัติศาสตร์ 
เรื่อง วิธีการทางประวัติศาสตร์ (๑) 

EP. 5 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  1 
2. ข้อความ 5 ข้อความเกี่ยวกับประวัติความ
เป็นมาของโรงเรียน 
3. ใบความรู้ เรื่องการนำเสนอรูปแบบเส้น
เวลา (Timeline) 
4. ใบงานที่ 3 ความเป็นมาของโรงเรียนเรา 

6  3 ก.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้
ประวัติศาสตร์ 
เรื่อง วิธีการทางประวัติศาสตร์ (2) 

EP. 6 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  1 
2. ใบงานที่ 4 วิธีการทางประวัติศาสตร์กับ
การศึกษาบรรพบุรุษของฉัน 

 



ครั้ง
ที ่

วัน/เดือน/ปี 
เวลาออกอากาศ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

7  10 ก.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เรื่อง ที่ตั้งและสภาพภูมิศาสตร์ของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

EP. 7 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1 
2.หนังสือเกี่ยวกับประเทศในอาเซียน 
3. แผนที่เล่ม (Atlas) 
4. แผนที่โลก 
5. รูปธงชาติในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต ้
6. ใบงานที่ 5 การศึกษาประเทศในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

8  17 ก.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เรื่อง สภาพภูมิศาสตร์โดยรวมของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
 

EP. 8 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1 
2. แผนที่เล่ม (Atlas) 
3. ใบงานที่ 6 สภาพภูมิศาสตร์ของภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

9  24 ก.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เรื่อง มรดกโลกทางวัฒนธรรมของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

EP. 9 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1 
2. แผนที่มรดกโลกทางวัฒนธรรมของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
3. การ์ดข้อมูลแหล่งมรดกโลกท่ีสำคัญใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
4. ใบงานที่ 7 มรดกโลกทางวัฒนธรรมของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

10 7 ส.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

  

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เรื่อง รัฐโบราณในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

EP. 
10 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1 
2. ใบความรู้ เรื่องรัฐโบราณในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

11  21 ส.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

 

 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เรื่อง พัฒนาการของประเทศในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ (1) 

EP. 
11 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1 
2. ภาพเส้นเวลาเหตุการณ์สำคัญของภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
3. บัตรคำพัฒนาการของรัฐในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

14 ส.ค. 66 หยุดชดเชยวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระบรมราชชนนีพันปีหลวงและวันแม่แห่งชาติ 



 
ครั้ง
ที ่

วัน/เดือน/ปี 
เวลาออกอากาศ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

12  28 ส.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เร่ือง พัฒนาการของประเทศใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (2) 

EP. 
12 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1 
2. ใบงานที่ 8 พัฒนาการของประเทศใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

13  4 ก.ย. 66 
12.30-13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เรื่อง การตั้งถิ่นฐานในดินแดนไทย 

EP. 
13 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1 
2. ภาพข่าว “พบโครงกระดูกมนุษย์โบราณ 
คาดอายุ 3,000ปี” 
3. ภาพหลักฐานสมัยก่อนประวัติศาสตร์ใน
ดินแดนไทย 
4. ใบงานที่ 9 ภูมิปัญญาของมนุษย์สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ในดินแดนไทย 

14  11 ก.ย. 66 
12.30-13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เรื่อง ชุมชนโบราณในดินแดนไทย 

EP. 
14 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1 
2. ใบความรู้ เรื่องชุมชนโบราณในดินแดนไทย 
3. ใบงานที่ 10 แหล่งโบราณคดีในดินแดน
ไทย 

15  18 ก.ย. 66 
12.30-13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
 เรื่อง พัฒนาการจากชุมชนสู่รัฐ
โบราณ 

EP. 
15 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
2. ใบความรู้ เรื่องพัฒนาการจากชุมชนมาสู่
รัฐโบราณ 
3. ใบงานที่ 11 จากชุมชนมาสู่รัฐโบราณ 

16  25 ก.ย. 66 
12.30-13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เรื่อง รัฐโบราณและรัฐไทยในดินแดน
ไทย (1) 

EP. 
16 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
2. ใบความรู้เพ่ิมเติม เรื่อง ลักษณะทาง
ภูมิศาสตร์ของประเทศไทย 

17 2 ต.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เรื่อง รัฐโบราณและรัฐไทยในดินแดน
ไทย (2) 

EP. 
17 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
2. ใบกิจกรรม เรื่อง ย้อนอดีตท่องเมือง
โบราณ 
3. ชุดภาพรัฐโบราณ 



ครั้ง
ที ่

วัน/เดือน/ปี 
เวลาออกอากาศ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

เรื่องท่ีสอน EP สิ่งท่ีโรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

18  9 ต.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เรื่อง รัฐโบราณและรัฐไทยในดินแดน
ไทย (3) 

EP. 
18 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
2. ใบกิจกรรม เรื่อง ย้อนอดีตท่องเมือง
โบราณ 
3. ชุดภาพรัฐโบราณ 

19  16 ต.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เรื่อง รัฐโบราณและรัฐไทยในดินแดน
ไทย (4) 

EP. 
19 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
2. ใบกิจกรรม เรื่อง รัฐโบราณและรัฐไทยใน
ดินแดนไทย 
3. ชุดภาพรัฐโบราณ 

20  30 ต.ค. 66 
12.30-13.30 น. 

 

1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 รากเหง้าแห่ง
อุษาคเนย์ 
เรื่อง รัฐโบราณและรัฐไทยในดินแดน
ไทย(5) 
 

EP. 
20 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
2. ใบกิจกรรม เรื่อง รัฐโบราณและรัฐไทยใน
ดินแดนไทย 
3. ชุดภาพรัฐโบราณ 

- (ใช้เทปซ้ำ)  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้
ประวัติศาสตร์ 
เรื่อง เวลาและศักราช 

EP. 1 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1 
2. ใบงานที่ 1 Timeline เวลากับชีวิต 
 

23 ต.ค. 66 หยุดวันปิยมหาราช 
- (ใช้เทปซ้ำ)  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้

ประวัติศาสตร์ 
เรื่อง ย้อนเวลาหาอดีต 

EP. 2 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่1   
2. คู่มือกิจกรรมย้อนเวลาหาอดีต (สำหรับ
ครูผู้สอน) 
3. ใบงานที่ 2 ย้อนเวลาหาอดีต 

 


