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คําชี้แจง 
การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรบันักเรียน 

 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรับนักเรียน  โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ระดับประถมศึกษา  

ภาคเรียนที่ ๑  ฉบับน้ี เป็นการปรับปรุงครั้งที่ ๒ ซึ่งดําเนินการโดยมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม        
ในพระบรมราชูปถัมภ์  โดยความร่วมมือจากคณะทํางาน ประกอบด้วย สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา     
ขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก์ และครูผู้เช่ียวชาญ ทั้ง ๘ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้  

จุดประสงค์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรับนักเรียน  เพ่ือให้นักเรียนปลายทางได้ศึกษา/ทบทวน
เอกสารใบความรู้ ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้  และใช้ในการฝึกทักษะ/ปฏิบัติงานจากใบงาน หรือแบบฝึกหัด 
ของทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  และประเมินตนเองตามตัวช้ีวัดและ
สาระการเรียนรู้น้ัน ๆ ทุกท้ายหน่วยการเรียนรู้  ทั้งน้ี เมื่อครูปลายทางได้ตรวจผลการทําใบงานในรายช่ัวโมง 
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง และประมวลผลการประเมินตนเองของนักเรียนทุกหน่วยการเรียนรู้ 
เพ่ือส่งเสริมและจัดการสอนซ่อมเสริมให้นักเรียนเป็นรายบุคคล อันจะเกิดประสิทธิผลนําไปสู่การพัฒนา
คุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กต่อไป  

                                                                
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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บทอาน การอานออกเสียงบทรอยแกว                                 
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยแกว                       
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

เรื่อง กลวยไม 
 มีไมดอกชนิดหน่ึง ซึ่งเปนท่ีรูจักกันท่ัวไป คือ กลวยไม มีดอกท่ีสวยงามหลากสี เชน 
สีแดง สีชมพู สีขาว และสีมวง เปนตน บางชนิดเกาะอยูบนตนไมและหิน บางชนิดอยูตาม
พื้นดิน คนสวนใหญนิยมปลูกไวในกระถางเพราะงายตอการดูแล กลิ่นของกลวยไมบางชนิด
หอมช่ืนใจ บางชนิดมีกลิ่นจางลักษณะท่ีแตกตางเชนน้ีข้ึนอยูกับแตละสายพันธุ การผสม
พันธุกลวยไม มีการนํามาผสมพันธุใหม เพื่อใหไดหลากหลายสายพันธุและสีสันแปลกใหม 
ยามท่ีแสงแดดตกกระทบกับกลวยไมในตอนเชาจนถึงตอนสาย ๆ กลีบของดอกกลวยไมจะ
แยมบานสวยงาม   

ดอกกลวยไมบางชนิดสามารถนํามารับประทานได โดยนํามาประกอบอาหาร เชน 
ชุบแปงทอดยําดอกกลวยไม วุนดอกกลวยไม นอกจากน้ีกลิ่นของกลวยไมท่ีหอมสดช่ืนน้ัน 
ยังสามารถนําไปสกัดเปนหัวเช้ือนํ้าหอมได และยังมีสรรพคุณทางยา เชน รักษาแผลใน
กระเพาะอาหาร แกปญหาประจําเดือน รักษาโรคติดเช้ือทางเดินปสสาวะ บรรเทาอาการ
ทองผูก ท้ังยังมีการเพาะปลูกไวขาย นําไปไหวพระประดับตกแตงตามงานตาง ๆ เพื่อความ
สวยงาม กลวยไมจึงถือเปนพืชท่ีมีประโยชน และเหมาะแก  การปลูกไวท่ีบานหรือท่ีสวนก็ได 



หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                                                        ๓ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 บทรอยแกว เปนขอเขียนที่นําคําและสํานวนมาเรียบเรียงเปนขอความหรือเรื่องราวที่สละสลวยดวย
กระบวนการเขียนแบบตาง ๆ  เชน บรรยาย พรรณนา อธิบาย คําสั่ง ขอแนะนํา ฯลฯ ทําใหผูอานเกิดความรูสกึ
คลอยตามหรือเกิดจินตนาการตามจุดประสงคของผูเขียน 
 การอานรอยแกว อานไดทั้งออกเสียงและอานในใจ มีขอควรปฏิบัติดังน้ี 
 ๑. ศึกษาคําอานและความหมายของคําศัพทยากในบทอานใหเขาใจกอนอาน 
 ๒  ฝกอานออกเสียงคําใหคลอง ชัดเจนถูกตองตามอักขรวิธี เชน คําประสม คําที่มี ร ล และคําควบกล้ํา 
อักษรนํา คําพอง คําที่มี รร (ร หัน) ฯลฯ   
 ๓. อานคลอง ไมอานติดขัดและตะกุกตะกัก หรือหยุดชะงัก โดยพยายามกวาดสายตาลวงหนาไปกอน
และออกเสียงตามหลัง 
 ๔. เวนจังหวะวรรคตอนใหถูกตอง รูจักการเนนคํา ขอความ เพื่อไมใหเขาใจความหมายผิดไป   
 ๕. เนนทาทางในการอานใหถูกตองเหมาะสม เชน การจับหนังสือ ระยะการวางหนังสือหางจาก
สายตา ทายืน การมองผูฟง ฯลฯ 
 ๖. เขาใจความหมายของขอความท่ีอานโดยจับใจความสําคัญ สรุปความ อธิบายรายละเอียด  หรือ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอความที่อาน 
 ๗. อานเสียงดังพอประมาณ ชัดเจน ไมตะโกน  น้ําเสียงตองไดอารมณและความรูสึกตามใจความของ
เรื่อง  เชน      
      -  อานขอความเชิงบรรยาย ควรใชเสียงธรรมดาหรือเสียงพูด เวนวรรคตอนไดถูกตอง เนนคําบางคํา
และบางตอนใหหนักแนน      
      -  อานขอความเชิงพรรณนา ควรใชเสียงธรรมดาเหมือนเสียงพูด แตเพิ่มน้ําเสียงใหนุมนวล ออนโยน
หรืออื่น ๆ เพื่อใหสอดคลองกับลักษณะของขอความที่เปนการพรรณนา   
      -  อานขอความเชิงอธิบาย ควรใชเสียงธรรมดา เวนจังหวะเปนขอ  ๆ เนนจังหวะการทําความเขาใจ
ข้ันตอนตาง ๆ ในชีวิตประจําวันมีการอานลักษณะนี้มาก เชน การอานฉลากยา คูมือวิธีใชเครื่องใชตาง ๆ วิธี
อานและใชหนังสือ ฯลฯ  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยแกว  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

การอานออกเสียงบทรอยแกว 
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มารยาทในการอาน 
 
มารยาทในการอานหนังสือในท่ีสาธารณะ มีขอควรปฏิบัติ ดังนี้ 
 ๑. ไมเสียงดังรบกวนผูอื่น 
 ๒. ไมเลนกันในขณะอาน 
 ๓. นั่งสํารวม เหมาะสมขณะอาน 
 ๔. ไมทําลายหนังสือ หรือทําหนังสือชํารุด 
 ๕. ไมชะโงกหนาไปยังหนังสือขณะที่ผูอื่นอานอยู 
 ๖. ไมยายหนังสือหรือแอบซอนหนังสือเพ่ือใหประโยชนเฉพาะตน ทําใหผูอื่นไมสามารถหาจากช้ัน
หนังสือได 
         ๗. ปฏิบัติตามระเบียบการยืมหนังสือกรณีที่อนุญาตใหยืมได 
  
 

(เรียบเรียงจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ช้ัน ป.๕) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                                                        ๕ 
 

 
 
 
 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี  
 

๑. รอยแกว คืออะไร          
.................................................................................................... ............................................................... 
.................................................................................................... ............................................................... 

   
   ๒. การอานออกเสียงบทรอยแกวมหีลักการอานและมารยาทในการอานอยางไรบาง  
   (เขียนสรุปความรูเปนแผนผงัความคิด) 

 

 

 

 

 

   
   ๓. ใหนักเรียนอานออกเสียงบทรอยแกวจากบทอานที่กําหนดขางตนตามหลักการอาน จากนั้นสนทนา 
   เกี่ยวกับใจความของเรื่อง 

 

 

 

 

 
 
 

ชื่อ................................................. นามสกุล............................................. ชั้น.................เลขที่............... 

ใบงานท่ี ๑ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยแกว                            
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                               

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยแกว                        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๖                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 2 เรือ่ง การอานออกเสียงบทรอยกรอง                             
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรอง  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
การอานออกเสียงบทรอยกรอง 

บทรอยกรอง คือ ถอยคําที่เรียบเรียงใหเปนระเบียบถูกตองตามขอกําหนดฉันทลักษณ  
กลอนสุภาพ คือ กลอนที่วรรคหน่ึงมจีํานวนคําระหวาง 7 - 9 คํา 

สําหรับการอานออกเสียงบทรอยกรองนั้น กอนอานควรศึกษาประเด็นตอไปน้ี เพื่อใหสามารถอานไดถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีการอานออกเสียงบทรอยกรองมี 2 วิธี ดังนี้ 

1. อานออกเสียงปกติ คือ อานออกเสียงปกติเหมือนกับการอานบทรอยแกวทั่วไป  แตจะมี           
การเวนวรรค และเนนจังหวะที่สัมผัสตามบทรอยกรองแตละประเภท ซึ่งแตกตางกัน    

2. อานออกเสียงเปนทํานอง คือ อานใหมีสําเนียงสูง ต่ํา หนัก เบา ยาว สั้น เอื้อนเสียง และเนน
สัมผัสใหชัดเจน ไพเราะ เสียงเปนกังวาน แสดงอารมณตามเน้ือหาของบทรอยกรอง  
 
หลักสําคัญในการอานออกเสียงบทรอยกรอง 

1. อานออกเสียงใหชัดเจนและถูกตองตามอักขรวิธี       
2. อานเวนจังหวะวรรคตอนใหถูกตองตามลักษณะของบทรอยกรองแตละประเภท รูจักทอดจังหวะ 

เอ้ือนเสียง หรือหลบเสียง        
3. นํ้าเสียงไพเราะชัดเจน นุมนวลนาฟง เสียงไมเบาหรือดังมากจนเกินไป    
4. เนนเสียงแสดงอารมณใหเปนไปตามเน้ือเรื่อง เชน รัก ราเริง โกรธ เศรา โดยใชน้ําเสียงใหเขากับ

สถานการณนั้น ๆ  
 

มารยาทในการอาน        
1. อานดวยนํ้าเสียงสุภาพ เสียงดังพอประมาณ ไมตะโกนเสียงดัง     
2. มีทาทางที่สุภาพในการอาน บุคลิกภาพเรียบรอย สงางาม      
3. ถาเปนการน่ังอาน ควรนั่งหลังตรง ถาเปนการยืน ควรยืนตรงดวยทาทางท่ีสุภาพ   
4. ถาเปนการอานบทรอยกรอง ควรอานใหถูกตองตามฉันทลักษณ  
 

 1. คําศัพทยากในบทรอยกรอง ตองศึกษาคําอานและความหมายใหเขาใจกอน   
 2. รูปแบบของบทรอยกรอง ตองศึกษาประเภทของบทรอยกรอง จํานวนคําในวรรค  
 3. จังหวะการอาน ตองศึกษาจังหวะการอานของบทรอยกรองประเภทน้ัน ๆ เพราะบทรอยกรอง 
ถามี 7 คํา ใหอานเปน 2/2/3 ถามี 8 คํา ใหอานเปน 3/2/3 ถามี 9 คําใหอานเปน 3/3/3   



หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                                                        ๗ 
 

ใบงานที่ ๒ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรอง                             
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรอง                         
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 
๑. บทรอยกรอง คืออะไร 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
๒. การอานบทรอยกรองอานไดกี่แบบ อะไรบาง 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
๓. การอานออกเสียงบทรอยกรองมีหลักการอานอยางไร 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................... ...............................................................
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................... ............................................................... 
๔. ใหนักเรียนฝกอานบทรอยกรองที่กําหนด โดยทําเครื่องหมาย / (เครื่องหมายทับ) แบงจังหวะการอานให
ถูกตองและอานเปนทํานองเสนาะ  
   

อันมนุษยเปรียบไดเหมือนไมดอก            ยามที่ออกดอกสวยดวยสีสัน 
 แตอยูคละระเกะระกะครัน    ดวยตางพันธตางตนตางที่มา 
 แมวาเก็บดอกไมมาเรียงรอย    มาลัยนอยก็งามเดนเห็นคุณคา 
 เหมือนคนท่ีมีวินัยไมเฉยชา    ยอมนําพาใหสังคมสุขรมเย็น 
                             
                                      (จากหนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ เลม ๒) 
  
บทรอยกรองเปนคําประพันธประเภท 
.............................................................................................................................................................................. 
แบงจังหวะการอานเปน................................จังหวะ คือ 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................  
 
ชื่อ.................................................นามสกุล................................................ ชั้น....................เลขที่............. 



๘                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 3 เรือ่ง การคัดลายมือ  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                                                        ๙ 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. ภาษาไทย สาระท่ีควรรู 
คูมือการเรียนการสอนภาษาไทย ระดับประถมศึกษา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพชุมนมุสหกรณ 

การเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๓.) 
 
มารยาทในการเขียนควรปฏิบตัิ ดังนี ้

๑. ควรเขียนดวยลายมือตัวบรรจง เพ่ือใหอานเขาใจงาย 
๒. ควรเขียนโดยใชภาษาที่สุภาพถูกตองตามหลักภาษาไทย 
๓. ไมควรเขียนวารายผูอื่นใหไดรับความเสียหาย 
๔. เม่ือเขียนผิดควรใชยางลบ หรอืน้ํายาลบคําผิดลบใหสะอาด 
๕. ไมควรขีดเขียนโตะ เกาอี้ หรือในท่ีทีห่ามเขียน 
๖. ควรเขียนในกระดาษทีม่ีสีขาว สะอาด ไมยับ หรือฉีกขาด 
๗. ใชหมึกปากกาสีดํา หรือสีน้ําเงิน ไมควรใชหมกึปากกาสีฉูดฉาดในงานนําเสนอ 
๘. หากนํางานเขียนของผูอื่นมาใช ควรเขียนอางอิงแหลงทีม่าใหชัดเจน 
๙. มีความรับผิดชอบในงานเขียนของตนเอง 

 



๑๐                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
กลอนหลักการคัดลายมือ 

 
       เขียนลายมือ   มีหลัก         รูจักนั่ง 
        ตัวตองตั้ง   ตรงแนบ    ถูกแบบอยาง 
       จับดินสอ       ปากกา        ถูกทาทาง 
       สมุดวาง        พลางเพง      แลวเล็งแล 
       คอยเขียนไป   ใหงาม         ตามสวนสัด 
       ชองไฟจัด      วัดกะ          ระยะแน 
       สระหรือ        เครื่องหมาย  อยายายแปร 
       ตั้งใจแน        มีระเบียบ     เรียบรอยเอย  
 



หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                                                      11 
 

ใบงานที่ ๓ เรื่อง การคดัลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ เรื่อง การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดบทรอยกรอง ตามรูปแบบกระทรวงศึกษาธิการ 

 
วันภาษาไทยแหงชาต ิ

 จากพระราชดํารัสตอนหนึ่งของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช      
บรมนาถบพิตรวา “ภาษาไทยเปนเครื่องมืออยางหนึ่งของชาติ ภาษาทั้งหลายเปนเครื่องมือของมนุษย        
ชนิดหนึ่ง คือ เปนทางสําหรับแสดงความคิดความเหน็อยางหนึ่ง เปนสิง่สวยงามอยางหนึ่ง เชน ในทางวรรณคดี 
เปนตน ฉะน้ันจึงจําเปนตองรักษาใหดี ประเทศไทยนั้นมีภาษาของเราเองซึ่งตองหวงแหน...” ซึ่งพระราชทาน
เมื่อครั้งเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเปนประธานในการประชุมทางวิชาการท่ีจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อวันที่ 
๒๙ กรกฎาคม ๒๕๐๕ จนเปนเหตุใหในเวลาตอมา คณะรัฐมนตรีไดกําหนดใหวันท่ี ๒๙ กรกฎาคม ของทุกป 
เปน “วันภาษาไทยแหงชาติ” 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………..

...............…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…..

.……………………………………………………………..…………………....…………………...…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....…………………………………

………..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….....………………

…………..……………………………………………………..……………………………………...…………………………………………………………………………………………

………..…….………………………………………………..……………………………………...………………………………………………………………………....………….……

…………..…….………………………………………………..……………………………………...…………………………………………………………………..……………………

…………..…….………………………………………………..……………………………………...……………………………………………………………………………………..…

…………..…….………………………………………………..……………………………………...…………………………………………………………………………………..……

…………..…….………………………………………………..……………………………………...………………………………………………………………………………..………

…………..…….………………………………………………..……………………………………...………………………………………………………………………………..………

…………..…….………………………………………………..……………………………………...………………………………………………………………………………..………

………..…….………………………………………………..……………………………………...………………………………………………………………………………..…………

………..…….………………………………………………..……………………………………...……………………………………………………………………………….…………. 

 
ชื่อ.................................................นามสกุล.................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 



12                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 4 เรื่อง การคดัลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
  
 
 
 
 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนอานแลวคัดลายมือตัวบรรจงคร่ึงบรรทัด จากบทรอยกรองท่ีกําหนด  
 

 
 

 
ในโลกน้ีมีอะไรเปนไทยแท   ของไทยแนน้ันหรือคือภาษา 

 ท้ังคนมีคนจนแตตนมา                        ใชภาษาไทยท่ัวทุกตัวคน 
เด็กตะโกนกึกกองรองเรียกแม                เร่ิมใชคําไทยแทมาแตตน 
ไมมีตางภาษามาปะปน                       ทุกทุกคนก็สุขสบายใจ 
แมอยากใหลูกรักไดพักผอน                ก็ไกวเปลใหนอนจนหลับใหล 
สําเนียงกลอมรายรองทํานองไทย                   ติดหูแตสมัยโบราณมา 
พอโตข้ึนสงเจาเขาโรงเรียน                          ไดเร่ิมอานเร่ิมเขียนเรียนภาษา 
ภาษาไทยน้ันไดพัฒนา                       เปนภาษาขีดเขียนใหเรียนกัน 
บางชอบอานถอยคําทํานองเสนาะ         ภาษาไทยไพเราะไมแปรผัน 
มีเสียงวรรณยุกตทุกทุกช้ัน                   ขับรองกันไดงายคลายดนตรี 
ฉะน้ันหรือจะไมใหรักเจา                      ภาษาไทยของเรามีศักด์ิศรี 
เกิดเปนไทยคนหน่ึงเราจึงมี                  ของดีดีช่ือวา "ภาษาไทย" 

                                                              ผูแตง หมอมหลวงปน มาลากลุ  

 

 

 

 

ในโลกนี้มีอะไรเปนไทยแท 
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ชื่อ........................................................นามสกุล................................................ชัน้...............เลขท่ี............. 



14                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 4 เรือ่ง การอานจับใจความและวิเคราะหแสดงความคิดเห็นจากเรือ่งที่อาน  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๕ เรื่อง การอานจับใจความและวิเคราะหแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 

 
 
 
 
 
การอานจับใจความสําคัญ 

การอานจับใจความเปนการอานเพ่ือจับใจความหรือขอคิด ความคิดหลักของขอความ หรือเรื่องที่อาน    
เปนขอความที่ครอบคลุมขอความอื่น ๆ ในยอหนาหนึ่ง ๆ ไวทั้งหมด 

ใจความสําคัญ หมายถึง ใจความที่สําคัญ และเดนที่สุดในยอหนา เปนแกนของยอหนาที่สามารถ
ครอบคลุมเนื้อความในประโยคอื่น ๆ ในยอหนานั้นหรือประโยคที่สามารถเปนหัวเรื่องของยอหนานั้นได  
 ถาตัดเนื้อความของประโยคอื่นออกหมด หรือสามารถเปนใจความหรือประโยคเด่ียว ๆ ได โดยไมตอง       
มีประโยคอื่นประกอบ ซึ่งในแตละยอหนาจะมีประโยคใจความสําคัญเพียงประโยคเดียว หรืออยางมากไมเกิน      
๒ ประโยค                    

ใจความรองหรือพลความ (พน-ละ-ความ) หมายถึง ใจความหรือประโยคที่ขยายความประโยค
ใจความสําคัญ เปนใจความสนับสนุนใจความสําคัญใหชัดเจนข้ึน อาจเปนการอธิบายใหรายละเอียด ใหคํา
จํากัดความ ยกตัวอยาง เปรียบเทียบ หรือแสดงเหตุผลอยางถี่ถวน เพ่ือสนับสนุนความคิด สวนที่มิใชใจความ
สําคัญ และมิใชใจความรอง แตชวยขยายความใหมากขึ้น คือรายละเอียด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
วิธีจับใจความสําคัญ 
 วิธีการจับใจความมีหลายอยาง ข้ึนอยูกับความชอบวาอยางไร เชน     
  - การขีดเสนใต          
  - การใชสีตาง ๆ กัน เพื่อแสดงความสําคัญมากนอยของขอความ     
  - การบันทึกยอเปนสวนหนึ่งของการอานจับใจความสําคัญที่ดี แตผูที่ยอควรยอดวยสํานวนภาษา
และสํานวนของตนเองไมควรยอดวยการตัดเอาขอความสําคัญมาเรียงตอกัน เพราะอาจทําใหผูอานพลาด
สาระสําคัญบางตอนไปอันเปนเหตุใหการตีความผิดพลาดคลาดเคลื่อนได   
 

หลักพื้นฐานการอานจับใจความสําคญั 
๑. ตั้งจุดมุงหมายในการอานใหชัดเจน 
๒. อานเรื่องราวอยางคราว ๆ พอเขาใจ และเก็บใจความสําคัญของแตละยอหนา 
๓. เมื่ออานจบใหตั้งคําถามตนเองวา เรื่องที่อาน มีใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร 
๔. นําสิ่งที่สรุปไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเอง เพ่ือใหเกิดความ

สละสลวย 
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การวิเคราะหแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน    เปนการแยกแยะสวนตาง ๆ ของเรื่องที่อาน
อยางมีระบบ ผูอานจะตองอานจับใจความเนื้อหาของเรื่องใหเขาใจอยางถองแท เพื่อจะไดวิเคราะหและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสาระความรู ขอคิด และประโยชนจากเรื่อง สามารถนําสิ่งที่ไดจากการอานไป
ประยุกตใชในการดําเนินชีวิต  

วิธีจับใจความสําคัญ 
  ๑. อานพิจารณาเนื้อหาทีละยอหนา และคนหาประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนา  
  ๒. ตัดสวนท่ีเปนรายละเอียดออก เชน ตัวอยาง สํานวนเปรียบเทียบ ตัวเลข สถิติ ตลอดจนคําถาม
หรือคําพูดของผูเขียนซึ่งเปนสวนขยาย 

๓. สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตนเอง โดยเขียนใหเขาใจใหมากที่สุด เพ่ือใหเนื้อหา
กระชับ 

 
 

การพิจารณาตําแหนงของใจความสําคัญ 
ใจความสําคัญของขอความ แตละยอหนาจะปรากฏ ดังนี้ 
๑. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนของยอหนา 
๒. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนกลางของยอหนา 
๓. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนทายของยอหนา 
๔. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนและตอนทายของยอหนา 
   

ขอสังเกต     ในกรณีที่ใจความสําคัญหรือความคิดสําคัญน้ัน อาจอยูรวมในความคิดยอย ๆ โดยไมมี
ความคิดที่เปนประโยคหลัก หรือไมมีประโยคหลักอยูตอนตน ตอนกลาง และตอนทาย ผูอานอาจจะสรุป     
ข้ึนเอง โดยการอานท้ังยอหนาแลวสรุป 

 
แหลงที่มาขอมลู : ปรบัปรุงและเรียบเรียงมาจากเทคนิคการอานหนังสือใหเร็วและจบัใจความได                 

https://www.sites.google.com/site/technicalreading 
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ใบงานที่ 5 เรื่อง การอานจับใจความและวิเคราะหแสดงความคดิเหน็จากเรื่องทีอ่าน  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การอานจับใจความและวิเคราะหแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1    สรุปหลักการอานจบัใจความสําคัญและแสดงความคิดเห็นจากเรือ่งทีอ่าน 
 
คําชี้แจง     ใหนักเรียนเขียนแผนภาพความคิดสรุปหลักการอานจับใจความสําคัญ  
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ตอนท่ี 2 เขียนระบุใจความสําคัญ  
                                                                                                      
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความทีก่ําหนดใหแลวเขียนประโยคท่ีเปนใจความสําคัญใหถูกตอง 
 
   
   
 

 
ใจความสําคัญคือ.................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 

   
 
 
 

ใจความสําคัญคือ.................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 

 
 
 

 
 

ใจความสําคัญคือ.................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 

  
 
 
 

 
ใจความสําคัญคือ.......................................................................................... .......................................... 
................................................................................................................................................................ 

 
 

ลุงสมชายขุดสระน้ําขนาดใหญเอาไวกักเก็บนํ้า เพื่อรดตนไม รดผัก เลี้ยงปลา และการเกษตรอ่ืน ๆ 
นอกจากนี้ยังเลี้ยงไก เพื่อเก็บไขมาทําอาหาร 

เมื่อจัดของข้ึนรถแลว พอขับรถพาเมฆและฝนมุงหนาไปทีบ่านปานิด พี่สาวของแมที่อําเภอปากชอง ซึ่ง
อยูหางจากถนนใหญ 

     มะนาวและแกวตาต่ืนตาตื่นใจกับสีสันของดอกไมนานาชนิดที่อยูรอบบานบนเนิน มีตนไมที่รมรื่นอยู  
ทั่วบริเวณบาน 

     เมฆและฝนมีความสุขที่ไดมาเที่ยวบานปานิด และหวังวาจะไดมาเที่ยวที่นี่อีกบอย  ๆ ไดสูดอากาศ
บริสุทธ์ิ ไดช่ืนชมธรรมชาติ ไดกินอาหารท่ีปลอดสารพิษ 



18                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 

 
ใจความสําคัญคือ.................................................................................................................................... 
.................................................................................. .............................................................................. 

 
 
 
 

 
ใจความสําคัญคือ.................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 

 
 
 
 
 
 

 
ใจความสําคัญคือ.................................................................................................................................... 
.................................................................................. .............................................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ......................................................นามสกลุ....................................................ชั้น.............เลขที่............. 

        ในแหลงน้ําทุกแหงไมวานํ้าจืดหรอืน้ําเค็ม สาหรายทุกชนิดมีความเทาเทียมกัน สาหรายขนาดเล็กเปน
อาหารของลูกสัตวน้ํา สาหรายขนาดใหญเปนทีห่ลบภัยและวางไข แตสิ่งสําคัญคือสาหรายทุกชนิดลวนเปน
ผูผลิตออกซิเจนใหสิ่งมีชีวิตอื่นไดหายใจ 

        ถาฝนตก เราไมควรไปเที่ยวน้ําตก เพราะอาจเปนอันตรายจากนํ้าที่ไหลแรงตามโขดหินและมีตะไคร
น้ําทําใหลื่นลมได 

        การใชดินประสิวในอาหารมากเกินกําหนดจะทําใหเกิดพิษตอทางเดินอาหาร  มีอาการคลื่นไส 
อาเจียน ปวดทอง ทองรวง อุจจาระเปนเลือด ดินประสิวในอาหาร ยังทําใหเกิดสารช่ือไนโตรซามีน  ซึ่ง
เปนสาเหตุของการเกิดมะเร็ง 
 

    (หนังสือสงเสริมการอาน : กรมวิชาการ)  
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ใบความรูที่ 5 เรือ่ง การจับใจความสําคัญจากการฟงและดู  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การจับใจความสําคัญจากการฟงและดู 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 

  

การจับใจความสําคัญจากการฟงและดู  
การจับใจความสําคัญจากการฟงและดู เปนการจับใจความสําคัญหรือขอคิด หรือความคิดหลักของ

เรื่องที่ฟงและดู โดยใจความสําคัญน้ัน จะเปนสิ่งที่ครอบคลุมเรื่องราวท้ังหมดที่ฟงและดู 
ใจความสําคัญ หมายถึง ใจความที่สําคัญที่สุด หรือเรียกวา เปนหัวใจหลักของเรื่องน้ันทั้งหมด เชน  

   - การฟงและดูครูเลานิทาน  :   ในนิทาน 1 เรื่องจะมีใจความสําคัญหรือความคิดหลักของเรื่อง อาจ
เปนขอความหรือประโยคท่ีครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมดของเรื่อง หรืออาจเปนขอคิดของเรื่อง 

- การฟงและดูขาว/เหตุการณในชีวิตประจําวัน   :   ในแตละวันเราจะไดฟงและดูขาวหรือเหตุการณ   
ตาง ๆ ในชีวิตประจําวันซึ่งทําใหเราไดรูและเปนประสบการณนั้น ในเรื่องที่ไดฟงและดู มักจะมีความคิดหลัก 
หรือที่เรียกวา “ประเด็นหลัก” ของขาว/เหตุการณนั้น ๆ ซึ่งจะทําใหเราเขาใจภาพรวมไดโดยงาย 

 
 
 
 
 
 
 
 

จุดมุงหมายของการสรุปความจากการฟงและด ู      
การจับใจความสําคัญจากเรื่องที่ฟงและดู แลวนํามาเรียบเรียงใหมอยางสั้น ๆ เพื่อใหรูวาเปนเรื่อง

อะไร  โดยมี  “ใคร ทําอะไร มีใครทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร” จุดมุงหมายของการสรุปความจากการฟง
และดูมีดังนี ้ 

๑. เพื่อการนําไปใช เชน เพื่อขอมูลที่ไดมาเขียนเรียงความ เพื่อชวยทบทวนความรู ความคิด และ
ความจํา เพื่อนําใจความสําคัญไปใชในการติดตอสื่อสาร ชวยใหการฟงและการดูไดผลดีย่ิงข้ึน 

๒. เพื่อความเพลิดเพลิน ไดแก การรับสารเพื่อความสนุกสนาน ผอนคลายความตึงเครียด ไมเนน
ความสําคัญของเน้ือหาสาระ ไมจําเปนตองมีสมาธิมากนักในการรับสาร  

๓. เพ่ือความจรรโลงใจ ไดแก การรับสารที่กอใหเกิดสติปญญาหรือชวยยกระดับจิตใจใหสูงข้ึน ผูรับสาร
ตองมีวิจารณญาณท่ีจะเช่ือหรือปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตอง 

๔. เพ่ือประเมินผลและวิจารณ ไดแก การรับสารท่ีตองอาศัยความรูอยางละเอียด ถูกตองในเรื่องที่จะ
ประเมินหรือวิจารณ นอกจากนั้น ตองมีความเปนธรรม ไมมีอคติตอผูสงสารหรือตัวสาร 

 
 

หลักการจับใจความสําคญัจากการฟงและด ู
๑. ตั้งจุดมุงหมายในการฟงและดใูหชัดเจน 
๒. ฟงและดูเรื่องราวอยางคราว ๆ พอเขาใจ และเก็บประเดน็ที่สําคัญ ๆ ของเรื่อง 
๓. เมื่อฟงและดูจบใหตั้งคําถามตนเองวาเรือ่งที่อานมี “ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร” 
๔. นําสิ่งทีส่รปุไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเอง เพื่อใหเกิดความสละสลวย  
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กระบวนการฟงและการดูมี ๖ ขั้นตอน ดังนี้  

๑. ขั้นไดยินหรือเห็น เปนข้ันตนของการรับสาร เมื่อมีคลื่นเสียงมากกระทบกับโสตประสาทหรือได
เห็นภาพที่ปรากฏอยูในสายตา                                       

๒. ขั้นพิจารณาแยกแยะเสียงท่ีไดยินหรือภาพท่ีเห็น วาเปนเสียงอะไรหรือภาพอะไร คน สัตว 
สิ่งของ หรือปรากฏการณทางธรรมชาติ 

๓. ขั้นยอมรับ เปนข้ันตอนท่ีตอจากการพิจารณาแลว ผูฟงหรือผูดูอาจยอมรับหรือปฏิเสธวาขอความ
ที่ไดยินหรือภาพที่เห็น สื่อความหมายไดหรือไม                                           

๔. ขั้นตีความ เปนข้ันที่ผูฟงหรือผูดูแปลความหมายหรือตีความหมายของสิง่ที่ไดยินหรือไดเห็นใหตรง
กับจุดประสงคของผูสงสารท่ีตองการสื่อถึงผูรับสาร เนื่องจากสารที่สงมาอยูในรูปของความหมายโดยนัย 
  ๕. ขั้นเขาใจ เปนข้ันที่ผูฟงหรือผูดูทําความเขาใจกับขอความที่ไดยินหรือภาพที่ไดเห็น  
  ๖. ขั้นนําไปใช เปนข้ันที่พิจารณาจนเขาใจ อยางถองแทแลว ผูฟงและผูดูก็จะมีปฏิกิริยาตอบสนอง  

 
หลักการฟงทีด่ี  

๑. ฟงใหตรงจุดประสงค คือ กําหนดจุดประสงคในการฟง เชน ฟงเพ่ือเอาความรู ฟงเพ่ือสรุปความรู  
๒. ฟงดวยความพรอม คือ ตองมีความพรอมทั้งทางรางกาย จิตใจ และสติปญญา  
๓. ฟงอยางมีสมาธิ คือ มีความตั้งใจ จดจออยูกับเรื่องที่ฟงหรือดู ไมฟุงซานคิดถึงเรื่องอื่น  
๔. ฟงดวยความกระตือรือรน คือ มีความสนใจ เห็นประโยชนหรือคุณคาของเรื่องที่ฟง 
๕. ฟงโดยไมมีอคติ คือ ไมมีความลําเอียง ซึ่งความลําเอียงเกิดจากความรัก ความโกรธ  
๖. ฟงโดยใชวิจารณญาณ คือ นําสิ่งที่ฟงมาประเมินวามีประโยชนหรือนาเช่ือถือมากนอยเพียงใด    
 

มารยาทในการฟงและด ู
๑. ฟงและดูดวยความสงบ เพราะจะชวยใหมีสมาธิมากขึ้น 
๒. ฟงและดูดวยความตั้งใจ และจดบันทึกประเด็นสําคัญ 
๓. ปรบมือแสดงอาการ เมื่อประทับใจ 
๔. มองหนาและสบตาของผูพูด 
๕. เม่ือมีขอสงสัย ควรยกมือถามหลังผูพูดเปดโอกาสใหถาม ไมควรถามแทรกขณะที่ผูพูดกําลังพูดอยู 
๖. ไมสงเสียงดังรบกวนผูอื่นขณะฟง 
๗. ไมควรแสดงทาทาง สีหนา เมื่อไมพอใจผูพูด 
๘. ตั้งใจฟงและดูเรื่องราว ตัง้แตตนจนจบ ไมควรลุกเดินหนีออกจากที่ประชุม 
๙. ไมควรแสดงกิริยาที่ไมเหมาะสม เชน โหรอง หัวเราะเสียงดัง พูดตะโกนถาม หรือนั่งกระดิกเทา 
๑๐. ไมควรเดินเขาเดินออกขณะที่ผูพูดกําลังพูด หากมีความจําเปนควรทําความเคารพกอน 
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ใบงานที่ 6 เรื่อง การตั้งคําถาม ตอบคําถาม และสรุปใจความสําคญัจากเรื่องทีฟ่งและดู  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การจับใจความสําคัญจากการฟงและดู 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนฟงและดูนิทานที่ครูกําหนด จากนั้นต้ังถามและตอบคําถาม พรอมเขียนสรุปใจความ

สําคัญ 
 

นิทานเรื่อง..................................................................... 
 

คําถาม คําตอบ 
..................................................................... 
................................................................... 

...................................................................... 

...................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 
...................................................................... 
...................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 
...................................................................... 
...................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 
...................................................................... 
...................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 
...................................................................... 
...................................................................... 

 
สรุปใจความสําคัญ
.......................................................................................................... ....................................................................
..............................................................................................................................................................................
.......................................................................................................... ....................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 



22                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรู้ที่ ๖ เรื่อง การพูดแสดงความรู้และความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและด ู
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑ เรื่อง สื่อสารคล่องตอ้งรู้วิธ ี

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 7 เรื่อง การพดูแสดงความรู้และความคดิเหน็จากเร่ืองทีฟ่งัและด ู
รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 

 ดังนั้น การพูดแสดงความรู้และความคิดเห็น เป็นการพูดแสดงความรู้และความคิดเห็นต่อเร่ืองใด   
เรื่องหน่ึง ควรพิจารณาอย่างรอบคอบ ผู้พูดจะต้องตรวจสอบข้อเท็จจริงก่อนที่จะพูดว่าถูกต้องหรือไม่ 
จากน้ันพูดให้กระจ่าง ชัดเจน โดยใช้เหตุผลประกอบหรือมีหลักฐานอ้างอิง  

 
 
 
 
 
 

การพูดแสดงความรู้          
  การพูดแสดงความรู้ เป็นการถ่ายทอดความรู้ที่มีอยู่ให้ผู้อ่ืนได้รับรู้โดยการพูด ซึ่งสะท้อนจากความรู้ที่
ได้พบเห็นจากภาพ เหตุการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ สถานที่ หรือสิ่งของต่าง ๆ ด้วยการพูดให้ผู้อ่ืนฟัง 
 
การพูดแสดงความคิดเห็น          
  การพูดแสดงความคิดเห็น เป็นการพูดขยายความจากเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง โดยการพูดอธิบายหรือพูด
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองน้ัน ๆ อย่างมีหลักฐานหรือเหตุผลประกอบ  
    
 

 
 
 
 
หลักการพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 

1. ศึกษาเรื่องที่สนใจจะพูดให้เข้าใจ ชัดเจน แจ่มแจ้ง      
 2. มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับเร่ืองที่จะพูดเป็นอย่างดี      
 3. กล่าวถึงข้อมูลหรือข้อเท็จจริงก่อน (ภาคความรู้) หลังจากนั้นจึงกล่าวความคิดเห็น (ภาคความ
คิดเห็น) โดยใช้เหตุผลหรือหลักฐานประกอบ เพ่ือขยายความเข้าใจให้ชัดเจนย่ิงขึ้น    

4. พูดในเชิงสร้างสรรค์ และมีข้อเสนอแนะ โดยไม่มีอคติหรือความลําเอียง   
 ๕. มีมารยาทในการพูด พูดด้วยนํ้าเสียงสุภาพ ไม่ใช้ถ้อยคําภาษาที่รุนแรง   
 ๖. ควรเขียนแบบร่างก่อนพูด แล้วตรวจสอบปรับปรุงสํานวนภาษา และการเขียนสะกดคําให้ถูกต้อง
 ๗. พูดด้วยความเป็นกัลยาณมิตร บุคลิกภาพต้องเหมาะสม น่าเช่ือถือ เพ่ือให้ผู้ฟังเกิดความไว้ใจและ
ยอมรับในตัวผู้พูด          
 ๘. ไม่พูดให้ร้าย และไม่พูดเสียดสีผู้อ่ืนให้ได้รับความเสียหาย เพราะจะมีผลกระทบตามมาในภายหลัง
 ๙. หลีกเลี่ยงการพูดแสดงความคิดเห็นเรื่องส่วนตัวของผู้อ่ืน ไม่พูดจาส่อเสียด ทับถม เยาะเย้ยผู้อ่ืน 

๑๐. พูดมีหางเสียง หรือมีคําลงท้ายที่สุภาพ เป็นทางการ เช่น ครับ/ค่ะ    
 1๑. พูดด้วยความปรารถนาดี จริงใจ และบริสุทธ์ิใจต่อผูอ่ื้น 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                                                      23 
 
มารยาทในการพูด 

๑. พูดจาไพเราะ 
๒. ไมแยงกันพูด 
๓. พูดดวยคําสุภาพไมหยาบคาย 
๔. พูดดวยนํ้าเสียงที่ไพเราะนุมนวล 
๕. ไมพูดแทรกจังหวะผูอื่น 
๖. พูดดวยหนาตายิ้มแยมแจมใส 
๗. ใชความดังของเสียงใหพอเหมาะ ไมเสียงเบาหรือดังเกินไป 
๘. ไมพูดนินทาวารายผูอื่น 

 
ขอควรคํานึงในการพดู 
  การพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดู เราควรพิจารณาใหรอบคอบกอนพูด เพื่อ
ไมใหเกิดความขัดแยงกับผูอื่น เพราะในเรื่องเดียวกัน แตละคนอาจมีมุมมองและความคิดเห็นที่แตกตางกันได 
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ใบงานที่ 7 เรื่อง การสรุปหลักการพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรือ่งทีฟ่งและดู 
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดู 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดหลักการพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟงและดู 
     อยางนอย 5 ขอ   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
ชื่อ..........................................................นามสกุล................................................ชั้น...............เลขที่..........
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ใบความรูที่ ๗ เรือ่ง การพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรือ่งทีฟ่งและดู 
หนวยเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดู 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ขอควรคํานึงในการพดู 
การพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟงและดู เราควรพิจารณาใหรอบคอบกอนพูด เพื่อ

ไมใหเกิดความขัดแยงกับผูอื่น เพราะในเรื่องเดียวกัน แตละคนอาจมีมุมมองและความคิดเห็นที่แตกตางกันได 
 
ตัวอยางการพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

“ฉันรูสึกภูมิใจท่ีไดเกิดมาบนผนืแผนดินไทย ภายใตรมพระบารมีในพระบาทสมเด็จ   
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช พระองคทรงรักและทรงหวงใยประชาราษฎรเสมอ   
ทรงตรากตรําพระวรกายและทรงงานหนักเพื่อใหพสกนิกรของพระองคไดอยูดีกินดีมีสุข” 

“ประเทศไทยสมัยอดีตมีปาไมจํานวนมาก แตปจจุบันถูกตัดทําลายไปจํานวนมาก
เชนกัน นั่นเพราะปาไมเปนทรัพยากรที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย เมื่อความเจริญ
อยูที่ไหน การทําลายปาไมยอมอยูที่นั่น ดังนั้นพวกเราทุกคนควรชวยกันกันอนุรักษปาไมที่   
ลดนอยลงไปเรื่อย ๆ ใหกลับมาสมบูรณอีกครั้ง” 



26                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 8 เร่ือง การพูดแสดงความรู้และความคดิเห็นจากเร่ืองที่ฟังและดู 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ส่ือสารคล่องต้องรู้วิธี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง การพูดแสดงความรู้และความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและดู 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 

 

 

 
 
 
 
 

 
ค าชี้แจง     ให้นักเรียนเขียนแบบร่างการพูดแสดงความรู้และความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและดู  
      อย่างน้อย 3-4 บรรทัด  
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

                  

ชื่อ......................................................นามสกุล.....................................................ชั้น...............เลขท่ี......... 

           

           

           

           

            

 
แบบร่างการพูดเรื่อง.......................................................................................... 
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ใบความรูที่ ๘ เรือ่ง คําราชาศพัท  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๙ เรื่อง คําราชาศัพทนารู 

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 

            

             

 
 
คําราชาศัพท        

คําราชาศัพท คือ ภาษาหรือถอยคําท่ีกําหนดข้ึนใชใหเหมาะสมกับระดับช้ันของบุคคล ไมเฉพาะแต
พระมหากษัตริยเพียงเทานั้น แตยังรวมถึงพระบรมวงศานุวงศ ตั้งแตช้ันหมอมเจาลงมาถึงพระภิกษุสงฆ       
ขุนนางหรือขาราชการช้ันผูใหญ และสุภาพชน      

ลักษณะของคําราชาศัพท เปนคําเฉพาะที่ใชสื่อสารเฉพาะบุคคล ซึ่งแสดงถึงวัฒนธรรมการใช
ภาษาไทย เพราะสังคมไทยมีระดับบุคคลท่ีตางกัน  

การแบงลําดับช้ันของบุคคลในการใชคําราชาศัพทออกเปน 5 ระดับ ดังนี ้
๑. พระมหากษัตริย 
๒. พระบรมวงศานุวงศ 
๓. พระสังฆราชเจาและพระสงฆ 
๔. ขุนนาง ขาราชการช้ันสูง 
๕. สุภาพชน 
  
คําราชาศัพท เปนลักษณะการใชถอยคําที่แสดงออกถึงวัฒนธรรมการใชภาษาของไทยที่ชัดเจนอันเปน

ผลสืบเนื่องมาจากระบบและรูปแบบการปกครอง ภาษาไทยเปนภาษาที่มีลักษณะพิเศษ เพราะแจกแจงการใช
ถอยคําตามระดับชนช้ันของบุคคล เพื่อใหถูกตองและเหมาะสมตามกาลเทศะ คําราชาศัพทจึงเปนเอกลักษณที่
สําคัญย่ิงของชนชาวไทย เราคนไทยจึงมีความจําเปนตองใชคําราชาศัพทไดทั้งในการพูดและการเขียน ตลอดจน
เขาใจความหมายของคําราชาศัพททั้งในการอานและการฟงเพื่อใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพ 
 
ลักษณะการใชคําราชาศัพท 

คําราชาศัพทใชสําหรับสามัญชนพูดกับพระเจาแผนดิน พระราชินี และพระบรมวงศานุวงศ พระเจา
แผนดิน พระราชินี และพระบรมวงศานุวงศจะใชคําสามัญ  ไมใชคําราชาศัพทยกยองพระองคเอง พระเจา
แผนดินจะใชราชาศัพทกับพระบรมวงศานุวงศที่ทรงศักดิ์สูงกวาทางสืบสายโลหติหรอืทางการนับพระญาติ เชน 
ปู ยา ตา ยาย พอ แม ลุง ปา นา อา พี่ และบรมวงศานุวงศ สวนเจานายจะใชราชาศัพทระหวางกัน เมื่อผูพูด
มีอิสริยยศต่ํากวา เชน เจานายมีศักดิ์เปนลุง กับหลานซึ่งเปนพระเจาแผนดิน 
 
การแบงคําราชาศัพทหมวดตาง ๆ 

การแบงหมวดหมูคําราชาศัพท ออกเปนหมวด ๆ นั้น เพื่อใหงายตอการจดจําและการใชถอยคํา เราจึง
จัดเรียงคําราชาศัพทใหเปนหมวดหมู โดยมีทั้งคําราชาศัพทหมวดตาง ๆ เชน หมวดเครือญาติ หมวดเครื่องใช
ตาง ๆ หมวดรางกาย หมวดกริยา หมวดทั่วไป เปนตน 



28                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําราชาศัพท ความหมาย คําราชาศัพท ความหมาย 

พระปยกา ปูทวด  ตาทวด  พระปยยิกา ยาทวด  ยายทวด  
พระอัยกา พระอัยก ี ปู  ตา พระอัยยิกา ยา  ยาย 
พระชนก พระบิดา พอ พระชนนี พระมารดา แม 
พระปตลุา ลุงหรืออา (ฝายพอ) พระปตจุฉา ปาหรอือา (ฝายพอ) 
พระมาตุลา ลุงหรือนา (ฝายแม) พระมาตุจฉา ปาหรอืนา (ฝายแม) 
พระเชษฐา พี่ชาย พระเชษฐภคินี พี่สาว 
พระอนุชา นองชาย พระกนิษฐา พระขนิษฐา นองสาว 
พระมเหสี พระชายา ภรรยา พระสวามี พระภัสดา สามี 
พระโอรส ลูกชาย พระธิดา ลูกสาว 
พระชามาดา ลูกเขย พระสุณิสา ลูกสะใภ 
พระนัดดา หลาน พระปนัดดา เหลน 
 
 
 
 

คําสรรพนาม 

คําราชาศพัทหมวดเครือญาต ิ

หมวดคําราชาศัพท 

เครือญาติ 

รางกาย 

เครื่องใช 

คํากริยา 
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คําราชาศัพท ความหมาย คําราชาศัพท ความหมาย 

พระเกศา ผม พระกรรณ ห ู
พระนลาฎ หนาผาก พระเนตร ตา 
พระโอษฐ ปาก ขอบพระเนตร ขอบตา 
ตอมพระเนตร ตอมน้ําตา มานพระเนตร มานตา 
พระขนง ค้ิว พระอสัสุชล น้ําตา 
พระทนต ฟน พระนาสกิ จมูก 
พระชิวหา ลิ้น พระศอ คอ 
พระเขฬะ น้ําลาย พระพักตร หนา 
พระอุทร ทอง พระเสโท เหงือ่ 
พระองคุล ี นิ้วมือ พระหน ุ คาง 
พระหัตถ มือ พระเศียร ศีรษะ 
ขอพระหัตถ ขอมือ พระปราง แกม 
พระมงัสา เนื้อ พระพาหา ชวงแขน 
พระโลมา ขน พระพาห ุ ตนแขน 
พระอรุะ อก พระกร แขน 
พระนาภี สะดือ พระบาท เทา 
พระโสณี สะโพก ขอพระบาท ขอเทา 
พระรากขวัญ ไหปลารา พระชานุ เขา 
พระกจัฉะ รักแร พระชงฆ แขง 
พระเพลา ขาหรือตัก พระดรรชนี นิ้วช้ี 
พระชีพจร ชีพจร พระหทัย ใจ 
พระธมนี เสนประสาท พระนขา เลบ็ 
พระกําโบล กระพุงแกม พระอัฐ ิ กระดูก 
พระวักกะ ไต พระทาฐะ เข้ียว 
พระองัสะ พระองัสา ไหล พระกฤษฎี สะเอว 
พระผาสุกะ ซี่โครง พระปรัศว  สีขาง 
พระฉวี ผิวหนัง 

คําราชาศพัทหมวดรางกาย 



30                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 

เครื่องใช คําราชาศัพท เครื่องใช คําราชาศัพท 
เสื้อ 
รองเทา 
ที่นอน 
มาน มุง 
ผาอาบนํ้า 
 
เข็มขัด 
ประต ู
เตียงนอน 
ผาเช็ดตัว 

ฉลองพระองค 
ฉลองพระบาท 
พระยี่ภู 
พระวิสูตร พระสูตร 
พระภูษาชุบสรง  
ผาชุบสรง ผาสรง 
รัดพระองค พระปนเหนง 
พระทวาร 
พระแทนบรรทม 
ซับพระองค 

ผาเช็ดหนา 
กระจกสอง 
ขาว 
 
น้ํากิน 
ตุมห ู
ชอน 
ชอนสอม 
เหลา 
กางเกง 

ซับพระพักตร 
พระฉาย 
พระกระยาเสวย 
(พระมหากษัตริย) 
พระสุธารส 
พระกุณฑล 
ฉลองพระพกัตร 
ฉลองพระหัตถสอม 
น้ําจัณฑ 
พระสนับเพลา พระที ่
(ราชวงศ) 

 
 
 
 
 
 

คําศัพท คําราชาศัพท คําศัพท คําราชาศัพท 
ทักทายปราศรัย พระราชปฏิสันถาร ดู ทอดพระเนตร 
ไปเที่ยว เสดจ็ประพาส ให พระราชทาน 
ไหว ถวายบังคม อยากได ตองพระราชประสงค 
อาบนํ้า สรงนํ้า เขียนจดหมาย พระราชหัตถเลขา 
นอน บรรทม มีครรภ ทรงพระครรภ 
นั่ง ประทับ หัวเราะ ทรงพระสรวล 
ไป เสดจ็ รับประทาน เสวย 
ชอบ โปรด ปวย ประชวร 

 
 
 

คําราชาศพัทหมวดเคร่ืองใช 

คําราชาศพัทหมวดคํากริยา 
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คําที่ใชแทน คําราชาศัพท ใชกับ 

แทนช่ือผูพูด (บรุุษที่ ๑) ขาพระพุทธเจา 
กระผม ดิฉัน 

พระมหากษัตริย 
ผูใหญ พระสงฆ 

แทนช่ือที่พูดดวย (บุรุษที่ ๒) ใตฝาละอองธุลีพระบาท 
ใตฝาละอองพระบาท 

พระมหากษัตริย 
พระบรมราชินี 
พระบรมราชนนี 
พระบรมโอรสาธิราช 
พระบรมราชกุมาร ี

แทนช่ือที่พูดดวย ฝาพระบาท เจานายช้ันสงู 
แทนช่ือที่พูดดวย พระคุณเจา พระสงฆผูทรงสมณศักดิ์ 
แทนช่ือที่พูดดวย พระคุณทาน พระภิกษุสงฆทั่วไป 
แทนช่ือที่พูดดวย พระเดชพระคุณ เจานาย, หรือพระภิกษุที่นับถือ 
แทนผูที่พูดถึง (บุรุษที่ ๓) พระองค พระราชา พระพุทธเจา  

เทพผูเปนใหญ 
แทนผูที่พูดถึง ทาน เจานาย ขุนนางช้ันผูใหญ 

พระภิกษุ ผูใหญที่นบัถือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําราชาศพัทหมวดคําสรรพนาม 
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ใบงานที่ ๙ เรื่อง การจดัหมวดหมูคําราชาศพัท  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๙ เรื่อง คําราชาศัพทนารู 

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

พระโอษฐ พระนาสกิ พระกรรณ พระราชทาน 
 เสวย  ถวายบังคม เสดจ็  พระโอรส 
 บรรทม  พระบาท ฉลองพระองค พระบิดา 
 พระมารดา พระกร  พระฉาย  ซับพระพักตร 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนนําคําราชาศัพทที่อยูในกรอบสี่เหลี่ยมไปจัดหมวดหมูใหถูกตอง และแตงประโยคโดย

ใชคําราชาศัพท จํานวน 5 ประโยค 
 
 
 
 
 
 
 

ขอท่ี คําราชาศัพท หมวดหมู แตงประโยค 
1  

 
  

............................................................................... 

................................................................................ 

2  
 

  

............................................................................... 

................................................................................ 
 

3  
 

  

............................................................................... 

................................................................................ 
 

4  
 

  

............................................................................... 

................................................................................ 
 

5  
 

  

............................................................................... 

................................................................................ 
 

 
ชื่อ..........................................................สกุล.....................................................ชั้น...............เลขที่............ 
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ใบความรู้ที่ ๙ เรื่อง การอ่านวรรณกรรม 
หน่วยเรียนรูท้ี ่๑ เรื่อง สื่อสารคล่องต้องรูวิ้ธี 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 10 เรื่อง วรรณกรรมดีมีสาระ 
รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
ความหมายของวรรณกรรม 

วรรณกรรม  ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ให้ความหมายไว้ว่า 
น. งานหนังสือ, งานประพันธ์, บทประพันธ์ทุกชนิดทั้งที่เป็นร้อยแก้วและร้อยกรอง, เช่น วรรณกรรมสมัย
รัตนโกสินทร์ วรรณกรรมของเสฐียรโกเศศ วรรณกรรมฝร่ังเศส วรรณกรรมประเภทสื่อสารมวลชน  

พระยาอนุมาราชธน ให้ความหมายไว้ว่า การกระทําหนังสือหรือหนังสือที่แต่งขึ้นทั่วไปโดยมิได้จํากัด
ว่าเป็นหนังสือพวกใดพวกหน่ึง โดยเฉพาะส่วนจะมีคุณค่ามากน้อยเพียงใดน้ันเป็นเรื่องหน่ึงต่างหาก 
 
 
 
 
 

ประเภทของวรรณกรรม 
วรรณกรรมแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  

  1. วรรณกรรมสารคดี หมายถึง หนังสือที่แต่งขึ้นเพ่ือมุ่งความรู้ ความคิด ประสบการณ์แก่ผู้อ่าน     
ซึ่งอาจใช้รูปแบบร้อยแก้ว หรือร้อยกรองก็ได้ เช่น หนังสือวิชาการ ตําราเรียน ตําราอาหาร บทความ ฯลฯ 
  2. วรรณกรรมบันเทิงคดี หมายถึง วรรณกรรมที่แต่งข้ึนเพ่ือมุ่งให้ความเพลิดเพลิน สนุกสนานบันเทิง       
แก่ผู้อ่าน จึงมักเป็นเรื่องที่มีเหตุการณ์และตัวละคร เช่น เร่ืองสั้น นวนิยาย นิทาน บทเพลงต่าง ๆ ฯลฯ 
  
ชนิดของวรรณกรรมไทย 

ชนิดของวรรณกรรมไทย แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ 
  1. วรรณกรรมร้อยกรอง คือ ลักษณะงานเขียนที่ใช้ภาษาเขียนที่สละสวย คล้องจองกัน มีสัมผัส
บังคับตามฉันทลักษณ์ เช่น พระอภัยมณี ขุนช้างขุนแผน สังข์ทอง นิราศ รามเกียรต์ิ ฯลฯ โดยจะใช้คํา
ประพันธ์ประเภทโคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน ร่าย ประเภทต่าง ๆ ในการแต่ง 
  2. วรรณกรรมร้อยแก้ว คือ งานเขียนแบบความเรียง หรือ เรียงความ ที่ไม่ใช้ภาษาคล้องจอง ในรูป
ของบทความ นิทาน เพลง ฯลฯ 
  
 

 

สรุปความหมายของ “วรรณกรรม” แบบเข้าใจอย่างง่ายได้ว่า วรรณกรรม หมายถึง งานเขียน
ทั่วไปที่แต่งขึ้นตามความรู้ ความคิด ความคิดเห็น หรือตามจินตนาการ เช่น หนังสือ นิตยสาร 
หนังสือพิมพ์ นวนิยาย เร่ืองสั้น เทศนา คําสอน รวมถึงวรรณคดีด้วย 



34                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1. อานเรื่องทั้งหมดใหเขาใจและคนหาสาระสําคัญของเรื่อง 
 2. อานอีกครั้งดูรายละเอียดของเนื้อหา เพื่อคนหาความรูสําคัญและขอคิด 
 3. สามารถอานเพ่ิมไดจนกวาจะเขาใจเนื้อหามากยิ่งขึ้น 
 4. ใหสรุปใจความสําคัญเพียงใจความเดียวของแตละยอหนาไว 
 5. นําใจความสําคัญที่รวบรวมไวมาเขียนเรียบเรียงใหมอยางละเอียดดวยภาษาตนเอง 
 6. ทบทวนการสรุปอีกครั้งเพื่อพิจารณาหาสวนที่ตองแกไข 

หลักการหาความรูและขอคิดจากการอานวรรณกรรม 
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ตอนท่ี ๑  ตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
๑. วรรณกรรมคืออะไร 
............................................................................................................... ...............................................................
.............................................................................................................................................................................. 
๒. การหาความรูและขอคิดจากเรื่องที่อาน มีหลักการหรือข้ันตอนอยางไร (เขียนเปนแผนภาพความคิด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 2  อานวรรณกรรมแลวสรุปความรู 
๓. ใหนักเรียนเขียนสรุปความรู ขอคิดที่ไดจากวรรณกรรมท่ีอาน และการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
ความรูที่ได คือ...................................................................................................................................................... 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
ขอคิดที่ได คือ....................................................................................................................................................... 
............................................................................................................... ............................................................... 
การนําไปใชในชีวิตประจําวัน................................................................................................................................ 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล.................................................ชั้น.................เลขท่ี............  

ใบงานที่ ๑๐ เรื่อง วรรณกรรมดีมีสาระ 
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง วรรณกรรมดีมีสาระ 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



36                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 

 
 

กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับ           
การประเมินเหลาน้ี   ระดับความสามารถ : ดีมาก คอนขางดี   ดี   พอใช   ปรับปรุง 

 

 
……………………………….............................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
...............…………………………………………….................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 

 
……………………………….............................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
...............…………………………………………….................................................................................
.................................................................................................................................................. 

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก คอน 

ขางด ี
ดี พอใช ปรับปรุง 

๑ อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองได      
๒ คัดลายมือตัวบรรจงเตม็บรรทัดและครึ่งบรรทัดได      
๓ จับประเด็นสําคัญของเรื่องที่อานได      
๔ ตอบคําถามจากการฟงและการดูได      
๕ สรปุขอคิดจากการอานวรรณกรรมดีมีสาระได      

ช่ือ : __________________สกุล : __________________วัน____ เดือน____________พ.ศ. ____ 
หนวยการเรียนรูที่___1___เรื่อง  สื่อสารคลองตองรูวิธี  

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทําไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทําใหดีขึ้นในการเรียนหนวยตอไป (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๓๗ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ 
 สังขทอง ตอน กําเนดิพระสังข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๘                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
ความหมายของคํา           

เสียงที่เปลงออกมาครั้งหนึ่ง ๆ เสียงพูด หรือตัวหนังสือที่เขียนข้ึน มีความหมายในตัว ไมวาจะมีกี่
พยางคก็ตาม เชน มะละกอ ทะเล กบ ใชประกอบหนาคําอื่นเพื่อระบุประเภท หรือชนิดของคํา 

 

คําศัพทท่ีปรากฏในวรรณคดี เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข 
  
คําศัพท                                          ความหมาย 
๑. กันดาร (กัน-ดาน)                              ลําบาก แหงแลง 
๒. กําดัด                                            กําลังรุน 
๓. กินนร (กิน-นอน)                             อมนุษยในนิยายมี ๒ ชนิด หนึ่งเปนครึง่คนครึ่งนก  
                                                   ทอนบนเปนคน ทอนลางเปนนก อกีชนิดหนึง่มรีูปราง 
                                                    เหมอืนคน เมื่อไปไหนมาไหนก็จะใสปกใสหางบินไป 
                                                    ในเรื่องนี้เปรียบเพ่ือใหเห็นวามีรปูรางงดงามอรชรออนแอน 
๔. กูณฑ (กูน)                                      ไฟ 
๕. เกษมศานต (กะ-เสม-สาน)                  โปรงอารมณ  ช่ืนชม  ยินดี 
๖. คลาไคล (คฺลา-ไคล)                               เดินไปเคลือ่นไป 
๗. จังฑาล (จงั-ทาน)                              มาจากคําวา จัณฑาล หมายถึง ต่ําชา 
๘. จุติ (จุ-ติ)                                         เปลี่ยนสภาพจากกําเนิดหนึ่งไปเปนอีกกําเนิดหนึ่ง 
                                                         (มักใชกับเทวดา) 
๙. จูลู                                                  ดูถูก 
๑๐. โฉงเฉง                                            เอะอะเอ็ดองึเปนทํานองเกะกะเกเร 
๑๑. ชลาลัย (ชน-ลา-ไล)                              แมน้ํา 
๑๒. ดินดาน                                          ดินที่จับตัวแข็งเปนช้ันโดยมากเปนประเภทดินเหนียว 
  เนื้อแนนที่น้ําไหลผานไมได เกาะตัวแข็งอยูใตผิวดิน 
๑๓. ถวิล (ถะ-หวิน)                                   คิดถึง 
๑๔. ทับ                                                 กระทอม 
๑๕. นงคราญ (นง-คราน)                             นางงาม 
๑๖. นอกชาน                                          พื้นเรือนที่ยื่นพนชายคาระเบียงออกมา 
๑๗. นาวา                                               เรือ 

ใบความรูที่ 1 เรือ่ง การอธิบายความหมายของคําศพัทในบทเรียน                 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอธิบายความหมายของคําศัพทในบทเรียน                
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๓๙ 
 

 

การอธิบายความหมายของคําศัพทในบทเรียน 
การอธิบายความหมายของคําศัพทในบทเรียน ผูอานตองใชบริบทในการเขาใจความหมายของคําน้ัน ๆ 

จึงจะชวยใหอานเรื่องไดอยางถูกตอง รวดเร็ว ทําใหเขาใจความหมายของบทรอยกรองที่อานได        
และเกิดความซาบซึง้ประทบัใจยิง่ข้ึน 

 

๑๘. ประหว่ัน                                        รูสึกหว่ันกลัว 
๑๙. ผันผาย                                            กลับไป เดินไป 
๒๐. ผาน                                                ครอบครอง เชน ผานเมือง 
๒๑. เพริศพราย (เพรฺิด-พราย)                       งามระยบั 
๒๒. ไพรสัณฑ (ไพร-สัน)                              แนวปา 
๒๓. ภพไตร (พบ-ไตร)                                ในทางวรรณคดี หมายถึง โลกทัง้สาม   
  คือ สวรรค โลกมนุษยและเมืองบาดาล 
๒๔. ภิรมย (พิ-รม)                                     ดีใจยิ่ง ยินดีย่ิง 
๒๕. มวยมรณ (มวย-มอน)                            ตาย 
๒๖. มี่                                                   อึกทึก เสียงแซ 
๒๗. เยาวมาลย (เยา-วะ-มาน)                     หญิงสาวสวย 
๒๘. รัน                                                  ตี 
๒๙. ร่ําไร                                               ออยอิ่ง 
๓๐. เรี่ยราย                                            กระจายเกลื่อนไป 
๓๑. สกล (สะ-กน)                                     ทั้งหมด ทั้งสิ้น 
๓๒. สงกา                                               ความสงสัย 
๓๔. สาแหรก                                      เครื่องใสของสําหรับหิ้วหรือหาบ เปนตน   
  ปรกติทําดวยหวาย มี  ๔ สาย ตอนบนทําเปนหสูําหรบัหิ้ว 
                                                     สอดไมคานสําหรบัตอนลาง ขัดกันเปนสี่เหลี่ยม สําหรบั 
                                                     วางกระจาด 
๓๕. อางขนาง (อาง-ขะ-หฺนาง)                    อาย ขวยเขิน 
๓๖. อาจิณ (อา-จิน)                                   เปนปรกติ เสมอ ๆ 
 
 
 
 
 
 

  
       เรียบเรียงมาจาก  https://www.xyzpoppk.wixsite.com 

 
 
 
 
 
 



๔๐                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การอธิบายความหมายของคําศพัทในบทเรียน                   
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอธิบายความหมายของคําศัพทในบทเรียน                
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนคนหาคําศัพทในบทเรียนและอธิบายความหมายของคําศัพท  
               จากเรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข    
 
                                                                                                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ.....................................................นามสกุล...................................................ชั้น................เลขท่ี............ 
 

คําศัพท   ความหมาย       
คําศัพท   ความหมาย       

           

คําศัพท   ความหมาย       
คําศัพท   ความหมาย      

คําศัพท   ความหมาย       
คําศัพท   ความหมาย      

คําศัพท   ความหมาย       
คําศัพท   ความหมาย      

คําศัพท   ความหมาย       
คําศัพท   ความหมาย       



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๔๑ 
 

 

ใบความรูที่ 2 เรือ่ง การอานออกเสียงบทรอยกรอง                             
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองเร่ือง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข      
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 

 
 

การอานออกเสียงบทรอยกรอง 
  บทรอยกรอง คือ ถอยคําที่เรียบเรียงใหเปนระเบียบถูกตองตามขอกําหนดฉันทลักษณ  
  กลอนสุภาพ คือ กลอนที่วรรคหน่ึงมีจํานวนคําระหวาง 7-9 คํา 
สําหรับการอานออกเสียงบทรอยกรองนั้น กอนอานควรศึกษาประเด็นตอไปน้ี เพื่อใหสามารถอานไดถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีการอานออกเสียงบทรอยกรองมี 2 วิธี ดังนี้ 

 1. อานออกเสียงปกติ คือ อานออกเสียงปกติเหมือนกับการอานบทรอยแกวทั่วไปแตจะมีการเวน
วรรค และเนนจังหวะที่สัมผัสตามบทรอยกรองแตละประเภท ซึ่งแตกตางกัน    
   2. อานออกเสียงเปนทํานอง คือ อานใหมีสําเนียงสูง ต่ํา หนัก เบา ยาว สั้น เอื้อนเสียง และเนน
สัมผัสใหชัดเจน ไพเราะ เสียงเปนกังวาน แสดงอารมณตามเน้ือหาของบทรอยกรอง  

 

หลักสําคัญในการอานออกเสียงบทรอยกรอง 
 1. อานออกเสียงใหชัดเจนและถูกตองตามอักขรวิธี     

   2. อานเวนจังหวะวรรคตอนใหถูกตองตามลักษณะของบทรอยกรองแตละประเภท รูจักทอดจังหวะ 
เอ้ือนเสียง หรือหลบเสียง        
   3. นํ้าเสียงไพเราะชัดเจน นุมนวลนาฟง เสียงไมเบาหรือดังมากจนเกินไป   
   4. เนนเสียงแสดงอารมณใหเปนไปตามเน้ือเรื่อง เชน รัก ราเริง โกรธ เศรา โดยใชน้ําเสียงใหเขา
กับสถานการณนั้น ๆ  

 
มารยาทในการอาน        
   1. อานดวยนํ้าเสียงสุภาพ เสียงดังพอประมาณ ไมตะโกนเสียงดัง    
   2. มีทาทางที่สุภาพในการอาน บุคลิกภาพเรียบรอย สงางาม    
   3. ถาเปนการน่ังอาน ควรนั่งหลังตรง ถาเปนการยืน ควรยืนตรงดวยทาทางท่ีสุภาพ  
   4. ถาเปนการอานบทรอยกรอง ควรอานใหถูกตองตามฉันทลักษณ  

 

1. คําศัพทยากในบทรอยกรอง ตองศึกษาคําอานและความหมายใหเขาใจกอน   
2. รูปแบบของบทรอยกรอง ตองศึกษาประเภทของบทรอยกรอง จํานวนคําในวรรค  
3. จังหวะการอาน ตองศึกษาจังหวะการอานของบทรอยกรองประเภทนั้น ๆ เพราะบท 

รอยกรอง ถามี 7 คํา ใหอานเปน 2/2/3 ถามี 8 คํา ใหอานเปน 3/2/3 ถามี 9 คําใหอานเปน 3/3/3 
  



๔๒                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองเรือ่ง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข           
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองเร่ือง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข      
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
  

 
 
 
คําชี้แจง      ใหนักเรียนอานออกเสียงบทรอยกรองเรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสงัข ใหถูกตอง                                       
 

บทอาขยานเร่ือง สังขทอง ตอน กําเนดิพระสังข 
   

 
เมื่อนั้น 

 
 
พระสังขซอนอยูก็รูสิ้น 

พระแมไปปาเปนอาจิณ 
จะใครออกชวยพระแมเจา 
เหนื่อยยากลําบากกายา 
ไมวาลูกนอยเปนหอยป ู
พระคุณล้ําลบภพไตร 
ไกปาพาฝงูมากินขาว 
คุยเข่ียเรี่ยรายทั้งดินดาน 
เยี่ยมลอดสอดดูทั้งซายขวา 
ออกจากสังขพลันทันใด 
กอบเก็บขาวหกที่ตกดิน 
เหลียวดูผูคนชนนี 
หุงขาวหาปลาไวทาแม 
ชวยขับไกปาประสาจน 

ในจิตคิดถวิลทุกเวลา 
สงสารผานเกลาเปนหนกัหนา 
กลับมาจนคํ่าแลวร่ําไร 
อุมชูชมชิดพิสมัย 
จะออกใหเห็นตัวก็กลัวการ 
ของพระแมเจาอยูฉาวฉาน 
พระมารดามาเห็นจะร่ําไร 
จะเห็นใครไปมาก็หาไม 
ฉวยจับไมไดไลต ี
ผันผินลอบลบัขยับหน ี
จะหนีเขาสงัขกําบังตน 
ดูแลจัดแจงทุกแหงหน 
สาละวนเลนพลางไมหางด ู
จากหนังสือวรรณคดีลํานํา 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

 
 
 
 
 

 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๔๓ 
 

 

ใบความรูที่ 3 เรือ่ง การจับใจความสําคัญจากเรือ่งที่อาน                         
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                              

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน                                  

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 

  
 
 
การอานจับใจความสําคัญ 

การอานจับใจความเปนการอานเพ่ือจับใจความหรือขอคิด ความคิดหลักของขอความ หรือเรื่องที่อาน    
เปนขอความที่ครอบคลุมขอความอื่น ๆ ในยอหนาหนึ่ง ๆ ไวทั้งหมด 

ใจความสําคัญ หมายถึง ใจความที่สําคัญ และเดนที่สุดในยอหนา เปนแกนของยอหนาที่สามารถ
ครอบคลุมเนื้อความในประโยคอื่น ๆ ในยอหนานั้นหรือประโยคที่สามารถเปนหัวเรื่องของยอหนานั้นได   

ถาตัดเนื้อความของประโยคอื่นออกหมด หรือสามารถเปนใจความหรือประโยคเด่ียว ๆ ได โดยไมตอง
มีประโยคอื่นประกอบ ซึ่งในแตละยอหนาจะมีประโยคใจความสําคัญเพียงประโยคเดียว หรืออยางมากไมเกิน      
๒ ประโยค                    
  ใจความรองหรือพลความ (พน-ละ-ความ) หมายถึง ใจความหรือประโยคท่ีขยายความประโยค
ใจความสําคัญ เปนใจความสนับสนุนใจความสําคัญใหชัดเจนข้ึน อาจเปนการอธิบายใหรายละเอียด ใหคํา
จํากัดความ ยกตัวอยาง เปรียบเทียบ หรือแสดงเหตุผลอยางถี่ถวน เพ่ือสนับสนุนความคิด สวนที่มิใช ใจความ
สําคัญ และมิใชใจความรอง แตชวยขยายความใหมากขึ้น คือรายละเอียด 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

วิธีจับใจความสําคัญ 
วิธีการจับใจความมีหลายอยาง ข้ึนอยูกับความชอบวาอยางไร เชน      
- การขีดเสนใต            
- การใชสีตาง ๆ กัน เพื่อแสดงความสําคัญมากนอยของขอความ      
- การบันทึกยอเปนสวนหนึ่งของการอานจับใจความสําคัญที่ดี แตผูที่ยอควรยอดวยสํานวนภาษาและ

สํานวนของตนเองไมควรยอดวยการตัดเอาขอความสําคัญมาเรียงตอกัน เพราะอาจทําใหผูอานพลาด
สาระสําคัญบางตอนไปอันเปนเหตุใหการตีความผิดพลาดคลาดเคลื่อนได   
 
 
 
 

หลักพื้นฐานการอานจับใจความสําคญั 
๑. ตั้งจุดมุงหมายในการอานใหชัดเจน 
๒. อานเรื่องราวอยางคราว ๆ พอเขาใจ และเก็บใจความสําคัญของแตละยอหนา 
๓. เมื่ออานจบใหตั้งคําถามตนเองวา เรื่องที่อาน มีใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร 
๔. นําสิ่งที่สรุปไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเองเพ่ือใหเกิดความ

สละสลวย 



๔๔                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
วิธีจับใจความสําคัญ 

๑. อานพิจารณาเนื้อหาทีละยอหนา และคนหาประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนา   
๒. ตัดสวนที่เปนรายละเอียดออก เชน ตัวอยาง สํานวนเปรียบเทียบ ตัวเลข สถิติ ตลอดจนคําถาม

หรือคําพูดของผูเขียนซึ่งเปนสวนขยาย 
๓. สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตนเอง โดยเขียนใหเขาใจใหมากที่สุด เพ่ือใหเนื้อหา

กระชับ 
 

การพิจารณาตําแหนงของใจความสําคัญ 
ใจความสําคัญของขอความ แตละยอหนาจะปรากฏ ดังนี ้
๑. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนของยอหนา 
๒. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนกลางของยอหนา 
๓. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนทายของยอหนา 
๔. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนและตอนทายของยอหนา 
   

ขอสังเกต     ในกรณีที่ใจความสําคัญหรือความคิดสําคัญน้ัน อาจอยูรวมในความคิดยอย ๆ โดยไมมี
ความคิดที่เปนประโยคหลัก หรือไมมีประโยคหลักอยูตอนตน ตอนกลาง และตอนทาย ผูอานอาจจะสรุป    
ข้ึนเอง โดยการอานท้ังยอหนาแลวสรุป 

 
 

แหลงที่มาขอมลู : ปรบัปรุงและเรียบเรียงมาจากเทคนิคการอานหนังสือใหเร็วและจบัใจความได                 
https://www.sites.google.com/site/technicalreading 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๔๕ 
 

 

ใบงานที่ 3 เรื่อง การจบัใจความสําคัญเรือ่ง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข             
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน                                  

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานเรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสงัข แลวตอบคําถามตามหัวขอที่กําหนด 
 

๑. ใหนักเรียนเขียนใจความสําคัญของเรื่อง สังขทอง ตอน กาํเนิดพระสังข ความยาว ๓-๖ บรรทัด
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.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................. ............................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 

 
๒. ถานักเรียนเปนทาวยศวิมลจะขับไลนางจันทเทวีและพระสังขออกจากเมืองหรือไม เพราะเหตุใด และทาว
ยศวิมลควรทําอยางไรตอไป  
....................................................................................................................................................................... .......
............................................................................................................................................................................ ..
.................................................................................................................................. ............................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................ ......................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 



๔๖                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
๓.                         ครั้นคํ่าตักน้ําตําขาว  ครั้นรุงเชาเจาเขาปา 

    เก็บผักเที่ยวหักฟนมา  กัลยาคาขายไดเลี้ยงตัว      
 
จากคําประพันธแสดงใหเห็นวานางจันทเทวีมีลักษณะนิสัยอยางไร               
........................................................................................................................................................ ......................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
๔. เหตุใดนางจันทเทวีจึงทุบหอยสังขทิ้ง และเมื่อนางเลาเรื่องพระสังขใหตายายฟง ทั้งสองคนวาอยางไร 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................ ..
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
๕. นักเรียนคิดวาควรนําคุณธรรมใดของตัวละครในเรื่องนี้ ไปเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต เพราะเหตุใด 
..............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................ ......................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................ ......................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 

 
ชื่อ.......................................................นามสกุล........................ .............................ชั้น............เลขท่ี............ 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๔๗ 
 

 

           
ตามความหมายของพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2554 ใหความหมายไววา ถอดความ 

หมายถึง แปลใหเขาใจความไดงายข้ึน 
การถอดความจากบทรอยกรอง คือ การอธิบายความหมายของคําและเคาโครงเดิมของบทรอยกรอง 

โดยอาจอธิบายจากบทรอยกรองที่เปนบทบรรยายหรือพรรณนาโวหาร ทั้งนี้ การถอดความมีประโยชนคือ ทํา
ใหเขาใจบทรอยกรองบทนั้นไดงายย่ิงข้ึน 

ในการเรียนภาษาไทย ทักษะดานการอานเปนสิ่งสําคัญ แตในบางครั้งบทเรียนนอกจาก  จะเปน    
รอยแกวธรรมดาแลวยังมีรอยกรองอีกดวย ซึ่งรอยกรองบางบทยังใชคําศัพทที่ยากและไมคุนเคยใน
ชีวิตประจําวัน จึงทําใหยากตอการทําความเขาใจ ผูจัดทาํโครงงาน จึงไดนํารอยกรองบทหน่ึงนํามาแยกคําศัพท
ยาก หาความหมายของคําศัพทนั้น พรอมถอดความเปนรอยแกว เพื่อความสะดวกในการศึกษาตอไป 

 

การถอดคําประพันธตองอาศัยหลักการดังน้ี 
๑. รูความหมายของคําศัพทในเรื่องนั้น ๆ ถูกตองถองแท 
๒. ศึกษาเน้ือหาโดยรวมของเรื่องนั้น ๆ 
๓. ถอดความทีละบรรทัด/หรือวรรค โดยคํานึงถึงเรื่องราวกอนหนานั้น 
๔.  ทําความเขาใจ กับขอความที่ถอดต้ังไว 
๕. เรียบเรียงขอความใหมเหมือนกําลังจะพูดเลาเรื่องราวน้ันใหผูอื่นฟง 

 
ตัวอยางการถอดความ 

  
 
 
 

   ถอดความไดวา  ชวงที่นางจันทเทวีอาศัยอยูกับตายายในระยะเวลา 5 ป นั้น มีแตความทุกขอยู
ตลอดเวลา  
  
  
  
  

  ถอดความไดวา  กิจวัตรของนางจันทเทวีคือ ชวงคํ่าจะตักน้ํา ตําขาว ชวงเชาเขาปาเพ่ือไปเก็บผัก  
หาฟนและคาขายเพ่ือเลี้ยงชีพตนเอง  

ใบความรูที่ 4 เรือ่ง การถอดคําประพันธ  
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การถอดคําประพันธจากเรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

  เมื่อนั้น   โฉมจันทกัลยามารศร ี  
 อยูดวยยายตาไดหาป  ยากแคนแสนทวีทุกเวลา   

  ครั้นคํ่าตักน้ําตําขาว ครั้นรุงเชาเจาเขาปา 
 เก็บผักเที่ยวหักฟนมา  กัลยาคาขายไดเลี้ยงตัว  



๔๘                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

                     
 เมื่อน้ัน                           พระสังขซอนอยูก็รูสิ้น   

           พระแมไปปาเปนอาจิณ                  ในจิตคิดถวิลทุกเวลา  
คําศัพท            
ถอดความไดวา           
            

จะใครออกชวยพระแมเจา  สงสารผานเกลาเปนหนักหนา   
           เหน่ือยยากลําบากกายา                  กลับมาจนคํ่าแลวรํ่าไร 
คําศัพท            
ถอดความไดวา           
            
            ไมวาลูกนอยเปนหอยปู           อุมชูชมชิดพิสมัย   
           พระคุณล้ําลบภพไตร                     จะออกใหเห็นตัวก็กลัวการ 
คําศัพท            
ถอดความไดวา           
            
            ไกปาพาฝูงมากินขาว              ของพระแมเจาอยูฉาวฉาน   
           คุยเข่ียเรี่ยรายท้ังดินดาน                 พระมารดามาเห็นจะร่ําไร 
คําศัพท            
ถอดความไดวา           
            
 

ใบงานที่ 4 เรื่อง การถอดคําประพันธจากเรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข           
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การถอดคําประพันธจากเรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง     ใหนักเรียนถอดคําประพันธจากเรือ่ง สงัขทอง ตอนกําเนิดพระสงัข 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ชื่อ.....................................................นามสกุล.....................................................ชั้น...............เลขที.่.......... 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๔๙ 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 5 เรือ่ง การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง                            
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การเขียนแผนภาพโครงเร่ือง                           
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

การเขียนแผนภาพโครงเรือ่ง 
การเขียนแผนภาพโครงเร่ือง เปนการเขียนเพื่อแสดงใหเห็นโครงเรื่องโดยรวมท้ังเรื่อง 

ทําใหจับใจความของเร่ืองท่ีอานไดดียิ่งข้ึน 
 การเขียนแผนภาพโครงเร่ือง ตองอาศัยการต้ังคําถาม และตอบคําถามจากเร่ืองท่ี
อานวา ตัวละครในเร่ืองมีใครบาง สถานท่ีเกิดอยูท่ีไหน มีเหตุการณอะไรเกิดข้ึน  และผลของ
เหตุการณน้ันคืออะไร แลวจึงเขียนเปนแผนภาพโครงเร่ือง โดยลําดับเหตุการณ ดังน้ี 

- ใคร 
- ทําอะไร 
- ท่ีไหน 
- เหตุการณเปนอยางไร 
- ผลของเหตุการณ 
- ขอคิดท่ีไดจากเร่ือง 

ประโยชนของของการเขียนแผนโครงเรื่อง 
- ทําใหรูจักรวบรวมความรูท่ีไดจากการอาน 
- จดจําไดงาย และแมนยํายิ่งข้ึน 
- ใชจัดขอบเขตความรู ความคิด 
- เพื่อกําหนดทิศทางของเร่ืองท่ีจะเขียน 
- ทําใหงานเขียนมีประเด็นท่ีชัดเจน ไดความสมบูรณครบถวน 

ขั้นตอนการเขียนแผนภาพโครงเรือ่ง 
       ๑. กําหนดช่ือเรื่อง หรือ ความคิดรวบยอด 
       ๒. หาสิ่งท่ีเกี่ยวของกับช่ือเรื่อง สาระสําคัญและจดบนัทึกเปนกลุมคําสั้น ๆ 
       ๓. นําคําท่ีจดบันทึกไวมาตั้งช่ือเปนหัวขอยอยและเรียงลําดับตามความสําคัญ 
       ๔. เลือกรูปแบบแผนภาพความคิด ใหเหมาะสมกับการนําไปใช 



๕๐                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

เหตุการณที่เกดิ 
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................

ผลของเหตุการณ 
.....................................................................................
.....................................................................................

แผนภาพโครงเร่ือง (สําหรับข้ันนําเขาสูบทเรียน) 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
     เนื้อชิ้นที่สุนัขคาบมาจมหายไปในแมน้ํา 

     และเงาของเน้ือก็หายไป 
 
 
 
 
 
 

 
  สุนัขตัวหน่ึงขโมยเน้ือจากตลาดแลวว่ิงขามสะพานมา  

 

แผนภาพโครงเรื่อง 

นิทานเร่ือง สุนัขกับเงา 

ขอคิด.........................................โลภมากลาภหาย โลภนักมักลาภหาย 

ตัวละครในเรื่อง ........................................ 

สถานที่ ............................................................. บนสะพานขามแมน้ํา 

สุนัข 

มันมองลงไปในนํ้าเห็นเน้ือกอนใหญกวาชิ้นที่มันคาบอยู 
 จึงท้ิงชิ้นเน้ือที่คาบไวในปากลงไปในนํ้า 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๕๑ 
 

 

เหตุการณ          
ที่เกิดข้ึน 

          
          

   
ขอคิด 

ชื่อเรื่อง 

         
         
         
         
         
         

         

ตัวละคร 

สถานที ่

         

         

ผลของเหตุการณ 

         
         
         

 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนแผนภาพโครงเรื่อง สงัขทอง ตอน กําเนิดพระสังข  

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
    
 
 
 

 
 

ชื่อ.....................................................นามสกุล.................................................ชั้น..............เลขที.่.............. 

ใบงานที่ 5 เรื่อง การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง สังขทอง ตอน กําเนดิพระสังข           
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การเขียนแผนภาพโครงเร่ือง                           
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๕๒                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 
 

     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ใบความรูที่ ๖ เรือ่ง การวิเคราะหคณุคาและสรปุขอคดิจากเรื่องที่อาน               
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๖ เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและสรุปขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
การวิเคราะหเรื่องที่อาน 

การวิเคราะหเรื่องท่ีอาน หมายถึง การพิจารณารายละเอียดเพื่อแยกองคประกอบ   
ตาง ๆ ของเร่ืองท่ีอาน  เชน รูปแบบเปนแบบใด ผูแตงคือใคร มีจุดมุงหมายในการแตงอยางไร 
เปนเร่ืองเก่ียวกับอะไร ใชภาษาอยางไร มีประโยชนอยางไร ตอใครบาง ผูวิเคราะหมีความเห็น
อยางไร เรื่องท่ีอานมีคุณคาดานใด  และแตละดานสามารถนําไปประยุกตใหเกิดประโยชนตอ
ชีวิตประจําวันอยางไรบาง 
 
การวิเคราะหคุณคาจากเรื่องที่อาน 

การวิเคราะหคุณคาจากเร่ืองท่ีอาน  เปนการวิเคราะหคุณคาลักษณะดีเดนในดาน  
ตาง ๆ ของเร่ือง เชน คุณคาดานเน้ือหา คุณคาดานสังคมและวัฒนธรรม โดยใชความคิด
พิจารณาไตรตรอง กลั่นกรอง แยกแยะและแสวงหาเหตุผลเพื่อประเมินคุณคาของวรรณคดี
อยางมีเหตุผล 

การอานหนังสือหรือเรื่องราวตาง ๆ อยางพินิจพิเคราะหจะทําใหประจักษในคุณคา 
ประเทืองปญญาไดรับประโยชนหลายประการ รวมท้ังสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอาน
ยิ่งข้ึน         
 
คุณคาของเร่ืองท่ีอานแบงกวาง ๆ ได ๔ ดาน ดังน้ี 
1. คุณคาดานเนื้อหาสาระ 
 คือ การท่ีผูอานจะไดรับความรู ความคิดเพิ่มข้ึน  ทําใหมีปญญาแตกฉานท้ังดาน
วิทยาการ ความรูรอบตัว ความรูเทาทันคนและอื่น ๆ 
2. คุณคาดานวรรณศิลป 
 คือ ความพิถีพิถันในการใชคําอยางประณีตทําใหเกิดความงาม ความไพเราะในการใช
ภาษา ผูอานสามารถไดรับรสไพเราะของเสียง ซาบซึ้งในความหมาย เห็นภาพเคลื่อนไหว เกิด
จินตนาการตามสัมผัสอารมณและความนึกคิดตาง ๆ ท่ีผูแตงถายทอดออกมาเปนบทประพันธ 
เชน ความรูสึกโศกเศราสะเทือนใจ  โกรธ ตลกขบขัน เปนตน   



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เร่ือง สังข์ทอง ตอน กําเนิดพระสังข์                                                           ๕๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓. คุณค่าด้านสังคมและวัฒนธรรม 
 คือ เรื่องราวท่ีอ่านจะสะท้อนให้เห็นสภาพสังคม วัฒนธรรมประเพณี ค่านิยม คติชีวิต 
คําส่ังสอน คุณธรรมและจริยธรรม ความเป็นอยู่ ประวัติศาสตร์ การเมือง  อาหารการกิน  
สอดแทรกไปกับการดําเนินเรื่อง ทําให้ผู้อ่านได้รับความรู้เกี่ยวกับสังคมในอดีต ช่วยให้เข้าใจ
วิถีชีวิตความเป็นไทยมากยิ่งข้ึน และงานเขียนที่ดีจะช่วยจรรโลงสังคมได้ด้วย 
๔. คุณค่าด้านการนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน 
 คือ ผู้การท่ีผู้อ่านสามารถนําแนวคิดจากวรรณคดีและประสบการณ์จาก เรื่องที่อ่าน
ไปประยุกต์ใช้หรือแก้ปัญหาในชีวิตประจําวันได้ 
 
หลักการวิเคราะห์เรื่องที่อ่าน 
 การวิเคราะห์วรรณกรรมมีหลักเกณฑ์การปฏิบัติอย่างกว้าง ทั้งนี้เพื่อให้ครอบคลุม
งานเขียนทุกประเภท แต่ละประเภท ผู้วิเคราะห์ต้องนําแนวการวิเคราะห์ไปปรับใช้ ให้
เหมาะสมกับงานเขียนแต่ละชิ้นงานซ่ึงมีลักษณะแตกต่างกันไป ซ่ึงประพันธ์ เรืองณรงค์ และ
คณะ (๒๕๔๕ : ๑๒๘) ได้ให้หลักเกณฑ์กว้าง ๆ ในการวิเคราะห์วรรณกรรม ดังน้ี 
๑. ความเป็นมาหรือประวัติของหนังสือและผู้แต่ง เพ่ือช่วยให้วิเคราะห์ในส่วนอ่ืน ๆ 
๒. ลักษณะคําประพันธ์ 
๓. เรื่องย่อ 
๔. เนื้อเรื่อง ให้วิเคราะห์เรื่องในหัวข้อต่อไปนี้ตามลําดับ โดยบางหัวข้ออาจจะมี หรือไม่มีก็ได้
ตามความจําเป็น เช่น โครงเร่ือง ตัวละคร ฉาก วิธีการแต่ง ลักษณะการเดินเรื่อง การใช้
ถ้อยคํา สํานวนในเรื่องท่วงทํานองการแต่ง วิธีคิดสร้างสรรค์ ทัศนะหรือมุมมองของผู้เขียน 
เป็นต้น 
๕. แนวคิด จุดมุ่งหมาย เจตนาของผู้เขียนท่ีฝากไว้ในเรื่อง ซ่ึงต้องวิเคราะห์ออกมาก 
๖. คุณค่าของวรรณกรรม โดยปกติแบ่งออกเป็น ๕ ด้านใหญ่ ๆ และกว้าง ๆ เพื่อความ
ครอบคลุมในทุกประเด็น ซ่ึงผู้วิเคราะห์ต้องไปแยกหัวข้อย่อยให้สอดคล้องกับลักษณะของ
หนังสือท่ีจะวิเคราะห์นั้น ๆ ตามความเหมาะสม 
 
การหาข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน 
ข้อคิด หมายถึง ประเด็นชวนคิด คติที่เป็นประโยชน์ 
การหาข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน เป็นการหาข้อคิดหรือคติสอนใจจากเรื่องที่อ่านนั้น ๆ ว่าให้
ข้อคิดที่เป็นประโยชน์อะไรบ้าง แล้วจึงนําข้อคิดนั้นมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน  
        การหาข้อคิดจากการอ่านหนังสือต่าง ๆ เช่น การอ่านนิทาน บทความ สารคดี ควร
อ่านต้ังแต่ต้นจนจบเรื่อง แล้วทําความเข้าใจเนื้อเรื่อง จับใจความสําคัญ หรือประเด็นสําคัญท่ี
ผู้เขียนต้องการให้ข้อคิดกับผู้อ่าน 
 



๕๔                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

คําชี้แจง    ใหนักเรียนอานเรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข  แลวเขียนอธิบายคุณคาตามหัวขอที่กําหนด
     พรอมทั้งยกตัวอยางคําประพันธประกอบใหชัดเจน  

 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ............................................................นามสกุล................... ...............................ชั้น...........เลขที่.......... 

ใบงานท่ี ๖ เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและสรปุขอคดิจากเรื่องทีอ่าน                  
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๖ เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและสรุปขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

๑. คุณคาดานวรรณศิลป                    
                      
ตัวอยางคําประพันธ                   
                      
๒. คุณคาดานเน้ือหาสาระ                    
                      
ตัวอยางคําประพันธ                   
                      
๓. คุณคาดานสังคม                    
                      
ตัวอยางคําประพันธ                   
                      
๔. คุณคาดานการนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
ดังคําประพันธวา                      
                    
๕. ขอคิดที่ได คือ                        
                      
จะนําไปประยุกตใชในชีวิตจริง  โดย        
                        
                      



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๕๕ 
 

 

 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนจับกลุมรวมกันวิเคราะหคุณคาและสรุปขอคิดจากคําประพันธที่กําหนดให 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ.....................................................นามสกุล...................................................ชั้น.............เลขท่ี............... 
 

๑.                       ไมคิดถึงตัวกลัวกรรม        เวรามาทําเองงายงาย  
   ถึงช่ัวดีเลาเจาเปนนาย   จะทําผิดคิดรายก็ไมด ี
คําประพันธนี้มีคุณคาดาน             
เพราะ                      
ขอคิดที่ได                     
นําไปใชในชีวิตจริงโดย                   
๒.                       ไกปาพาฝงูมากินขาว        ของพระแมเจาอยูฉาวฉาน 
   คุยเข่ียเรี่ยรายทั้งดินดาน   พระมารดามาเห็นจะร่ําไร… 
คําประพันธนี้มีคุณคาดาน             
เพราะ                      
ขอคิดที่ได                     
นําไปใชในชีวิตจริงโดย                 
๓.                       ครั้นคํ่าตักน้ําตําขาว        ครั้นรุงเชาเจาเขาปา 
   เก็บผักเที่ยวหักฟนมา   กัลยาคาขายไดเลี้ยงตัว 
คําประพันธนี้มีคุณคาดาน             
เพราะ                      
ขอคิดที่ได                     
นําไปใชในชีวิตจริงโดย                 
๔.                       ไมวาลูกนอยเปนหอยปู        อุมชูชมชิดพิสมัย   
คําประพันธนี้มีคุณคาดาน             
เพราะ                      
ขอคิดที่ได                     
นําไปใชในชีวิตจริงโดย                 

ใบงานที ่๗ เรื่อง การวิเคราะหคณุคาและสรปุขอคดิจากเรือ่ง สังขทอง ตอน กําเนดิพระสังข 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและสรุปขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๕๖                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

การท่องบทอาขยาน  
สาระสําคัญ          
  การท่องจําหรือท่องบทอาขยาน เป็นการอ่านออกเสียงที่อาศัยความจําโดยไม่
ดูบทอ่านต้องใช้ความสามารถในการจําบทท่องจํา อ่านให้ถูกต้องตามฉันทลักษณ์
และทํานองเสนาะของบทร้อยกรองนั้น ๆ สอดคล้องกับอารมณ์ในบทอ่าน โดยอ่าน
ให้ไพเราะถูกต้องคล่องแคล่วเกิดภาพพจน์ได้รสได้อารมณ์ 

๑. ความหมาย        
      บทอาขยานคือ บทท่องจํา  การเล่า  การสวด  เรื่อง  นิทาน  ซ่ึงเป็นการท่องจํา
ข้อความหรือคําประพันธ์ที่ชอบ บทร้อยกรองท่ีไพเราะ โดยอาจตัดตอนมาจาก
หนังสือวรรณคดีเพ่ือให้ผู้ท่องจําได้  เห็นความงามของบทร้อยกรองทั้งในด้าน
วรรณศิลป์ การใช้ภาษา  เนื้อหา  และวิธีการประพันธ์  สามารถนําไปใช้เป็น
แบบอย่างในการแต่งบทร้อยกรอง  หรือนําไปใช้เป็นข้อมูล ในการอ้างอิงในการพูด
และการเขียนได้เป็นอย่างดี 

๒. หลักการท่องบทอาขยาน 
 การท่องบทอาขยานส่วนใหญ่เป็นการท่องออกเสียง คือ ผู้ท่องเปล่งเสียง

ออกมาดัง ๆ ในขณะที่ใช้สายตากวาดไปตามตัวอักษร ยึดหลักการออกเสียงเหมือน
หลักการอ่านทั่วไป เพ่ือให้การออกเสียงมีประสิทธิภาพควรฝึกฝน ดังน้ี 

๑. ฝึกเปล่งเสียงให้ดังพอประมาณ ไม่ตะโกน ควรบังคับเสียง เน้นเสียง ปรับ
ระดับเสียงสูง - ตํ่า ให้สอดคล้องกับจังหวะลีลา ท่วงทํานอง และความหมายของ
เนื้อหาที่อ่าน    

๒. ท่อง ด้วยเสียงที่ชัดเจน แจ่มใส ไพเราะ มีกระแสเสียงเดียว ไม่แตกพร่า 
เปล่งเสียงจากลําคอโดยตรงด้วยความมั่นใจ      

๓. ท่อง ออกเสียงให้ถูกอักขรวิธีหรือความนิยม และต้องเข้าใจเน้ือหาของบท
อาขยานน้ีก่อน  

๔. ออกเสียง ร ล คําควบกลํ้า ให้ถูกต้องชัดเจน     
๕. ท่อง ให้ถูกจังหวะและวรรคตอน      
๖. ท่องให้ได้อารมณ์และความรู้สึกตามเนื้อหา  

ใบความรู้ที่ ๗ เรื่อง การท่องบทอาขยาน  
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง สังขท์อง ตอน กําเนดิพระสงัข์                             
แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ ๘ เรื่อง การท่องจําบทอาขยาน  

รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๕๗ 
 

 

ใบงานที่ 8 เรื่อง การทองบทอาขยานสงัขทอง ตอน กําเนดิพระสงัข                
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                             
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การทองจําบทอาขยาน                              

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง       ใหนักเรียนแบงจังหวะการอานโดยใชเครื่องหมาย / และรวมกันทองจําบทอาขยาน  

       จากเรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข  
 

บทอาขยานจากเรือ่ง สังขทอง ตอน กําเนดิพระสงัข 
                                                                                                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 

                     เมื่อน้ัน พระสังขซอนอยูก็รูสิ้น   
           พระแมไปปาเปนอาจิณ  ในจิตคิดถวิลทุกเวลา   
           จะใครออกชวยพระแมเจา  สงสารผานเกลาเปนหนักหนา   
           เหน่ือยยากลําบากกายา   กลับมาจนคํ่าแลวรํ่าไร   
           ไมวาลูกนอยเปนหอยปู                 อุมชูชมชิดพิสมัย   
           พระคุณล้ําลบภพไตร   จะออกใหเห็นตัวก็กลัวการ   
           ไกปาพาฝูงมากินขาว    ของพระแมเจาอยูฉาวฉาน   
           คุยเข่ียเร่ียรายท้ังดินดาน     พระมารดามาเห็นจะร่ําไร   
           เย่ียมลอดสอดดูท้ังซายขวา  จะเห็นใครไปมาก็หาไม   
           ออกจากสังขพลันทันใด  ฉวยจับไมไดไลตี 
           กอบเก็บขาวหกท่ีตกดิน  ผันผินลอยลับขยับหนี   
           เหลียวดูผูคนชนนี        จะหนีเขาสังขกําบังตน   
           หุงขาวหาปลาไวทาแม  ดูแลจัดแจงทุกแหงหน   
           ชวยขับไกปาประสาจน  สาละวนเลนพลางไมหางดู   

                                                     (พระบาทสมเด็จพระพทุธเลิศหลานภาลัย) 



๕๘                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานท่ี 9 เรื่อง คําราชาศัพทจากเรื่อง สังขทอง ตอนกําเนดิพระสังข                
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง คําราชาศัพทจากเรื่อง สงัขทอง ตอน กําเนิดพระสังข             
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี ๑    ใหนักเรียนเขียนคําราชาศัพท ความหมาย จากเรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข โดยแยกเปน
หมวด คํานามและคํากริยา และบอกความหมายใหถูกตอง 
 

ท่ี คํานาม ความหมาย คํากริยา ความหมาย 
1     
2     
3     
4     
5     

 

ตอนท่ี ๒     ใหนักเรียนแตงประโยคโดยใชคําราชาศัพท (ทัง้ ๕ ปะเภท) ๑๐ ประโยค 

ขอ ประเภท คําราชาศัพท ประโยค 
๑ พระมหากษัตริย   

๒ พระมหากษัตริย   

๓ พระสงฆ    

๔ สุภาพชนทั่วไป   

5 พระสงฆ    

6 พระมหากษัตริย   

7 สุภาพชนทั่วไป   

8 พระมหากษัตริย   

9 พระบรมวงศานุวงศ   

๑๐ พระบรมวงศานุวงศ   
 
ชื่อ........................................................นามสกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี........... 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๕๙ 
 

 

ความหมายของคําบุพบท 
คําบุพบท  หมายถึง คําท่ีใชนําหนาคํานาม  คําสรรพนาม คํากริยา หรือคําวิเศษณ 

ซึ่งทําหนาท่ีเช่ือมคําหรือกลุมคําน้ันใหตอเน่ืองสัมพันธกัน 
  
ชนิดของคําบุพบท 

หลักภาษาไทยไดแบงคําบุพบทออกเปน ๖ ชนิด  ดังน้ี 
         ๑. คําบุพบทบอกสถานท่ี  ไดแกคําวา  ใต  บน  ริม ชิด ใกล ไกล ที่ นอก ใน เชน 
                          เสื้อสีขาวอยูในตูเสื้อผา 
                          เขาขายสมตําอยูใกลสถานีตํารวจ 
         ๒. คําบุพบทบอกเวลา  ไดแกคําวา  แต  ตั้งแต  ณ  เม่ือ จน  จนกระท่ัง เชน 
                          เขาอานหนังสือจนดึก 
                          คุณพอไปทํางานแตเชา 
         ๓.  คําบุพบทบอกความเปนเจาของ  ไดแกคําวา  แหง  ของ  เชน 
                          เขาทํางานอยูวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย 
                          เงินของฉันหาย 
         ๔.  คําบุพบทบอกท่ีมาหรือสาเหต ุ ไดแกคําวา  แต  จาก  กวา  เหตุ  ตั้งแต  เชน 
                          คุณแมซื้อผักมาจากตลาด 
                          ชาวนาเดินมาตั้งแตท่ีนาถึงบาน 

๕.  คําบุพบทบอกฐานะเปนผูรับ  ไดแกคําวา  เพื่อ ตอ  แก  แด  เฉพาะ สําหรับ 
เชน 
                          ฉันทําทุกอยางเพื่อแม 
                          เขาถวายปจจัยแดพระสงฆ 
   ๖. คําบุพบทบอกฐานะเครื่องใช หรือติดตอกัน ไดแกคําวา  โดย  ดวย  อัน  ตาม  กับ   
เชน 
                          เขาเดินทางโดยสวัสดิภาพ 
                          เขาทําตามคําสั่ง 

 

ใบความรูที่ ๘ เรือ่ง คําบพุบท บอกความสัมพันธ                            
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง คําบุพบท บอกความสัมพันธ                          
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๖๐                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนาที่ของคําบพุบท 
๑. นําหนาคํานาม  เชน  
    นักเรียนอยูในโรงเรียน   
    = ใน เปนคําบุพบท นําหนาคํานาม โรงเรียน 
๒. นําหนาคําสรรพนาม  เชน 
    ฉันจะไปกับเธอ           
    =  กับ  เปนคําบุพบท นําหนาสรรพนาม  เธอ 
๓. นําหนาคํากริยา  เชน 
    เขาหยุดพักทํางานเพือ่นอน  
    = เพื่อ เปนคําบุพบท นําหนากริยา  นอน 
๔. นําหนาคําวิเศษณ  เชน 
    เธอตองพูดไปตามจริง        
    = ตาม เปนคําบุพบท นําหนาวิเศษณ  จริง 
๕. นําหนาประโยค  เชน 
    ครูลบกระดานเพื่อลอกโจทยขอใหม  
    = เพื่อเปนคําบุพบท นําหนาประโยค ครูลอกโจทยขอใหม 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๖๑ 
 

 

ตอนท่ี ๑     ใหนักเรียนอานประโยคที่กําหนดให เขียนคําบพุบท แลวบอกชนิดและหนาที่ของคําบพุบท 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ.....................................................นามสกุล.................................................ชั้น..............เลขที.่.............. 

ใบงานที่ 10 เรื่อง คําบพุบท บอกความสัมพันธ                             
หนวยเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                               

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง คําบุพบท บอกความสัมพันธ                         
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

ประโยค คําบพุบท ชนิดของคําบพุบท หนาที่ของคําบพุบท 

ตัวอยาง 
คุณแมซักผาดวยมือ ดวย 

 
บุพบทบอกฐานะ

เครื่องใช หรือติดตอกัน 
นําหนาคํานาม 

๑. นักเรียนมาโรงเรียน 
แตเชา ๆ หนอยนะคะ    

๒. เขาเปนศิลปนแหงชาติ
สาขาเพลงพื้นบาน    

๓. โตะในหองนีจ้ัดไว 
สําหรับอภิปราย    

๔.  พวกเราเดินมาเรื่อย ๆ 
ตามทางรถไฟ    

๕. ผักในตูเย็นเนาเสียหาย 
ไปหลายถุง    

๖. พอแมทํางานหนักเพื่อ
เธอคนเดียวรูบางไหม    

๗. โรงเรียนปดเมื่อไหรฉันจะ
ไปเที่ยวเชียงใหมกับพอแม    

๘. นักเรียนที่นั่งรมิหนาตาง
โปรดยืนข้ึน       

๙. ดอกไมชอนี้มอบใหแด
เธอผูที่ฉันรักทีสุ่ด    

๑๐. ทุกคนตองรบีกลับบาน
โดยเร็ว    



๖๒                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 

ตอนที่ ๒     ให้นักเรียนแต่งประโยคโดยใช้ค าบุพบทให้สัมพันธ์กับรูปภาพท่ีก าหนดให้ 

 
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  

2.  

2.  

1.  

1.  

2.  



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๖๓ 
 

 

 

 
กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับ           

การประเมินเหลาน้ี   ระดับความสามารถ : ดีมาก คอนขางดี   ดี   พอใช   ปรับปรุง 

 

  
……………………………………………............................................................................................... 
................................................................................................................................................. 
……………………………………………............................................................................................... 
................................................................................................................................................. 
 

 
……………………………………………............................................................................................... 
................................................................................................................................................. 
……………………………………………............................................................................................... 
................................................................................................................................................. 

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก คอน

ขางดี 
ดี พอใช ปรับปรงุ 

๑ อานออกเสียงบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะได      
๒ จับใจความของเรื่อง สงัขทอง ตอน กําเนิดพระสังข ได      
๓ เขียนแผนภาพโครงเรื่องทีอ่านได      
๔ วิเคราะหคุณคาและขอคิดจากเรื่อง สังขทอง ได      
๕ ทองจําบทอาขยานไดถูกตอง      

ช่ือ : ___________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน___________พ.ศ. ____ 

หนวยการเรียนรูที่___๒___เรื่อง  สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข  

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทําไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทําใหดีขึ้นในการเรียนหนวยตอไป (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 



๖๔                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

หนวยการเรียนรูที่ ๓ 
กระเชาสีดา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                       ๖๕ 
 

ใบความรูที่ 1 เรือ่ง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องทีอ่าน                    
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความหมายของการอานจับใจความสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ  คือ การอานเพ่ือจับใจความหรือขอคิด ความคิดสําคัญหลักของ

ขอความหรือเรื่องที่อาน เปนขอความที่คลุมขอความอื่น ๆ ในยอหนาหนึ่ง ๆ ไวทั้งหมด 
ใจความสําคัญ  หมายถึง ใจความท่ีสําคัญและเดนที่สุดในยอหนา เปนแกนของยอหนา

ครอบคลุมเนื้อความในยอหนานั้น หรือเปนประโยคที่เปนหัวเรื่องของยอหนานั้น เปนใจความหรือ
ประโยคเด่ียว ๆ  โดยไมตองมีประโยคอื่นประกอบ ในแตละยอหนาจะมีประโยคใจความสําคัญเพียง
ประโยคเดียว หรืออยางมากไมเกิน 2 ประโยค 

ใจความรอง หรือพลความ (พน-ละ-ความ) หมายถึง ใจความหรือประโยคท่ีขยายความ
ประโยคใจความสําคัญ เปนความสนับสนุนใจความสําคัญใหชัดเจนข้ึน  อาจเปนการอธิบายให
รายละเอียด ใหคําจํากัดความ ยกตัวอยาง เปรียบเทียบ หรือแสดงเหตุผล เพื่อสนับสนุนความคิด  

สวนที่มิใชใจความสําคัญ และมิใชใจความรอง แตชวยขยายความใหมากขึ้น คือ รายละเอียด 
 

หลักพื้นฐานการจับใจความสําคัญ 
๑. ตั้งจุดมุงหมายในการอานใหชัดเจน 
๒. อานเรื่องราวอยางคราว ๆ พอเขาใจ และเก็บใจความสําคัญของแตละยอหนา 
๓. เมื่ออานจบใหตั้งคําถามตนเองวา เรื่องที่อาน มีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไหร อยางไร 
๔. นําสิ่งที่สรุปไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเองเพื่อใหเกิดความ

สละสลวย 
 
วิธีจับใจความสําคัญ   

วิธีการจับใจความสําคัญมีหลายอยาง เชน การขีดเสนใต การใชสีตาง ๆ  กัน แสดงความสําคัญ
มากนอยของขอความ การบันทึกยอเปนสวนหนึ่งของการอานจับใจความสําคัญที่ดี  มีหลักจับใจความ
สําคัญดังนี้ 

๑. พิจารณาทีละยอหนา หาประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนา 
๒. ตัดสวนที่เปนรายละเอียดออกได เชน ตัวอยาง สํานวนโวหาร อุปมาอุปไมย  (การ

เปรียบเทียบ) ตัวเลข สถิติ ตลอดจนคําถามหรือคําพูดของผูเขียนซึ่งเปนสวนขยายใจความสําคัญ 
๓. สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตนเอง  
  

ที่มาของขอมลู : เรียบเรียงมาจาก https://sites.google.com/site/technicalreadingyvc2016 



๖๖                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การอานจับใจความสําคัญเรื่อง กระเชาสีดา 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 

 
 

ตอนท่ี ๑   ใหนักเรียนสรุปหลกัพื้นฐานในการจบัใจความสําคัญ เปนแผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนท่ี 2   ใหนักเรียนอานเรื่อง กระเชาสีดา ในหนังสือวรรณคดีลํานํา ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 แลวตอบคําถาม 
 

1. เรื่อง กระเชาสีดา แตงดวยคําประพันธประเภทใด........................................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
2. กระเชาสีดามีลักษณะเน้ือหาอยางไร................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
3. ขอคิดที่ไดจากเรื่อง กระเชาสีดาคืออะไร.......................................................................................................... 
..............................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................……………………………………………. 
4. นักเรียนสามารถนําขอคิดที่ไดไปปรบัใชในชีวิตประจําวันไดหรือไม เพราะอะไร จงยกตัวอยางมา 2 ขอ 
.........................เพราะ............................................................................................................................. .............. 
เชน............................................................................................................................. ........................................... 
..............................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................……………………………………………. 
 
ชื่อ......................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขที่............ 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                       ๖๗ 
 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การจบัคูขอความใหสัมพันธกับความคิดสําคญัของเรือ่งที่อาน 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่อง กระเชาสีดา (2)             
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง     ใหนักเรียนอานเรื่อง กระเชาสีดา แลวจับคูขอความทางซายมือใหสัมพันธกับความคิดสําคัญที่อยู 
      ทางขวามือ ใหถูกตอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปใจความสําคัญของเรื่องได ดังนี้ 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 
ชื่อ.......................................................นามสกุล................................................ชั้น.................เลขที่............ 

 

..........กระเชาสีดาเปนนิทานเกี่ยวกับเด็กที่มจีิตใจดีงามและประพฤติดี 

..........พอแมยอมดีใจและภูมิใจหากลูกเปนคนดี 

..........นิทานใหความรูตาง ๆ 

..........ขันทองชวยพรายน้ําเกบ็กระเชาไปรวมกัน 

..........เรื่อง กระเชาสีดา ใหขอคิดในการเปนคนดี  
 ซึ่งเด็ก ๆ ควรประพฤติปฏิบัติตาม 
..........ขันทองอยากไดกระเชาไปเลนบาง แตไมกลาหยิบฉวย 
..........ขันทองตั้งใจประพฤติตามที่แมสอนทุกประการอยางสม่ําเสมอ 
 จนเปนนิสัย 
...........พรายน้ําอนุญาตใหขันทองหยบิกระเชาสีดาไปตามความพอใจ 
 แตขันทองหยิบมาเพียงใบเดียว 
..........พรายน้ําชวยกันเก็บกระเชาที่กลิ้งเกลื่อนกลาดกระจัดกระจาย 
 มารวมกันเพ่ือมิใหรกที ่
..........เรื่อง กระเชาสีดา ใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 สงเสริมจินตนาการแกผูอาน 

 

ก. ความเสียสละ             
ข. ความซื่อสัตย              
ค. ความเกรงใจ              
ง. ความเช่ือมั่นในตนเอง    
จ. ความมีระเบียบวินัย 
ฉ. ความมีน้ําใจเอื้อเฟอ     
ช. การเช่ือฟงผูใหญ          
ซ. ขอคิดเรื่อง 
    กระเชาสีดา 
ฌ. สาระสําคัญของเรื่อง    
ญ. คุณคาดานปญญา 
ฎ. คุณคาดานอารมณ       
ฏ. คุณคาดานสังคม 
 
  



๖๘                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ ๒ เรือ่ง การสรปุความรู ขอคดิ และคณุคาจากเรือ่งทีอ่าน 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การสรุปความรู ขอคิด และคุณคาจากเรื่องท่ีอาน               
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

๑. อานรอบแรกเพื่อดูช่ือเรื่องกอน แลวอานโดยมีคําถามในใจวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร 
    ผลเปนอยางไร ขอความใดสําคัญใหขีดเสนใตไว  
๒. อานอีกครั้ง โดยดูรายละเอียดของเนื้อหา เพื่อคนหาความรูสําคัญและขอคิด  
๓. สามารถอานเพิ่มไดจนกวาจะเขาใจเนื้อหา  
๔. ใหสรปุใจความสําคัญของแตละยอหนาไว  
๔. นําใจความสําคัญทีร่วบรวมไวมาเขียนเรียบเรียงใหมอยางละเอียดและสละสลวย โดยใชสํานวนภาษา  
    ของตนเอง  
๕. ทบทวนการสรุปความรูอีกครัง้ เพื่อพจิารณาหาสวนที่ตองแกไขหรือตองการเพิม่เติม หลักการสรปุ 
    ความจากเรื่องที่อาน  

 
 
 
 
 
 
การสรุปความรู 

การสรุปความรู เปนการสรุปความรูหรือทฤษฎีที่ปรากฏอยูในเรื่องที่อาน โดยเขียนสรุปเปนประโยค
สั้น ๆ หรือขอความสั้น ๆ เพื่อขยายความเขาใจใหชัดเจนมากข้ึน 

 
การสรุปขอคิด 

การสรุปขอคิด เปนการคนหาขอคิดจากเรื่องที่อาน ซึ่งขอคิดอาจแฝงอยูในเน้ือเรื่อง หรืออยูสวนทาย
ของเรื่องท่ีอาน โดยผูอานอาจเขียนสรุปขอคิดเปนประโยคหรือขอความสั้น ๆ ได หรือเปนคําคมก็ได 

ดังน้ัน การสรุปความรูและขอคิดจากเรื่องที่อาน คือ การคนหาขอคิดหรือคติสอนใจจากเรื่องที่อานวา   
เรื่องน้ัน ๆ  ใหขอคิดที่เปนประโยชนอะไรบางแกผูอาน แลวจึงนําขอคิดนั้นมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได     
การหาขอคิดจากการอานหนังสือตาง ๆ เชน นิทาน โดยอานจนจบเรื่องแลวจับใจความสําคัญหรือประเด็น
สําคัญที่ผูเขียนตองการใหขอคิดกับผูอาน 
 
การสรุปความรูและขอคิดมีหลักพื้นฐานการปฏิบัติ ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
การบอกคุณคาของเรื่องท่ีอาน เปนการอธิบายประโยชนหรือสิ่งที่เรียกวา “ขอด”ี โดยเขียนสรุปเปน

ประโยคหรือขอความสั้น ๆ  เพื่อบอกใหรูวาเรือ่งนั้นมคุีณคาแกผูอานอยางไร เชน คุณคาดานเน้ือหา คุณคาดาน
วรรณศิลป คุณคาสังคมและวัฒนธรรม เปนตน  
 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                       ๖๙ 
 

สรุปความรูไดวา         
           
           
           
            

สรุปขอคิดไดวา          
           
           
           
            

สรุปคุณคาไดวา         
           
           
           
            

ใบงานที่ 3 เรื่อง การสรุปความรู ขอคิด และคณุคาของเรือ่ง กระเชาสีดา 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การสรุปความรู ขอคิด และคุณคาจากเรื่องท่ีอาน              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

    
 
 
 
 
 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนสรุปความรู ขอคิด และคุณคาจากการอานเร่ือง กระเชาสีดา  
 
                                                        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล.................. .............................ชั้น.................เลขที่............... 



๗๐                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ ๓ เรือ่ง การเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเหน็ 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเขียนแสดงความรูสึก เปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดท่ีมีอยูใหผูอื่นไดรับรู
โดยการเขียน ซึ่งสะทอนจากความรูสึกท่ีไดพบเห็นภาพ เหตุการณ สถานท่ี หรือสิ่งของ  
ตาง ๆ แทนการพูดใหผูอื่นฟง 

การเขียนแสดงความคิดเห็น เปนการเขียนขยายความจากเรื่องใดเรื่องหน่ึง โดย
อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นประกอบเร่ืองน้ันอยางมีเหตุผล     

ดังนั้น  การเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น เปนการเขียนแสดงความรูสึก
และความคิดเห็น ตอเรื่องใดเร่ืองหน่ึง ควรพิจารณาอยางรอบคอบ ผูเขียนจะตองตรวจสอบ
ขอเท็จจริงวาถูกตองหรือไม แลวเขียนใหกระจางชัด โดยใชเหตุผลประกอบหรือ มีหลักฐาน
อางอิง  

 
หลักการเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 

1. ศึกษาเร่ืองท่ีสนใจจะเขียนใหเขาใจ ชัดเจน แจมแจง   
 2. กลาวถึงขอมูลหรือขอเท็จจริงกอน แลวจึงกลาวความรูสึกหรือความคิดเห็น โดย
ใชเหตุผลหรือหลักฐานประกอบ        

3. ควรเขียนในเชิงสรางสรรค และมีขอเสนอแนะ  
4. มีมารยาทในการเขียน เขียนดวยภาษาท่ีสุภาพ ไมใชถอยคํารุนแรง  

 5. ควรเขียนแบบรางกอน ตรวจสอบปรับปรุงสํานวนภาษา รวมท้ังเขียนสะกดคําให
ถูกตอง 

 
ตัวอยางการเขียนแสดงความคิดเห็น       
 ความแหงแลงเกิดข้ึนจากการท่ีมนุษยตัดตนไม ทําลายปา จึงเปนสาเหตุทําใหเกิด
ภาวะโลกรอน ทรัพยากรธรรมชาติก็สูญหายไป แตเดิมโลกของเรามีทรัพยากรธรรมชาติท่ี
สมบูรณ แตตอนน้ีโลกเราเปลี่ยนไปมาก ทรัพยากรท่ีเราเห็นกันอยูน้ันคอย ๆ  ลดนอยลงไป
เรื่อย ๆ ถามนุษยทุกคนหม่ันอนุรักษนํ้า อนุรักษปาไม และอนุรักษทรัพยากร ภัยแลงก็ยาก
จะมาเยือน มนุษยทุกคนสามารถเปลี่ยนแปลงโลก โดยแยกขยะรีไซเคิล ปลูกตนไม ไมท้ิง
ขยะลงในลําธาร ไมฆาสัตว สิ่งเหลาน้ีก็พอจะชวยโลกของเราได 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                       ๗๑ 
 

ใบงานที่ 4 เรื่อง การเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง   ใหเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็นเกี่ยวกบัภาพ อยางนอย 4 บรรทัด  
 

 
(ภาพ : สื่อ 60 พรรษาเฉลิมพระเกียรต)ิ 

 
ขอความการเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล................... ............................ชั้น.................เลขที่............... 
 



๗๒                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ ๔ เรือ่ง การตั้งคําถามและตอบคําถามเชิงเหตผุล 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การตั้งคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผล 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
การตั้งคําถามคืออะไร          
  การต้ังคําถาม เปนการตั้งประเด็นหรือขอสงสัยเกี่ยวกับเรื่องราวตาง ๆ ที่เกิดจากการอาน การดู     
การสังเกต การฟงและการดู หรือการรับรู แลวตั้งคําถามเปนขอหรืออาจตั้งเปนประโยค ซึ่งการต้ังคําถามที่ดี
ควรเปนคําถามที่มีเหตุผล เพื่อใหผูฟงเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห และการแกปญหา 

 
ลักษณะของคาํถามเชิงเหตผุล       

คําถามท่ีดีควรเปนคําถามเชิงเหตุผลและคิดวิเคราะห มักใชคําวา “เพราะเหตุใด เพราะอะไร ทําไม 
อะไร อยางไร สาเหตุใด” เพื่อเปนการใชความคิดอยางเปนเหตุเปนผล รูจักวิเคราะหขอความ และคิดหา
หลักฐานและเหตุผลมาเขียนประกอบ 
 
หลักท่ัวไปของการตั้งคําถามและตอบคําถามจากการฟง การดู และการอาน 

1. กอนต้ังคําถาม เราควรตั้งใจฟง ตั้งใจดู หรือตั้งใจอาน เพื่อทําความเขาใจกับเรื่องนั้น ๆ 
  2. จดบันทึกระหวางการฟง การดู การอาน ในเรื่องที่สนใจหรือมีขอสงสัย    
       ไดแก “ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร ผลเปนอยางไร”    
  3. จับใจความหรือประเด็นสําคัญของเรื่องที่ฟง ดู หรืออาน ใหได 

4. ตั้งคําถามที่ ชัดเจนตรงประเด็นไมกํากวม  ใหเหมาะสม ถูกกาลเทศะ 
5. ใชภาษาที่สุภาพ เขาใจงาย และใชเหตุผลมากกวาอารมณหรืออคติ 
6. มีความคิดสรางสรรค รูจักคิดหลายแงมุม เพื่อจะไดคําถามที่หลากแนวคิด 

 
แนวการตั้งคําถามเชิงเหตุผล   

1. เริ่มจากการต้ังคําถาม “ทําไม อะไร เพราะเหตุใด” 
๒. ในเรื่องกลาวถึงอะไรบาง 
๓. เรื่องนีม้ีจุดประสงคอยางไร 
๔. ขอเท็จจรงิคืออะไร และขอคิดเห็นคืออะไร 
๕. ขอความนาเช่ือถือมากนอยเพียงใด 
๖. ขอคิดหรือความรูที่จะนําไปใชประโยชนคือ อะไร 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                       ๗๓ 
 

 
ตัวอยางคําถามเชิงเหตผุล 

- ตัวละครในเรื่องมีนิสัยอยางไร นิสัยน้ันสงผลตอชีวิตเขาหรอืไม เพราะอะไร 
- เพราะเหตุใดเราตองประหยัดน้ําในหนาแลง 
- เพราะเหตุใดฝนจงึตกหนักในชวงฤดูฝน 
- สาเหตุทีเ่ราตองปฏิบัติตามกฎจราจรในการขับข่ีรถยนตคืออะไร 
- ผลกระทบจากการเกิดโรคระบาดโควิด 19 มีอะไรบาง เพราะอะไรจึงเปนเชนน้ัน 

 
การตอบคําถามอธิบายเหตผุล  

เปนการเขียนตอบท่ีตองใชความคิดอยางเปนเหตุเปนผล ตองรูจกัวิเคราะหขอความ และคิดหาเหตุผล
มาเขียนประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๗๔                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานท่ี 5 เรื่อง การตั้งคําถามและตอบคําถามเชิงเหตผุล 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การตั้งคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผล 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1     ใหนักเรียนตั้งคําถามและตอบคําถามจากการฟงและดูเรื่อง กระเชาสีดา จํานวน 5 ขอ 
 

 คําถาม : ............................................................................................................................................ 

 คําตอบ : ........................................................................................................................................... 

 

 คําถาม : ............................................................................................................................................ 

 คําตอบ : ............................................................................................................................................ 

  

 คําถาม : ............................................................................................................................................ 

 คําตอบ : ............................................................................................................................................ 

 

 คําถาม : ............................................................................................................................................ 

 คําตอบ : ............................................................................................................................................ 

 

 คําถาม : ............................................................................................................................................ 

 คําตอบ : ............................................................................................................................................ 

 

 

ชื่อ...................................................นามสกุล.................................................ชั้น.................เลขที่............... 

1 

2 

3 

4 

5 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                       ๗๕ 
 

ตอนท่ี 2     ใหนักเรียนอานเรื่อง แลวเขียนตอบสั้น ๆ อธิบายเหตุผลจากเรื่อง 
๑. 

 

     คําถาม : เรื่องนี้กลาวถึงอะไร 
     คําตอบ : ........................................................................................................................................................ 
     คําถาม : ถานักเรียนเลี้ยงสัตวชนิดนี้ จะสงผลอยางไรตอนักเรียน 
     คําตอบ : ........................................................................................................................................................ 
   
๒.                 

 
     คําถาม : บทรอยกรองนี้ใหขอคิดอะไร 
     คําตอบ : ........................................................................................................................................................  
     คําถาม : เพราะเหตุใดเราจึงตองปฏิบัติตามขอคิดน้ี 
     คําตอบ : ........................................................................................................................................................ 

....................................................................................................................................................................... 
                       
๓. 
 
 

 

   คําถาม : การท่ีแมปวย สงผลอยางไรตอชีวิตกลา 
   คําตอบ : ........................................................................................................................................................... 
   คําถาม : ใครมอบทุนการศึกษาใหกลา เพราะเหตุใด 
   คําตอบ : ...........................................................................................................................................................  
   .......................................................................................................................................................................... 
   คําถาม : นิสัยของกลาเปนอยางไร และสงผลตอชีวิตในอนาคตของกลาอยางไร 
   .......................................................................................................................................................................... 
   .......................................................................................................................................................................... 

ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขที่............... 

                     ฉันมีสี่ขา         เที่ยวหาจบัหน ู
                ชอบกินปลาทู       แสนรูปราดเปรียว 

             มีสลึงพงึประจบใหครบบาท           อยาใหขาดสิ่งของตองประสงค 
      จงมักนอยกินนอยคอยบรรจง                   อยาจายลงใหมากจะยากนาน             

     กลาอยูกับแมเพียงลําพัง แมทํานาเพื่อสงกลาเรียนหนังสือ วันหนึ่งแมลมปวยไมมีเงินสงเสียกลา
เรียนตอได กลาจึงขาดเรียนบอยเพราะตองทํางานพิเศษและดูแลแม เมื่อครูทราบเรื่องก็เห็นใจจึง
เสนอเรื่องใหโรงเรียนมอบทุนการศึกษาใหกลาเรียนตอจนจบ กลาต้ังใจเรยีนและสอบไดคะแนนสงูสดุ
กระทรวงศึกษาธิการมอบทุนเรียนดีมีคุณธรรมใหกลาไดเรียนจนจบช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  



๗๖                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ ๕ เรือ่ง การพูดแสดงความรูสกึและความคิดเห็น 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มารยาทในการพูด 
 ๑. พูดจาไพเราะ 
 ๒. ไมแยงกันพูด  
 ๓. พูดดวยคําสุภาพไมหยาบคาย  
 ๔. พูดดวยนํ้าเสียงที่ไพเราะนุมนวล  
 ๕. ไมพูดแทรกจังหวะผูอื่น  
 ๖. พูดดวยหนาตายิ้มแยมแจมใส  
 ๗. ใชความดังของเสียงใหพอเหมาะ ไมเสียงเบาหรือดังเกินไป  
 ๘. ไมพูดนินทาวารายผูอื่น  

การพูดแสดงความรูสึก         
การพูดแสดงความรูสึก เปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดที่มีอยูใหผูอื่นไดรับรูโดยการพูด ซึ่ง

สะทอนจากความรูสึกที่ไดพบเห็นภาพ เหตุการณ สถานที่ หรือสิ่งของตาง ๆ ดวยการพูดใหผูอื่นฟง 
 

การพูดแสดงความคิดเห็น         
 การพูดแสดงความคิดเห็น เปนการพูดขยายความจากเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยอธิบายหรือแสดง
ความคิดเห็นประกอบเรื่องนั้นอยางมีเหตุผล     

ดังน้ัน การพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น จึงเปนการพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น
ตอเรื่องใดเรื่องหน่ึง ควรพิจารณาอยางรอบคอบ ผูพูดจะตองตรวจสอบขอเท็จจริงวาถูกตองหรือไม แลว
พูดใหกระจางชัด โดยใชเหตุผลประกอบหรือ มีหลักฐานอางอิง และมีมารยาทในการพูด  

 
หลักการพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 

1. ศึกษาเรื่องที่สนใจจะพูดใหเขาใจ ชัดเจน แจมแจง    
 2. กลาวถึงขอมูลหรือขอเท็จจริงกอน แลวจึงกลาวความรูสึกหรือความคิดเห็น โดยใชเหตุผล
หรือหลักฐานประกอบ         
 3. ควรพูดในเชิงสรางสรรค และมีขอเสนอแนะ     
 4. มีมารยาทในการพูด พูดดวยภาษาที่สุภาพ ไมใชถอยคํารุนแรง   
 5. ควรเขียนแบบรางกอนพูด แลวตรวจสอบปรับปรุงสํานวนภาษาใหถูกตอง 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง กระเช้าสีดา                                                                                       ๗๗ 
 

 
จากการดูภาพเกี่ยวกับการปลูกต้นไม้ในชุมชน 

 
ตัวอย่างท่ี ๑ การพูดแสดงความรู้ (การปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อน) 

การปลูกต้นไม ้ช่วยรักษาอุณหภูมิของโลกให้คงที่ ต้นไม้ช่วยปล่อยไอน้ าสู่บรรยากาศและเพ่ิมความชื้น 
ต้นไม้ช่วยปกคลุมพ้ืนดินจากแสงแดด เป็นการช่วยลดอุณหภูมิความร้อนของโลกได้  เราจึงควรช่วยกันอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม เช่น ช่วยกันปลูกต้นไม้ ไม่ตัดไม้ท าลายป่า ไม่ใช้ถุงพลาสติก  ซึ่งเราก็ทราบกันอยู่แล้วว่าภาวะโลก
ร้อนท าให้เกิดผลร้ายต่าง ๆ ต่อโลกของเรา เช่นการเกิดพายุที่แรงขึ้น ดินถล่ม น้ าท่วม  ไฟไหม้ป่า  ท าให้สัตว์
บางชนิดเริ่มสูญพันธุ์อีกด้วย 
 
ตัวอย่างท่ี ๒ การพูดแสดงความรู้สึก (ความสามัคคี) 

ความสามัคคี เป็นคุณสมบัติประจ าตัวของคนไทย ที่สืบทอดกันมาแต่โบราณ เพราะคนไทยรู้ว่า ถ้าคน
ในชุมชนมีความสามัคคี ย่อมมีก าลังกล้าแข็งท้ังในการคิดและการท างาน   
 
ตัวอย่างท่ี ๓ การพูดแสดงความคิดเห็น (การมีส่วนร่วมในการรักษาป่า) 

ป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส าคัญ แต่ทุกวันนี้ผืนป่าทั่วโลกเหลือน้อยเต็มที จนถึงขนาดมี
คนพูดว่า ทุกวินาทีจะมีต้นไม้หายไปจากโลกของเรา 1 พ้ืนที่สนามฟุตบอล ประเทศไทยมี การท าลายป่าสูง 
หากไม่หาแนวทางป้องกัน หยุดยั้ง และอนุรักษ์ป่าไว้ เชื่อว่าอนาคตประเทศไทยคงจะไม่มีป่าหลงเหลือ        
การปลูกต้นไม้วันละต้นเสมือนการเสริมมงคลแก่ชีวิต ถ้าปลูกแล้วงอกงามบ่งบอกว่าชีวิตจะเจริญรุ่งเรือง 

 
 
       (วิภา ตัณฑุลพงษ์. ๒๕๕๖. เอกสารนิเทศการศึกษา แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนเขียน 
          ภาษาไทยในระดับประถมศึกษา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คณะรัฐมนตรีและราชกิจจานุเบกษา.) 



๗๘                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
ตัวอยาง การเขียนแบบรางการพูดแสดงความรู 

ความคิดเห็น และความรูสึก จากรูปภาพท่ีกําหนดให 
 

 
(ภาพ : สื่อ 60 พรรษาเฉลิมพระเกียรต)ิ 

 
 
 
 
 
 
 

บทพูดแสดงความรู        
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เปนพระมหากษัตริยลําดับท่ี 9 ในราชวงศจักรี ทรงข้ึนครองเมื่อ
วันที่ 9 มิถุนายน 2489 ทรงกอตั้งโครงการตามแนวพระราชดําริเพื่อชวยเหลือประชาชนใหมีชีวิตที่ดี
  
บทพูดแสดงความคิดเห็น         
 พระองคทรงเหน็ดเหน่ือยและทรงงานอยางลําบากตรากตรําเปนอยางยิ่ง ทรงชวยเหลือ
ประชาชนของพระองคทุกหมูเหลา โดยไมแบงแยกรวยจน และยังทรงมีพระราชหฤทัยที่งดงามเปยมลน
ดวยความดี  
 
บทพูดแสดงความรูสึก         
 ฉันรูสึกภูมิใจเปนอยางยิ่งที่ไดเกิดในผืนแผนดินไทยที่มีพระมหากษัตริยไทยที่ทรงรักและหวงใย
ประชาชนเสมือนลูกของพระองคเอง ฉันรักและเคารพเทิดทูนสรรเสริญพระองคยิ่ง  
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ใบงานที่ 6 เรื่อง การพดูแสดงความรูสึกและความคิดเห็นจากเรือ่งทีฟ่งและดู 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 

 
 

 
คําชี้แจง     ใหนักเรียนเขียนบทพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็นจากการฟงและดูโฆษณา 
       เรื่อง พอลูกสูชีวิต ตามรูปแบบท่ีกําหนดให แลวออกมาพูดนําเสนอหนาช้ันเรียน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหลงที่มาของรูปภาพ : www.youtube.com ไทยประกันชีวิต Life purpose.  
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ....................................................นามสกลุ................... .............................ชั้น.................เลขที่............... 

แบบรางการพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น         
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ใบความรูที่ ๖ เรือ่ง คําเชื่อมประสานความหมาย 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง คําเชื่อม ประสานความหมาย 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
       
 

คําเชื่อม คือ คําที่ใชเช่ือมคํา วลี ประโยค หรือขอความเขาดวยกัน ใหตดิตอเปนเรื่องเดียวกัน เพื่อให
มีใจความสมบูรณและสละสลวยมากข้ึน (เรียบเรียงจากหนังสือภาษาพาที ช้ันประถมศึกษาปที่ 5, หนา 70) 

 
ชนิดของคําเชื่อม   

คําเช่ือมมีทัง้หมด  4  ชนิด ไดแก 
๑. คลอยตามกัน 
๒. ขัดแยงกัน 
๓. เลือกอยางใดอยางหนึ่ง 
๔. เปนเหตุเปนผลกัน  
  

๑. คําเชื่อมท่ีเชื่อมใจความคลอยตามกัน ไดแกคําวา “กับ และ ก็ เมื่อ...ก็ พอ...ก็”          
ตัวอยางเชน  

              พอแมกลับถึงบานก็ไปอาบน้ําทันที   นองกับพี่เดินทางไปโรงเรียนดวยกัน  
 พอและแมเดินทางไปเท่ียวเชียงราย  เมื่อเธอไมมาก็แลวแตเขา  

 ทั้งหมดตรงและเดินอยางเปนระเบียบ 
 

๒.  คําเชื่อมท่ีเชื่อมใจความขัดแยงกัน  ไดแกคําวา “แต  แตทวา  ถึง...ก็  แม...ก”็    
ตัวอยางเชน 

              พี่ดูการตูนแตนองดูภาพยนตร   ณิชาจะกินผักแตแพรวจะกินผลไม 
 ถึงเขาจะยากจนแตเขาก็มีความสุข    เขาว่ิงเร็วมากแตทวาไมเหนือ่ยเลย   
  แมงานจะยากก็ไมใชอุปสรรคสําหรับเขา  
  

3.  คําเชื่อมท่ีเชื่อมใจความใหเลือกอยางใดอยางหน่ึง  ไดแกคําวา  หรือ  มิฉะน้ัน  ไมเชนน้ัน      
ตัวอยางเชน   
                        พี่จะกินผักหรือเธอจะไปกินผลไม  นองจะกินขาวหรือจะดูการตูน   
 เธอจะดูโทรทัศนหรือจะฟงฉันพูด  เราควรออกกําลงักายมฉิะน้ันจะไมแข็งแรง
 เราตองตัง้ใจเรียนไมเชนน้ันจะไมเขาใจ    
          

ความหมายของคําเชื่อม 
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4.  คําเช่ือมท่ีเชื่อมใจความเปนเหตุเปนผลกัน  ไดแกคําวา “ดังน้ัน  เพราะฉะน้ัน เพราะ...
จึง ดังน้ัน ดังน้ัน...จึง จึง ดวย เหตุเพราะ ฉะน้ัน”    
ตัวอยางเชน  
                        เพราะเขาขยันอานหนังสือเขาจึงสอบผาน เขาเกียจครานจึงสอบตก  
 มานะเปนคนดีดังน้ันเพื่อนจึงรักเขา แมเลี้ยงดูมาเพราะฉะน้ันเราควรบูชาแม  
 พอแมทํางานหนักเพราะตองเลี้ยงดูลูก  
  
   
  
 
 
 
 
 
   
  
  

หนาที่ของคําเช่ือม คือ การท่ีคําเช่ือมทําหนาทีอ่ยางใดอยางหน่ึงกบัคํา กลุมคํา ประโยค หรอืขอความ
เขาดวยกัน เพื่อใหมีความหมายชัดเจนข้ึน 

 

1. เชื่อมประโยคกับประโยค เชน  
   - เขามีเงินจํานวนมากแตเขากห็าความสุขไมได   

                 - พอแมทํางานหนักเพ่ือสงเสียใหลูก ๆ ไดเรียนหนังสือ   
                 - ฉันอยากไดกระเปาท่ีราคาถูกและใชงานไดดี       
  - แมเดินทางไปเท่ียวทะเลและรวมงานสังสรรคกับเพ่ือน ๆ  

๒. เชื่อมคํากับคํา หรือกลุมคํา เชน    
  - ถาตั้งใจเก็บเงินเสียต้ังแตตอนน้ี อนาคตจะสบายเมื่อแก    
  - เธอจะสูตอหรือถอดใจ  
  - ฉันเห็นคุณสมชายและภรรยา 
3. เชื่อมขอความกับขอความ เชน        

  - มนุษยทุกคนลวนตองการปจจัยสี่ ไดแก อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัยและยารักษาโรค    
ดวยเหตุน้ีมนุษยจึงจําเปนตองประกอบอาชีพเพ่ือใหไดเงินมาซื้อสิ่งจําเปนเหลาน้ีและประทังชีวิต 
 

 
 

 

หนาที่ของคําเชื่อม 

เช่ือมประโยคกบัประโยค 

เช่ือมคํากับคํา หรือกลุมคํา 

เช่ือมขอความหรือขอความ 
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ใบงานที่ 7 เรื่อง คําเชือ่มประสานความหมาย 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง คําเชื่อม ประสานความหมาย 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเติมคําและขอความในชองวางใหถูกตอง  
 

๑. คุณยายซื้อผักกาด.....................................ผลไมมาจากตลาด จํานวน 2 ตะกรา  
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ....................................................  
๒. นองชายจะทําการบาน..............................จะชวยแมทํางานบานกอน  
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๓. ...................ฝนหยุดตก  เขา..................รีบเดินทางกลับบานทันที  
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๔. ..................งานช้ินน้ียากมาก  เขา...................ต้ังใจทําเปนพิเศษ 
      คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๕. ...................เธอต้ังใจเรียน.........................สอบไดคะแนนสูง 
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๖. เธอตองรีบรับประทานอาหาร.............................จะไปโรงเรียนสาย 
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๗. พี่ชายจะดูสารคดี..........................นองสาวจะดูการตูน 
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๘. .......................เขาปลูกผักสวนครัว เขา..........................มีผักสดรับประทานอยูเสมอ 
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๙. เขามีกิริยามารยาทท่ีงดงาม..........................ครูจึงเลือกเขาเปนตัวแทนไปรับรางวัล 
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๑๐. .....................ถ่ัวจะสุก งา.......................ไหมเสียกอน 
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
 

 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...................................................ชั้น................เลขท่ี........... 
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ใบความรูที่ ๗ เรือ่ง กลุมคําหรือวลี                                     
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง กลุมคําหรือวลี                                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
1. ความหมายของกลุมคําหรือวลี 

1. หนังสือบรรทัดฐานภาษาไทย เลม 3 ไดใหความหมายของวลี ไววา    
   “วลี หมายถึง หนวยทางภาษาท่ีใชเปนสวนประกอบของประโยค เมื่อประกอบเขาไปใช
ประโยคแลว วลียอมทําหนาท่ีใดหนาท่ีหน่ึง ไดแก ภาคประธาน ภาคแสดง หรือสวนขยาย วลีอาจ
ประกอบดวยคํา 1 คํา หรือคําหลายคําก็ได” 

2. หนังสืออุเทศภาษาไทย หลักภาษาไทย : เรื่องท่ีครูภาษาไทยตองรู ไดใหความหมายของกลุมคํา
ไววา 

  “กลุมคํา คือ คําหลายคําท่ีมาประกอบกัน มีความสัมพันธกัน แตไมปรากฏชัดและไม
สมบูรณถึงขั้นท่ีจะจัดเปนประโยคหรือเปนวลีได 

ดังน้ัน สรุปความหมายไดวา กลุมคําหรือวลี คือ การนําคําตั้งแต ๒ คําข้ึนไปมาเรียงตอกัน โดยไม
เกิดคําใหม มีความหมาย แตยังไมเปนประโยค  

 
2. ชนดิของกลุมคําหรอืวลี 

จากการศึกษาเก่ียวกับชนิดของคําทั้ง 7 ชนิด ไดแก  
1. คํานาม      2. คําสรรพนาม     

   3. คํากริยา      4. คําวิเศษณ     
   5. คําบุพบท      6. คําสันธานหรือคําเช่ือม   
   7. คําอุทาน  

ดังนั้น เมื่อจัดกลุมคําแลว สามารถแบงได ๗ ชนิด โดยเรียกตามชนิดของคําที่ข้ึนตนกลุมคํานั้น ๆ ดังนี ้
1. กลุมคํานามหรือนามวลี  
    เชน   โรงเรียนของเรา    เด็กทั้งหลาย 
   พอคาปลาหมึก   นักเรียนโรงเรียนวังไกลกังวล 
   สัตวปาจํานวนมาก  ลุงปานาอาปูยาตายาย 
๒. กลุมคําสรรพนามหรือสรรพนามวลี  
    เชน   พวกเราชาวไทย    พระคุณเจา    

    พวกเธอทั้งหลาย   ทานอาจารยยอด 
๓. กลุมคํากริยาหรือกริยาวลี ขึ้นตนดวยคํากริยา  
    เชน   ทํามาหากิน    เดินอยางรวดเร็ว     

    สงงานเรียบรอยแลว  ไมชอบละครเรื่องนีเ้ลย 
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๔. กลุมคําวิเศษณหรือวิเศษณวลี  
    เชน   หอมช่ืนใจจังเลย    สูงลิบลิ่ว     
   เหลือเกินจริง ๆ เชียว  มากเลยทีเดียว 
   ที่สุดในโลก   มากจังเลย 
๕. กลุมคําบุพบทหรือบุพบทวลี  
    เชน   บนโตะทํางาน    ดวยนํ้าใจ 
   ใตขอบสะพาน   เหนือใตออกตก    

    ในทามกลาง 
๖. กลุมคําสันธานหรือสันธานวลี  
    เชน   ถึงอยางไรก็ตาม    ดวยเหตุผลน้ี 
   เพราะฉะนั้นแลว   หรือไมก ็
   หากมิฉะนั้นแลว 

           ๗. กลุมคําอุทานหรืออุทานวลี  
    เชน   อะไรกันนี่ !    ชางกระไรหนอ ! 
   วายตายแลว !   พระเจาชวยกลวยทอด ! 
 

3. การนํากลุมคํามาแตงประโยค   
ตามหลกัภาษาไทย เราสามารถนํากลุมคําหรือวลมีาแตงประโยค เพื่อใหมีความใจความสมบูรณ โดย

ประกอบข้ึนตามโครงสรางของประโยค ไดดังนี ้
1. ภาคประธาน เชน กลุมคํานาม กลุมคําสรรพนาม 
2. ภาคแสดง เชน กลุมคํากริยา 
3. สวนขยาย เชน กลุมคําวิเศษณ 
4. ประกอบประโยค เชน กลุมคําบุพบท กลุมคําสันธาน และกลุมคําอุทาน 

 
คํา นามวลี กริยาวล ี ประโยค 

นักเรียน จํานวนมาก ชอบเรียนวิชาศิลปะ นักเรียนจํานวนมากชอบเรียนวิชาศิลปะ 
เด็ก เด็กนอยคนน้ัน ตั้งใจเรียนมาก เด็กนอยคนน้ันต้ังใจเรียนมาก 
โรงงาน อุตสาหกรรม เพิ่มโบนัสใหแกพนักงาน 5 % โรงงานอุตสาหกรรมเพิ่มโบนัสใหแกพนักงาน 5 % 
ตลาด การคาผักผลไม เปดเวลา 01.00 น. ตลาดการคาผักผลไมเปดเวลาตี 1 
สุนัข สีดําตัวนั้น ว่ิงไลกัดแมว สุนัขสีดําตัวนั้นว่ิงไลกัดแมว 
ปลาท ู แมน้ําแมกลอง มีรสชาติอรอย ปลาทูแมน้ําแมกลองมีรสชาติอรอย 
รถ บรรทุกสินคา แลนบนถนนอยางชา ๆ  รถบรรทุกสินคาแลนบนถนนอยางชา ๆ 
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4. กลุมคํากับหนาที่ในประโยค 
    กลุมคําท่ีทําหนาท่ีเปนประธานในประโยค 
  1. กลุมคํานาม 
    เชน   พอคาปลาหมึกปกหลักขายปลาหมึกอยูที่ตลาดนัด    
    สัตวปาจํานวนมากอาศัยอยูในปาที่อุดมสมบูรณ 
    โรงเรียนของเราเปนโรงเรียนสีเขียว 
    เด็ก ๆ ท้ังหลายชวยกันพัฒนาโรงเรียนดวยการทําความสะอาด 
  2. กลุมคําสรรพนาม 
    เชน  พวกเราชาวไทยรวมกันทําความดีเพ่ือถวายเปนพระราชกุศล 
    พระคุณเจาจะทําวัตรเม่ือไหรครับ      
    พวกเธอท้ังหลายจงชวยกันดูแลรักษาความสะอาดของโรงเรียน   
 

    กลุมคําท่ีทําหนาท่ีเปนกริยาในประโยค        
  1. กลุมคํากริยา          
      เชน  ชาวบานที่ทํามาหากินบนเขาสูงสวนใหญเปนชาวดอย 
     นักเรียนเดินอยางรวดเร็วเมื่อครูปลอยกลับบาน     
    ผมสงงานเรียบรอยแลวเมื่อเชาน้ี   
    แกวตาไมชอบละครเร่ืองน้ีเลย 
 

    กลุมคําท่ีทําหนาท่ีประกอบประโยคเพ่ือใหใจความสมบูรณขึ้น 
  1. กลุมคําวิเศษณ      เชน อาหารรานนี้อรอยมากเลยทีเดียว    
      เขารักเธอมากเหลือเกิน 
  2. กลุมคําบุพบท       เชน แมรีบว่ิงเขาบานในทามกลางสายฝนที่ตกแรง  
      พลอยวางกับขาวไวบนโตะอาหาร  
  3. กลุมคําสันธาน      เชน ถึงอยางไรก็ตามเขาก็ตองไปใหทันวันแขง     
      เพราะเขาเปนคนสะเพรา ดวยเหตุผลน้ีงานของเขาจึงผิดพลาด 
  4. กลุมคําอุทาน       เชน วายตายแลว ! รถชนกันเสียงดังโครม   
      อะไรกันน่ี ! พวกเธอน้ําสีหกเลอะเทอะใสรูปไดอยางไร 
 

แหลงที่มา : เรียบเรียงมาจากหนังสือบรรทัดฐานภาษาไทย เลม 3 หนา 65 - 90                     
และหนังสืออุเทศภาษาไทย หลกัภาษาไทย : เรื่องที่ครูภาษาไทยตองรู หนา 93 - 101 
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ใบงานที่ 8 เรื่อง การจําแนกกลุมคําและแตงประโยค                          
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง กลุมคําหรือวลี                                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1     ใหนักเรียนนํากลุมคําท่ีอยูในกรอบสีเ่หลี่ยมไปเติมในชองวางใหสมัพันธกัน 
 

พี่ปานาอาปูยาตายาย ถามิฉะน้ัน ทามกลางขางใน 

ว่ิงออกกําลังกาย พุทโธเอย นาเวทนาจรงิ ๆ มากมายเลยทเีดียว 

ถึงอยางไรก็แลวแต พวกเราทัง้หลาย ราเรงิสนกุสนาน 
 

1. กลุมคํานาม  ไดแก................................................................................................................... 

2. กลุมคําสรรพนาม  ไดแก........................................................................................................... ........ 

3. กลุมคํากริยา  ไดแก.................................................................................................................. . 

4. กลุมคําวิเศษณ ไดแก................................................................................................................... 

5. กลุมคําบพุบท ไดแก.................................................................................................. ................. 

6. กลุมคําสันธาน ไดแก................................................................................................................... 

7. กลุมคําอุทาน ไดแก................................................................................... ................................ 

ตอนท่ี 2     ใหนักเรียนแตงประโยค โดยนํากลุมคําจากตอนท่ี 1 มาแตงประโยค อยางนอย 5 ประโยค   
      พรอมขีดเสนใตกลุมคําน้ันดวย 

ขอท่ี ประโยค 

๑.  
๒.  
๓.  
๔.  
๕.  

 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ.................................................ชั้น......... ....เลขท่ี.................. 
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ใบความรู้ที่ 8 เร่ือง ประโยคนั้นส าคัญไฉน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กระเช้าสีดา                                                                                           

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ประโยคนั้นส าคัญไฉน 
 รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 

 
 
 
 
 
 
ความหมายของประโยค 

ประโยค คือ ค าหรือกลุ่มค าที่เรียงต่อกันและมีความหมายสมบูรณ์ สามารถสื่อความได้ว่า ใคร ท า
อะไร ที่ไหน อย่างไร หรือมีสภาพอย่างไร มีความกระจ่างชัดเจนในการสื่อสารประโยคหนึ่ง ๆ ประโยค
ประกอบด้วย ๒ ส่วน ดังนี้         

1. ภาคประธาน คือ ส่วนที่เป็นผู้กระท าหรือผู้ที่แสดงอาการ เป็นค านาม ค าสรรพนาม แบ่งเป็น ๒ 
ส่วน คือ บทประธาน และบทขยายประธาน  เช่น แมว – แมวด า  บ้าน – บ้านหลังใหญ่ 

2. ภาคแสดง คือ ส่วนที่แสดงอาการของภาคประธานให้ได้ความครบถ้วนว่าแสดงอาการอย่างไร 
แบ่งเป็น ๔ ส่วน คือ บทกริยา บทขยายกริยา บทกรรม และบทขยายกรรม เช่น วิ่ง – วิ่งเร็ว   กิน – กินจุ
เหลือเกิน   ต้นไม้ – ต้นไม้ต้นนั้น   ปลา – ปลาตัวเล็ก 
 

ตัวอย่างประโยคทัว่ ๆ ไป 

ประโยค 
ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน บทขยาย กริยา บทขยาย กรรม บทขยาย 

๑. เด็กอ้วนกินเก่ง เด็ก อ้วน กิน เก่ง - - 

๒. ชาวสวนก าลังเก็บผลไม้ ชาวสวน - เก็บ ก าลัง ผลไม ้ - 

๓. คนขยันจะสอบได้คะแนนดี คน ขยัน สอบได้ จะ คะแนน ดี 

 

ประโยคพื้นฐานในภาษาไทย 
1. ประโยค 2 ส่วน คือ ประโยคที่มีส่วนประกอบ ดังนี้ 
   ประโยค 2 ส่วน  = ประธาน + กริยา 
             หรือ  = ประธาน + ขยายประธาน + กริยา + ขยายกริยา 
       (หรือมีส่วนขยายอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้) 
  ตัวอย่างเช่น 1. น้องร้องไห้ 
    2. พี่ชายตั้งใจเรียน 
    3. นกตัวนั้นบินอย่างเร็วไว 
    4. รถยนต์คันสีแดงจอดบนถนนฝั่งโน้น 
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ประโยคสามัญหรือประโยคพ้ืนฐาน ประกอบดวยสวนสําคัญ 2 สวน คือ ประธานและภาคแสดง 
  บางประโยค ประธานอาจเปนคํานามหรือคําสรรพนาม และภาคแสดงเปนคํากริยาที่เรียกวา กริยา
อกรรม (กริยาที่ไมตองการกรรม) เชน 
 

ประธาน ภาคแสดง 
คํานาม คําสรรพนาม คํากริยาอกรรม 
นักเรียน - ดีใจ 

- ฉัน ว่ิงเลน 
 

1. ประโยค 3 สวน คือ ประโยคที่มีสวนประกอบ ดังนี ้
  ประโยค 3 สวน =   ประธาน + กริยา + กรรม 
     หรือ =   ประธาน + ขยายประธาน + กริยา + กรรม + ขยายกรรม + ขยายกริยา  
                  (หรือมีสวนขยายอยางใดอยางหนึ่งก็ได) 
ตัวอยางเชน  1. นักดนตรีเลนดนตรีไดไพเราะ      
    2. คุณตาของผมนิยมรถเกา ๆ 
    3. สุนัขใหญกัดแมวตัวนั้นจนตาย 

 

ประโยค 
ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยาย
ประธาน 

กริยา กรรม ขยายกรรม ขยายกริยา 

๑. นักดนตรีเลนดนตรีไดไพเราะ นักดนตรี - เลน - ดนตรี ไดไพเราะ 

2. คุณตาของผมนิยมรถเกา ๆ คุณตา ของผม นิยม รถ เกา ๆ - 

3. สุนัขใหญกัดแมวตัวน้ันจนตาย สุนัข ใหญ กัด แมว ตัวน้ัน จนตาย 
 
หมายเหตุ   
 
 
  บางประโยค ภาคแสดงอาจมีคํานามหรือคําสรรพนามอยูหลังคํากริยาที่เรียกวา กริยาสกรรม                 
(กริยาที่ตองการกรรม) เชน 
 

ประธาน ภาคแสดง 
คํานาม คําสรรพนาม คํากริยาสกรรม คํานาม คําสรรพนาม 
ตํารวจ - จับ ผูราย - 

- เขา เตือน - ฉัน 

การวางสวนขยายกริยาไวดานหลังของตาราง เพราะตองการอธิบายใหตรงกบั
ตําแหนงของสวนประกอบของประโยค 
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  สรุปไดวา ชนิดและหนาที่ของคํา จะชวยใหแตงประโยคใหมีใจความครบสมบูรณ และมีความกระจาง
ชัดเจนในการสื่อสาร ประโยคหนึ่ง ๆ ประกอบดวย ๒ สวน คือ ภาคประธานและภาคแสดง  
 

แผนผังสรุปเรื่อง สวนประกอบของประโยค 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ประโยคอาจกลาวไดวา เปนถอยคําที่มีความเก่ียวของกันถูกตองตามระเบียบของภาษาและมี

เนื้อความท่ีสมบูรณ ประกอบดวยประธานและกริยา อาจมีกรรมหรือไมมีกรรมก็ได ซึ่งสวนประกอบของ
ประโยคนั้นจะขาดอยางใดอยางหนึ่งไมได เพราะจะทําใหใจความสมบูรณไมเพียงพอ 

 
 

เรียบเรียงจาก หนังสือบรรทัดฐานภาษาไทย เลม 3 เรื่อง ประโยค หนา 91                        
หนังสืออุเทศภาษาไทย เรื่อง ประโยค หนา 102                        

หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ เรื่อง ประโยค หนา 51 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประโยค 

ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยายประธาน กริยา กรรม ขยายกรรม ขยายกริยา 
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ใบงานที่ 9 เรื่อง การแตงประโยค 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง ประโยคน้ันสําคัญไฉน                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง     ใหนักเรียนแตงประโยค 2 สวนและประโยค 3 สวน ใหถูกตองตามหลักภาษาไทย 
 
 
 แตงประโยค 2 สวน ไดดังนี้ 

1) ……………………………………………………………………………………………………….………… 

2) .………………………………………………………………………………………………………………… 

3) ………………………………………………………………………………………………….……………… 

4) ………………………………………………………………………………………………….……………… 

5) ………………………………………………………………………………………………….……………… 

 

 
 
 แตงประโยค 2 สวน ไดดังนี้ 

1) ……………………………………………………………………………………………………….………… 

2) .………………………………………………………………………………………………………………… 

3) ………………………………………………………………………………………………….……………… 

4) ………………………………………………………………………………………………….……………… 

5) ………………………………………………………………………………………………….……………… 

 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ.................................................ชั้น......... ....เลขท่ี.............. 
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ใบความรูที่ ๙ เรือ่ง ประโยคและสวนประกอบของประโยค 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง ประโยคและสวนประกอบของประโยค 
 รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
ความหมายของประโยค 

ประโยค คือ คําหรือกลุมคําที่เรียงตอกันและมีความหมายสมบูรณ สามารถสื่อความไดวา ใคร ทํา
อะไร ที่ไหน อยางไร หรือมีสภาพอยางไร มีความกระจางชัดเจนในการสื่อสารประโยคหนึ่ง ๆ  

 
แผนผังสรุปเรื่อง สวนประกอบของประโยค 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
หลักการจําแนกสวนประกอบของประโยค มี 4 ข้ันดังนี้  

ขั้นท่ี 1 ขั้นอานทําความเขาใจประโยค  
1. อานประโยคใหเขาใจวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน อยางไร       
2. สังเกตบริบทของประโยควาประโยคนั้นมีสภาพอยางไร  
ขั้นท่ี 2 ขั้นสรางตาราง  
1. สรางตารางวิเคราะหสวนประกอบของประโยค ดังนี้ 

 

ประโยค 
ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยาย
ประธาน 

กริยา กรรม ขยาย
กรรม 

ขยาย
กริยา 

       
       
       

ประโยค 

ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยายประธาน กริยา กรรม ขยายกรรม ขยายกริยา 
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ขั้นท่ี 3 ขั้นวิเคราะหสวนประกอบของประโยค  
1. เขียนประโยคลงในชองประโยค 
2. วิเคราะหสวนประกอบของประโยค โดยการจําแนกและเขียนสวนประกอบตาง ๆ ลงในชองวางให

ถูกตองและสัมพันธกัน เชน 
 

ประโยค 
ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยาย
ประธาน 

กริยา กรรม ขยาย
กรรม 

ขยาย
กริยา 

สมปองชอบกินผลไมรสหวาน สมปอง - กิน ผลไม รสหวาน ชอบ 
มานีเปนเด็กดี มาน ี - เปน - - เด็กดี 
แมครัวคนน้ันทํากับขาวเกงมาก แมครัว คนน้ัน ทํา กับขาว - เกงมาก 

  

ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจทาน 
1. ตรวจทานสวนประกอบของประโยค        
2. ตรวจทานการเขียนสะกดคําใหถูกตอง 
ขั้นท่ี 5 ชั้นนําเสนอและประเมินผล 
1. นําเสนอผลงาน โดยใหเพือ่น ๆ ชวยดูกอน จากนั้นสงใหครูผูสอนตรวจ 
2. ตรวจสอบความถูกตองและประเมินผลใหคะแนน 

 

ตัวอยางการวิเคราะหสวนประกอบของประโยค 

ประโยค 

 

ภาคประธาน ภาคแสดง 
ประธาน ขยาย

ประธาน 
กริยา กรรม ขยาย

กรรม 
ขยายกริยา 

๑. นักดนตรีเลนดนตรีไดไพเราะ นักดนตรี - เลน - ดนตรี ไดไพเราะ 
2. คุณตาของผมนิยมรถเกา ๆ คุณตา ของผม นิยม รถ เกา ๆ - 
3. สุนัขใหญกัดแมวตัวน้ันจนตาย สุนัข ใหญ กัด แมว ตัวน้ัน จนตาย 
4. พอของฉันวิง่ในตอนเชา พอ ของฉัน วิ่ง - - ในตอนเชา 
5. แมคาตลาดนัดรีบขายผลไมใหหมด แมคา ตลาดนัด รีบขาย ผลไม - ใหหมด 
6. สุนัขตัวน้ันไลกัดแมวจนตาย สุนัข ตัวน้ัน ไล แมว - กัดจนตาย 
7. ปลาใหญกินปลาเล็กอยางดเุดือด ปลา ใหญ กิน ปลา เล็ก อยางดุเดือด 
8. ตํารวจคนน้ันจับผูรายไดยากมาก ตํารวจ คนน้ัน จับ ผูราย - ไดยากมาก 
9. ชมพูสวนน้ีมีรสหวานมาก ชมพู สวนน้ี มี - - รสหวานมาก 
10. พอลางรถยนตจนสะอาด พอ - ลาง รถยนต - จนสะอาด 
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ใบงานที่ 10 เรื่อง การจําแนกสวนประกอบของประโยค 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง ประโยคและสวนประกอบของประโยค 
 รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง     ใหนักเรียนเขียนสวนประกอบของประโยคในชองภาคประธานและภาคแสดงใหถูกตอง 
 

ประโยค 
ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยาย
ประธาน 

กริยา กรรม ขยาย 
กรรม 

ขยายกริยา 

ตัวอยาง 
คนสวนตัดตนไมที่อยูหลังบาน 
 

คนสวน - ตัด - ตนไม ที่อยูหลัง
บาน 

๑. ตํารวจคนน้ันจับผูราย       

๒. นักเรียนทําการบานสงคร ู       

๓. คุณยายกินสมตําอรอยมาก       

๔. แมวใหญว่ิงไลจับหนูเล็ก       

๕. ครูมาโรงเรียนแตเชา       

๖. สุนัขเหาคนแปลกหนา       

๗. ผูปกครองดูบุตรหลานแสดง
ละคร       

๘. นักเรียนรับประทานอาหาร
กลางวัน       

๙. ดอกมะลสิีขาวมีกลิ่นหอม       

๑๐. แมครัวทํากับขาวอรอยมาก       

 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขที่............... 
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ใบความรูที่ ๑๐ เรือ่ง หลกัการเขียนเรียงความ 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง หลักการเขียนเรียงความ 
 รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
ความหมายของเรียงความ 

หนังสือบรรทัดฐานภาษาไทย เลม 5 หนา 27 ไดใหความหมายของเรียงความไววา 
“เรียงความ หมายถึง งานเขียนที่มีการกําหนดช่ือเรื่องข้ึน เปนงานเขียนที่เปนเรื่องจริง เปน

ขอเท็จจริงหรือความรูที่ผูเขียนศึกษาคนควาจากแหลงความรูตาง ๆ  หรือจากประสบการณ มักแทรกความรูสกึ
หรือความคิดเห็นที่แปลกใหม หรืออาจเขียนใหคิด โดยใชถอยคําภาษาท่ีประณีต การใชสํานวนท่ีเหมาะสม 
และลําดับความคิดอยางสมเหตุสมผล ทั้งนี้เนื้อหาของเรียงความตองสมบูรณในตัวเอง” 
  หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย ชุด ภาษาเพ่ือชีวิต ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 หนา 107 ไดให
ความหมายของเรียงความไววา 

“เรียงความ เปนความเรียงประเภทหนึ่งที่มีรูปแบบเฉพาะ คือ มีสวนนําของเรื่อง สวนเนื้อเรื่อง และ
สวนสรุป มักใชในกรณีที่ตองการเขียนเรื่องใดเรื่องหน่ึง สวนใหญจะใหนักเรียนฝกเขียน หรือจัดประกวดตาม
วัตถุประสงค” 

 

ดังน้ัน สรุปความหมายไดวา เรียงความ คือ การนําถอยคํามาแตงเปนเรื่องราว เพ่ือใชเปนขอเขียนท่ี
แสดงความคิด ความรู ความรูสึก ความคิดเห็น และขอเสนอแนะตาง  ๆ ที่ผูเขียนถายทอดสูผูอาน โดยมี
องคประกอบ 3 สวน คือ คํานํา เนื้อเรื่อง และสรุป จึงจะเรียกวาเรียงความอยางสมบูรณ 

 
จุดประสงคในการเขียนเรียงความ   

กอนเขียนเรียงความตองวางจุดประสงคใหชัดเจนวา 
๑. เขียนเรื่องนั้น อยางไร 
๒. เขียนใหใครอาน 
๓. เขียนไปในแนวใด เชน เขียนชักจูง เขียนใหความรู เขียนแสดงความคิดเห็น 

 
รูปแบบการเขียนเรียงความ 

๑. คํานํา (ความนํา) เปนสวนเริ่มตน นําเรื่องเพ่ือเช่ือมโยงเขาสูเรื่อง ควรเขียนใหผูอานเกิดความ
สนใจ เราใจ นาติดตาม คํานําเปนยอหนาแรกและควรมียอหนาเดียว สิ่งที่ควรลีกเลี่ยงในการเขียนคํานํา ไดแก 

 1.1 ไมเขียนออกนอกเรื่อง        
 1.2 ไมควรนําเรื่องราวประวัติศาสตรที่คนรูจักดีแลวมาเขียน     

      1.3 ไมควรนําขอคิดเห็นที่กวางเกินไปมาเขียน เชน ภาษาไทยในรอบ 20 ป  
 1.4 ไมนําคํากลาวที่เปนความจริงในตัวเองอยูแลวมาเขียน เชน “เปนที่กลาวกันวา สิ่งที่แนนอน

ในชีวิตมนุษยมีอยางเดียวเทานั้น คือ ความไมแนนอน”  
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(คํานํา ความนํา  เปดเรื่อง) 

ยอหนาท่ี 1 
ยอหนาท่ี 2 
ยอหนาที่ 3 

ฯลฯ 

(สรปุ, ความสรุป, ปดเรือ่ง) 

๒. เน้ือเรื่อง เปนสวนที่แสดงสาระสาํคัญของเรื่องราว ความรู ความคิดที่ตรงกับช่ือเรื่อง มีรายละเอียด
เนื้อหาที่ครอบคลุมช่ือเรื่อง เพื่อตอบคําถามวาเปนเรื่องราวเก่ียวกับใคร อะไร ทําอะไร เมื่อใด ที่ไหน อยางไร 
เพราะเหตุใด สําคัญอยางไร เกี่ยวของกับใคร ฯลฯ อาจมีหลายยอหนา แตละยอหนามีความสัมพันธตอเน่ืองกนั 

หรืออาจกลาวไดวา เนื้อเรื่องเปนขอความท่ีตอจากคํานํา ทําหนาที่ขยายใจความของคํานําใหละเอียด  
แจมแจง แตละยอหนาจะขยายความของเรื่องตามแนวคิดที่ต้ังไว  

๓. สรุป เปนขอความยอหนาสุดทาย เปนการปดเรื่อง หรือ สรุปเนื้อหาสําคัญของเรื่อง ควรมีเพียง ๑   
ยอหนา ซึ่งอาจเปนคติสอนใจ ความประทับใจ ขอคิดแกผูอานเพ่ือใหนําไปคิดหรือปฏิบัติเม่ือมีโอกาส หรือทิ้ง
คําถามใหผูอานใครครวญตอไปโดยไมจําเปนตองเสนอขอยุติ 

 
แผนผังการจัดลําดับองคประกอบของเรียงความ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สวน เน้ือเรื่อง 

สวน คํานํา 

สวน สรุป 

ตน ตื่นเตน 

กลาง กลมกลืน 

จบ จบัใจ 
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ขั้นตอนในการเขียนเรียงความ 

๑. การกําหนดหัวเรื่อง มี ๒ ลักษณะ การกําหนดหัวเรื่องไวเรียบรอยแลว  และเลือกเขียนตามความ
สนใจ/พอใจ/มีความรูเรื่องนั้นมากที่สุด 

๒. การกําหนดขอบเขตของหัวขอเรื่อง ไมควรกวางมากเกินไปจนเขียนไมจบ ควรมีจุดมุงหมายที่
เฉพาะเจาะจง ตัวอยางหัวขอเรื่องที่กวาง “สมุนไพร” ถานํามาทําใหเฉพาะเจาะจง เปน “สมุนไพรรักษาโรค” 

๓. การรวบรวมขอมูลใชวางโครงเร่ือง ตองเปนขอมูลที่มีหลักฐานอางอิง มีเหตุผลนาเช่ือถือ โดย
พิจารณาวาหัวขอใดควรมากอน หรือมาหลัง แลวจัดเรียงลําดับ 

๔. การจัดกลุมความคิดในการวางโครงเรื่อง อาจจัดเปนพวก หมวดหมูเดียวกัน เปนหัวขอใหญ 
หัวขอยอย โดยจัดใหตอเนื่องสอดคลองกัน 

๕. วางโครงเรื่องดวยการใชหัวขอหลัก หัวขอรอง และหัวขอยอย  เชน 

                             ตัวอยาง  โครงเรื่อง สัตวเลี้ยงของฉัน 
           สวนคํานํา     : เปดเรือ่งดวยความหมายของสัตวเลี้ยง 
           สวนเน้ือเรื่อง  : ๑. รูปรางลักษณะ (ของสัตวเลี้ยงของฉัน) 
                              ๒. การเลี้ยงสัตวเลี้ยง 
                              ๓. ประโยชนของสัตวเลี้ยง 
          สวนสรุป        : ขอคิดของการเลี้ยงสัตว  
   

    (วิภา ตัณฑุลพงษ. ๒๕๕๖. เอกสารนิเทศการศึกษา แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนเขียน 
          ภาษาไทยในระดับประถมศึกษา. กรงุเทพฯ : โรงพิมพคณะรัฐมนตรีและราชกิจจานุเบกษา.) 
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ใบงานที่ 11 เรื่อง การเขียนแบบรางเรียงความ 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง หลักการเขียนเรียงความ 
 รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนแบบรางเรียงความตามหัวขอที่สนใจ พรอมตั้งช่ือเรื่อง 
 

เรียงความเรื่อง............................................................................. 
 

                                                                      
   

เปดเรื่อง ดวย................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................…………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….... 
                                                                                
       

         ยอหนาท่ี ๑.......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................. ..............................………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………..………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
         ยอหนาท่ี ๒........................................................................................................................................ 
...........................................................................................................................................................…….……. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………..……………….…
……………………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
         ยอหนาท่ี ๓............................................................................................................................. ............ 
................................................................................................ ............................................................…………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………..…….……………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………....ฯลฯ 
                                                                      
 

ปดเรื่องดวย..................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 

ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขที่...............

สวน คํานํา

สวน เนื้อเรื่อง

สวน สรุป 
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ใบความรูที่ 1๑ เรือ่ง ขั้นตอนในการเขียนเรียงความ 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 เรื่อง เรียงรอยถอยความ                               
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
  
 
 
 
 

เรียงความ คือ การนําถอยคํามาแตงเปนเรื่องราว เพื่อใชเปนขอเขียนท่ีแสดงความคิด ความรู 
ความรูสึก ความคิดเห็น และขอเสนอแนะตาง ๆ ที่ผูเขียนถายทอดสูผูอาน โดยมีองคประกอบ 3 สวน คือ    
คํานํา เน้ือเรื่อง และสรุป จึงจะเรียกวาเรียงความอยางสมบูรณ 
 
การเขียนเรียงความท่ีดี มีขั้นตอน ดังนี้ 

๑. การกําหนดหัวเรื่อง  มี ๒ ลักษณะ คือ หัวขอเรื่องที่กําหนดไวแลว และเรื่องที่เขียนตามความ
สนใจ ทั้ง ๒ ลักษณะนี้ ผูเขียนตองมีความรูเรื่องที่จะเขียนมากที่สุด ช่ือเรื่องควรครอบคลุมชัดเจน 

๒. การกําหนดขอบขายของเรื่อง แตละเรื่องตองมีรายละเอียดของแตละหัวเรื่องยอย มีการขยาย
ความอยางแจมแจง และเจาะจง 

๓. การรวบรวมขอมูลเพ่ือใชวางโครงเร่ือง ควรมีความนาเช่ือถือ และควรมีการวางเรียงลําดับเนื้อ
เรื่องกอน - หลัง แลวคัดเลือกใหตรงประเด็น จุดมุงหมายในการเขียน และความคิดหลักของเรื่องใหมากที่สุด          
โดยจัดเปนกลุมความคิด 

๔. การจัดกลุมความคิดในการวางโครงเรื่อง  โดยจัดเปนหัวขอใหญ หัวขอยอย แลวจัดลําดับ
ความคิดใหตอเนื่องสอดคลองกัน โดยใชแผนภาพโครงเรื่อง 

  
           ตัวอยาง   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

๕. การเขียนเน้ือเรื่อง ควรเขียนตามโครงเรื่องที่วางไว เขียนแตละหัวขอยางมีเหตุผล มีการลําดับ
ความสําคัญ มีการยกตัวอยาง ที่แสดงความรู ความคิด ซึ่งอาจมีหลายยอหนา แตละยอหนามีความสัมพันธ
สอดคลองกัน เขียนในประเด็นของเรื่อง ไมออกนอกลูนอกทาง 

เครื่องสําอางจากสมุนไพรไทย 

ปลอดสารเคม ี ผลตอการใช ประโยชนหลายดาน 

๑. สรางภูมิคุมกันรางกาย 
๒. ไมอันตรายตอผิวหนัง 
๓. เสรมิสรางสุขภาพจิต 

๑. ราคาถูก 
๒. ลงทุนคุมคา 
๓. สงขายตางประเทศ 

๑. ดานรางกาย 
๒. ดานจิตใจ 
๓. ดานวิชาชีพ 
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(คํานํา ความนํา  เปดเรื่อง) 

ยอหนาท่ี 1 
ยอหนาท่ี 2 
ยอหนาที่ 3 

ฯลฯ 

(สรปุ, ความสรุป, ปดเรือ่ง) 

๖. การเขียนสรุป ควรเขียนที่สรางความรูสึกตอผูอาน “ทําใหผูอานเกิดความศรัทธา ประทับใจตอ
ขอเขียน อานไมเบื่อ” การเขียนสรุปเรื่องทําไดหลายวิธี เชน การเชิญชวนใหเกิดความรวมมือ การใชหลัก
ธรรมะ สํานวน สุภาษิต บทกวี การแสดงความคิดเห็น หรือ ขอเสนอแนะปดเรื่อง 
 
 

แผนผังการจัดลําดับองคประกอบของเรียงความ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  

    (กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๓๘. หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพ้ืนฐานภาษา ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕.  
กรุงเทพฯ: โรงพมิพคุรสุภาลาดพราว) 

 
 

สวน เน้ือเรื่อง 

สวน คํานํา 

สวน สรุป 

ตน ตื่นเตน 

กลาง กลมกลืน 

จบ จบัใจ 
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ใบงานที่ 12 เรื่อง เรียงรอยถอยความ 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 เรื่อง เรียงรอยถอยความ 
 รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง   ใหเขียนเรียงความตามหัวขอทีส่นใจ โดยใชแนวทางจากแบบรางในใบงานที่ ๑1 ใหถูกตองสมบูรณ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล..................................................ชั้น.................เลขที่............

…………………………………………………………………………………………………………..………………
…………………………………………………………………………………………...……………………………
……………………………………………………………………………..……………………………………………
……………………………………………………………..……………………………………………………………
……………………………………………..……………………………………………………………………………
……………………………..……………………………………………………………………………………………
……………..…………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………..………………
…………………………………………………………………………………………..………………………………
…………………………………………………………………………..………………………………………………
…………………………………………………………..………………………………………………………………
……………………………………………………………………..…………………….……………………………
………………………………………………………..………………………………….……………………………
…………………………………………..……………………................................................................ 
…………………………………………..……………………................................................................ 

เรียงความเรื่อง      
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เรื่องพอของฉัน 
 

             พระคุณพอยิ่งใหญหาใดเปรียบ          ถาจะเทียบคงเทียมฟานภากวาง 
 รักของพอยิ่งใหญไมจืดจาง                    ทําทุกอยางเพื่อลูกรักจักไดดี 
 
คําวา “พอ” เปนคําสั้น ๆ แตมีความหมายลึกซึ้งมีคุณคาทางดานจิตใจ  เพราะพอคือผูใหกําเนิดให

ชีวิตแกผูที่เปนลูกทุกคน   
พอของฉันช่ือนายนิรันดร จันทรเอียด อาชีพรับราชการ ครอบครัวของเราอบอุนและมีความสุขมาก 

ไมเคยมีปญหาใด ๆ ใหคนในครอบครัวตองเดือดรอน พอของฉันเปนหัวหนาครอบครัวที่มีความรับผิดชอบ เปน
เยี่ยมทั้งในฐานะสามีที่ดีของภรรยาและพอที่ดีของลูก ดังที่กลาววา “แหวนดีเพราะหัว ครอบครัวดีเพราะผูนํา”  

พอเปนคนรักครอบครัวมาก พอบอกวาความรักและความอบอุนในครอบครัวเปนสิง่ทีไ่มตองซื้อไมตอง
ลงทุน ทุกครอบครัวชวยกันทําใหเกิดข้ึนได เวลาที่วางจากหนาที่การงานของพอจึงเปนเวลาของครอบครัว        
พอคอยดูแลเอาใจใสฉันอยางใกลชิด เมื่อฉันมีปญหาคนที่อยูเคียงขางชวยเหลือฉันไดคือพอ พอเปรียบเสมือน
เทวดาประจําบานท่ีบันดาลใหความทุกขหมดไป พอพูดเสมอวาหากทุกคนในครอบครัวรูและปฏิบัติตามหนาที่
ของตนเองแลวชีวิตครอบครัวก็จะราบรื่นสงบสุข ครอบครัวดีสังคมก็จะดี และสงผลใหประเทศชาติดีตามไป
ดวย  

พอเปนแบบอยางที่ดีในการดําเนินชีวิต พอมัธยัสถรูจักใชจาย สิ่งของท่ีพอซื้อลวนเปนของท่ีมี
ประโยชน  ฉันทําตามสิ่งดี ๆ ที่พอปฏิบัติใหเห็นจนกระทั่งทุกวันน้ี มีคนพูดวา “แบบดีกวาบอก” “ตัวอยางท่ีดี
มีคายิ่งกวาคําสั่งสอน” ฉันเช่ือแลววาคําพูดน้ีเปนความจริง  ในการทํางานพอไมเคยบกพรองในหนาที่ พอบอก
เสมอวาเพื่อนรวมงานเปรียบเสมือนบุคคลในครอบครวั ที่เราตองชวยเหลือ  เสียสละ แบงปน รูจักเอาใจเขามา
ใสใจเรา พอจึงเปนที่รักใครและช่ืนชมมาโดยตลอด ในชวงที่ครอบครัวของเรามีพอเปนเส าหลักบานมีแต
ความสุข  พอยอมลําบากเหน็ดเหนื่อยเพือ่ใหลกูไดสุขสบาย ยามที่ฉันเจ็บไขไดปวยพอจะดูแลไมเคยหางสายตา
ดวยความรักความเปนหวง รักของพอเปนรักที่ยิ่งใหญ ในบั้นปลายชีวิตของพอเม่ือพอลมปวย พอพยายาม
ชวยเหลือตนเองไมทําตัวใหเปนภาระของคนในบาน ไมเคยยอทอตอความเจ็บปวย พอสอนเสมอวาหากชีวิตยัง
ไมสิ้นก็ใหดิ้นรนตอสูจนถึงที่สุด พอเปนนักสูที่ฉันยกยองและเทิดทูน เพราะพอสูจนลมหายใจสุดทายที่พอมีอยู  

ณ วันน้ีเวลาน้ี พอจากฉันและครอบครัวไปแลวอยางไมมีวันกลับ แมรางกายของพอจะดับสูญ แตคุณ
งามความดีที่พอทําไวยังคงอยู ใหครอบครัว ใหเพ่ือนรวมงานระลึกถึง ทุกวันนี้ฉันอยูในสังคมไดอยางสงางาม 
เพราะฉันเปนลูกไมที่หลนไมไกลตน ดังคําคมที่วา “ลูกจะช่ัวจะดีอยูที่พอแม”  ฉันเช่ือวาหากพอทุกคนปฏิบัติ
ไดเชนเดียวกับพอของฉัน ปญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึนในครอบครัวในสังคมท่ีเปนขาวใหเห็นอยูบอย ๆ ก็จะลด
นอยลงหรืออาจจะหมดไปในที่สุด ฉันม่ันใจวาขณะน้ีคนดี ๆ เชนพอของฉันทานจะตองสูสุคติภพแลวอยาง 
แนนอน 

 
(เด็กหญิงกีรติกานต จันทรเอียด โรงเรียนอนุบาลปตตานี สํานักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาปตตานี เขต ๑)  

 
 

ตัวอยางการเขียนเรียงความ 
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กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมที่นักเรียนคิดวาทําไดตามระดับ             

การประเมินเหลาน้ี   ระดับความสามารถ : ดีมาก คอนขางดี   ดี   พอใช   ปรับปรุง 

 

  
……………………………………………................................................................................................ 
..................................................................................................................................................
...............…………………………………………….................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 

 
           ………………………………..……………............................................................................................. 

..................................................................................................................................................

...............…………………………………………….................................................................................

.................................................................................................................................................. 
 

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก คอน

ขางดี 
ดี พอใช ปรับปรงุ 

๑ อานจับใจความสําคัญเรื่อง กระเชาสีดา ได      
๒ ตั้งคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผลได      
๓ เขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็นจากเรื่องที่อานได      
๔ พูดแสดงความรูสกึและความคิดเห็นจากเรือ่งที่ฟงและดูได      
๕ เขียนเรียงความไดถูกตองตามหลักการ      

ช่ือ : ____________________ สกุล : ________________วัน____ เดือน____________พ.ศ. _____ 

หนวยการเรียนรูที่___๓___เรื่อง  กระเชาสีดา  

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทําไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. สิ่งท่ีฉันต้ังใจจะทําใหดีขึ้นในการเรียนหนวยตอไป (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๐๓ 
 

      

 
 
 

 
 

  
 
 
 
 
 

หนวยการเรียนรูที่ ๔ 
ภาษาพัฒนาชีวติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 1 เรือ่ง ภาษาพดู ภาษาเขียน 
 หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ภาษาพูด ภาษาเขียน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
ภาษาพดูและภาษาเขียน 

ภาษาพูด หมายถึง ภาษาที่ใชสื่อสารดวยเสียง มีลักษณะใชในการพูดสนทนาท่ัวไป ภาษาพูดของไทย
มีลักษณะเดน ไดแก  

๑. การพูดซ้ํา เชน นิ่ง ๆ เฉย ๆ หนังสือหนังหา หลายสิ่งหลายอยาง 
๒. ใชคําที่ไมชัดเจน เชน อะไรตออะไร อะไรพวกนี้ 
๓. ใชคําลงทาย เชน ครับ คะ  
๔. ใชประโยคที่ไมมีประธาน เชน ทําเสร็จแลว นึกวาไมมา 
๕. ใชประโยคที่ไมมีกริยา เชน วันน้ีวันจันทร คนน้ันเพื่อนฉัน 
ภาษาเขียน หมายถึง ภาษาเขียนใชสื่อสารโดยลายลักษณอักษร เขียนบรรยายหรือพรรณนาที่

ลักษณะเครงครัดในหลักทางภาษา เรียกวา ภาษาแบบแผน  

 
 

ภาษาพูด ภาษาเขียน 
๑. เปนภาษาเฉพาะกลุมหรือเฉพาะวัย 

วัยโจ  
เจง    
แหว  

  
วัยรุน 
เยี่ยมมาก 
ผิดหวัง 

๒. เปนภาษาไทยแท คือ ภาษาชาวบาน เขาใจงาย  
ผัวเมีย 

ดาราหนัง 

 
สามี ภรรยา 
ดาราภาพยนตร 

๓. เปลี่ยนแปลงเสียงสระ-เสียงพยัญชนะ ตัดคําสั้นลง 
จิงอะปาว 

 
จริงหรือเปลา 

๔. ยืมคําภาษาตางประเทศ และตัดคําใหสั้นลง 
เวอร (Over) 

 จอย (Enjoy) 
กอบ(Coppy) 

 
เกินควร เกินกําหนด 
สนุก เพลิดเพลิน 
สําเนา ตนฉบับ   



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๐๕ 
 

      

ความแตกตางระหวางภาษาพูดกับภาษาเขียน        
การที่จะตัดสินวาคําใดเปนภาษาพูด คําใดเปนภาษาเขียน ข้ึนอยูกับกาลเทศะในการใชคํานั้น บางคํา

ใชเปนภาษาเขียนอยางเดียว บางคําใชพูดอยางเดียว แตบางคําอาจเปนทั้งภาษาพูดและภาษาเขียนก็ได     
ความแตกตางระหวางภาษาพูดกับภาษาเขียน  มีดังนี ้     

๑. ภาษาเขียนไมใชถอยคําหลายคําที่เราใชในภาษาพูดเทานั้น เชน เยอะแยะ โอโฮ     
๒. ภาษาเขียนไมมีสํานวนเปรียบเทียบ เชน ชักดาบ พลิกล็อก โดดรม     
๓. ภาษาเขียนมีการเรียบเรียงถอยคําที่สละสลวยชัดเจน       
๔. ภาษาเขียนเม่ือเขียนเสร็จเรียบรอยแลว ผูเขียนไมมีโอกาสแกไขเปลี่ยนแปลงได  

 
ตัวอยางภาษาพูดและภาษาเขียน 

 

ภาษาพูด ภาษาเขียน 
คํานาม 
                                                         หมอ 

เรือบิน 
ควาย 

 
แพทย 
เครื่องบิน 
กระบอื 

คําซอน 
                                                มือไม 

                                              ทองหยอง 

 
มือ 
ทอง 

คําสรรพนาม    
                                                   เดี๊ยน 
                                                     เคา 

 
ดิฉัน 
เขา / ฉัน 

คํากริยา  
ชักดาบ 
โดดรม 
หวัดดี 

 
ไมคืนเงิน 
ไมเขาเรียน  ไมเขาทํางาน 
สวัสด ี

คําซ้ํา                                                
ดี๊ดี 

                                               ฮอมหอม 

 
ดี  / ดีมาก 
หอมมาก 

คําลงทาย  
                                               เยอะแยะ 
                                                    ยังไง 
                                                 เทาไหร 

ทําไง 

 
มากมาย 
อยางไร 
เทาไร 
ทําอยางไร 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๓๗. ภาษาไทยระดับประถมศึกษา. กรุงเทพฯ : 
                          โรงพิมพจุฬาลงกรณลงกรณมหาวิทยาลัย. 



๑๐๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 1 เรื่อง เปรียบเทียบภาษาพูดกบัภาษาเขยีน 
 หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ภาษาพูด ภาษาเขียน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
          
 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนสืบคนเกี่ยวกับภาษาพูดและภาษาเขียน แลวเขียนเปรียบเทียบกันลงในตาราง 
 

ภาษาพดู ภาษาพดู 
ตัวอยาง 

เปนยังไงบาง 
ตัวอยาง 

เปนอยางไรบาง 
1. 
 

 

2. 
 

 

3. 
 

 

4. 
 

 

5. 
 

 

6. 
 

 

7. 
 

 

8. 
 

 

9. 
 

 

10. 
 

 

 
ชื่อ.........................................................นามสกุล....................................................ชั้น............เลขที่........... 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๐๗ 
 

      

ใบความรูที่ 2 เรือ่ง ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ิน                         
หนวยเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่น                        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
ภาษาไทยมาตรฐาน  

ภาษาไทยมาตรฐาน หมายถึง ภาษาไทยซึ่งเปนที่ยอมรับใหใชเปนภาษากลางในการติดตอสื่อสารทาง
ราชการและในการศึกษาท่ัวประเทศ  

อันที่จริงภาษาไทยกรุงเทพ ก็นับเปนอีกภาษาไทยถ่ินหนึ่งในภาคกลาง แตเนื่องจากกรุงเทพฯ มีฐานะ
เปนเมืองหลวง ภาษาไทยถ่ินกรุงเทพจึงถูกกําหนดใหเปนภาษาไทยมาตรฐาน และใชเปนภาษากลางสําหรับ
การติดตอราชการ เปนสื่อในการศึกษาและเปนภาษาที่สอนใหแกผูที่เรียนภาษาไทย  
 
ลักษณะของภาษาไทยมาตรฐาน   

ภาษาไทยมาตรฐานหรือภาษาทางการ ใชในการสื่อสารและเปนที่ยอมรับกันทั่วไป มีลักษณะดังนี้   
๑. ใชเปนภาษาราชการ ใชในโอกาสท่ีเปนทางการตาง ๆ   
๒. ใชในการเรียนการสอนในโรงเรียน  
๓. เปนภาษาที่สื่อสารมวลชนตาง ๆ ใช เชน การอานขาว การเขียนรายงาน ความรู  
๔. มีความแตกตางไปจากภาษาพูด  

 
ภาษาถ่ิน   

ภาษาถ่ิน หมายถึง ภาษายอยของภาษาไทยท่ีใชสื่อสารกันในทองถ่ินตาง ๆ ในประเทศไทย และมี
ความแตกตางกันไปตามทองถ่ิน เปนภาษาที่ใชพูดจากันในทองถ่ินตาง ๆ เพ่ือการสื่อความหมาย ความเขาใจ
กันระหวางผูคนที่อาศัยอยูตามทองถ่ินนั้น ๆ แตกตางไปจากมาตรฐานหรือภาษาที่คนสวนใหญของประเทศ
ใช     

 
ลักษณะของภาษาถ่ิน     

ภาษาถ่ินมีความเฉพาะ คือ ทั้งถอยคําและสําเนียง แสดงถึงเอกลักษณ ลักษณะความเปนอยูและวิถี
ชีวิตของผูคนในทองถ่ินของแตละภาคของประเทศไทย ซึ่งบางทีจะเรียกวา ภาษาทองถ่ิน เชน ภาษาถ่ินใต ก็มี
ภาษา สงขลา ภาษานคร ฯลฯ      

ภาษาถ่ินเปนภาษาที่สําคัญในสังคมไทย เปนภาษาที่บันทึกเรื่องราว ประสบการณ และวัฒนธรรมทุก
แขนงของทองถ่ิน เราจึงควรรักษาภาษาถ่ินทุกถิ่นไวใชใหถูกตอง เพื่อเปนสมบัติมรดกของชาติตอไป  ซึ่งภาษา
ถ่ินจะเปนภาษาพูดหรือภาษาทาทางมากกวาภาษาเขียน 

ภาษาถ่ินของไทยจะแบงตามภูมิศาสตรหรือทองถ่ินที่ผูพูดภาษาน้ันอาศัยอยูในภาคตาง ๆ แบงไดเปน  
4  ถ่ินใหญ ๆ  คือ ภาษาถิ่นกลาง ภาษาถิ่นเหนือ ภาษาถ่ินอีสาน และภาษาถิ่นใต 

          



๑๐๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ตารางเปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานกบัคําภาษาถ่ิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         
 
 
 
 
 
 
 
ประโยชนของการศกึษาภาษาถ่ิน 

ภาษาถ่ินมีประโยชนสําหรับเยาวชนท่ีเปนคนในทองถ่ินอยางยิ่ง ความรูภาษาไทยถ่ินจะชวยใหมี
ความรูความเขาใจ สามารถสืบทอดและพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินที่สืบทอดกันมาแตโบราณใหคงอยูอยาง
เหมาะสมกับสังคมปจจุบันและอนาคตได นอกจากนี้การศึกษาภาษาไทยถ่ินยังเปนประโยชนตอผูที่สนใจท่ัวไป 
เชน  

- ทําใหสามารถติดตอสื่อสารกับผูคนในทองถ่ินตาง ๆ ไดอยางถูกตองและสะดวกขึ้น   
   - ทําใหเขาใจวัฒนธรรมของทองถ่ินน้ัน ๆ ไดดียิ่งขึ้น       
   - ทําใหเขาใจความหมายของคําโบราณบางคําที่อยูในวรรณกรรมทองถ่ิน    
   - ทําใหสามารถรับรูและเขาใจบริบทแวดลอมของทองถ่ินน้ัน ๆ ไดดีอีกดวย  



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๐๙ 
 

      

ใบงานที่ 2 เรื่อง ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ิน                           
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่น                        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

         
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1    ใหนักเรียนเลือกคําทีก่ําหนดให เตมิลงในชองวางใหตรงกับภาษาถ่ิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ตอนที่ 2    ให้นักเรียนเปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานกับภาษาถ่ิน โดยการเติมค าลงในช่องว่างทั ง 5 ช่อง 

     ให้มีความหมายสัมพันธ์กัน 
 

ข้อ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคใต ้ ความหมาย 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

 
 

                  
 
 
ชื่อ.........................................................นามสกุล...................................................ชั้น............เลขท่ี........... 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๑๑ 
 

      

ใบความรูที่ 3 เรือ่ง ระดับของภาษา 
หนวยเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ระดับของภาษา 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
ระดับของภาษา  

การใชภาษาเพื่อการสื่อสารนอกจากผูใชจะคํานึงถึงการใชใหถูกตองและเหมาะสมกับสถานการณ
กาลเทศะ  สภาวะแวดลอม และสัมพันธภาพระหวางบุคคล สิ่งที่ตองคํานึงถึงอีกประการหน่ึงคือ ระดับภาษา 
ซึ่งอาจแบงภาษาเปนระดับตาง ๆ ไดหลายลักษณะ เปน 3 ระดับ ดังนี้   

คํานาม เราจะใชเฉพาะในภาษาระดับกึ่งทางการและระดับไมเปนทางการเทานั้น หากนําไปใชเปน 
เชน  โรงจํานํา > สถานธนานุเคราะห, โรงพัก > สถานีตํารวจ, หมู > สุกร, ควาย > กระบือ, หมา > สุนัข ฯลฯ 

คํากริยา คํากริยาที่แสดงระดับภาษาตาง ๆ ที่เห็นไดชัด เชน ตาย > ถึงแกกรรม เสีย ลม, กิน > ทาน 
รับประทาน บริโภค ฯลฯ 

คําวิเศษณ บางคําใชคําขยายกริยา มักใชในระดับภาษาไมเปนทางการและระดับกันเองหรืออาจใชใน
ภาระดับกึ่งราชการก็ได คําวิเศษณเหลาน้ีมักเปนมักเปนคําบอกลักษณะหรือแสดงความรูสึก เชน เปรี้ยวจี๊ด 
เย็นเจี๊ยบ ว่ิงเต็มเหยียด ฟาดเต็มเหน่ียว เยอะแยะ ฯลฯ 

 

ระดับภาษา โอกาสและสถานท่ี ลักษณะภาษาท่ีใช 
1. ภาษาระดับทางการ ๑. การเขียนหนังสอืราชการ           

๒. การประชุมทางวิชาการ     
๓. การประกาศของราชการ 
4. งานวิชาการตาง ๆ 

เปนภาษาที่มีแบบแผน 
ใชในภาษาราชการ/ทางการ เชน ประกาศ 
เอกสารทางราชการ งานวิชาการตาง ๆ 
งานวิจัย 

2. ภาษาระดับกึ่ง
ทางการ 

๑. การประชุมกลุมยอย            
๒. การประชุมในโรงเรียน    
๓. การประชุมกลุมนักศึกษา/
นักเรียน 
4. การพูดกบับุคคลทั่วไป 
5. การพูดรายงานขาว                  

ระดับภาษาลดความเปนทางการลงจาก
ระดับทางการ เนื้อหามักเปนเรื่องท่ี
เกี่ยวของกบัความรูทั่วไป และพูดรายงาน
ขาวตาง ๆ ยกเวนขาวในพระราชสํานัก
เพราะใชภาษาระดับทางการ 

3. ภาษาระดับไมเปน
ทางการ (ภาษาระดับ
กันเอง/ระดบัปาก) 

๑. สนทนากบับุคคลที่สนิทสนม 
2. การพูดในเฉพาะกลุม 
3. การสนทนาทางเฟซบุก              
4. การสนทนาในครอบครัว            
5. การสนทนาในกลุมเพื่อน 

ภาษาท่ีใชจะเปนลักษณะของ 
คําช้ีแจงหรือเปนคําที่เขาใจ 
ความหมายตรงกันระหวางกลุม 
บางคําเปนคําคะนองท่ีไมคอยสุภาพ  
เปนคําสแลง มักมีคําอุทานขานรับ 



๑๑๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
    ตัวอยาง 
 
  
๑. ระดับทางการ   - บานเมืองไทยเรา ดํารงมั่นคงมาชานาน เพราะคนไทยทุกคนมีความพรอมเพรียง 
                            อันเขมแข็ง 

- ปจจุบันประเทศไทยเกิดปญหาการทุจริตคดโกงจากนักการเมือง ซึ่งตองไดรับ    
การแกไขอยางเรงดวน 

 
2. ระดับกึ่งทางการ    - คนไทยสวนใหญเคารพผูที่อาวุโสกวา เพราะเช่ือวามีประสบการณมากอน 
   - การขนสงทางบกชากวาทางน้ํา เพราะรถติด 
 
3. ระดับไมเปนทางการ   - เทาที่พบมาคือ การทํางานของนักเรียน มีความตั้งใจเรียนและทํางานดีพอสมควร 
                                - สมศรเีธอควรตั้งใจเรียนมากกวาน้ีนะ พอแมสงใหมาเรียนไมใชใหมานัง่เลนไปวัน ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๑๓ 
 

      

ใบงานที่ 3 เรื่อง ระดบัของภาษา 
หนวยเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ระดับของภาษา 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

ระดับทางการ    ระดับกึ่งทางการ      ระดับไมเปนทางการ       

 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1    ใหนักเรียนวิเคราะหขอความตอไปนี้  แลวเลือกใสระดับภาษาใหเหมาะสม 
 
   
 
 
๑.  “ขอพระบรมเดชานุภาพแหงสมเด็จพระบุรพมหากษัตริยาธิราช คุมครองประเทศชาติและประชาชาวไทย

ใหผานพนพิบัติทั้งปวง บันดาลความสุขความมั่นคงใหบังเกิดทั่วมณฑล บันดาลความรมเย็นแกอเนกนิกรชน
ครบคามเขตขอบขัณฑสีมาประเทศไทย”   

 ....................................................................................................................................................................... 
 
๒.  “ชวงเรียนอยูในระดับมัธยมศึกษา ผูที่มีความขยันมุงมั่นจะเขามหาวิทยาลัย จะไมสนใจสิ่งแวดลอมรอบ

กายทั้งสิ้น ยกเวนสิ่งที่จะสามารถทําใหเขาสอบเขามหาวิทยาลัยได ชีวิตนักเรียนมัธยมจึงมีแตติว กีฬาไม
เลน กิจกรรมไมทํา เพราะเวลาทั้งหมดจะตองใชทองตําราอยางเดียว” 

 ....................................................................................................................................................................... 
 
๓.  “เฮย!  ใครเอาหนูตายมาโยนไวในวัดวะ  เหม็นวายรายเลย”  อีกคนหนึ่งคานวา “ขาไมเห็นมีหนูนี่หวา” 

แหงนหนาข้ึนทําจมูกยน  “ปูบุญแกคงทํากับขาวทิ้งไวจนบูดเหม็นเนาละมั้ง” 
 ....................................................................................................................................................................... 
 
๔.  “บทละครไทยเปนวรรณกรรมที่ประพันธข้ึน เพื่ออานและแสดงรูปแบบท่ีนิยมกันมาแตเดิมคือ บทละครรํา 

ตอมามีการปรับปรุงละครรําใหทันสมัยข้ึนตามความนิยมแบบตะวันตก จึงมีรูปแบบใหมเกิดข้ึน ไดแก 
ละครดึกดําบรรพ ละครพันทาง เปนตน” 

 ....................................................................................................................................................................... 
 
5. “สมชายพาพอเดินทางไปทําใบขับข่ีรถยนตที่สํานักงานขนสงจังหวัดประจวบคีรีขันธ สาขาอําเภอปราณบุรี 

เมื่อวันศุกรที่ 15 กันยายน 2563 ที่ผานมาน้ีเอง” 
 ....................................................................................................................................................................... 
 
 
 



๑๑๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ตอนท่ี 2    ใหนักเรียนเปลี่ยนคําจากภาษาไมเปนทางการตอไปน้ีใหเปนภาษาทางการใหถูกตอง 
 

ขอที่ ภาษาไมเปนทางการ ภาษาทางการ 
1 โรงหนัง  

2 ผัวเมีย  

3 ตาย  

4 รถเมล  

5 พูดโกหก  

6 งานแตง  

7 หองแอร  

8 ตีตรา  

9 แสตมป  

10 ใบขับข่ี  
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ...................................................ชั้น.............เลขท่ี............ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๑๕ 
 

      

 
 
 

 
 

 

 
การใชระดับภาษาเพื่อการส่ือสาร        
  เปนการสื่อสารในชีวิตประจําวัน ที่ตองใชระดับภาษาในการสื่อสาร โดยใชถอยคําภาษาใหถูกตอง
เหมาะสมกับระดับบุคคล โอกาส กาลเทศะ 

๑. การใชภาษาระดับทางการและระดับกึ่งทางการ คําสรรพนามที่ใชแทนตนเอง (สรรพนามบุรุษท่ี ๑)   
มักใช กระผม ผม ดิฉัน ขาพเจา คําสรรพนามที่ใชแทนผูรับสาร  (สรรพนามบุรุษที่ ๒) มักจะใช ทาน ทาน
ทั้งหลาย สวนภาษาระดับที่ไมเปนทางการและระดับกันเอง ผูสงสารจะใช สรรพนาม ผม ฉัน ดิฉัน กัน เรา หนู 
ฯลฯ หรืออาจใชคํานามแทน เชน นิด ครู หมอ แม พอ พี่ ปา ฯลฯ 

๒. คํานาม คํานามหลายคําเราใชเฉพาะในภาษาระดับกึ่งทางการ ระดับไมเปนทางการและระดับ
กันเองเทานั้น หากนําไปใชเปนภาษาระดับทางการจะตางกันออกไป เชน  

   โรงจํานํา  >  สถานธนานุเคราะห    
     โรงพัก   >  สถานีตํารวจ     
     หมู   >  สุกร      
     ควาย   >  กระบือ      
     รถเมล   >  รถประจําทาง     
     หมา   >  สุนัข  

๓. คํากริยา คํากริยาที่แสดงระดับภาษาตาง ๆ อยางเห็นไดชัด เชน ตาย อาจใช ถึงแกกรรม เสีย ลม 
กิน อาจใช รับประทาน บริโภค 

๔. คําวิเศษณ บางคําใชคําขยายกริยา มักใชในระดับภาษาไมเปนทางการและระดับกันเอง  หรืออาจ
ใชในภาระดับกึ่งราชการก็ได คําวิเศษณเหลาน้ีมักเปนมักเปนคําบอกลักษณะหรือแสดงความรูสึก เชน เปรี้ยว
จี๊ด เย็นเจี๊ยบ ว่ิงเต็มเหยียด ฟาดเต็มเหน่ียว เยอะแยะ ภาษาระดับทางการข้ึน มีใชบาง เชน เปนอันมาก มาก 
 
การเขียนบทสนทนาจากสถานการณตาง ๆ 

การสนทนา คือ การพูดคุยกัน พูดจาหารือกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันระหวาง ๒ คน หรือ
มากกวา ๒ คนก็ได 

จุดมุงหมายของการสนทนา ไดแก เพื่อความสนุกสนาน แลกเปลี่ยนความรูสึกนึกคิด  
บทสนทนา เปนการเขียนขอความที่คูสนทนา หรือสมาชิกที่รวมกลุมสนทนาจะพูดกันโดยเขียนเปน

ลายลักษณอักษร  
การที่จะเขียนบทสนทนาไดถูกตองตามจุดมุงหมายตาง  ๆ นั้น จําเปนอยางยิ่งที่จะตองทราบ

สถานการณที่ทําใหเกิดการสนทนานั้น ๆ กอน  เชน 
 
 

ใบความรูที่ 4 เรือ่ง การใชระดบัภาษาเพือ่การสื่อสาร 
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การใชระดับภาษาเพ่ือการสื่อสาร                        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๑๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

๑) แมสั่งใหลกูสาวไปเชิญปามารับประทานอาหารท่ีบานในวันอาทิตย 
๒) พอไปแจงความที่สถานีตํารวจวารถจักยานยนตรถูกขโมย 
๓) แมบาน ๒ คนไปพบกันที่ตลาดสด แลวยืนสนทนากันเรื่องของแพง 

 
ตัวอยางบทสนทนา (ภาษาระดับกันเอง) 

 
สถานการณท่ี ๑  แมบอกใหลูกสาวไปเชิญปามารบัประทานอาหารท่ีบานในวันอาทิตย 

แม :      หนอย วันน้ีหลังเลกิเรียนแลว มีกิจกรรมหลงัโรงเรยีนเลิกหรอืเปลา 
หนอย :  ไมมีคะ แมมีอะไรจะใชหนอยรึคะ 
แม :      ดีแลว ถาอยางนั้น เลิกเรียนแลวแวะบานปาดวยนะ 
หนอย :  แวะทําไมคะ แมมีธุระอะไรหรือคะ  
แม :      อาว! แวะไปเชิญปามาทานขาวกลางวันทีบ่านเราในวันอาทิตยน้ีซิจะ 
หนอย :  คะ งั้นหนูไปโรงเรียนกอนนะคะ 
แม :      ไปดีมาดีนะลูก 

 
 

                ฐะปะนีย นาครทรรพ. ๒๕๓๘. การเขยีน เอกสารประกอบการสอนภาษาไทย. กรุงเทพฯ 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๑๗ 
 

      

   
 
  
 
 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนจับคูเขียนบทสนทนาในสถานการณที่นักเรียนกําหนดข้ึนเอง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ.....................................................นามสกุล...................... .........................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 

 
 
 

 
สถานการณ 
.................................................................................................................................................... 
 
ใชภาษาระดับใด........................................................................................... 
บทสนทนา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 

ใบงานท่ี 4 เรื่อง การเขียนบทสนทนาในสถานการณตาง ๆ                      
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การใชระดับของภาษา                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๑๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
เพลงกลอมเด็ก            

เพลงกลอมเด็กหรือเพลงกลอมลูก  เปนวัฒนธรรมทองถ่ินที่สะทอนใหเห็นถึงความเช่ือและคานิยม
ของคนในทองถ่ินตาง ๆ ที่มีคุณคา แฝงขอคิด คติสอนใจ สะทอนภาพสังคม วัฒนธรรม คานิยม ความคิด 
ความเช่ือของคนในแตละทองถ่ิน แตละยุคสมัย 

ทุกชาติทุกภาษาในโลกก็จะมีบทเพลงกลอมเด็ก  สันนิษฐานวาเพลงกลอมลูกหรือเพลงกลอมเด็กมี    
วิวัฒนามาจากการเลานิทานใหเด็กฟงกอนนอน  ในลักษณะคํากลอนหรือเปนเพลงกลอมซึ่งจะเปนกลอน
ชาวบานไมมีแบบแผน จะมีเพียงแตสัมผัสคลองจอง เนื้อเรื่องจะเกี่ยวกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอม หรือเรื่องราว
ตาง ๆ ที่เกี่ยวกับชีวิตความเปนอยู ซึ่งสะทอนใหเห็นความรัก ความหวงใย 

 
ลักษณะของเพลงกลอมเด็ก  

เพลงกลอมลกูถือเปนคติชาวบานที่ใชภาษาเปนสื่อ เปนวรรณกรรมที่มกีารทองจาํและบอกเลาตกทอด
จากรุนปูรุนยาสูรุนพอรุนแม สืบทอดไปถึงรุนลูกรุนหลาน   

ความสําคัญของเพลงกลอมเด็ก เปนเพลงที่ทําใหพอแมมีความใกลชิดกับลูก โดยใชเสียงใน            
การสะทอนสอนใหติดหูกอนนอนทําใหหลับงาย  กอนนอนของเด็กเปนชวงสําคัญและการใหเด็กหลับอยางมี
ความสุข หลับสนิท เด็กก็จะมีชวงของการต่ืนที่สดช่ืน ไมรองโยเย การที่แมจะเลาอะไรใหลูกฟงหรือเอื้อนเอย
จะเปนสําเนียงหรือการเลาเรื่องราวทําใหเกิดความอบอุนและความสขุแกลูกขณะกําลังหลบัและหลบัสนิทอยาง
มีความสุข 

เพลงกลอมเด็กยังใชพัฒนาทักษะการสื่อสาร การช้ีนําอารมณ การควบคุมดูแลความสนใจของทารกที่
ยังแยกแยะเองไมได การปรับสภาพความต่ืนตัวของทารก และการปรับพฤติกรรม  

สิ่งที่สําคัญที่สุดอยางหนึ่งของเพลงกลอมเด็กคือชวยใหเด็กนอนหลับ ดวยเหตุน้ี เพลงกลอมเด็กจะเปน
เพลงเรียบงายและรองซ้ําไปซ้ํามา 

 
คุณคาของเพลงกลอมเด็ก 

1. ทําใหเด็กไดรบัความอบอุนจากพอแม ในขณะที่กําลงักลอมใหเดก็นอน 
2. เนื้อเพลงกลอมเด็กใหความรูและสะทอนใหเห็นสภาพชีวิตความเปนอยู ขนบธรรมเนียม ประเพณี 

วัฒนธรรม ความเช่ือ คานิยมตาง ๆ ของสังคมไทย 
3. เนื้อรองและทํานองเพลงกลอมเด็ก มีความไพเราะ ฟงแลวสบายใจ อบอุนใจ 
4. ใหความเพลิดเพลินใจ ยิ่งถานํ้าเสียงไพเราะ ยิ่งทําใหเกิดความเพลิดเพลินใจย่ิงขึ้น 
5. ใหแงคิด สั่งสอนคุณธรรมจริยธรรม การประพฤติตน เชน สอนเรื่องความขยัน การบานการเรือน 
6. เปนการสงเสริมการอนุรักษ และสืบทอดวัฒนธรรมทางภาษา 
 

ใบความรูที่ 5 เรือ่ง เพลงกลอมเด็ก                                    
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง เพลงกลอมเด็ก                                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๑๙ 
 

      

 
 
 

1. โยกเยก      
  โยกเยกเอย   น้ําทวมเมฆ   กระตายลอยคอ   หมาหางงอ   กอดคอโยกเยก        
 
2. จันทรเจา  
   จันทรเจา            ขอขาวขอเเกง    

   ขอเเหวนทองเเดง         ผูกมือนองขา  
     ขอชางขอมา              ใหนองขาข่ี  

ขอเกาอี้                    ใหนองขาน่ัง 
ขอเตียงตั่ง                ใหนองขานอน 
ขอละคร                  ใหนองขาดู  
ขอยายชู                   เลี้ยงนองขาเถิด  
ขอยายเกิด                เลี้ยงตัวขาเอง   

 
3. นกขมิ้น  

                เจานกขม้ินเหลืองออนเอย          คํ่าแลวจะนอนที่ตรงไหน  
     จะนอนไหนก็นอนได                      สุมทุมพุมไมก็เคยนอน  
     ลมพระพายชายพัดมาออนออน          เจาเคยจรมานอนรังเอย 
 

๔. เดือนหงาย 
             เดือนเอยเดือนหงาย             ดาวกระจายทรงกลด  
               อุมเจาข้ึนใสรถ                        วาจะพาไปชมเดือน  
               พิศแลดูดาวไป                         ดาวก็ไมงามเหมือน  
               พิศแลดูเดือน                          เหมือนนวล อุแมนา 
 
๕. คางคาว 
                     คางคาวเอย                   บินมายืดยืด 
                 คํ่าคํ่ามืดมืด                       จะไปสวนไหน 
                 จะไปสวนนอก                   เก็บมะกอกมาฝากบางเนอ 
 

               พรพิไล  เลิศวิชา.๒๕๔๑. ไมออนยอมดัดได ดั่งใจ. เชียงใหม : บริษัทธารปญญา. 
 

 
 

ตัวอยางเพลงกลอมเด็ก 



๑๒๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
  
  
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนสรุปความหมาย ความรู ความคิด และคุณคาของเพลงกลอมเด็ก  
                                                                                   
คําชี้แจง    ใหนักเรียนสรปุความหมาย ความรู ความคิด และคุณคาของเพลงกลอมเด็ก  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี............... 

ความหมาย   
    
    
    
    
    
    

สรุปความรู                  
เรื่อง เพลงกลอมเดก็ 

ความรู    
    
    
    
    
    
    

ความคิด   
    
    
    
    
    
    

คณุคา    
    
    
    
    
    
    

ใบงานที่ 5 เรื่อง การระบุความรู ความคิด และคณุคาของเพลงกลอมเด็ก             
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง เพลงกลอมเด็ก                                  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๒๑ 
 

      

 
 
 
 

 
 
 

 
เพลงรองเลนของเดก็ไทย          

แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการในการใชภาษา ที่เปนเอกลักษณเฉพาะถ่ิน ใชคําสั้น ๆ มีลักษณะคลองจอง
และอาจไมคลองจองกันบาง ถือเปนบทรอยกรองประเภทแรกที่เด็กไดยินเพลงรองเลนมีเนื้อหาที่มีจินตนาการ
ที่นักเรียนควรเรียนรูใหเขาใจ เพื่อสืบสานไวเปนมรดกไทยอันทรงคุณคาสืบไป 

 
เพลงประกอบการละเลนไทย 

การละเลนของเด็กไทยสะทอนความเปนไทย บทรองหรือเพลงประกอบการละเลนไทย สะทอนให
เห็นสภาพความเปนอยู ขนบธรรมเนียมประเพณี คานิยม และความเช่ือของคนไทยในสมัยกอนไดอยางชัดเจน     
เห็นภาพ 

เพลงประกอบการเลน ไดแก เพลงที่เด็กรองประกอบการเลน อาจจะรองเปนกลุมหรือรองทีละคน 
สลับขางกันก็ได บางทีมีตบมือใหจังหวะหรือทําทาประกอบดวย 

  
   ตัวอยางเพลงรองเลนของเด็กไทย 

 
๑. เพลง มอญซอนผา      

                มอญซอนผา          ตุกตาอยูขางหลัง     
            ไวโนนไวนี่                 ฉันจะตีกนเธอ 
 

๒. เพลง จํ้าจี้มะเขือเปราะ 
                จ้ําจี้มะเขือเปราะ                 กะเทาะหนาแวน 
            พายเรืออกแอน                   กระแทนตนกุม 
            สาวสาวหนุมหนุม                อาบนํ้าทาไหน 
            อาบนํ้าทาวัด                      เอาแปงที่ไหนผัด 
            เอากระจกที่ไหนสอง             เยี่ยม ๆ มอง ๆ นกขุนทองรองวู 

 
๓. เพลง รีรีขาวสาร  

                  รีรีขาวสาร    สองทะนานขาวเปลือก  
            เลือกทองใบลาน             เก็บเบี้ยใตถุนราน  
            คดขาวใสจาน     พานเอาคนขางหลังไว   

ใบความรูที่ 6 เรือ่ง เพลงรองเลนของเดก็ไทย                              
หนวยเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง เพลงรองเลนของเด็กไทย                            
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๒๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

๔. เพลง จ้ําจี้ผลไม  
            จ้ําจีผ้ลไม    แตงไทย แตงกวา    
  ขนุน นอยหนา     พุทรา มังคุด      
  ละมุด ลําไย     มะเฟอง มะไฟ     
  มะกรูด มะนาว     มะพราว สมโอ     
  ฟกแฟง แตงโม     ไชโยโหฮิ้ว 

 
๕. เพลง เปายิงฉุบ 
  แมจาชวยหนูดวย   หนูกินกลวยอยูบนหลงัคา     
 ตกลงมาทายาหมอง   ยี่สิบกลองก็ไมหาย      
 ไปหาหมอ หมอไมอยู    ไปหาปู ปูไปเที่ยว   
 ไปหายาย ยายตําหมาก    กระเด็นเขาปาก อรอยจริงเอย 
 
๖. เพลง งูกินหาง         

  พองู : “แมงเูอย กินน้ําบอไหน”      
  แมงู : “กินน้ําบอโสก โยกไปโยกมา” พรอมแสดงอาการสายตัวไปมา  
  พองู : “แมงเูอย กินน้ําบอไหน”      
  แมงู : “กินน้ําบอหิน บินไปบินมา” พรอมแสดงอาการบินไปบินมา  
  พองู : “แมงเูอย กินน้ําบอไหน”      
  แมงู : “กินน้ําบอทราย ยายไปยายมา” พรอมแสดงอาการสายตัวไปมา 
  พองู : “กินหัว กินหาง กินกลางตลอดตัว” 

 
๗. เพลง โพงพาง         

   โพงพางเอย ปลาเขาลอด   ปลาตาบอด เขาลอดโพงพาง   
  โพงพางเอย นกกระยางเขาลอด    เสือปลาตาบอด เขาลอดโพงพาง    
  กินปลาเปนหรอืกินปลาตาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๒๓ 
 

      

ใบงานท่ี 6 เรื่อง สรุปเรือ่งเพลงรองเลนของเด็กไทย 
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง เพลงรองเลนของเด็กไทย                            
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนสรปุความรูเกี่ยวกับเพลงรองเลนของเด็กไทย  
                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 

สรุปความรู                  
เรื่อง เพลงรองเลนของเดก็ไทย 

ตัวอยางเพลงรองเลน  
    
    
    
    
    
    

คุณคาของเพลงรองเลน 
     
     
     
     
     
     

ขอคดิ    
    
    
    
    
    
    

ความรูสึก   
    
    
    
    
    
    



๑๒๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 1. อานสํารวจเพ่ือทราบวาแบบรายการนั้นมีขอมูลใดท่ีตองการกรอกบาง 
 2. เขียนขอมูลทีละรายการจนครบ 
 3. สอบถามเจาหนาที่ หากไมเขาใจการกรอกบางรายการ 
 4. อานทบทวนอีกครั้งวากรอกแบบรายการถูกตองครบถวนหรือไม 
 5. เมื่อกรอกขอมูลสําคัญผิดพลาด เชน จํานวนเงิน อาจขีดฆาและเซ็นช่ือกํากับ 
 6. ควรเขียนดวยลายมือที่อานงาย ใหขอมูลและภาษาท่ีถูกตอง รวมทั้งไมทําใหแบบ 
     รายการเสียหาย เชน ยับ ฉีกขาด มีรอยขีดฆา 

 
 
 
 

 
 

 
การกรอกแบบรายการ   

หมายถึง การเขียนกรอกรายละเอียดตาง ๆ ลงในเอกสารแบบรายการ เพ่ือใหเอกสารนั้นสมบูรณ
ถูกตอง ตรงตามจุดประสงค ของผูจัดทําแบบรายการ 

ในการดําเนินชีวิตประจําวัน บางกรณีจําเปนตองสื่อสารกับผูอื่นกับเจาหนาที่ของหนวยงาน โดย     
การกรอกแบบรายการหรือที่เรียกท่ัวไปวา การกรอกแบบฟอรม เพื่อขอใหดําเนินการเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เชน 
การฝากเงิน การถอนเงินการสมัครเรียนตอ การสมัครงาน เปนตน  

 
แบบรายการท่ีพบในชีวิตประจําวัน แบงออกเปน ๔ ประเภท ไดแก      

1. แบบรายการที่ใชในการติดตอกับหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน เชน  ใบสมัครงาน ใบฝากเงิน-
ถอนเงิน 

๒. แบบรายการที่ผูอื่นขอความรวมมือใหกรอก เชน แบบสอบถามความนิยมของผูบริโภค 
๓. แบบรายการที่ใชภายในองคกร เชน ใบสมัครสมาชิกหองสมุด แบบขออนุญาตออกนอกพื้นที่ 
๔. แบบรายการสัญญา สัญญาเปนเอกสารท่ีมีผลผูกพันทางกฎหมาย เชน สัญญาใหเชาอาคารสถานที่ 

สัญญาซื้อขาย 
 

การกรอกแบบรายการมีแนวปฏิบัติ ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 7 เรือ่ง การกรอกแบบรายการ                                
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การกรอกแบบรายการ                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๒๕ 
 

      

เลขที่ใบสมัคร...................................               
วันทีเ่ขียนใบสมัคร............................ 

 
 
 
 
ง 
 

 
คําช้ีแจง     ใหนักเรียนสมมติตนเองวาเขาเรียนตอช้ัน ม.1 เพื่อกรอกแบบรายการตามท่ีกําหนด 
  

 

 
ใบสมัครเขาเรียนตอชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1                                                          

โรงเรียน..................................................จังหวัด..................................... 
  

คํานําหนา................ช่ือ............................................นามสกุล.............................................อายุ...........ป 
เลขประจําตัวประชาชน   -  -  -  -       
เกิดวันที่........เดือน....................... พ.ศ...............ศาสนา..............เช้ือชาติ.................สัญชาติ................. 
อยูบานเลขท่ี........ ..หมูที่.........บาน.............................. ตําบล...........................อําเภอ..........................  
จังหวัด.......................................... รหัสไปรษณีย..........................โทรศัพท............................................  
ช่ือ-สกุลบิดา..............................................อาชีพ..................................โทรศัพท....................................  
ช่ือ-สกุลมารดา...........................................อาชีพ.................................โทรศัพท....................................  
ผูสมัครสําเร็จการศึกษาจาก ช้ัน.............. โรงเรียน.................................................................................  
ตําบล.............................. อําเภอ...................................... จังหวัด..........................................................  
หลักฐานการสมัคร     ใบรับรองผลการเรียน (ปพ.7)    รูปถาย 3 x 4 ซม.  จํานวน 2 ใบ   

    สําเนาทะเบียนบาน 1 ฉบับ 
 

                   ลงช่ือ...............................................ลงช่ือผูสมัคร 
                   (..............................................)  
           ….……/…..…..../…..……                                                

 
 
 
 

 
ชื่อ.....................................................นามสกุล................................. ...............ชั้น................เลขท่ี............... 

 

ใบงานท่ี 7 เรื่อง การกรอกแบบรายการ                                  
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การกรอกแบบรายการ                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
รูปถาย      

3 x 4 ซม. 



๑๒๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
การเขียนจดหมาย           

การเขียนจดหมาย เปนการสื่อสารกับบุคคลเพ่ือแจงเรื่องราว ถามทุกขสุข หรือเลาเรื่องเหตุการณ    
ตาง ๆ  จดหมายของบุคคลสําคัญจะเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรในอนาคต และจดหมายท่ีเขียนดีมีคุณคา 
ก็อาจเปนวรรณกรรมได 

การเขียนจดหมายควรคํานึงถึงสิ่งตาง ๆ ตอไปน้ี 
๑. เขียนใหผูรับเขาใจจุดประสงคของผูเขียน 
๒. ไมเขียนนอกเรื่อง ไมรวบรัด หรือเยิ่นเยอจนเกินไป 
๓. เรียงลําดับขอความในจดหมายตามลําดับเหตุการณไมสับสน 
๔. ใชภาษาสุภาพ คําข้ึนตน และคําลงทายถูกตองเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล 
๕. ลายมือสวยงาม สะอาด อานงาย  
๖. วางรูปแบบถูกตอง สวยงาม เปนระเบียบ 

 
รูปแบบของจดหมาย 

๑. ท่ีอยูของผูเขียน อยูมุมบนขวาของหนากระดาษ โดยเริ่มเขียนจากกึ่งกลางหนากระดาษ  
๒. วันเดือนป เขียนเย้ืองท่ีอยูผูเขียนมาขางหนาเล็กนอย 
๓. คําข้ึนตน อยูดานซายหางจากขอบกระดาษประมาณ ๑ นิ้ว และเปนแนวชิดดานซายสุดของ

เน้ือความ 
๔. เน้ือความ เริ่มเขียนโดยยอหนา และควรข้ึนยอหนาใหมเมื่อข้ึนเน้ือความใหม นอกจากน้ีตอง      

เวนวรรคตอนใหถูกตองดวย  
๕. คําลงทาย อยูตรงกับวันเดือนปที่เขียน  
๖. ชื่อผูเขียน เยื้องลงมาทางขวามือ ถาเขียนจดหมายถึงบุคคลท่ีไมคุนเคย ควรวงเล็บช่ือที่เขียนเปน

ตัวบรรจงดวย ถาเปนจดหมายราชการตองบอกยศตําแหนงของผูสงดวย  
 

การเขียนหนาซองจดหมาย  
๑. ท่ีอยูของผูรับ ตองเรียงลําดับจากสวนยอยไปหาสวนใหญ ไดแก  
 -  ช่ือ - นามสกุลของผูรับ   
 -  บานเลขท่ี ซอย หรอืตําบล        

  -  ถนนและที่ตั้ง         
  -  ตําบลหรือแขวง 

 -  อําเภอหรือเขต 
 -  จังหวัดและรหัสไปรษณีย 

ใบความรูที่ ๘ เรือ่ง การเขียนจดหมาย                                   
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การเขียนจดหมาย                                 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๒๗ 
 

      

๒. ท่ีอยูของผูสง เรียงลําดับเชนเดียวกับผูรบั จะเขียนไวดานบนซายของตนเอง 
๓. คําขึ้นตน 
 -  ถาเปนจดหมายสวนตัว อาจใชคําวา “กรุณาสง” หรอื “นามผูรบั” 
 -  ถาเปนจดหมายราชการหรือจดหมายธุรกิจนิยมใช “เรียน” 
 -  จดหมายถึงพระสงฆทั่วไปใช “นมสัการ” 
๔. การติดดวงตราไปรษณียากร (แสตมป) ใหครบถวนตามราคาที่กรมไปรษณียฯ กําหนด เพราะถา

ติดไมครบ ผูรับจะถูกปรับเปน ๒ เทาของราคาแสตมปที่ขาดไป 
 

การใชคําข้ึนตน คําลงทาย และสรรพนามในการเขียนจดหมาย 
 

ผูรับ คําขึ้นตน สรรพนาม คําลงทาย 
อาจารย เรียน อาจารยประจําช้ัน 

ประถมศึกษาปที่................ 
อาจารย, ทาน ดวยความเคารพอยางสงู 
ผม, ดิฉัน 

เพื่อน ....................เพื่อนรกั เพื่อน, คุณ, เธอ รักและคิดถึง 
ผม, ดิฉัน, ฉัน 

บิดา มารดา 
ลุง ปา นา อา 
ปู ยา ตา ยาย 

ญาติผูใหญอื่น ๆ 

กราบเทา.............ที่เคารพ คุณพอ, คุณแม 
คุณปู, คุณตา, ทาน 

ดวยความเคารพอยางสงู 

หน,ู ผม, ดิฉัน 
ลูก, หลาน 

 

 

 
 
 
 
 

 

                                     

การเขียนจดหมายมีคุณคาหลายประการ ดังน้ี  
       ๑. เขียนหรือเลาเรื่องราวที่บางครั้งไมสามารถใชคําพูดได แตสามารถเขียนเปนจดหมายได  
       ๒. เขียนเรียงลําดับเรื่องและเหตุการณ เปนการบันทึกเรื่องราวและประสบการณเพื่อความทรงจํา  
       ๓. สื่อสารไดทุกสถานที่และทุกโอกาส ทัง้ในประเทศและตางประเทศ 

       ๔. ประหยัดคาใชจาย 



๑๒๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
แบบของจดหมาย 
 
                                                              สถานท่ี........................................................ 
                                                  วัน เดือน ป..................................................................... 
คําข้ึนตน................................................. 
 
                           ขอความของจดหมาย.................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
                          ....................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
. 
                                                 คําลงทาย.......................................................................... 
                                                            ช่ือผูเขียน........................................................... 
 
รูปแบบการเขียนหนาซองจดหมาย 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ช่ือและท่ีอยูของผูฝาก 
    ช่ือ...................................นามสกุล..................................... 
    บานเลขท่ี....................ถนน...................อําเภอ................. 
    จังหวัด........................รหัสไปรษณีย................................ 
 
 
 
                                          ช่ือและท่ีอยูของผูรับ 
                                     ช่ือ...................................นามสกุล..................................... 
                                      บานเลขท่ี....................ถนน...................อําเภอ................. 
                                      จังหวัด........................รหัสไปรษณีย................................ 
 

แสตมป 
(ดวงตรา     

ไปรษณียากร) 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๒๙ 
 

      

 การเขียนจดหมายถึงพ่อแม่ ผู้ปกครอง และญาติ  ควรใช้ถ้อยค าภาษาท่ีแสดงถึง     
ความเคารพและสุภาพ เขียนถูกต้องตามรูปแบบของจดหมายด้วยลายมือท่ีสวยงาม อ่านง่าย ไม่มี
รอยลบ ขูดขีดฆ่าข้อความ ใช้กระดาษและซองจดหมายท่ีเรียบร้อย สะอาด สีสุภาพ แสดงถึงการมี
มารยาทในการเขียนและการใช้จดหมาย และการจ่าหน้าซอง ควรใช้เขียนให้ชัดเจนโดยบอก
รหัสไปรษณีย์ ด้วยเลขอารบิก และปิดดวงตราไปรษณียากรให้ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 

                                          
 
 
 

 
 
 
 
 

คุณค่าของการเขียนจดหมาย  
1. ได้เขียนหรือเล่าเรื่องราวท่ีบางครั งไม่สามารถใช้ค าพูดได้ แต่สามารถเขียนเป็นจดหมายได้              
2. ภาษาท่ีใช้เขียนควรเลือกให้เหมาะสมกับระดับบุคคลและเขียนให้ถูกต้องตามรูปแบบ                          
3. การเขียนเรียงล าดับเรื่องและเหตุการณ์ เป็นการบันทึกเรื่องราวและประสบการณ์ความทรงจ า                     
4. สื่อสารได้ทุกสถานท่ีและทุกโอกาส ทั งในประเทศและต่างประเทศ 
5. ประหยัดค่าใช้จ่าย 
 

บุคคลที่สามารถ                  
เขียนจดหมายถงึได ้

- พ่อแม่                          
- ผู้ปกครอง                 
- ญาติผู้ใหญ่                          
- ลุง ป้า น้า อา 

 

การใช้ภาษา 
- ระดับภาษากึ่งทางการ 
- สุภาพ ไม่ใช้ค าหยาบ 
- มีค าขึ นต้น/ค าลงท้าย 
- เหมาะสมกับโอกาส 
- เข้าใจง่าย กระชับ                     
- ไม่ซับซ้อน 

 



๑๓๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 
คําช้ีแจง     ใหนักเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับจดหมายสวนตัว ใหถูกตองครบถวน 

 

1. จดหมาย หมายถึง....................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
2. ลักษณะของจดหมาย คือ............................................................................................................ 
 .................................................................................................................................................... 
3. แนวทางการเขียนจดหมาย ดังน้ี 

๑. ........................................................................................................................................ 
๒. ........................................................................................................................................ 
๓. ....................................................................................................................................... 
๔. ....................................................................................................................................... 

๔. เราสามารถเขียนจดหมายถึงใครไดบาง 
.......................................................................................................................................................... 
๕. การใชภาษาในจดหมายควรเปนอยางไร 
    .................................................................................................................................................... 
๖. คุณคาของการเขียนจดหมาย มีอะไรบาง 

๑. ........................................................................................................................................ 
         ๒. ………………………………………………………………………………………………………………….….…. 
         ๓. ………………………………………………………………………………………………………………….….…. 
๗. การเขียนจดหมายมีประโยชนอยางไร 
 ..................................................................................................................................................... 
  ..................................................................................................................................................... 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ...............................................ชั้น.................เลขที่............... 

 

ใบงานที่ 8 เรื่อง สรุปความรูเรือ่งการเขียนจดหมาย                          
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การเขียนจดหมาย                                 
รายวิชา พ้ืนฐานภาษาไทย  รหัส ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๓๑ 
 

      

 
 
 

 
 

 
 
 
 

การเขียนจดหมาย           
การเขียนจดหมาย เปนการสื่อสารกับบุคคลเพ่ือแจงเรื่องราว ถามทุกขสุข หรือเลาเรื่องเหตุการณ   

ตาง ๆ  จดหมายของบุคคลสําคัญจะเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรในอนาคต และจดหมายท่ีเขียนดีมีคุณคา 
ทก็อาจเปนวรรณกรรมได 

การเขียนจดหมายควรคํานึงถึงสิ่งตาง ๆ ตอไปน้ี 
๑. เขียนใหผูรับเขาใจจุดประสงคของผูเขียน 
๒. ไมเขียนนอกเรื่อง ไมรวบรัด หรือเยิ่นเยอจนเกินไป 
๓. เรียงลําดับขอความในจดหมายตามลําดับเหตุการณไมสับสน 
๔. ใชภาษาสุภาพ คําข้ึนตน และคําลงทายถูกตองเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล 
๕. ลายมือสวยงาม สะอาด อานงาย  
๖. วางรูปแบบถูกตอง สวยงาม เปนระเบียบ 
 

รูปแบบของจดหมาย 
๑. ท่ีอยูของผูเขียน อยูมุมบนขวาของหนากระดาษ โดยเริ่มเขียนจากกึ่งกลางหนากระดาษ  
๒. วันเดือนป เขียนเย้ืองท่ีอยูผูเขียนมาขางหนาเล็กนอย 
๓. คําข้ึนตน อยูดานซายหางจากขอบกระดาษประมาณ ๑ นิ้ว และเปนแนวชิดดานซายสุดของ

เน้ือความ 
๔. เน้ือความ เริ่มเขียนโดยยอหนา และควรข้ึนยอหนาใหมเมื่อข้ึนเน้ือความใหม นอกจากนี้ตอง     

เวนวรรคตอนใหถูกตองดวย  
๕. คําลงทาย อยูตรงกับวันเดือนปที่เขียน  
๖. ชื่อผูเขียน เยื้องลงมาทางขวามือ ถาเขียนจดหมายถึงบุคคลท่ีไมคุนเคย ควรวงเล็บช่ือที่เขียนเปน

ตัวบรรจงดวย ถาเปนจดหมายราชการตองบอกยศตําแหนงของผูสงดวย  
 

การเขียนหนาซองจดหมาย  
๑. ท่ีอยูของผูรับ ตองเรียงลําดับจากสวนยอยไปหาสวนใหญ ไดแก  
  -  ช่ือ - นามสกุลของผูรับ   
  -  บานเลขท่ี ซอย หรอืตําบล       

   -  ถนนและท่ีตั้ง         
   -  ตําบลหรือแขวง 

  -  อําเภอหรือเขต 
  -  จังหวัดและรหัสไปรษณีย 

ใบความรูที่ 9 เรือ่ง การเขียนจดหมายถึงพอแม ญาติ หรือผูปกครอง                
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง การเขียนจดหมายถึงพอแม ญาติ หรือผูปกครอง               
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๓๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

๒. ท่ีอยูของผูสง เรียงลําดับเชนเดียวกับผูรบั จะเขียนไวดานบนซายของตนเอง 
๓. คําขึ้นตน 
  -  ถาเปนจดหมายสวนตัว อาจใชคําวา “กรุณาสง” หรอื “นามผูรบั” 
  -  ถาเปนจดหมายราชการหรือจดหมายธุรกิจนิยมใช “เรียน” 
  -  จดหมายถึงพระสงฆทั่วไปใช “นมสัการ” 
๔. การติดดวงตราไปรษณียากร (แสตมป) ใหครบถวนตามราคาที่กรมไปรษณียฯ กําหนด เพราะถา

ติดไมครบ ผูรับจะถูกปรับเปน ๒ เทาของราคาแสตมปที่ขาดไป 
 

การใชคําข้ึนตน คําลงทาย และสรรพนามในการเขียนจดหมาย 
 

ผูรับ คําขึ้นตน สรรพนาม คําลงทาย 
อาจารย เรียน อาจารยประจําช้ัน 

ประถมศึกษาปที่................ 
อาจารย, ทาน ดวยความเคารพอยางสงู 
ผม, ดิฉัน 

เพื่อน ....................เพื่อนรกั เพื่อน, คุณ, เธอ รักและคิดถึง 
ผม, ดิฉัน, ฉัน 

บิดา มารดา 
ลุง ปา นา อา 
ปู ยา ตา ยาย 

ญาติผูใหญอื่น ๆ 

กราบเทา.............ที่เคารพ คุณพอ, คุณแม 
คุณปู, คุณตา, ทาน 

ดวยความเคารพอยางสงู 

หน,ู ผม, ดิฉัน 
ลูก, หลาน 

 

 

 
 
 

   

                                      
 
 

การเขียนจดหมายมีคุณคาหลายประการ ดังน้ี  
       ๑. เขียนหรือเลาเรื่องราวที่บางครั้งไมสามารถใชคําพูดได แตสามารถเขียนเปนจดหมายได  
       ๒. เขียนเรียงลําดับเรื่องและเหตุการณ เปนการบันทึกเรื่องราวและประสบการณเพื่อความทรงจํา  
       ๓. สื่อสารไดทุกสถานที่และทุกโอกาส ทัง้ในประเทศและตางประเทศ 
       ๔. ประหยัดคาใชจาย 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๓๓ 
 

      

แบบของจดหมาย 
 
                                                              
                                          สถานท่ี.................................................... 
                                                  วัน เดือน ป................................................................... 
คําข้ึนตน................................................. 
 
                           ขอความของจดหมาย.................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
                           ...................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
 
                                                 คําลงทาย.......................................................................... 
                                                            ช่ือผูเขียน........................................................... 
 
รูปแบบการเขียนหนาซองจดหมาย 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ช่ือและท่ีอยูของผูฝาก 
    ช่ือ...................................นามสกุล..................................... 
    บานเลขท่ี....................ถนน...................อําเภอ................. 
    จังหวัด........................รหัสไปรษณีย................................ 
 
 
 
                                           ช่ือและท่ีอยูของผูรับ 
                                      ช่ือ...................................นามสกุล..................................... 
                                      บานเลขท่ี....................ถนน...................อําเภอ................. 
                                      จังหวัด........................รหัสไปรษณีย................................ 
 

แสตมป 
(ดวงตรา     

ไปรษณียากร) 
 



๑๓๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 การเขียนจดหมายถึงพ่อแม่ ผู้ปกครอง และญาติ  ควรใช้ถ้อยค าภาษาท่ีแสดงถึง   
ความเคารพและสุภาพ เขียนถูกต้องตามรูปแบบของจดหมายด้วยลายมือท่ีสวยงาม อ่านง่าย ไม่มี
รอยลบ ขูดขีดฆ่าข้อความ ใช้กระดาษและซองจดหมายท่ีเรียบร้อย สะอาด สีสุภาพ แสดงถึงการมี
มารยาทในการเขียนและการใช้จดหมาย และการจ่าหน้าซอง ควรใช้เขียนให้ชัดเจนโดยบอก
รหัสไปรษณีย์ ด้วยเลขอารบิก และปิดดวงตราไปรษณียากรให้ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                         
 
 
 

 
 

 
 
 

บุคคลที่สามารถ                  
เขียนจดหมายถงึได้ 

- พ่อแม่                          
- ผู้ปกครอง                 
- ญาติผู้ใหญ่                          
- ลุง ป้า น้า อา 

 

การใช้ภาษา 
- ระดับภาษากึ่งทางการ 
- สุภาพ ไม่ใช้ค าหยาบ 
- มีค าขึ นต้น/ค าลงท้าย 
- เหมาะสมกับโอกาส 
- เข้าใจง่าย กระชับ                     
- ไม่ซับซ้อน 

 

คุณค่าของการเขียนจดหมาย  
1. ได้เขียนหรือเล่าเรื่องราวท่ีบางครั งไม่สามารถใช้ค าพูดได้ แต่สามารถเขียนเป็นจดหมายได้              
2. ภาษาท่ีใช้เขียนควรเลือกให้เหมาะสมกับระดับบุคคลและเขียนให้ถูกต้องตามรูปแบบ                          
3. การเขียนเรียงล าดับเรื่องและเหตุการณ์ เป็นการบันทึกเรื่องราวและประสบการณ์ความทรงจ า                     
4. ส่ือสารได้ทุกสถานท่ีและทุกโอกาส ทั งในประเทศและต่างประเทศ                                                  
5. ประหยัดค่าใช้จ่าย 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๓๕ 
 

      

 

 

 
 
 

 

 
คําช้ีแจง     ใหนักเรียนเลือกเขียนจดหมายถึงพอแม ผูปกครอง หรือญาติ ท่ีเคารพนับถือ 
        ใหถูกตองตามรูปแบบของจดหมาย 

  
 

 
 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ................... .............................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
             

 

ใบงานที่ 9 เรื่อง การเขียนจดหมายถึงพอแม ญาติ หรือผูปกครอง                 
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง การเขียนจดหมายถึงพอแม ญาติ หรือผูปกครอง               
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๓๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
การใชคําที่มีความหมายโดยตรงและโดยนัย 

คําในภาษาไทยบางคํามีหลากหลายความหมาย  คําบางคําแมมีความหมายตรงอยูแลว    
แตบางครั้งอาจนํามาใชในความหมายใหมซึ่งเปนความหมายโดยนัยการท่ีจะวาคําน้ันมีความหมาย
โดยตรงหรือโดยนัยน้ันตองพิจารณาจากคําอื่น ๆ ในประโยคหรือขอความที่อยูใกลเคียง 
 คําที่มีความหมายโดยตรง คือ คําท่ีมีความหมายอยางตรงไปตรงมาตามตัวหนังสือ ตรง
ตามเน้ือความหรือความหมายท่ีปรากฏ ในพจนานุกรม  เปนคําท่ีใชท่ัว ๆ ไปท้ังการพูดและ       
การเขียน เมื่อฟงหรืออานแลวเขาใจไดทันทีไมตองแปลความหรือตีความ 

คําที่มีความหมายโดยนัย คือ คําท่ีมีความหมายแฝงหรือมีความหมายโดยออม  ไมตรง
ตามตัวหนังสือ เมื่อฟงหรืออานแลวจะตองตีความ เปนเชิงเปรียบเทียบหรือมี ความเกี่ยวโยงกับสิ่ง
อื่น หรือมีความหมายซอนเรนอยูในคํา     
 
ตัวอยางคําที่มีความหมายโดยตรงและโดยนัย 
 

คํา ความหมายโดยตรง ความหมายโดยนัย 
ผักชีโรยหนา ผักชนิดกลิ่นหอมนิยมมาแตงอาหาร ผูที่ชอบทําอะไรความดีเพียงผิวเผิน 
ใตดิน สิ่งที่วางหรอือาศัยอยูตํ่าลงไปในดิน ไมเปดเผย ไมถูกกฎหมาย   
สวมหนากาก การนําสิง่อื่นมาปดบังใบหนา แสดงทาที่ใหเขาใจผิด 
ยกเมฆ อาการกําลังยกข้ึนดานบน การกุเรื่องข้ึนมาเอง 
นกตอ นกที่มีไวสําหรับลอนกตัวอื่น คนที่ทําหนาที่ใหผูอื่นหลงเช่ือ 
แกะดํา สัตวชนิดหนึ่งขนหยิกมีเขา ผูที่ทําไมเหมือนใคร (ทางไมดี)  
ถือหาง อาการกําลังจับ ยก หยบิ การเขาขาง สนบัสนุน 
นอกคอก อาการที่กําลังอยูดานนอก ประพฤตินอกลูนอกทาง  
แบไต อาการกําลังกางมือออก เปดเผยความลบัทีซ่อน 
ไกออน ไกที่ยังมีอายุไมมาก คนที่ไมมีประสบการณ 
คันปาก อาการที่กําลังคัน อยากพูด 
หิน แรชนิดหนึ่ง ยาก 

ใบความรูที่ 10 เรือ่ง การอธบิายความหมายโดยตรงและโดยนัย                  
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง การอธิบายความหมายโดยนัย                        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๓๗ 
 

      

คํา ความหมายโดยตรง ความหมายโดยนัย 
กลวย  หม ู ผลไม  สัตว งาย 
ไฟเขียว สัญญาณจราจร อนุญาต   เห็นชอบ   อนุมัติ 
หนอนหนังสอื - คนที่ชอบอานหนังสือ 
แพะรับบาป - ผูที่ตกเปนผูตองหาและรับโทษแทน

ผูทําผิดจรงิ 
เรือจาง - ครู 
ดาว ดวงดาว ในระบบสรุิยะจักรวาล บุคคลที่เดนในทางใดทางหน่ึง 
ภาษาดอกไม - พูดจาสุภาพ นาฟง 
นกพิราบ นกชนิดหนึ่ง สันติภาพ 
ดาว ดวงดาว คนที่กําลังเจริญรุงเรือง, โดดเดน 
ดํา สีดํา สิ่งช่ัวราย สิ่งไมดี 
ขาว สีขาว สิ่งที่ดี สิง่ทีบ่รสิุทธ์ิ 
แกะดํา แกะที่มีขนสีดํา  คนที่แปลกแยกแตกตางจากคนอ่ืน  
เตา เตา สัตวครึ่งบกครึ่งนํ้า คนที่ทํางานชา 
กลวย ผลไมชนิดหนึง่ เมื่อสุกมีสเีหลือง งาย ๆ ไมยุงยาก 
หม ู สัตวชนิดหนึ่งมสีี่ขา ตัวอวนกลม งาย 
หิน ของแข็งที่ประกอบดวยแรชนิดเดียวหรือ

หลายชนิดรวมตัวกันอยูตามธรรมชาติ 
ยาก 

ขวากหนาม สวนที่ยื่นออกมาจากก่ิงหรือใบ อุปสรรค 
เพชร ช่ือแกวที่แข็งท่ีสุดและมีน้ําแวววาวมากกวา

พลอยอื่น ๆ 
สิ่งทีม่ีคามาก 

ตมตุน วิธีการทําอาหารใหสุก ตองใชเวลา หลอกลวง 
เกาอี ้ ที่สําหรับน่ัง มีขาและพนกัพิง ตําแหนง 
หัวโขน รูปหัวยักษ ลิง ที่ใชสวมเวลาเลนโขนหรือ

ละคร 
บทบาทหนาที ่

งูเหา ช่ืองูชนิดหนึ่ง มีพิษรายแรง คนที่เลี้ยงไมเช่ือง ชอบแวงกัด 
ปลาไหล ช่ือปลาชนิดหนึ่ง รูปรางกลมยาวและ

เคลื่อนที่คลายงู  
คนกะลอน ปลิ้นปลอน 



๑๓๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

คํา ความหมายโดยตรง ความหมายโดยนัย 
ดํา สีดํา ความช่ัวราย 
บานเลก็ บานที่มีขนาดเล็ก เมียนอย 
สุนัขจิ้งจอก ขนตามลําตัวสีเทาปนนํ้าตาล มีขนสั้น

ลักษณะคลายอานมาบรเิวณไหล  
ปากแหลม หูตัง้แหลมตรง หางเปนพวง 
เข้ียวและฟนคมมาก กลางวันมกันอนอยูใน
โพรงดิน ออกหากินในเวลากลางคืน กิน
เนื้อสัตว 

คนเจาเลห 

แพะ ช่ือสัตวเลี้ยงลูกดวยนม เปนสัตวเค้ียวเอื้อง
กีบคูขนาดกลาง ขนลําตัวหยาบสีดํา ขาว 
หรือน้ําตาล มีเขา ๑ คู 

คนบริสทุธ์ิที่ถูกใสราย 

เตา สัตวเลื้อยคลาน มีสี่ขา คอยาว ลําตัวสั้น  
มีกระดองหุม กระดองมทีั้งทีเ่ปนแผนเกล็ด
แข็งและทีเ่ปนแผนหนัง  

คนที่ทํางานชา 

กา - ช่ือสัตวปกชนิดหนึ่ง ขนสีดํา 
- ภาชนะสําหรบัใสน้ํารอน 
- การทําเครื่องหมายกากบาท 

คนตอยตํ่า คนจน 

หงส นกในนิยายถือวาเปนนกในตระกูลสูง คนสูงศักดิ์ คนฐานะร่ํารวย 
ลิง ช่ือสัตวเลี้ยงลูกดวยนม ลักษณะคลายคน 

แขนขายาว ตีนหนาและตีนหลังใชจบัเกาะ
ได วองไว ชอบหอยโหนบนตนไม 

คนซุกซน 

กาฝาก ช่ือพืชชนิดหนึ่งที่อาศัยเกาะอยูตามตนไม
ดูดสารอาหารทีจ่ากพรรณไมที่อาศัยอยู 

คนที่ชอบพึ่งพงิอาศัยคนอื่น แตไมทํา
ประโยชน 

แกง กับขาวประเภททีเ่ปนนํ้า มีช่ือตาง ๆ  
ตามวิธีปรุงและเครือ่งปรุง เชน แกงจืด 
แกงเผ็ด แกงสม 

โกหก หลอกใหเช่ือ 

กิน รับประทาน ฉอราษฎรบังหลวงหรือคอรปัชัน  
เชน กินงบประมาณแผนดิน นั่งกินที่  

นกขมิ้น ช่ือนกชนิดหน่ึง ตัวเทานกเอี้ยง มหีลายสี 
เชน เหลอืง แดง ฟา 

คนเรรอน ไมมีที่อยูอาศัยเปนหลัก
แหลง 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๓๙ 
 

      

คํา ความหมายโดยตรง ความหมายโดยนัย 
นกพิราบ ช่ือนกขนาดกลาง รปูรางคลายนกเขา 

แตขนาดใหญกวา สวนใหญตัวสเีทาอมฟา 
อาศัยอยูเปนฝูง ทํารังแบบงาย ๆ ตามซอก
อาคารดวยกิ่งไมขนาดเล็ก 

คนสงสาร แตถาเปนพริาบขาว จะ
หมายถึงสันติภาพ 

 
ตัวอยางการใชคําที่มีความหมายโดยนัย 

๑. งานช้ินน้ีเปนงานกลวย ๆ สําหรับฉัน 
    (คําวา “กลวย” ในท่ีน้ีมีความหมายโดยนัยวา งายมาก) 
๒. เด็กคนน้ีเปนเด็กหัวออนจึงถูกชักจูงจากเพื่อนคนอื่นไดโดยงาย 
    (คําวา “หัวออน” ในท่ีน้ีมีความหมายโดยนัยวา วางายสอนงาย) 
๓. สุดาแตงตัวดวยเส้ือผาฉูดฉาด เหมือนกาคาบพริก 
    (คําวา “กาคาบพริก” ในท่ีน้ีมีความหมายโดยนัยวาคนผิวดําแตงตัวดวยเสื้อผาสีแดง) 
 

กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๔๑. คูมือการสอนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาท่ี ๕ – ๖ .กรุงเพทฯ :        
โรงพิมพองคการคาคุรสุภา 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานท่ี 10 เรื่อง การอธิบายความหมายโดยนัย                            
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง การอธิบายความหมายโดยนัย                         
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 

 

   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๔๑ 
 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

  
 
 

ชื่อ....................................................นามสกลุ................... .............................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 
 



๑๔๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 
 
การวิเคราะหเรือ่งทีฟ่งและดู 

ประเภทเรื่องท่ีฟงและดู ในชีวิตประจําวัน ซึ่งอาจสรุปประเภทได ดังนี้ 
1.  สื่อโฆษณา จะเปนการสื่อใหคลอยตาม อาจไมสมเหตุสมผล ผูฟงตองพิจารณาไตรตรองกอนซื้อ

 2.  สื่อเพื่อความบันเทิง เชน เพลง, เรื่องเลา ซึ่งอาจมีการแสดงประกอบดวย ผูฟง/ดูตองระมัดระวัง      
ใชวิจารณญาณประกอบการตัดสินใจกอนท่ีจะซื้อหรือทําตาม  

3.  ขาวสาร ผูฟง/ดู ตองรูจักแหลงขาว ผูนําเสนอขาว การจับประเด็น ความมีเหตุมีผล รูจัก
เปรียบเทียบเน้ือหาจากที่มาของขาวหลาย ๆ แหง เปนตน 

4. ปาฐกถา เนื้อหาประเภทนี้ผูฟงตองมีสมาธิเพื่อจับประเด็นสําคัญใหได และกอนตัดสินใจเช่ือหรือ
นําขอมูลสวนใดไปใชประโยชนตองมีความรูพื้นฐานในเรื่องนั้น ๆ อยูบาง 

5.  สุนทรพจน สื่อประเภทน้ีสวนใหญจะไมยาว และมีใจความที่เขาใจงาย ชัดเจน แตผูฟงจะตองรูจัก
กลั่นกรองสิ่งที่ดีไปเปนแนวทางในการปฏิบัติ 
 
แนวทางการฟงและดูอยางสรางสรรค  

1.  เขาใจความหมายของคํา สํานวนประโยคและขอความที่บรรยายหรืออธิบาย 
2.  เขาใจลักษณะของขอความวามีใจความสําคัญของเรื่อง ที่เปนความคิดหลัก ซึ่งมักตรงกับหัวขอ

เรื่อง  
3.  รูจักประเภทของเรื่องที่ฟงและดู ตองแยกขอเท็จจริง ขอคิดเห็นของเรื่อง/ขาว  
4.  ตีความในเรื่องไดตรงตามจุดประสงคของผูเลา/ผูเขียน บางคนตองการใหความรู บางคนตองการ

โนมนาวใจ ผูฟงและดูตองรูจุดประสงคของเรื่องใหได เพื่อจะไดจับใจความสําคัญได 
5.  ตั้งใจฟงและดูใหตลอดเรื่อง พยายามทําความเขาใจใหตลอดเรื่อง ยิ่งเรื่องยาวสลับซับซอนยิ่งตอง

ตั้งใจเปนพิเศษและพยายามจับประเด็นหัวเรื่อง  
6.  สรุปใจความสําคัญ ข้ันสุดทายของการฟงและดูเพื่อจับใจความสําคัญก็คือสรุปใหไดวา เรื่องอะไร 

ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไร อยางไร  
 
การสรปุการฟงและการด ู

- รูจุดมุงหมายของสารท่ีดูและฟงนั้น        
- รับฟงและดูอยางตั้งใจและทําความเขาใจ       
- รูจักสรุปและเลือกนําไปใชประโยชน 

 
กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๓๘. หนังสือเรียนภาษาไทยชุดพ้ืนฐานภาษาชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕.  

          กรุงเทพฯ : โรงพิมพองคการคาคุรุสภา. 

ใบความรูที่ 11 เรือ่ง การวิเคราะหเรือ่งทีฟ่งและดจูากสื่อตาง ๆ                   
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง การวิเคราะหเรื่องท่ีฟงและดูจากสื่อตาง ๆ                  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๔๓ 
 

      

ชื่อโฆษณา
............................................................
............................................................

โฆษณานาสนใจซ้ือสินคาหรือไม เพราะอะไร
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

โฆษณานี้ขายเกี่ยวกับอะไร
..........................................................
..........................................................

การใชภาษาเปนอยางไร
............................................................
............................................................

โฆษณานาเชื่อถือหรอืไม เพราะอะไร
.................................................................
.................................................................
........................................................... 

ขอคดิที่ไดรบัคอือะไร
............................................................
............................................................
............................................................

ใบงานที่ 11 เรื่อง การวิเคราะหเรือ่งทีฟ่งและดูจากสื่อตาง ๆ                     
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง การวิเคราะหเรื่องท่ีฟงและดูจากสื่อตาง ๆ                  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนฟงและดูโฆษณาจากสื่อตาง ๆ ท่ีสนใจ 1 เรื่อง และวิเคราะหตามหัวขอ 
             ท่ีกําหนดให 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 

 
 
      

 
 

 



๑๔๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 

ชื่อ.....................................................นามสกุล...................................................ชั้น...... ...........เลขที่
............... 

 
 

 
ความหมายของคําอุทาน 

คําอุทาน  หมายถึง  คําท่ีเปลงออกมาเพื่อแสดงอารมณและความรูสึกตาง ๆ ของผูพูด 
อุทานบอกอาการ คือ คําท่ีบอกอารมณหรือความรูสึกตาง ๆ ของผูพูด  คําอุทานชนิดน้ีมัก

อยูหนาประโยค และมีเครื่องหมายอัศเจรีย  ( ! )  กํากับอยูทายคําอุทาน  แบงเปน 
๑.  อาการรองเรียกหรือบอกใหรูตัว     เชน  น่ีแนะ !   เฮย !      โวย ! 
๒.  อาการโกรธเคือง                  เชน  ดูดู !       ชะๆ  !    ชิๆ ! 
๓.  อาการประหลาดใจหรือตกใจ       เชน  เอะ !      วาย !      แมเจาโวย !    
๔ . อาการสงสารหรือปลอบโยน         เชน  อนิจจา !  พุธโธ !    
๕ . อาการเขาใจหรือรับรู                เชน  เออ !      เออนะ !   ออ !    
๖.  อาการเจ็บปวด                       เชน  โอย !      โอย !    
๗.  อาการจากสิ่งธรรมชาติ              เชน  ตูม !       โครม !    เปรี้ยง !    

อานและสังเกตประโยคตอไปนี้ 

ประโยค คําอุทาน ชนิดของคําอุทาน 
๑. เอะ ! หนังสือฉันหายไปไหน เอะ ! แสดงความสงสัย 
๒. ไชโย ! ทําการบานเสร็จแลว ไชโย ! แสดงความดีใจ 
๓. โอย ! เจ็บจังเลย โอย ! แสดงความเจ็บปวด 
๔. โธ ! นาสงสารจริง โธ ! แสดงความสงสาร 
๕. โอโฮ ! วันน้ีเธอมาโรงเรียนแตเชาเลยนะ โอโฮ ! แสดงความแปลกใจ 

 
        กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๓๘. หนังสือเรียนภาษาไทยชุดพ้ืนฐานภาษาชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

กรุงเทพฯ : โรงพิมพองคการคาคุรุสภา. 
 
 
 

ใบความรูที่ 1๒ เรือ่ง คําอุทาน                                       
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 เรื่อง คําอุทาน                                     

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๔๕ 
 

      

 
 
 
 
 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนเติมคําอุทานท่ีเหมาะสมกับประโยคท่ีกําหนดให และบอกความรูสึก 
 ของคําอุทานน้ันใหถูกตอง 

 
ประโยค อารมณความรูสึก 

ตัวอยาง 
..............กระเปาใบน้ีเปนของนองเองหรือจะ 
..............มีดบาดมือ เลือดไหลหยดต๋ิง ๆ เลย 
..............โลงอกไปที ทํางานเสร็จแลว 
..............อยาทํารายกันแบบน้ีอีกนะ เรากลัวมาก 
..............ตายแลว ไมนาเกิดเร่ืองแบบน้ีเลย 
..............คําตอบเปนแบบน้ีน่ีเอง คิดต้ังนานกวาจะออก 
..............ตองแกไขงานอีกแลวเหรอน่ี เหน่ือยใจจงั 
..............ไมนาเกิดเหตุการณแบบน้ีเลย เสียใจดวยนะ 
..............ทําไมตึกรามบานชองใหญโตมโหฬารอยางน้ีนะ 
..............ในท่ีสดุ ฉันก็ทําการบานเสร็จแลวจา 

 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 

 
 

ใหนักเรียนแตงประโยคท่ีมีคําอุทานแสดงอารมณความรูสึก จํานวน ๕ ประโยค 
๑.                     
๒.                                          
๓.                                        
๔.                                       
๕.                     
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล.................... ............................ชั้น.................เลขท่ี..............  

ใบงานที่ 1๒ เรื่อง คําอุทาน                                         
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 เรื่อง คําอุทาน                                     

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๔๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล................................................ชั้น.................เลขท่ี..............  

 
 

 
กาเครื่องหมาย  ในช่องระดับความสามารถของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้ตามระดับ             

การประเมินเหล่านี   ระดับความสามารถ : ดีมาก ค่อนข้างดี   ดี   พอใช้   ปรับปรุง 

 

 

……………………………………………................................................................................................  
............................................................................................................................. .....................
...............…………………………………………….............................................................................. ...
............................................................................................................................. ..................... 
 

      
............................................................................................................................. .....................
...............…………………………………………….............................................................................. ...
............................................................................................................................. ..................... 
.......................................................................................................... ........................................ 

ที ่ รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก ค่อน

ข้างดี 
ดี พอใช้ ปรับปรุง 

๑ จ าแนกภาษาพูดและภาษาเขียนได้      
๒ ใช้ระดับภาษาได้ถูกต้อง      
๓ เขียนอธิบายคุณค่าของเพลงกล่อมเด็กได้      
๔ เขียนจดหมายถึงพ่อแม่ ญาติ หรือผู้ปกครองได้      
๕ วิเคราะห์เรื่องที่ฟังและดูอย่างมีเหตุผลได้      

ชื่อ : ___________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ. ____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่___๔___เรื่อง  ภาษาพัฒนาชีวิต  

 

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง 

2. สิ่งที่ฉันยังไม่เข้าใจ / ยังท าได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 

3. สิ่งที่ฉันตั้งใจจะท าให้ดีขึ้นในการเรียนหน่วยต่อไป (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๔๗ 
 

      

 

ช่ือ : ___________________ สกลุ : __________________วัน____ เดือน_____________ พ.ศ. _____ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

บันทึกการเรียนรู (Learning logs) บัน

สิ่งหนึ่งที่ฉันไดเรียนรูจากการเรียนวิชานี้ในปลายภาคเรียน คือ ...................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

ฉันนาจะเรยีนรูไดดีกวานีห้าก ...................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

สิ่งท่ีฉันอยากจะบอกคณุครู คอื ................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
..

สิ่งท่ีฉันควรปรบัปรุงตัวเองใหดีขึ้น คือ .......................................................................... 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

ปญหาในการเรียนของฉัน คอื ..................................................................................... 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 



๑๔๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

  
 
 
 
 

หนวยการเรียนรูที่ ๕ 
วิชาเหมือนสนิคา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๔๙ 
 

 

การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11 

ใบความรูที่ 1 เรือ่ง การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11            
หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11           
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทรอยกรอง  เปนบทประพันธที่ผูแตงคิดประดิษฐเรียบเรียงถอยคํา แตละวรรค แตละบท อยาง
ประณีตบรรจงตามลักษณะกฎเกณฑของฉันทลักษณ ทําใหเกิดเสียง จังหวะ ลีลาที่งดงาม เกิดความไพเร าะ
เพลิดเพลินไปกับน้ําเสียงและเนื้อหาของเรื่องนั้น ๆ 

การอานบทรอยกรอง โดยทั่วไปแบงไดเปน 3 แบบ คือ อานแบบธรรมดา อานแบบเจรจา และอาน
แบบทํานองเสนาะ ทั้งนี้เพ่ือใหเขาใจการอานบทรอยกรองอยางลึกซึ้ง 
 

 
สําหรับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ไดเลือกใหนักเรียนอาน 2 แบบ ดังนี้ 
1. อานออกเสียงปกติ คือ การอานออกเสียงปกติเหมือนกับการอานบทรอยแกวทั่วไป  แตจะมี       

การเวนวรรคและเนนจังหวะกี่สัมผัสตามบทรอยกรองแตละประเภท ซึ่งแตกตางกัน    
2. อานออกเสียงเปนทํานอง คือ การอานใหมีสําเนียงเสียงที่สูง ต่ํา หนัก เบา ยาว สั้น เอื้อนเสียงและ

เนนสัมผัสใหชัดเจน ไพเราะ เสียงเปนกังวาน แสดงอารมณตามเน้ือหาของบทรอยกรอง  
 

 
 
 
    

              
 

                   
 

    
              

 
                   
 

วิธีการอานมี 2 วิธี ดังน้ี 

แผนผังกาพยยานี 11 

บทท่ี 1 
บาทโท 

บาทเอก 

บาทโท 
บทท่ี 2 

บาทเอก 



๑๕๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

       ดวยธรรม / น้ันเทียมเทา //     แตใครเลา / ท่ีครอบงํา // 
เอาเปรียบ / และเหยียบย่ํา //           มวลชีวิต / จนผิดไป // 
ในนํ้า / ทุกหยดนํ้า //       หรือใชนํ้า / เฉพาะใคร // 
ลมแดด / หรือดินใด //     ลวนสมบัติ / อันเปนกลาง // 

      ปลาสรอย / ลอยลองชล //  วายเวียนวน / ปนกันไป //       
เหมือนสรอย / ทรงทรามวัย //   ไมเห็นเจา / เศราบวาย // 
          (กาพยเหเรือ : เจาฟาธรรมธิเบศร) 

       กาพยยา / นีลํานํา //               สิบเอ็ดคํา / จําอยาคลาย // 
วรรคหนา / หาคําหมาย //                วรรคหลังหก / ยกแสดง //  
ครุ / ลหุน้ัน //                               ไมสําคัญ / อยาระแวง // 
สัมผัส / ตองจัดแจง //                     ใหถูกตอง /ตามวิธี // 

                 (หลักภาษาไทย : กําชัย ทองหลอ) 

การอานกาพยยานี ๑๑ 
กาพยยานี ๑๑ เปนคําประพันธไทย ประเภทกาพยที่กวีนิยมแตงมากที่สุด มีรูปแบบดังนี้ บทหน่ึงมี     

2 บาท เรียกวา บาทเอกและบาทโท บาทละ ๑๑ คํา วรรคหนามี ๕ คํา แบงการอานได ๒/๓ วรรคหลัง ๖ คํา 
แบงจังหวะการอานได ๓/๓ 

 
ตัวอยางการแบงจังหวะการอานกาพยยานี 11 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                    (เพลงไทยของคนทุกข : ไพวรินทร ขาวงาม) 
 

การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11 ในแตละครั้ง ควรศึกษาบทรอยกรองนั้นกอน 
เพื่อใหสามารถอานไดถูกตอง ดงันี้  
 
 
 
 
 

1. หาคําศัพทยากในบทรอยกรอง ตองศึกษาคําอานและความหมายใหเขาใจกอน            
2. สังเกตรูปแบบของบทรอยกรอง ตองศึกษาประเภทของบทรอยกรอง จํานวนคําในวรรค           
3. แบงจังหวะการอาน ตองศึกษาจังหวะการอานของบทรอยกรองประเภทนั้น ๆ เพราะบทรอยกรอง
ถามี 5 คํา ใหแบงเปน 2/3    ถามี 6 คํา ใหอานเปน 3/3  จึงจะลงตัว   



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๕๑ 
 

 

การอานบทรอยกรองควรปฏิบัติ ดังนี้ 
1. รูลักษณะและจังหวะการอานของบทรอยกรองแตละชนิด เชน กลอนสี่ กลอนแปด โคลง ฉันท และ

กาพยยานี 11 ซึ่งเปนคําประพันธที่ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ไดศึกษาเรียนรู 
ตัวอยางคําประพันธประเภทกาพยยานีที่ควรรูจัก ไดแก 

- กาพยยานี เรื่อง วิชาเหมือนสินคา 
- กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน 

2. ออกเสียงคําใหถูกตองชัดเจนตามอักขรวิธี โดยเฉพาะตัว ร ล และคําควบกล้ํา เพื่อไมใหความหมาย
คลาดเคลื่อน เชน รวยระริน เลื่อนลอย เรื่อยเรื่อย โลดแลน เควงควาง กรีดกราย โปรยปราย พลับพลึง ฯลฯ 

3. รูวิธีอาน ดังนี้ 
  3.1) เนนเสียงคําที่เปนสัมผัสบังคับใหชัดเจนและตองทอดเสียงคําสัมผัสระหวางบทใหยาวกว า

ปรกติ เนนเสียงคํา เชน ไหล – ไพร   กวาง – ทาง    ทาง – ราง  และทอดเสียงคํา  ชลาลัย – อาศัย 
  3.2) ออกเสียงใหสูงและดังกองในคําที่มีเสียงวรรณยุกตจัตวา เชน ไหว – สมัย 
  3.3) ไมเอื้อนเสียงคําท่ีมีสระเสียงสั้นและเสียงเบา เชน เลาะ แหลง สัก อับ 
  3.4) อานเสียงเบาและรวบเสียงคําที่มี 2 พยางค ในคําที่ฉันทลักษณบังคับใหออกเสียงเพียง           

1 พยางค โดยใหเสียงตกที่พยางคหลัง เชน สําราญ ชโลม สนิท       
    3.5) ตองเอื้อนเสียงและทอดจังหวะใหชาลงเมื่อจบบท 

4. เขาใจความหมายของคําศัพท เพื่อถอดความและจับใจความสําคัญได 
 

หลักสําคัญในการอานออกเสียงบทรอยกรอง       
  1. อานออกเสียงใหชัดเจนและถูกตองตามอักขรวิธี      
  2. อานเวนจังหวะวรรคตอนใหถูกตองตามลักษณะของบทรอยกรองแตละประเภท รูจักทอดจังหวะ 
เอ้ือนเสียง หรือหลบเสียง          
  3. น้ําเสียงชัดเจน นุมนวลนาฟง เสียงไมเบาหรือดังมากจนเกินไป    
  4. เนนเสียงแสดงอารมณใหเปนไปตามเน้ือเรื่อง เชน รัก ราเริง โกรธ เศรา โดยใชน้ําเสียงใหเขากับ
สถานการณนั้น ๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

วิชาเหมือนสินคา                      อันมีคาอยูเมืองไกล 
ตองยากลําบากไป                     จึงจะไดสินคามา 
จงต้ังเอากายเจา                         เปนสําเภาอันโสภา 
ความเพียรเปนโยธา             แขนซายขวาเปนเสาใบ 
น้ิวเปนสายระยาง                  สองเทาตางสมอใหญ 
ปากเปนนายงานไป               อัชฌาสัยเปนเสบียง 
สติเปนหางเสือ                      ถือทายเรือไวใหเท่ียง 
ถือไวอยาใหเอียง                   ตัดแลนเลี่ยงขามคงคา 
ปญญาเปนกลองแกว              สองดูแถวแนวหินผา 
เจาจงเอาหูตา                         เปนลาตาฟงดูลม 
ข้ีเกียจคือปลาราย                 จะทําลายใหเรือจม 
เอาใจเปนปนคม                    ยิงระดมใหจมไป 
จึงจะไดสินคามา                     คือวิชาอันพิสมัย 
จงหมั่นม่ันหมายใจ                อยาไดครานการวิชา 
 
         จากหนังสอืวรรณคดีลํานํา      
       ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 หนา 43 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11              
หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11            
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

วิชาเหมือนสินคา 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนขีดเครื่องหมาย / (วรรคเล็ก) และ // (วรรคใหญ)  แบงจังหวะการอาน   
      แลวรวมกันฝกอานออกเสียงบทรอยกรองกาพยยานี 11                                         
                                                                    
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๕๓ 
 

 

ใบความรูที่ 2 เรือ่ง การอธิบายความหมายของคํา ประโยค และขอความ 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอธิบายความหมายของคํา ประโยค และขอความ            
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

คํา คือ เสียงที่เปลงออกมาครั้งหนึ่ง ๆ ดวยการพูดหรือตัวหนังสือที่เขียนข้ึน มีความหมายในตัวเอง ซึ่ง
จะมีกี่พยางคก็ได เชน มะละกอ ทะเล กบ แมลง สินคา โยธา ตะกรา ฯลฯ    
  ความหมายของคํามีอยู 2 แบบ ไดแก ความหมายโดยตรงของคํา และความหมายโดยนัย (ซึ่งอาจ
เรียกวาความหมายเปรียบเทียบหรือความหมายแฝงก็ได) 

ประโยค คือ ถอยคําที่มีความเกี่ยวของกันถูกตองตามระเบียบของภาษาและมีเนื้อความบริบูรณ 
ขอความ คือ เนื้อความตอนหนึ่ง ๆ หรือใจความสั้น ๆ ของเรื่องใดเรื่องหน่ึง 

 

 
 

การอธิบายความหมายของคํา เปนการอธิบายความหมายของคําศัพทในบทเรียน หรือจากเรื่องที่อาน 
โดยผูอานจะตองอานเรื่องนั้นต้ังแตตนจนจบ แลวคนหาคําที่ไมเขาใจ จากนั้นขีดเสนใตคําเหลาน้ันไว แลวหา
ความหมายจากพจนานุกรม หรือสังเกตจากบริบทแวดลอมในประโยค 
  
  ตัวอยาง 

 

     ฝกอานจับใจความ  พรอมคิดตามและจดจํา  
    ความคิดลิขิตคํา    ผานการพูดและการเขียน 
   

 
คําศัพท คือ ลิขิต            

   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ไดใหความหมายของคําวา ลิขิต ไววา   
(๑) น. หนังสือ , จดหมาย, (นิยมใชเฉพาะจดหมายของพระสงฆ), หากเปนจดหมายของสมเด็จ

พระสังฆราช ใชวา พระลิขิต. (ป., ส.)          
(๒) ก. เขียน, กําหนด, เชน พระพรหมไดลิขิตชีวิตไวแลว. (ป., ส.) 
สรุป  จากบริบทที่สังเกตได คือ คําวา “ลิขิต” หมายถึง เขียน เพราะเปนข้ันตอนท่ีตอจากการคิดแลว

จึงเปนการพูดหรือการเขียนก็ได ซึ่งสามารถเช่ือมโยงคําวา ลิขิต กับคําวา การเขียน ใหสัมพันธกันได 
 
 

ความหมายของคํา ประโยค และขอความ 

การอธิบายความหมายของคํา 



๑๕๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 การอธิบายความหมายของคํา ประโยค และขอความ มีหลักการพื้นฐาน ดังนี้  

1. การเปดดูความหมายจากพจนานุกรม         
พจนานุกรม คือ หนังสือวาดวยถอยคําในภาษาใดภาษาหน่ึง เรียงตามลําดับตัวอักษร โดยทั่ว ๆ ไป   

จะบอกความหมายและที่มาของคํา ซึ่งเราสามารถเปดดูความหมายและที่มาของคําในพจนานุกรมได 
2. การสังเกตและดูบริบทในประโยค 
บริบท คือ สถานการณแวดลอมเพื่อชวยใหเขาใจความหมายของภาษาหรือถอยคํา ซึ่งเราสามารถ

อธิบายความหมายของคําไดจากการสังเกตและดูบริบทในประโยคได  
    

ตัวอยาง 
    แผนดินไทยไทยรักสลักจิต   พลีชีวิตชูชาติศาสนา   
   เอกราชมรดกตกทอดมา    ใหลูกหลานรักษาไวยืนยง 
 

          (ศึกษาภาษิตและรอยกรอง : ฐะปะนีย นาครทรรพ) 
 

ใหอธิบายความหมายของคําที่ขีดเสนใต คือคําวา มรดก      
   จากคําประพันธขางตน หากสังเกตบริบทจะทราบไดวา มรดก อยูใกลกับคําวา “ตกทอด” ซึ่งทําให
เขาใจในระดับพื้นฐานวา มรดก คือ สิ่งที่ตกทอดจากบรรพบุรุษ เพราะเอกราชของชาติไทยที่ไดมานั้น      
บรรพบุรุษไดเสียสละ   
 
    
 

ความหมายโดยตรง  เปนความหมายท่ีตรงไปตรงมาตามตัวหนังสือ ตรงตามเน้ือความหรือ
ความหมายท่ีปรากฏในพจนานุกรม เม่ือฟงหรืออานแลวเขาใจไดทันทีไมตองแปลความหรือตีความ เชน กา 
แปลวา อีกา (สัตวปกชนิดหนึ่ง มีสีดํา รอง กา กา) หรืออาจหมายถึงภาชนะใสน้ํา 

ความหมายโดยนัย  เปนความหมายแฝงหรอืมีความหมายโดยออม ไมตรงตามตัวหนังสือ เมื่อฟงหรือ
อานแลวจะตองตีความ เปนเชิงเปรียบเทียบหรือมี ความเกี่ยวโยงกับสิ่งอื่น  หรือมีความหมายซอนเรนอยู  

ตัวอยาง ประโยคที่มีความหมายตรงและความหมายโดยนัย 
คํา ความหมายโดยตรง ความหมายโดยนัย (เปรียบเทียบ แฝง) 
หิน เขาขวางกอนหิน แบบฝกหัดที่โรงเรียนวันน้ีหินจริง ๆ 

ใตดิน ผูใหญบานขุดพบโถโบราณที่อยูใตดิน เงินทีเ่ขาไดมาเปนเงินใตดิน 

คําอธิบาย            
หิน ความหมายตรงหมายถึง กอนหิน แตความหมายแฝง หมายถึงเรื่องที่ยาก ไมงาย อาการหนัก

เหมือนยกหิน 
ใตดิน ความหมายตรงหมายถึง สิ่งที่วางหรืออาศัยอยูต่ําลงไปในดิน แตความหมายแฝง หมายถึง ไม

เปดเผย ไมถูกกฎหมาย   

หลักพ้ืนฐานการอธิบายความหมายของคํา 

การอธิบายคําท่ีมีความหมายโดยตรงและโดยนัย 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๕๕ 
 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การอธิบายความหมายของคํา ประโยค และขอความ 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอธิบายความหมายของคํา ประโยค และขอความ            
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
  
  
  
  
  
 ตอนท่ี 1    ใหนักเรียนเขียนอธิบายความหมายของคําที่ขีดเสนใตตามที่กําหนดใหถูกตอง 
 
 
 
 

1. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 
2. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 

 
 
 

1. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 
2. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 

 
 
 

1. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 
2. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 

 
 
 

1. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 
2. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 

 
 
 

 
1. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 
2. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 

 
ชื่อ.............................................................นามสกุล......................... .....................ชั้น.............เลขที่........... 

     จงตั้งเอากายเจา           เปนสําเภาอันโสภา 

     ความเพียรเปนโยธา       แขนซายขวาเปนเสาใบ 

     นิ้วเปนสายระยาง         สองเทาตางสมอใหญ  

     ปากเปนนายงานไป       อัชฌาสัยเปนเสบียง 

      ปญญาเปนกลองแกว        สองดูแถวแนวหินผา 
 เจาจงเอาหูตา                      เปนลาตาฟงดูลม 



๑๕๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

อธิบายความหมายของประโยคขางตนไดวา
............................................................................................
............................................................................................ 

อธิบายความหมายของประโยคขางตนไดวา
............................................................................................
............................................................................................ 

อธิบายความหมายของประโยคขางตนไดวา
........................................................................................................................................... .....................
.......................................................................................... ...................................................................... 

ตอนท่ี 2    ใหนักเรียนเขียนอธิบายความหมายประโยค และขอความที่กําหนดใหตอไปน้ี    
    

  
  
  
   

  
  
  
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ.............................................................นามสกุล.................... ...........................ชั้น.............เลขที่........... 

 
 

 
 
 
 

วิชาก็เปรียบเหมือนกับสินคา 

สติเปรียบไดกบัหางเสือของเรอื 

คนเราถามีความพยายามในการขวนขวายหาความรู ก็จะสามารถประสบความสําเร็จใน    
สิ่งที่ตั้งไวได แตถาเราไมมีความฝนหรือไมตั้งใจทําอะไรเลย ชีวิตก็จะไมพบกับคําวา ความสําเร็จ  



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๕๗ 
 

 

ใบความรูที่ 3 เรือ่ง การวิเคราะหคณุคาและขอคิดจากเรื่องที่อาน 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน                 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 

การวิเคราะห หมายถึง การพิจารณาตรวจตรา แยกแยะและประเมินคา ซึ่งจะเกิดประโยชนตอ        
ผูวิเคราะหในการนําไปแสดงความคิดเห็น อภิปรายขอเท็จจริงใหผูอื่นทราบ ดวยวาใครเปนผูแตง เปนเรื่อง
เกี่ยวกับอะไร  มีประโยชนอยางไร ตอใครบาง ผูวิเคราะห มีความเห็นอยางไร เรื่องที่อานมีคุณคาดานใดบาง
และแตละดานสามารถนําไปประยุกตใหเกิดประโยชนตอชีวิตประจําวันอยางไรบาง 

การวิเคราะหคุณคาเรื่องที่อาน ตองใชความคิดพิจารณาไตรตรอง กลั่นกรอง แยกแยะและแสวงหา
เหตุผลเพ่ือประเมินคุณคาของวรรณคดีอยางมีเหตุผล 

ประเด็นท่ีใชในการวิเคราะหและวิจารณคุณคาของงานวรรณคดีและวรรณกรรม การวิเคราะหคุณคา
ของงานประพันธเทาที่พบเห็นทั่ว ๆ ไป นิยมพิจารณากวาง ๆ ๔ ประเด็น ดังนี้ 

1) คุณคาดานเน้ือหาสาระ แนวความคิดและกลวิธีนําเสนอทั้ ง ๒ ประเด็นนี้จะอธิบายและ
ยกตัวอยางประกอบเขาใจ โดยจะกลาวควบกันไปท้ังการวิเคราะหและการวิจารณ  

2) คุณคาดานวรรณศิลป คือ ความไพเราะของบทประพันธ ซึ่งอาจทําใหผูอานเกิดอารมณความรูสึก 
และจินตนาการตามรส ความหมายของถอยคําและภาษาที่ใช  

๓) คุณคาดานสังคมและวัฒนธรรม วรรณคดีและวรรณกรรมจะสะทอนใหเห็นสภาพของสังคมและ
วรรณคดีที่ดีสามารถจรรโลงสังคมไดอีกดวย        

๔) การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ผูอานสามารถนําแนวคิดจากวรรณคดีและประสบการณ
จากเรื่องที่อานไปประยุกตใชหรือแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
 

 
 
การวิเคราะหขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน          
  ๑. เปนการหาขอคิดหรือคติสอนใจจากเรื่องที่อานวาเรื่องนั้น ๆ ใหขอคิดที่เปนประโยชนอะไรบาง 
แลวจึงนําขอคิดน้ันมาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  

๒. การหาขอคิดจากการอานหนังสือตาง ๆ เชน การอานนิทาน บทความ สารคดี ควรอานต้ังแตตน
จนจบเรื่อง แลวทําความเขาใจเนื้อเรื่อง และจับใจความสําคัญ หรือประเด็นสาํคัญที่ผูเขียนตองการใหขอคิดกบั
ผูอานการหาขอคิดจากการอานนิทาน 
 
 
 

การวิเคราะหคุณคา 

ขอคิด  หมายถึง ประเด็นชวนคิด คติที่เปนประโยชน 



๑๕๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 3 เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและขอคดิจากเรือ่ง วิชาเหมือนสินคา 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน                 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 

 
ตอนท่ี 1    ใหนักเรียนอานคําประพันธจากบทรอยกรองเรือ่ง วิชาเหมือนสนิคา และคําประพันธจากเรื่องอื่น ๆ  
               จากนั้นวิเคราะหคําประพันธวาเปนคุณคาดานใด แลวเขียนเติมในชองวางใหสมบูรณ 
 

1.  
 
 
 
2.  
 
 
 
3.  
 
 
 
4.  
 
 

 
5.  
 
 
 
 

ชื่อ........................................................นามสกุล.............................. ...................ชั้น.............เลขท่ี............. 
 

        ข้ีเกียจคือปลาราย          จะทําลายใหเรอืจม 
  เอาใจเปนปนคม                  ยิงระดมใหจมไป 

คุณคาดานใด 
……………………………………………………

       สติเปนหางเสือ              ถือทายเรือไวใหเที่ยง 
 ถือไวอยาใหเอียง                  ตัดแลนเลี่ยงขามคงคา 

คุณคาดานใด 
……………………………………………………

        วิชาเหมือนสินคา           อันมีคาอยูเมืองไกล 
  ตองยากลําบากไป                จึงจะไดสินคามา 

คุณคาดานใด 
……………………………………………………

        ปญญาเปนกลองแกว      สองดูแถวแนวหินผา 
  เจาจงเอาหูตา                    เปนลาตาฟงดลูม 

คุณคาดานใด 
……………………………………………………

       จึงจะไดสินคามา             คือวิชาอันพิสมัย 
 จงหม่ันมั่นหมายใจ                อยาไดครานการวิชา 

คุณคาดานใด 
……………………………………………………



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๕๙ 
 

 

วิชาเหมือนสินคา                      อันมีคาอยูเมอืงไกล 
ตองยากลําบากไป                     จึงจะไดสินคามา 
จงต้ังเอากายเจา                         เปนสําเภาอันโสภา 
ความเพียรเปนโยธา             แขนซายขวาเปนเสาใบ 
นิ้วเปนสายระยาง                   สองเทาตางสมอใหญ 
ปากเปนนายงานไป               อัชฌาสัยเปนเสบียง 
สติเปนหางเสอื                      ถือทายเรือไวใหเที่ยง 
ถือไวอยาใหเอียง                   ตัดแลนเลี่ยงขามคงคา 
ปญญาเปนกลองแกว              สองดูแถวแนวหินผา 
เจาจงเอาหูตา                         เปนลาตาฟงดลูม 
ข้ีเกียจคือปลาราย                 จะทําลายใหเรือจม 
เอาใจเปนปนคม                     ยิงระดมใหจมไป 
จึงจะไดสินคามา                     คือวิชาอันพิสมัย 
จงหม่ันมั่นหมายใจ                อยาไดครานการวิชา 
 

                                                    (วรรณคดีลํานํา ป.5 : หนา 43) 

วิชาเหมือนสินคา 

ตอนท่ี 2     ใหนักเรียนอานคําประพันธจากบทรอยกรองเรื่อง วิชาเหมือนสินคา แลวเขียนวิเคราะหคุณคา
และขอคิดจากเรื่องใหถูกตอง  

                                                            
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. คุณคาดานเน้ือหา 2. คุณคาดานวรรณศิลป 3. คุณคาดานสังคมและวัฒนธรรม 

 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

 

 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

 

 

……..…………………………………………. 
………..………………………………………. 
………..………………………………………. 
…………..……………………………………. 
…………..……………………………………. 
…………..……………………………………. 

 

4. ขอคิดจากเร่ือง วิชาเหมือนสินคา นําไปใชในชีวิตประจําวัน 
.............................................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................... ....................................................................  
 

 
ชื่อ.............................................................สกุล......................................................ชั้น.............เลขที่........... 



๑๖๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 4 เรือ่ง สํานวนไทย 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การใชสํานวนเปรียบเทียบ 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

สํานวน หมายถึง ถอยคําที่เรียบเรียงเปนขอความ หรือคําพูดที่เปนช้ันเชิง ไมตรงตามรูปแบบภาษา
เปนถอยคําหรือ คําพูดท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว  มีความหมายเปนนัยแฝงอยู กินความกวางหรือลึกซึ้ง นํามาใชให
มีความหมายแตกตางไปจากความหมายเดิมของคํา ๆ นั้น  หรืออาจจะมีความหมายคลายกับความหมายเดิม
ของคําที่นํ ามาประสมกัน แตก็ ไม เหมือนกับความหมายเดิมที เดียว  เปนความหมายใน  เชิงอุปมา
เปรียบเทียบ มักใชถอยคําที่ไมยาวมากแตกินความมาก  ใชคําที่ไพเราะ คมคาย สละสลวย  ตองอาศัย        
การตีความจึงจะเขาใจ 
 
 
 

เนื่องจากคนไทยเปนคนเจาบทเจากลอน การพูดจาหรือสั่งสอนใคร มักจะอางสํานวนท่ีเปนคําคลองจอง  
มาเปรียบเทียบเปรียบเปรยเสมอ ทําใหจดจําไดงายและเห็นภาพไดชัดเจน สํานวนไทยมีความผูกพันกับชีวิต
ของเราอยางใกลชิด และยังใหขอคิดสอนใจ        
 การใชสํานวนเปรียบเทียบ นิยมเปรียบเทียบกับสิ่งตาง ๆ หรือใชเปรียบเทียบกับพฤติกรรมของมนุษย
เกี่ยวกับวิถีชีวิตหรือการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ หรืออาจใชในเชิงประชดประชันก็ได     
เชน  อวนเหมือนหมู  เปรียบเทียบวา อวนเหมือนหมู เพราะวารางกายมีขนาดอวนเหมือนหมู 

สวยราวกับนางฟา เปรียบเทียบวา ความสวยของผูที่ถูกเปรียบเหมือนกับนางฟาจําแลงมา 
กบในกะลาครอบ เปรียบเทียบวา มีความรูเหมือนกบที่อยูในกะลา เพราะกะลาแคบนิดเดียว 
  
นอกจากน้ี การใชสํานวนเปรียบเทียบยังมิไดหมายถึงการเปรียบเทียบระหวางสิ่งของสิ่ง หน่ึงเพียง

อยางเดียว อาจหมายถึงการเปรียบเทียบกับของหลายสิ่ง        
เชน  
 
 
 
 
 
 
 

 

ความหมายของสํานวน 

การใชสาํนวนเปรียบเทียบ 

แกะดํา เปรียบเทียบวา   ของสิ่งหนึ่งที่มีความแตกตางจากของหมูมาก 

ตัวอยางการใชสํานวนเปรียบเทียบ        
 “เด็กชายแดงไมยอมทําตามระเบียบของโรงเรียน ซึ่งตางจากเด็กคนอื่น ๆ ที่ปฏิบัติตาม
ระเบียบของโรงเรียนไดอยางครบถวน พฤติกรรมเชนน้ีเรียกไดวา แกะดํา”  



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๖๑ 
 

 

ตัวอยางสํานวนเปรียบเทียบ 
 

สํานวน การเปรียบเทียบ 

กาคาบพริก เปรียบเทียบกับท่ีคนผิวดําแตงตัวดวยเสื้อผาสีแดง 

คางคกข้ึนวอ เปรียบเทียบกบัคนที่มีฐานะต่ําตอย พอไดดิบไดดีก็มักแสดงกิริยาอวดดีลืมตัว 

ชิงสุกกอนหาม เปรียบเทียบกับการทําสิ่งที่ยงัไมสมควรแกวันหรือยังไมถงึเวลา 

นกสองหัว เปรียบเทียบกับคนท่ีทําตัวฝกใฝเขาดวยทั้ง 2 ฝาย  

กระตายต่ืนตูม เปรียบเทียบกบัคนที่แสดงอาการตื่นตกใจงายโดยไมทันสํารวจใหถองแทกอน 

กระตายหมายจันทร เปรียบเทียบกับผูชายหมายปองผูหญิงทีม่ีฐานะดีกวา 

ชักแมน้ําทั้งหา  เปรียบเทียบกับคนท่ีพูดจาหวานลอมเพ่ือใหคลอยตามโดยอางสิ่งตาง ๆ 

ไกลปนเที่ยง เปรียบเทียบกับคนที่ไมรูอะไรเลย เพราะอยูหางไกลความเจริญ 

ขวานผาซาก เปรียบเทียบกับคนท่ีพูดจาโผงผาง ไมเกรงใจใคร  

ขิงก็รา ขาก็แรง เปรียบเทียบกบัคนที่จัดจานพอกัน มีอารมณรอนพอ ๆ กัน ไมยอมลดละกัน 

แขวนนวม เปรียบเทียบกับคนทีเ่ลิกชกมวย 

คดในของอในกระดูก เปรียบเทียบกับคนที่มสีันดานคดโกง 

คนรักเทาผืนหนัง คนชังเทาผืนเสื่อ เปรียบเทียบวา คนรักมีนอย คนเกลียดชังมีมาก 

คลุกคลีตีโมง เปรียบเทียบกับคนที่มั่วสุม หรือคลกุคลีพัวพันกันอยางใกลชิดตลอดเวลา 

ฆองปากแตก เปรียบเทียบกับคนทีป่ากโปง เกบ็ความลบัไมอยู  

ฆาชางเอางา เปรียบเทียบกับการทําลายของใหญ เพื่อใหไดของเล็กนอยซึง่ไมคุมคา 

งงเปนไกตาแตก เปรียบเทียบกับคนทีง่งมาก จนทําอะไรไมถูก 

งอมืองอตีน เปรียบเทียบกับคนเกียจคราน ไมสนใจขวนขวายทําการงาน ไมคิดสูงาน 

งูกินหาง เปรียบเทียบกับคนทีเ่กี่ยวโยงกันจากหัวถึงหางโดยซัดกันเปนทอด ๆ 

เงียบเปนเปาสาก เปรียบเทียบวาลกัษณะที่เงียบสนิท 

โงแลวอยากนอนเตียง เปรียบเทียบกับคนโงแลวไมเจียมตัววาโง ไปทําสิง่ที่ตนไมรูไมเขาใจ 



๑๖๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 4 เรื่อง การใชสํานวนเปรียบเทียบ 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การใชสํานวนเปรียบเทียบ                            
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
  
 
 

 
  
คําชี้แจง      ใหนักเรียนเติมสํานวนเปรียบเทียบในชองวาง หนาขอความใหถูกตองสัมพันธกัน  
  
  
   
  
   

 ........................................................ เด็ก ๆ ไมอยูในกฎระเบียบ แตกแถวอยูบอยครั้ง 
 

 ........................................................ แกวตามีงานค่ังคางจํานวนมาก ไมยอมทํางานเลย 
 

 ........................................................ สมชายฐานะยากจน แตรกัใครกบัลูกสาวนายอาํเภอ 
 

 ........................................................ แดงพูดจาโผงผาง ไมมีความไพเราะ 
 

 ........................................................ พูดจาหวานลอมเพื่อใหคลอยตามโดยอางสิง่ตาง ๆ 
 

 ........................................................ ตางฝายตางไมยอมลดละซึง่กันและกัน 
 

 ........................................................ หยิ่งยโส หลงในความสุขสบาย ลมืฐานะเดิม 
 

 ........................................................ อยูหางไกลความเจริญ ไมรูอะไร 
 

 ........................................................ ทําสองอยางพรอมกัน สุดทายไมสําเร็จสักอยาง 
 

 ........................................................ ลงทุนมากแตไดกําไรนอย ไมคุมคา 
 

ชื่อ.........................................................นามสกุล........................ ............................ชั้น............เลขที่........... 

  จับปูใสกระดง  จับเสือมือเปลา  ดินพอกหางหมู  ข่ีชางจับตั๊กแตน 
  จับปลาสองมือ  ชักแมน้ําท้ังหา  ไกลปนเที่ยง  กระตายหมายจันทร 
  คางคกข้ึนวอ  ขิงก็รา ขาก็แรง  ขวานผาซาก  ชิงสุกกอนหาม 

ขอที่ 1 

ขอที่ 2 

ขอที่ 3 

ขอที่ 4 

ขอที่ 5 

ขอที่ 6 

ขอที่ 7 

ขอที่ 8 

ขอที่ 9 

ขอที่ 10 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๖๓ 
 

 

ใบความรูที่ 5 เรือ่ง การแยกขอเท็จจริงและขอคดิเห็น 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวิเคราะหเนื้อหาสาระของการอานนั้น จะตองรูวาอะไรเปนใจความสําคัญของเรื่องอะไรเปนเนื้อหา
หลัก เนื้อหารอง ตอนใดเปนใจความที่แสดงเหตุและผล ขอเท็จจริง ความคิดเห็นในขณะเดียวกันก็ตองใช
ความคิด ความรู และประสบการณ เพื่อพิจารณาวาเรื่องนั้น และเรื่องมีความสมเหตุสมผลและมีความถูกตอง
หรือไม มากนอยเพียงใดโดยมีหลักในการพิจารณา ดังนี้ 

 

ลักษณะขอเท็จจริง ลักษณะขอคิดเห็น 

๑. มีความเปนไปได 
๒. มีความสมจริง 
๓. มีหลักฐานเช่ือถือได 
๔. มีความสมเหตุสมผล 

๑. เปนขอความที่แสดงความรูสึก 
๒. เปนขอความที่แสดงความคาดคะเน 
๓. เปนขอความที่แสดงการเปรียบเทียบ อุปมาอปุมัย 
๔. เปนขอความท่ีเปนขอเสนอแนะหรือเปนความคิดเห็นของผูพูดเอง 

ตัวอยางประโยคท่ีเปนขอเท็จจริงและขอคิดเห็น 

ประโยคท่ีเปนขอเท็จจริง ประโยคท่ีเปนขอคิดเห็น 

๑. จังหวัดนานอยูทางภาคเหนือของไทย 
๒. โลมาเปนสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 
๓. ผักบุงจีนมีลําตนอวบกวาผักบุงไทย 
๔. แมวมีฝเทาเบามาก 
5. น้ําทะเลมีรสเค็ม 
6. ประเทศไทยมีภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ 
7. ตลาดน้ําอัมพวาอยูในจงัหวัดสมุทรสงคราม 
8. คนอีสานสวนใหญกินขาวเหนียวเปนอาหารหลัก 
9. กลวยเปนพืชใบเลี้ยงเด่ียว 
10. พระอาทิตยข้ึนทางทิศตะวันออก 

๑. จังหวัดนานมีภูมปิระเทศทีส่วยงามนาอยู 
๒. โลมาเปนสัตวนารักท่ีชอบหอมแกมคน 
๓. ถาเรากินผกับุงจะทําใหตาหวาน 
๔. คนที่เช่ือถือโชคลาง เช่ือวาแมวเปนสัตวลึกลบั 
5. ทะเลมีความสวยงาม 
6. ประเทศไทยมรีูปรางเหมือนกระบวยตักน้ํา 
7. ตลาดน้ําอัมพวานาทองเที่ยวทีสุ่ดแลว 
8. ขาวเหนียวมีรสชาติอรอยมาก 
9. กลวยเปนผลไมที่คนไทยนิยมรับประทาน 
10. พระอาทิตยมีสทีี่สวยงาม 

 

 

 

การแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น 



๑๖๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 

 

ตัวอยางเรื่อง การตักบาตร 
วิถีชีวิตคนไทยผูกพันกับวัดและพระสงฆ รวมทั้งคุนเคยกับการทําบุญตักบาตร พระสงฆจะมารับ

บิณฑบาตในตอนเชา เรานิยมตักบาตรเพื่อเสริมบุญใหตนเอง และเช่ือวาการตักบาตรเปนการสะสมบุญไวกอน
ตาย ข้ันตอนการตักบาตร คือ เตรียมอาหารคาวหวาน ดอกไมสด ขณะพระสงฆรับบาตรผูตักบาตรตองถอด
รองเทา ตักขาวกอนตามดวยกับขาวและของหวาน เมื่อพระปดฝาบาตรใหวางดอกไม แลวนั่งพนมมือรับพร
จากพระ 
 

ตารางการแยกประโยคท่ีเปนขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเรื่อง การตักบาตร 
 

ขอเท็จจริง ความคิดเห็น 
๑. พระสงฆมารับบิณฑบาตในชวงเชา 
๒. ข้ันตอนการตักบาตร คือ เตรียมอาหารคาว
หวาน ดอกไมสด ผูตักบาตรตองถอดรองเทา ตัก
ขาวกอนตามดวยกับขาวและของหวาน ผลไม และ
นั่งพนมมือรับพรจากพระ 

๑. คนไทยผูกพันกับวัดและพระสงฆ 
๒. การตักบาตรทําเพื่อเสริมบุญ และสะสมบุญไวกอน
ตาย 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวิเคราะหขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๖๕ 
 

 

ใบงานที่ 5 เรื่อง การแยกขอเท็จจริงและขอคดิเห็นจากเรื่องที่อาน 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง     ใหนักเรียนอานและวิเคราะหขอเท็จจรงิและความคิดเห็น จากเรื่องที่กําหนดให 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
 
ตอบคําถาม             
1. เขียนประโยคที่เปนขอเท็จจริงจากขาวมา 2 ประโยค      
 ประโยคที่ 1 คือ.................................................................................................................................. 
 ประโยคที่ ๒ คือ.................................................................................................................................. 
๒. เขียนประโยคที่เปนความคิดเห็นจากขาวมา 2 ประโยค      
 ประโยคท่ี 1 คือ........................................................................................ ....................................
 ประโยคที่ ๒ คือ................................................................................................................................... 
แตงประโยค 
๑. แตงประโยคที่เปนขอเท็จจริงมา 2 ประโยค                        
 ประโยคที่ 1 คือ..............................................................................................................................
 ประโยคที่ ๒ คือ................................................................................................................................... 
๒.. แตงประโยคที่เปนความคิดเห็นมา 2 ประโยค                        
 ประโยคที่ 1 คือ........................................................................................ ......................................
 ประโยคที่ ๒ คือ................................................................................................................................... 

 
ชื่อ.........................................................นามสกุล........................ ............................ชั้น............เลขที่........... 

ขาวเรื่อง “การดโูทรทัศนจะบริโภคอาหารมากกวาเดิม” 
 

     การดูโทรทัศนเปนหนึ่งปจจัยที่คนเราชอบและการดูโทรทัศนก็ถูกกลาวโทษอาจเปนสาเหตุที่ทําให 
“อวน” ซึ่งคํากลาวนี้ก็ไมไดเกินจริงมากนัก เพราะเช่ือวาทุกคนตองแอบกินจุบจิบระหวางที่ดูไปดวย   
ไมเพียงเทานั้น ผลการวิจัยจากมหาวิทยาลัยในอเมริกา ยังพบอีกวา ประเภทของรายการโทรทัศน   
ขาวตาง ๆ ก็มีผลตอการบริโภคเชนกัน ผลการวิจัยดังกลาว พบวา ผูที่ชมโทรทัศนประเภทรายการ
ภาพยนตรมีแนวโนมที่จะทําใหอวนมากข้ึน การศึกษาไดเปรียบเทียบกลุมตัวอยาง โดยใหชมภาพยนตร 
เปรียบเทียบกับรายการทีวีที่เปนสัมภาษณ พบวา กลุมที่ดูภาพยนตรจะรับประทานอาหารและขนม   
ขบเค้ียวมากกวาถึงสองเทาเลยทีเดียว ซึ่งคาดวาจะนําไปสูความอวนในที่สุด 



๑๖๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 6 เรือ่ง การพูดแสดงความคดิเห็นจากเรื่องทีฟ่งและดูอยางมีเหตผุล 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดูอยางมีเหตุผล 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
การพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดูอยางมีเหตุผล   

การพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟงและดูอยางมีเหตุผล เปนการกลาวช้ีแจงขอเท็จจริง หลักการ
และ เหตุผล ขอสันนิษฐาน ขอวินิจฉัย ขอเสนอแนะ และการประเมินคาเกี่ยวกับเรื่องที่ฟงและดูอยางมีเหตุผล
ที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตประจําวันอยางหลีกเลี่ยงไมได โอกาสที่เราจะแสดงความคิดเห็นจึงอาจเกิดข้ึนได
ตลอดเวลา อาจตองพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสังคมไทย การเรียนการศึกษา วัฒนธรรมในสังคม เปนตน 
  ดังน้ัน การพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟงและดู ควรพิจารณาอยางรอบคอบกอนพูด และพูด
อยางมีเหตุผล เพื่อไมใหเกิดความขัดแยงกับผูอื่น เพราะในเรื่องเดียวกันแตละคนอาจมีมุมมองและความ
คิดเห็นที่แตกตางกันได 
 
หลักการพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดูอยางมีเหตุผล       
  ๑. กลาวถึงความเดิม เหตุการณ หรือการกระทําของบุคคล     
  ๒. ช้ีใหเห็นขอบกพรองในเรื่องดังกลาว และผลเสียที่อาจจะเกิดข้ึน โดยยกตัวอยาง ยกเหตุผล ขอ
อางอิง ขอโตแยงตาง ๆ มาอางอิงคัดคาน ถาสามารถใชเหตุผลทางหลักวิชามาประกอบจะทําใหนาเช่ือถือ
ยิ่งขึ้น   
  ๓. เสนอแนวปฏิบัติที่ดีกวา เพื่อเปนการสรางสรรค      
  ๔. จบดวยการกลาวย้ําความคิด อยางใดอยางหนึ่ง เชน  ฝากความหวัง การเรียกรอง เชิญชวน 

 
การมีความรูเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะพูดเปนอยางดี       
  การต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผลจากเรื่องที่ฟงและดู จะทําใหเราสรุปใจความของเรื่องได 
สามารถวิเคราะหความนาเช่ือถือจากขอเท็จจริงและขอคิดเห็น รวมทั้งไดรับรูหรือขอคิดท่ีนําไปเปนประโยชน
จากเรื่องที่ดูหรือฟงนั้น 

 
แนวทางการตั้งคําถามเชิงเหตุผลเพ่ือประกอบการพูด      
  ๑. สาระสําคัญของเรื่องคืออะไร        
  ๒. เรื่องนี้มีจุดประสงคือยางไร        
  ๓. ขอเท็จจริงคืออะไร และขอคิดเห็นคืออะไร      
  ๔. มีความนาเช่ือถือมากนอยเพียงใด       
  ๕. ขอคิดหรือความรูที่จะนําไปใชประโยชนคืออะไร 
 

 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๖๗ 
 

 

ขอคํานึงในการพูดแสดงคามคิดเห็นมีดังน้ี        
  ๑. คิดใหดีกอนพูด         
  ๒. มีความรูเก่ียวกบัเรื่องที่จะพูดเปนอยางดี       
  ๓. มีเหตผุลโดยยกตัวอยางประกอบการพูดใหเห็นจรงิ     
  ๔. เรียงลําดับการพุดใหตอเน่ือง ไมพูดวกวน      
  ๕. เนื้อหาทีจ่ะพูดเปนเชิงสรางสรรค       
  ๖. หลีกเลี่ยงการพูดเรื่องสวนตัวทั้งของตนเองและผูอื่น 

 
การใชภาษาในการพูดแสดงความคิดเห็น  

๑. ใชถอยคําใหกะทัดรัดมีความหมายชัดเจน เรียงเนื้อความตามลําดับไมสับสน   
  ๒. ใชถอยคําภาษาที่เปนลักษณะเฉพาะของการแสดงความคิดเห็น เชน การใชคําสรรพนามบุรุษท่ี ๑ 
ประกอบกับคํากริยาหรือกลุมคํากริยา ที่ระบุวาเปนการพูดแสดงความคิดเห็นเปนตนวา ดิฉันเห็นวา ผมคิดวา 
ดิฉันเขาใจวา ผมใครขอสรุปวา ที่ประชุมมีมติวา เราจึงขอเสนอแนะวา หรือพวกเรามีความเห็นรวมกันวา  

๓. ใชถอยคําหรือกลุมคําเพ่ือบงช้ีใหเห็นวาเปนการแสดงความคิดเห็นอันไดแกคําวา อาจ อาจจะ คง 
คงจะ นา นาจะ ทั้ง ควร เปนตน   

๔. ใชถอยคําเชิงสรางสรรค กอใหเกิดผลดานศีลธรรมจริยธรรม และคุณธรรมไมประชดประชัน ไมพูด
กาวราวเสียดสี ไมพูดแบบขวานผาซาก หรือมีเจตนาไมดี  

๕. มีมารยาทในการพูด ไมใชคํารุนแรง เชน คําสบถ คําดา คําหยาบ มีกิริยาวาจาท่ีสุภาพ น้ําเสียง 
นุมนวล และตองรูจักยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น 

 
ลักษณะของผูพูดแสดงความคิดเห็นท่ีดี        
  ๑. เปนผูมีความรูความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ เปนอยางดี     
  ๒. สนใจตอปญหา หรือเหตุการณตาง ๆ อยางกวางขวาง     
  ๓. เปนผูมีเหตุผลสามารถใชดุลพินิจ หรือใชปญญาพิจารณาเรื่องตาง ๆ ดวยความเปนกลาง 
ปราศจากอคติ ไมใชอารมณ ไมเดา ไมคาดคะเน       
  ๔. เปนผูมีความกลาสามารถแสดงออกถึงความคิดที่มีอยูในตนเองใหผูอื่นทราบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานท่ี 6 เรื่อง สรุปหลักการพดูแสดงความคิดเหน็จากเรื่องทีฟ่งและดู 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดูอยางมีเหตุผล 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 

 

 
 

คําชี้แจง     ใหนักเรียนสรุปความรูเกี่ยวกับการพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟงและดูอยางมีเหตุผล 
        เปนแผนภาพความคิด พรอมตกแตงใหสวยงาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ชื่อ.........................................................นามสกุล............................. ......................ชั้น...........เลขที่........... 
 
 

การบาน 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๖๙ 
 

 

ใบความรูที่ 7 เรือ่ง การวิเคราะหและแสดงความคิดเหน็จากเรื่องทีอ่าน 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การวิเคราะหและแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
การอานในใจ   เปนการอานจับใจความสําคัญของเรื่อง ผูอานตองเตรียมตัวในการอาน ดังนี้ 

๑. ขั้นเตรียมการอาน  เปนข้ันที่สําคัญในการสรางความเขาใจเรื่อง ผูอานควร 
 ๑.๑ อานช่ือเรื่อง สังเกตภาพ (หากมีภาพประกอบ) อานบทนําเรื่องเพ่ือรูที่มาของเรื่อง และ

ทบทวนตนองวามีความรูเดิมในเรื่องที่อานอยางไร 
 ๑.๒ อานคํายากในเรื่อง เพื่อทําความเขาใจความหมาย รูความหมายคํายากน้ัน ๆ 
 ๑.๓ ตั้งจุดประสงคการอานและแนวการอาน วาอานเพื่อความบันเทิง  อานเพื่อหาความรู อาน

เพื่อวิเคราะหเรื่อง อานเพ่ือสรุปความ อานเพ่ือพูด/เขียนแสดงความคิดเห็น 
๒. ขั้นอานในใจ มีขั้นตอน ดังนี้ 
 ๒.๑ อานสํารวจและตั้งคําถาม เปนการอานเร็วแลวต้ังคําถาม “ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร 

อยางไร”  
 ๒.๒ อานเรื่องอีกครั้งเพื่อจับประเด็นสําคัญ หารายละเอียดของเรื่อง หาเหตุและผลของเหตุการณ 

ลําดับเรื่องราว แลวตอบคําถามอีกครั้ง 
 ๒.๓ ตอบคําถามและทบทวนคําตอบจากเรื่องที่อาน 
๓. ขั้นกิจกรรมหลังการอาน 
 ๓.๑ อานเรื่องซ้ําอีกครั้ง 
 ๓.๒ เขียนแผนภาพโครงเรื่องและอภิปรายแนวทางการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 
 ๓.๓ เขียนวิเคราะหและเขียนแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน 

 
การวิเคราะหและเขียนแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน 

๑. การวิเคราะหเรื่อง โดยพิจารณาจาก 
 ๑.๑ ผูเขียนเรื่องมีจุดประสงคในการเขียนอยางไร 
 ๑.๒ เนื้อเรื่องเปนเรื่องเก่ียวกับอะไร มีความเปนเหตุเปนผลเหมาะสมหรือไม 
 ๑.๓ เนื้อเรื่องมีคุณคาตอผูอานหรือตอสวนรวมหรือไม  มีขอคิดอะไรบาง 
๒. ควรยกรางการเขียนแสดงความคิดเห็นกอนเสมอ 
๓. การเขียนแสดงความคิดเห็น จะตองกลาวถึงขอเท็จจริงกอนแลวจึงกลาวถึงความคิดเห็นสนับสนุน

หรือคัดคาน โดยมีเหตุผลประกอบ 
๔. ผูเขียนตองมีมารยาทในการเขียน ไมใชถอยคํารุนแรง  
๕. ผูเขียนควรอานและแกไขปรับปรุงขอเขียนของตนเอง รวมทั้งการตรวจตัวสะกดการันต และ

ถอยคําสํานวน 

 



๑๗๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ตัวอยาง การวิเคราะหและเขียนแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน 
          
 

 
 
 
 
 
 

 

 (ขอความที่เปนตัวดํา คือ ใจความสําคัญของยอหนา) 
 

เขียนแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน 
จากขอความขางตน ผูเขียนตองการเขียนถึงคนขาดระเบียบวินัยทําใหเกิดปญหาตาง ๆ  และเสนอแนะ

ใหสรางวินัยแกเด็กทั้งที่บานและท่ีโรงเรียน  ซึ่งหากเด็กทุกคนไดฝกปฏิบัติในเรื่องตอไปนี้ คือ การประหยัด 
การตรงตอเวลา การปฏิบัติตามกฎระเบียบ และการรักษาความสะอาด จนเปนนิสัยยอมชวยใหปญหาตาง  ๆ 
ลดลงไดอยางแนนอน  

 
กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๓๘ . หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพ้ืนฐานภาษา ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

เลม ๒. กรงุเพทพฯ : โรงพิมพคุรสุภาลาดพราว. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          ปจจุบันประเทศชาติมีปญหาตาง ๆ มากมาย หลายปญหาเกิดจากคนขาดระเบียบ
วินัย เชน การท้ิงขยะไมเลือกท่ี ทําใหบานเมืองสกปรก ไมเคารพกฎจราจร กอใหเกิดอุบัติเหตุ
และการจราจรติดขัด ทําใหเสียเวลา เสียทรัพยสิน แมวาจะมีการติดคําขวัญไวตามท่ีตาง  ๆ เปน
เครื่องเตือนสติ เชน “ท้ิงขยะถูกท่ีเปนศรีแกบานเมือง” ก็ไมเปนผล ท้ังน้ีเพราะคนในสังคมขาด
ระเบียบวินัยน่ันเอง 
        การมีวินัยในตนเองจะตองสรางตั้งแตยังเด็ก โดยการอบรมสั่งสอนท้ังท่ีบานและโรงเรียน 
ใหเด็กเห็นความสําคัญของการมีระเบียบวินัย  ระเบียบวินัยท่ีควรสรางเสริมไดแก การประหยัด 
การตรงตอเวลา การปฏิบัติตามกฎหมายบานเมือง การรูจักรักษาความสะอาด  



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๗๑ 
 

 

ใบงานที่ 7 เรื่อง การวิเคราะหและแสดงความคิดเห็นจากเรื่องทีอ่าน 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การวิเคราะหและแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานเรื่อง แลววิเคราะหและเขียนแสดงความคิดเห็น จากเรื่องที่อาน 
 
 

 
 
 
 
 
 
                                                             

         
 
 1. ใจความสําคัญ คือ ............................................................................... ...................................................... 

................................................................................................................................................................ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      
 ๒. เขียนวิเคราะหและแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อานไดดังนี้ 
         .................................................................................................................................................................. 
      .................................................................................................................................................................. 
         .................................................................................................................................................................. 
      .................................................................................................................................................................. 
    ๓. การนําขอคิดไปใชในชีวิตจริง 
        .................................................................................................................................................................. 
     .................................................................................................................................................................. 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ...................................................ชั้น.................เลขที่........... 
 

เรื่อง ความรับผิดชอบในการทํางาน 

          ความรับผิดชอบในการทํางานเปนคุณธรรมที่จะสรางผลสําเร็จของงาน หากใครไมมีคุณธรรมขอนี้
ก็จะทํางานไมสําเร็จ ผูที่มีความรับผิดชอบในการทํางานจะตองมีลักษณะดังนี้คือ เอาใจใสตองาน มุงม่ันที่
จะทํางานใหเปนผลสําเร็จ รูจักวางแผนการทํางาน ขยัน อดทน ไมทอถอยตอความยากลําบากและ
อุปสรรคตาง ๆ คนหาวิธีการทํางานดวยสติปญญาใหงานสําเร็จอยางงายและสะดวกรวดเร็ว ผูที่มีความ
รับผิดชอบตอการทํางานตองรูจกัอบรมบมนิสัยตนเอง หัดทํางานงาย ๆ กอนแลวคอย ๆ ยากข้ึน    มีจิตใจ
มุงมั่นตอ  การทํางานใหเสร็จ เอาใจใสดูแล ไมละทิ้งงานกลางคัน หากอบรมบมนิสัยตัวเองเชนน้ีก็จะเกิด
ความรับผิดชอบในงานข้ึนเอง 



๑๗๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 8 เรือ่ง การอานงานเขียนประเภทคําแนะนํา หรือคําอธิบายแสดงขัน้ตอน     
หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การอานงานเขียนประเภทคําแนะนําและคําอธิบายแสดงขั้นตอน      
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
  

การอานงานเขียนเชิงอธิบาย  และงานเขียนคําแนะนํา และวิธปีฏิบตั ิ
 

เปนการอานเพ่ือคนควาขอมูลความรู หรือวิธีนําไปใช ตองอานอยางละเอียดใหไดความครบถวน จะทําให
ปฏิบัติตามไดถูกตอง เชน  คําแนะนําการใชพจนานุกรม การใชวัสดุอุปกรณ ขอแนะนํา คําเตือนบนฉลากยา    
คูมือและเอกสารของโรงเรียน  ขาวสารทางราชการ  

 
การเขียนอธิบาย 

การเขียนอธิบาย เปนการเขียนที่บอกลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งใหเขาใจกระจางชัดเจน 
วิธีการเขียนอธิบาย ผูเขียนตองตั้งหัวเรื่องหรือลําดับความคิด ดังนี้ 
๑. สิ่งที่อธิบาย คือ อะไร ลักษณะเดนหรือรายละเอียด 
๒. จุดมุงหมายในการเขียนอธิบายสิ่งนั้น 
๓. ขอคิด หรือขอสังเกตเก่ียวกับสิ่งนั้น 
 

ตัวอยาง แผนภาพโครงเรื่อง งานวันเด็ก 
 
วาดรูป                                                                                           เลนเกม 

            รองเพลง                                                                                        จับสลาก                               
ตอบปญหา                    

    

        
 
          
         สวนสัตว                                                                                                มายากล 
         สนามบิน                                                                                                 รําไทย 

 
 
 
 
 

  งานวันเด็ก 

การประกวด
ความสามารถ 

การชมสถานที ่

การเลน
บันเทงิ 

การแสดง 

เรื่อง งานวันเด็ก 
งานวันเด็กของอําเภอปนี้ จัดที่สวนสัตว และสนามบิน ในงานจัดใหมีการประกวด

ความสามารถ ไดแก การวาดรูประบายสี การรองเพลง และการตอบปญหา มีบริเวณที่จัดใหพอ แม 
ผูปกครองพาบุตรหลานมาเลนบันเทิง ไดแกการเลนเกมและจับสลากของเลน  นอกจากนี้แลวยังจัด
เวทีการแสดงเพื่อสงเสริมความสามารถดานการแสดงของนักเรียน โดยใหแสดงมายากลและรําไทย  



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๗๓ 
 

 

การเขียนคําแนะนํา หรือวิธีปฏิบัติ 
          การเขียนคําแนะนํา วิธีการปฏิบัติ เปนการเขียนบอกวิธีการใหปฏิบัติได มักเขียนเปนขอความสั้น  ๆ 
ใหเนื้อความชัดเจน ใชภาษากะทัดรัด สื่อความหมายชัดเจน อาจมีการยํ้าขอความสําคัญ 
 

ตัวอยางแผนภาพโครงเร่ือง การทํานํ้าพริกกะป 
 

 
https://sites.google.com/site/aommznemoshop/xahar-phakh-klang/na-phrik-pla-thu 

 
 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 วิภา ตัณฑุลพงษ .๒๕๕๔. แนวการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา. กรุงเทพฯ : 
          สํานักพิมพคณะรัฐมนตรีและราชกิจจานุเบกษา. สํานักพิมพคณะรฐัมนตรีและราชกิจจานุเบกษา. 

วิธีทํานํ้าพริกกะป 

๑. โขลกพริกขี้หนกูับกระเทียม ตําใหเขากัน 

๒. ใสกุงแหง กะป น้ําตาลปบ มะเขือพวง ตําเบา ๆ พอใหมะเขือแตก 

๓. ปรุงดวยนํ้าปลา น้ํามะนาว คนใหเขากัน ตักใสถวย 

วิธีทํานํ้าพริกกะป 
      น้ําพริกกะปของแตละบานมีผสมหลักเหมือน ๆ กัน  แตวิธีทําและการปรุงรสจะแตกตางกันไป
ตามบาน ตามแตละพ้ืนที่  มีวิธีการทําดังนี้  
      ๑. โขลกพริกขี้หนูกับกระเทียมใหละเอยีด ระหวางตําใหใชมือปองที่ปากครกเพื่อปองกันไมใหพริก
กับกระเทียมกระเด็นออกมา 
      ๒. ใสกุงแหงปน กะป กับน้ําตาลปบลงไป ใชสากยี คลุกเคลาใหเขากัน แลวใสมะเขือพวงลงไป ใช
สากบุบใหพอแตก  
      ๓. ปรุงรสดวยนํ้าปลา น้ํามะนาว และคนใหเขากัน แลวตักใสถวย แคนี้ก็ไดนํ้าพริกกะปรสเด็ดแลว 

 



๑๗๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนอานแผนภาพโครงเร่ือง แลวเขียนอธิบายแสดงข้ันตอน 

แผนภาพโครงเรื่อง   
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขท่ี............. 

ใบงานที่ 8 เรื่อง เขียนคําแนะนําหรอืคําอธิบายแสดงขั้นตอนจากแผนภาพโครงเรื่อง       
หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การอานงานเขียนประเภทคําแนะนําและคําอธิบายแสดงขั้นตอน      
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

วิธีการลางจานชามอยางถูกวิธี 

1. แบงภาชนะ ออกเปน 2 ประเภทคือ ประเภทคาวและประเภทของ
หวาน เริ่มลาง ภาชนะใสของหวาน หรือแกวน้ํากอน 

2. เก็บกวาดเศษอาหารกอนลาง 

3. ใชน้ํายาลางภาชนะพรอมใยสงัเคราะหชําระลาง 

วิธีการลางจานชามอยางถูกวิธ ี
.............................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. ............................... 
................................................................................................................................................... ........ 
.......................................................................................................................... .................................. 

4. ลางดวยนํ้าเปลาสะอาด 2 ครั้ง 

5. ในกรณีตองการฆาเช้ือโรค ใหแชน้ํารอนลําดับสุดทายไว 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๗๕ 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

คําคลองจอง คือ คําท่ีมีเสียงรับสัมผัสกัน ลักษณะคําคลองจอง มีดังน้ี 
๑. สระเดียวกัน เชน กา – นา  เรา – เขา  ใจ – ใส  เสือ – เรือ 
๒. สระเดียวกันและมีมาตราตัวสะกดเดียวกัน เชน กิน – ดิน  ลม – จม  ขาว – สาว 

ตัวอยางคําคลองจอง   มาลี        สีสวย       รวยริน           กลิ่นหอม 
 

กาพยยานี ๑๑ เปนบทรอยกรองชนิดหน่ึง มีขอกําหนดในการแตงดังน้ี 
จํานวนคํา บทหน่ึง มี ๒บาท แตละบาทมี ๒ วรรค 
วรรคหนามี ๕ คํา  วรรคหลัง  ๖ คํา 
  

การสัมผัส   -    คําสุดทายของวรรคท่ี ๑ ตองสัมผัสกับคําท่ี  ๓  ของวรรคท่ี ๒ 
- คําสุดทายของวรรคท่ี ๒ ตองสัมผัสกับคําสุดทาย ของวรรคท่ี๓ 
- คําสุดทายของวรรคท่ี ๓ อาจสัมผัสกับคําท่ี ๑ หรือคําท่ี ๓ ของวรรคท่ี ๔ หรือไม

มีสัมผัสก็ได  
- หากจะเขียนบทตอไป ใหคําสุดทายของวรรคท่ี ๔ ในบทหนาสัมผัสกับคําสุดทาย

ของวรรคท่ี ๒ ในบทตอไป 
 

แผนผังกาพยยานี ๑๑ (จํานวน ๒ บท) 
 

       
 

ใบความรูที่ ๙ เรือ่ง การแตงกาพยยานี 11                               
หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง การแตงกาพยยานี 11                             
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๗๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ตัวอยาง กาพยยานี ๑๑   
 
                           มวลผูชูปรีชา     เสาะวิทยาไมหางเหิน  
               ผิดชอบกอบไมเกิน     รูดําเนินตามเหตุผล 
               ช่ือวาปรีชาดี      ผิดชอบมีพิจารณยล 
               ผูน้ันจักพลันดล               พิพัฒนพนจักพรรณนา  

 
ประพันธโดย พระยาอุปกิตศิลปสาร (นิ่ม กาญจนาชีวะ) 

 
 
                                      เรื่อง หนาที่เริ่มจากตน 

                           ชีวิตจะมีคา                  เมื่อเกิดมาทําหนาท่ี 
                  สรางสุขประโยชนมี                  เปนศักด์ิศรีทุกเวลา 
                           หนาท่ีตอตนเอง             ตองรีบเรงการศึกษา 
                  รักเรียนเพียรคนควา                สรางปญญาวิชาชาญ 
   

                               จากหนังสือเรียนภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปที่ ๔  ชุดพื้นฐานภาษา เลม ๒   
 
 

                                          เรื่อง  เตือนตัวเอง 

                         ลืมตาเวลาเชา                 เตือนตัวเรากอนอื่นใด 
                 ทําจิตใหแจมใส                        ต้ังสติมิใหลหลง 
                         งานหนักรอเราอยู             ตองคิดสูอยางวยงง 
                 มุงมั่นปญญายง                        คงจักเสร็จสําเร็จการ   
 

      ฐะปะนีย นาครทรรพ. ๒๕๕๓. วรรณศิลปในดวงใจ ภาษาไทยที่รัก. กรุงเทพฯ : บริษัทอมรินทรพริ้นต้ิง 
                  แอนดพับลิชช่ิง จํากัด(มหาชน) 

 
 
 
 
 

              



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๗๗ 
 

 

ตัวอยาง กาพยยานี ๑๑   
 

วิชาเหมือนสินคา 
 

วิชาเหมือนสินคา                      อันมีคาอยูเมืองไกล 
ตองยากลําบากไป                     จึงจะไดสินคามา 
จงต้ังเอากายเจา                         เปนสําเภาอันโสภา 
ความเพียรเปนโยธา             แขนซายขวาเปนเสาใบ 
น้ิวเปนสายระยาง                  สองเทาตางสมอใหญ 
ปากเปนนายงานไป               อัชฌาสัยเปนเสบียง 
สติเปนหางเสือ                      ถือทายเรือไวใหเท่ียง 
ถือไวอยาใหเอียง                   ตัดแลนเลี่ยงขามคงคา 
ปญญาเปนกลองแกว              สองดูแถวแนวหินผา 
เจาจงเอาหูตา                         เปนลาตาฟงดูลม 
ข้ีเกียจคือปลาราย                 จะทําลายใหเรือจม 
เอาใจเปนปนคม                    ยิงระดมใหจมไป 
จึงจะไดสินคามา                     คือวิชาอันพิสมัย 
จงหมั่นม่ันหมายใจ                อยาไดครานการวิชา 
                                                         

                                      จากหนังสือเรียนวรรณกรรม ช้ัน ป.5 หนา 43 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๗๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 
 
 

 
      

ค าชี้แจง     ให้นักเรียนเติมข้อความที่ขาดหายไปให้สมบูรณ์ 
 

ตัวอย่าง    
                                   เชื่อฟังค าสอนครู       จะช่วยให้หนูได้ดี 
 

   เด็กเอ๋ยเด็กน้อย   เจ้ายังด้อยเรื่องความรู้ 
   เชื่อฟังค าสอนครู   จะช่วยหนูให้ได้ดี 
 

 
               ๑. เหมียวเอ๋ยเจ้าเพื่อนยาก  เราจะตามจนพบตัว 
 

   ........................................  เจ้ามาจากพรากเราไป 
   แห่งหนต าบลไหน  ........................................ 
 
 
               ๒. ถูกตอต าท าเจ็บตัว   ก่อนไปเที่ยวบ้านเพื่อน 
 

   ........................................  คุณแม่เตือนความทรงจ า 
   หากลูกไปเล่นน้ า   ........................................ 
 

  
               ๓. สูบยาและกินเหล้า  เล่นเกมไม่ยอมเรียน 
 

   ........................................  ทั้งเขียนอ่านก็ไม่เอา 
   ........................................  อนาคตแสนตีบตัน 
 

 
               ๔. แหมน่ากินอย่าห้ามกัน  ทั้งมะไฟและมะเฟือง 
 

   หนูชอบกินผลไม้   ........................................    
   ทุเรียนลูกใหญ่เขื่อง  ........................................ 
 
               ๕. ไปเที่ยวป่าเดินขึ้นเขา  ธรรมชาติสวยไม่เบา 
 

   แม่พ่อหนูชอบพา   ........................................ 
   ........................................  ทั้งอากาศก็แสนดี 
 
ชื่อ....................................................นามสกุล................................................ชั้น.................เลขท่ี............. 

ใบงานที่ ๙ เร่ือง การแต่งกาพย์ยานี 11                                                
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินค้า                                                                                             

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การแต่งกาพย์ยานี 11                                                                           
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๗๙ 
 

 

 

           

            

 

           

            

 

           

            

 

           

            

 

 
 
 
 

 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนจับกลุมชวยกันแตงกาพยยานี 11 ตามหัวขอท่ีสนใจ จํานวน 2 บท 
 

เร่ือง         
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี...............  
 

ใบงานที่ 10 เรื่อง การแตงกาพยยานี 11                               
หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง การแตงกาพยยานี 11  (2)                         
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๘๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

  
 

 
กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับ          

การประเมินเหลาน้ี   ระดับความสามารถ : ดีมาก คอนขางดี   ดี   พอใช   ปรับปรุง 

 

 
 

……………………………………………................................................................................................ 
..................................................................................................................................................
..............……………………………………………..................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 

 
……………………………………………................................................................................................ 
..................................................................................................................................................
..............……………………………………………..................................................................................
.................................................................................................................................................. 

  

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก คอน

ขางดี 
ดี พอใช ปรับปรงุ 

๑ อานกาพยยานี 11 เปนทํานองเสนาะได      
๒ วิเคราะหคุณคาและขอคิดจากเรื่อง วิชาเหมอืนสินคาได      
๓ แยกขอเทจ็จริงและขอคิดเห็นจากเรื่องที่อานได      
๔ ใชสํานวนเปรียบเทียบไดถูกตอง      
๕ แตงกาพยยานี 11 ได      

ช่ือ : ____________________ สกุล : __________________วัน____ เดือน_________พ.ศ. ____ 

หนวยการเรียนรูที่___๕___เรื่อง  วิชาเหมือนสินคา  

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทําไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. สิ่งท่ีฉันต้ังใจจะทําใหดีขึ้นในการเรียนหนวยตอไป (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๘๑ 
 

 

 

 

  
 

 

 

 

 
 

 
หนวยการเรียนรูที่ ๖ 

นทิานอานสนกุ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๘๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 

 

 

 
 

ความหมายของนิทาน   
เปนเรื่องสมมุติ มีตัวละครดําเนินเรื่อง ซึ่งอาจเปนมนุษยหรือสัตวก็ได มีเหตุการณหรือการดําเนินเรื่อง

ที่แสดงความขัดแยงของตัวละคร เชน นิทานเรื่องหนูกับราชสีห ราชสีหขัดแยงกับหนูตอมาเรื่องคลี่คลายเมื่อ
หนูมาชวยกัดบวงชวยชีวิตราชสีห   

 
นิทานพื้นบาน             

เปนวรรณกรรมทองถ่ิน ที่แสดงถึงวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนในแตละทองถ่ินสืบทอดกันมาหลาย
ช่ัวอายุคน ดวยภาษา คําพูดและการบันทึกเปนลายลักษณอักษร ทําใหเขาใจถึงความรูสึกนึกคิด ความเช่ือ 
อารมณ ความรูสึกและหลักคุณธรรมในสังคม 

 
คุณคาของการศึกษานิทานพื้นบาน ดังน้ี     

1. คุณคาดานอารมณ มีจุดมุงหมายสําคัญใหความเพลิดเพลินแกผูฟง    
2. คุณคาดานการใหขอคิดและคติเตือนใจ ขัดเกลาคนใหมีคานิยมของสังคมตามที่วางไว  
3. คุณคาดานสติปญญา เปนคลังความรูมาหลายช่ัวอายุคน มีคุณคาทําใหเกิดภูมิรู สติปญญา 
4. คุณคาดานภาษา  นิทานถายทอดโดยการเล าจนกระทั่ งการ เขียน  การพิมพ เจริญ ข้ึน                    

จึงไดมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร คุณคาดานภาษาจึงมี 2 ประการคือ               
    4.1 ภาษามุขปาฐะ เปนการพูดการเลาที่สื่อสารในระดับทองถ่ิน คําและสําเนียงภาษา จึงแตกตาง

ไปจากภาษาเขียน เปนภาษาที่ถายทอดอารมณความรูสึกไดอยางลึกซึ้งกวาภาษาเขียน        
    4.2 ภาษาลายลักษณ นิทานไดรับการเรียบเรียงผานการเขียน ภาษาท่ีใชแมบางคํายังคงภาษาถ่ิน

ไวเพื่อคงความหมาย ความสละสลวย การลําดับเรื่องและลําดับความคิดเปนระบบกวาการเลาเรื่อง  ภาษาใน
นิทานบางคําไมมีใชในปจจุบัน บางคําใชภาษากลางแทนคําและสํานวนด้ังเดิม 

 
การเขียนสรปุความรู 

การเขียนสรุปความรูจากการอาน การฟง หรือการดูสื่อตาง ๆ เพ่ือกันลืม จะไดจดจําเรื่องราวน้ัน ๆ 
ได และสามารถนําเรื่องราวนั้นไปใชประโยชนในการพูดและการเขียนได 

วิธีการอานเพ่ือสรุปความ  ควรอานเรื่องนั้นอยางคราว ๆ กอน แลวจึงอานซ้ําอีกครั้งเพ่ือจับใจ 
ความสําคัญวา “ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร ผลเปนอยางไร” แลวเขียนสรุปเปนขอความสั้น ๆ       
  วิธีการอานเพ่ือสรุปความรู  

๑. อานเรื่องใหจบท้ังเรื่อง ตองมีความเขาใจเรือ่งแลวจับสาระสาํคัญ 
๒. จดสาระสําคัญของเรื่องที่อาน เปนคําพูดของตนเอง 
๓. เขียนสรปุสาระสําคัญทีเ่ปนความรู   

ใบความรูที่ 1 เรือ่ง การอานนิทานพื้นบาน                               
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานนิทานพ้ืนบาน                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๘๓ 
 

 

ตัวอยางที่ ๑ การเขียนสรุปความรูจากนทิาน  
              
 
 
 
 

 
 
สรุปความรูจากนิทาน  
นิทานเรื่องนี้ เปนการกลาวถึงโทษของการเขียน การอานหนังสือไมคลอง และการไมรูจักคิดให

รอบคอบ 
 
ตัวอยางที่ ๒ การเขียนสรุปความรูจากนทิาน  

 
 
 
 
 
 

             

 

  

  สรุปความรูจากนิทาน  
นิทานเรื่องนี้ เปนการกลาวถึง การใชชีวิตของชางปา และความกตัญูกตเวทีที่เปนเครื่องนําพาให  

ทุกคนอยูรวมกันอยางไมเบียดเบียนใคร 
 

กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๔๑. เลานิทานใหหนูฟงหนอย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
 
 

  

 ชายคนหนึ่งเดินทางไปพบสระนํ้าแหงหนึ่งที่มีน้ําใสสะอาด  เขาอยากเขียนขอความใหคนอื่นรูวา
สระน้ําน้ีเปนอยางไร แตเขาเปนคนเขียนหนังสือไมคอยถูก เขาเขียนปายประกาศวา “ทีนี่มีน้ํา” บังเอิญ
ตอมาไมนานมีชายคนหนึ่งอานหนังสือไมคอยได จูงคนตาบอดเดินผานมา คนอานหนังสือไมคอยออกจึง
อานขอความที่ปายประกาศใหคนตาบอดฟงวา “ที่นี่มีหมีนํา” คนตาบอดไดฟงไมทันคิด เกิดความกลัวจึง
ว่ิงหนีไปชนตนไมไดรับบาดเจ็บ  

เรื่อง ฉนัตองใหแมกินกอน 
 

มีลูกชางตัวหนึ่งอยูในปากับแมชางที่มีดวงตาทั้งสองขางบอดสนิท ลูกชางจึงดูแลปรนนิบัติรับใชแม
เปนอยางดี ทั้งสองอาศัยหนาปากถํ้าแหงหนึ่ง มีสระน้ํากวางใหญน้ําใสเต็มเปยมปริ่มฝง เมื่อใดที่ลูกชางได
อาหารมาจะนํามาใหแมชางกินกอน จึงคอยกินสวนท่ีเหลือ ยามมีเวลาวางลูกชางจะเลาเรื่องราวเหตุการณที่
เกิดรอบตัวใหแมชางฟงตลอด วันเวลาผานไปลูกชางโตข้ึนมีรางกายใหญโตสงางาม เปนพญาชางและมีความ
เฉลียวฉลาดมากขึ้น ตอมามีพรานปาจับพญาชางไปถวายใหพระราชา พระราชาสรางโรงชางที่สวยงามและให
อาหารที่ดีที่สุดแกพญาชาง พญาชางยืนน่ิงไมกินอาหาร และพูดวา “ถาไมมีแมชาง ฉันจะไมกินอะไรท้ังสิ้น” 

พระราชารักและสงสารพญาชางมาก สั่งใหควาญชางและทหารนําพญาชางกลับคืนสูปา กลับไปหา
แมชาง พญาชางสงเสียงเรยีกแม แมชางดีใจที่ลูกกลับมา พญาชางรีบนําผลไมมาให    แมกิน และรอกินสวนที่
เหลือ เมื่อมีเวลาวางพระราชาจะนําผลไมและพวงมาลัยมาใหแมลูกคูน้ี  



๑๘๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 

                                                       
 
 
 

 
 

นิทานไทย เรือ่ง สมบตัิของพอ 
 

กาลครั้งหนึ่ง ยังมีชายชราคนหนึ่งฐานะร่ํารวย อยูกับลูกชายสองคนในหมูบานแหงหนึ่งที่อยูหางไกล
จากตัวเมืองมาก ชายผูนี้เจ็บไขไดปวยมาเน่ินนานแลว กอนจะสิ้นลมหายใจ เขาเรียกลูกชายที่รักใครทั้งสองเขา
มา แลวยกทรัพยสมบัติให พรอมบอกปริศนา ๓ บท แนะนําวิธีการรักษาทรัพยสินมิใหหมดสิ้นไปโดยงาย 

ขอแรก เจาจงกินอาหารมื้อคํ่ากับไฟดวงใหญ ขอสองเจาจงลอมรั้วบานดวยฟนสัตว และขอสาม พอ
ใหเมล็ดมะขามจํานวนหน่ึงให และตองรูวิธีกิน จึงจะกินเมล็ดมะขามเหลาน้ีไดนาน ๆ 

ลูกทั้งสองรับสัญญา ชายชราจึงแบงสมบัติใหคนละเทา ๆ กันจากนั้นไมนานเขาก็ตายลูกชายคนเล็ก
ยังคงอยูในบานหลังเดิมของพอ พี่ชายเมื่อไดสมบัติในสวนของตนก็ไปปลูกบานสรางฐานะใหมอยูในเมือง 

ลูกชายคนเล็กเปนคนโงเขลาเบาปญญา ไมคิดใหลึกซึ้ง จึงสั่งคนใชจุดตะเกียงดวงใหญใหแสงสวาง
กอนกินอาหารม้ือคํา และสรางรั้วทําดวยงาชางลอมรอบบานไวทั้งหมด ลูกชายคนเล็กยังค่ัวเมล็ดมะขามกินทุก
วัน ไมนานนํ้ามันตะเกียงก็หมดเกลี้ยง และโจรยังมาขโมยรั้วที่เปนงาชางไปจนหมด ชายผูนี้จึงยากจนลง 

วันหน่ึงเขาระลึกถึงพ่ีชาย และคิดวาคงจะยากจนเหมือนเขา เพราะพอแบงสมบัติใหเทากัน คิดแลว
ชายผูนองจึงเดินทางไปหาพ่ีชายที่อยูในตัวเมือง เมื่อยางเทากาวเขามาในบานของพี่ชาย ผูเปนนองกลับรูสึก
แปลกใจยิ่งนักท่ีเห็นบานของพี่ชายใหญโตกวางขวาง มีผูคนอยูมากมาย 

 “โอ โฮ Ị พี่ ... ทําไมพี่ถึงร่ํารวยเชนน้ี พี่ทําอยางไรนี่ ฉันทําตามคําสั่งของพอ แตฉันกลับจนลง..จนลง     
จนแทบสิ้นเนื้อประดาตัว” นองชายรองรําพันใหพี่ชายฟง 

 “ระหวางทางที่พี่เดินทางเขามาในเมือง พี่ครุนคิดถึงปริศนาที่พอบอกเราท้ังสอง ปริศนาขอแรก...คือ
...กินอาหารมื้อคํ่ากับไฟดวงโต หมายความวา ...ใหกินอาหารกอนดวงอาทิตยตก จะไดประหยัดน้ํามันจุด
ตะเกียง ปริศนาขอที่สอง คือ ลอมรั้วบานดวยฟนสัตว พี่ตีความวาใหเลี้ยงสุนัขไวปองกันบานจากโจร ปริศนา
ขอที่สาม พี่ไขความวา ถาเรารูจักวิธีการกินมะขามเราจะมีอาหารกินไดนาน ระหวางที่เดินทางเขาเมือง พี่ค่ัว
มะขามกินบาง ที่เหลือ...พี่เก็บเอามาโยนไวรอบบาน ไมชามันเจริญเติบโตออกฝกออกเมล็ด ใหพี่เก็บไปขายได
เงินมาทุกป นี่แหละนอง พี่ไดทําตามคําสอนพอแลว และเปนจริงดวย พี่จะเปนคนร่ํารวยไปตลอดชีวิต” พี่ชาย
พูดอยางเบิกบานใจ 

 
                  (ผูเขียน : จุฑารัตน  สุขสถิตย นิทานไทย เรือ่ง สมบัติของพอ จากหนังสือเลานิทานให

หนูฟงหนอย หนา ๑๓๘–๑๔๑) 
 
 
 
 
 
 

นิทานพื้นบาน เรือ่ง สมบตัิของพอ 
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานนิทานพ้ืนบาน                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง นิทานอ่านสนุก                                                                          ๑๘๕ 
 

 

นิทานพื้นบ้านเรื่อง        

 
 
 
 
 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านนิทานพื้นบ้านเรื่อง สมบัติพ่อ แล้วตอบค าถามตามหัวข้อที่ก าหนดให้ 
 

 

 
 

 
นิทานพื้นบ้านภาคใด 

 

แหล่งข้อมูล  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                               
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ....................................................นามสกุล................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การอ่านนิทานพื้นบ้าน                                                                                     
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง นิทานอ่านสนุก                                                                                             

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การอ่านนิทานพื้นบ้าน                                                                                     
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 

ตัวละครส าคัญ 
   
   
   
    

สถานที่ 
   
   
   
    

ข้อคิดที่ไดจ้ากเร่ือง 
   
   
   
   
   
   
   

สรุปความรู้จากนิทานพ้ืนบ้าน 
           
           

   



๑๘๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 

 

 

 

นิทานทองถิ่น  
คือ เรื่องเลาที่มีการดําเนินเรื่องอยางงาย ๆ โครงเรื่องไมซับซอน เลาเรื่องอยางตรงไปตรงมา มักเริ่ม

เรื่องโดยกลาวถึงตัวละครสําคัญของเรื่อง ซึ่งอาจจะเปนรุนพอ-แมของพระเอกหรือนางเอก   แลวดําเนินเรื่อง
ไปตามลําดับเหตุการณ ตัวละครเอกพบอุปสรรคปญหา แลวก็ฟนฝาอุปสรรคหรือแกปญหาลุลวงไปจนจบเรื่อง 
มักจะจบแบบมีความสุข ถาเปนนิทานคติ ก็มักจะจบลงวา “นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา…..” 

 
ลักษณะของนิทานทองถิ่น 

๑. เปนเรื่องเกาที่เลากันดวยปากดวยถอยคําธรรมดาเปนภาษารอยแกว สืบทอดกันมาเปนเวลา       
ชานาน ไมปรากฏผูเลาด้ังเดิมเปนใครอางแตวาเปนของเกาฟงมาจากผูเลา (กุหลาบ มัลลิกะมาส 2518, หนา 
99-100) 

๒. แสดงความคิด ความเช่ือของชาวบาน (เจือ สตะเวทิน (2517, หนา 16)  
 

นิทานพ้ืนบานทองถิ่น แบงไดเปน 4 ภาค ไดแก ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน และภาคใต 
 

ตัวอยางชื่อนิทานทองถิ่นของแตละภาค 
ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต 

- ลานนางคอย  
- เชียงดาว 
- เมืองลบัแล   
- เช่ียงเหม่ียง 
- อานกองข้ีจุ  
- ควายลุงคํา 

- แมนากพระโขนง  
- สังขทอง 
- ปลาบูทอง  
- ศรีธนชัย 
- โสนนอยเรือนงาม  
- ไกรทอง 
- ทาวแสนปม  
- พิกุลทอง 

- ผาแดงนางไอ  
- ปูปะหลาน 
- ซิ่นสองตอน  
- ยายหมาขาว 
- กองขาวนอยฆาแม 
- พญาคันคาก  
- กุดนางใย 

- เจาแมลิ้มกอเน้ียว  
- ลูกเนรคุณ  
- ปลาแกมชํ้า 
- เกาะหนูเกาะแมว 
- ตามองลาย 

 
 

ใบความรูที่ 2 เรือ่ง การอานนิทานทองถิ่น                                
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานนิทานทองถิ่น                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๘๗ 
 

 

นิทานทองถิ่น  
มีความสําคัญและมีคุณคา ตอชีวิตมนุษยและสังคมในหลายดาน ดังนี้ 
1. ชวยใหเขาใจสภาพของคนโดยทั่วไป ประมวลแหงความรูสึกนึกคิด ความเช่ือ ความนิยม ความ

บันเทิง 
2. เปนเสมือนกรอบลอมชีวิตใหอยูในขอบเขตท่ีสังคมนั้น ๆ นิยมวาดีหรือถูกตอง ไดฟงการอบรมใน

วิถีชีวิตต้ังแตเด็ก 
3. ทําใหจักสภาพชีวิตทองถ่ิน ตามหลักที่วาคติชาวบานเปนพ้ืนฐานชีวิตของคนชาติหน่ึง  ๆ หรือชน

กลุมนั้น ๆ 
4. เปนมรดกทางวัฒนธรรมประจําชาติ เปนเรื่องราวเก่ียวกับชีวิตมนุษย มีการจดจําและถือปฏิบัติกัน

ตอ ๆ มา 
5. เปนทั้งศิลปและศาสตร เปนตนเคาแหงศาสตรตาง  ๆ และชวยใหการศึกษาในสาขาวิชาอื่น

กวางขวางยิ่งข้ึน 
6. ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน  
7. นิทานพื้นบานเปนเครื่องบันเทงิใจยามวางของมนุษย 
      

แหลงที่มา : มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม www. Ich.cuture.go.th 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



๑๘๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

นิทานท้องถิ่นเรื่อง       
 

  
 
 

 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนอ่านนิทานท้องถิ่น 1 เรื่อง แล้วตอบค าถามตามหัวข้อที่ก าหนด 
 
 

 
 

แหล่งข้อมูล  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                              
 
 
 
 

 
 
 

ชื่อ......................................................นามสกุล.................................................ชั้น................เลขท่ี............. 
 

ตัวละครส าคัญ 
   
   
   
    

สถานที่ 
   
   
   
    

ข้อคิดที่ไดจ้ากเร่ือง 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

คุณค่าของนิทาน 
           
            



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๘๙ 
 

 

 

 

 
 

 
การอานและศึกษานิทานอาเซียน   

เปนการอานเสริมพัฒนาการความรูเสริมจิตนาการ สอดแทรกคุณธรรม และเตรียมความพรอมดาน
สังคมใหไดเรียนรูวัฒนธรรม ประเพณี  ความเช่ือของเพื่อนบาน  ทําใหรูจักจิตใจของกันและกันมากยิ่งขึ้น   
การอานเรื่องที่ทําใหรูจักเพื่อนบานมากย่ิงข้ึน   

 ประเทศกลุมสมาชิกอาเซียน 10 ประเทศ คือ ไทย  มาเลเซีย สิงคโปร อินโดนีเซีย ฟลิปปนส     
เมียนมาร เวียดนาม บรูไน ลาว และกัมพูชา  

   
คุณคาของการอานนิทานอาเซียน 

เปนเรื่องเลาของแตละชาติมีเนื้อหาหลากหลาย บางเรื่องเลาบอกความเปนมาของสถานท่ี เพราะ   
บางเรื่องกลาวถึงสิ่งมหัศจรรย บางเรื่องตลกขบขัน บางเรื่องเกี่ยวกับผี  มีเปนประโยชน สรุปไดดังน้ี 

๑. ความเพลิดเพลิน ตามแตจินตนาการทําใหเพลิดเพลินไปกับความมหัศจรรยตาง ๆ ที่เราทําไมได
ในชีวิตจริงในเรื่องทํานองน้ี เชน ไกรทอง (แปลงกายของจระเข) 

๒. กําลังใจ ตัวเอกในนิทานมักประสบความทุกขยากลําบาก แตก็จะไดรับความสุขสบายในท่ีสุด 
เชน บาดังจอมพลัง ตัวเอกเปนทาส ทํางานหนักรับใชนาย ชีวิตไมไดสบายเลย แตเขามีความซื่อสัตย จริงใจ 
เรื่องแบบน้ีใหกําลังใจแกผูที่มีความทุกขไดเปนอยางดี 

๓. คําอธิบายเกี่ยวกับท่ีมาของสถานท่ีและสิ่งตาง ๆ เชน ไทยตํานานที่มาของทาเตียน นิทานเหลานี้
ทําใหเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว เขาใจและผูกพันกับทองถ่ิน กอใหเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ิน 

๔. วีรบุรุษประจําทองถิ่น นิทานบางเรื่องทําใหรูจักวีรบุรุษ หรือบุคคลสําคัญที่ควรแกการยกยอง    
เชิดชู เกิดความภูมิใจในความเปนชาติของตน เชน  บาดังจอมพลัง นิทานของชาวสิงคโปร  

๕. ขอคิดและคติเตือนใจ นิทานบางเรื่องสอดแทรกขอคิด คุณธรรม ความซื่อสัตย เมื่อเราไดอานก็  
ซึมซับขอคิดเหลาน้ีไปดวยตามธรรมชาติ  
  
 
 
                  
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 3 เรือ่ง การอานนิทานอาเซียน                               
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การอานนิทานอาเซียน                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๙๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

นิทานอาเซียนเรื่อง       
 

 
 
 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกนิทานอาเซียน 1 เรื่อง แล้วตอบค าถามตามหัวข้อที่ก าหนดให้ 
 

 

 
 

 
จากประเทศ 

 

แหล่งข้อมูล  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                            
 

 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกุล................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 

ตัวละครส าคัญ 
   
   
   
    

สถานที่ 
   
   
   
    

ข้อคิดที่ไดจ้ากเร่ือง 
   
   
   
   
   
   
   
    

คุณค่าจากนิทาน         
           

   



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ เร่ือง นิทานอ่านสนุก                                                                          ๑๙๑ 
 

 

 
 

 
 

 
 
ประเภทเรื่องวรรณคดแีละวรรณกรรม 

วรรณคดี เป็นวัฒนธรรมทางภาษาท่ีแสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองในอดีต บอกเรื่องราวชีวิต ความคิด
ความเช่ือ และความเป็นไปต่าง ๆ นานาของคนในสังคม จนมีผู้กล่าวว่า “ถ้าอยากรู้ว่าคนชาติใดมีนิสัยอย่างไร
ให้ศึกษาวรรณคดีของคนในชาติน้ัน ก็จะเข้าใจคนชาติน้ันอย่างถ่องแท้” 

วรรณคดีแบ่งเป็น ๓ กลุม่ ดังน้ี 

๑. วรรณคดีมรดก เช่น เร่ืองขุนช้างขุนแผน พระอภัยมณี ราชาธิราช 
๒. วรรณคดีทอ้งถิ่น เช่น เร่ืองตากะยาย นิทานเกาะหนูเกาะแมว 
๓. วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด เช่น นิทานอีสป เพลงกล่อมเด็ก เพลงร้องเล่น  
ในระดับประถมศึกษา กําหนดให้เรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ได้แก่ บทดอกสร้อยสุภาษิต เพลง

กล่อมเด็ก บทร้องเล่นของเด็ก นิทานอีสป นิทานชาดก นิทานสําหรับเด็ก 
 

การเขียนสรปุเรื่อง 
การเขียนสรุปเร่ือง หรือสรุปความ เป็นการสรุปแนวคิดหลักหรือประเด็นสําคัญของเร่ือง จากการฟัง

หรือการอ่าน แล้วถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนเข้าใจ จึงต้องเก็บสําคัญของเรื่อง แล้วนํามาเขียนใหม่เพ่ือให้ง่ายในการเข้าใจ                     
 

เทคนิคการสรุปความ  
เน้ือหาและงานเขียนแต่ละประเภทมีวิธีการท่ีแตกต่างกันไปในรายละเอียดปลีกย่อยแต่หลักการและ

ขั้นตอนในภาพรวมมีความคล้ายคลึงกัน ดังน้ี       
1. อ่านหรือฟังเร่ืองราวให้เข้าใจทั้งหมดอย่างน้อย ๒ เที่ยว เพ่ือให้เข้าใจว่าเรื่องที่อ่านเกี่ยวของกับ   

“ใคร อะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร ผลเป็นอย่างไร”      
2. พิจารณาประเภทของสาร/ประเภทของงานเขียน        
3. พิจารณาวัตถุประสงค์ของเร่ือง/งานเขียน เพ่ือสร้างกรอบประเด็นเน้ือหา     
4. ค้นหาประเด็นเรื่องจากช่ือเรื่อง หรือจากย่อหน้า        
5. ค้นหาหัวข้อย่อยจากแต่ละย่อหน้า         
6. ค้นหาใจความสําคัญตามหัวข้อย่อยให้ถูกต้องและครบถ้วน      
7. หากใจความสําคัญยังไม่ชัดเจน อาจจําเป็นต้องสรุปประเด็นจากเน้ือเรื่องย่อย    
8. จัดเรียงประเด็นความคิด และลําดับเรื่องราว ด้วยภาษาของตนเอง     
9. เรียบเรียงเขียนด้วยเป็นภาษาเขียน ใช้คําที่สั้น เข้าใจง่าย และได้ใจความ ไม่ควรใช้คําย่อ  
10. อ่านทบทวนและขัดเกลาภาษาให้สละสลวย 

 

ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง การสรุปเรื่องจากวรรณคดแีละวรรณกรรมที่อ่าน                
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 6 เรื่อง นทิานอ่านสนกุ                                      

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง การสรปุเรื่องจากวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน               
รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 



๑๙๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ตัวอยางที่ ๑                                                                                
 

 

 
        

วิธีการสรุปความ 
 ใคร              -  เกษตรกร 
 ทําอะไร          -  ปลูกถั่วเขียว 
 เมื่อไร            -  หลังฤดูเก็บเกี่ยว 
 อยางไร          -  ใชวิธีหวาน 
 ผลเปนอยางไร      -  หญาข้ึนแขง ไดผลผลิตตํ่า 
สรุปความไดวา 
เกษตรกรปลูกถั่วเขียว หลังฤดูเก็บเกี่ยว ถาใชวิธีหวานทําใหหญาข้ึนแขง ไดผลผลิตตํ่า 

 
ตัวอยางที่ ๒  นิทานเรื่อง ปูอวดเกง 

                                                                                                                                      
 

 

                                                                                                                     
 

 

วิธีสรุปการสรุปความ 
 ใคร              -  ปู 
 ทําอะไร          -  โกรธชาง 
 เมื่อไร            -  ชางเหยียบร ู
 อยางไร          -  ปูใชกามหนีบขาชาง 
 ผลเปนอยางไร      -  ชางสลัดปูไปกระทบกอนหินตาย 
สรุปความไดวา 
ปูโกรธชางที่เหยียบรู จึงใชกามหนีบขาชาง ชางสลัดปูไปกระทบกอนหินตาย 
 
 
 
 
 

 หลังฤดูเก็บเกี่ยว เกษตรกรมักปลูกพืชอายุสั้นและทนแลง  พืชที่เหมาะสมไดแก ถ่ัวเขียว ถาปลูก   
ถ่ัวเขียวโดยวิธีหวานจะมีปญหามาก เพราะมีหญาข้ึนแขงกับตนถ่ัวเขียว จึงยากตอการกําจัดตนหญา ทําให
ไดผลผลิตตํ่า 

     ครั้งหนึ่งมีปูตัวหนึ่งอาศัยอยูในร ูอยูมาวันหน่ึงมชีางปาเดินผานมา ปูรูสึกวาแผนดินสะเทือนจึงออกมา
จากรู บังเอิญชางเหยียบลงไปในรูปูซึง่เปนดินเหลว ปูจึงจมลงไปในดิน เมื่อชางถอนเทาออกจากดิน ปูก็ว่ิงไป
หาชางและพูดวา “หยุดกอน” ชางไดยินจึงหยุดและหันมาดูปู เห็นปูเอากามชูข้ึน จึงถามวา “เจามีธุระอะไร
กับชาหรือ” ปูตอบวา “ทานบังอาจเหยียบเราจมดิน” ชางจึงตอบวา “เราไมบังอาจเหยียบเจาหรอก เราไม
เห็นจริง ๆ  เราขอโทษดวย” ปูไดยินชางพูดเชนน้ันก็ยิ่งโกรธเปนกําลัง ตรงเขาใชกามหนีบขาชาง ชางจึงยก
ขาสลัดปูออกไป ปูกระเด็นไปกระทบหินกระดองแตกตาย 
        นิทานเรื่องนี้ช้ีใหเห็นวา ความโกรธมีโทษมาก อาจเปนอันตรายตอตัวเองได 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๙๓ 
 

 

ขอเสนอแนะ 
เรื่องวรรณคดีและวรรณกรรมที่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ ควรอาน ไดแก วรรณคดีและ

วรรณกรรมเรื่อง  
๑. สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข 
๒. กระเชาสีดา 
๓. มะกะโท พอคาจากเมืองเมาะตะมะ 
๔. วรรณกรรมเรื่อง มากานกลวย 
๕. วรรณกรรมเรื่อง ความสุขของกะทิ 
๖. นิทานวรรณคดีเรื่อง แกวหนามา ไกรทอง โคบุตร หลวิชัยคาวี เปนตน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



๑๙๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 

 

 

 
 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนสรุปเร่ืองจากวรรณคดีหรือวรรณกรรมท่ีเลือกอาน ๑ เร่ือง 
                                                        

เรื่อง.............................................................................................. 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 
 

วาดภาพประกอบเรื่อง สรุปเรื่อง 
    
    
    
    
    
    
    

ขอคดิที่ไดจากเรื่อง 
    
    
    
    
    
    

การนําขอคดิไปใชในชีวิตประจําวัน 
     
     
     
     
     
     

ใบงานที่ 4 เรื่อง การสรุปเรื่องจากวรรณคดแีละวรรณกรรมท่ีอาน                  
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การสรุปเรื่องจากวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอาน               
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๙๕ 
 

 

 
 

 
 
 
 
การเขียนยอความ 

เปนการเขียนจากการอานเก็บใจความสําคัญเรื่องใดเรื่องหน่ึง แลวนํามาเรียบเรียงใหมเปนถอยคํา
สํานวนของผูเขียนเอง และเขียนใหถูกตองตามรูปแบบของยอความ  

การเขียนยอความที่ดี ผูเขียนจะตองอานเรื่องใหเขาใจ ควรอานเรื่องโดยละเอียด และทําความเขาใจ
เรื่องนั้น ๆ แลวนํามาเรียบเรียงใหมเปนถอยคําที่สละสลวย 

 
หลักการเขียนยอความ 

๑. อานเน้ือเรื่องที่จะยอใหตลอดโดยละเอียดอยางนอย ๒ ครั้ง ครั้งแรกอานสํารวจอยางคราว ๆ อาน
เร็ว ๆ เพื่อใหรูวาเรื่องนั้นกลาวถึง “ใคร ทําอะไร กับใคร ที่ไหน อยางไร เมื่อไร และผลเปนอยางไร” จากนั้น
จึงอานอยางละเอียดอีกครั้ง เพื่อหาใจความสําคัญของเรื่อง 

๒. แยกวา เนื้อหาที่นําเสนอเปนงานเขียนแบบใด ขอเท็จจริง ขอคิดเห็น หรือแสดงอารมณ 
๓. บันทึกใจความสําคัญเปนถอยคําของผูเขียนยอความ ใชคําสั้นที่สุดและเขาใจงาย 
๔. ตัดเนื้อหาที่ไมจําเปนออก เชน การยกตัวอยาง รายละเอียด สวนผสม การเปรียบเทียบ 
๕. ถามีเนื้อหาเกี่ยวกับคําพูด ตองเปลี่ยนสรรพนามบุรุษท่ี ๑ และ ๒ เปนสรรพนามบุรุษท่ี ๓ 
๖. ไมใชอักษรยอ หากมีคําราชาศัพทตองเขียนใหถูกตอง 
๗. การเลือกใชคํา  
      - ใชคําที่ครอบคลุม เชน ชาวสวน ชาวนา ชาวไร ใหใชคําวา เกษตรกร แทน 
      - คําบางคําที่ตองแปลความหมายควรเปลี่ยนเปนคําที่อานงาย เชน มวลบุปผาชาติสุมาลีสงกลิ่น

ขจรอบอวล ในไพรสณฑ ควรเขียนใหมวา เหลาดอกไมในปาสงกลิ่นหอม 
๘. เม่ือเขียนยกรางยอความแลว ควรอานอีกครั้งหนึ่งและแกไขใหสมบูรณ โดยตัดขอความที่ซ้ําซอน

ออก เพื่อใหเนื้อหากระชับ รัดกุมและเขียนขอความใหสัมพันธกันตั้งแตตนจนจบ 
๙. เขียนข้ึนตนตามรูปแบบของยอความกอน เพื่อใหรูที่มาของเรื่องที่นํามายอ แลวจึงเขียนยอความให

สมบูรณ 
 

 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 5 เรือ่ง การยอความเรือ่งที่อาน                               
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การยอความเรื่องท่ีอาน                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๙๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
รูปแบบของยอความ 

 
     
 
 
 

รูปแบบขึ้นยอความ 

      ๑. ยอความเรียงรอยแกวธรรมดาข้ึนตนดังน้ี 
          ยอเรื่อง.............................ของ (ช่ือผูแตง)......................จากหนังสอื ..................................หนา............
ความวา…………………..… 
      ๒. ยอจดหมาย ขึ้นตนดังน้ี 
          จดหมายของ.............................ถึง...........................ลงวันที่............เดือน .....................พ.ศ. ..... .........       
ความวา.......................... 
      ๓. ยอคําประกาศ แถลงการณ คําสั่ง ระเบียบ ขึ้นตนดังน้ี 
          คําประกาศของ.......................................แก..................................ลงวันที่ ..........................................                      
ความวา............................ 
      ๔. ยอคําปราศรัย สุนทรพจน พระราชดํารัส ขึ้นตนดังน้ี 
          คําปราศรัยของ...................................แก................................เนื่องใน ................................................                      
ทาง(สถานท่ีสื่อที่กลาว).......................................... ณ วันที่....................................ความวา 
      ๕. ยอปาฐกถา คําบรรยาย คําสอน ขึ้นตนดังน้ี 
          คําบรรยายของ...........................เรื่อง............... ..................................แก...................ที่ ......................
ณ..........................วันที่.......................เวลา..............................................ความวา............... 
      ๖. ยอคําประพันธ ขึ้นตนดังน้ี 
           คําประพันธประเภท.......................เรือ่ง.....................ของ .................... ............... ตอน.......................                  
ความวา................................ 
 
 
 
 

           ยอเรื่อง.....................................................ผูแตง........................................................ ........... 
จากหนังสอื..........................................................................ความวา 
           (เนื้อเรื่องที่ยอ).......................................................................................................... ............ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๙๗ 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนสรุปความรูเกี่ยวกับการเขียนยอความ เพื่อใชเปนแนวทางในการเขียนยอความลําดับ 
     ตอไป 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี............... 

   
   
   
   
   

การเขียนยอความ 

    
    
    
    
    

   
   
   
   
   

    
    
    
    
    

   
   
   
   

ใบงานที่ 5 เรื่อง การสรุปหลักการเขียนยอความ                            
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การยอความเรื่องท่ีอาน                             
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๙๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 
ตัวอยางการยอความ 

ระวังอันตรายจากแอลกอฮอลเช็ดแผล 
ตามทองตลาดในขณะนี้ มีการขายแอลกอฮอลกันโดยเสรี ทั้งเมทิลแอลกอฮอลและเอทิลแอลกอฮอล 

เมื่อมีผูบริโภคไปซื้อแอลกอฮอลเช็ดแผลจากรานขายยา ผูขายมักจะหยิบแอลกอฮอลมาใหเลือกทั้ง ๒ ชนิด 
ราคาเอทิลแอลกอฮอลจะสูงกวาเมทลิแอลกอฮอลเลก็นอย เพราะฉะนั้นผูบริโภคสวนใหญและโดยเฉพาะผูที่ไม
รูคุณสมบัติที่แทจริง ของแอลกอฮอลทั้ง ๒ ชนิด มักจะเลือกชนิดที่ราคาถูกกวา เพราะประหยัดเงิน และเขาใจ
วามีคุณสมบัติเช็ดแผลไดเหมือนกัน แตอันที่จริงแลวคุณสมบัติของเอทิลแอลกอฮอลตางกันมาก คือ  
 เอทิลแอลกอฮอล เปนแอลกอฮอลที่ใชกับรางกายมนุษยได เชน ผสมในยารับประทาน ผสมในสุรา
หรือเครื่องดื่มประเภทของมึนเมา หรือใชทาภายนอกรางกาย เชน ลางแผล ผาเย็น กระดาษเช็ดหนา สเปรย 
เปนตน เมทิลแอลกอฮอล เปนแอลกอฮอลชนิดมีพิษ ใชสําหรับอุตสาหกรรมตาง ๆ เชน ใชเปนเช้ือเพลิงจุดให
แสงสวาง หรือปนกับทินเนอร สําหรับผสมแลคเกอร แตหามใชกับรางกาย     

จากคุณสมบัติของเมทิลแอลกอฮอลดังกลาว จะเห็นไดวาผูผลิตหรือผูขายไมควรนําเอาแอลกอฮอล  
ทั้ง ๒ ชนิด มาใชแทนกัน เพราะจะทําใหผูบรโิภคไดรับอันตรายได เนื่องจากเมทิลแอลกอฮอลหากนํามาใชลาง
แผล แอลกอฮอลจะซึมเขาไปมาก ๆ อาจทําใหผูดื่มตาบอดหรือถึงตายได    
 ถึงแมวาทางราชการและหนวยงานที่เก่ียวของจะควบคุม และตักเตือนผูผลิต และผูขายใหระมัดระวัง    
การนําเมทิลแอลกอฮอลมาใชไมให ผิดจากคุณลักษณะประจําของตัวมันแลว แตยังมีการใช หรือขายผิด
ประเภทอยูบาง           
 ทางสํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค จึงใครขอเตือนผูผลิตและผูขาย ขอใหใชความ
ระมัดระวังในการขายเมทิลแอลกอฮอล ซึ่งจะเปนพิษตอผูบริโภคได และขอใหแนะนําผูบริโภควา กอนซื้อ
แอลกอฮอลเช็ดแผล  ทุกครั้งควรตรวจดูฉลาก ใหละเอียดและเลือกชนิดที่เปนเอทิลแอลกอฮอลเทาน้ัน และ
ทางที่ดีถาทานไมแนใจก็ควรซื้อแอลกอฮอลสําหรับฆาเช้ือที่กระทรวงสาธารณสุขรับรอง หรือซื้อจากรานคาท่ี
เช่ือถือได ทั้งนี้เพื่อความปลอดภัยของทานและครอบครัว 

(ไทยรัฐ ฉบบัวันที่ ๗ มีนาคม ๒๕๔๖ หนา ๖) 
 

 
ยอเรื่อง ระวังอันตรายจากแอลกอฮอลเช็ดแผล จากหนังสือพิมพไทยรัฐ ฉบับวันจันทรที่      

๗ มีนาคม ๒๕๔๖ หนา ๖ ความวา 
ตามทองตลาดในขณะน้ีมีการขายแอลกอฮอลกัน โดยเสรี ทั้งเมทิลแอลกอฮอลและ

เอทิ ลแอลกอฮอล  เอทิลแอลกอฮอลนั้น เปนแอลกอฮอลที่ ใชกับ รางกายมนุษย ได  สวน
เมทิลแอลกอฮอลเปนแอลกอฮอลชนิดมีพิษ ใชสําหรับอุตสาหกรรมตาง ๆ ซึ่งผูผลิตและผูขายไมควร
นําแอลกอฮอลทั้ง 2 ชนิด มาใชแทนกัน เพราะจะทําใหผูบริโภคไดรับอันตรายได ถึงแมวาทาง
ราชการและหนวยงานที่เกี่ยวของจะควบคุม แตก็ยังมีการใชหรือขายผิด 

ใบความรูที่  6 เรื่อง การเขียนยอความเรื่องที่อาน                           
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การเขียนยอความเรื่องท่ีอาน                          
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๙๙ 
 

 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง ใหอานเรื่องสั้นตอไปน้ี แลวเขียนยอความจากเรื่องที่อาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
             
             
             
             
             
              
              
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 

ใบงานท่ี  6 เรื่อง การเขียนยอความเรือ่งทีอ่าน                             
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การเขียนยอความเรื่องท่ีอาน                          
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 

อยากใหบานนี้มีแตรัก 
 

อรวีเปนสาวนอยรางโปรงผิวขาวและเปนลูกสาวคนเดียวของนักธุรกิจช่ือดัง  เธอเกิดใน
ครอบครัวที่มีฐานะความเปนอยูดีแตเธอไมมีความสุขสบายดังฐานะของเธอเลย ชีวิตของอรวีจึงเปน
ชีวิตแบบหนึ่งในสังคมปจจบุัน ตอนน้ีอรวีเรียนอยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 เขานอยอกนอยใจตลอดเวลา
ถาคิดถึงเรื่องภายในครอบครัวของเขาเพราะพอแม ของอรวีไมเคยมีเวลาใหเขาเลยแมแตวันหยุด
เรียนก็ยังตองออกไปพบปะสงัคมภายนอก ปลอยใหเธออยูบานตามลาํพังคนเดียวไมมีคนที่จะปรึกษา
ไมมีคนคอยถามขาวการเรียนของเขาเลย อรวีตื่นแตเชาออกจากบานเพ่ือจะไปเรียนหนังสอื โดยที่แม
กับพอของเขายังไมตื่นนอนเลย พอกลับมาถึงบานก็ไมมีใครอยู มีแตคนใชเพราะพอกับแมไปทํางาน 
กวาจะกลับอรวีก็เขานอนแลว ชีวิตของอรวีเปนอยางนี้ทุกวันจนบางครั้งทําใหอรวีไมอยากกลับบาน
เลย เขาไมเคยมีความสุข เขาอยากมีชีวิตเหมือนคนปกติ ถึงแมจะมีฐานะไมร่ํารวยแตเขาขอแคพอแม
ลูกอยูพรอมหนากินขาวดวยกัน แคนี้ก็พอใจแลว วันหนึ่งเขาไปเรียนตามปกติก็มีเพื่อนของเขาคน
หน่ึงมาคุยกับอรวีบอกวาเขาเสียตัวใหกับผูชายที่พึ่งรูจักจากการไปเท่ียวผับกลางคืน อรวีตกใจมาก
จากเรื่องที่ไดฟงทําใหอรวีคิดไดวาไมมีที่ไหนจะปลอดภัยและอบอุนเทาบานของเขาเอง ไมมีใครท่ีจะ
ใหความรักกับเราเทาพอกับแม 

 
ชื่อผูแตง ประภาศรี เทียนประเสริฐ 

ที่มา แหลงรวมเรื่องสั้น 



๒๐๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 

 
 

 
 
ความหมายของจินตนาการ          

เปนความคิดคํานึงถึงที่เกิดข้ึนในจิตใจ อาจจะเปนการวาดภาพข้ึนมา ตามความคิดฝนหรือความคิด
คํานึงน้ันอาจจะมาจากประสบการณ แลวสรางภาพใหมใหกวางและวิจิตรบรรจงกวาประสบการณเดิม       
การเขียนเรียงความจากจินตนาการจะตองอาศัย ศิลปะเฉพาะตัวของผูเขียนและไดรับการฝกฝนอยูเสมอ  
 
การเขียนเรื่องตามจินตนาการ        

การเขียนเรื่องตามจินตนาการ เปนความคิดที่เช่ือมโยงประสบการณและความจรงิในชีวิตจากอดีตไปสู
อนาคต หรือเช่ือมโยงเรื่องราวและเหตุการณตาง ๆ ในปจจุบันโดยผูกเปนเรื่องราวข้ึนมา จากความคิดของ
นักเรียน การเขียนเลาเรื่องจากภาพ  เปนการใชประสบการณรวมกับจินตนาการของแตละคน โดยดู
รายละเอียดตาง ๆ  จากภาพเปนพื้นฐานในการจินตนาการ เขียนเปนเรื่องราวท่ีนาสนใจหรือใหความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินแกผูอาน การเขียนเรื่องจากภาพตองเรียบเรียงเรื่องราวตาง  ๆ จากภาพใหมีความ เกี่ยวเนื่อง
สัมพันธกัน  
 
หลักการเขียนเรื่องจากภาพ          

๑. ดูภาพ พิจารณาภาพรายละเอียดตาง ๆ ใหครบถวน       
๒. จินตนาการผูกเรื่องราวยอนไปในอดีต คิดไปในอนาคต หรือเช่ือมโยงเหตุการณใด เหตุการณหนึ่ง

ในปจจุบัน           
๓. สรางความคิดคํานึงโดยใชความเปนจริงหรือเหตุการณที่สมจริงเปนพื้นฐาน   
๔. ลําดับเรื่องราวใหตอเนื่องตั้งแตตนจนจบ        
๕. เขียนเลาความใหตอเน่ือง         
๖. ตั้งช่ือเรื่องใหนาสนใจ          
๗. เขียนลายมือใหอานงาย จบประโยคเวนวรรคใหชัดเจน 
 

แหลงที่มา : จากใบความรูสือ่ 60 พรรษา 
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 7 เรือ่ง การเขียนเรื่องตามจินตนาการ                           
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การเขียนเรื่องตามจินตนาการ                           
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๐๑ 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
                                                                    
                                                    
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปหลกัการเขียนเรือ่งตามจินตนาการ 

หลักการเขียนเรือ่งตามจินตนาการ 

- คิดแนวเรื่องที่ตองการจะเขียน 
- ศึกษาหาความรูเพิ่มเติมใน เรื่องที่
จะเขียน      
- วางแผนและศึกษาหลักการเขียน
เรื่องจินตนาการ   

- รักษาความสะอาดในการเขียน   
- เลือกใชภาษาท่ีสุภาพ ถูกตอง
ตามกาลเทศะ   
- เขียนสะกดคําใหถูกตอง    
- ชวยเสริมสรางจินตนาการ

- เรียบเรียงเน้ือหาหรอืเรื่องราว
ใหตอเนื่องกัน   
- ในการตั้งช่ือเรื่องควรตั้งช่ือ
เรื่องใหนาสนใจและสอดคลอง
กับเนื้อเรือ่ง   
- เขียนดวยลายมือบรรจง 
เรียบรอย  

- คิดเรื่องตามจินตนาการของผูเขียน
วาจะมีใครทําอะไร  ที่ไหน อยางไร
บาง   
- วางโครงเรื่อง ลําดับเหตกุารณ
กอนหลัง    

- เขียนเวนวรรคตอนใหถูกตอง  
- วางรูปสระ วรรณยุกต และ
เครื่องหมายตาง ๆ ใหถูกตอง
ตามรูปแบบของอักษรไทย  
- ตรวจทานการเขียนสะกดคํา  
- ชวยฝกความคิดสรางสรรค



๒๐๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนเรื่องตามจินตนาการอยางสรางสรรคความยาว 5–8 บรรทัด พรอมตั้งช่ือเรื่อง 
 

เร่ือง...................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ชื่อ........................................................นามสกุล..............................................ชั้น................เลขท่ี..............  

ใบงานที่ 7 เรื่อง การเขียนเรื่องตามจินตนาการ                            
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การเขียนเรื่องตามจินตนาการ                          
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๐๓ 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

บทรอยกรอง 
หมายถึง คําประพันธท่ีแตงข้ึนโดยมีขอบังคับหรือฉันทลักษณ จํากัดคําและวรรคตอนให

สัมผัสกันไพเราะตามเกณฑท่ีไดวางไวในฉันทลักษณ  เชน กลอนสุภาพ โคลงสี่สุภาพ กาพยยานี 
11 และกาพยฉบับ 16 ฯลฯ 

คําวา “บทรอยกรอง” มีคําท่ีใชเรียกแตกตางกันหลาย ๆ อยาง เชน คําประพันธ คําประพันธ      
รอยกรอง กาพยกลอน กวีนิพนธ หรือบทกว ีซึ่งมีคุณคาตอผูอาน  

 
คุณคาของบทรอยกรอง         
 ๑.  ชวยใหเขาถึงรสและเห็นความงามของบทรอยกรองท่ีอาน    
 ๒.  ชวยใหไดรับความไพเราะและเกิดความซาบซ้ึง     
 ๓.  ชวยใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน      
 ๔.  ชวยใหจําบทรอยกรองไดรวดเร็วและแมนยํา     
 ๕.  ชวยกลอมเกลาจิตใจใหเปนคนออนโยนและเยือกเย็น    
 ๖.  ชวยสืบสานศิลปวัฒนธรรมในการอานทํานองเสนาะไวเปนมรดกของ 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 ใบความรูที่ 8 เรือ่ง บทรอยกรองที่มีคุณคา                               
หนวยเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง บทรอยกรองท่ีมีคุณคา                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๒๐๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

                       วิชาเหมือนสินคา                      อันมีคาอยูเมอืงไกล 
ตองยากลําบากไป                     จึงจะไดสินคามา 
จงตั้งเอากายเจา                         เปนสําเภาอันโสภา 
ความเพียรเปนโยธา            แขนซายขวาเปนเสาใบ 
นิ้วเปนสายระยาง                  สองเทาตางสมอใหญ 
ปากเปนนายงานไป              อัชฌาสัยเปนเสบียง 
สติเปนหางเสอื                     ถือทายเรือไวใหเที่ยง 
ถือไวอยาใหเอียง                  ตัดแลนเลี่ยงขามคงคา 
ปญญาเปนกลองแกว             สองดูแถวแนวหินผา 
เจาจงเอาหูตา                         เปนลาตาฟงดลูม 
ข้ีเกียจคือปลาราย                จะทําลายใหเรือจม 
เอาใจเปนปนคม                    ยิงระดมใหจมไป 
จึงจะไดสินคามา                     คือวิชาอันพิสมัย 
จงหม่ันมั่นหมายใจ               อยาไดครานการวิชา 
 

                           จากหนังสือเรียนวรรณคดีลํานํา ช้ัน ป.5 หนา 43 

วิชาเหมือนสินคา 

 
 
 
 
 
 
 

 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนอานบทรอยกรอง แลวเขียนสรุปความรูและขอคิดของบทรอยกรอง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
        
 
 
 

 ใบงานที่ 8 เรื่อง เขียนสรปุความรูและขอคดิจากบทรอยกรองที่มีคณุคา              
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง บทรอยกรองท่ีมีคุณคา                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

สรุปความรู................................................. 
....................................................................
....................................................................
....................................................................
................................................................ 

ขอคดิ.......................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๐๕ 
 

 

    เราเกิดมาท้ังทีชีวิตหน่ึง         อยาหมายพึ่งผูใดใหเขาหยัน  
   ควรคะนึงพึ่งตนทนกัดฟน             คิดบากบ่ันมุงหนามานะนํา  
   กสิกิจพณิชยการงานมีเกียรติ     อยาหยามเหยียดพาลหาวางานตํ่า 
   หรือจะชอบวิชาอุตสาหกรรม     เชิญเลือกทําตามถนัดอยาผัดวัน 
   เอาดวงใจเปนทุนหนุนนําหนา     เอาปญญาเปนแรงมุงแขงขัน  
      เอาความเพียรเปนยานประสานกัน    ผลจะบรรลุสูประตูชัย  
   เงินและทองกองอยูประตูหนา     คอยเปดอายิ้มรับไมขับไส  
   ทรัพยในดินสินในนํ้าออกคล่ําไป    แหลมทองไทยพรอมจะชวยอํานวยเอย
          
            จาก หนังสอืวรรณคดีลํานํา ป.5 หนา 70  

 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 
 
 
 

สรุปความรู................................................ 
..................................................................
..................................................................
.................................................................. 
..................................................................
..................................................................
..................................................................
.................................................................. 
..................................................................

ขอคิด........................................................ 
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
.................................................................. 



๒๐๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 
 

 
 
 
การยืมคําภาษาตางประเทศ 

การยืมคําจากภาษาหน่ึงไปใชอีกภาษาหนึ่ง เปนลักษณะของทุกภาษา ทุกภาษาในโลกนี้ยอมมีการใช
คําภาษาอ่ืนปะปนกันเปนเรื่องธรรมดา เนื่องจากแตละชาติจําเปนตองมีการติดตอสัมพันธกันมาตั้งแตอดีต
จนถึงปจจุบัน จึงเกิดการนําคําภาษาอื่นเขามาใชในภาษาของตนเอง 

 
สาเหตุการยืมคําภาษาอ่ืน ๆ มาใชในภาษาไทย 

1. การต้ังถ่ินฐาน ประเทศไทยมีพื้นที่ติดตอกับเพื่อนบาน ทําใหคนไทยนําคําของภาษาน้ัน ๆ มาใช 
2. การคาขาย ประเทศไทยติดตอคาขายกับตางประเทศ ทําใหมีการแลกเปลี่ยนสินคา  
3. ศาสนาและวัฒนธรรม การเผยแผศาสนา การรับเอาศาสนา ทําใหเราใชคําของศาสนานั้น  
4. การศึกษาและการกีฬา ทั้งในหนังสือเรียน และขาวสาวตาง ๆ 
5. ปจจัยอื่น ๆ เชน การแตงงาน การเขารีต การสงคราม การทูต ฯลฯ 
 

คําภาษาตางประเทศท่ีใชในภาษาไทย 
๑. คํายืมภาษาจีน 
  ๑.๑ ท่ีมาของการยืมคําภาษาจีน 
   ไทยกับจีนมีการติดตอสัมพันธทางการทูตมาต้ังแตอดีต ผลของการท่ีชาวจีนอพยพมาตั้ง

รกรากถ่ินฐานทํามาหากินในเมืองไทย มีการประกอบอาชีพตาง ๆ ทําใหมีการผสมผสานกันทางวัฒนธรรมและ
ประเพณีตาง ๆ การยืมคําจีนบางคําเขามาใชในภาษาไทยสวนใหญเปนสําเนียงภาษาแตจิ๋ว และมักเปนคํา
เรียกช่ือสิ่งของเครื่องใช อาหาร พืช ผัก ผลไม รวมทั้งคําที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมจีน เรานิยมใชคําจีนเปนภาษาพูด 
แตไมนิยมใชเปนภาษาเขียน 

 ๑.๒ หลักการสังเกตคําภาษาจีน 
  คํายืมภาษาจีน สวนมากเปนคําโดดและนํ้าเสียงฟงดูแลวจะมีเอกลักษณเฉพาะ ใชเสียง

วรรณยุกตตรีและจัตวา ซึ่งมีหลักสังเกตดังนี ้
  ๑. นํามาเปนช่ืออาหารการกิน เชน กวยเตี๋ยว เตาทึง แปะซะ เฉากวย จับฉาย เปนตน  
  ๒. เปนคําที่ เกี่ยวกับสิ่งของเครื่องใชที่ เรารับมาจากชาวจีน เชน ตะหลิว ตึก เกาอี้ เกง

ฮวงซุย เปนตน 
๓. เปนคําที่เกี่ยวกับการคา และการจัดระบบทางการคา เชน เจง หุน หาง เปนตน  
๔. เปนคําที่ใชวรรณยุกตตรี จัตวา เปนสวนมาก เชน กวยจั๊บ กุย เก เกก กง ตุน เปนตน 

 
  

ใบความรูที่ 9 เรือ่ง คํายืมภาษาจีนและภาษาอังกฤษ 
หนวยการเรียนรูท่ี ๖ เรื่อง นิทานอานสนุก 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๙ เรื่อง คําภาษาตางประเทศในภาษาไทย (๑) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๐๗ 
 

 

 
 
 

คํายืมภาษาจีน ความหมาย 
เตาหู ถ่ัวท่ีโมเปนแปงแลวทําเปนแผน ๆ 
เตาเจี้ยว ถ่ัวเหลืองหมักเกลือ ใชปรุงอาหาร 
เตาสวน ขนมหวานทําดวยแปงเปยกกวนกับถ่ัวเขียวที่เปลือกออก แลวราดดวยกะทิ 
เตาฮวย ขนมหวานทําดวยนํ้าถ่ัวเหลืองแข็งตัว ปรงุดวยนํ้าขิงตมน้ําตาล 
กวยเตี๋ยว ของกินชนิดหนึ่งทําดวยแปงขาวเจาเปนเสน ๆ ปรุงอาหารทัง้แหงและนํ้า 
กวยจั๊บ ช่ือของกินทําดวยแปงขาวเจาหั่นเปนช้ินใหญ ๆ 
เกาเหลา แกงมีลกัษณะอยางแกงจืด ปรุงรสได ไมใชแกงเผ็ดแกงสม 
เกี้ยมอี ๋ ของกินทําดวยแปงขาวเจาเปนเสนสั้น ๆ กลม ๆ สองปลายแหลมปรงุแบบกวยเตี๋ยว 
พะโล ช่ืออาหารรสเค็มหวาน ที่มีไขตมปอกเปลือก เตาหู หมู ใสเครือ่งปรุงที่เรียกวาเครื่องพะโล 
ซาลาเปา ขนมชนิดหนึ่งของจีน ทําดวยแปงสาลปีนเปนลูกกลมมีทัง้ไสหวานและไสเค็ม 
บะชอ เนื้อหมูสบัละเอียด มักใสในแกงจืด 
บะหมี ่ แปงซึง่ทําเปนเสนเล็ก ๆ แลวตากแหง 
เฉากวย ช่ือขนมชนิดหนึ่งคลายวุน ทําจากเมือกของพันธุไมชนิดหนึ่งมีสีดํา 
เปาะเปยะ อาหารทําเปนแผน ทําจากแปงสาลหีอไสตาง ๆ 
โอเลี้ยง กาแฟเย็นไมใสนม 
กุนเชียง ไสกรอกจีน 
เกี๊ยว ของกินทําดวยแปง เปนแผนบาง ๆ ทอดกรอบ หรอืหอหมูแลวนึ่ง 
เจ อาหารทีท่ําจากพืชผักผลไม ยกเวนผลไมกลิ่นฉุน และไมมเีนือ้สัตว  
โจก ขาวตมแบบละเอียด ทําจากขาว 
แปะซะ ช่ืออาหารใชปลาน่ึงจิ้มน้ําสมกินกบัผกั 
ปาทองโก อาหารทําจากแปงสาลี ตัดเปนทอน ๆ จบัคูติดกัน ทอดนํ้ามนัใหพอง 
เย็นตาโฟ อาหารคลายกวยเต๋ียว ใสผักบุง เตาหู ปลาหมกึ 
จับฉาย ช่ือตมอยางหนึง่ ใสผกัหลายชนิด 
 
 
 
 

ตัวอยางคําภาษาจีน หมวดอาหารการกิน 



๒๐๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 

คํายืมภาษาจีน ความหมาย 
แปะกวย เมล็ดของตนแปะกวย ใชตมน้ําตาลรับประทาน แปะกวย ก็ใช 
เกกฮวย ดอกเบญจมาศหนู ใชเปนยารกัษาโรคไดหลายอยาง หรือตมเปนนํ้าด่ืมกินได 
ตั้งโอ ผักจีนชนิดหน่ึง ใบเล็กหนามีกลิ่นหอม 
กุยชาย ผักชนิดหนึ่งคลายตนหอมหอมหรือกระเทียมใบแบน ๆ มีกลิน่หอมฉุย, กุยชาย ก็ใช 
กะหล่ํา ช่ือไมลมลกุ มีหลายพันธุ 
เกาลัด ไมตนขนาดเล็ก เปลือกผลหนา ไมมหีนาม เมล็ดเกลี้ยง 
ลิ้นจี ่ ไมผล ผลกลมสีแดง รสเปรี้ยวอมหวาน 
ลันเตา ถ่ัวชนิดหนึ่ง เปนไมเถามมีือเกาะเปนยอดและฝกออนสามารถกินได 
สาลี ่ ไมผล มเีนื้อกรอบ รสหวานอมเปร้ียว กลิ่นหอม 

 
 

  
 
คํายืมภาษาจีน ความหมาย 

เกก วางทา 
เก งานเขาท ี
เจา เลิกกันไป หายกัน 
เจี๊ยบ จัดหนัก มาก ยิ่งนกั 
แฉ แบ ตีแผ เปดเผย 
ซวย เคราะหราย อับโชค 
เซียน ชํานาญ 
ตุน การเก็บหรือกันสิง่ของเอาไวในยามขาดแคลน 
ตุน การปรุงอาหาร 
เอ่ียว มีสวนรวม 
โละ ไมเอา ทิ้ง 
เฮง ดี เจริญ 
 

ตัวอยางคําภาษาจีน หมวดพืช ผัก ผลไม 

ตัวอยางคําภาษาจีน หมวดกริยา  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ เร่ือง นิทานอ่านสนุก                                                                          ๒๐๙ 
 

 

 
 
 

คํายืมภาษาจีน ความหมาย 

หุ้น ส่วนที่ลงทุน ในการค้าขาย เช่น เล่นหุ้น ลงหุ้น จําหน่ายหุ้น 
ห้าง สถานที่ขายของขนาดใหญ ่
หมึก นํ้าหรือแท่งสําหรับเขียน ปกติเป็นสีดํา 
เหลา ร้านอาหาร ภัตตาคาร 
โสหุ้ย ค่าใช้จ่าย 
แป๊ะเจีย เงินกินเปล่า 
เจ๊ง ล้มเลิกกิจการเพราะทุนหมด 
ย่ีห้อ เคร่ืองหมายการค้า 

 
 
 

 
 

คํายืมภาษาจีน ความหมาย 
ก๋ง ปู่ ตา 
อาม่า ย่า ยาย 
ซ้อ พ่ีสะใภ้ คําเรียกผู้หญิงเพ่ือยกย่อง 
ต๋ี เด็กผู้ชายจีน 
เต่ีย พ่อ 
แปะ สรรพนามใช้เรยีกคนแก่ชายชาวจีน มีความหมายว่าลุง 
หมวย เด็กหญิงหรือหญิงสาวลูกจีน ม่วยก็ใช่ 
เฮีย พ่ีชาย, คือที่ใช้เรียกผู้ชายเพ่ือยกย่อง 
เจ๊ พ่ีสาว, คําเรียกผู้หญิงเพ่ือยกย่อง 
ป๋า พ่อ หรือชายสูงวัยที่มีกําลังทรัพย์ปรนเปรอผู้หญิง 

 
 
 
 

ตัวอย่างคาํภาษาจีน เกี่ยวกบัการคา้ขาย 

ตัวอย่างคาํภาษาจีน เกี่ยวกบัเครือญาติ บคุคล 



๒๑๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 

คํายืมภาษาจีน ความหมาย 
กก หมู เหลา พวก 
กงเตก การทําบญุใหผูตาย โดยการสวดและเผากระดาษรปูตาง ๆ เชน บาน รถ เงิน ของใช 
กังฟ ู ศิลปะการตอสูอยางหนึ่ง 
กุย คนเลว นักเลง 
เกาอี ้ ที่นั่งมีขา ยกยายไดมีหลายรปูแบบ 
โตะ ที่เขียน ที่วางของ ใชคูกับเกาอี ้
งิ้ว ละครจีนโบราณ 
เขง ภาชนะสานมีรูปแบบตาง ๆ 
จับกงั กรรมกร ผูใชแรงงาน 
เซียน ผูสําเรจ็ ผูทีเ่กง 
ตะหลิว เครื่องมือใชแซะหรือตักของทอก หรอืใชผัด 
ตั๋ว บัตรบางอยางแสดงสิทธ์ิของผูใช 
แตะเอีย เงินที่ใชในโอกาสพิเศษ 
ไตฝุน พายุหมุนกําลังแรง 120 กม./ชม. 
บวย สุดทาย ทีหลัง 
เปย ผมที่ถักหอยลงมาอยางเปนระเบียบ 
โปะ ทุนสําหรับทอดสะพาน 
โพย บัญชี ทะเบียน 
หวย การพนันอยางหนึ่ง 
อั้งโล เตาไฟแบบจีน ใชถานกับฟน 
ฮวงซุย ที่บรรจุศพของชาวจีน 
ฮวงจุย ลมและน้ํา ศาสตรในการกําหนดที่ตั้งใหเหมาะสม 
ปุงกี ๋ เครื่องสาน รปูคลายหอยแครงใชโกยดิน 
เตา เรียกลูกบาศกสําหรบัทอดหรือเขยานับแตมเลนการพนัน วา ลูกเตา 

 
 

ตัวอยางคําภาษาจีน หมวดท่ัวไป 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๑๑ 
 

 

๒. คํายืมภาษาอังกฤษ 
 ๒.๑ ท่ีมาของการยืมคําภาษาอังกฤษ  
    อังกฤษมีการติดตอกับไทยมาต้ังแตสมัยอยุธยา โดยเขามาคาขาย และภาษาอังกฤษเริ่มมี

บทบาทในไทยมากข้ึนในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลที่ ๓) เนื่องจาก สหรัฐอเมริกาเขา
มาเผยแผคริสตศาสนานิกายโปรเตสแตนตในไทย และในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมกลาเจาอยูหัว 
(รัชกาลที่ ๔) ไทยไดมีการติดตอกับฝรั่งชาติอังกฤษและอเมริกันมากข้ึน อีกทั้งพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา
เจาอยูหัว มีความสนพระราชหฤทัยในการศึกษาภาษาอังกฤษจน ทําใหศึกษาภาษาอังกฤษไดอยางแตกฉาน   
คํายืมจากภาษาอังกฤษจึงไดมีจํานวนเพ่ิมมากขึ้น 

 ๒.๒ หลักการสังเกตคําภาษาอังกฤษในภาษาไทย 
    คํายืมภาษาอังกฤษที่นํามาใชในภาษาไทย มีลักษณะและหลักการสังเกต ดังนี้ 
    - คํายืมภาษาอังกฤษสวนใหญเปนคําหลายพยางค  เชน ช็อกโกแลต แคปซูล โฟกัส         

เทรนเนอร คอมพิวเตอร ไวโอลิน เทคโนโลยี อิเล็กทรอนิกส เปนตน 
    - คํายืมภาษาอังกฤษสวนใหญเปนคําทับศัพท เชน   

 

คําท่ีไทยใช คําอังกฤษ 
กลูโคส glucose 

ออกซเิจน oxygen 
เคก cake 
คุกกี้ cookie 
ครีม cream 
ชีส cheese 
สลัด salad 
โซดา soda 
เบียร beer 

ฟุตบอล football 
โซฟา sofa 

ไมโครโฟน microphone 
วิดีโอ video 
กีตาร guitar 

   
 - คํายืมภาษาอังกฤษสวนใหญเปนคําท่ีมีตัวสะกดหลายตัว และมีเครื่องหมาย ทัณฑฆาต
กํากับอยูบนตัวสะกดตัวแรก หรือตัวสะกดตัวสุดทาย เชน ฟลม การด ปาลม มารค ชอลก  ฟารม คอรส 
ฟอรม เบียร ออกไซด ไวน ฟวส กีตาร 
 - คํายืมภาษาอังกฤษสวนใหญเปนคําท่ีใชในกรณีท่ีไมเปนทางการ เชน      



๒๑๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

คําท่ีไทยใช คําอังกฤษ 
แอร air-conditionner 

แอร (แอรโฮสเตส) air-hostess 
แบด (แบดมินตัน) badminton 
แบต (แบตเตอรี่) battery 

คอม (คอมพิวเตอร) computer 
มอไซค (มอเตอรไซค) motercycle 

 
 - คํายืมภาษาอังกฤษสวนใหญเปนคําท่ีมีเสียงพยัญชนะควบกล้ํา บล  บร  ดร  ฟล  ฟร  

ทร  เชน  บล็อก  เบรก  บร็อกโคลี  บรอนซ  ดรัมเมเยอร  ดร็อป  แอดเดรส  แฟลต  ฟลุก  ฟรี  เฟรม  
แฟรนไชส  ทรัมเปต  เทรน  อิเล็กทรอนิกส 

 - คํายืมภาษาอังกฤษสวนใหญเปนคําท่ีสะกดดวยพยัญชนะ ฟ  ล  ส  ศ  ต  เชน  กราฟ  
กอลฟ  บอล  อีเมล  โบนัส  โฟกัส  แกส  ชอกโกแลต  รีสอรต  แครอต  โดนัต  

 ๒.๓ ตัวอยางคําภาษาอังกฤษท่ีใชในภาษาไทย 
   คําภาษาอังกฤษที่ไทยนํามาใชในวงการตาง ๆ เชน 
   - คําศัพทในวงการการชาง เชน คลัตซ คารบูเรเตอร โซลา ดีเซล  ไดนาโมแทรกเตอร น็อต 

ปม ปารเกต แปบ มอเตอร สปริง สวิตซ คอนกรีตฯลฯ 
   - คําศัพทในวงการกีฬา เชน กอลฟ เทนนิส ฟุตบอล มาราธอน ยิมนาสติก วอลเลยบอล สกี 

สเก็ต สนุกเกอร เสิรฟ สเตเดียม สปอรต เกม ฯลฯ 
   - คําศัพทในวงการแพทย เชน กอซ เกาต คลินิก โคมา เซรุม วัคซีน ไวรัส ปรสิต 
   - คําศัพทในวงการวิทยาศาสตร เชน กลูโคส กาซ แกส คลอรีน แคลเซียม แคลอรี เซลล 

โซดา ตะกั่ว ไนลอน โปรตีน โฟกัส ฟลม ยิปซัม โมเลกุล เลเซอร ออกซิเจน  อิเล็กทรอนิกส แอลกอฮอล 
ฟสิกส ฯลฯ 

   - คําศัพทในวงการศึกษา เชน ชอลก เทอม ฟงกชัน สถิต ิฯลฯ 
   - คําศัพทในวงการเศรษฐกิจ เชน เครดิต เคานเตอร แค็ตตาล็อก เช็ค แชร  สต็อค สโตร 

อีเมล สเตชัน เฮลิคอปเตอร แอรโฮสเตส ฯลฯ   
   - คําศัพทเกี่ยวกับอาหาร ผลไม และเครื่องดื่ม เชน กาแฟ เคก แซนดวิช ทูนา สตรอเบอรี่ 

ไอศกรีม ไวน วิสกี้ ซอส ซุป ฯลฯ 
   - คําศัพทเกี่ยวกับเครื่องใชตาง ๆ เชน คลิป คัตเตอร โซฟา เน็กไท เช้ิต โนตบุก   
   - คําศัพทอ่ืน ๆ  เชน กัปตัน แกป คิว โจก เซ็น ซิป เต็นท ปารตี้  โปสเตอร เฟอรนิเจอร 

แฟลต แฟชัน แฟนซี มะกะโรนี เมนู ริบบิ้น สติ๊กเกอร สไตล แอร ฮันนีมูน กุก กอปป แฮปป ฯลฯ 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๑๓ 
 

 

 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนอานประโยคที่กาํหนดให แลวคนหาคําภาษาจีนและคําภาษาอังกฤษ จากนั้นขีดเสนใต
 และนําไปเติมลงในชองวางใหถูกตอง 
 
ขอ ประโยค คํา ภาษา 
 ตัวอยาง 

นักบาสเกตบอลกําลังฝกซอมท่ีสนาม บาสเกตบอล อังกฤษ 

1 พอของฉันชอบกินบะหมี่นํ้าใส เพราะรสชาติกลาง ๆ ดี   

2 โรคโควิดระบาดหนักเชนน้ี เราควรงดการเดินทางนอก
สถานท่ี   

3 พายุไตฝุนกระหนํ่าตอนใตของจีนทําใหเกิดความ
เสียหายหนัก   

4 คุณปาน่ังเขยาเซียมซีลุนจนตัวสั่นวาจะไดหมายเลขอะไร   

5 คุณครูใชคลิปหนีบกระดาษ เพื่อใหแนนไมหลุดรวง   

6 ตาหมายแกชอบนุงกางเกงขากวย เพราะใสสบาย   

7 ควรปดกอกนํ้าทุกครั้งหลังจากใชงานเสร็จ   

8 ถนนคอนกรีตสายน้ี ยาวไปจนถึงทายหมูบาน   

9 แพทยใชแคปซูลบรรจุยาชนิดผง    

10 สงสัยบานหลงัน้ีฮวงจุยไมดี เพราะคนในครอบครัวปวยบอย   

ใบงานที่ 9 เรื่อง การระบุคําภาษาจีนและภาษาอังกฤษ 
หนวยการเรียนรูท่ี ๖ เรื่อง นิทานอานสนุก 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๙ เรื่อง คําภาษาตางประเทศในภาษาไทย (๑) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๒๑๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ตอนท่ี 2 ใหนักเรียนยกตัวอยางคําภาษาจีนและคําภาษาอังกฤษ อยางละ 10 คํา 
 

ขอที่ คําภาษาจีน คําภาษาอังกฤษ 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   
 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ.................................... ................ชั้น.................เลขที่............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ เร่ือง นิทานอ่านสนุก                                                                          ๒๑๕ 
 

 

 
 

 
 
 

 

 
การยืมคําภาษาต่างประเทศ 

การยืมคําจากภาษาหนึ่งไปใช้อีกภาษาหน่ึง เป็นลักษณะของทุกภาษา ทุกภาษาในโลกนี้ย่อมมีการใช้
คําภาษาอ่ืนปะปนกันเป็นเร่ืองธรรมดา เน่ืองจากแต่ละชาติจําเป็นต้องมีการติดต่อสัมพันธ์กันมาต้ังแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน จึงเกิดการนําคําภาษาอ่ืนเข้ามาใช้ในภาษาของตนเอง 
 
สาเหตุการยืมคําภาษาอ่ืน ๆ มาใช้ในภาษาไทย 

1. การต้ังถ่ินฐาน ประเทศไทยมีพ้ืนที่ติดต่อกับเพ่ือนบ้าน ทําให้คนไทยนําคําของภาษาน้ัน ๆ มาใช้ 
2. การค้าขาย ประเทศไทยติดต่อค้าขายกับต่างประเทศ ทําให้มีการแลกเปลี่ยนสินค้า  
3. ศาสนาและวัฒนธรรม การเผยแผ่ศาสนา การรับเอาศาสนา ทําให้เราใช้คําของศาสนานั้น  
4. การศึกษาและการกีฬา ทั้งในหนังสือเรียน และข่าวสาวต่าง ๆ 
5. ปัจจัยอ่ืน ๆ เช่น การแต่งงาน การเข้ารีต การสงคราม การทูต ฯลฯ 
 

คําภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย 
1. คํายืมภาษาเขมร         

   เขมรเป็นชาติที่มีความสัมพันธ์มานานทั้งการค้า การสงคราม การเมือง การปกครอง และวัฒนธรรม
เขมรมีอิทธิพลเหนือดินแดนสุวรรณภูมิก่อนกรุงสุโขทัยและกรุงศรีอยุธยาจะเรืองอํานาจ ทําให้ภาษาเขมรเข้า
มาปะปนในภาษาไทยเป็นเวลาช้านาน 
 
ลักษณะคําภาษาเขมรในภาษาไทย 

1. มักเป็นคําที่มักสะกดด้วย จ ญ ร ล เช่น เสด็จ เผด็จ อาจ อํานาจ บําเพ็ญ สราญ กําจร จราจร 
ตําบล บันดาล   

๒. มักเป็นคําควบกล้ํา เช่น ไกร ขลัง ปรุง ปรับปรํา ปรอง   
๓. มักขึ้นต้นด้วยคําที่ใช้ บัง บัน บรร บํา นําหน้า เช่น บังคับ บังคม บังเกิด บังอาจ บันได บันดาล  

บันลือ บําเพ็ญ บําบัด บําเหน็จ 
4. มักข้ึนต้นด้วยคําว่า กํา ดํา ตํา จํา ชํา สํา บํา รํา เช่น 
 กํา   =  กําเดา กําแพง กําลัง กําไร กําจัด กําจร กําธร กําพร้า กําสรวล กําเนิด 
 ดํา   =  ดําเนิน ดําริ ดํารู ดํารง (ดํารี ดําไร แปลว่า ช้าง)  
 ตํา   =  ตํานาน ตํารวจ ตําบล ตํารา ตําลึง ตําหนัก ตําหนิ 
 จํา   =  จํานํา จํานอง จําหน่าย จําแนก      

  ชํา   =  ชํานิ ชํานาญ ชําร่วย ชําระ ชําแหละ ชํารุด 

ใบความรู้ที่ 10 เรื่อง คํายืมภาษาเขมร ภาษาบาล ีและสันสกฤต  
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๖ เรื่อง นทิานอ่านสนกุ 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 10 เรื่อง คาํภาษาต่างประเทศในภาษาไทย (2) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 



๒๑๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 สํา  =  สําราญ สํารวย สําเริง สําเนา สําเภา  
 บํา  = บําเรอ บําราบ บํานาญ บําเหน็จ บํารุง บําเพ็ญ 
 รํา   = รําคาญ รําไร  
5. นิยมเปนคําที่นิยมใชอักษรนํา เชน สนุก สนาน สมัคร สมาน เสด็จ สมอ ถนน เฉลียว     
6. คําเขมรสวนมากใชเปนคําราชาศัพท เชน เสวย ผนวช บรรทม เสด็จ โปรด ขนง เขนย สรวล  
7. เปนคําแผลง เชน ครบ > คํารบ, ขดาน > กระดาน, จาย > จําหนาย, แจก > จําแนก, 
    ชาญ > ชํานาญ, เดิน > ดําเนิน, เรียบ > ระเบียบ, รํา > ระบํา, ตริ > ดําริ, ตรวจ > ตํารวจ 
 

2. คําภาษาบาลี สันสกฤต  
    ขอสังเกต คํายืมที่มาจากภาษาบาลีและภาษาสันสกฤต ดังนี ้

 

คําภาษาบาลี คําบาลีสันสกฤต 
1. ไมใชพยัญชนะ “ศ” และ “ษ” 1. ใช “ศ” และ “ษ” เชน ปกษา ปกษี ศาสนา 

กษัตริย ตรุษ ศาสตรา ศัพท อักษร ศรี เศียร 
2. ไมใช “รร” แตนิยมใช “ริ” เชน จริยา ภริยา 
กริยา  

2. ใช รร เชน จรรยา สบุรรณ สุวรรณ สุพรรณ 
ภรรยา ครรภ ธรรม บรรพต วรรค ขรรค 

3. นิยมใชพยัญชนะ 2 ตัวติดกัน 
เชน นิพพาน ปญญา บุคคล ปจจัย ภัตตา อัคคี
วิญญาณ 

3. ใชคําที่พยัญชนะขามวรรค ไมติดกัน  
เชน จันทรา มนตรี อุทยาน พิสดาร วิทยา พัสดุ 
มัธยม ดัสกร อาตมา 

4. ไมใช ฤ ฤๅ  4. ใชตัว ฤ ฤๅ เชน ฤๅษี ฤทธ์ิ ฤกษ ฤทัย กฤษณา 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๑๗ 
 

 

 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนนําคําในกรอบสี่เหลี่ยม ไปเติมลงในชองวางใหตรงกับภาษาท่ีกําหนดให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คํายืมภาษาเขมร คํายืมภาษาบาล ี คํายืมภาษาสันสกฤต 
   

   

   

   

   

   

   
 
 

ชื่อ....................................................นามสกลุ....................................................ชั้น.................เลขที่.............. 
 

ใบงานที่ 10 เรื่อง การระบคุํายืมภาษาเขมร ภาษาบาลี และสันสกฤต 
หนวยการเรียนรูท่ี ๖ เรื่อง นิทานอานสนุก 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๙ เรื่อง คําภาษาตางประเทศในภาษาไทย (๑) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 ศาสนา ตํานาน อัคค ี ฤๅษี 

 อํานาจ บุคคล เขนย ภริยา

 นิพพาน ดําเนนิ ตรวจ ศาสนา

 ปกษา ภรรยา วิญญาณ เสด็จ



๒๑๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 

 
 

กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมที่นักเรียนคิดวาทําไดตามระดับ           
การประเมินเหลาน้ี   ระดับความสามารถ : ดีมาก คอนขางดี   ดี   พอใช   ปรับปรุง 

 

 
……………………………………………................................................................................................ 
..................................................................................................................................................
..............……………………………………………..................................................................................
.................................................................................................................................................. 

 

 
……………………………………………................................................................................................ 
..................................................................................................................................................
..............……………………………………………..................................................................................
.................................................................................................................................................. 

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก คอน

ขางด ี
ดี พอใช ปรับปรงุ 

๑ สรปุความรูและขอคิดจากการอานนิทานพ้ืนบานได      
๒ เขียนยอความจากเรื่องท่ีอานได      
๓ เขียนเรื่องตามจินตนาการได      
๔ อธิบายคุณคาของบทรอยกรองทีอ่านได      
๕ จําแนกคําภาษาอังกฤษและภาษาจีนได      

ช่ือ : ____________________สกุล : __________________วัน____ เดือน____________พ.ศ. ____ 

หนวยการเรียนรูที่___๖___เรื่อง  นิทานอานสนุก 

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทําไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. สิ่งท่ีฉันต้ังใจจะทําใหดีขึ้นในการเรียนหนวยตอไป (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 



หนวยการเรียนรูที่ ๗ เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                                                      ๒๑๙ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

หนวยการเรียนรูที่ ๗ 
ราชาธิราช ตอน กําเนดิมะกะโท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ ๑ เรือ่ง การอานขอความที่เปนการบรรยายและพรรณนา                 
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง การขอความท่ีเปนการบรรยายหรือพรรณนา                 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 

 
การบรรยาย คือ การเลาเรื่อง การกลาวถึงเหตุการณที่ตอเน่ืองกัน โดยช้ีใหเห็นฉาก สถานที่ เวลา  

เหตุการณสาเหตุที่กอใหเกิด สภาพแวดลอม บุคคลท่ีเกี่ยวของตลอดจนผลท่ีเกิดจากเหตุการณนั้น ๆ เนื้อหาใน
การบรรยายอาจเปนเรื่องจริง เชน ประวัติบุคคล เรื่องเลาจากประสบการณหรือเปนเรื่องสมมติ  เชน นิทาน 
นิยาย เรื่องสั้นที่มีการเลาเรื่อง   

การพรรณนา คือ การใหรายละเอียดของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง สิ่งนั้นอาจจะเปนบุคคล วัตถุ สถานท่ีหรือ 
เหตุการณชวงใดชวงหนึ่ง โดยพรรณนาสวนประกอบแตละสวนใหแจมแจงหรือช้ีใหเหน็ลกัษณะเดนของสิ่งนั้น ๆ 

ขอความท่ีเปนการบรรยาย คือ ขอความที่เปนการเลาเรื่อง การกลาวถึงเหตุการณที่ตอเน่ืองกัน โดย
ช้ีใหเห็นฉาก สถานที่ เวลาเหตุการณสาเหตุที่กอใหเกดิ สภาพแวดลอม บุคคลที่เกี่ยวของตลอดจนผลท่ีเกิดจาก
เหตุการณนั้น ๆ เนื้อหาในการบรรยายอาจเปนเรือ่งจรงิ เชน ประวัติบุคคล เรื่องเลาจากประสบการณหรือเปน
เรื่องสมมุติ เชน นิทาน นิยาย เรื่องสั้นที่มีการเลาเรื่อง  

ขอความท่ีเปนการพรรณนา คือ ขอความที่เปนการใหรายละเอียดของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง สิ่งนั้นอาจจะเปน
บุคคล วัตถุ สถานที่หรือเหตุการณชวงใดชวงหน่ึง โดยยกพรรณนาสวนประกอบแตละสวนใหแจมแจงหรือ
ช้ีใหเห็นลักษณะเดนของสิ่งนั้น ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ตัวอยางการบรรยาย 
 “ผมเกิดที่บานสวน ธนบุรี หนาบานติดคลองวัดดอกไมไมไกลจากสถานีตํารวจบุปผารามปจจุบัน

มากนัก สถานีตํารวจแหงนี้สรางมากอนผมเกิด แตไมไดมีรูปรางหนาตาอยางที่เปนอยูทุกวันน้ี เดิมเปนเรือน
ไมสูง พื้นช้ันลางลาดซีเมนต มีเรือนพักตํารวจเปนเรือนแถวเกา ๆ ไมกี่หอง หนาโรงพักมีถนนผานกลาง ฝง
ตรงขามคือวัดดอกไม ซึ่งเปนศัพทชาวบาน ภาษาราชการเรียกวา วัดบุปผาราม” 

 

                  เด็กบานสวน ของ พ.เนตรรังษี 
ตัวอยางการพรรณนา 

 “ออมผานไมใหญขนาดสองโอบ กองธงทั้งสี่พบเห็นพญาลอหมอบซุกอยูกลางกอหญาเหลือง
เกรียมหนาแดงสดใสดังสีน้ําคร่ํา ขนปกเลื่อมระยับจับแดดเปนสีเขียวก่ําแกมคราม แลวทาทับดวยทองแจม
จนสวางไสว ขนหางออนโคงราวแกลงดัด เหลือบแรรุงรวง กลมกลืนออนแกดู เรียวระหง ขนอกออนนุมดู
นวลเนียนราวไมเคยคลุกฝุนเผาละอองดิน” 

 

                   หุบเขากินคน ของ มาลา คําจันทร 



หนวยการเรียนรูที่ ๗ เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                                                      ๒๒๑ 
 

สูงระหงทรงเพรียวเรียวรูด                     งาม ละมายคลาย อูฐกะหลาปา 
พิศแตหัวตลอดเทาขาวแตตา                 ทั้งสองแกมกัลยา ดัง ลกูยอ 
ค้ิวกง เหมือน กงเขาดีดฝาย                   จมูก ละมายคลาย พราขอ 
หูกลวงดวงพักตรหักงอ                        ลําคอโตตันสั้นกลม 
   ระเดนลันได – พระมหามนตรี (ทรัพย)  

 

ใบงานที่ ๑ เรื่อง การอานขอความที่เปนการบรรยายและพรรณนา                    
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง การขอความท่ีเปนการบรรยายหรือพรรณนา                 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

  

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนจับกลุมรวมกันอานออกเสียงขอความที่เปนการบรรยายหรือพรรณนา ตามที่กําหนดให
      แลวออกมาอานหนาช้ันเรียน 
 

“เสียมเรียบเปนเมืองเล็กนิดเดียว แตเรารูสึกวาพอไดเดินในเมืองเสียมเรียบสักสองสามรอบ      
เราก็รูจักเขมร และเมืองเขมรข้ึนมากเอาการอยู เราขามแมน้ําเสียมเรียบไปเดินเลนกันตามชายฝงแมน้ํา 
ตรงขามกับตัวเมือง ที่นั่นมีวัดใหญอยูวัดหนึ่งมีกําแพงคอนกรีต มีลานวัดโรยทรายสะอาดสะอาน มีโบสถ
คอนกรีตประดับกระจกแวววาว   มีกุฏิตึกมีการเปรียญตึกโอโถง มีอะไรเปนตึกที่คงไมพลาดจากโรงเรียน
นักธรรม ความจริงวัดนี้มีอะไรทุกอยางที่จะ ถูกใจสมภารบานนอก เราเห็นวัดน้ีสะอาดสะอานรมเย็นดีก็
เดินเขาไปเที่ยวชวนกันหยุดไหวพระที่หนาโบสถหนอยหนึ่ง แลวก็เดินตอไป เสียงพระหลายองคกําลังวา
คาถาอะไรซ้ํา ๆ เปนทํานองอยู เราก็คิดวาทานกําลังทองสวด มนต พวกเราสามคนเคยบวชมาแลวคือครู
กับผมบวชวัดบวรฯ คุณประหยัดบวชวัดประยูรวงศ คุณประยูรคนเดียวที่ยังเปนคนดิบ  ฉะนั้นเสียงขาง
มากของเราเม่ือไดยินเสียงพระสวดมนตก็อดไมได อยากจะฟงวาทานสวดอะไรกันจึง ชวนกันยองไปยืน
ใกล ๆ ตึกอะไรท่ีหนาตาเหมือนโรงเรียนนักธรรมนั่น เพราะทานกําลังทองกันอยูในน้ัน เรายืนอยูเปนนาน
พยายามจับคําวา ทานทองคาถาอะไรกันแน พอจับคําไดแลวเราก็เดินกลับ 

พระวัดน้ันทานกําลังทองสูตรคูณ เปนภาษาฝรั่งเศส” 

ขอความขางตน คัดมาจากหนังสือ  “ถกเขมร” ของ ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ ปราโมช ทานเขียนเรื่องนี้ 
เมื่อครั้งไปเที่ยวเมืองเขมรเม่ือ 40 ปกอน  กอนหนาที่เขมรจะมีสงครามภายในและรบกันจนบานเมืองพัง
พินาศ อานแลวใหความรูสึกเพลิดเพลินเหมือนไดไปเท่ียวเมืองเขมรกับทานผูเขียนดวย ผูเรียนสังเกตไหม
วา ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ ทานมีวิธีการเลาเรื่องการไปเท่ียวธรรมดา ๆ ใหนาอาน ชวนใหติดตาม เพลิดเพลิน ไมรู
เบื่อ การเขียนเรื่องทํานองน้ีแหละท่ีเรียกวา  เลาเรื่องใหรื่นรมย หรือการเขียนบรรยายเรื่องราว หรือ   
การเลาเหตุการณ 

 
 
 
 
 
  

 



๒๒๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 2 เรือ่ง การอานจับใจความสําคัญ                             
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานจับใจความเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท          
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 

 
 
การอานจับใจความสําคัญ 

การอานจับใจความเปนการอานเพ่ือจับใจความหรือขอคิด ความคิดหลักของขอความ หรือเรื่องที่อาน    
เปนขอความที่ครอบคลุมขอความอื่น ๆ ในยอหนาหนึ่ง ๆ ไวทั้งหมด 

ใจความสําคัญ หมายถึง ใจความที่สําคัญ และเดนที่สุดในยอหนา เปนแกนของยอหนาที่สามารถ
ครอบคลุมเนื้อความในประโยคอื่น ๆ ในยอหนาน้ันหรือประโยคที่สามารถเปนหัวเรื่องของยอหนานั้นได  
 ถาตัดเนื้อความของประโยคอื่นออกหมด หรือสามารถเปนใจความหรือประโยคเด่ียว ๆ ได โดยไมตอง       
มีประโยคอื่นประกอบ ซึ่งในแตละยอหนาจะมีประโยคใจความสําคัญเพียงประโยคเดียว หรืออยางมากไมเกิน      
๒ ประโยค                    
   ใจความรองหรือพลความ (พน-ละ-ความ) หมายถึง ใจความหรือประโยคที่ขยายความประโยค
ใจความสําคัญ เปนใจความสนับสนุนใจความสําคัญใหชัดเจนข้ึน อาจเปนการอธิบายใหรายละเอียด ใหคํา
จํากัดความ ยกตัวอยาง เปรียบเทียบ หรือแสดงเหตุผลอยางถี่ถวน เพ่ือสนับสนุนความคิด สวนที่มิใชใจความ
สําคัญ และมิใชใจความรอง แตชวยขยายความใหมากขึ้น คือรายละเอียด 
 
 
 

 
 
 

 
 

วิธีจับใจความสําคัญ 
วิธีการจับใจความมีหลายอยาง ข้ึนอยูกับความชอบวาอยางไร เชน     

  - การขีดเสนใต          
  - การใชสีตาง ๆ กัน เพื่อแสดงความสําคัญมากนอยของขอความ     
  - การบันทึกยอเปนสวนหนึ่งของการอานจับใจความสําคัญที่ดี แตผูที่ยอควรยอดวยสํานวนภาษา
และสํานวนของตนเองไมควรยอดวยการตัดเอาขอความสําคัญมาเรียงตอกัน เพราะอาจทําใหผูอานพลาด
สาระสําคัญบางตอนไปอันเปนเหตุใหการตีความผิดพลาดคลาดเคลื่อนได   
 
 
 
 

หลักพื้นฐานการอานจับใจความสําคัญ 
   ๑. ตั้งจุดมุงหมายในการอานใหชัดเจน 
   ๒. อานเรื่องราวอยางคราวๆ พอเขาใจ และเก็บใจความสําคัญของแตละยอหนา 
   ๓. เมื่ออานจบใหตั้งคําถามตนเองวา เรื่องท่ีอาน มีใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร 
   ๔. นําสิ่งที่สรุปไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเองเพื่อใหเกิดความสละสลวย 



หนวยการเรียนรูที่ ๗ เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                                                      ๒๒๓ 
 
วิธีจับใจความสําคัญ  

๑. อานพิจารณาเน้ือหาทีละยอหนา และคนหาประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนา  
  ๒. ตัดสวนที่เปนรายละเอียดออก เชน ตัวอยาง สํานวนเปรียบเทียบ) ตัวเลข สถิติ ตลอดจนคําถาม
หรือคําพูดของผูเขียนซึ่งเปนสวนขยาย 

๓. สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตนเอง โดยเขียนใหเขาใจใหมากที่สุด เพ่ือใหเนื้อหา
กระชับ 

 
การพิจารณาตําแหนงของใจความสําคัญ 

ใจความสําคัญของขอความ แตละยอหนาจะปรากฏ ดังนี้ 
๑. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนของยอหนา 
๒. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนกลางของยอหนา 
๓. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนทายของยอหนา 
๔. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนและตอนทายของยอหนา 
   

ขอสังเกต     ในกรณีที่ใจความสําคัญหรือความคิดสําคัญนั้น อาจอยูรวมในความคิดยอย ๆ โดยไมมี
ความคิดที่เปนประโยคหลัก หรือไมมีประโยคหลักอยูตอนตน ตอนกลาง และตอนทาย ผูอานอาจจะสรุปข้ึน
เอง โดยการอานท้ังยอหนาแลวสรุป 

 
แหลงที่มาขอมลู : ปรบัปรุงและเรียบเรียงมาจากเทคนิคการอานหนังสือใหเร็วและจบัใจความได                 

https://www.sites.google.com/site/technicalreading 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที ่2 เรื่อง การอ่านจับใจความเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท            
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนดิมะกะโท                           

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง การอ่านจับใจความเร่ือง ราชาธิราช ตอน กําเนดิมะกะโท         
รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ให้นักเรยีนจับกลุ่มร่วมกนัอ่านจับใจความเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท  
 แล้วตอบคําถามให้ถูกต้อง   
  

1. เรื่อง ราชาธริาช ตอน กําเนิดมะกะโท เป็นเรื่องเก่ียวกับชนชาติใด ทราบได้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

2. นักเรียนคิดวา่เรื่อง ราชาธริาช ตอน กําเนิดมะกะโท เป็นเรื่องจริงหรือไม่ อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  

3. มะกะโทเช่ือคําทํานายและหาช่องทางที่ก้าวหน้า มยีศถาบรรดาศักด์ิ แสดงว่ามะกะโทเป็น
คนที่ทะเยอทะยานใฝ่หาความเจรญิหรือไม่ เพราะเหตุใด  
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

4. นักเรียนควรนําลักษณะนิสัยเรื่องใดของมะกะโทมาเป็นแนวปฏิบัติในการดําเนนิชีวิต 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

5. ให้นักเรยีนสรุปใจความสําคัญจากการอ่านเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 

 
ชื่อ.......................................................นามสกลุ.................................................ชัน้............เลขที่...........



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ เร่ือง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                                                      225 
 

 

ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง การระบุความรู้และข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน                     
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนดิมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง การระบคุวามรูแ้ละข้อคดิจากเรื่องทีอ่่าน  
รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 

 
 
 
 

 
 
 

การสรุปความรู้และข้อคิดจากเร่ืองที่อ่าน          
  คือ การหาข้อคิดหรือคติสอนใจจากเร่ืองที่อ่านว่าเรื่องน้ัน ๆ ให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์อะไรบ้าง       
แก่ผู้อ่านแล้วจึงนําข้อคิดน้ันมาประยุกต์ ใช้ในชีวิตประจําวัน การหาข้อคิดจากการอ่านหนังสือต่าง ๆ เช่น 
นิทาน โดยอ่านจนจบเรื่องแล้วจับใจความสําคัญหรือประเด็นสําคัญที่ผู้เขียนต้องการให้ข้อคิดกับผู้อ่าน 

 
วิธีการอ่านสรุปความรู้  

๑. อ่านรอบแรกดูช่ือเรื่องก่อน แล้วอ่านโดยมีคําถามในใจว่า ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร ผล
เป็นอย่างไร ข้อความใดสําคัญให้ขีดเส้นใต้ไว้        
  

๒. อ่านอีกครั้งดูรายละเอียดของเน้ือหา         
๓. สามารถอ่านเพ่ิมได้จนกว่าจะเข้าใจเน้ือหามากย่ิงขึ้น      
๔. ให้สรุปใจความสําคัญเพียงใจความเดียวของแต่ละย่อหน้าไว้      
๕. นําใจความสําคัญที่รวบรวมไว้มาเขียนเรียบเรียงใหม่อย่างละเอียดและสละสลวยโดยใช้สํานวนของ

ตนเอง              
๖. ทบทวนการสรุปความอีกครั้งเพ่ือพิจารณาหาส่วนที่ต้องแก้ไขหรือต้องการเพ่ิมเติม 

 
หลักการสรุปความรู้จากเรื่องที่อ่าน  

๑. อ่านเนื้อเรื่องที่จะสรุปความโดยให้ความสําคัญกับช่ือเรื่อง ควรใช้เทคนิคการต้ังคําถาม เช่น ใคร 
ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร ผลเป็นอย่างไร หลังจากที่อ่านจบแล้ว     
  

๒. หาใจความสําคัญของแต่ละย่อหน้า        
๓. นําใจความสําคัญที่ได้มาเรียบเรียงให้ต่อเน่ืองกัน โดยควรรักษาเน้ือความเดิมของแต่ละย่อหน้าไว้        

แต่อาศัยการใช้คําเช่ือมเพ่ือความสละสลวย และต่อเน่ืองสัมพันธ์กัน       
๔. อ่านทบทวนและแก้ไขหากพบว่าเน้ือความยังไม่มีความต่อเน่ืองสัมพันธ์กัน หากพบใจความซ้ําซ้อน      

ควรตัดออก              
๕. การสรุปความสามารถนําเสนอได้ทั้งในรูปแบบของการเขียนและการพูด 
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ตัวอยางการสรุปความ 
เรื่อง ลดอวน (ได) โดยไมพึ่งยา ยุคปจจุบัน 

 
มีผลิตภัณฑอาหารเสริม ยาลดความอวน ที่โฆษณาเกินจริง วากินแลวทําใหหุนดี น้ําหนักลดซึ่งทําให 

ประชาชนบางคนหลงเช่ือแบบผิด ๆ  จนสงผลกระทบตอสุขภาพตามมา ทั้ง ๆ ที่จริง ๆ  แลว การลดนํ้าหนักเพือ่
แกปญหาโรคอวนที่ดีที่สุด ควรเนนวิธีการทางธรรมชาติซึ่งเปน วิธีที่เหมาะสมกับทุกคน คือ การปรับเปลี่ยน 
พฤติกรรมการกินดวยการควบคุมปริมาณและชนิดของอาหาร ควบคูกับการออกกําลังกาย 

  
    (ที่มา : นิตยสารกุลสตรีฉบับที่ ๑๑๑๘ ปที่ ๔๘ มิถุนายน ๒๕๖๑ หนา ๑๔)   
 

วิธีสรุปความ   
ใคร  : ผลิตภัณฑอาหารเสริม           
ทําอะไร : ยาลดความอวน           
เมื่อไร : ยุคปจจุบัน            
อยางไร : โฆษณาเกินจริง            
ผลเปนอยางไร : ประชาชนบางคนหลงเช่ือแบบผิด ๆ 
สรุปความไดดังน้ี ผลิตภัณฑอาหารเสริมยาลดความอวน ในยุคปจจุบันไดโฆษณาเกินจริง ทําให

ประชาชนบางคน หลงเช่ือแบบผิด ๆ  
 

ตัวอยาง การวิเคราะหคุณคาจากเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                                                                    
1. คุณคาดานวรรณศิลป                                 
เรื่อง ราชาธิราช ตอนกําเนิดมะกะโท มีความโดดเดนในดานวรรณศิลป ดังนี้     

๑. การใชคํามาบรรยายเลาเรื่องทําใหเห็นจินตภาพ ดังที่วา      
   “เมื่อข้ึนไปถึงยอดเขาน้ันมิใชฤดูฝน ก็บังเกิดเปนพายุใหญแลวฝนตกฟารอง อสนีผาลงมาถูกคาน” 
   ซึ่งขอความดังกลาวทําใหผูอานไดจินตนาการถึงเหตุการณดังกลาว และทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดีข้ึน
   2. การแทรกคําศัพทนารูควรคาแกการศึกษาเรียนรูเขาไปในเนื้อเรื่อง เชนคําวา “บูรพาทิศ, อรุณ, 
วิมาน, ปราสาทราชมนเทียร, มหัศจรรย, นิมิต, สักการบูชา, อสนี” เปนตน     

3. การใชขอความที่เปนการบรรยายและพรรณนาในการเลาเรื่อง ทําใหเนื้อเรื่องสนุกสนานและ       
นาติดตาม ผูอานเกิดความเพลิดเพลินในการอาน และเขาใจเรื่องไดดี      

4. การใชคําภาษาของชนชาติมอญมาเลาเรื่องและใชเปนช่ือของตัวละคร เชน   
  ช่ือตัวละคร ไดแก  มะกะโท มะปะนาย มักกะตา     
  ช่ือสถานที่ ไดแก ภูเขาปะเตวะ เมืองเมาะตะมะ ตําบลบานมะเตวะ    
 
คุณคาดานเน้ือหาสาระ                                        
เรื่อง ราชาธิราช ตอนกําเนิดมะกะโท ใหคุณคาดานเน้ือหาสาระ ดังนี้ 

1. ไดรูประวัติศาสตรของชนชาติมอญ มีศูนยกลางอํานาจการปกครองอยูที่เมืองเมาะตะมะในสมัยนั้น 
2. ไดรูเกี่ยวกับการเลือกเมล็ดพันธุผักกาดและการเพาะปลูกผักกาดเพ่ือใหไดผลผลิตที่งอกงาม  
3. ไดรับความเพลิดเพลินจากการอาน ดําเนินเรื่องไดนาสนใจ และใหขอคิดในการดําเนินชีวิตจริงได 
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คุณคาดานสังคม                          
เรื่อง ราชาธิราช ตอนกําเนิดมะกะโท ใหคุณคาดานสังคม ดังนี้      
  1. สะทอนสภาพสังคมและวิถีชีวิตของชนชาติมอญ และยังทราบถึงวัฒนธรรมของชาวมอญ  
  2. ทําใหมองเห็นระบบศักดินา ชนช้ันในสมัยนั้นวามี ความแตกตางกันอยางไรบาง เชน ชนช้ัน
ปกครองมักมีความสะดวกสบาย มีอํานาจ มีเงินทอง สวนชนช้ันถูกปกครอง(หรือชาวบาน) จะลําบากยากจน 
 
การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน                      
  เปนผูที่มีความขยันหมั่นเพียรในการศึกษาเลาเรียน ตั้งใจมุงมั่นในการทํางาน ซื่อสัตยตอผูมีพระคุณ มี
ความอุตสาหะในการทํางาน  แกปญหาดวยสติปญญา     
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คําชี้แจง     ใหนักเรียนอานบทความตอไปน้ี แลวสรุปความรูและขอคิดใหถูกตอง 
ตอนท่ี 1    ใหนักเรียนสรุปความรูและขอคิดจากการอานบทความที่กําหนด 
 

“นอนไมหลับ นอนนอย ปญหาของคนทํางานกะกลางคืน” 
 

คนที่ทํางานตอนกลางคืนพยายามที่จะนอนในตอนกลางวัน และชวงเวลาการนอนหลับจะสั้น
กวาและหลับไมสนิท กลางคืนเปนชวงเวลาที่รางกายเตรียมพรอมที่จะพัก ความกระตือรือรนและ
ประสิทธิภาพการทํางานลดลง ดังนั้นคนทํางานกะกลางคืน จึงเปนคนที่ฝนทํางานตอนที่งวงนอน และฝน
นอนตอนที่รางกายต่ืนตัว 

คนที่มีปญหาการนอนหลับจากผลกระทบของการทํางานกลางคืน ทําใหสงผลเสียตอสุขภาพ 
ถึงแมจะเกิดข้ึนไมกี่วัน ก็ยังสงผลเสียตออารมณและระบบการเรียนรูได สวนคนที่ไดรับผลกระทบเปน
เวลานานๆ ก็จะเพิ่มความเสี่ยงของการเปนโรคมะเร็งและโรคหัวใจ 

การทํางานกะกลางคืนมีผลตอโรคหัวใจ ภาวะอวน ความเครียด คนที่ทํางานดึก หรือตองทํางาน
กลางคืน เปนเวลานานถึง 10 ป จะสงผลทําใหความสามารถในการเรยีนรูและจดจําลดนอยลง เมื่อเทียบ
กับกลุมคนท่ีทํางานตอนกลางวัน 

  
สรุปความรูจากเร่ืองไดวา     
.........................................................................................................................................................................   
.............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 
 
ขอคิดที่ไดจากการอาน       
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
. 

 
 
 

ใบงานที่ 3 เรื่อง การระบุความรูและขอคดิจากเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนดิมะกะโท      
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การระบุความรูและขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 
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ขอคิดท่ีไดจากการอาน 

............................................................................................................................. ......................................

............................................................................................................................... ....................................

............................................................................................... .................................................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

.................................................................................................................................................... ...............

สรุปความรูจากเรื่องไดวา 

............................................................................................................................. .....................................

..................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ..................................... 

.................................................................................................................................... .............................. 

.................................................................................................... ..............................................................

ตอนท่ี 2 ใหนักเรียนสรุปความรูและขอคิดจากเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท 
 
 
 
 
 
 
 
   
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ.........................................................นามสกุล............................. ......................ชั้น............เลขท่ี............ 
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ใบความรูที่ 4 เรือ่ง การอธิบายคณุคาของเรือ่งทีอ่าน                          
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การอธิบายคุณคาของเร่ืองท่ีอาน  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 

 
 
 

 
การวิเคราะหและเขียนอธิบายคุณคาจากเรื่องท่ีอาน       
  การวิเคราะห หมายถึง การพิจารณาตรวจตรา แยกแยะและประเมินคา ซึ่งจะเกิดประโยชนตอ        
ผูวิเคราะหในการนําไปแสดงความคิดเห็น อภิปรายขอเท็จจริงใหผูอื่นทราบ ดวยวาใครเปนผูแตง เปนเรื่อง
เกี่ยวกับอะไร มีประโยชนอยางไร ตอใครบาง ผูวิเคราะห มีความเห็นอยางไร เรื่องที่อานมีคุณคาดานใดบาง
และแตละดาน สามารถนําไปประยุกต ใหเกิดประโยชนตอชีวิตประจําวันอยางไรบาง 
 
แนวทางในการวิเคราะหวรรณกรรม         
  การวิเคราะหวรรณกรรมมีหลักเกณฑการปฏิบัติอยางกวาง ทั้งนี้เพ่ือใหครอบคลุมงานเขียนทุก
ประเภท  แตละประเภท ผูวิเคราะหตองนําแนวการวิเคราะหไปปรับใช ใหเหมาะสมกับงานเขียนแตละช้ินงาน
ซึ่งมีลักษณะ แตกตางกันไป ซึ่งประพนธ เรืองณรงค และคณะ (๒๕๔๕ : ๑๒๘) ไดใหหลักเกณฑกวาง ๆ ใน
การวิเคราะหวรรณกรรม ดังนี้          
  ๑. ความเปนมาหรือประวัติของหนังสือและผูแตง เพื่อชวยใหวิเคราะหในสวนอื่น ๆ    
  ๒. ลักษณะคําประพันธ          
  ๓. เรื่องยอ            
  ๔. เนื้อเรื่อง ใหวิเคราะหเรื่องในหัวขอตอไปนี้ตามลําดับ โดยบางหัวขออาจจะมี หรือไมมีก็ไดตาม
ความ จําเปน เชน โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก วิธีการแตง ลักษณะการเดินเรื่อง การใชถอยคํา สํานวนในเรื่อง
ทวงทํานองการแตง วิธีคิดสรางสรรค ทัศนะหรือมุมมองของผูเขียน เปนตน    
   ๕. แนวคิด จุดมุงหมาย เจตนาของผูเขียนที่ฝากไวในเรื่อง ซึ่งตองวิเคราะหออกมาก   
 
คุณคาของวรรณกรรม โดยปกติจะวิเคราะหตามหัวขอตอไปน้ี 

๑) คุณคาดานวรรณศิลป คือ ความไพเราะของบทประพันธ ซึ่งอาจทําใหผูอานเกิดอารมณ ความรูสึก
และจินตนาการตามรส ความหมายของถอยคําและภาษาที่ผูแตงเลือกใชเพ่ือใหมีความหมายกระทบใจผูอาน 
แนวการวิเคราะหคุณคา 

๒) คุณคาดานเน้ือหาสาระ แนวความคิดและกลวิธีนําเสนอ 
๓) คุณคาดานสังคม วรรณคดีและวรรณกรรมจะสะทอนใหเห็นสภาพของสังคมและวรรณคดีที่ดี

สามารถจรรโลงสังคมไดอีกดวย 
๔) การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ผูอานสามารถนําแนวคิดและประสบการณจากเรื่องที่อาน

ไปประยุกตใชหรือแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
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ใบงานที่ 4 เรื่อง การอธิบายคณุคาของเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนดิมะกะโท           
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การอธิบายคุณคาของเร่ืองท่ีอาน  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนอธิบายคุณคาที่ไดจากการอานเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท ใหถูกตอง 
 

๑) คุณคาดานวรรณศิลป 
 
 
 
 
 

 ๒) คุณคาดานเน้ือหาสาระ  
 
 
 
  
 
๓) คุณคาดานสังคม  
 
 
 
 
 

 ๔) การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  
 

 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ.................................. ................ชั้น...............เลขท่ี............. 
 

ดานการแตง......................................................................................................................................... 
ดานการใชภาษา............................................................................................................... ................... 
ดานการใชคํา................................................................................................................. ...................... 

ดานขอคิด........................................................................................ .................................................... 
ดานการลําดับเรื่อง........................................................................................................... .................. 
ดานการสรุปเรื่อง................................................................................................................................. 

ใหขอคิดอะไรแกสังคม........................................................................................................ ................ 
ดานการสะทอนภาพสงัคม.................................................................................................................. 
มีการสอดแทรกวัฒนธรรมอยางไร.................................................................................................. .... 
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ใบความรูที่ 5 เรือ่ง การเขียนคําแนะนําและคําอธบิายแสดงข้ันตอน                
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                           

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การเขียนคําแนะนําและคําอธิบายแสดงขั้นตอน  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 

 
การเขียนอธิบาย   

การเขียนอธิบาย เปนการเขียนเพ่ือใหผูอานไดรับความรูและความเขาใจเรื่องราวตาง ๆ อยางละเอียด
และถูกตอง ดวยกลวิธีที่หลากหลายและเหมาะสมกับเนื้อหา 

 
1. ความหมายของคําวา “อธิบาย” 
      คําวา “อธิบาย” พจนานุกรม ฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ( 2546 : 1324 ) ไดให
ความหมายไววา ก. ไขความ , ขยายความ , ช้ีแจง 

ฉะน้ัน จึงพอสรุปไดวาการเขียนอธิบาย คือ การเขียนไขความ การเขียนขยายความ หรือการเขียน
ช้ีแจงนั่นเอง ซึ่งเปนการเขียนที่มุงใหผูอานเขาใจเรื่องราวใดเรื่องราวหน่ึงอยางถูกตองชัดเจน โดยมุงที่จะบอก
วา สิ่งนั้น ๆ มีลักษณะมีสภาพหรือขอเท็จจริงเปนอยางไร ซึ่งผูเขียนใหรายละเอียด เหตุผล ที่ชัดเจนนาเช่ือถือ 

 
2. วัตถุประสงคของการเขียนอธิบาย 

เพื่อใหผูอานไดรับความรูและความเขาใจ ในเรื่องที่อธิบายอยางละเอียด ชัดเจน ถูกตอง ตรงตามท่ี
ผูเขียน อธิบายตองการ 

 
3. ความสาํคัญของการเขียนอธิบาย  

1. ชวยใหผูอานไดรับความรูและเขาใจความหมายของคําไดอยางถูกตอง  
2. ชวยใหผูอานเขาใจเรื่องราวตาง ๆ ไดชัดเจน และกวางขวางมากข้ึน   
3. ชวยใหผูอานเขาใจสาระสําคัญอันเกี่ยวของกับสงัคมและวัฒนธรรมไดอยางถูกตอง         
4. ชวยใหผูอานเกิดองคความรูใหมและมีประโยชนตอการเรยีนการสอน      
 

4. หลักการเขยีนอธิบาย 
การเขียนอธิบายที่ดีควรมีหลักการเขียน ดังนี้  
4.1) กําหนดวัตถุประสงคในการเขียนใหชัดเจนวา ตองการเขียนอธิบายเรื่องอะไร และมีวัตถุประสงค

ใน การเขียนอยางไร เพื่อจะไดเลือกวิธีเขียนอธิบายไดอยางเหมาะสม 
4.2) เตรียมเน้ือเรื่องหรือขอมูล โดยศึกษาคนควาจากหนังสือหรือสื่ออื่น ๆ เชน หนังสือ คูมือ ตํารา

นิตยสาร วารสาร วิทยุ โทรทัศน และอินเทอรเน็ต เปนตน  
4.3) กําหนดโครงเรื่องที่จะเขียน เพื่อเรียบเรียงความคิดและขอมูลใหมีความตอเนื่องและนาสนใจ 
4.4) เลือกวิธีการอธิบายให เหมาะสมสอดคลองกับเรื่อง ในบางครั้งอาจจะตองใชวิธีอธิบาย

มากกวา 1 วิธีในการเขียนอธิบายก็ได        
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  4.5) ควรใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย กระชับ รัดกุม และตรงไปตรงมา เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจเร่ืองได้อย่าง
ชัดเจน 

 
5. ลกัษณะของการเขียนอธบิาย 

การเขียนอธิบายท่ีใช้สื่อสารในชีวิตประจําวันน้ันมีหลายลักษณะ มีทั้งเขียนอธิบายในเอกสาร ตํารา 
ตลอดจนในเว็บไซต์ต่าง ๆ ที่ปรากฏในอินเทอร์เน็ต ซึ่งลักษณะของการอธิบายเรื่องราวต่าง ๆ มีวิธีการเขียน
โดยสรุปดังน้ี    

5.1 การเขียนอธิบายโดยการนิยาม   
การเขียนอธิบายโดยการนิยาม  หรือให้คําจํากัดความเป็นการอธิบายความหมายของคํา สํานวน     

ต่าง ๆ ให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายได้ถูกต้อง เช่น  
ตัวอย่าง  การอธิบายความหมายคําในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  

                  ชีปะขาว (น.)  ช่ือแมลงที่เป็นผีเสื้อของหนอนกอข้าว  
                  ถึก  (ว.)        เปลี่ยว, หนุ่ม (ใช้แก่ควายตัวผู้) เช่น ควายถกึ 
5.2 การเขียนอธิบายโดยยกตัวอย่าง    
การเขียนอธิบายโดยยกตัวอย่างเป็นการเขียนอธิบายเรื่องราวต่าง ๆ  ซึ่งอาจจะเป็นเรื่องโบราณ หรือ

เรื่องที่คนในสมัยปัจจุบันอาจจะไม่เคยรู้จัก  หรืออาจเป็นองค์ความรู้ใหม่ที่เป็นนามธรรม เข้าใจยาก จึงเขียน 
อธิบายโดยยกตัวอย่างด้วยรูปภาพ หรือยกตัวอย่างประโยคเหตุการณ์เพ่ือช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจได้ง่ายและเร็วขึ้น 
ตัวอย่าง 

ผักสดที่คุณแม่บ้านจะเลือกมาทําสลัดน้ัน หาได้ไม่ยากเลยทั้งจากตลาดสดใกล้บ้านหรือแม้กระท่ังใน
ซูเปอร์มาร์ เก็ตก็มีผักมากมายให้คุณแม่บ้านได้เลือกสรรตามชอบใจ ไม่ ว่าจะเป็นผักไทย ๆ อย่าง
แตงกวา มะเขือเทศ หอมหัวใหญ่ กะหลํ่าปลี และผักกาดหอม หรือผักของฝร่ัง อย่างแคร์รอต แชลาร่ี ผักกาด
แก้ว กะหล่ําปลีสีม่วง แรดิช และบีทรูท เป็นต้น       

5.3 การอธิบายตามลําดับขั้นตอน 
การอธิบายตามลําดับขั้นคือ การเขียนอธิบายที่แสดงขั้นตอนไปตามลําดับการเขียนอธิบายวิธีน้ีมักใช้

กับการอธิบายกระบวนการ กิจกรรม หรือการเปลี่ยนแปลงที่มีขั้นตอน เช่น วิธีทําอาหาร การทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ การออกกายบริหาร และการเจริญเติบโตของพืช เป็นต้น 
ตัวอย่าง 

ไข่ตุ๋นวุ้นเส้น ต้นทุนตํ่าทํากินแก้จน สูตรในการทํา “ไข่ตุ๋น” ที่เจ็กจุ่นขายในราคาโถละ 30 บาท จะใช้
ไข่ไก่ 2 ฟอง หมูสับ 50 กรัม วุ้นเส้น เห็นทอดหั่น กระเทียมเจียว ผักชี พริกช้ีฟ้าสุก (แดง) เขามีเทคนิคใน 
การทําหรือปรุง โดยเอาไข่ไก่ตีเข้ากับนํ้าซุป (นํ้าต้มกระดูกหมูหรือกระดูกไก่ก็ได้) โดยใช้สูตรนํ้าซุปครึ่งแก้ว       
ต่อไข่ไก่ 2 ฟอง (มากไปไข่ตุ๋นเหลว น้อยไปไข่ตุ๋นแข็งกระด้างไม่ดี) ตีจนเข้ากัน จากน้ันก็ใส่ซอส ซีอ๊ิวขาว 
พริกไทย (ไม่ใส่นํ้าปลาจะทําให้เกิดกลิ่นคาว) เมื่อเคร่ืองปรุงไข่ตุ๋นเสร็จแล้วเอาวุ้นเส้นใส่เข้าไปคนให้เข้ากัน 
แล้วเอาเห็ดหอม พริกช้ีฟ้า ใส่เข้าไปคล้าย ๆ กับโรยหน้าแล้วนําไปน่ึงในซึ้งนานประมาณ 20 นาที ไข่ตุ๋นก็จะ
สุกพอดีรับประทานพอยกออกมาจากซึ้งแล้วโรยด้วยผักชี ตักกินร้อน ๆ อร่อยเป็นอาหารเสริมสุขภาพ ตาม    
คําขวัญที่ว่าบริโภคไข่ไก่ พลานามัยสมบูรณ์ (ข้อสําคัญอย่าใส่ผงชูรส)                 

 
ที่มา : ปัญญา เจริญวงศ์. “ทําได้ไม่จน.” ไทยรัฐ, 21 กุมภาพันธ์ 2546, หน้า 7 
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5.4 การอธิบายดวยการเปรียบเทียบ   
การอธิบายดวยการเปรียบเทียบ คือ การเขียนอธิบายที่ช้ีใหเห็นถึงความเหมือนและความแตกตางของ

สิ่งที่ผูเขียนนํามาเปรียบเทียบกัน เชน 
ตัวอยาง 

การจะดูแลตนสมที่รักสักตนใหผลิดอกออกผลไดด่ังใจไมตางอะไรกับการอุมชูดูแลเด็กออน ใชเพียง
เพราะตนสมใชเวลาต้ังทอง นับแตวันที่ผลดิอกจนถึงวันที่เก็บผลไดกินเวลาราวเกาเดือนเหมือนกับคน แตสมยัง
มีความละเอียดออนกับน้ํา ดิน อากาศ รวมไปถึงแมลงจึงตองทะนุถนอมดุจเดียวกับทารก 

            
           (ที่มา : ธีรภาพ   โลหิตกุล) 

5.5 การอธิบายดวยการแสดงเหตแุละผล   
การอธิบายดวยการแสดงเหตุและผลคือ การเขียนอธิบายที่ช้ีใหเห็นถึงความสัมพันธวา สาเหตุนั้น ๆ 

จะกอใหเกิดผลอะไรตามมา หรือผลลัพธนั้น ๆ เกิดจากสาเหตุอะไร เชน 
ตัวอยาง  

ความเครียดในชีวิตประจําวันไมวาจะเปนเครียดเรื่องงาน เรื่องเงิน หรือเรื่องสวนตัวและการ 
รับประทานอาหารไมตรงเวลา อีกทั้งยังรับประทานอาหารที่มีรสเปรี้ยวจัด และเผ็ดจัด ลวนเปนสาเหตุที่ทําให
เกิดโรคกระเพาะอาหารได อาการเบื้องตน คือ ปวดทองทั้งกอนและหลังรับประทานอาหาร บางรายก็คลื่นไส
และ อาเจียน หากไมไดรับการรักษาท่ีถูกตองอาจทําใหปวดทองข้ันรุนแรงจนถึงกระเพาะอาหารทะลุได 

 
6. การเขียนอธิบายโดยการขยายความ    

การเขียนอธิบายโดยการขยายความ  เปนการเขียนอธิบายความหมายของคําโดยขยายความ และ
เสนอรายละเอียดจากการศึกษาคนควาสวนที่ เกี่ยวของกับคํา แลวนํามาเรียบเรียงเปนเรื่องราวอันเปน          
องคความรูที่กวางขวางและครบสมบูรณ จนสามารถนําไปใชอางอิงได ดังจะเห็นไดจากการเขียนอธิบายใน
สารานุกรมตาง ๆ  เชน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคใต สารานุกรมสําหรับ
เยาวชน และสารานุกรมแนะนําหนังสือดี ๑๐๐ เลม  เปนตน 

 
7. การเขียนอธิบายเปรียบเทียบ   

การเขียนอธิบายเปรียบเทียบเปนการเขียนเพ่ืออธิบายเรื่องราวตาง ๆ  ใหผูอานเขาใจงายข้ึนโดยการ
เปรียบเทียบสิ่งของสองสิ่ง  เหตุการณหรือความเปลี่ยนแปลงของสังคมที่ตางยุคสมัยกันเพ่ือใหผูอานเขาใจถึง
ความเหมือนความแตกตางและความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  
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ตัวอยาง แผนภาพการเขียนอธิบายโครงเร่ือง งานวันเด็ก 

 
 

          วาดรูป                                                                                              เลนเกม 
          รองเพลง                                                                                           จับสลาก                              
          ตอบปญหา                    
    

        
 
          
        สวนสัตว                                                                                                   มายากล 
        สนามบิน                                                                                                   รําไทย 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 

  งานวันเด็ก 

การประกวด
ความสามารถ 

การเลน
บันเทงิ 

การชมสถานท่ี การแสดง 

เรื่อง งานวันเด็ก 
 

งานวันเด็กของอําเภอปนี้ จัดที่สวนสัตว และสนามบิน ในงานจัดใหมีการประกวด
ความสามารถ ไดแก การวาดรูประบายสี การรองเพลง และการตอบปญหา มีบริเวณที่จัดใหพอ แม 
ผูปกครองพาบุตรหลานมาเลนบันเทิง ไดแกการเลนเกมและจับสลากของเลน  นอกจากนี้แลวยังจัด
เวทีการแสดงเพื่อสงเสริมความสามารถดานการแสดงของนักเรียน โดยใหแสดงมายากลและรําไทย  
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ตัวอยางแผนภาพโครงเรือ่ง การทําน้ําพรกิกะป 
 
 

 
https://sites.google.com/site/aommznemoshop/xahar-phakh-klang/na-phrik-pla-thu 

 
 
 

 
   
 
 
 
 

 
 

 
 
  
  

  
 
 
 
 

 วิภา ตัณฑุลพงษ. ๒๕๕๔. แนวการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา. กรุงเทพฯ : 
                      สํานักพิมพคณะรัฐมนตรีและราชกจิจานุเบกษา. 

 

วิธีการทํานํ้าพริกกะป 

๑. โขลกพริกกับกระเทียม ตําใหเขากัน 

๒. ใสกุงแหง กะป น้ําตาลปบ มะเขือพวง ตําเบา ๆ พอใหมะเขือแตก 

๓. ปรุงดวยนํ้าปลา น้ํามะนาว คนใหเขากัน ตักใสถวย 

วิธีทํานํ้าพริกกะป 
      น้ําพริกกะปของแตละบานมีผสมหลักเหมือน ๆ กัน  แตวิธีทําและการปรุงรสจะแตกตางกันไปตามบาน 
ตามแตละพื้นที่  มีวิธีการทําดังนี้  
      ๑. โขลกพริกขี้หนูกับกระเทียมใหละเอียด ระหวางตําใหใชมือปองที่ปากครกเพื่อปองกันไมใหพริกกับ
กระเทียมกระเด็นออกมา 
      ๒. ใสกุงแหงปน กะป กับน้ําตาลปบลงไป ใชสากขยี้ คลุกเคลาใหเขากัน แลวใสมะเขือพวงลงไป ใชสาก
บุบใหพอแตก  
      ๓. ปรุงรสดวยนํ้าปลา น้ํามะนาว และคนใหเขากัน แลวตักใสถวย แคนี้ก็ไดนํ้าพริกกะปรสเด็ดแลว 
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ใบงานที่ 5 เรื่อง การเขียนคําแนะนําและคําอธิบายแสดงขัน้ตอน                  
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การเขียนคําแนะนําและคําอธิบายแสดงขั้นตอน  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

  
  
  
  
   
 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนเขียนคําแนะนําหรือการอธิบายข้ันตอนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีสนใจ  
  

แผนภาพโครงเรื่องการเขียนคําแนะนํา/อธบิายแสดงขั้นตอน  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ชื่อเรือ่ง        

จุดประสงค             
   

ขั้นตอนวิธีการทํางาน 

......................................................................................

...................................................................................... 

......................................................................................

...................................................................................... 
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ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี............... 

 

......................................................................................

...................................................................................... 

......................................................................................

...................................................................................... 

......................................................................................

...................................................................................... 

สรุปการทํางาน
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
................................................................................................................................. 

......................................................................................

...................................................................................... 
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ใบความรูที่ 6 เรือ่ง การพูดรายงานลําดับขัน้ตอนการปฏิบัติงาน                    
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การพูดลาํดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน                                    

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 

 
การพูดรายงานลําดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

การพูดลําดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน  เปนการพูดเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาคนควาจากการฟง การดู 
และการสนทนา เปนวิธีการที่เหมาะสําหรับแลกเปลี่ยนความรู การพูดรายงานอาจพูดเพ่ือนําเสนอทฤษฎี 
นําเสนอวิธีการ นําเสนอเรื่องราวตาง ๆ   

 
หลักการพูดรายงานลําดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน                                                                 

๑.  เริ่มพูดรายงานดวยการกลาวนํา เชน ผูรวมงาน จุดประสงค แหลงขอมูล 
๒.  ในขณะเริ่มรายงานควรพูดใหชัดเจน ออกเสียงถูกตอง เสียงดังพอประมาณ น้ําเสียงนุมนวลนาฟง 
๓ .  รายงาน เรื่ องตามลํ าดับ เนื้ อหา ลําดับ ข้ันตอน  หรือลํ าดับ เหตุก ารณ ให ถูกต อง และ                      

ตอเนื่องสัมพันธกัน 
๔.  มีบุคลิกภาพท่ีดี ยืนหรือนั่งอยางสํารวม 
๕.  รักษาเวลาในการพูดตามที่กําหนด ไมพูดยืดเยื้อ ไมพูดวกวนไปมา 
๖.  เม่ือพูดรายงานจบ ควรเปดโอกาสใหผูฟงวักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
๗.  กลาวขอบคุณเมื่อไดรับคําชมเชย หรือขอคิดเห็นเรื่องตาง ๆ 
 

มารยาทในการพูดท่ีดี มีดังน้ี 
๑. พูดจาไพเราะ 
๒. ไมแยงกันพูด ควรแบงบทพูดใหพอดีและเหมาะสม 
๓. พูดดวยคําสุภาพ ไมยาบคาย 
๔. พูดดวยนํ้าเสียงที่นุมนวล 
๕. ไมพูดแทรกจังหวะผูอื่น 
๖. พูดดวยหนาตายิ้มแยมแจมใส 
๗. ใชความดังของเสียงใหพอเหมาะ ไมเสียงเบาหรือดังเกินไป 
๘. ไมพูดนินทาวารายผูอื่น 

 
มารยาทในการดูท่ีดี มีดังน้ี 

๑. ดูอยางสงบเรียบรอยไมสงเสียงดังรบกวนผูอื่น 
๒. ดูอยางตั้งใจ 
๓. ไมคุยหรือเลนในขณะที่ดู ไมสงเสียงดงัรบกวนผูอื่น 
๔. ปรบมือเมื่อจบการพูด 
๕. ไปถึงสถานที่ทีม่ีการแสดงกอนเวลา ประมาณ ๑๕ นาที 
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๖. ไมนําอาหาร-เครือ่งดื่มเขาไปในงาน 
๗. ไมลุกเดินไปมาและสรางความรําคาญ 
 

มารยาทในการฟงท่ีดี มีดังน้ี 
๑. ฟงดายความสงบ 
๒. ฟงดวยความตั้งใจ 
๓. ปรบมือเมื่อชอบใจ 
๔. มองหนาสบตาผูพูด 
๕. เมื่อมีขอสงสัยควรถาม เมื่อผูพูดเปดโอกาสใหถาม ไมควรถามแทรกขณะที่ผูพูดกําลังพูดอยู 
๖. ไมสงเสียงรบกวนผูอื่น 
๗. ไมควรแสดงทาทางไมพอใจเม่ือไมชอบใจ 
๘. ตั้งใจฟงตังแตตนจนจบ 
๙. ไมควรแสดงกิริยาที่ไมเหมาะสม เชน โหรอง 
๑๐. ไมควรเดินเขาเดินออกขณะที่ผูพูดกําลังพูด หากมีความจําเปนควรทําความเคารพกอน 
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ใบงานที่ 6 เรื่อง การเขียนแบบรางการพูดนําเสนอลําดับข้ันตอนการปฏิบตัิงาน          
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การพูดลาํดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน                                    

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนแบบรางการพูดนําเสนอลําดับข้ันตอนการปฏิบัตงิาน 
 

แบบรางการพูดเรื่อง....................................................................................... ............................................... 
 

 
 
 
 

 
ชื่อ.....................................................นามสกุล.................. .............................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบความรูที่ ๗ เรือ่ง การวิเคราะหขาวและเหตกุารณประจําวัน                    
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๗ เรื่อง การวิเคราะหขาวและเหตุการณประจําวัน                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 

 
 
 
 
 
  ขาว คือ รายงานขอเท็จจริงของเหตุการณที่เกิดข้ึน ตลอดจนความคิดเห็นของบุคคลสําคัญ  ซึ่งเปน
เรื่องราวท่ีประชาชนใหความสําคัญและสนใจ 
 
การวิเคราะหขาว           
  หมายถึง การใชปญญาและความคิดในการใครครวญ โดยการนําขาวสารที่สนใจมาวิเคราะหแยกแยะ
เพื่อใหความกระจาง หรือวิเคราะหความสลับซับซอน ใหไดทราบถึงรายละเอียดมากยิ่งข้ัน พิจารณาดวยเหตุ
ดวยผลในทุกดาน ไมวาดานดีหรือดานเสีย โดยมิใชเปนความเห็นสวนตัวของผูวิเคราะห และประเมินผลสรุปถึง
แนวโนมในอนาคต 
  การอานขาวผานสื่อหลาย ๆ  ประเภท เชน หนังสือพิมพ วารสาร โทรทัศน อินเทอรเน็ต ฯลฯ ผูสงสาร
จะถายทอดความรู ความเขาใจและความคิดเห็น โดยการเขียนขาวตามประสบการณ การศึกษาและการอบรม 
ตลอดจนความเช่ือ และลักษณะนิสัยของแตละคนท่ีแตกตางกัน  ขอมูลขาวสารตาง ๆ ที่เราไดรับมานั้นอาจมี
ทั้งขอเท็จจริง การบิดเบือนขอเท็จจริงและขอคิดเห็น ผูรับสารจึงควรพิจารณาใหรอบคอบ ถ่ีถวน เมื่ออานขาว      
นั้น ๆ  
 
แนวทางในการวิเคราะห ดังน้ี 
  ๑. เปนเรื่องอะไรหรือกลาวถึงเรื่องใด 
    ๒. เปนขาวประเภทใด  
  ๓. ผูเขียนมีจุดมุงหมายอยางไร 
    ๔. ใจความสําคัญของขาววาอยางไร  
    ๕. พาดหัวขาวนาสนใจหรือไม เพราะอะไร  
    ๖. ขาวนี้นาเช่ือถือหรือไม อยางไร (แยกขอเท็จจริง ขอคิดเห็น แลวขอหาขอมูลหลักฐานมาประกอบ
เปรียบเทียบ ขาวที่ดีตองไมบิดเบือนขอเท็จจริง) 
    ๗. ผลของเหตุการณในขาวเปนอยางไร และสงผลตอสังคมอยางไร  
    ๘. ความรูหรือขอคิดที่ไดจากขาวคืออะไร และการนําไปใชในการดําเนินชีวิตอยางไร 
    ๙. การใชภาษาในการนําเสนอขาวเปนอยางไร (ถูกตองตามหลักภาษา สุภาพ ไมหยาบคาย ไมดูหมิ่น     
ยุแหยใหเกิดการเกลียดชังแตกแยกหรือรายผูอื่น) 
    ๑๐. ความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะตอขาวนี้วาอยางไร (มีเหตุผลประกอบ) 
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การเลือกเรื่องในการวิเคราะห         
  เปนเรื่องที่มีผลกระทบตอคนหมูมาก ไมเฉพาะจุดใดจุดหนึ่ง เปนเรื่องที่มีความใหม หรือมีความสดอยู     
เปนเรื่องที่มีปญหาขอขัดแยงอยูยังไมมีการช้ีชัดในทางใดทางหน่ึงหรือเรื่องที่ยังมีความเคลือบคลุมไมกระจาง
ชัด 

เมื่ออานขาวหรือเหตุการณประจําวันแลว ผูรับสารตองรูจักวิเคราะหโดยตองดูจากการเลาเหตุการณ
ตามลําดับตั้งแตตนจนจบ ไมปดบังอําพราง อางอิงหลักฐานที่มา สถานท่ี เวลา รวมถึ งบุคคลที่เกี่ยวของ                      
เพื่อใหทราบรายละเอียดท่ีชัดเจน ทําใหไดรับความรูหรือขอคิดที่เปนประโยชนไปใชในการดําเนินชีวิต  
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



244                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

๑. ช่ือขาว           
จาก            
๒. เปนขาวประเภท          
๓. จุดมุงหมายในการเสนอขาวเพื่อ         
๔. ใจความสําคัญของขาว                
           
            
๕. พาดหัวนาสนใจหรือไม เพราะอะไร        
            
๖. ขาวนี้นาเช่ือถือหรือไม อยางไร         
            
๗. ผลของเหตุการณในขาวเปนอยางไร และสงผลตอสงัคมอยางไร    
            
            
๘. ประโยชน/ขอคิดที่ไดจากขาวนี้ คือ       
            
            
๙. จะนําไปใชในการดําเนินชีวิตโดย        
            
            
๑๐. ความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ        
            

ใบงานที่ 7 เรื่อง การวิเคราะหขาวและเหตกุารณประจําวัน                        
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การวิเคราะหขาวและเหตุการณชีวิตประจําวัน                         

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานขาวหรือเหตุการณตาง ๆ ตามความสนใจ แลววิเคราะหขาวจากคําถามที่กําหนดให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี............... 
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การใชพจนานุกรม         
 ปจจุบันน้ี นักเรียนจะเห็นไดวา คํา ที่เราใชในการพูดจากันมีมากมายจนบางครั้งทําใหเกิดปญหา
ในดานการใชภาษา บางครั้งไมทราบวาจะเขียนคํานั้นอยางไร จะอานอยางไร มีความหมายวาอยางไร 
และจะใชคําน้ันอยางไร ตลอดจนที่มาของคําน้ัน วามาจากภาษาใด 
 

พจนานุกรม           
 คือ หนังสือวาดวยถอยคําในภาษาใดภาษาหนึ่งเรียงตามลําดับตัวอักษร โดยทั่ว ๆ ไปจะบอก
ความหมายและที่มาของคํา  
 

อักษรยอและคํายอในพจนานุกรม 
      ๑. อักษรยอหนาบทนิยาม จะบอกชนิดของคําตามหลักไวยากรณ 
     ๒. อักษรยอในวงเล็บทายบทนิยาม จะบอกท่ีมาของคํา 

 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 8 เรือ่ง การใชพจนานกุรม                                  
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การใชพจนานุกรม                                 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 
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แผนภาพความคดิประโยชนของพจนานกุรม 
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ตอนท่ี 1   ใหนักเรียนเรียงลําดับคําตอไปน้ีตามพจนานุกรมใหถูกตอง 
 

1. ชาวนา   จัดสรร   กังขา   เจือจุน   ขัตติยา 
 
            

 
2. ถวายพระพร   ช่ืนฤดี   ทวยเทพ   ประจักษ   ตรัส 

 
           
 

3. พระบรมวงศ   บุพกษัตริย   ภูมี   ขานไข   เทวฤทธ์ิ 
 
           
 

4. หยาดเสโท   พระกายา   รัฐ   พงพี   ยุบล 
 
           

 
5. สารพัน   ประชาราษฎร   พระภูวดล   มหาชน   พยาน 

 
           
 

 

ใบงานที่ 8 เรื่อง การใชพจนานกุรม                                   
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                           

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การใชพจนานุกรม                                
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 
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ตอนท่ี 2   ใหนักเรียนเขียนบอกความหมายของคําตอไปน้ีตามพจนานุกรม 
 
   วรรณคดี ความหมาย         

   ประหลาด ความหมาย         

   อสนี  ความหมาย         

   ประกบ ความหมาย         

   ชําแหละ ความหมาย         

   บูรพาทิศ ความหมาย         

   แสงอรุณ ความหมาย         

   มนเทียร ความหมาย         

   สักการบูชา ความหมาย         

   บุรุษ  ความหมาย         

   รามัญ ความหมาย         

   อนุเคราะห ความหมาย         

   มูลดิน ความหมาย         

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี............... 
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ใบความรู้ที่ 9 เร่ือง ส านวนไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท                                                                                             

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ส านวนไทย ใช้ถูกต้อง                                                                                                                               

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 
 

 
 
 
 
 
 

ความหมายของส านวน 
ส านวน หมายถึง โวหาร ท านองพูด ถ้อยค าที่เรียบเรียง ถ้อยค าที่ไม่ถูกไวยากรณ์แต่รับใช้เป็นภาษาที่

ถูกต้อง การแสดงถ้อยค าออกมาเป็นข้อความพิเศษเฉพาะภาษาหนึ่ง ๆ  
ส านวนไทย จะมีความหมายโดยนัย เป็นลักษณะความหมายเชิงอุปมาเปรียบเทียบ จะไม่แปล

ความหมายตรงตามตัวอักษร จึงฟังแล้วมักจะ ไม่ได้ความหมายของตัวมันเอง ต้องน าไปประกอบกับบุคคล กับ
เรื่อง หรือเหตุการณ์จึงจะได้ความหมายเป็น คติ เตือนใจเช่นเดียวกับค าที่เป็นสุภาษิต  

 
 
 

๑. ชักแม่น้ าทั้งห้า    =  พูดจาหว่านล้อมเพ่ือให้คล้อยตามโดยอ้างสิ่งต่าง ๆ  
๒. ปากเปียกปากแฉะ   =  ว่ากล่าวตักเตือนซ้ าแล้วซ้ าเล่า 
๓. ขายผ้าเอาหน้ารอด   =  ท าให้ส าเร็จลุล่วงเพ่ือเอาตัวรอดไปก่อน  
๔. ฆ่าควายเสียดายพริก   =  การจะท าการใหญ่ แต่กลัวว่าจะสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายเพียงเล็กน้อย 
๕. ขี่ช้างจับตั๊กแตน    =  ลงทุนมากแต่ก าไรน้อย 
๖. ไข่ในหิน    =  ของที่ต้องระมัดระวังทะนุถนอมอย่างยิ่ง 
๗. ตัดไฟแต่ต้นลม    =  ตัดต้นเหตุเพื่อไม่ให้เหตุการณ์ลุกลามต่อไป 
๘. ตัดหางปล่อยวัด   =  ตัดความสัมพันธ์ 
๙. หมูไปไก่มา    =  ถ้อยทีถ้อยอาศัยกันด้วยการให้สิ่งของตอบแทนซึ่งกันและกัน 
๑๐. ยื่นหมูยื่นแมว    =  แลกกันโดยต่างฝ่ายต่างให้และรับในเวลาเดียวกัน 
๑๑. สุกเอาเผากิน    =  ท าลวก ๆ พอให้เสร็จ ๆ 
๑๒. คางเหลือง    =  เป็นอาการของการเจ็บปางตาย 
๑๓. เลือดเข้าตา    =  ฮึกสู้อย่างไม่คิดชีวิต เพราะไม่มีทางเลือก หรือโกรธที่ถูกบีบ 
๑๔. เลือดข้ึนหน้า    =  โกรธมาก 
๑๕. ช้างตายทั้งตัวเอาใบบัวมาปิด  =  ปิดความชั่วหรือความผิดร้ายแรงที่คนรู้กันทั่วแล้วไม่มิด 
๑๖. กระต่ายตื่นตูม    =  ตื่นตกใจโดยไม่ได้ส ารวจหรือพิจารณา 
๑๗. สีซอให้ควายฟัง    =  สั่งสอนคนโง่มักไม่ได้ผล 
๑๘. ขิงก็ราข่าก็แรง    =  ต่างฝ่ายไม่ยอมลดละกัน 
๑๙. น้ าลดตอผุด    =  เมื่อหมดอ านาจ ความชั่วที่ท าไว้ก็ปรากฏ 
๒๐. จับปลาสองมือ    =  หมายจะให้ได้ทั้งสองอย่างพร้อม ๆ กัน 
๒๑. สอนจระเข้ว่ายน้ า   =  สอนสิ่งที่เขารู้หรือถนัดอยู่แล้ว 
๒๒. ปากหวานก้นเปรี้ยว   =  พูดจาอ่อนหวานแต่ไม่จริงใจ 

ตัวอย่างส านวนไทย 



250                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

๒๓. ชายขาวเปลือกหญิงขาวสาร  =  หญิงเสียหายงายกวาชาย 
๒๔. จับปูใสกระดง   =  ซุกซนอยูไมนิ่ง 
๒๕. ปลาหมอตายเพราะปาก  =  เดือดรอนเพราะคําพูดของตนเอง 
๒๖. เก็บหอมรอมริบ   =  เก็บรวบรวมไวทีละเล็กละนอย 
๒๗. ไกเห็นตีนงู งูเห็นนมไก  =  ตางฝายตางรูความลับซึ่งกันและกัน 
๒๘. ไกไดพลอย    =  ไดสิ่งที่ดีมีคาแตไมรูคุณคา ดังนั้นจึงไมเกิดประโยชน 
๒๙. ไกงามเพราะขน คนงามเพราะแตง =  ความสวยงามเกิดข้ึนไดจากการปรุงแตง 
๓๐. กระตายหมายจันทร  =  ผูชายหมายปองผูหญิงที่มีฐานะดีกวา 

สํานวน ความหมาย 
ไกลปนเที่ยง ไมรูอะไร เพราะอยูหางไกลความเจรญิ 
ขวานผาซาก โผงผางไมเกรงใจใคร (ใชกับการพูด) 
ขิงก็รา ขาก็แรง ตางฝายตางกจ็ัดจาน พอ ๆ กัน มีอารมณรอนพอ ๆ กัน ไมยอมลดละกัน 
เขาเมืองตาหลิ่ว ตองหลิ่วตาตาม ประพฤติตนตามท่ีคนสวนใหญเขาประพฤติกัน 
แขวนนวม เลิกชกมวย 
คดในของอในกระดูก มีสันดานคดโกง 
คนรักเทาผืนหนัง คนชังเทาผืนเสื่อ คนรักมีนอย คนเกลียดชังมมีาก 
คลุกคลีตีโมง มั่วสุม หรือคลกุคลีพัวพันกันอยางใกลชิดตลอดเวลา 
ควํ่าบาตร ไมคบคาสมาคมดวย 
เคราะหหามยามราย เคราะหราย 
ฆองปากแตก ปากโปง เกบ็ความลับไมอยู ชอบนําความลับของผูอื่นไปโพนทะนา 
ฆาชางเอางา ทําลายของใหญเพื่อใหไดของเลก็นอย ซึ่งไมคุมคากัน 
งงเปนไกตาแตก งงมากจนทําอะไรไมถูก 
งอมืองอตีน เกียจคราน ไมสนใจขวนขวายทําการงาน ไมคิดสูงาน 
งูกินหาง เกี่ยวโยงกันจากหัวถึงหางโดยซัดกันเปนทอด ๆ 
เงียบเปนเปาสาก ลักษณะที่เงียบสนิท 
โงแลวอยากนอนเตียง โงแลวไมเจียมตัววาโง ไปทําสิ่งที่ตนไมรูไมเขาใจ 
จับปลาสองมือ หมายจะเอาใหไดทั้ง 2 อยาง แตไมสําเร็จท้ัง 2 อยาง 
จับแพะชนแกะ ไมไดอยางนี้ก็เอาอยางนั้นเขาแทน เพือ่ใหลุลวงไป 
จุดไตตําตอ พูดหรือทําสิง่ใดสิง่หนึ่งบังเอิญไปโดนตนเอง 
ชักน้ําเขาลึก ชักศึกเขาบาน นําพาศัตรูเขาบาน 
ชักใย วางแผนและบงการอยูเบื้องหลัง 
ชา ๆ ไดพราสองเลมงาม คอย ๆ คิดคอย ๆ ทําแลวจะสําเร็จผล 
ชายสามโบสถ ผูที่บวชแลวสึกถึง 3 หน ใชพูดเปนเชิงตําหนิวา เปนคนไมนาคบ 
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สํานวน ความหมาย 
ช้ีนกบนปลายไม หวังในสิ่งที่อยูไกลตัว 
เช้ือไมทิ้งแถว เปนไปตามเผาพันธุ 
ซื้อควายหนานา ซื้อผาหนาหนาว ซื้อของไมคํานึงถึงกาลเวลา ยอมไดของแพง 
ดาบสองคม มีทั้งคุณและโทษ อาจดีอาจเสียก็ได 
ดีดลูกคิดรางแกว คิดถึงผลท่ีจะไดทางเดียว 
ไดทีข่ีแพะไล ซ้ําเติมเมื่อผูอื่นเพลี่ยงพล้ําลง 
ตกน้ําไมไหล ตกไฟไมไหม ตกอยูในที่คับขันอยางไรก็ไมเปนอันตราย 
ตกลองปลองช้ิน ตัดสินใจท่ีจะรวมมือหรือรวมชีวิตดวย 
ตบตา หลอกหรือทําใหผูอื่นเขาใจผิด 
ตอความยาวสาวความยืด พูดกันไปพูดกันมาใหมากเรื่อง เกินเหตสุมควร  
ตัดเชือก ตัดความสัมพันธ ไมยอมใหความชวยเหลืออีกตอไป 
ตาบอดสอดตาเห็น อวดรูในเรื่องที่ตนเองไมรู 
ตีงูใหกากิน ทําสิ่งใด ๆ ไวแลว แตผลไปตกแกผูอื่น 
ตีปลาหนาไซ พูดหรือทําใหกจิการของผูอื่นซึง่กําลังดําเนิน ไปดวยดีกลับเสียไป 
เตนแรงเตนกา แสดงอาการดีอกดีใจหรือสนกุสนานดวยการ กระโดดโลดเตน 
ถมน้ําลายรดฟา ประทุษรายตอสิ่งทีสู่งกวาตน ตัวเองยอมไดรบัผลราย 
ถอนหงอก ไมนับถือความเปนผูใหญ พูดวาใหเสียผูใหญ 
ถึงพริกถึงขิง เผ็ดรอนรุนแรง เชน การโตวาทีคราวนี้ถึง พริกถึงขิง 
ทองไมรูรอน  เฉยเมย ไมกระตือรือรน ไมสะดุงสะเทือน 
ทําคุณบูชาโทษ ทําคุณแตกลับเปนโทษ ทําดีแตกลับเปนราย มักตอกับ “โปรดสัตวไดบาป” 
นกตอ คนที่ทําหนาที่ติดตอหรอืชักจูงหลอกลอคนอ่ืนใหหลงเช่ือ (ใชในทางไมดี) 
นายวาข้ีขาพลอย พลอยพูดผสมโรง ติเตียนผูอื่นตามนายไปดวย 
น้ําขุนไวใน น้ําใสไวนอก  แมจะไมพอใจก็ยงัแสดง สีหนายิ้มแยม 
น้ําลดตอผุด เมื่อหมดอํานาจความช่ัว ที่เคยทําไวก็ปรากฏ 
บอกเลาเกาสบิ บอกกลาวใหรู 
บาหอบฟาง บาสมบัติ เห็นอะไร ๆ เปนของมีคาจะเอาทั้งน้ัน 
ปากวาตาขยิบ พูดอยางหนึง่แตทําอีกอยางหนึง่ปากกับใจไมตรงกัน 
เปนฝงเปนฝา มีหลกัฐานมั่นคง 
ไปไหนมาสามวาสองศอก ถามอยางหนึง่ตอบไปอีกอยางหน่ึง 
ผักชีโรยหนา ทําความดีเพียงผิวเผิน 
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ตอนที่ 1     ให้เขียนหมายเลขของรูปภาพส านวนท่ีตรงกับการกระท าของตัวละคร พร้อมเขียนชื่อ

ส านวนนั้นให้ถูกต้อง 
 

      
 
 

 
 

สมรักษ์เป็นคนท่ีมีนิสัยขี้เกียจ ชอบแกล้งคนอื่น ไม่ยอมท างาน และชอบขัดขวางการท างานของ
เพื่อน  พฤติกรรมของสมรักษ์ตรงกับรูปภาพ.............. ชื่อส านวนคือ................................................ 

         
 
 

 
 

นงนุชรูปร่างไม่น่ายล ผู้คนรังเกียจ นงนุชน้อยใจจึงเปลี่ยนแปลงตนเอง โดยการรักษาความสะอาด
ของร่างกาย ใบหน้า และแต่งตัวให้สวยงาม พฤติกรรมของนงนุชตรงกับรูปภาพรูปภาพ..............                              
ชื่อส านวนคือ....................................................................... 
    

ใบงานที่ 9 เร่ือง ส านวนไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท                                                                                             

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ส านวนไทย ใช้ถูกต้อง                                                                                                                               

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 
 

1 2 3 

1 2 3 
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ปลาดาวเป็นนักแสดงท่ีไม่รู้จักระงับอารมณ์ของตนเอง เวลาแสดงผิดพลาดก็มักจะโทษคนอื่นอยู่
เป็นประจ า พฤติกรรมของปลาดาวตรงกับรูปภาพ.............. ชื่อส านวนคือ........................................ 

              

 
 
 

แก้วตาเป็นคนท่ีพูดจาไม่ดี ชอบน าความลับของผู้อื่นไปเล่าให้อีกคนฟัง และชอบพูดพล่อย ๆ จน
ได้รับความเสียหาย พฤติกรรมของแก้วตาตรงกับรูปภาพ.............. ชื่อส านวนคือ............................. 

 

 

 

 

 

 

1 2 3 

1 2 3 
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ตอนที่ 2  ให้นักเรียนเติมส านวนไทย ลงในช่องว่างให้ได้ใจความสัมพันธ์กัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

  

 ๑. สมชายกับแววดาวเป็นคู่รักท่ีเหมาะสมกันราวกับ          
 ๒. พ่อแม่                     ลูกท่ีมีนิสัยเกเร ไม่เอาถ่าน  
 ๓. เรื่องมันก็จบมาตั้งนานแล้ว เธอจะ                   ท าไมหรือ  
 ๔. พวกเราท้ังหมด       แล้วก็ต้องช่วยกันท างานจนกว่าจะส าเร็จ  
 ๕. ถ้า                        ลูกก็จะรู้ว่าทุกคนต้องการความรักความเข้าใจกัน  
 ๖. นักแสดงพวกนี้ชอบ         อยู่บ่อยคร้ัง  
 ๗. ให้ส่ิงของแก่คนไม่รู้จักคุณค่ามันก็เหมือนกับ          
 ๘. การบ้านวิชาภาษาไทยนี้ง่ายเหมือนกับ           
 ๙. เธอควรศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอ ไม่เช่นนั้นก็จะเหมือน    
 ๑๐. ขโมยคนนั้นยืน             ไม่ยอมรับผิดทุกข้อกล่าวหา 

 

 
ชื่อ..........................................................นามสกุล...................................................ชั้น.............เลขท่ี.......... 
 

 
 

  

 กิ่งทองใบหยก ตัดหางปล่อยวดั ฟ้ืนฝอยหาตะเข็บ 
 ลงเรือล าเดียวกัน กบในกะลาครอบ เอาใจเขามาใส่ใจเรา  
 ร าไมด่ีโทษปี่โทษกลอง ไก่ได้พลอย ปอกกลว้ยเขา้ปาก
 กระต่ายขาเดียว ดินพอหางหม ู จับปลาสองมือ 
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คําช้ีแจง     ใหนักเรียนวิเคราะหเหตุการณหรือสถานการณที่กําหนด แลวเลือกสํานวนในกรอบสี่เหลี่ยม      

ไปเติมลงในชองวางใหสัมพันธกับเหตุการณและสถานการณที่กําหนด 
 

ไกเห็นตีนงู งเูห็นนมไก จับปลาสองมือ ปลาหมอตายเพราะปาก 
เปนฝงเปนฝา ดินพอกหางหมู ชายขาวเปลือกหญิงขาวสาร 
ปากหวานกนเปรี้ยว ปากเปยกปากแฉะ ฝนทั่งใหเปนเข็ม 
จับปูใสกระดง สอนจระเขวายนํ้า กระตายหมายจันทร 
ไกลปนเที่ยง ขิงก็รา ขาก็แรง ตัดไฟแตตนลม 

 

1. “กระตายไมทําการบานท่ีครูมอบหมาย จนทําใหไมมีงานสงครู และมีงานค่ังคางจํานวนมาก”               
ตรงกับสํานวนใด............................................................................................. ...................................................... 
 

2. “ดวงใจพูดจาพลอย ๆ ไมดแีละชอบวาเพ่ือนบอยครั้ง จนทําใหตนเองเดือนรอนเพราะคําพูดของ
ตนเอง”                                                                                 
ตรงกับสํานวนใด................................................................................................................................................... 
 

3 “นักเรียนชั้น ป.1 จัดแถวไมเปนระเบียบสักที จนคุณครูตองเดินมาจัดใหเปนระเบียบ”                                         
ตรงกับสํานวนใด............................................................................................. ...................................................... 
4 “จอย เปนผูชายบาน ๆ ฐานะยากจน มีความรักกับสายใจซึ่งเปนลูกสาวของนายอําเภอ”                          
ตรงกับสํานวนใด............................................................................................. ......................................................  
5. “วีระสอนเพ่ือนใหวาดรูปเพียงไมกี่นาที เพ่ือนก็สามารถวาดรูปออกมาไดสวยงาม ซึ่งวีระมารูภายหลัง
วาเพ่ือนเคยเรียนศิลปะมากอนแลว”                                                                                                     
ตรงกับสํานวนใด........................................................................................... ........................................................  
6. “การะเกด และ แพรขวัญ เปนศัตรูกัน และตางรูความลับของฝายตรงขามเพื่อแกแคนคืนเสมอ”                          
ตรงกับสํานวนใด...................................................................................................................................................  
7. “แพนเคก และ แพนดา เปนคูกัดมาตั้งแตสมัยเด็ก ๆ พอโตเปนสาวก็มักมีเรื่องทะเลาะเบาะแวงกัน                
เปนประจําและไมมีทีทาวาจะยอมกัน”                                                                              
ตรงกับสํานวนใด............................................................................................. ......................................................  

ใบงานที่ 10 เรื่อง การใชสํานวนไทย 
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง สํานวนไทย ใชถูกตอง                                              

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 
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8. “กอบชัย พูดจาอีกอยางหน่ึง แตในใจคิดไมดีกับคนอ่ืน คําพูดกับความคิดสวนทางกัน”                         
ตรงกับสํานวน............................................................................................... ........................................................  
9. “เกิดเปนผูหญิงน้ันลําบากนัก ทําอะไรผิดพลาดก็เสียหายไดทุกเมื่อ แตผูชายทําอะไรก็ดูคลองไปหมด”                      
ตรงกับสํานวน............................................................................................... ........................................................  
10. “สมชาย เปนนักประชาสัมพันธของโรงเรียน ทุกเชาสมชายจะมขีาวมาบอกเลาใหเพ่ือน ๆ ฟง”                            
ตรงกับสํานวน....................................................................................................................................................... 
 

ชื่อ..........................................................นามสกลุ................................................ชั้น..............เลขที่............ 
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ความหมายของค าควบกล้ า 

ค าควบกล้ า หมายถึง ค าท่ีมีพยัญชนะต้นสองตัวเรียงติดกัน ประสมด้วยสระเดียวกัน อ่านออกเสียง
กล้ าเป็นพยางค์เดียวกัน เสียงวรรณยุกต์ของพยางค์นั้นจะผันเป็นไปตามเสียงพยัญชนะตัวหน้า 
 
ชนิดของค าควบกล้ า 

ค าควบกล้ าในภาษาไทย แบ่งได้เป็น 2 ชนิด ดังนี้ 
1. ค าควบกล้ าแท้  
ค าควบแท้ ได้แก่ พยัญชนะ ร  ล  ว  ควบกับพยัญชนะตัวหน้า ประสมสระตัวเดียวกัน เวลาอ่าน   

ออกเสียงพยัญชนะท้ังสองตัวพร้อมกัน เช่น  
พยัญชนะต้นควบกับ  ร   ได้แก่   พร้อม  เพราะ   ใคร   กรอง  ครองแครง ขรุขระ  พระ ตรง 

ครั้ง  กราบ โปรด ปรักปร า  ปรับปรุง   ครื้นเครง เคร่งครัด  ครอบครัว  โปร่ง 
พยัญชนะต้นควบกับ   ล   ได้แก่  กลบเกลื่อน  กลมกลิ้ง  เกลี้ยกล่อม  เกลียวคลื่น เคลื่อน

คล้อย  ปลา   ปลวก  ปล่อย เปลี่ยนแปลง   คลุกคลาน   เพลิง   เพลิดเพลิน    คล่องแคล่ว   
พยัญชนะต้นควบกับ ว ได้แก่ แกว่งไกว กวาด กว่า ขวาง ขว้างขวาน ขวิด แขวน ขวนขวาย ควาย  

เคว้งคว้าง   คว่ า  ควาญ   ความ แคว้น ขวัญ ควัน 
 

ค าควบกล้ าน าอักษรต่าง ๆ ได้แก่ ร ล ว โดยมีพยัญชนะท่ีสามารถน าตัว ร ล ว ได้ดังนี้ 
 

พยัญชนะต้นตัวที่ 1  ร ล ว 

ก 
กราย กรับ                     
กรุย กระ 

กลับ กลอก                
กล้วย กลัว 

กวาง กวาด                       
ไกว กว่า 

ข 
ขรม ขริบ                       

ขรุขระ ขรัว 
ขลา ขลุ่ย                

ขลาด เขลา  
ขวิด ขวาย                
ไขว่ ขวาง  

ค 
ครบ ครัว                         
แครง ครีบ 

คลาน คล้อย                  
คลา ไคล  

ควาย เคว้ง                   
คว้าง คว่ า 

ป 
ปรับ โปรย                     
ปราย ประ 

ปลาย ปลอบ     
เปลือก ปลี 

- 

ผ - 
ผลี ผลาม                  
ผลัด ผลัก 

- 

ใบความรู้ที่ 1๐ เร่ือง การอ่านค าควบกล้ า 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท                                                                                             

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง การอ่านค าควบกล้ า                                                                                     
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 
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พยัญชนะตนตัวท่ี 1  ร ล ว 

พ พระ พราง          
พรอม พราย 

พลาย พลี          
พลาง พล ู - 

ต ตราด ตราก         
ตรํา เตรียม - - 

 
2. คําควบไมแท คือ คําที่มีตัว ทร แตออกเสียง ซ เชน ทรวด ทรง ทราบ ทราม ทราย มัทรี อินทรี 

อินทรีย ซึ่งสวนใหญนั้น คําควบไมแทที่ออกเสียงเฉพาะพยัญชนะตัวหนา ไดแกพยัญชนะ จ ซ ศ ส ควบกับ ร 
เชน จริง ไซร เศรา ศรี ศรัทธา สราง เสริม สรอย สระ (อานวา สะ) สรง สราง คําควบไมแท ท ควบกับ ร แลว
ออกเสียงกลาย   เปนเสียง ซ ไดแก ทรง ทราบ ทราม ทราย แทรก ทรุด โทรม มัทรี อินทรี นนทรี พุทรา 
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คําช้ีแจง     ใหนักเรียนจับคูกัน แลวฝกอานคําควบกล้ําแทและคําควบไมแท ใหถูกตอง   
 
กระจัด กระจาย กระตาย สมเสรจ็ สรางสรรค 
เกรียวกราว คลอเคลีย ทรุดโทรม ไขวเขว ทรามวัย 
เผลอไผล ขลุกขลกั เศรษฐ ี ฉะเชิงเทรา ขลาดเขลา 
กลมเกลียว เปลี่ยนแปลง ทรัพย สิน ใครครวญ ครั่นคราม 
ขวนขวาย พุทรา โปรยปราย เคลิบเคลิ้ม ไคลคลา 
เศราสรอย ตรึกตรอง แพรงพราย กวัดแกวง ตนไทร 
พลอมแพลม เพลี่ยงพล้ํา ไกลเกลี่ย กรอบแกรบ ขวากขวาง 
ไขวควา มัทร ี อินทรีย เควงควาง ขรุขระ 
          
ผลการประเมิน 
 (      )  นาพึงพอใจมาก     (ออกเสียงถูกตองทุกเสียง) 
 (      )  ปานกลาง          (ออกเสียงไมถูกตอง  ไมเกิน  ๕  เสียง) 
 (      )  พอใช   (ออกเสียงไมถูกตอง  ไมเกิน  ๑๐  เสียง)  
 (      )  ควรปรับปรุง  (ออกเสียงไมถูกตองมากกวา  ๑๐  เสียง) 
  
                                                          ลงชื่อ......................................ผูประเมิน 
                                                                      ........./........../........ 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินการอานออกเสยีงคําควบกล้ํา 
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง การอานคําควบกลํ้า                               
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 
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คําช้ีแจง    ใหนักเรียนอานบทรอยกรองท่ีกําหนดให แลวคนหาคําควบกล้ํา โดยไมนับคําซ้ํา 
 

 

กลางคืนอยายืนนาน                            สัตวเลื้อยคลานอยูขางคลอง 

ฝูงลิงตีฉ่ิงกลอง                                           ถือไมพลองเขามาพลัน 

ลาลับแลวพลับพลึง                                      เงินสลึงอยาพึงขัน 

เปาขลุยอยาคุยกัน                                       ใหอดกลั้นวันกล้ํากลืน 
   
      วางหาบกมกราบพระ                        หากชนะอยาเหลิงตน 

ตะไครสิ่งใดปน                                          ใชนํ้าฝนลางใหดี 

เครื่องกรองก็ของไทย                                  ซื้อมาใหมใชของฟรี 

หอยแครงแพงเต็มที                                   โชคไมมีท่ีตรากตรํา 
 
  
  
 
คําควบกล้ํามีดังนี้           
            
            
            
            
            
             

 
 
ชื่อ.......................................................นามสกุล.................................................ชั้น..............เลขท่ี............. 
 

ใบงานท่ี 11 เรื่อง การอานคําควบกล้ํา 
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง การอานคําควบกลํ้า                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 
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กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับ            

การประเมินเหลาน้ี   ระดับความสามารถ : ดีมาก คอนขางดี   ดี   พอใช   ปรับปรุง 

 

 
……………………………………………................................................................................................
..................................................................................................................................................
.............................……………………………………………...................................................................
.................................................................................................................................................. 
 

 
……………………………………………................................................................................................
..................................................................................................................................................
.............................……………………………………………...................................................................
.................................................................................................................................................. 

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก คอน

ขางด ี
ดี พอใช ปรับปรุง 

๑ อานขอความประเภทบรรยายและพรรณนาได      

๒ จับใจความจากเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะ
โท ได      

๓ เขียนอธิบายข้ันตอนการทํางานได      
๔ พูดนําเสนอลําดับข้ันตอนการทํางานได      
๕ เรียงคําตามพจนานุกรมไดถูกตอง      

ช่ือ : ____________________ สกุล : ________________วัน____ เดือน____________พ.ศ. ____ 

หนวยการเรียนรูที_่__๗___เรื่อง  ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท 

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทําไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. สิ่งท่ีฉันต้ังใจจะทําใหดีขึ้นในการเรียนหนวยตอไป (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 



262                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 

ช่ือ : ___________________ สกลุ : __________________วัน____ เดือน_____________ พ.ศ. _____ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

บันทึกการเรียนรู (Learning logs) บัน

สิ่งหนึ่งที่ฉันไดเรียนรูจากการเรียนวิชานี้ในปลายภาคเรียน คือ ...................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

ฉันนาจะเรยีนรูไดดีกวานีห้าก ...................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

สิ่งท่ีฉันอยากจะบอกคณุครู คอื ................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
..

สิ่งท่ีฉันควรปรบัปรุงตัวเองใหดีขึ้น คือ .......................................................................... 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

ปญหาในการเรียนของฉัน คอื ..................................................................................... 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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