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การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรบันักเรียน 

 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรับนักเรียน  โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ระดับประถมศึกษา  

ภาคเรียนที่ ๑  ฉบับน้ี เป็นการปรับปรุงครั้งที่ ๒ ซึ่งดําเนินการโดยมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม        
ในพระบรมราชูปถัมภ์  โดยความร่วมมือจากคณะทํางาน ประกอบด้วย สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา     
ขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก์ และครูผู้เช่ียวชาญ ทั้ง ๘ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้  

จุดประสงค์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรับนักเรียน  เพ่ือให้นักเรียนปลายทางได้ศึกษา/ทบทวน
เอกสารใบความรู้ ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้  และใช้ในการฝึกทักษะ/ปฏิบัติงานจากใบงาน หรือแบบฝึกหัด 
ของทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  และประเมินตนเองตามตัวช้ีวัดและ
สาระการเรียนรู้น้ัน ๆ ทุกท้ายหน่วยการเรียนรู้  ทั้งน้ี เมื่อครูปลายทางได้ตรวจผลการทําใบงานในรายช่ัวโมง 
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง และประมวลผลการประเมินตนเองของนักเรียนทุกหน่วยการเรียนรู้ 
เพ่ือส่งเสริมและจัดการสอนซ่อมเสริมให้นักเรียนเป็นรายบุคคล อันจะเกิดประสิทธิผลนําไปสู่การพัฒนา
คุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กต่อไป  

                                                                
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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บทอาน การอานออกเสียงบทรอยแกว                                 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยแกว                       
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

เรื่อง กลวยไม 
 มีไมดอกชนิดหน่ึง ซึ่งเปนท่ีรูจักกันท่ัวไป คือ กลวยไม มีดอกท่ีสวยงามหลากสี เชน 
สีแดง สีชมพู สีขาว และสีมวง เปนตน บางชนิดเกาะอยูบนตนไมและหิน บางชนิดอยูตาม
พื้นดิน คนสวนใหญนิยมปลูกไวในกระถางเพราะงายตอการดูแล กลิ่นของกลวยไมบางชนิด
หอมช่ืนใจ บางชนิดมีกลิ่นจางลักษณะท่ีแตกตางเชนน้ีข้ึนอยูกับแตละสายพันธุ การผสม
พันธุกลวยไม มีการนํามาผสมพันธุใหม เพื่อใหไดหลากหลายสายพันธุและสีสันแปลกใหม 
ยามท่ีแสงแดดตกกระทบกับกลวยไมในตอนเชาจนถึงตอนสาย ๆ กลีบของดอกกลวยไมจะ
แยมบานสวยงาม   

ดอกกลวยไมบางชนิดสามารถนํามารับประทานได โดยนํามาประกอบอาหาร เชน 
ชุบแปงทอดยําดอกกลวยไม วุนดอกกลวยไม นอกจากน้ีกลิ่นของกลวยไมท่ีหอมสดช่ืนน้ัน 
ยังสามารถนําไปสกัดเปนหัวเช้ือนํ้าหอมได และยังมีสรรพคุณทางยา เชน รักษาแผลใน
กระเพาะอาหาร แกปญหาประจําเดือน รักษาโรคติดเช้ือทางเดินปสสาวะ บรรเทาอาการ
ทองผูก ท้ังยังมีการเพาะปลูกไวขาย นําไปไหวพระประดับตกแตงตามงานตาง ๆ เพื่อความ
สวยงาม กลวยไมจึงถือเปนพืชท่ีมีประโยชน และเหมาะแก  การปลูกไวท่ีบานหรือท่ีสวนก็ได 
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 บทรอยแกว เปนขอเขียนที่นําคําและสํานวนมาเรียบเรียงเปนขอความหรือเรื่องราวที่สละสลวยดวย
กระบวนการเขียนแบบตาง ๆ  เชน บรรยาย พรรณนา อธิบาย คําสั่ง ขอแนะนํา ฯลฯ ทําใหผูอานเกิดความรูสกึ
คลอยตามหรือเกิดจินตนาการตามจุดประสงคของผูเขียน 
 การอานรอยแกว อานไดทั้งออกเสียงและอานในใจ มีขอควรปฏิบัติดังน้ี 
 ๑. ศึกษาคําอานและความหมายของคําศัพทยากในบทอานใหเขาใจกอนอาน 
 ๒  ฝกอานออกเสียงคําใหคลอง ชัดเจนถูกตองตามอักขรวิธี เชน คําประสม คําที่มี ร ล และคําควบกล้ํา 
อักษรนํา คําพอง คําที่มี รร (ร หัน) ฯลฯ   
 ๓. อานคลอง ไมอานติดขัดและตะกุกตะกัก หรือหยุดชะงัก โดยพยายามกวาดสายตาลวงหนาไปกอน
และออกเสียงตามหลัง 
 ๔. เวนจังหวะวรรคตอนใหถูกตอง รูจักการเนนคํา ขอความ เพื่อไมใหเขาใจความหมายผิดไป   
 ๕. เนนทาทางในการอานใหถูกตองเหมาะสม เชน การจับหนังสือ ระยะการวางหนังสือหางจาก
สายตา ทายืน การมองผูฟง ฯลฯ 
 ๖. เขาใจความหมายของขอความท่ีอานโดยจับใจความสําคัญ สรุปความ อธิบายรายละเอียด  หรือ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอความที่อาน 
 ๗. อานเสียงดังพอประมาณ ชัดเจน ไมตะโกน  น้ําเสียงตองไดอารมณและความรูสึกตามใจความของ
เรื่อง  เชน      
      -  อานขอความเชิงบรรยาย ควรใชเสียงธรรมดาหรือเสียงพูด เวนวรรคตอนไดถูกตอง เนนคําบางคํา
และบางตอนใหหนักแนน      
      -  อานขอความเชิงพรรณนา ควรใชเสียงธรรมดาเหมือนเสียงพูด แตเพิ่มน้ําเสียงใหนุมนวล ออนโยน
หรืออื่น ๆ เพื่อใหสอดคลองกับลักษณะของขอความที่เปนการพรรณนา   
      -  อานขอความเชิงอธิบาย ควรใชเสียงธรรมดา เวนจังหวะเปนขอ  ๆ เนนจังหวะการทําความเขาใจ
ข้ันตอนตาง ๆ ในชีวิตประจําวันมีการอานลักษณะนี้มาก เชน การอานฉลากยา คูมือวิธีใชเครื่องใชตาง ๆ วิธี
อานและใชหนังสือ ฯลฯ  
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ ๑ เรือ่ง การอานออกเสียงบทรอยแกว                              
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยแกว  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

การอานออกเสียงบทรอยแกว 



๔                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
  

มารยาทในการอาน 
 
มารยาทในการอานหนังสือในท่ีสาธารณะ มีขอควรปฏิบัติ ดังนี้ 
 ๑. ไมเสียงดังรบกวนผูอื่น 
 ๒. ไมเลนกันในขณะอาน 
 ๓. นั่งสํารวม เหมาะสมขณะอาน 
 ๔. ไมทําลายหนังสือ หรือทําหนังสือชํารุด 
 ๕. ไมชะโงกหนาไปยังหนังสือขณะที่ผูอื่นอานอยู 
 ๖. ไมยายหนังสือหรือแอบซอนหนังสือเพ่ือใหประโยชนเฉพาะตน ทําใหผูอื่นไมสามารถหาจากช้ัน
หนังสือได 
         ๗. ปฏิบัติตามระเบียบการยืมหนังสือกรณีที่อนุญาตใหยืมได 
  
 

(เรียบเรียงจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ช้ัน ป.๕) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                                                        ๕ 
 

 
 
 
 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี  
 

๑. รอยแกว คืออะไร          
.................................................................................................... ............................................................... 
.................................................................................................... ............................................................... 

   
   ๒. การอานออกเสียงบทรอยแกวมหีลักการอานและมารยาทในการอานอยางไรบาง  
   (เขียนสรุปความรูเปนแผนผงัความคิด) 

 

 

 

 

 

   
   ๓. ใหนักเรียนอานออกเสียงบทรอยแกวจากบทอานที่กําหนดขางตนตามหลักการอาน จากนั้นสนทนา 
   เกี่ยวกับใจความของเรื่อง 

 

 

 

 

 
 
 

ชื่อ................................................. นามสกุล............................................. ชั้น.................เลขที่............... 

ใบงานท่ี ๑ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยแกว                            
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                               

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยแกว                        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๖                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 2 เรือ่ง การอานออกเสียงบทรอยกรอง                             
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรอง  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
การอานออกเสียงบทรอยกรอง 

บทรอยกรอง คือ ถอยคําที่เรียบเรียงใหเปนระเบียบถูกตองตามขอกําหนดฉันทลักษณ  
กลอนสุภาพ คือ กลอนที่วรรคหน่ึงมจีํานวนคําระหวาง 7 - 9 คํา 

สําหรับการอานออกเสียงบทรอยกรองนั้น กอนอานควรศึกษาประเด็นตอไปน้ี เพื่อใหสามารถอานไดถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีการอานออกเสียงบทรอยกรองมี 2 วิธี ดังนี้ 

1. อานออกเสียงปกติ คือ อานออกเสียงปกติเหมือนกับการอานบทรอยแกวทั่วไป  แตจะมี           
การเวนวรรค และเนนจังหวะที่สัมผัสตามบทรอยกรองแตละประเภท ซึ่งแตกตางกัน    

2. อานออกเสียงเปนทํานอง คือ อานใหมีสําเนียงสูง ต่ํา หนัก เบา ยาว สั้น เอื้อนเสียง และเนน
สัมผัสใหชัดเจน ไพเราะ เสียงเปนกังวาน แสดงอารมณตามเน้ือหาของบทรอยกรอง  
 
หลักสําคัญในการอานออกเสียงบทรอยกรอง 

1. อานออกเสียงใหชัดเจนและถูกตองตามอักขรวิธี       
2. อานเวนจังหวะวรรคตอนใหถูกตองตามลักษณะของบทรอยกรองแตละประเภท รูจักทอดจังหวะ 

เอ้ือนเสียง หรือหลบเสียง        
3. นํ้าเสียงไพเราะชัดเจน นุมนวลนาฟง เสียงไมเบาหรือดังมากจนเกินไป    
4. เนนเสียงแสดงอารมณใหเปนไปตามเน้ือเรื่อง เชน รัก ราเริง โกรธ เศรา โดยใชน้ําเสียงใหเขากับ

สถานการณนั้น ๆ  
 

มารยาทในการอาน        
1. อานดวยนํ้าเสียงสุภาพ เสียงดังพอประมาณ ไมตะโกนเสียงดัง     
2. มีทาทางที่สุภาพในการอาน บุคลิกภาพเรียบรอย สงางาม      
3. ถาเปนการน่ังอาน ควรนั่งหลังตรง ถาเปนการยืน ควรยืนตรงดวยทาทางท่ีสุภาพ   
4. ถาเปนการอานบทรอยกรอง ควรอานใหถูกตองตามฉันทลักษณ  
 

 1. คําศัพทยากในบทรอยกรอง ตองศึกษาคําอานและความหมายใหเขาใจกอน   
 2. รูปแบบของบทรอยกรอง ตองศึกษาประเภทของบทรอยกรอง จํานวนคําในวรรค  
 3. จังหวะการอาน ตองศึกษาจังหวะการอานของบทรอยกรองประเภทน้ัน ๆ เพราะบทรอยกรอง 
ถามี 7 คํา ใหอานเปน 2/2/3 ถามี 8 คํา ใหอานเปน 3/2/3 ถามี 9 คําใหอานเปน 3/3/3   



หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                                                        ๗ 
 

ใบงานที่ ๒ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรอง                             
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรอง                         
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 
๑. บทรอยกรอง คืออะไร 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
๒. การอานบทรอยกรองอานไดกี่แบบ อะไรบาง 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
๓. การอานออกเสียงบทรอยกรองมีหลักการอานอยางไร 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................... ...............................................................
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................... ............................................................... 
๔. ใหนักเรียนฝกอานบทรอยกรองที่กําหนด โดยทําเครื่องหมาย / (เครื่องหมายทับ) แบงจังหวะการอานให
ถูกตองและอานเปนทํานองเสนาะ  
   

อันมนุษยเปรียบไดเหมือนไมดอก            ยามที่ออกดอกสวยดวยสีสัน 
 แตอยูคละระเกะระกะครัน    ดวยตางพันธตางตนตางที่มา 
 แมวาเก็บดอกไมมาเรียงรอย    มาลัยนอยก็งามเดนเห็นคุณคา 
 เหมือนคนท่ีมีวินัยไมเฉยชา    ยอมนําพาใหสังคมสุขรมเย็น 
                             
                                      (จากหนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ เลม ๒) 
  
บทรอยกรองเปนคําประพันธประเภท 
.............................................................................................................................................................................. 
แบงจังหวะการอานเปน................................จังหวะ คือ 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................  
 
ชื่อ.................................................นามสกุล................................................ ชั้น....................เลขที่............. 



๘                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 3 เรือ่ง การคัดลายมือ  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                                                        ๙ 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. ภาษาไทย สาระท่ีควรรู 
คูมือการเรียนการสอนภาษาไทย ระดับประถมศึกษา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพชุมนมุสหกรณ 

การเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๓.) 
 
มารยาทในการเขียนควรปฏิบตัิ ดังนี ้

๑. ควรเขียนดวยลายมือตัวบรรจง เพ่ือใหอานเขาใจงาย 
๒. ควรเขียนโดยใชภาษาที่สุภาพถูกตองตามหลักภาษาไทย 
๓. ไมควรเขียนวารายผูอื่นใหไดรับความเสียหาย 
๔. เม่ือเขียนผิดควรใชยางลบ หรอืน้ํายาลบคําผิดลบใหสะอาด 
๕. ไมควรขีดเขียนโตะ เกาอี้ หรือในท่ีทีห่ามเขียน 
๖. ควรเขียนในกระดาษทีม่ีสีขาว สะอาด ไมยับ หรือฉีกขาด 
๗. ใชหมึกปากกาสีดํา หรือสีน้ําเงิน ไมควรใชหมกึปากกาสีฉูดฉาดในงานนําเสนอ 
๘. หากนํางานเขียนของผูอื่นมาใช ควรเขียนอางอิงแหลงทีม่าใหชัดเจน 
๙. มีความรับผิดชอบในงานเขียนของตนเอง 

 



๑๐                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
กลอนหลักการคัดลายมือ 

 
       เขียนลายมือ   มีหลัก         รูจักนั่ง 
        ตัวตองตั้ง   ตรงแนบ    ถูกแบบอยาง 
       จับดินสอ       ปากกา        ถูกทาทาง 
       สมุดวาง        พลางเพง      แลวเล็งแล 
       คอยเขียนไป   ใหงาม         ตามสวนสัด 
       ชองไฟจัด      วัดกะ          ระยะแน 
       สระหรือ        เครื่องหมาย  อยายายแปร 
       ตั้งใจแน        มีระเบียบ     เรียบรอยเอย  
 



หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                                                      11 
 

ใบงานที่ ๓ เรื่อง การคดัลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ เรื่อง การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดบทรอยกรอง ตามรูปแบบกระทรวงศึกษาธิการ 

 
วันภาษาไทยแหงชาต ิ

 จากพระราชดํารัสตอนหนึ่งของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช      
บรมนาถบพิตรวา “ภาษาไทยเปนเครื่องมืออยางหนึ่งของชาติ ภาษาทั้งหลายเปนเครื่องมือของมนุษย        
ชนิดหนึ่ง คือ เปนทางสําหรับแสดงความคิดความเหน็อยางหนึ่ง เปนสิง่สวยงามอยางหนึ่ง เชน ในทางวรรณคดี 
เปนตน ฉะน้ันจึงจําเปนตองรักษาใหดี ประเทศไทยนั้นมีภาษาของเราเองซึ่งตองหวงแหน...” ซึ่งพระราชทาน
เมื่อครั้งเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเปนประธานในการประชุมทางวิชาการท่ีจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อวันที่ 
๒๙ กรกฎาคม ๒๕๐๕ จนเปนเหตุใหในเวลาตอมา คณะรัฐมนตรีไดกําหนดใหวันท่ี ๒๙ กรกฎาคม ของทุกป 
เปน “วันภาษาไทยแหงชาติ” 
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…………..……………………………………………………..……………………………………...…………………………………………………………………………………………

………..…….………………………………………………..……………………………………...………………………………………………………………………....………….……
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…………..…….………………………………………………..……………………………………...…………………………………………………………………………………..……
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…………..…….………………………………………………..……………………………………...………………………………………………………………………………..………

…………..…….………………………………………………..……………………………………...………………………………………………………………………………..………

………..…….………………………………………………..……………………………………...………………………………………………………………………………..…………

………..…….………………………………………………..……………………………………...……………………………………………………………………………….…………. 

 
ชื่อ.................................................นามสกุล.................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 



12                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 4 เรื่อง การคดัลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
  
 
 
 
 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนอานแลวคัดลายมือตัวบรรจงคร่ึงบรรทัด จากบทรอยกรองท่ีกําหนด  
 

 
 

 
ในโลกน้ีมีอะไรเปนไทยแท   ของไทยแนน้ันหรือคือภาษา 

 ท้ังคนมีคนจนแตตนมา                        ใชภาษาไทยท่ัวทุกตัวคน 
เด็กตะโกนกึกกองรองเรียกแม                เร่ิมใชคําไทยแทมาแตตน 
ไมมีตางภาษามาปะปน                       ทุกทุกคนก็สุขสบายใจ 
แมอยากใหลูกรักไดพักผอน                ก็ไกวเปลใหนอนจนหลับใหล 
สําเนียงกลอมรายรองทํานองไทย                   ติดหูแตสมัยโบราณมา 
พอโตข้ึนสงเจาเขาโรงเรียน                          ไดเร่ิมอานเร่ิมเขียนเรียนภาษา 
ภาษาไทยน้ันไดพัฒนา                       เปนภาษาขีดเขียนใหเรียนกัน 
บางชอบอานถอยคําทํานองเสนาะ         ภาษาไทยไพเราะไมแปรผัน 
มีเสียงวรรณยุกตทุกทุกช้ัน                   ขับรองกันไดงายคลายดนตรี 
ฉะน้ันหรือจะไมใหรักเจา                      ภาษาไทยของเรามีศักด์ิศรี 
เกิดเปนไทยคนหน่ึงเราจึงมี                  ของดีดีช่ือวา "ภาษาไทย" 

                                                              ผูแตง หมอมหลวงปน มาลากลุ  

 

 

 

 

ในโลกนี้มีอะไรเปนไทยแท 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

ชื่อ........................................................นามสกุล................................................ชัน้...............เลขท่ี............. 



14                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 4 เรือ่ง การอานจับใจความและวิเคราะหแสดงความคิดเห็นจากเรือ่งที่อาน  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๕ เรื่อง การอานจับใจความและวิเคราะหแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 

 
 
 
 
 
การอานจับใจความสําคัญ 

การอานจับใจความเปนการอานเพ่ือจับใจความหรือขอคิด ความคิดหลักของขอความ หรือเรื่องที่อาน    
เปนขอความที่ครอบคลุมขอความอื่น ๆ ในยอหนาหนึ่ง ๆ ไวทั้งหมด 

ใจความสําคัญ หมายถึง ใจความที่สําคัญ และเดนที่สุดในยอหนา เปนแกนของยอหนาที่สามารถ
ครอบคลุมเนื้อความในประโยคอื่น ๆ ในยอหนานั้นหรือประโยคที่สามารถเปนหัวเรื่องของยอหนานั้นได  
 ถาตัดเนื้อความของประโยคอื่นออกหมด หรือสามารถเปนใจความหรือประโยคเด่ียว ๆ ได โดยไมตอง       
มีประโยคอื่นประกอบ ซึ่งในแตละยอหนาจะมีประโยคใจความสําคัญเพียงประโยคเดียว หรืออยางมากไมเกิน      
๒ ประโยค                    

ใจความรองหรือพลความ (พน-ละ-ความ) หมายถึง ใจความหรือประโยคที่ขยายความประโยค
ใจความสําคัญ เปนใจความสนับสนุนใจความสําคัญใหชัดเจนข้ึน อาจเปนการอธิบายใหรายละเอียด ใหคํา
จํากัดความ ยกตัวอยาง เปรียบเทียบ หรือแสดงเหตุผลอยางถี่ถวน เพ่ือสนับสนุนความคิด สวนที่มิใชใจความ
สําคัญ และมิใชใจความรอง แตชวยขยายความใหมากขึ้น คือรายละเอียด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
วิธีจับใจความสําคัญ 
 วิธีการจับใจความมีหลายอยาง ข้ึนอยูกับความชอบวาอยางไร เชน     
  - การขีดเสนใต          
  - การใชสีตาง ๆ กัน เพื่อแสดงความสําคัญมากนอยของขอความ     
  - การบันทึกยอเปนสวนหนึ่งของการอานจับใจความสําคัญที่ดี แตผูที่ยอควรยอดวยสํานวนภาษา
และสํานวนของตนเองไมควรยอดวยการตัดเอาขอความสําคัญมาเรียงตอกัน เพราะอาจทําใหผูอานพลาด
สาระสําคัญบางตอนไปอันเปนเหตุใหการตีความผิดพลาดคลาดเคลื่อนได   
 

หลักพื้นฐานการอานจับใจความสําคญั 
๑. ตั้งจุดมุงหมายในการอานใหชัดเจน 
๒. อานเรื่องราวอยางคราว ๆ พอเขาใจ และเก็บใจความสําคัญของแตละยอหนา 
๓. เมื่ออานจบใหตั้งคําถามตนเองวา เรื่องที่อาน มีใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร 
๔. นําสิ่งที่สรุปไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเอง เพ่ือใหเกิดความ

สละสลวย 
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การวิเคราะหแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน    เปนการแยกแยะสวนตาง ๆ ของเรื่องที่อาน
อยางมีระบบ ผูอานจะตองอานจับใจความเนื้อหาของเรื่องใหเขาใจอยางถองแท เพื่อจะไดวิเคราะหและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสาระความรู ขอคิด และประโยชนจากเรื่อง สามารถนําสิ่งที่ไดจากการอานไป
ประยุกตใชในการดําเนินชีวิต  

วิธีจับใจความสําคัญ 
  ๑. อานพิจารณาเนื้อหาทีละยอหนา และคนหาประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนา  
  ๒. ตัดสวนท่ีเปนรายละเอียดออก เชน ตัวอยาง สํานวนเปรียบเทียบ ตัวเลข สถิติ ตลอดจนคําถาม
หรือคําพูดของผูเขียนซึ่งเปนสวนขยาย 

๓. สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตนเอง โดยเขียนใหเขาใจใหมากที่สุด เพ่ือใหเนื้อหา
กระชับ 

 
 

การพิจารณาตําแหนงของใจความสําคัญ 
ใจความสําคัญของขอความ แตละยอหนาจะปรากฏ ดังนี้ 
๑. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนของยอหนา 
๒. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนกลางของยอหนา 
๓. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนทายของยอหนา 
๔. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนและตอนทายของยอหนา 
   

ขอสังเกต     ในกรณีที่ใจความสําคัญหรือความคิดสําคัญน้ัน อาจอยูรวมในความคิดยอย ๆ โดยไมมี
ความคิดที่เปนประโยคหลัก หรือไมมีประโยคหลักอยูตอนตน ตอนกลาง และตอนทาย ผูอานอาจจะสรุป     
ข้ึนเอง โดยการอานท้ังยอหนาแลวสรุป 

 
แหลงที่มาขอมลู : ปรบัปรุงและเรียบเรียงมาจากเทคนิคการอานหนังสือใหเร็วและจบัใจความได                 

https://www.sites.google.com/site/technicalreading 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



16                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 5 เรื่อง การอานจับใจความและวิเคราะหแสดงความคดิเหน็จากเรื่องทีอ่าน  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การอานจับใจความและวิเคราะหแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1    สรุปหลักการอานจบัใจความสําคัญและแสดงความคิดเห็นจากเรือ่งทีอ่าน 
 
คําชี้แจง     ใหนักเรียนเขียนแผนภาพความคิดสรุปหลักการอานจับใจความสําคัญ  
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ตอนท่ี 2 เขียนระบุใจความสําคัญ  
                                                                                                      
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความทีก่ําหนดใหแลวเขียนประโยคท่ีเปนใจความสําคัญใหถูกตอง 
 
   
   
 

 
ใจความสําคัญคือ.................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 

   
 
 
 

ใจความสําคัญคือ.................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 

 
 
 

 
 

ใจความสําคัญคือ.................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 

  
 
 
 

 
ใจความสําคัญคือ.......................................................................................... .......................................... 
................................................................................................................................................................ 

 
 

ลุงสมชายขุดสระน้ําขนาดใหญเอาไวกักเก็บนํ้า เพื่อรดตนไม รดผัก เลี้ยงปลา และการเกษตรอ่ืน ๆ 
นอกจากนี้ยังเลี้ยงไก เพื่อเก็บไขมาทําอาหาร 

เมื่อจัดของข้ึนรถแลว พอขับรถพาเมฆและฝนมุงหนาไปทีบ่านปานิด พี่สาวของแมที่อําเภอปากชอง ซึ่ง
อยูหางจากถนนใหญ 

     มะนาวและแกวตาต่ืนตาตื่นใจกับสีสันของดอกไมนานาชนิดที่อยูรอบบานบนเนิน มีตนไมที่รมรื่นอยู  
ทั่วบริเวณบาน 

     เมฆและฝนมีความสุขที่ไดมาเที่ยวบานปานิด และหวังวาจะไดมาเที่ยวที่นี่อีกบอย  ๆ ไดสูดอากาศ
บริสุทธ์ิ ไดช่ืนชมธรรมชาติ ไดกินอาหารท่ีปลอดสารพิษ 
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ใจความสําคัญคือ.................................................................................................................................... 
.................................................................................. .............................................................................. 

 
 
 
 

 
ใจความสําคัญคือ.................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 

 
 
 
 
 
 

 
ใจความสําคัญคือ.................................................................................................................................... 
.................................................................................. .............................................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ......................................................นามสกลุ....................................................ชั้น.............เลขที่............. 

        ในแหลงน้ําทุกแหงไมวานํ้าจืดหรอืน้ําเค็ม สาหรายทุกชนิดมีความเทาเทียมกัน สาหรายขนาดเล็กเปน
อาหารของลูกสัตวน้ํา สาหรายขนาดใหญเปนทีห่ลบภัยและวางไข แตสิ่งสําคัญคือสาหรายทุกชนิดลวนเปน
ผูผลิตออกซิเจนใหสิ่งมีชีวิตอื่นไดหายใจ 

        ถาฝนตก เราไมควรไปเที่ยวน้ําตก เพราะอาจเปนอันตรายจากนํ้าที่ไหลแรงตามโขดหินและมีตะไคร
น้ําทําใหลื่นลมได 

        การใชดินประสิวในอาหารมากเกินกําหนดจะทําใหเกิดพิษตอทางเดินอาหาร  มีอาการคลื่นไส 
อาเจียน ปวดทอง ทองรวง อุจจาระเปนเลือด ดินประสิวในอาหาร ยังทําใหเกิดสารช่ือไนโตรซามีน  ซึ่ง
เปนสาเหตุของการเกิดมะเร็ง 
 

    (หนังสือสงเสริมการอาน : กรมวิชาการ)  
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ใบความรูที่ 5 เรือ่ง การจับใจความสําคัญจากการฟงและดู  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การจับใจความสําคัญจากการฟงและดู 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 

  

การจับใจความสําคัญจากการฟงและดู  
การจับใจความสําคัญจากการฟงและดู เปนการจับใจความสําคัญหรือขอคิด หรือความคิดหลักของ

เรื่องที่ฟงและดู โดยใจความสําคัญน้ัน จะเปนสิ่งที่ครอบคลุมเรื่องราวท้ังหมดที่ฟงและดู 
ใจความสําคัญ หมายถึง ใจความที่สําคัญที่สุด หรือเรียกวา เปนหัวใจหลักของเรื่องน้ันทั้งหมด เชน  

   - การฟงและดูครูเลานิทาน  :   ในนิทาน 1 เรื่องจะมีใจความสําคัญหรือความคิดหลักของเรื่อง อาจ
เปนขอความหรือประโยคท่ีครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมดของเรื่อง หรืออาจเปนขอคิดของเรื่อง 

- การฟงและดูขาว/เหตุการณในชีวิตประจําวัน   :   ในแตละวันเราจะไดฟงและดูขาวหรือเหตุการณ   
ตาง ๆ ในชีวิตประจําวันซึ่งทําใหเราไดรูและเปนประสบการณนั้น ในเรื่องที่ไดฟงและดู มักจะมีความคิดหลัก 
หรือที่เรียกวา “ประเด็นหลัก” ของขาว/เหตุการณนั้น ๆ ซึ่งจะทําใหเราเขาใจภาพรวมไดโดยงาย 

 
 
 
 
 
 
 
 

จุดมุงหมายของการสรุปความจากการฟงและด ู      
การจับใจความสําคัญจากเรื่องที่ฟงและดู แลวนํามาเรียบเรียงใหมอยางสั้น ๆ เพื่อใหรูวาเปนเรื่อง

อะไร  โดยมี  “ใคร ทําอะไร มีใครทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร” จุดมุงหมายของการสรุปความจากการฟง
และดูมีดังนี ้ 

๑. เพื่อการนําไปใช เชน เพื่อขอมูลที่ไดมาเขียนเรียงความ เพื่อชวยทบทวนความรู ความคิด และ
ความจํา เพื่อนําใจความสําคัญไปใชในการติดตอสื่อสาร ชวยใหการฟงและการดูไดผลดีย่ิงข้ึน 

๒. เพื่อความเพลิดเพลิน ไดแก การรับสารเพื่อความสนุกสนาน ผอนคลายความตึงเครียด ไมเนน
ความสําคัญของเน้ือหาสาระ ไมจําเปนตองมีสมาธิมากนักในการรับสาร  

๓. เพ่ือความจรรโลงใจ ไดแก การรับสารที่กอใหเกิดสติปญญาหรือชวยยกระดับจิตใจใหสูงข้ึน ผูรับสาร
ตองมีวิจารณญาณท่ีจะเช่ือหรือปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตอง 

๔. เพ่ือประเมินผลและวิจารณ ไดแก การรับสารท่ีตองอาศัยความรูอยางละเอียด ถูกตองในเรื่องที่จะ
ประเมินหรือวิจารณ นอกจากนั้น ตองมีความเปนธรรม ไมมีอคติตอผูสงสารหรือตัวสาร 

 
 

หลักการจับใจความสําคญัจากการฟงและด ู
๑. ตั้งจุดมุงหมายในการฟงและดใูหชัดเจน 
๒. ฟงและดูเรื่องราวอยางคราว ๆ พอเขาใจ และเก็บประเดน็ที่สําคัญ ๆ ของเรื่อง 
๓. เมื่อฟงและดูจบใหตั้งคําถามตนเองวาเรือ่งที่อานมี “ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร” 
๔. นําสิ่งทีส่รปุไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเอง เพื่อใหเกิดความสละสลวย  
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กระบวนการฟงและการดูมี ๖ ขั้นตอน ดังนี้  

๑. ขั้นไดยินหรือเห็น เปนข้ันตนของการรับสาร เมื่อมีคลื่นเสียงมากกระทบกับโสตประสาทหรือได
เห็นภาพที่ปรากฏอยูในสายตา                                       

๒. ขั้นพิจารณาแยกแยะเสียงท่ีไดยินหรือภาพท่ีเห็น วาเปนเสียงอะไรหรือภาพอะไร คน สัตว 
สิ่งของ หรือปรากฏการณทางธรรมชาติ 

๓. ขั้นยอมรับ เปนข้ันตอนท่ีตอจากการพิจารณาแลว ผูฟงหรือผูดูอาจยอมรับหรือปฏิเสธวาขอความ
ที่ไดยินหรือภาพที่เห็น สื่อความหมายไดหรือไม                                           

๔. ขั้นตีความ เปนข้ันที่ผูฟงหรือผูดูแปลความหมายหรือตีความหมายของสิง่ที่ไดยินหรือไดเห็นใหตรง
กับจุดประสงคของผูสงสารท่ีตองการสื่อถึงผูรับสาร เนื่องจากสารที่สงมาอยูในรูปของความหมายโดยนัย 
  ๕. ขั้นเขาใจ เปนข้ันที่ผูฟงหรือผูดูทําความเขาใจกับขอความที่ไดยินหรือภาพที่ไดเห็น  
  ๖. ขั้นนําไปใช เปนข้ันที่พิจารณาจนเขาใจ อยางถองแทแลว ผูฟงและผูดูก็จะมีปฏิกิริยาตอบสนอง  

 
หลักการฟงทีด่ี  

๑. ฟงใหตรงจุดประสงค คือ กําหนดจุดประสงคในการฟง เชน ฟงเพ่ือเอาความรู ฟงเพ่ือสรุปความรู  
๒. ฟงดวยความพรอม คือ ตองมีความพรอมทั้งทางรางกาย จิตใจ และสติปญญา  
๓. ฟงอยางมีสมาธิ คือ มีความตั้งใจ จดจออยูกับเรื่องที่ฟงหรือดู ไมฟุงซานคิดถึงเรื่องอื่น  
๔. ฟงดวยความกระตือรือรน คือ มีความสนใจ เห็นประโยชนหรือคุณคาของเรื่องที่ฟง 
๕. ฟงโดยไมมีอคติ คือ ไมมีความลําเอียง ซึ่งความลําเอียงเกิดจากความรัก ความโกรธ  
๖. ฟงโดยใชวิจารณญาณ คือ นําสิ่งที่ฟงมาประเมินวามีประโยชนหรือนาเช่ือถือมากนอยเพียงใด    
 

มารยาทในการฟงและด ู
๑. ฟงและดูดวยความสงบ เพราะจะชวยใหมีสมาธิมากขึ้น 
๒. ฟงและดูดวยความตั้งใจ และจดบันทึกประเด็นสําคัญ 
๓. ปรบมือแสดงอาการ เมื่อประทับใจ 
๔. มองหนาและสบตาของผูพูด 
๕. เม่ือมีขอสงสัย ควรยกมือถามหลังผูพูดเปดโอกาสใหถาม ไมควรถามแทรกขณะที่ผูพูดกําลังพูดอยู 
๖. ไมสงเสียงดังรบกวนผูอื่นขณะฟง 
๗. ไมควรแสดงทาทาง สีหนา เมื่อไมพอใจผูพูด 
๘. ตั้งใจฟงและดูเรื่องราว ตัง้แตตนจนจบ ไมควรลุกเดินหนีออกจากที่ประชุม 
๙. ไมควรแสดงกิริยาที่ไมเหมาะสม เชน โหรอง หัวเราะเสียงดัง พูดตะโกนถาม หรือนั่งกระดิกเทา 
๑๐. ไมควรเดินเขาเดินออกขณะที่ผูพูดกําลังพูด หากมีความจําเปนควรทําความเคารพกอน 
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ใบงานที่ 6 เรื่อง การตั้งคําถาม ตอบคําถาม และสรุปใจความสําคญัจากเรื่องทีฟ่งและดู  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การจับใจความสําคัญจากการฟงและดู 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนฟงและดูนิทานที่ครูกําหนด จากนั้นต้ังถามและตอบคําถาม พรอมเขียนสรุปใจความ

สําคัญ 
 

นิทานเรื่อง..................................................................... 
 

คําถาม คําตอบ 
..................................................................... 
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...................................................................... 
...................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 
...................................................................... 
...................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 
...................................................................... 
...................................................................... 

..................................................................... 

..................................................................... 
...................................................................... 
...................................................................... 

 
สรุปใจความสําคัญ
.......................................................................................................... ....................................................................
..............................................................................................................................................................................
.......................................................................................................... ....................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 



22                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรู้ที่ ๖ เรื่อง การพูดแสดงความรู้และความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและด ู
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๑ เรื่อง สื่อสารคล่องตอ้งรู้วิธ ี

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 7 เรื่อง การพดูแสดงความรู้และความคดิเหน็จากเร่ืองทีฟ่งัและด ู
รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 

 ดังนั้น การพูดแสดงความรู้และความคิดเห็น เป็นการพูดแสดงความรู้และความคิดเห็นต่อเร่ืองใด   
เรื่องหน่ึง ควรพิจารณาอย่างรอบคอบ ผู้พูดจะต้องตรวจสอบข้อเท็จจริงก่อนที่จะพูดว่าถูกต้องหรือไม่ 
จากน้ันพูดให้กระจ่าง ชัดเจน โดยใช้เหตุผลประกอบหรือมีหลักฐานอ้างอิง  

 
 
 
 
 
 

การพูดแสดงความรู้          
  การพูดแสดงความรู้ เป็นการถ่ายทอดความรู้ที่มีอยู่ให้ผู้อ่ืนได้รับรู้โดยการพูด ซึ่งสะท้อนจากความรู้ที่
ได้พบเห็นจากภาพ เหตุการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ สถานที่ หรือสิ่งของต่าง ๆ ด้วยการพูดให้ผู้อ่ืนฟัง 
 
การพูดแสดงความคิดเห็น          
  การพูดแสดงความคิดเห็น เป็นการพูดขยายความจากเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง โดยการพูดอธิบายหรือพูด
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองน้ัน ๆ อย่างมีหลักฐานหรือเหตุผลประกอบ  
    
 

 
 
 
 
หลักการพูดแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 

1. ศึกษาเรื่องที่สนใจจะพูดให้เข้าใจ ชัดเจน แจ่มแจ้ง      
 2. มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับเร่ืองที่จะพูดเป็นอย่างดี      
 3. กล่าวถึงข้อมูลหรือข้อเท็จจริงก่อน (ภาคความรู้) หลังจากนั้นจึงกล่าวความคิดเห็น (ภาคความ
คิดเห็น) โดยใช้เหตุผลหรือหลักฐานประกอบ เพ่ือขยายความเข้าใจให้ชัดเจนย่ิงขึ้น    

4. พูดในเชิงสร้างสรรค์ และมีข้อเสนอแนะ โดยไม่มีอคติหรือความลําเอียง   
 ๕. มีมารยาทในการพูด พูดด้วยนํ้าเสียงสุภาพ ไม่ใช้ถ้อยคําภาษาที่รุนแรง   
 ๖. ควรเขียนแบบร่างก่อนพูด แล้วตรวจสอบปรับปรุงสํานวนภาษา และการเขียนสะกดคําให้ถูกต้อง
 ๗. พูดด้วยความเป็นกัลยาณมิตร บุคลิกภาพต้องเหมาะสม น่าเช่ือถือ เพ่ือให้ผู้ฟังเกิดความไว้ใจและ
ยอมรับในตัวผู้พูด          
 ๘. ไม่พูดให้ร้าย และไม่พูดเสียดสีผู้อ่ืนให้ได้รับความเสียหาย เพราะจะมีผลกระทบตามมาในภายหลัง
 ๙. หลีกเลี่ยงการพูดแสดงความคิดเห็นเรื่องส่วนตัวของผู้อ่ืน ไม่พูดจาส่อเสียด ทับถม เยาะเย้ยผู้อ่ืน 

๑๐. พูดมีหางเสียง หรือมีคําลงท้ายที่สุภาพ เป็นทางการ เช่น ครับ/ค่ะ    
 1๑. พูดด้วยความปรารถนาดี จริงใจ และบริสุทธ์ิใจต่อผูอ่ื้น 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                                                      23 
 
มารยาทในการพูด 

๑. พูดจาไพเราะ 
๒. ไมแยงกันพูด 
๓. พูดดวยคําสุภาพไมหยาบคาย 
๔. พูดดวยนํ้าเสียงที่ไพเราะนุมนวล 
๕. ไมพูดแทรกจังหวะผูอื่น 
๖. พูดดวยหนาตายิ้มแยมแจมใส 
๗. ใชความดังของเสียงใหพอเหมาะ ไมเสียงเบาหรือดังเกินไป 
๘. ไมพูดนินทาวารายผูอื่น 

 
ขอควรคํานึงในการพดู 
  การพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดู เราควรพิจารณาใหรอบคอบกอนพูด เพื่อ
ไมใหเกิดความขัดแยงกับผูอื่น เพราะในเรื่องเดียวกัน แตละคนอาจมีมุมมองและความคิดเห็นที่แตกตางกันได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



24                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 7 เรื่อง การสรุปหลักการพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรือ่งทีฟ่งและดู 
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดู 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดหลักการพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟงและดู 
     อยางนอย 5 ขอ   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
ชื่อ..........................................................นามสกุล................................................ชั้น...............เลขที่..........
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ใบความรูที่ ๗ เรือ่ง การพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรือ่งทีฟ่งและดู 
หนวยเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดู 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ขอควรคํานึงในการพดู 
การพูดแสดงความรูและความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟงและดู เราควรพิจารณาใหรอบคอบกอนพูด เพื่อ

ไมใหเกิดความขัดแยงกับผูอื่น เพราะในเรื่องเดียวกัน แตละคนอาจมีมุมมองและความคิดเห็นที่แตกตางกันได 
 
ตัวอยางการพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

“ฉันรูสึกภูมิใจท่ีไดเกิดมาบนผนืแผนดินไทย ภายใตรมพระบารมีในพระบาทสมเด็จ   
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช พระองคทรงรักและทรงหวงใยประชาราษฎรเสมอ   
ทรงตรากตรําพระวรกายและทรงงานหนักเพื่อใหพสกนิกรของพระองคไดอยูดีกินดีมีสุข” 

“ประเทศไทยสมัยอดีตมีปาไมจํานวนมาก แตปจจุบันถูกตัดทําลายไปจํานวนมาก
เชนกัน นั่นเพราะปาไมเปนทรัพยากรที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย เมื่อความเจริญ
อยูที่ไหน การทําลายปาไมยอมอยูที่นั่น ดังนั้นพวกเราทุกคนควรชวยกันกันอนุรักษปาไมที่   
ลดนอยลงไปเรื่อย ๆ ใหกลับมาสมบูรณอีกครั้ง” 



26                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 8 เร่ือง การพูดแสดงความรู้และความคดิเห็นจากเร่ืองที่ฟังและดู 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ส่ือสารคล่องต้องรู้วิธี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง การพูดแสดงความรู้และความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและดู 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 

 

 

 
 
 
 
 

 
ค าชี้แจง     ให้นักเรียนเขียนแบบร่างการพูดแสดงความรู้และความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและดู  
      อย่างน้อย 3-4 บรรทัด  
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

                  

ชื่อ......................................................นามสกุล.....................................................ชั้น...............เลขท่ี......... 

           

           

           

           

            

 
แบบร่างการพูดเรื่อง.......................................................................................... 
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ใบความรูที่ ๘ เรือ่ง คําราชาศพัท  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๙ เรื่อง คําราชาศัพทนารู 

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 

            

             

 
 
คําราชาศัพท        

คําราชาศัพท คือ ภาษาหรือถอยคําท่ีกําหนดข้ึนใชใหเหมาะสมกับระดับช้ันของบุคคล ไมเฉพาะแต
พระมหากษัตริยเพียงเทานั้น แตยังรวมถึงพระบรมวงศานุวงศ ตั้งแตช้ันหมอมเจาลงมาถึงพระภิกษุสงฆ       
ขุนนางหรือขาราชการช้ันผูใหญ และสุภาพชน      

ลักษณะของคําราชาศัพท เปนคําเฉพาะที่ใชสื่อสารเฉพาะบุคคล ซึ่งแสดงถึงวัฒนธรรมการใช
ภาษาไทย เพราะสังคมไทยมีระดับบุคคลท่ีตางกัน  

การแบงลําดับช้ันของบุคคลในการใชคําราชาศัพทออกเปน 5 ระดับ ดังนี ้
๑. พระมหากษัตริย 
๒. พระบรมวงศานุวงศ 
๓. พระสังฆราชเจาและพระสงฆ 
๔. ขุนนาง ขาราชการช้ันสูง 
๕. สุภาพชน 
  
คําราชาศัพท เปนลักษณะการใชถอยคําที่แสดงออกถึงวัฒนธรรมการใชภาษาของไทยที่ชัดเจนอันเปน

ผลสืบเนื่องมาจากระบบและรูปแบบการปกครอง ภาษาไทยเปนภาษาที่มีลักษณะพิเศษ เพราะแจกแจงการใช
ถอยคําตามระดับชนช้ันของบุคคล เพื่อใหถูกตองและเหมาะสมตามกาลเทศะ คําราชาศัพทจึงเปนเอกลักษณที่
สําคัญย่ิงของชนชาวไทย เราคนไทยจึงมีความจําเปนตองใชคําราชาศัพทไดทั้งในการพูดและการเขียน ตลอดจน
เขาใจความหมายของคําราชาศัพททั้งในการอานและการฟงเพื่อใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพ 
 
ลักษณะการใชคําราชาศัพท 

คําราชาศัพทใชสําหรับสามัญชนพูดกับพระเจาแผนดิน พระราชินี และพระบรมวงศานุวงศ พระเจา
แผนดิน พระราชินี และพระบรมวงศานุวงศจะใชคําสามัญ  ไมใชคําราชาศัพทยกยองพระองคเอง พระเจา
แผนดินจะใชราชาศัพทกับพระบรมวงศานุวงศที่ทรงศักดิ์สูงกวาทางสืบสายโลหติหรอืทางการนับพระญาติ เชน 
ปู ยา ตา ยาย พอ แม ลุง ปา นา อา พี่ และบรมวงศานุวงศ สวนเจานายจะใชราชาศัพทระหวางกัน เมื่อผูพูด
มีอิสริยยศต่ํากวา เชน เจานายมีศักดิ์เปนลุง กับหลานซึ่งเปนพระเจาแผนดิน 
 
การแบงคําราชาศัพทหมวดตาง ๆ 

การแบงหมวดหมูคําราชาศัพท ออกเปนหมวด ๆ นั้น เพื่อใหงายตอการจดจําและการใชถอยคํา เราจึง
จัดเรียงคําราชาศัพทใหเปนหมวดหมู โดยมีทั้งคําราชาศัพทหมวดตาง ๆ เชน หมวดเครือญาติ หมวดเครื่องใช
ตาง ๆ หมวดรางกาย หมวดกริยา หมวดทั่วไป เปนตน 
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คําราชาศัพท ความหมาย คําราชาศัพท ความหมาย 

พระปยกา ปูทวด  ตาทวด  พระปยยิกา ยาทวด  ยายทวด  
พระอัยกา พระอัยก ี ปู  ตา พระอัยยิกา ยา  ยาย 
พระชนก พระบิดา พอ พระชนนี พระมารดา แม 
พระปตลุา ลุงหรืออา (ฝายพอ) พระปตจุฉา ปาหรอือา (ฝายพอ) 
พระมาตุลา ลุงหรือนา (ฝายแม) พระมาตุจฉา ปาหรอืนา (ฝายแม) 
พระเชษฐา พี่ชาย พระเชษฐภคินี พี่สาว 
พระอนุชา นองชาย พระกนิษฐา พระขนิษฐา นองสาว 
พระมเหสี พระชายา ภรรยา พระสวามี พระภัสดา สามี 
พระโอรส ลูกชาย พระธิดา ลูกสาว 
พระชามาดา ลูกเขย พระสุณิสา ลูกสะใภ 
พระนัดดา หลาน พระปนัดดา เหลน 
 
 
 
 

คําสรรพนาม 

คําราชาศพัทหมวดเครือญาต ิ

หมวดคําราชาศัพท 

เครือญาติ 

รางกาย 

เครื่องใช 

คํากริยา 
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คําราชาศัพท ความหมาย คําราชาศัพท ความหมาย 

พระเกศา ผม พระกรรณ ห ู
พระนลาฎ หนาผาก พระเนตร ตา 
พระโอษฐ ปาก ขอบพระเนตร ขอบตา 
ตอมพระเนตร ตอมน้ําตา มานพระเนตร มานตา 
พระขนง ค้ิว พระอสัสุชล น้ําตา 
พระทนต ฟน พระนาสกิ จมูก 
พระชิวหา ลิ้น พระศอ คอ 
พระเขฬะ น้ําลาย พระพักตร หนา 
พระอุทร ทอง พระเสโท เหงือ่ 
พระองคุล ี นิ้วมือ พระหน ุ คาง 
พระหัตถ มือ พระเศียร ศีรษะ 
ขอพระหัตถ ขอมือ พระปราง แกม 
พระมงัสา เนื้อ พระพาหา ชวงแขน 
พระโลมา ขน พระพาห ุ ตนแขน 
พระอรุะ อก พระกร แขน 
พระนาภี สะดือ พระบาท เทา 
พระโสณี สะโพก ขอพระบาท ขอเทา 
พระรากขวัญ ไหปลารา พระชานุ เขา 
พระกจัฉะ รักแร พระชงฆ แขง 
พระเพลา ขาหรือตัก พระดรรชนี นิ้วช้ี 
พระชีพจร ชีพจร พระหทัย ใจ 
พระธมนี เสนประสาท พระนขา เลบ็ 
พระกําโบล กระพุงแกม พระอัฐ ิ กระดูก 
พระวักกะ ไต พระทาฐะ เข้ียว 
พระองัสะ พระองัสา ไหล พระกฤษฎี สะเอว 
พระผาสุกะ ซี่โครง พระปรัศว  สีขาง 
พระฉวี ผิวหนัง 

คําราชาศพัทหมวดรางกาย 
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เครื่องใช คําราชาศัพท เครื่องใช คําราชาศัพท 
เสื้อ 
รองเทา 
ที่นอน 
มาน มุง 
ผาอาบนํ้า 
 
เข็มขัด 
ประต ู
เตียงนอน 
ผาเช็ดตัว 

ฉลองพระองค 
ฉลองพระบาท 
พระยี่ภู 
พระวิสูตร พระสูตร 
พระภูษาชุบสรง  
ผาชุบสรง ผาสรง 
รัดพระองค พระปนเหนง 
พระทวาร 
พระแทนบรรทม 
ซับพระองค 

ผาเช็ดหนา 
กระจกสอง 
ขาว 
 
น้ํากิน 
ตุมห ู
ชอน 
ชอนสอม 
เหลา 
กางเกง 

ซับพระพักตร 
พระฉาย 
พระกระยาเสวย 
(พระมหากษัตริย) 
พระสุธารส 
พระกุณฑล 
ฉลองพระพกัตร 
ฉลองพระหัตถสอม 
น้ําจัณฑ 
พระสนับเพลา พระที ่
(ราชวงศ) 

 
 
 
 
 
 

คําศัพท คําราชาศัพท คําศัพท คําราชาศัพท 
ทักทายปราศรัย พระราชปฏิสันถาร ดู ทอดพระเนตร 
ไปเที่ยว เสดจ็ประพาส ให พระราชทาน 
ไหว ถวายบังคม อยากได ตองพระราชประสงค 
อาบนํ้า สรงนํ้า เขียนจดหมาย พระราชหัตถเลขา 
นอน บรรทม มีครรภ ทรงพระครรภ 
นั่ง ประทับ หัวเราะ ทรงพระสรวล 
ไป เสดจ็ รับประทาน เสวย 
ชอบ โปรด ปวย ประชวร 

 
 
 

คําราชาศพัทหมวดเคร่ืองใช 

คําราชาศพัทหมวดคํากริยา 
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คําที่ใชแทน คําราชาศัพท ใชกับ 

แทนช่ือผูพูด (บรุุษที่ ๑) ขาพระพุทธเจา 
กระผม ดิฉัน 

พระมหากษัตริย 
ผูใหญ พระสงฆ 

แทนช่ือที่พูดดวย (บุรุษที่ ๒) ใตฝาละอองธุลีพระบาท 
ใตฝาละอองพระบาท 

พระมหากษัตริย 
พระบรมราชินี 
พระบรมราชนนี 
พระบรมโอรสาธิราช 
พระบรมราชกุมาร ี

แทนช่ือที่พูดดวย ฝาพระบาท เจานายช้ันสงู 
แทนช่ือที่พูดดวย พระคุณเจา พระสงฆผูทรงสมณศักดิ์ 
แทนช่ือที่พูดดวย พระคุณทาน พระภิกษุสงฆทั่วไป 
แทนช่ือที่พูดดวย พระเดชพระคุณ เจานาย, หรือพระภิกษุที่นับถือ 
แทนผูที่พูดถึง (บุรุษที่ ๓) พระองค พระราชา พระพุทธเจา  

เทพผูเปนใหญ 
แทนผูที่พูดถึง ทาน เจานาย ขุนนางช้ันผูใหญ 

พระภิกษุ ผูใหญที่นบัถือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําราชาศพัทหมวดคําสรรพนาม 
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ใบงานที่ ๙ เรื่อง การจดัหมวดหมูคําราชาศพัท  
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๙ เรื่อง คําราชาศัพทนารู 

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

พระโอษฐ พระนาสกิ พระกรรณ พระราชทาน 
 เสวย  ถวายบังคม เสดจ็  พระโอรส 
 บรรทม  พระบาท ฉลองพระองค พระบิดา 
 พระมารดา พระกร  พระฉาย  ซับพระพักตร 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนนําคําราชาศัพทที่อยูในกรอบสี่เหลี่ยมไปจัดหมวดหมูใหถูกตอง และแตงประโยคโดย

ใชคําราชาศัพท จํานวน 5 ประโยค 
 
 
 
 
 
 
 

ขอท่ี คําราชาศัพท หมวดหมู แตงประโยค 
1  

 
  

............................................................................... 

................................................................................ 

2  
 

  

............................................................................... 

................................................................................ 
 

3  
 

  

............................................................................... 

................................................................................ 
 

4  
 

  

............................................................................... 

................................................................................ 
 

5  
 

  

............................................................................... 

................................................................................ 
 

 
ชื่อ..........................................................สกุล.....................................................ชั้น...............เลขที่............ 
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ใบความรู้ที่ ๙ เรื่อง การอ่านวรรณกรรม 
หน่วยเรียนรูท้ี ่๑ เรื่อง สื่อสารคล่องต้องรูวิ้ธี 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 10 เรื่อง วรรณกรรมดีมีสาระ 
รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
ความหมายของวรรณกรรม 

วรรณกรรม  ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ให้ความหมายไว้ว่า 
น. งานหนังสือ, งานประพันธ์, บทประพันธ์ทุกชนิดทั้งที่เป็นร้อยแก้วและร้อยกรอง, เช่น วรรณกรรมสมัย
รัตนโกสินทร์ วรรณกรรมของเสฐียรโกเศศ วรรณกรรมฝร่ังเศส วรรณกรรมประเภทสื่อสารมวลชน  

พระยาอนุมาราชธน ให้ความหมายไว้ว่า การกระทําหนังสือหรือหนังสือที่แต่งขึ้นทั่วไปโดยมิได้จํากัด
ว่าเป็นหนังสือพวกใดพวกหน่ึง โดยเฉพาะส่วนจะมีคุณค่ามากน้อยเพียงใดน้ันเป็นเรื่องหน่ึงต่างหาก 
 
 
 
 
 

ประเภทของวรรณกรรม 
วรรณกรรมแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  

  1. วรรณกรรมสารคดี หมายถึง หนังสือที่แต่งขึ้นเพ่ือมุ่งความรู้ ความคิด ประสบการณ์แก่ผู้อ่าน     
ซึ่งอาจใช้รูปแบบร้อยแก้ว หรือร้อยกรองก็ได้ เช่น หนังสือวิชาการ ตําราเรียน ตําราอาหาร บทความ ฯลฯ 
  2. วรรณกรรมบันเทิงคดี หมายถึง วรรณกรรมที่แต่งข้ึนเพ่ือมุ่งให้ความเพลิดเพลิน สนุกสนานบันเทิง       
แก่ผู้อ่าน จึงมักเป็นเรื่องที่มีเหตุการณ์และตัวละคร เช่น เร่ืองสั้น นวนิยาย นิทาน บทเพลงต่าง ๆ ฯลฯ 
  
ชนิดของวรรณกรรมไทย 

ชนิดของวรรณกรรมไทย แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ 
  1. วรรณกรรมร้อยกรอง คือ ลักษณะงานเขียนที่ใช้ภาษาเขียนที่สละสวย คล้องจองกัน มีสัมผัส
บังคับตามฉันทลักษณ์ เช่น พระอภัยมณี ขุนช้างขุนแผน สังข์ทอง นิราศ รามเกียรต์ิ ฯลฯ โดยจะใช้คํา
ประพันธ์ประเภทโคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน ร่าย ประเภทต่าง ๆ ในการแต่ง 
  2. วรรณกรรมร้อยแก้ว คือ งานเขียนแบบความเรียง หรือ เรียงความ ที่ไม่ใช้ภาษาคล้องจอง ในรูป
ของบทความ นิทาน เพลง ฯลฯ 
  
 

 

สรุปความหมายของ “วรรณกรรม” แบบเข้าใจอย่างง่ายได้ว่า วรรณกรรม หมายถึง งานเขียน
ทั่วไปที่แต่งขึ้นตามความรู้ ความคิด ความคิดเห็น หรือตามจินตนาการ เช่น หนังสือ นิตยสาร 
หนังสือพิมพ์ นวนิยาย เร่ืองสั้น เทศนา คําสอน รวมถึงวรรณคดีด้วย 
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 1. อานเรื่องทั้งหมดใหเขาใจและคนหาสาระสําคัญของเรื่อง 
 2. อานอีกครั้งดูรายละเอียดของเนื้อหา เพื่อคนหาความรูสําคัญและขอคิด 
 3. สามารถอานเพ่ิมไดจนกวาจะเขาใจเนื้อหามากยิ่งขึ้น 
 4. ใหสรุปใจความสําคัญเพียงใจความเดียวของแตละยอหนาไว 
 5. นําใจความสําคัญที่รวบรวมไวมาเขียนเรียบเรียงใหมอยางละเอียดดวยภาษาตนเอง 
 6. ทบทวนการสรุปอีกครั้งเพื่อพิจารณาหาสวนที่ตองแกไข 

หลักการหาความรูและขอคิดจากการอานวรรณกรรม 



หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี                                                                      35 
 

 

 
 

ตอนท่ี ๑  ตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
๑. วรรณกรรมคืออะไร 
............................................................................................................... ...............................................................
.............................................................................................................................................................................. 
๒. การหาความรูและขอคิดจากเรื่องที่อาน มีหลักการหรือข้ันตอนอยางไร (เขียนเปนแผนภาพความคิด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 2  อานวรรณกรรมแลวสรุปความรู 
๓. ใหนักเรียนเขียนสรุปความรู ขอคิดที่ไดจากวรรณกรรมท่ีอาน และการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
ความรูที่ได คือ...................................................................................................................................................... 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
ขอคิดที่ได คือ....................................................................................................................................................... 
............................................................................................................... ............................................................... 
การนําไปใชในชีวิตประจําวัน................................................................................................................................ 
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล.................................................ชั้น.................เลขท่ี............  

ใบงานที่ ๑๐ เรื่อง วรรณกรรมดีมีสาระ 
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง สื่อสารคลองตองรูวิธี 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง วรรณกรรมดีมีสาระ 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



36                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 

 
 

กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับ           
การประเมินเหลาน้ี   ระดับความสามารถ : ดีมาก คอนขางดี   ดี   พอใช   ปรับปรุง 

 

 
……………………………….............................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
...............…………………………………………….................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 

 
……………………………….............................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
...............…………………………………………….................................................................................
.................................................................................................................................................. 

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก คอน 

ขางด ี
ดี พอใช ปรับปรุง 

๑ อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองได      
๒ คัดลายมือตัวบรรจงเตม็บรรทัดและครึ่งบรรทัดได      
๓ จับประเด็นสําคัญของเรื่องที่อานได      
๔ ตอบคําถามจากการฟงและการดูได      
๕ สรปุขอคิดจากการอานวรรณกรรมดีมีสาระได      

ช่ือ : __________________สกุล : __________________วัน____ เดือน____________พ.ศ. ____ 
หนวยการเรียนรูที่___1___เรื่อง  สื่อสารคลองตองรูวิธี  

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทําไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทําใหดีขึ้นในการเรียนหนวยตอไป (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๓๗ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ 
 สังขทอง ตอน กําเนดิพระสังข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๘                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
ความหมายของคํา           

เสียงที่เปลงออกมาครั้งหนึ่ง ๆ เสียงพูด หรือตัวหนังสือที่เขียนข้ึน มีความหมายในตัว ไมวาจะมีกี่
พยางคก็ตาม เชน มะละกอ ทะเล กบ ใชประกอบหนาคําอื่นเพื่อระบุประเภท หรือชนิดของคํา 

 

คําศัพทท่ีปรากฏในวรรณคดี เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข 
  
คําศัพท                                          ความหมาย 
๑. กันดาร (กัน-ดาน)                              ลําบาก แหงแลง 
๒. กําดัด                                            กําลังรุน 
๓. กินนร (กิน-นอน)                             อมนุษยในนิยายมี ๒ ชนิด หนึ่งเปนครึง่คนครึ่งนก  
                                                   ทอนบนเปนคน ทอนลางเปนนก อกีชนิดหนึง่มรีูปราง 
                                                    เหมอืนคน เมื่อไปไหนมาไหนก็จะใสปกใสหางบินไป 
                                                    ในเรื่องนี้เปรียบเพ่ือใหเห็นวามีรปูรางงดงามอรชรออนแอน 
๔. กูณฑ (กูน)                                      ไฟ 
๕. เกษมศานต (กะ-เสม-สาน)                  โปรงอารมณ  ช่ืนชม  ยินดี 
๖. คลาไคล (คฺลา-ไคล)                               เดินไปเคลือ่นไป 
๗. จังฑาล (จงั-ทาน)                              มาจากคําวา จัณฑาล หมายถึง ต่ําชา 
๘. จุติ (จุ-ติ)                                         เปลี่ยนสภาพจากกําเนิดหนึ่งไปเปนอีกกําเนิดหนึ่ง 
                                                         (มักใชกับเทวดา) 
๙. จูลู                                                  ดูถูก 
๑๐. โฉงเฉง                                            เอะอะเอ็ดองึเปนทํานองเกะกะเกเร 
๑๑. ชลาลัย (ชน-ลา-ไล)                              แมน้ํา 
๑๒. ดินดาน                                          ดินที่จับตัวแข็งเปนช้ันโดยมากเปนประเภทดินเหนียว 
  เนื้อแนนที่น้ําไหลผานไมได เกาะตัวแข็งอยูใตผิวดิน 
๑๓. ถวิล (ถะ-หวิน)                                   คิดถึง 
๑๔. ทับ                                                 กระทอม 
๑๕. นงคราญ (นง-คราน)                             นางงาม 
๑๖. นอกชาน                                          พื้นเรือนที่ยื่นพนชายคาระเบียงออกมา 
๑๗. นาวา                                               เรือ 

ใบความรูที่ 1 เรือ่ง การอธิบายความหมายของคําศพัทในบทเรียน                 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอธิบายความหมายของคําศัพทในบทเรียน                
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๓๙ 
 

 

การอธิบายความหมายของคําศัพทในบทเรียน 
การอธิบายความหมายของคําศัพทในบทเรียน ผูอานตองใชบริบทในการเขาใจความหมายของคําน้ัน ๆ 

จึงจะชวยใหอานเรื่องไดอยางถูกตอง รวดเร็ว ทําใหเขาใจความหมายของบทรอยกรองที่อานได        
และเกิดความซาบซึง้ประทบัใจยิง่ข้ึน 

 

๑๘. ประหว่ัน                                        รูสึกหว่ันกลัว 
๑๙. ผันผาย                                            กลับไป เดินไป 
๒๐. ผาน                                                ครอบครอง เชน ผานเมือง 
๒๑. เพริศพราย (เพรฺิด-พราย)                       งามระยบั 
๒๒. ไพรสัณฑ (ไพร-สัน)                              แนวปา 
๒๓. ภพไตร (พบ-ไตร)                                ในทางวรรณคดี หมายถึง โลกทัง้สาม   
  คือ สวรรค โลกมนุษยและเมืองบาดาล 
๒๔. ภิรมย (พิ-รม)                                     ดีใจยิ่ง ยินดีย่ิง 
๒๕. มวยมรณ (มวย-มอน)                            ตาย 
๒๖. มี่                                                   อึกทึก เสียงแซ 
๒๗. เยาวมาลย (เยา-วะ-มาน)                     หญิงสาวสวย 
๒๘. รัน                                                  ตี 
๒๙. ร่ําไร                                               ออยอิ่ง 
๓๐. เรี่ยราย                                            กระจายเกลื่อนไป 
๓๑. สกล (สะ-กน)                                     ทั้งหมด ทั้งสิ้น 
๓๒. สงกา                                               ความสงสัย 
๓๔. สาแหรก                                      เครื่องใสของสําหรับหิ้วหรือหาบ เปนตน   
  ปรกติทําดวยหวาย มี  ๔ สาย ตอนบนทําเปนหสูําหรบัหิ้ว 
                                                     สอดไมคานสําหรบัตอนลาง ขัดกันเปนสี่เหลี่ยม สําหรบั 
                                                     วางกระจาด 
๓๕. อางขนาง (อาง-ขะ-หฺนาง)                    อาย ขวยเขิน 
๓๖. อาจิณ (อา-จิน)                                   เปนปรกติ เสมอ ๆ 
 
 
 
 
 
 

  
       เรียบเรียงมาจาก  https://www.xyzpoppk.wixsite.com 

 
 
 
 
 
 



๔๐                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การอธิบายความหมายของคําศพัทในบทเรียน                   
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอธิบายความหมายของคําศัพทในบทเรียน                
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนคนหาคําศัพทในบทเรียนและอธิบายความหมายของคําศัพท  
               จากเรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข    
 
                                                                                                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ.....................................................นามสกุล...................................................ชั้น................เลขท่ี............ 
 

คําศัพท   ความหมาย       
คําศัพท   ความหมาย       

           

คําศัพท   ความหมาย       
คําศัพท   ความหมาย      

คําศัพท   ความหมาย       
คําศัพท   ความหมาย      

คําศัพท   ความหมาย       
คําศัพท   ความหมาย      

คําศัพท   ความหมาย       
คําศัพท   ความหมาย       



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๔๑ 
 

 

ใบความรูที่ 2 เรือ่ง การอานออกเสียงบทรอยกรอง                             
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองเร่ือง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข      
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 

 
 

การอานออกเสียงบทรอยกรอง 
  บทรอยกรอง คือ ถอยคําที่เรียบเรียงใหเปนระเบียบถูกตองตามขอกําหนดฉันทลักษณ  
  กลอนสุภาพ คือ กลอนที่วรรคหน่ึงมีจํานวนคําระหวาง 7-9 คํา 
สําหรับการอานออกเสียงบทรอยกรองนั้น กอนอานควรศึกษาประเด็นตอไปน้ี เพื่อใหสามารถอานไดถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีการอานออกเสียงบทรอยกรองมี 2 วิธี ดังนี้ 

 1. อานออกเสียงปกติ คือ อานออกเสียงปกติเหมือนกับการอานบทรอยแกวทั่วไปแตจะมีการเวน
วรรค และเนนจังหวะที่สัมผัสตามบทรอยกรองแตละประเภท ซึ่งแตกตางกัน    
   2. อานออกเสียงเปนทํานอง คือ อานใหมีสําเนียงสูง ต่ํา หนัก เบา ยาว สั้น เอื้อนเสียง และเนน
สัมผัสใหชัดเจน ไพเราะ เสียงเปนกังวาน แสดงอารมณตามเน้ือหาของบทรอยกรอง  

 

หลักสําคัญในการอานออกเสียงบทรอยกรอง 
 1. อานออกเสียงใหชัดเจนและถูกตองตามอักขรวิธี     

   2. อานเวนจังหวะวรรคตอนใหถูกตองตามลักษณะของบทรอยกรองแตละประเภท รูจักทอดจังหวะ 
เอ้ือนเสียง หรือหลบเสียง        
   3. นํ้าเสียงไพเราะชัดเจน นุมนวลนาฟง เสียงไมเบาหรือดังมากจนเกินไป   
   4. เนนเสียงแสดงอารมณใหเปนไปตามเน้ือเรื่อง เชน รัก ราเริง โกรธ เศรา โดยใชน้ําเสียงใหเขา
กับสถานการณนั้น ๆ  

 
มารยาทในการอาน        
   1. อานดวยนํ้าเสียงสุภาพ เสียงดังพอประมาณ ไมตะโกนเสียงดัง    
   2. มีทาทางที่สุภาพในการอาน บุคลิกภาพเรียบรอย สงางาม    
   3. ถาเปนการน่ังอาน ควรนั่งหลังตรง ถาเปนการยืน ควรยืนตรงดวยทาทางท่ีสุภาพ  
   4. ถาเปนการอานบทรอยกรอง ควรอานใหถูกตองตามฉันทลักษณ  

 

1. คําศัพทยากในบทรอยกรอง ตองศึกษาคําอานและความหมายใหเขาใจกอน   
2. รูปแบบของบทรอยกรอง ตองศึกษาประเภทของบทรอยกรอง จํานวนคําในวรรค  
3. จังหวะการอาน ตองศึกษาจังหวะการอานของบทรอยกรองประเภทนั้น ๆ เพราะบท 

รอยกรอง ถามี 7 คํา ใหอานเปน 2/2/3 ถามี 8 คํา ใหอานเปน 3/2/3 ถามี 9 คําใหอานเปน 3/3/3 
  



๔๒                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองเรือ่ง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข           
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองเร่ือง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข      
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
  

 
 
 
คําชี้แจง      ใหนักเรียนอานออกเสียงบทรอยกรองเรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสงัข ใหถูกตอง                                       
 

บทอาขยานเร่ือง สังขทอง ตอน กําเนดิพระสังข 
   

 
เมื่อนั้น 

 
 
พระสังขซอนอยูก็รูสิ้น 

พระแมไปปาเปนอาจิณ 
จะใครออกชวยพระแมเจา 
เหนื่อยยากลําบากกายา 
ไมวาลูกนอยเปนหอยป ู
พระคุณล้ําลบภพไตร 
ไกปาพาฝงูมากินขาว 
คุยเข่ียเรี่ยรายทั้งดินดาน 
เยี่ยมลอดสอดดูทั้งซายขวา 
ออกจากสังขพลันทันใด 
กอบเก็บขาวหกที่ตกดิน 
เหลียวดูผูคนชนนี 
หุงขาวหาปลาไวทาแม 
ชวยขับไกปาประสาจน 

ในจิตคิดถวิลทุกเวลา 
สงสารผานเกลาเปนหนกัหนา 
กลับมาจนคํ่าแลวร่ําไร 
อุมชูชมชิดพิสมัย 
จะออกใหเห็นตัวก็กลัวการ 
ของพระแมเจาอยูฉาวฉาน 
พระมารดามาเห็นจะร่ําไร 
จะเห็นใครไปมาก็หาไม 
ฉวยจับไมไดไลต ี
ผันผินลอบลบัขยับหน ี
จะหนีเขาสงัขกําบังตน 
ดูแลจัดแจงทุกแหงหน 
สาละวนเลนพลางไมหางด ู
จากหนังสือวรรณคดีลํานํา 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

 
 
 
 
 

 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๔๓ 
 

 

ใบความรูที่ 3 เรือ่ง การจับใจความสําคัญจากเรือ่งที่อาน                         
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                              

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน                                  

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 

  
 
 
การอานจับใจความสําคัญ 

การอานจับใจความเปนการอานเพ่ือจับใจความหรือขอคิด ความคิดหลักของขอความ หรือเรื่องที่อาน    
เปนขอความที่ครอบคลุมขอความอื่น ๆ ในยอหนาหนึ่ง ๆ ไวทั้งหมด 

ใจความสําคัญ หมายถึง ใจความที่สําคัญ และเดนที่สุดในยอหนา เปนแกนของยอหนาที่สามารถ
ครอบคลุมเนื้อความในประโยคอื่น ๆ ในยอหนานั้นหรือประโยคที่สามารถเปนหัวเรื่องของยอหนานั้นได   

ถาตัดเนื้อความของประโยคอื่นออกหมด หรือสามารถเปนใจความหรือประโยคเด่ียว ๆ ได โดยไมตอง
มีประโยคอื่นประกอบ ซึ่งในแตละยอหนาจะมีประโยคใจความสําคัญเพียงประโยคเดียว หรืออยางมากไมเกิน      
๒ ประโยค                    
  ใจความรองหรือพลความ (พน-ละ-ความ) หมายถึง ใจความหรือประโยคท่ีขยายความประโยค
ใจความสําคัญ เปนใจความสนับสนุนใจความสําคัญใหชัดเจนข้ึน อาจเปนการอธิบายใหรายละเอียด ใหคํา
จํากัดความ ยกตัวอยาง เปรียบเทียบ หรือแสดงเหตุผลอยางถี่ถวน เพ่ือสนับสนุนความคิด สวนที่มิใช ใจความ
สําคัญ และมิใชใจความรอง แตชวยขยายความใหมากขึ้น คือรายละเอียด 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

วิธีจับใจความสําคัญ 
วิธีการจับใจความมีหลายอยาง ข้ึนอยูกับความชอบวาอยางไร เชน      
- การขีดเสนใต            
- การใชสีตาง ๆ กัน เพื่อแสดงความสําคัญมากนอยของขอความ      
- การบันทึกยอเปนสวนหนึ่งของการอานจับใจความสําคัญที่ดี แตผูที่ยอควรยอดวยสํานวนภาษาและ

สํานวนของตนเองไมควรยอดวยการตัดเอาขอความสําคัญมาเรียงตอกัน เพราะอาจทําใหผูอานพลาด
สาระสําคัญบางตอนไปอันเปนเหตุใหการตีความผิดพลาดคลาดเคลื่อนได   
 
 
 
 

หลักพื้นฐานการอานจับใจความสําคญั 
๑. ตั้งจุดมุงหมายในการอานใหชัดเจน 
๒. อานเรื่องราวอยางคราว ๆ พอเขาใจ และเก็บใจความสําคัญของแตละยอหนา 
๓. เมื่ออานจบใหตั้งคําถามตนเองวา เรื่องที่อาน มีใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร 
๔. นําสิ่งที่สรุปไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเองเพ่ือใหเกิดความ

สละสลวย 



๔๔                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
วิธีจับใจความสําคัญ 

๑. อานพิจารณาเนื้อหาทีละยอหนา และคนหาประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนา   
๒. ตัดสวนที่เปนรายละเอียดออก เชน ตัวอยาง สํานวนเปรียบเทียบ ตัวเลข สถิติ ตลอดจนคําถาม

หรือคําพูดของผูเขียนซึ่งเปนสวนขยาย 
๓. สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตนเอง โดยเขียนใหเขาใจใหมากที่สุด เพ่ือใหเนื้อหา

กระชับ 
 

การพิจารณาตําแหนงของใจความสําคัญ 
ใจความสําคัญของขอความ แตละยอหนาจะปรากฏ ดังนี ้
๑. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนของยอหนา 
๒. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนกลางของยอหนา 
๓. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนทายของยอหนา 
๔. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนและตอนทายของยอหนา 
   

ขอสังเกต     ในกรณีที่ใจความสําคัญหรือความคิดสําคัญน้ัน อาจอยูรวมในความคิดยอย ๆ โดยไมมี
ความคิดที่เปนประโยคหลัก หรือไมมีประโยคหลักอยูตอนตน ตอนกลาง และตอนทาย ผูอานอาจจะสรุป    
ข้ึนเอง โดยการอานท้ังยอหนาแลวสรุป 

 
 

แหลงที่มาขอมลู : ปรบัปรุงและเรียบเรียงมาจากเทคนิคการอานหนังสือใหเร็วและจบัใจความได                 
https://www.sites.google.com/site/technicalreading 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๔๕ 
 

 

ใบงานที่ 3 เรื่อง การจบัใจความสําคัญเรือ่ง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข             
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน                                  

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานเรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสงัข แลวตอบคําถามตามหัวขอที่กําหนด 
 

๑. ใหนักเรียนเขียนใจความสําคัญของเรื่อง สังขทอง ตอน กาํเนิดพระสังข ความยาว ๓-๖ บรรทัด
........................................................................................................................................... ...................................
............................................................................................................................................................................. .
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................. .................................
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................. ............................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 

 
๒. ถานักเรียนเปนทาวยศวิมลจะขับไลนางจันทเทวีและพระสังขออกจากเมืองหรือไม เพราะเหตุใด และทาว
ยศวิมลควรทําอยางไรตอไป  
....................................................................................................................................................................... .......
............................................................................................................................................................................ ..
.................................................................................................................................. ............................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................ ......................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 



๔๖                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
๓.                         ครั้นคํ่าตักน้ําตําขาว  ครั้นรุงเชาเจาเขาปา 

    เก็บผักเที่ยวหักฟนมา  กัลยาคาขายไดเลี้ยงตัว      
 
จากคําประพันธแสดงใหเห็นวานางจันทเทวีมีลักษณะนิสัยอยางไร               
........................................................................................................................................................ ......................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
๔. เหตุใดนางจันทเทวีจึงทุบหอยสังขทิ้ง และเมื่อนางเลาเรื่องพระสังขใหตายายฟง ทั้งสองคนวาอยางไร 
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................ ..
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
๕. นักเรียนคิดวาควรนําคุณธรรมใดของตัวละครในเรื่องนี้ ไปเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต เพราะเหตุใด 
..............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................ ......................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................ ......................................
..............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 

 
ชื่อ.......................................................นามสกุล........................ .............................ชั้น............เลขท่ี............ 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๔๗ 
 

 

           
ตามความหมายของพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2554 ใหความหมายไววา ถอดความ 

หมายถึง แปลใหเขาใจความไดงายข้ึน 
การถอดความจากบทรอยกรอง คือ การอธิบายความหมายของคําและเคาโครงเดิมของบทรอยกรอง 

โดยอาจอธิบายจากบทรอยกรองที่เปนบทบรรยายหรือพรรณนาโวหาร ทั้งนี้ การถอดความมีประโยชนคือ ทํา
ใหเขาใจบทรอยกรองบทนั้นไดงายย่ิงข้ึน 

ในการเรียนภาษาไทย ทักษะดานการอานเปนสิ่งสําคัญ แตในบางครั้งบทเรียนนอกจาก  จะเปน    
รอยแกวธรรมดาแลวยังมีรอยกรองอีกดวย ซึ่งรอยกรองบางบทยังใชคําศัพทที่ยากและไมคุนเคยใน
ชีวิตประจําวัน จึงทําใหยากตอการทําความเขาใจ ผูจัดทาํโครงงาน จึงไดนํารอยกรองบทหน่ึงนํามาแยกคําศัพท
ยาก หาความหมายของคําศัพทนั้น พรอมถอดความเปนรอยแกว เพื่อความสะดวกในการศึกษาตอไป 

 

การถอดคําประพันธตองอาศัยหลักการดังน้ี 
๑. รูความหมายของคําศัพทในเรื่องนั้น ๆ ถูกตองถองแท 
๒. ศึกษาเน้ือหาโดยรวมของเรื่องนั้น ๆ 
๓. ถอดความทีละบรรทัด/หรือวรรค โดยคํานึงถึงเรื่องราวกอนหนานั้น 
๔.  ทําความเขาใจ กับขอความที่ถอดต้ังไว 
๕. เรียบเรียงขอความใหมเหมือนกําลังจะพูดเลาเรื่องราวน้ันใหผูอื่นฟง 

 
ตัวอยางการถอดความ 

  
 
 
 

   ถอดความไดวา  ชวงที่นางจันทเทวีอาศัยอยูกับตายายในระยะเวลา 5 ป นั้น มีแตความทุกขอยู
ตลอดเวลา  
  
  
  
  

  ถอดความไดวา  กิจวัตรของนางจันทเทวีคือ ชวงคํ่าจะตักน้ํา ตําขาว ชวงเชาเขาปาเพ่ือไปเก็บผัก  
หาฟนและคาขายเพ่ือเลี้ยงชีพตนเอง  

ใบความรูที่ 4 เรือ่ง การถอดคําประพันธ  
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การถอดคําประพันธจากเรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

  เมื่อนั้น   โฉมจันทกัลยามารศร ี  
 อยูดวยยายตาไดหาป  ยากแคนแสนทวีทุกเวลา   

  ครั้นคํ่าตักน้ําตําขาว ครั้นรุงเชาเจาเขาปา 
 เก็บผักเที่ยวหักฟนมา  กัลยาคาขายไดเลี้ยงตัว  



๔๘                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

                     
 เมื่อน้ัน                           พระสังขซอนอยูก็รูสิ้น   

           พระแมไปปาเปนอาจิณ                  ในจิตคิดถวิลทุกเวลา  
คําศัพท            
ถอดความไดวา           
            

จะใครออกชวยพระแมเจา  สงสารผานเกลาเปนหนักหนา   
           เหน่ือยยากลําบากกายา                  กลับมาจนคํ่าแลวรํ่าไร 
คําศัพท            
ถอดความไดวา           
            
            ไมวาลูกนอยเปนหอยปู           อุมชูชมชิดพิสมัย   
           พระคุณล้ําลบภพไตร                     จะออกใหเห็นตัวก็กลัวการ 
คําศัพท            
ถอดความไดวา           
            
            ไกปาพาฝูงมากินขาว              ของพระแมเจาอยูฉาวฉาน   
           คุยเข่ียเรี่ยรายท้ังดินดาน                 พระมารดามาเห็นจะร่ําไร 
คําศัพท            
ถอดความไดวา           
            
 

ใบงานที่ 4 เรื่อง การถอดคําประพันธจากเรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข           
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การถอดคําประพันธจากเรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง     ใหนักเรียนถอดคําประพันธจากเรือ่ง สงัขทอง ตอนกําเนิดพระสงัข 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ชื่อ.....................................................นามสกุล.....................................................ชั้น...............เลขที.่.......... 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๔๙ 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 5 เรือ่ง การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง                            
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การเขียนแผนภาพโครงเร่ือง                           
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

การเขียนแผนภาพโครงเรือ่ง 
การเขียนแผนภาพโครงเร่ือง เปนการเขียนเพื่อแสดงใหเห็นโครงเรื่องโดยรวมท้ังเรื่อง 

ทําใหจับใจความของเร่ืองท่ีอานไดดียิ่งข้ึน 
 การเขียนแผนภาพโครงเร่ือง ตองอาศัยการต้ังคําถาม และตอบคําถามจากเร่ืองท่ี
อานวา ตัวละครในเร่ืองมีใครบาง สถานท่ีเกิดอยูท่ีไหน มีเหตุการณอะไรเกิดข้ึน  และผลของ
เหตุการณน้ันคืออะไร แลวจึงเขียนเปนแผนภาพโครงเร่ือง โดยลําดับเหตุการณ ดังน้ี 

- ใคร 
- ทําอะไร 
- ท่ีไหน 
- เหตุการณเปนอยางไร 
- ผลของเหตุการณ 
- ขอคิดท่ีไดจากเร่ือง 

ประโยชนของของการเขียนแผนโครงเรื่อง 
- ทําใหรูจักรวบรวมความรูท่ีไดจากการอาน 
- จดจําไดงาย และแมนยํายิ่งข้ึน 
- ใชจัดขอบเขตความรู ความคิด 
- เพื่อกําหนดทิศทางของเร่ืองท่ีจะเขียน 
- ทําใหงานเขียนมีประเด็นท่ีชัดเจน ไดความสมบูรณครบถวน 

ขั้นตอนการเขียนแผนภาพโครงเรือ่ง 
       ๑. กําหนดช่ือเรื่อง หรือ ความคิดรวบยอด 
       ๒. หาสิ่งท่ีเกี่ยวของกับช่ือเรื่อง สาระสําคัญและจดบนัทึกเปนกลุมคําสั้น ๆ 
       ๓. นําคําท่ีจดบันทึกไวมาตั้งช่ือเปนหัวขอยอยและเรียงลําดับตามความสําคัญ 
       ๔. เลือกรูปแบบแผนภาพความคิด ใหเหมาะสมกับการนําไปใช 



๕๐                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

เหตุการณที่เกดิ 
.....................................................................................
.....................................................................................
.....................................................................................

ผลของเหตุการณ 
.....................................................................................
.....................................................................................

แผนภาพโครงเร่ือง (สําหรับข้ันนําเขาสูบทเรียน) 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
     เนื้อชิ้นที่สุนัขคาบมาจมหายไปในแมน้ํา 

     และเงาของเน้ือก็หายไป 
 
 
 
 
 
 

 
  สุนัขตัวหน่ึงขโมยเน้ือจากตลาดแลวว่ิงขามสะพานมา  

 

แผนภาพโครงเรื่อง 

นิทานเร่ือง สุนัขกับเงา 

ขอคิด.........................................โลภมากลาภหาย โลภนักมักลาภหาย 

ตัวละครในเรื่อง ........................................ 

สถานที่ ............................................................. บนสะพานขามแมน้ํา 

สุนัข 

มันมองลงไปในนํ้าเห็นเน้ือกอนใหญกวาชิ้นที่มันคาบอยู 
 จึงท้ิงชิ้นเน้ือที่คาบไวในปากลงไปในนํ้า 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๕๑ 
 

 

เหตุการณ          
ที่เกิดข้ึน 

          
          

   
ขอคิด 

ชื่อเรื่อง 

         
         
         
         
         
         

         

ตัวละคร 

สถานที ่

         

         

ผลของเหตุการณ 

         
         
         

 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียนแผนภาพโครงเรื่อง สงัขทอง ตอน กําเนิดพระสังข  

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
    
 
 
 

 
 

ชื่อ.....................................................นามสกุล.................................................ชั้น..............เลขที.่.............. 

ใบงานที่ 5 เรื่อง การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง สังขทอง ตอน กําเนดิพระสังข           
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การเขียนแผนภาพโครงเร่ือง                           
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๕๒                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 
 

     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ใบความรูที่ ๖ เรือ่ง การวิเคราะหคณุคาและสรปุขอคดิจากเรื่องที่อาน               
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๖ เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและสรุปขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
การวิเคราะหเรื่องที่อาน 

การวิเคราะหเรื่องท่ีอาน หมายถึง การพิจารณารายละเอียดเพื่อแยกองคประกอบ   
ตาง ๆ ของเร่ืองท่ีอาน  เชน รูปแบบเปนแบบใด ผูแตงคือใคร มีจุดมุงหมายในการแตงอยางไร 
เปนเร่ืองเก่ียวกับอะไร ใชภาษาอยางไร มีประโยชนอยางไร ตอใครบาง ผูวิเคราะหมีความเห็น
อยางไร เรื่องท่ีอานมีคุณคาดานใด  และแตละดานสามารถนําไปประยุกตใหเกิดประโยชนตอ
ชีวิตประจําวันอยางไรบาง 
 
การวิเคราะหคุณคาจากเรื่องที่อาน 

การวิเคราะหคุณคาจากเร่ืองท่ีอาน  เปนการวิเคราะหคุณคาลักษณะดีเดนในดาน  
ตาง ๆ ของเร่ือง เชน คุณคาดานเน้ือหา คุณคาดานสังคมและวัฒนธรรม โดยใชความคิด
พิจารณาไตรตรอง กลั่นกรอง แยกแยะและแสวงหาเหตุผลเพื่อประเมินคุณคาของวรรณคดี
อยางมีเหตุผล 

การอานหนังสือหรือเรื่องราวตาง ๆ อยางพินิจพิเคราะหจะทําใหประจักษในคุณคา 
ประเทืองปญญาไดรับประโยชนหลายประการ รวมท้ังสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอาน
ยิ่งข้ึน         
 
คุณคาของเร่ืองท่ีอานแบงกวาง ๆ ได ๔ ดาน ดังน้ี 
1. คุณคาดานเนื้อหาสาระ 
 คือ การท่ีผูอานจะไดรับความรู ความคิดเพิ่มข้ึน  ทําใหมีปญญาแตกฉานท้ังดาน
วิทยาการ ความรูรอบตัว ความรูเทาทันคนและอื่น ๆ 
2. คุณคาดานวรรณศิลป 
 คือ ความพิถีพิถันในการใชคําอยางประณีตทําใหเกิดความงาม ความไพเราะในการใช
ภาษา ผูอานสามารถไดรับรสไพเราะของเสียง ซาบซึ้งในความหมาย เห็นภาพเคลื่อนไหว เกิด
จินตนาการตามสัมผัสอารมณและความนึกคิดตาง ๆ ท่ีผูแตงถายทอดออกมาเปนบทประพันธ 
เชน ความรูสึกโศกเศราสะเทือนใจ  โกรธ ตลกขบขัน เปนตน   



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เร่ือง สังข์ทอง ตอน กําเนิดพระสังข์                                                           ๕๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓. คุณค่าด้านสังคมและวัฒนธรรม 
 คือ เรื่องราวท่ีอ่านจะสะท้อนให้เห็นสภาพสังคม วัฒนธรรมประเพณี ค่านิยม คติชีวิต 
คําส่ังสอน คุณธรรมและจริยธรรม ความเป็นอยู่ ประวัติศาสตร์ การเมือง  อาหารการกิน  
สอดแทรกไปกับการดําเนินเรื่อง ทําให้ผู้อ่านได้รับความรู้เกี่ยวกับสังคมในอดีต ช่วยให้เข้าใจ
วิถีชีวิตความเป็นไทยมากยิ่งข้ึน และงานเขียนที่ดีจะช่วยจรรโลงสังคมได้ด้วย 
๔. คุณค่าด้านการนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน 
 คือ ผู้การท่ีผู้อ่านสามารถนําแนวคิดจากวรรณคดีและประสบการณ์จาก เรื่องที่อ่าน
ไปประยุกต์ใช้หรือแก้ปัญหาในชีวิตประจําวันได้ 
 
หลักการวิเคราะห์เรื่องที่อ่าน 
 การวิเคราะห์วรรณกรรมมีหลักเกณฑ์การปฏิบัติอย่างกว้าง ทั้งนี้เพื่อให้ครอบคลุม
งานเขียนทุกประเภท แต่ละประเภท ผู้วิเคราะห์ต้องนําแนวการวิเคราะห์ไปปรับใช้ ให้
เหมาะสมกับงานเขียนแต่ละชิ้นงานซ่ึงมีลักษณะแตกต่างกันไป ซ่ึงประพันธ์ เรืองณรงค์ และ
คณะ (๒๕๔๕ : ๑๒๘) ได้ให้หลักเกณฑ์กว้าง ๆ ในการวิเคราะห์วรรณกรรม ดังน้ี 
๑. ความเป็นมาหรือประวัติของหนังสือและผู้แต่ง เพ่ือช่วยให้วิเคราะห์ในส่วนอ่ืน ๆ 
๒. ลักษณะคําประพันธ์ 
๓. เรื่องย่อ 
๔. เนื้อเรื่อง ให้วิเคราะห์เรื่องในหัวข้อต่อไปนี้ตามลําดับ โดยบางหัวข้ออาจจะมี หรือไม่มีก็ได้
ตามความจําเป็น เช่น โครงเร่ือง ตัวละคร ฉาก วิธีการแต่ง ลักษณะการเดินเรื่อง การใช้
ถ้อยคํา สํานวนในเรื่องท่วงทํานองการแต่ง วิธีคิดสร้างสรรค์ ทัศนะหรือมุมมองของผู้เขียน 
เป็นต้น 
๕. แนวคิด จุดมุ่งหมาย เจตนาของผู้เขียนท่ีฝากไว้ในเรื่อง ซ่ึงต้องวิเคราะห์ออกมาก 
๖. คุณค่าของวรรณกรรม โดยปกติแบ่งออกเป็น ๕ ด้านใหญ่ ๆ และกว้าง ๆ เพื่อความ
ครอบคลุมในทุกประเด็น ซ่ึงผู้วิเคราะห์ต้องไปแยกหัวข้อย่อยให้สอดคล้องกับลักษณะของ
หนังสือท่ีจะวิเคราะห์นั้น ๆ ตามความเหมาะสม 
 
การหาข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน 
ข้อคิด หมายถึง ประเด็นชวนคิด คติที่เป็นประโยชน์ 
การหาข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน เป็นการหาข้อคิดหรือคติสอนใจจากเรื่องที่อ่านนั้น ๆ ว่าให้
ข้อคิดที่เป็นประโยชน์อะไรบ้าง แล้วจึงนําข้อคิดนั้นมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน  
        การหาข้อคิดจากการอ่านหนังสือต่าง ๆ เช่น การอ่านนิทาน บทความ สารคดี ควร
อ่านต้ังแต่ต้นจนจบเรื่อง แล้วทําความเข้าใจเนื้อเรื่อง จับใจความสําคัญ หรือประเด็นสําคัญท่ี
ผู้เขียนต้องการให้ข้อคิดกับผู้อ่าน 
 



๕๔                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

คําชี้แจง    ใหนักเรียนอานเรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข  แลวเขียนอธิบายคุณคาตามหัวขอที่กําหนด
     พรอมทั้งยกตัวอยางคําประพันธประกอบใหชัดเจน  

 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ............................................................นามสกุล................... ...............................ชั้น...........เลขที่.......... 

ใบงานท่ี ๖ เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและสรปุขอคดิจากเรื่องทีอ่าน                  
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๖ เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและสรุปขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

๑. คุณคาดานวรรณศิลป                    
                      
ตัวอยางคําประพันธ                   
                      
๒. คุณคาดานเน้ือหาสาระ                    
                      
ตัวอยางคําประพันธ                   
                      
๓. คุณคาดานสังคม                    
                      
ตัวอยางคําประพันธ                   
                      
๔. คุณคาดานการนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
ดังคําประพันธวา                      
                    
๕. ขอคิดที่ได คือ                        
                      
จะนําไปประยุกตใชในชีวิตจริง  โดย        
                        
                      



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๕๕ 
 

 

 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนจับกลุมรวมกันวิเคราะหคุณคาและสรุปขอคิดจากคําประพันธที่กําหนดให 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ.....................................................นามสกุล...................................................ชั้น.............เลขท่ี............... 
 

๑.                       ไมคิดถึงตัวกลัวกรรม        เวรามาทําเองงายงาย  
   ถึงช่ัวดีเลาเจาเปนนาย   จะทําผิดคิดรายก็ไมด ี
คําประพันธนี้มีคุณคาดาน             
เพราะ                      
ขอคิดที่ได                     
นําไปใชในชีวิตจริงโดย                   
๒.                       ไกปาพาฝงูมากินขาว        ของพระแมเจาอยูฉาวฉาน 
   คุยเข่ียเรี่ยรายทั้งดินดาน   พระมารดามาเห็นจะร่ําไร… 
คําประพันธนี้มีคุณคาดาน             
เพราะ                      
ขอคิดที่ได                     
นําไปใชในชีวิตจริงโดย                 
๓.                       ครั้นคํ่าตักน้ําตําขาว        ครั้นรุงเชาเจาเขาปา 
   เก็บผักเที่ยวหักฟนมา   กัลยาคาขายไดเลี้ยงตัว 
คําประพันธนี้มีคุณคาดาน             
เพราะ                      
ขอคิดที่ได                     
นําไปใชในชีวิตจริงโดย                 
๔.                       ไมวาลูกนอยเปนหอยปู        อุมชูชมชิดพิสมัย   
คําประพันธนี้มีคุณคาดาน             
เพราะ                      
ขอคิดที่ได                     
นําไปใชในชีวิตจริงโดย                 

ใบงานที ่๗ เรื่อง การวิเคราะหคณุคาและสรปุขอคดิจากเรือ่ง สังขทอง ตอน กําเนดิพระสังข 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและสรุปขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๕๖                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

การท่องบทอาขยาน  
สาระสําคัญ          
  การท่องจําหรือท่องบทอาขยาน เป็นการอ่านออกเสียงที่อาศัยความจําโดยไม่
ดูบทอ่านต้องใช้ความสามารถในการจําบทท่องจํา อ่านให้ถูกต้องตามฉันทลักษณ์
และทํานองเสนาะของบทร้อยกรองนั้น ๆ สอดคล้องกับอารมณ์ในบทอ่าน โดยอ่าน
ให้ไพเราะถูกต้องคล่องแคล่วเกิดภาพพจน์ได้รสได้อารมณ์ 

๑. ความหมาย        
      บทอาขยานคือ บทท่องจํา  การเล่า  การสวด  เรื่อง  นิทาน  ซ่ึงเป็นการท่องจํา
ข้อความหรือคําประพันธ์ที่ชอบ บทร้อยกรองท่ีไพเราะ โดยอาจตัดตอนมาจาก
หนังสือวรรณคดีเพ่ือให้ผู้ท่องจําได้  เห็นความงามของบทร้อยกรองทั้งในด้าน
วรรณศิลป์ การใช้ภาษา  เนื้อหา  และวิธีการประพันธ์  สามารถนําไปใช้เป็น
แบบอย่างในการแต่งบทร้อยกรอง  หรือนําไปใช้เป็นข้อมูล ในการอ้างอิงในการพูด
และการเขียนได้เป็นอย่างดี 

๒. หลักการท่องบทอาขยาน 
 การท่องบทอาขยานส่วนใหญ่เป็นการท่องออกเสียง คือ ผู้ท่องเปล่งเสียง

ออกมาดัง ๆ ในขณะที่ใช้สายตากวาดไปตามตัวอักษร ยึดหลักการออกเสียงเหมือน
หลักการอ่านทั่วไป เพ่ือให้การออกเสียงมีประสิทธิภาพควรฝึกฝน ดังน้ี 

๑. ฝึกเปล่งเสียงให้ดังพอประมาณ ไม่ตะโกน ควรบังคับเสียง เน้นเสียง ปรับ
ระดับเสียงสูง - ตํ่า ให้สอดคล้องกับจังหวะลีลา ท่วงทํานอง และความหมายของ
เนื้อหาที่อ่าน    

๒. ท่อง ด้วยเสียงที่ชัดเจน แจ่มใส ไพเราะ มีกระแสเสียงเดียว ไม่แตกพร่า 
เปล่งเสียงจากลําคอโดยตรงด้วยความมั่นใจ      

๓. ท่อง ออกเสียงให้ถูกอักขรวิธีหรือความนิยม และต้องเข้าใจเน้ือหาของบท
อาขยานน้ีก่อน  

๔. ออกเสียง ร ล คําควบกลํ้า ให้ถูกต้องชัดเจน     
๕. ท่อง ให้ถูกจังหวะและวรรคตอน      
๖. ท่องให้ได้อารมณ์และความรู้สึกตามเนื้อหา  

ใบความรู้ที่ ๗ เรื่อง การท่องบทอาขยาน  
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง สังขท์อง ตอน กําเนดิพระสงัข์                             
แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ ๘ เรื่อง การท่องจําบทอาขยาน  

รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๕๗ 
 

 

ใบงานที่ 8 เรื่อง การทองบทอาขยานสงัขทอง ตอน กําเนดิพระสงัข                
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข                             
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การทองจําบทอาขยาน                              

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง       ใหนักเรียนแบงจังหวะการอานโดยใชเครื่องหมาย / และรวมกันทองจําบทอาขยาน  

       จากเรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข  
 

บทอาขยานจากเรือ่ง สังขทอง ตอน กําเนดิพระสงัข 
                                                                                                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 

                     เมื่อน้ัน พระสังขซอนอยูก็รูสิ้น   
           พระแมไปปาเปนอาจิณ  ในจิตคิดถวิลทุกเวลา   
           จะใครออกชวยพระแมเจา  สงสารผานเกลาเปนหนักหนา   
           เหน่ือยยากลําบากกายา   กลับมาจนคํ่าแลวรํ่าไร   
           ไมวาลูกนอยเปนหอยปู                 อุมชูชมชิดพิสมัย   
           พระคุณล้ําลบภพไตร   จะออกใหเห็นตัวก็กลัวการ   
           ไกปาพาฝูงมากินขาว    ของพระแมเจาอยูฉาวฉาน   
           คุยเข่ียเร่ียรายท้ังดินดาน     พระมารดามาเห็นจะร่ําไร   
           เย่ียมลอดสอดดูท้ังซายขวา  จะเห็นใครไปมาก็หาไม   
           ออกจากสังขพลันทันใด  ฉวยจับไมไดไลตี 
           กอบเก็บขาวหกท่ีตกดิน  ผันผินลอยลับขยับหนี   
           เหลียวดูผูคนชนนี        จะหนีเขาสังขกําบังตน   
           หุงขาวหาปลาไวทาแม  ดูแลจัดแจงทุกแหงหน   
           ชวยขับไกปาประสาจน  สาละวนเลนพลางไมหางดู   

                                                     (พระบาทสมเด็จพระพทุธเลิศหลานภาลัย) 



๕๘                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานท่ี 9 เรื่อง คําราชาศัพทจากเรื่อง สังขทอง ตอนกําเนดิพระสังข                
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง คําราชาศัพทจากเรื่อง สงัขทอง ตอน กําเนิดพระสังข             
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี ๑    ใหนักเรียนเขียนคําราชาศัพท ความหมาย จากเรื่อง สังขทอง ตอนกําเนิดพระสังข โดยแยกเปน
หมวด คํานามและคํากริยา และบอกความหมายใหถูกตอง 
 

ท่ี คํานาม ความหมาย คํากริยา ความหมาย 
1     
2     
3     
4     
5     

 

ตอนท่ี ๒     ใหนักเรียนแตงประโยคโดยใชคําราชาศัพท (ทัง้ ๕ ปะเภท) ๑๐ ประโยค 

ขอ ประเภท คําราชาศัพท ประโยค 
๑ พระมหากษัตริย   

๒ พระมหากษัตริย   

๓ พระสงฆ    

๔ สุภาพชนทั่วไป   

5 พระสงฆ    

6 พระมหากษัตริย   

7 สุภาพชนทั่วไป   

8 พระมหากษัตริย   

9 พระบรมวงศานุวงศ   

๑๐ พระบรมวงศานุวงศ   
 
ชื่อ........................................................นามสกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี........... 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๕๙ 
 

 

ความหมายของคําบุพบท 
คําบุพบท  หมายถึง คําท่ีใชนําหนาคํานาม  คําสรรพนาม คํากริยา หรือคําวิเศษณ 

ซึ่งทําหนาท่ีเช่ือมคําหรือกลุมคําน้ันใหตอเน่ืองสัมพันธกัน 
  
ชนิดของคําบุพบท 

หลักภาษาไทยไดแบงคําบุพบทออกเปน ๖ ชนิด  ดังน้ี 
         ๑. คําบุพบทบอกสถานท่ี  ไดแกคําวา  ใต  บน  ริม ชิด ใกล ไกล ที่ นอก ใน เชน 
                          เสื้อสีขาวอยูในตูเสื้อผา 
                          เขาขายสมตําอยูใกลสถานีตํารวจ 
         ๒. คําบุพบทบอกเวลา  ไดแกคําวา  แต  ตั้งแต  ณ  เม่ือ จน  จนกระท่ัง เชน 
                          เขาอานหนังสือจนดึก 
                          คุณพอไปทํางานแตเชา 
         ๓.  คําบุพบทบอกความเปนเจาของ  ไดแกคําวา  แหง  ของ  เชน 
                          เขาทํางานอยูวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย 
                          เงินของฉันหาย 
         ๔.  คําบุพบทบอกท่ีมาหรือสาเหต ุ ไดแกคําวา  แต  จาก  กวา  เหตุ  ตั้งแต  เชน 
                          คุณแมซื้อผักมาจากตลาด 
                          ชาวนาเดินมาตั้งแตท่ีนาถึงบาน 

๕.  คําบุพบทบอกฐานะเปนผูรับ  ไดแกคําวา  เพื่อ ตอ  แก  แด  เฉพาะ สําหรับ 
เชน 
                          ฉันทําทุกอยางเพื่อแม 
                          เขาถวายปจจัยแดพระสงฆ 
   ๖. คําบุพบทบอกฐานะเครื่องใช หรือติดตอกัน ไดแกคําวา  โดย  ดวย  อัน  ตาม  กับ   
เชน 
                          เขาเดินทางโดยสวัสดิภาพ 
                          เขาทําตามคําสั่ง 

 

ใบความรูที่ ๘ เรือ่ง คําบพุบท บอกความสัมพันธ                            
หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                             

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง คําบุพบท บอกความสัมพันธ                          
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๖๐                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนาที่ของคําบพุบท 
๑. นําหนาคํานาม  เชน  
    นักเรียนอยูในโรงเรียน   
    = ใน เปนคําบุพบท นําหนาคํานาม โรงเรียน 
๒. นําหนาคําสรรพนาม  เชน 
    ฉันจะไปกับเธอ           
    =  กับ  เปนคําบุพบท นําหนาสรรพนาม  เธอ 
๓. นําหนาคํากริยา  เชน 
    เขาหยุดพักทํางานเพือ่นอน  
    = เพื่อ เปนคําบุพบท นําหนากริยา  นอน 
๔. นําหนาคําวิเศษณ  เชน 
    เธอตองพูดไปตามจริง        
    = ตาม เปนคําบุพบท นําหนาวิเศษณ  จริง 
๕. นําหนาประโยค  เชน 
    ครูลบกระดานเพื่อลอกโจทยขอใหม  
    = เพื่อเปนคําบุพบท นําหนาประโยค ครูลอกโจทยขอใหม 



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๖๑ 
 

 

ตอนท่ี ๑     ใหนักเรียนอานประโยคที่กําหนดให เขียนคําบพุบท แลวบอกชนิดและหนาที่ของคําบพุบท 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ.....................................................นามสกุล.................................................ชั้น..............เลขที.่.............. 

ใบงานที่ 10 เรื่อง คําบพุบท บอกความสัมพันธ                             
หนวยเรียนรูท่ี 2 เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                               

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง คําบุพบท บอกความสัมพันธ                         
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

ประโยค คําบพุบท ชนิดของคําบพุบท หนาที่ของคําบพุบท 

ตัวอยาง 
คุณแมซักผาดวยมือ ดวย 

 
บุพบทบอกฐานะ

เครื่องใช หรือติดตอกัน 
นําหนาคํานาม 

๑. นักเรียนมาโรงเรียน 
แตเชา ๆ หนอยนะคะ    

๒. เขาเปนศิลปนแหงชาติ
สาขาเพลงพื้นบาน    

๓. โตะในหองนีจ้ัดไว 
สําหรับอภิปราย    

๔.  พวกเราเดินมาเรื่อย ๆ 
ตามทางรถไฟ    

๕. ผักในตูเย็นเนาเสียหาย 
ไปหลายถุง    

๖. พอแมทํางานหนักเพื่อ
เธอคนเดียวรูบางไหม    

๗. โรงเรียนปดเมื่อไหรฉันจะ
ไปเที่ยวเชียงใหมกับพอแม    

๘. นักเรียนที่นั่งรมิหนาตาง
โปรดยืนข้ึน       

๙. ดอกไมชอนี้มอบใหแด
เธอผูที่ฉันรักทีสุ่ด    

๑๐. ทุกคนตองรบีกลับบาน
โดยเร็ว    



๖๒                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 

ตอนที่ ๒     ให้นักเรียนแต่งประโยคโดยใช้ค าบุพบทให้สัมพันธ์กับรูปภาพท่ีก าหนดให้ 

 
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  

2.  

2.  

1.  

1.  

2.  



หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข                                                           ๖๓ 
 

 

 

 
กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับ           

การประเมินเหลาน้ี   ระดับความสามารถ : ดีมาก คอนขางดี   ดี   พอใช   ปรับปรุง 

 

  
……………………………………………............................................................................................... 
................................................................................................................................................. 
……………………………………………............................................................................................... 
................................................................................................................................................. 
 

 
……………………………………………............................................................................................... 
................................................................................................................................................. 
……………………………………………............................................................................................... 
................................................................................................................................................. 

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก คอน

ขางดี 
ดี พอใช ปรับปรงุ 

๑ อานออกเสียงบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะได      
๒ จับใจความของเรื่อง สงัขทอง ตอน กําเนิดพระสังข ได      
๓ เขียนแผนภาพโครงเรื่องทีอ่านได      
๔ วิเคราะหคุณคาและขอคิดจากเรื่อง สังขทอง ได      
๕ ทองจําบทอาขยานไดถูกตอง      

ช่ือ : ___________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน___________พ.ศ. ____ 

หนวยการเรียนรูที่___๒___เรื่อง  สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข  

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทําไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะทําใหดีขึ้นในการเรียนหนวยตอไป (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 



๖๔                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

หนวยการเรียนรูที่ ๓ 
กระเชาสีดา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                       ๖๕ 
 

ใบความรูที่ 1 เรือ่ง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องทีอ่าน                    
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความหมายของการอานจับใจความสําคัญ 
การอานจับใจความสําคัญ  คือ การอานเพ่ือจับใจความหรือขอคิด ความคิดสําคัญหลักของ

ขอความหรือเรื่องที่อาน เปนขอความที่คลุมขอความอื่น ๆ ในยอหนาหนึ่ง ๆ ไวทั้งหมด 
ใจความสําคัญ  หมายถึง ใจความท่ีสําคัญและเดนที่สุดในยอหนา เปนแกนของยอหนา

ครอบคลุมเนื้อความในยอหนานั้น หรือเปนประโยคที่เปนหัวเรื่องของยอหนานั้น เปนใจความหรือ
ประโยคเด่ียว ๆ  โดยไมตองมีประโยคอื่นประกอบ ในแตละยอหนาจะมีประโยคใจความสําคัญเพียง
ประโยคเดียว หรืออยางมากไมเกิน 2 ประโยค 

ใจความรอง หรือพลความ (พน-ละ-ความ) หมายถึง ใจความหรือประโยคท่ีขยายความ
ประโยคใจความสําคัญ เปนความสนับสนุนใจความสําคัญใหชัดเจนข้ึน  อาจเปนการอธิบายให
รายละเอียด ใหคําจํากัดความ ยกตัวอยาง เปรียบเทียบ หรือแสดงเหตุผล เพื่อสนับสนุนความคิด  

สวนที่มิใชใจความสําคัญ และมิใชใจความรอง แตชวยขยายความใหมากขึ้น คือ รายละเอียด 
 

หลักพื้นฐานการจับใจความสําคัญ 
๑. ตั้งจุดมุงหมายในการอานใหชัดเจน 
๒. อานเรื่องราวอยางคราว ๆ พอเขาใจ และเก็บใจความสําคัญของแตละยอหนา 
๓. เมื่ออานจบใหตั้งคําถามตนเองวา เรื่องที่อาน มีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไหร อยางไร 
๔. นําสิ่งที่สรุปไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเองเพื่อใหเกิดความ

สละสลวย 
 
วิธีจับใจความสําคัญ   

วิธีการจับใจความสําคัญมีหลายอยาง เชน การขีดเสนใต การใชสีตาง ๆ  กัน แสดงความสําคัญ
มากนอยของขอความ การบันทึกยอเปนสวนหนึ่งของการอานจับใจความสําคัญที่ดี  มีหลักจับใจความ
สําคัญดังนี้ 

๑. พิจารณาทีละยอหนา หาประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนา 
๒. ตัดสวนที่เปนรายละเอียดออกได เชน ตัวอยาง สํานวนโวหาร อุปมาอุปไมย  (การ

เปรียบเทียบ) ตัวเลข สถิติ ตลอดจนคําถามหรือคําพูดของผูเขียนซึ่งเปนสวนขยายใจความสําคัญ 
๓. สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตนเอง  
  

ที่มาของขอมลู : เรียบเรียงมาจาก https://sites.google.com/site/technicalreadingyvc2016 



๖๖                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การอานจับใจความสําคัญเรื่อง กระเชาสีดา 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 

 
 

ตอนท่ี ๑   ใหนักเรียนสรุปหลกัพื้นฐานในการจบัใจความสําคัญ เปนแผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนท่ี 2   ใหนักเรียนอานเรื่อง กระเชาสีดา ในหนังสือวรรณคดีลํานํา ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 แลวตอบคําถาม 
 

1. เรื่อง กระเชาสีดา แตงดวยคําประพันธประเภทใด........................................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
2. กระเชาสีดามีลักษณะเน้ือหาอยางไร................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
3. ขอคิดที่ไดจากเรื่อง กระเชาสีดาคืออะไร.......................................................................................................... 
..............................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................……………………………………………. 
4. นักเรียนสามารถนําขอคิดที่ไดไปปรบัใชในชีวิตประจําวันไดหรือไม เพราะอะไร จงยกตัวอยางมา 2 ขอ 
.........................เพราะ............................................................................................................................. .............. 
เชน............................................................................................................................. ........................................... 
..............................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................……………………………………………. 
 
ชื่อ......................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขที่............ 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                       ๖๗ 
 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การจบัคูขอความใหสัมพันธกับความคิดสําคญัของเรือ่งที่อาน 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานจับใจความสําคัญจากเรื่อง กระเชาสีดา (2)             
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง     ใหนักเรียนอานเรื่อง กระเชาสีดา แลวจับคูขอความทางซายมือใหสัมพันธกับความคิดสําคัญที่อยู 
      ทางขวามือ ใหถูกตอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปใจความสําคัญของเรื่องได ดังนี้ 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 
ชื่อ.......................................................นามสกุล................................................ชั้น.................เลขที่............ 

 

..........กระเชาสีดาเปนนิทานเกี่ยวกับเด็กที่มจีิตใจดีงามและประพฤติดี 

..........พอแมยอมดีใจและภูมิใจหากลูกเปนคนดี 

..........นิทานใหความรูตาง ๆ 

..........ขันทองชวยพรายน้ําเกบ็กระเชาไปรวมกัน 

..........เรื่อง กระเชาสีดา ใหขอคิดในการเปนคนดี  
 ซึ่งเด็ก ๆ ควรประพฤติปฏิบัติตาม 
..........ขันทองอยากไดกระเชาไปเลนบาง แตไมกลาหยิบฉวย 
..........ขันทองตั้งใจประพฤติตามที่แมสอนทุกประการอยางสม่ําเสมอ 
 จนเปนนิสัย 
...........พรายน้ําอนุญาตใหขันทองหยบิกระเชาสีดาไปตามความพอใจ 
 แตขันทองหยิบมาเพียงใบเดียว 
..........พรายน้ําชวยกันเก็บกระเชาที่กลิ้งเกลื่อนกลาดกระจัดกระจาย 
 มารวมกันเพ่ือมิใหรกที ่
..........เรื่อง กระเชาสีดา ใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 สงเสริมจินตนาการแกผูอาน 

 

ก. ความเสียสละ             
ข. ความซื่อสัตย              
ค. ความเกรงใจ              
ง. ความเช่ือมั่นในตนเอง    
จ. ความมีระเบียบวินัย 
ฉ. ความมีน้ําใจเอื้อเฟอ     
ช. การเช่ือฟงผูใหญ          
ซ. ขอคิดเรื่อง 
    กระเชาสีดา 
ฌ. สาระสําคัญของเรื่อง    
ญ. คุณคาดานปญญา 
ฎ. คุณคาดานอารมณ       
ฏ. คุณคาดานสังคม 
 
  



๖๘                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ ๒ เรือ่ง การสรปุความรู ขอคดิ และคณุคาจากเรือ่งทีอ่าน 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การสรุปความรู ขอคิด และคุณคาจากเรื่องท่ีอาน               
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

๑. อานรอบแรกเพื่อดูช่ือเรื่องกอน แลวอานโดยมีคําถามในใจวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร 
    ผลเปนอยางไร ขอความใดสําคัญใหขีดเสนใตไว  
๒. อานอีกครั้ง โดยดูรายละเอียดของเนื้อหา เพื่อคนหาความรูสําคัญและขอคิด  
๓. สามารถอานเพิ่มไดจนกวาจะเขาใจเนื้อหา  
๔. ใหสรปุใจความสําคัญของแตละยอหนาไว  
๔. นําใจความสําคัญทีร่วบรวมไวมาเขียนเรียบเรียงใหมอยางละเอียดและสละสลวย โดยใชสํานวนภาษา  
    ของตนเอง  
๕. ทบทวนการสรุปความรูอีกครัง้ เพื่อพจิารณาหาสวนที่ตองแกไขหรือตองการเพิม่เติม หลักการสรปุ 
    ความจากเรื่องที่อาน  

 
 
 
 
 
 
การสรุปความรู 

การสรุปความรู เปนการสรุปความรูหรือทฤษฎีที่ปรากฏอยูในเรื่องที่อาน โดยเขียนสรุปเปนประโยค
สั้น ๆ หรือขอความสั้น ๆ เพื่อขยายความเขาใจใหชัดเจนมากข้ึน 

 
การสรุปขอคิด 

การสรุปขอคิด เปนการคนหาขอคิดจากเรื่องที่อาน ซึ่งขอคิดอาจแฝงอยูในเน้ือเรื่อง หรืออยูสวนทาย
ของเรื่องท่ีอาน โดยผูอานอาจเขียนสรุปขอคิดเปนประโยคหรือขอความสั้น ๆ ได หรือเปนคําคมก็ได 

ดังน้ัน การสรุปความรูและขอคิดจากเรื่องที่อาน คือ การคนหาขอคิดหรือคติสอนใจจากเรื่องที่อานวา   
เรื่องน้ัน ๆ  ใหขอคิดที่เปนประโยชนอะไรบางแกผูอาน แลวจึงนําขอคิดนั้นมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได     
การหาขอคิดจากการอานหนังสือตาง ๆ เชน นิทาน โดยอานจนจบเรื่องแลวจับใจความสําคัญหรือประเด็น
สําคัญที่ผูเขียนตองการใหขอคิดกับผูอาน 
 
การสรุปความรูและขอคิดมีหลักพื้นฐานการปฏิบัติ ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
การบอกคุณคาของเรื่องท่ีอาน เปนการอธิบายประโยชนหรือสิ่งที่เรียกวา “ขอด”ี โดยเขียนสรุปเปน

ประโยคหรือขอความสั้น ๆ  เพื่อบอกใหรูวาเรือ่งนั้นมคุีณคาแกผูอานอยางไร เชน คุณคาดานเน้ือหา คุณคาดาน
วรรณศิลป คุณคาสังคมและวัฒนธรรม เปนตน  
 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                       ๖๙ 
 

สรุปความรูไดวา         
           
           
           
            

สรุปขอคิดไดวา          
           
           
           
            

สรุปคุณคาไดวา         
           
           
           
            

ใบงานที่ 3 เรื่อง การสรุปความรู ขอคิด และคณุคาของเรือ่ง กระเชาสีดา 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การสรุปความรู ขอคิด และคุณคาจากเรื่องท่ีอาน              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

    
 
 
 
 
 
คําช้ีแจง    ใหนักเรียนสรุปความรู ขอคิด และคุณคาจากการอานเร่ือง กระเชาสีดา  
 
                                                        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล.................. .............................ชั้น.................เลขที่............... 



๗๐                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ ๓ เรือ่ง การเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเหน็ 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเขียนแสดงความรูสึก เปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดท่ีมีอยูใหผูอื่นไดรับรู
โดยการเขียน ซึ่งสะทอนจากความรูสึกท่ีไดพบเห็นภาพ เหตุการณ สถานท่ี หรือสิ่งของ  
ตาง ๆ แทนการพูดใหผูอื่นฟง 

การเขียนแสดงความคิดเห็น เปนการเขียนขยายความจากเรื่องใดเรื่องหน่ึง โดย
อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นประกอบเร่ืองน้ันอยางมีเหตุผล     

ดังนั้น  การเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น เปนการเขียนแสดงความรูสึก
และความคิดเห็น ตอเรื่องใดเร่ืองหน่ึง ควรพิจารณาอยางรอบคอบ ผูเขียนจะตองตรวจสอบ
ขอเท็จจริงวาถูกตองหรือไม แลวเขียนใหกระจางชัด โดยใชเหตุผลประกอบหรือ มีหลักฐาน
อางอิง  

 
หลักการเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 

1. ศึกษาเร่ืองท่ีสนใจจะเขียนใหเขาใจ ชัดเจน แจมแจง   
 2. กลาวถึงขอมูลหรือขอเท็จจริงกอน แลวจึงกลาวความรูสึกหรือความคิดเห็น โดย
ใชเหตุผลหรือหลักฐานประกอบ        

3. ควรเขียนในเชิงสรางสรรค และมีขอเสนอแนะ  
4. มีมารยาทในการเขียน เขียนดวยภาษาท่ีสุภาพ ไมใชถอยคํารุนแรง  

 5. ควรเขียนแบบรางกอน ตรวจสอบปรับปรุงสํานวนภาษา รวมท้ังเขียนสะกดคําให
ถูกตอง 

 
ตัวอยางการเขียนแสดงความคิดเห็น       
 ความแหงแลงเกิดข้ึนจากการท่ีมนุษยตัดตนไม ทําลายปา จึงเปนสาเหตุทําใหเกิด
ภาวะโลกรอน ทรัพยากรธรรมชาติก็สูญหายไป แตเดิมโลกของเรามีทรัพยากรธรรมชาติท่ี
สมบูรณ แตตอนน้ีโลกเราเปลี่ยนไปมาก ทรัพยากรท่ีเราเห็นกันอยูน้ันคอย ๆ  ลดนอยลงไป
เรื่อย ๆ ถามนุษยทุกคนหม่ันอนุรักษนํ้า อนุรักษปาไม และอนุรักษทรัพยากร ภัยแลงก็ยาก
จะมาเยือน มนุษยทุกคนสามารถเปลี่ยนแปลงโลก โดยแยกขยะรีไซเคิล ปลูกตนไม ไมท้ิง
ขยะลงในลําธาร ไมฆาสัตว สิ่งเหลาน้ีก็พอจะชวยโลกของเราได 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                       ๗๑ 
 

ใบงานที่ 4 เรื่อง การเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง   ใหเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็นเกี่ยวกบัภาพ อยางนอย 4 บรรทัด  
 

 
(ภาพ : สื่อ 60 พรรษาเฉลิมพระเกียรต)ิ 

 
ขอความการเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล................... ............................ชั้น.................เลขที่............... 
 



๗๒                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ ๔ เรือ่ง การตั้งคําถามและตอบคําถามเชิงเหตผุล 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การตั้งคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผล 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
การตั้งคําถามคืออะไร          
  การต้ังคําถาม เปนการตั้งประเด็นหรือขอสงสัยเกี่ยวกับเรื่องราวตาง ๆ ที่เกิดจากการอาน การดู     
การสังเกต การฟงและการดู หรือการรับรู แลวตั้งคําถามเปนขอหรืออาจตั้งเปนประโยค ซึ่งการต้ังคําถามที่ดี
ควรเปนคําถามที่มีเหตุผล เพื่อใหผูฟงเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห และการแกปญหา 

 
ลักษณะของคาํถามเชิงเหตผุล       

คําถามท่ีดีควรเปนคําถามเชิงเหตุผลและคิดวิเคราะห มักใชคําวา “เพราะเหตุใด เพราะอะไร ทําไม 
อะไร อยางไร สาเหตุใด” เพื่อเปนการใชความคิดอยางเปนเหตุเปนผล รูจักวิเคราะหขอความ และคิดหา
หลักฐานและเหตุผลมาเขียนประกอบ 
 
หลักท่ัวไปของการตั้งคําถามและตอบคําถามจากการฟง การดู และการอาน 

1. กอนต้ังคําถาม เราควรตั้งใจฟง ตั้งใจดู หรือตั้งใจอาน เพื่อทําความเขาใจกับเรื่องนั้น ๆ 
  2. จดบันทึกระหวางการฟง การดู การอาน ในเรื่องที่สนใจหรือมีขอสงสัย    
       ไดแก “ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร ผลเปนอยางไร”    
  3. จับใจความหรือประเด็นสําคัญของเรื่องที่ฟง ดู หรืออาน ใหได 

4. ตั้งคําถามที่ ชัดเจนตรงประเด็นไมกํากวม  ใหเหมาะสม ถูกกาลเทศะ 
5. ใชภาษาที่สุภาพ เขาใจงาย และใชเหตุผลมากกวาอารมณหรืออคติ 
6. มีความคิดสรางสรรค รูจักคิดหลายแงมุม เพื่อจะไดคําถามที่หลากแนวคิด 

 
แนวการตั้งคําถามเชิงเหตุผล   

1. เริ่มจากการต้ังคําถาม “ทําไม อะไร เพราะเหตุใด” 
๒. ในเรื่องกลาวถึงอะไรบาง 
๓. เรื่องนีม้ีจุดประสงคอยางไร 
๔. ขอเท็จจรงิคืออะไร และขอคิดเห็นคืออะไร 
๕. ขอความนาเช่ือถือมากนอยเพียงใด 
๖. ขอคิดหรือความรูที่จะนําไปใชประโยชนคือ อะไร 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                       ๗๓ 
 

 
ตัวอยางคําถามเชิงเหตผุล 

- ตัวละครในเรื่องมีนิสัยอยางไร นิสัยน้ันสงผลตอชีวิตเขาหรอืไม เพราะอะไร 
- เพราะเหตุใดเราตองประหยัดน้ําในหนาแลง 
- เพราะเหตุใดฝนจงึตกหนักในชวงฤดูฝน 
- สาเหตุทีเ่ราตองปฏิบัติตามกฎจราจรในการขับข่ีรถยนตคืออะไร 
- ผลกระทบจากการเกิดโรคระบาดโควิด 19 มีอะไรบาง เพราะอะไรจึงเปนเชนน้ัน 

 
การตอบคําถามอธิบายเหตผุล  

เปนการเขียนตอบท่ีตองใชความคิดอยางเปนเหตุเปนผล ตองรูจกัวิเคราะหขอความ และคิดหาเหตุผล
มาเขียนประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๗๔                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานท่ี 5 เรื่อง การตั้งคําถามและตอบคําถามเชิงเหตผุล 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การตั้งคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผล 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1     ใหนักเรียนตั้งคําถามและตอบคําถามจากการฟงและดูเรื่อง กระเชาสีดา จํานวน 5 ขอ 
 

 คําถาม : ............................................................................................................................................ 

 คําตอบ : ........................................................................................................................................... 

 

 คําถาม : ............................................................................................................................................ 

 คําตอบ : ............................................................................................................................................ 

  

 คําถาม : ............................................................................................................................................ 

 คําตอบ : ............................................................................................................................................ 

 

 คําถาม : ............................................................................................................................................ 

 คําตอบ : ............................................................................................................................................ 

 

 คําถาม : ............................................................................................................................................ 

 คําตอบ : ............................................................................................................................................ 

 

 

ชื่อ...................................................นามสกุล.................................................ชั้น.................เลขที่............... 

1 

2 

3 

4 

5 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                       ๗๕ 
 

ตอนท่ี 2     ใหนักเรียนอานเรื่อง แลวเขียนตอบสั้น ๆ อธิบายเหตุผลจากเรื่อง 
๑. 

 

     คําถาม : เรื่องนี้กลาวถึงอะไร 
     คําตอบ : ........................................................................................................................................................ 
     คําถาม : ถานักเรียนเลี้ยงสัตวชนิดนี้ จะสงผลอยางไรตอนักเรียน 
     คําตอบ : ........................................................................................................................................................ 
   
๒.                 

 
     คําถาม : บทรอยกรองนี้ใหขอคิดอะไร 
     คําตอบ : ........................................................................................................................................................  
     คําถาม : เพราะเหตุใดเราจึงตองปฏิบัติตามขอคิดน้ี 
     คําตอบ : ........................................................................................................................................................ 

....................................................................................................................................................................... 
                       
๓. 
 
 

 

   คําถาม : การท่ีแมปวย สงผลอยางไรตอชีวิตกลา 
   คําตอบ : ........................................................................................................................................................... 
   คําถาม : ใครมอบทุนการศึกษาใหกลา เพราะเหตุใด 
   คําตอบ : ...........................................................................................................................................................  
   .......................................................................................................................................................................... 
   คําถาม : นิสัยของกลาเปนอยางไร และสงผลตอชีวิตในอนาคตของกลาอยางไร 
   .......................................................................................................................................................................... 
   .......................................................................................................................................................................... 

ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขที่............... 

                     ฉันมีสี่ขา         เที่ยวหาจบัหน ู
                ชอบกินปลาทู       แสนรูปราดเปรียว 

             มีสลึงพงึประจบใหครบบาท           อยาใหขาดสิ่งของตองประสงค 
      จงมักนอยกินนอยคอยบรรจง                   อยาจายลงใหมากจะยากนาน             

     กลาอยูกับแมเพียงลําพัง แมทํานาเพื่อสงกลาเรียนหนังสือ วันหนึ่งแมลมปวยไมมีเงินสงเสียกลา
เรียนตอได กลาจึงขาดเรียนบอยเพราะตองทํางานพิเศษและดูแลแม เมื่อครูทราบเรื่องก็เห็นใจจึง
เสนอเรื่องใหโรงเรียนมอบทุนการศึกษาใหกลาเรียนตอจนจบ กลาต้ังใจเรยีนและสอบไดคะแนนสงูสดุ
กระทรวงศึกษาธิการมอบทุนเรียนดีมีคุณธรรมใหกลาไดเรียนจนจบช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  



๗๖                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ ๕ เรือ่ง การพูดแสดงความรูสกึและความคิดเห็น 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มารยาทในการพูด 
 ๑. พูดจาไพเราะ 
 ๒. ไมแยงกันพูด  
 ๓. พูดดวยคําสุภาพไมหยาบคาย  
 ๔. พูดดวยนํ้าเสียงที่ไพเราะนุมนวล  
 ๕. ไมพูดแทรกจังหวะผูอื่น  
 ๖. พูดดวยหนาตายิ้มแยมแจมใส  
 ๗. ใชความดังของเสียงใหพอเหมาะ ไมเสียงเบาหรือดังเกินไป  
 ๘. ไมพูดนินทาวารายผูอื่น  

การพูดแสดงความรูสึก         
การพูดแสดงความรูสึก เปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดที่มีอยูใหผูอื่นไดรับรูโดยการพูด ซึ่ง

สะทอนจากความรูสึกที่ไดพบเห็นภาพ เหตุการณ สถานที่ หรือสิ่งของตาง ๆ ดวยการพูดใหผูอื่นฟง 
 

การพูดแสดงความคิดเห็น         
 การพูดแสดงความคิดเห็น เปนการพูดขยายความจากเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยอธิบายหรือแสดง
ความคิดเห็นประกอบเรื่องนั้นอยางมีเหตุผล     

ดังน้ัน การพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น จึงเปนการพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น
ตอเรื่องใดเรื่องหน่ึง ควรพิจารณาอยางรอบคอบ ผูพูดจะตองตรวจสอบขอเท็จจริงวาถูกตองหรือไม แลว
พูดใหกระจางชัด โดยใชเหตุผลประกอบหรือ มีหลักฐานอางอิง และมีมารยาทในการพูด  

 
หลักการพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 

1. ศึกษาเรื่องที่สนใจจะพูดใหเขาใจ ชัดเจน แจมแจง    
 2. กลาวถึงขอมูลหรือขอเท็จจริงกอน แลวจึงกลาวความรูสึกหรือความคิดเห็น โดยใชเหตุผล
หรือหลักฐานประกอบ         
 3. ควรพูดในเชิงสรางสรรค และมีขอเสนอแนะ     
 4. มีมารยาทในการพูด พูดดวยภาษาที่สุภาพ ไมใชถอยคํารุนแรง   
 5. ควรเขียนแบบรางกอนพูด แลวตรวจสอบปรับปรุงสํานวนภาษาใหถูกตอง 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง กระเช้าสีดา                                                                                       ๗๗ 
 

 
จากการดูภาพเกี่ยวกับการปลูกต้นไม้ในชุมชน 

 
ตัวอย่างท่ี ๑ การพูดแสดงความรู้ (การปลูกต้นไม้ช่วยลดโลกร้อน) 

การปลูกต้นไม ้ช่วยรักษาอุณหภูมิของโลกให้คงที่ ต้นไม้ช่วยปล่อยไอน้ าสู่บรรยากาศและเพ่ิมความชื้น 
ต้นไม้ช่วยปกคลุมพ้ืนดินจากแสงแดด เป็นการช่วยลดอุณหภูมิความร้อนของโลกได้  เราจึงควรช่วยกันอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม เช่น ช่วยกันปลูกต้นไม้ ไม่ตัดไม้ท าลายป่า ไม่ใช้ถุงพลาสติก  ซึ่งเราก็ทราบกันอยู่แล้วว่าภาวะโลก
ร้อนท าให้เกิดผลร้ายต่าง ๆ ต่อโลกของเรา เช่นการเกิดพายุที่แรงขึ้น ดินถล่ม น้ าท่วม  ไฟไหม้ป่า  ท าให้สัตว์
บางชนิดเริ่มสูญพันธุ์อีกด้วย 
 
ตัวอย่างท่ี ๒ การพูดแสดงความรู้สึก (ความสามัคคี) 

ความสามัคคี เป็นคุณสมบัติประจ าตัวของคนไทย ที่สืบทอดกันมาแต่โบราณ เพราะคนไทยรู้ว่า ถ้าคน
ในชุมชนมีความสามัคคี ย่อมมีก าลังกล้าแข็งท้ังในการคิดและการท างาน   
 
ตัวอย่างท่ี ๓ การพูดแสดงความคิดเห็น (การมีส่วนร่วมในการรักษาป่า) 

ป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส าคัญ แต่ทุกวันนี้ผืนป่าทั่วโลกเหลือน้อยเต็มที จนถึงขนาดมี
คนพูดว่า ทุกวินาทีจะมีต้นไม้หายไปจากโลกของเรา 1 พ้ืนที่สนามฟุตบอล ประเทศไทยมี การท าลายป่าสูง 
หากไม่หาแนวทางป้องกัน หยุดยั้ง และอนุรักษ์ป่าไว้ เชื่อว่าอนาคตประเทศไทยคงจะไม่มีป่าหลงเหลือ        
การปลูกต้นไม้วันละต้นเสมือนการเสริมมงคลแก่ชีวิต ถ้าปลูกแล้วงอกงามบ่งบอกว่าชีวิตจะเจริญรุ่งเรือง 

 
 
       (วิภา ตัณฑุลพงษ์. ๒๕๕๖. เอกสารนิเทศการศึกษา แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนเขียน 
          ภาษาไทยในระดับประถมศึกษา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คณะรัฐมนตรีและราชกิจจานุเบกษา.) 



๗๘                   ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
ตัวอยาง การเขียนแบบรางการพูดแสดงความรู 

ความคิดเห็น และความรูสึก จากรูปภาพท่ีกําหนดให 
 

 
(ภาพ : สื่อ 60 พรรษาเฉลิมพระเกียรต)ิ 

 
 
 
 
 
 
 

บทพูดแสดงความรู        
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เปนพระมหากษัตริยลําดับท่ี 9 ในราชวงศจักรี ทรงข้ึนครองเมื่อ
วันที่ 9 มิถุนายน 2489 ทรงกอตั้งโครงการตามแนวพระราชดําริเพื่อชวยเหลือประชาชนใหมีชีวิตที่ดี
  
บทพูดแสดงความคิดเห็น         
 พระองคทรงเหน็ดเหน่ือยและทรงงานอยางลําบากตรากตรําเปนอยางยิ่ง ทรงชวยเหลือ
ประชาชนของพระองคทุกหมูเหลา โดยไมแบงแยกรวยจน และยังทรงมีพระราชหฤทัยที่งดงามเปยมลน
ดวยความดี  
 
บทพูดแสดงความรูสึก         
 ฉันรูสึกภูมิใจเปนอยางยิ่งที่ไดเกิดในผืนแผนดินไทยที่มีพระมหากษัตริยไทยที่ทรงรักและหวงใย
ประชาชนเสมือนลูกของพระองคเอง ฉันรักและเคารพเทิดทูนสรรเสริญพระองคยิ่ง  
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ใบงานที่ 6 เรื่อง การพดูแสดงความรูสึกและความคิดเห็นจากเรือ่งทีฟ่งและดู 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 

 
 

 
คําชี้แจง     ใหนักเรียนเขียนบทพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็นจากการฟงและดูโฆษณา 
       เรื่อง พอลูกสูชีวิต ตามรูปแบบท่ีกําหนดให แลวออกมาพูดนําเสนอหนาช้ันเรียน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหลงที่มาของรูปภาพ : www.youtube.com ไทยประกันชีวิต Life purpose.  
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ....................................................นามสกลุ................... .............................ชั้น.................เลขที่............... 

แบบรางการพูดแสดงความรูสึกและความคิดเห็น         
            
            
            
            
             



80                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ ๖ เรือ่ง คําเชื่อมประสานความหมาย 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง คําเชื่อม ประสานความหมาย 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
       
 

คําเชื่อม คือ คําที่ใชเช่ือมคํา วลี ประโยค หรือขอความเขาดวยกัน ใหตดิตอเปนเรื่องเดียวกัน เพื่อให
มีใจความสมบูรณและสละสลวยมากข้ึน (เรียบเรียงจากหนังสือภาษาพาที ช้ันประถมศึกษาปที่ 5, หนา 70) 

 
ชนิดของคําเชื่อม   

คําเช่ือมมีทัง้หมด  4  ชนิด ไดแก 
๑. คลอยตามกัน 
๒. ขัดแยงกัน 
๓. เลือกอยางใดอยางหนึ่ง 
๔. เปนเหตุเปนผลกัน  
  

๑. คําเชื่อมท่ีเชื่อมใจความคลอยตามกัน ไดแกคําวา “กับ และ ก็ เมื่อ...ก็ พอ...ก็”          
ตัวอยางเชน  

              พอแมกลับถึงบานก็ไปอาบน้ําทันที   นองกับพี่เดินทางไปโรงเรียนดวยกัน  
 พอและแมเดินทางไปเท่ียวเชียงราย  เมื่อเธอไมมาก็แลวแตเขา  

 ทั้งหมดตรงและเดินอยางเปนระเบียบ 
 

๒.  คําเชื่อมท่ีเชื่อมใจความขัดแยงกัน  ไดแกคําวา “แต  แตทวา  ถึง...ก็  แม...ก”็    
ตัวอยางเชน 

              พี่ดูการตูนแตนองดูภาพยนตร   ณิชาจะกินผักแตแพรวจะกินผลไม 
 ถึงเขาจะยากจนแตเขาก็มีความสุข    เขาว่ิงเร็วมากแตทวาไมเหนือ่ยเลย   
  แมงานจะยากก็ไมใชอุปสรรคสําหรับเขา  
  

3.  คําเชื่อมท่ีเชื่อมใจความใหเลือกอยางใดอยางหน่ึง  ไดแกคําวา  หรือ  มิฉะน้ัน  ไมเชนน้ัน      
ตัวอยางเชน   
                        พี่จะกินผักหรือเธอจะไปกินผลไม  นองจะกินขาวหรือจะดูการตูน   
 เธอจะดูโทรทัศนหรือจะฟงฉันพูด  เราควรออกกําลงักายมฉิะน้ันจะไมแข็งแรง
 เราตองตัง้ใจเรียนไมเชนน้ันจะไมเขาใจ    
          

ความหมายของคําเชื่อม 
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4.  คําเช่ือมท่ีเชื่อมใจความเปนเหตุเปนผลกัน  ไดแกคําวา “ดังน้ัน  เพราะฉะน้ัน เพราะ...
จึง ดังน้ัน ดังน้ัน...จึง จึง ดวย เหตุเพราะ ฉะน้ัน”    
ตัวอยางเชน  
                        เพราะเขาขยันอานหนังสือเขาจึงสอบผาน เขาเกียจครานจึงสอบตก  
 มานะเปนคนดีดังน้ันเพื่อนจึงรักเขา แมเลี้ยงดูมาเพราะฉะน้ันเราควรบูชาแม  
 พอแมทํางานหนักเพราะตองเลี้ยงดูลูก  
  
   
  
 
 
 
 
 
   
  
  

หนาที่ของคําเช่ือม คือ การท่ีคําเช่ือมทําหนาทีอ่ยางใดอยางหน่ึงกบัคํา กลุมคํา ประโยค หรอืขอความ
เขาดวยกัน เพื่อใหมีความหมายชัดเจนข้ึน 

 

1. เชื่อมประโยคกับประโยค เชน  
   - เขามีเงินจํานวนมากแตเขากห็าความสุขไมได   

                 - พอแมทํางานหนักเพ่ือสงเสียใหลูก ๆ ไดเรียนหนังสือ   
                 - ฉันอยากไดกระเปาท่ีราคาถูกและใชงานไดดี       
  - แมเดินทางไปเท่ียวทะเลและรวมงานสังสรรคกับเพ่ือน ๆ  

๒. เชื่อมคํากับคํา หรือกลุมคํา เชน    
  - ถาตั้งใจเก็บเงินเสียต้ังแตตอนน้ี อนาคตจะสบายเมื่อแก    
  - เธอจะสูตอหรือถอดใจ  
  - ฉันเห็นคุณสมชายและภรรยา 
3. เชื่อมขอความกับขอความ เชน        

  - มนุษยทุกคนลวนตองการปจจัยสี่ ไดแก อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัยและยารักษาโรค    
ดวยเหตุน้ีมนุษยจึงจําเปนตองประกอบอาชีพเพ่ือใหไดเงินมาซื้อสิ่งจําเปนเหลาน้ีและประทังชีวิต 
 

 
 

 

หนาที่ของคําเชื่อม 

เช่ือมประโยคกบัประโยค 

เช่ือมคํากับคํา หรือกลุมคํา 

เช่ือมขอความหรือขอความ 
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ใบงานที่ 7 เรื่อง คําเชือ่มประสานความหมาย 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง คําเชื่อม ประสานความหมาย 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนเติมคําและขอความในชองวางใหถูกตอง  
 

๑. คุณยายซื้อผักกาด.....................................ผลไมมาจากตลาด จํานวน 2 ตะกรา  
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ....................................................  
๒. นองชายจะทําการบาน..............................จะชวยแมทํางานบานกอน  
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๓. ...................ฝนหยุดตก  เขา..................รีบเดินทางกลับบานทันที  
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๔. ..................งานช้ินน้ียากมาก  เขา...................ต้ังใจทําเปนพิเศษ 
      คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๕. ...................เธอต้ังใจเรียน.........................สอบไดคะแนนสูง 
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๖. เธอตองรีบรับประทานอาหาร.............................จะไปโรงเรียนสาย 
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๗. พี่ชายจะดูสารคดี..........................นองสาวจะดูการตูน 
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๘. .......................เขาปลูกผักสวนครัว เขา..........................มีผักสดรับประทานอยูเสมอ 
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๙. เขามีกิริยามารยาทท่ีงดงาม..........................ครูจึงเลือกเขาเปนตัวแทนไปรับรางวัล 
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
๑๐. .....................ถ่ัวจะสุก งา.......................ไหมเสียกอน 
     คําเช่ือมคือคําวา.......................ชนิดของคําเช่ือม คือ.................................................... 
 

 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...................................................ชั้น................เลขท่ี........... 
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ใบความรูที่ ๗ เรือ่ง กลุมคําหรือวลี                                     
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง กลุมคําหรือวลี                                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
1. ความหมายของกลุมคําหรือวลี 

1. หนังสือบรรทัดฐานภาษาไทย เลม 3 ไดใหความหมายของวลี ไววา    
   “วลี หมายถึง หนวยทางภาษาท่ีใชเปนสวนประกอบของประโยค เมื่อประกอบเขาไปใช
ประโยคแลว วลียอมทําหนาท่ีใดหนาท่ีหน่ึง ไดแก ภาคประธาน ภาคแสดง หรือสวนขยาย วลีอาจ
ประกอบดวยคํา 1 คํา หรือคําหลายคําก็ได” 

2. หนังสืออุเทศภาษาไทย หลักภาษาไทย : เรื่องท่ีครูภาษาไทยตองรู ไดใหความหมายของกลุมคํา
ไววา 

  “กลุมคํา คือ คําหลายคําท่ีมาประกอบกัน มีความสัมพันธกัน แตไมปรากฏชัดและไม
สมบูรณถึงขั้นท่ีจะจัดเปนประโยคหรือเปนวลีได 

ดังน้ัน สรุปความหมายไดวา กลุมคําหรือวลี คือ การนําคําตั้งแต ๒ คําข้ึนไปมาเรียงตอกัน โดยไม
เกิดคําใหม มีความหมาย แตยังไมเปนประโยค  

 
2. ชนดิของกลุมคําหรอืวลี 

จากการศึกษาเก่ียวกับชนิดของคําทั้ง 7 ชนิด ไดแก  
1. คํานาม      2. คําสรรพนาม     

   3. คํากริยา      4. คําวิเศษณ     
   5. คําบุพบท      6. คําสันธานหรือคําเช่ือม   
   7. คําอุทาน  

ดังนั้น เมื่อจัดกลุมคําแลว สามารถแบงได ๗ ชนิด โดยเรียกตามชนิดของคําที่ข้ึนตนกลุมคํานั้น ๆ ดังนี ้
1. กลุมคํานามหรือนามวลี  
    เชน   โรงเรียนของเรา    เด็กทั้งหลาย 
   พอคาปลาหมึก   นักเรียนโรงเรียนวังไกลกังวล 
   สัตวปาจํานวนมาก  ลุงปานาอาปูยาตายาย 
๒. กลุมคําสรรพนามหรือสรรพนามวลี  
    เชน   พวกเราชาวไทย    พระคุณเจา    

    พวกเธอทั้งหลาย   ทานอาจารยยอด 
๓. กลุมคํากริยาหรือกริยาวลี ขึ้นตนดวยคํากริยา  
    เชน   ทํามาหากิน    เดินอยางรวดเร็ว     

    สงงานเรียบรอยแลว  ไมชอบละครเรื่องนีเ้ลย 
  

         



84                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

๔. กลุมคําวิเศษณหรือวิเศษณวลี  
    เชน   หอมช่ืนใจจังเลย    สูงลิบลิ่ว     
   เหลือเกินจริง ๆ เชียว  มากเลยทีเดียว 
   ที่สุดในโลก   มากจังเลย 
๕. กลุมคําบุพบทหรือบุพบทวลี  
    เชน   บนโตะทํางาน    ดวยนํ้าใจ 
   ใตขอบสะพาน   เหนือใตออกตก    

    ในทามกลาง 
๖. กลุมคําสันธานหรือสันธานวลี  
    เชน   ถึงอยางไรก็ตาม    ดวยเหตุผลน้ี 
   เพราะฉะนั้นแลว   หรือไมก ็
   หากมิฉะนั้นแลว 

           ๗. กลุมคําอุทานหรืออุทานวลี  
    เชน   อะไรกันนี่ !    ชางกระไรหนอ ! 
   วายตายแลว !   พระเจาชวยกลวยทอด ! 
 

3. การนํากลุมคํามาแตงประโยค   
ตามหลกัภาษาไทย เราสามารถนํากลุมคําหรือวลมีาแตงประโยค เพื่อใหมีความใจความสมบูรณ โดย

ประกอบข้ึนตามโครงสรางของประโยค ไดดังนี ้
1. ภาคประธาน เชน กลุมคํานาม กลุมคําสรรพนาม 
2. ภาคแสดง เชน กลุมคํากริยา 
3. สวนขยาย เชน กลุมคําวิเศษณ 
4. ประกอบประโยค เชน กลุมคําบุพบท กลุมคําสันธาน และกลุมคําอุทาน 

 
คํา นามวลี กริยาวล ี ประโยค 

นักเรียน จํานวนมาก ชอบเรียนวิชาศิลปะ นักเรียนจํานวนมากชอบเรียนวิชาศิลปะ 
เด็ก เด็กนอยคนน้ัน ตั้งใจเรียนมาก เด็กนอยคนน้ันต้ังใจเรียนมาก 
โรงงาน อุตสาหกรรม เพิ่มโบนัสใหแกพนักงาน 5 % โรงงานอุตสาหกรรมเพิ่มโบนัสใหแกพนักงาน 5 % 
ตลาด การคาผักผลไม เปดเวลา 01.00 น. ตลาดการคาผักผลไมเปดเวลาตี 1 
สุนัข สีดําตัวนั้น ว่ิงไลกัดแมว สุนัขสีดําตัวนั้นว่ิงไลกัดแมว 
ปลาท ู แมน้ําแมกลอง มีรสชาติอรอย ปลาทูแมน้ําแมกลองมีรสชาติอรอย 
รถ บรรทุกสินคา แลนบนถนนอยางชา ๆ  รถบรรทุกสินคาแลนบนถนนอยางชา ๆ 

 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๓ เรื่อง กระเชาสีดา                                                                                     85 
 

4. กลุมคํากับหนาที่ในประโยค 
    กลุมคําท่ีทําหนาท่ีเปนประธานในประโยค 
  1. กลุมคํานาม 
    เชน   พอคาปลาหมึกปกหลักขายปลาหมึกอยูที่ตลาดนัด    
    สัตวปาจํานวนมากอาศัยอยูในปาที่อุดมสมบูรณ 
    โรงเรียนของเราเปนโรงเรียนสีเขียว 
    เด็ก ๆ ท้ังหลายชวยกันพัฒนาโรงเรียนดวยการทําความสะอาด 
  2. กลุมคําสรรพนาม 
    เชน  พวกเราชาวไทยรวมกันทําความดีเพ่ือถวายเปนพระราชกุศล 
    พระคุณเจาจะทําวัตรเม่ือไหรครับ      
    พวกเธอท้ังหลายจงชวยกันดูแลรักษาความสะอาดของโรงเรียน   
 

    กลุมคําท่ีทําหนาท่ีเปนกริยาในประโยค        
  1. กลุมคํากริยา          
      เชน  ชาวบานที่ทํามาหากินบนเขาสูงสวนใหญเปนชาวดอย 
     นักเรียนเดินอยางรวดเร็วเมื่อครูปลอยกลับบาน     
    ผมสงงานเรียบรอยแลวเมื่อเชาน้ี   
    แกวตาไมชอบละครเร่ืองน้ีเลย 
 

    กลุมคําท่ีทําหนาท่ีประกอบประโยคเพ่ือใหใจความสมบูรณขึ้น 
  1. กลุมคําวิเศษณ      เชน อาหารรานนี้อรอยมากเลยทีเดียว    
      เขารักเธอมากเหลือเกิน 
  2. กลุมคําบุพบท       เชน แมรีบว่ิงเขาบานในทามกลางสายฝนที่ตกแรง  
      พลอยวางกับขาวไวบนโตะอาหาร  
  3. กลุมคําสันธาน      เชน ถึงอยางไรก็ตามเขาก็ตองไปใหทันวันแขง     
      เพราะเขาเปนคนสะเพรา ดวยเหตุผลน้ีงานของเขาจึงผิดพลาด 
  4. กลุมคําอุทาน       เชน วายตายแลว ! รถชนกันเสียงดังโครม   
      อะไรกันน่ี ! พวกเธอน้ําสีหกเลอะเทอะใสรูปไดอยางไร 
 

แหลงที่มา : เรียบเรียงมาจากหนังสือบรรทัดฐานภาษาไทย เลม 3 หนา 65 - 90                     
และหนังสืออุเทศภาษาไทย หลกัภาษาไทย : เรื่องที่ครูภาษาไทยตองรู หนา 93 - 101 
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ใบงานที่ 8 เรื่อง การจําแนกกลุมคําและแตงประโยค                          
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง กลุมคําหรือวลี                                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1     ใหนักเรียนนํากลุมคําท่ีอยูในกรอบสีเ่หลี่ยมไปเติมในชองวางใหสมัพันธกัน 
 

พี่ปานาอาปูยาตายาย ถามิฉะน้ัน ทามกลางขางใน 

ว่ิงออกกําลังกาย พุทโธเอย นาเวทนาจรงิ ๆ มากมายเลยทเีดียว 

ถึงอยางไรก็แลวแต พวกเราทัง้หลาย ราเรงิสนกุสนาน 
 

1. กลุมคํานาม  ไดแก................................................................................................................... 

2. กลุมคําสรรพนาม  ไดแก........................................................................................................... ........ 

3. กลุมคํากริยา  ไดแก.................................................................................................................. . 

4. กลุมคําวิเศษณ ไดแก................................................................................................................... 

5. กลุมคําบพุบท ไดแก.................................................................................................. ................. 

6. กลุมคําสันธาน ไดแก................................................................................................................... 

7. กลุมคําอุทาน ไดแก................................................................................... ................................ 

ตอนท่ี 2     ใหนักเรียนแตงประโยค โดยนํากลุมคําจากตอนท่ี 1 มาแตงประโยค อยางนอย 5 ประโยค   
      พรอมขีดเสนใตกลุมคําน้ันดวย 

ขอท่ี ประโยค 

๑.  
๒.  
๓.  
๔.  
๕.  

 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ.................................................ชั้น......... ....เลขท่ี.................. 
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ใบความรู้ที่ 8 เร่ือง ประโยคนั้นส าคัญไฉน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กระเช้าสีดา                                                                                           

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ประโยคนั้นส าคัญไฉน 
 รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 

 
 
 
 
 
 
ความหมายของประโยค 

ประโยค คือ ค าหรือกลุ่มค าที่เรียงต่อกันและมีความหมายสมบูรณ์ สามารถสื่อความได้ว่า ใคร ท า
อะไร ที่ไหน อย่างไร หรือมีสภาพอย่างไร มีความกระจ่างชัดเจนในการสื่อสารประโยคหนึ่ง ๆ ประโยค
ประกอบด้วย ๒ ส่วน ดังนี้         

1. ภาคประธาน คือ ส่วนที่เป็นผู้กระท าหรือผู้ที่แสดงอาการ เป็นค านาม ค าสรรพนาม แบ่งเป็น ๒ 
ส่วน คือ บทประธาน และบทขยายประธาน  เช่น แมว – แมวด า  บ้าน – บ้านหลังใหญ่ 

2. ภาคแสดง คือ ส่วนที่แสดงอาการของภาคประธานให้ได้ความครบถ้วนว่าแสดงอาการอย่างไร 
แบ่งเป็น ๔ ส่วน คือ บทกริยา บทขยายกริยา บทกรรม และบทขยายกรรม เช่น วิ่ง – วิ่งเร็ว   กิน – กินจุ
เหลือเกิน   ต้นไม้ – ต้นไม้ต้นนั้น   ปลา – ปลาตัวเล็ก 
 

ตัวอย่างประโยคทัว่ ๆ ไป 

ประโยค 
ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน บทขยาย กริยา บทขยาย กรรม บทขยาย 

๑. เด็กอ้วนกินเก่ง เด็ก อ้วน กิน เก่ง - - 

๒. ชาวสวนก าลังเก็บผลไม้ ชาวสวน - เก็บ ก าลัง ผลไม ้ - 

๓. คนขยันจะสอบได้คะแนนดี คน ขยัน สอบได้ จะ คะแนน ดี 

 

ประโยคพื้นฐานในภาษาไทย 
1. ประโยค 2 ส่วน คือ ประโยคที่มีส่วนประกอบ ดังนี้ 
   ประโยค 2 ส่วน  = ประธาน + กริยา 
             หรือ  = ประธาน + ขยายประธาน + กริยา + ขยายกริยา 
       (หรือมีส่วนขยายอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้) 
  ตัวอย่างเช่น 1. น้องร้องไห้ 
    2. พี่ชายตั้งใจเรียน 
    3. นกตัวนั้นบินอย่างเร็วไว 
    4. รถยนต์คันสีแดงจอดบนถนนฝั่งโน้น 
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ประโยคสามัญหรือประโยคพ้ืนฐาน ประกอบดวยสวนสําคัญ 2 สวน คือ ประธานและภาคแสดง 
  บางประโยค ประธานอาจเปนคํานามหรือคําสรรพนาม และภาคแสดงเปนคํากริยาที่เรียกวา กริยา
อกรรม (กริยาที่ไมตองการกรรม) เชน 
 

ประธาน ภาคแสดง 
คํานาม คําสรรพนาม คํากริยาอกรรม 
นักเรียน - ดีใจ 

- ฉัน ว่ิงเลน 
 

1. ประโยค 3 สวน คือ ประโยคที่มีสวนประกอบ ดังนี ้
  ประโยค 3 สวน =   ประธาน + กริยา + กรรม 
     หรือ =   ประธาน + ขยายประธาน + กริยา + กรรม + ขยายกรรม + ขยายกริยา  
                  (หรือมีสวนขยายอยางใดอยางหนึ่งก็ได) 
ตัวอยางเชน  1. นักดนตรีเลนดนตรีไดไพเราะ      
    2. คุณตาของผมนิยมรถเกา ๆ 
    3. สุนัขใหญกัดแมวตัวนั้นจนตาย 

 

ประโยค 
ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยาย
ประธาน 

กริยา กรรม ขยายกรรม ขยายกริยา 

๑. นักดนตรีเลนดนตรีไดไพเราะ นักดนตรี - เลน - ดนตรี ไดไพเราะ 

2. คุณตาของผมนิยมรถเกา ๆ คุณตา ของผม นิยม รถ เกา ๆ - 

3. สุนัขใหญกัดแมวตัวน้ันจนตาย สุนัข ใหญ กัด แมว ตัวน้ัน จนตาย 
 
หมายเหตุ   
 
 
  บางประโยค ภาคแสดงอาจมีคํานามหรือคําสรรพนามอยูหลังคํากริยาที่เรียกวา กริยาสกรรม                 
(กริยาที่ตองการกรรม) เชน 
 

ประธาน ภาคแสดง 
คํานาม คําสรรพนาม คํากริยาสกรรม คํานาม คําสรรพนาม 
ตํารวจ - จับ ผูราย - 

- เขา เตือน - ฉัน 

การวางสวนขยายกริยาไวดานหลังของตาราง เพราะตองการอธิบายใหตรงกบั
ตําแหนงของสวนประกอบของประโยค 
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  สรุปไดวา ชนิดและหนาที่ของคํา จะชวยใหแตงประโยคใหมีใจความครบสมบูรณ และมีความกระจาง
ชัดเจนในการสื่อสาร ประโยคหนึ่ง ๆ ประกอบดวย ๒ สวน คือ ภาคประธานและภาคแสดง  
 

แผนผังสรุปเรื่อง สวนประกอบของประโยค 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ประโยคอาจกลาวไดวา เปนถอยคําที่มีความเก่ียวของกันถูกตองตามระเบียบของภาษาและมี

เนื้อความท่ีสมบูรณ ประกอบดวยประธานและกริยา อาจมีกรรมหรือไมมีกรรมก็ได ซึ่งสวนประกอบของ
ประโยคนั้นจะขาดอยางใดอยางหนึ่งไมได เพราะจะทําใหใจความสมบูรณไมเพียงพอ 

 
 

เรียบเรียงจาก หนังสือบรรทัดฐานภาษาไทย เลม 3 เรื่อง ประโยค หนา 91                        
หนังสืออุเทศภาษาไทย เรื่อง ประโยค หนา 102                        

หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ เรื่อง ประโยค หนา 51 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประโยค 

ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยายประธาน กริยา กรรม ขยายกรรม ขยายกริยา 
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ใบงานที่ 9 เรื่อง การแตงประโยค 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง ประโยคน้ันสําคัญไฉน                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง     ใหนักเรียนแตงประโยค 2 สวนและประโยค 3 สวน ใหถูกตองตามหลักภาษาไทย 
 
 
 แตงประโยค 2 สวน ไดดังนี้ 

1) ……………………………………………………………………………………………………….………… 

2) .………………………………………………………………………………………………………………… 

3) ………………………………………………………………………………………………….……………… 

4) ………………………………………………………………………………………………….……………… 

5) ………………………………………………………………………………………………….……………… 

 

 
 
 แตงประโยค 2 สวน ไดดังนี้ 

1) ……………………………………………………………………………………………………….………… 

2) .………………………………………………………………………………………………………………… 

3) ………………………………………………………………………………………………….……………… 

4) ………………………………………………………………………………………………….……………… 

5) ………………………………………………………………………………………………….……………… 

 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ.................................................ชั้น......... ....เลขท่ี.............. 
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ใบความรูที่ ๙ เรือ่ง ประโยคและสวนประกอบของประโยค 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง ประโยคและสวนประกอบของประโยค 
 รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
ความหมายของประโยค 

ประโยค คือ คําหรือกลุมคําที่เรียงตอกันและมีความหมายสมบูรณ สามารถสื่อความไดวา ใคร ทํา
อะไร ที่ไหน อยางไร หรือมีสภาพอยางไร มีความกระจางชัดเจนในการสื่อสารประโยคหนึ่ง ๆ  

 
แผนผังสรุปเรื่อง สวนประกอบของประโยค 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
หลักการจําแนกสวนประกอบของประโยค มี 4 ข้ันดังนี้  

ขั้นท่ี 1 ขั้นอานทําความเขาใจประโยค  
1. อานประโยคใหเขาใจวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน อยางไร       
2. สังเกตบริบทของประโยควาประโยคนั้นมีสภาพอยางไร  
ขั้นท่ี 2 ขั้นสรางตาราง  
1. สรางตารางวิเคราะหสวนประกอบของประโยค ดังนี้ 

 

ประโยค 
ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยาย
ประธาน 

กริยา กรรม ขยาย
กรรม 

ขยาย
กริยา 

       
       
       

ประโยค 

ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยายประธาน กริยา กรรม ขยายกรรม ขยายกริยา 
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ขั้นท่ี 3 ขั้นวิเคราะหสวนประกอบของประโยค  
1. เขียนประโยคลงในชองประโยค 
2. วิเคราะหสวนประกอบของประโยค โดยการจําแนกและเขียนสวนประกอบตาง ๆ ลงในชองวางให

ถูกตองและสัมพันธกัน เชน 
 

ประโยค 
ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยาย
ประธาน 

กริยา กรรม ขยาย
กรรม 

ขยาย
กริยา 

สมปองชอบกินผลไมรสหวาน สมปอง - กิน ผลไม รสหวาน ชอบ 
มานีเปนเด็กดี มาน ี - เปน - - เด็กดี 
แมครัวคนน้ันทํากับขาวเกงมาก แมครัว คนน้ัน ทํา กับขาว - เกงมาก 

  

ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจทาน 
1. ตรวจทานสวนประกอบของประโยค        
2. ตรวจทานการเขียนสะกดคําใหถูกตอง 
ขั้นท่ี 5 ชั้นนําเสนอและประเมินผล 
1. นําเสนอผลงาน โดยใหเพือ่น ๆ ชวยดูกอน จากนั้นสงใหครูผูสอนตรวจ 
2. ตรวจสอบความถูกตองและประเมินผลใหคะแนน 

 

ตัวอยางการวิเคราะหสวนประกอบของประโยค 

ประโยค 

 

ภาคประธาน ภาคแสดง 
ประธาน ขยาย

ประธาน 
กริยา กรรม ขยาย

กรรม 
ขยายกริยา 

๑. นักดนตรีเลนดนตรีไดไพเราะ นักดนตรี - เลน - ดนตรี ไดไพเราะ 
2. คุณตาของผมนิยมรถเกา ๆ คุณตา ของผม นิยม รถ เกา ๆ - 
3. สุนัขใหญกัดแมวตัวน้ันจนตาย สุนัข ใหญ กัด แมว ตัวน้ัน จนตาย 
4. พอของฉันวิง่ในตอนเชา พอ ของฉัน วิ่ง - - ในตอนเชา 
5. แมคาตลาดนัดรีบขายผลไมใหหมด แมคา ตลาดนัด รีบขาย ผลไม - ใหหมด 
6. สุนัขตัวน้ันไลกัดแมวจนตาย สุนัข ตัวน้ัน ไล แมว - กัดจนตาย 
7. ปลาใหญกินปลาเล็กอยางดเุดือด ปลา ใหญ กิน ปลา เล็ก อยางดุเดือด 
8. ตํารวจคนน้ันจับผูรายไดยากมาก ตํารวจ คนน้ัน จับ ผูราย - ไดยากมาก 
9. ชมพูสวนน้ีมีรสหวานมาก ชมพู สวนน้ี มี - - รสหวานมาก 
10. พอลางรถยนตจนสะอาด พอ - ลาง รถยนต - จนสะอาด 
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ใบงานที่ 10 เรื่อง การจําแนกสวนประกอบของประโยค 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง ประโยคและสวนประกอบของประโยค 
 รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง     ใหนักเรียนเขียนสวนประกอบของประโยคในชองภาคประธานและภาคแสดงใหถูกตอง 
 

ประโยค 
ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยาย
ประธาน 

กริยา กรรม ขยาย 
กรรม 

ขยายกริยา 

ตัวอยาง 
คนสวนตัดตนไมที่อยูหลังบาน 
 

คนสวน - ตัด - ตนไม ที่อยูหลัง
บาน 

๑. ตํารวจคนน้ันจับผูราย       

๒. นักเรียนทําการบานสงคร ู       

๓. คุณยายกินสมตําอรอยมาก       

๔. แมวใหญว่ิงไลจับหนูเล็ก       

๕. ครูมาโรงเรียนแตเชา       

๖. สุนัขเหาคนแปลกหนา       

๗. ผูปกครองดูบุตรหลานแสดง
ละคร       

๘. นักเรียนรับประทานอาหาร
กลางวัน       

๙. ดอกมะลสิีขาวมีกลิ่นหอม       

๑๐. แมครัวทํากับขาวอรอยมาก       

 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขที่............... 
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ใบความรูที่ ๑๐ เรือ่ง หลกัการเขียนเรียงความ 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง หลักการเขียนเรียงความ 
 รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
ความหมายของเรียงความ 

หนังสือบรรทัดฐานภาษาไทย เลม 5 หนา 27 ไดใหความหมายของเรียงความไววา 
“เรียงความ หมายถึง งานเขียนที่มีการกําหนดช่ือเรื่องข้ึน เปนงานเขียนที่เปนเรื่องจริง เปน

ขอเท็จจริงหรือความรูที่ผูเขียนศึกษาคนควาจากแหลงความรูตาง ๆ  หรือจากประสบการณ มักแทรกความรูสกึ
หรือความคิดเห็นที่แปลกใหม หรืออาจเขียนใหคิด โดยใชถอยคําภาษาท่ีประณีต การใชสํานวนท่ีเหมาะสม 
และลําดับความคิดอยางสมเหตุสมผล ทั้งนี้เนื้อหาของเรียงความตองสมบูรณในตัวเอง” 
  หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย ชุด ภาษาเพ่ือชีวิต ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 หนา 107 ไดให
ความหมายของเรียงความไววา 

“เรียงความ เปนความเรียงประเภทหนึ่งที่มีรูปแบบเฉพาะ คือ มีสวนนําของเรื่อง สวนเนื้อเรื่อง และ
สวนสรุป มักใชในกรณีที่ตองการเขียนเรื่องใดเรื่องหน่ึง สวนใหญจะใหนักเรียนฝกเขียน หรือจัดประกวดตาม
วัตถุประสงค” 

 

ดังน้ัน สรุปความหมายไดวา เรียงความ คือ การนําถอยคํามาแตงเปนเรื่องราว เพ่ือใชเปนขอเขียนท่ี
แสดงความคิด ความรู ความรูสึก ความคิดเห็น และขอเสนอแนะตาง  ๆ ที่ผูเขียนถายทอดสูผูอาน โดยมี
องคประกอบ 3 สวน คือ คํานํา เนื้อเรื่อง และสรุป จึงจะเรียกวาเรียงความอยางสมบูรณ 

 
จุดประสงคในการเขียนเรียงความ   

กอนเขียนเรียงความตองวางจุดประสงคใหชัดเจนวา 
๑. เขียนเรื่องนั้น อยางไร 
๒. เขียนใหใครอาน 
๓. เขียนไปในแนวใด เชน เขียนชักจูง เขียนใหความรู เขียนแสดงความคิดเห็น 

 
รูปแบบการเขียนเรียงความ 

๑. คํานํา (ความนํา) เปนสวนเริ่มตน นําเรื่องเพ่ือเช่ือมโยงเขาสูเรื่อง ควรเขียนใหผูอานเกิดความ
สนใจ เราใจ นาติดตาม คํานําเปนยอหนาแรกและควรมียอหนาเดียว สิ่งที่ควรลีกเลี่ยงในการเขียนคํานํา ไดแก 

 1.1 ไมเขียนออกนอกเรื่อง        
 1.2 ไมควรนําเรื่องราวประวัติศาสตรที่คนรูจักดีแลวมาเขียน     

      1.3 ไมควรนําขอคิดเห็นที่กวางเกินไปมาเขียน เชน ภาษาไทยในรอบ 20 ป  
 1.4 ไมนําคํากลาวที่เปนความจริงในตัวเองอยูแลวมาเขียน เชน “เปนที่กลาวกันวา สิ่งที่แนนอน

ในชีวิตมนุษยมีอยางเดียวเทานั้น คือ ความไมแนนอน”  
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(คํานํา ความนํา  เปดเรื่อง) 

ยอหนาท่ี 1 
ยอหนาท่ี 2 
ยอหนาที่ 3 

ฯลฯ 

(สรปุ, ความสรุป, ปดเรือ่ง) 

๒. เน้ือเรื่อง เปนสวนที่แสดงสาระสาํคัญของเรื่องราว ความรู ความคิดที่ตรงกับช่ือเรื่อง มีรายละเอียด
เนื้อหาที่ครอบคลุมช่ือเรื่อง เพื่อตอบคําถามวาเปนเรื่องราวเก่ียวกับใคร อะไร ทําอะไร เมื่อใด ที่ไหน อยางไร 
เพราะเหตุใด สําคัญอยางไร เกี่ยวของกับใคร ฯลฯ อาจมีหลายยอหนา แตละยอหนามีความสัมพันธตอเน่ืองกนั 

หรืออาจกลาวไดวา เนื้อเรื่องเปนขอความท่ีตอจากคํานํา ทําหนาที่ขยายใจความของคํานําใหละเอียด  
แจมแจง แตละยอหนาจะขยายความของเรื่องตามแนวคิดที่ต้ังไว  

๓. สรุป เปนขอความยอหนาสุดทาย เปนการปดเรื่อง หรือ สรุปเนื้อหาสําคัญของเรื่อง ควรมีเพียง ๑   
ยอหนา ซึ่งอาจเปนคติสอนใจ ความประทับใจ ขอคิดแกผูอานเพ่ือใหนําไปคิดหรือปฏิบัติเม่ือมีโอกาส หรือทิ้ง
คําถามใหผูอานใครครวญตอไปโดยไมจําเปนตองเสนอขอยุติ 

 
แผนผังการจัดลําดับองคประกอบของเรียงความ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สวน เน้ือเรื่อง 

สวน คํานํา 

สวน สรุป 

ตน ตื่นเตน 

กลาง กลมกลืน 

จบ จบัใจ 
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ขั้นตอนในการเขียนเรียงความ 

๑. การกําหนดหัวเรื่อง มี ๒ ลักษณะ การกําหนดหัวเรื่องไวเรียบรอยแลว  และเลือกเขียนตามความ
สนใจ/พอใจ/มีความรูเรื่องนั้นมากที่สุด 

๒. การกําหนดขอบเขตของหัวขอเรื่อง ไมควรกวางมากเกินไปจนเขียนไมจบ ควรมีจุดมุงหมายที่
เฉพาะเจาะจง ตัวอยางหัวขอเรื่องที่กวาง “สมุนไพร” ถานํามาทําใหเฉพาะเจาะจง เปน “สมุนไพรรักษาโรค” 

๓. การรวบรวมขอมูลใชวางโครงเร่ือง ตองเปนขอมูลที่มีหลักฐานอางอิง มีเหตุผลนาเช่ือถือ โดย
พิจารณาวาหัวขอใดควรมากอน หรือมาหลัง แลวจัดเรียงลําดับ 

๔. การจัดกลุมความคิดในการวางโครงเรื่อง อาจจัดเปนพวก หมวดหมูเดียวกัน เปนหัวขอใหญ 
หัวขอยอย โดยจัดใหตอเนื่องสอดคลองกัน 

๕. วางโครงเรื่องดวยการใชหัวขอหลัก หัวขอรอง และหัวขอยอย  เชน 

                             ตัวอยาง  โครงเรื่อง สัตวเลี้ยงของฉัน 
           สวนคํานํา     : เปดเรือ่งดวยความหมายของสัตวเลี้ยง 
           สวนเน้ือเรื่อง  : ๑. รูปรางลักษณะ (ของสัตวเลี้ยงของฉัน) 
                              ๒. การเลี้ยงสัตวเลี้ยง 
                              ๓. ประโยชนของสัตวเลี้ยง 
          สวนสรุป        : ขอคิดของการเลี้ยงสัตว  
   

    (วิภา ตัณฑุลพงษ. ๒๕๕๖. เอกสารนิเทศการศึกษา แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนเขียน 
          ภาษาไทยในระดับประถมศึกษา. กรงุเทพฯ : โรงพิมพคณะรัฐมนตรีและราชกิจจานุเบกษา.) 
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ใบงานที่ 11 เรื่อง การเขียนแบบรางเรียงความ 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง หลักการเขียนเรียงความ 
 รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนแบบรางเรียงความตามหัวขอที่สนใจ พรอมตั้งช่ือเรื่อง 
 

เรียงความเรื่อง............................................................................. 
 

                                                                      
   

เปดเรื่อง ดวย................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................…………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….... 
                                                                                
       

         ยอหนาท่ี ๑.......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................. ..............................………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………..………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………............... 
         ยอหนาท่ี ๒........................................................................................................................................ 
...........................................................................................................................................................…….……. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………..……………….…
……………………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
         ยอหนาท่ี ๓............................................................................................................................. ............ 
................................................................................................ ............................................................…………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………..…….……………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………....ฯลฯ 
                                                                      
 

ปดเรื่องดวย..................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 

ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขที่...............

สวน คํานํา

สวน เนื้อเรื่อง

สวน สรุป 
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ใบความรูที่ 1๑ เรือ่ง ขั้นตอนในการเขียนเรียงความ 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 เรื่อง เรียงรอยถอยความ                               
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
  
 
 
 
 

เรียงความ คือ การนําถอยคํามาแตงเปนเรื่องราว เพื่อใชเปนขอเขียนท่ีแสดงความคิด ความรู 
ความรูสึก ความคิดเห็น และขอเสนอแนะตาง ๆ ที่ผูเขียนถายทอดสูผูอาน โดยมีองคประกอบ 3 สวน คือ    
คํานํา เน้ือเรื่อง และสรุป จึงจะเรียกวาเรียงความอยางสมบูรณ 
 
การเขียนเรียงความท่ีดี มีขั้นตอน ดังนี้ 

๑. การกําหนดหัวเรื่อง  มี ๒ ลักษณะ คือ หัวขอเรื่องที่กําหนดไวแลว และเรื่องที่เขียนตามความ
สนใจ ทั้ง ๒ ลักษณะนี้ ผูเขียนตองมีความรูเรื่องที่จะเขียนมากที่สุด ช่ือเรื่องควรครอบคลุมชัดเจน 

๒. การกําหนดขอบขายของเรื่อง แตละเรื่องตองมีรายละเอียดของแตละหัวเรื่องยอย มีการขยาย
ความอยางแจมแจง และเจาะจง 

๓. การรวบรวมขอมูลเพ่ือใชวางโครงเร่ือง ควรมีความนาเช่ือถือ และควรมีการวางเรียงลําดับเนื้อ
เรื่องกอน - หลัง แลวคัดเลือกใหตรงประเด็น จุดมุงหมายในการเขียน และความคิดหลักของเรื่องใหมากที่สุด          
โดยจัดเปนกลุมความคิด 

๔. การจัดกลุมความคิดในการวางโครงเรื่อง  โดยจัดเปนหัวขอใหญ หัวขอยอย แลวจัดลําดับ
ความคิดใหตอเนื่องสอดคลองกัน โดยใชแผนภาพโครงเรื่อง 

  
           ตัวอยาง   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

๕. การเขียนเน้ือเรื่อง ควรเขียนตามโครงเรื่องที่วางไว เขียนแตละหัวขอยางมีเหตุผล มีการลําดับ
ความสําคัญ มีการยกตัวอยาง ที่แสดงความรู ความคิด ซึ่งอาจมีหลายยอหนา แตละยอหนามีความสัมพันธ
สอดคลองกัน เขียนในประเด็นของเรื่อง ไมออกนอกลูนอกทาง 

เครื่องสําอางจากสมุนไพรไทย 

ปลอดสารเคม ี ผลตอการใช ประโยชนหลายดาน 

๑. สรางภูมิคุมกันรางกาย 
๒. ไมอันตรายตอผิวหนัง 
๓. เสรมิสรางสุขภาพจิต 

๑. ราคาถูก 
๒. ลงทุนคุมคา 
๓. สงขายตางประเทศ 

๑. ดานรางกาย 
๒. ดานจิตใจ 
๓. ดานวิชาชีพ 
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(คํานํา ความนํา  เปดเรื่อง) 

ยอหนาท่ี 1 
ยอหนาท่ี 2 
ยอหนาที่ 3 

ฯลฯ 

(สรปุ, ความสรุป, ปดเรือ่ง) 

๖. การเขียนสรุป ควรเขียนที่สรางความรูสึกตอผูอาน “ทําใหผูอานเกิดความศรัทธา ประทับใจตอ
ขอเขียน อานไมเบื่อ” การเขียนสรุปเรื่องทําไดหลายวิธี เชน การเชิญชวนใหเกิดความรวมมือ การใชหลัก
ธรรมะ สํานวน สุภาษิต บทกวี การแสดงความคิดเห็น หรือ ขอเสนอแนะปดเรื่อง 
 
 

แผนผังการจัดลําดับองคประกอบของเรียงความ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  

    (กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๓๘. หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพ้ืนฐานภาษา ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕.  
กรุงเทพฯ: โรงพมิพคุรสุภาลาดพราว) 

 
 

สวน เน้ือเรื่อง 

สวน คํานํา 

สวน สรุป 

ตน ตื่นเตน 

กลาง กลมกลืน 

จบ จบัใจ 
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ใบงานที่ 12 เรื่อง เรียงรอยถอยความ 
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง กระเชาสีดา                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 เรื่อง เรียงรอยถอยความ 
 รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง   ใหเขียนเรียงความตามหัวขอทีส่นใจ โดยใชแนวทางจากแบบรางในใบงานที่ ๑1 ใหถูกตองสมบูรณ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล..................................................ชั้น.................เลขที่............

…………………………………………………………………………………………………………..………………
…………………………………………………………………………………………...……………………………
……………………………………………………………………………..……………………………………………
……………………………………………………………..……………………………………………………………
……………………………………………..……………………………………………………………………………
……………………………..……………………………………………………………………………………………
……………..…………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………..………………
…………………………………………………………………………………………..………………………………
…………………………………………………………………………..………………………………………………
…………………………………………………………..………………………………………………………………
……………………………………………………………………..…………………….……………………………
………………………………………………………..………………………………….……………………………
…………………………………………..……………………................................................................ 
…………………………………………..……………………................................................................ 

เรียงความเรื่อง      
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เรื่องพอของฉัน 
 

             พระคุณพอยิ่งใหญหาใดเปรียบ          ถาจะเทียบคงเทียมฟานภากวาง 
 รักของพอยิ่งใหญไมจืดจาง                    ทําทุกอยางเพื่อลูกรักจักไดดี 
 
คําวา “พอ” เปนคําสั้น ๆ แตมีความหมายลึกซึ้งมีคุณคาทางดานจิตใจ  เพราะพอคือผูใหกําเนิดให

ชีวิตแกผูที่เปนลูกทุกคน   
พอของฉันช่ือนายนิรันดร จันทรเอียด อาชีพรับราชการ ครอบครัวของเราอบอุนและมีความสุขมาก 

ไมเคยมีปญหาใด ๆ ใหคนในครอบครัวตองเดือดรอน พอของฉันเปนหัวหนาครอบครัวที่มีความรับผิดชอบ เปน
เยี่ยมทั้งในฐานะสามีที่ดีของภรรยาและพอที่ดีของลูก ดังที่กลาววา “แหวนดีเพราะหัว ครอบครัวดีเพราะผูนํา”  

พอเปนคนรักครอบครัวมาก พอบอกวาความรักและความอบอุนในครอบครัวเปนสิง่ทีไ่มตองซื้อไมตอง
ลงทุน ทุกครอบครัวชวยกันทําใหเกิดข้ึนได เวลาที่วางจากหนาที่การงานของพอจึงเปนเวลาของครอบครัว        
พอคอยดูแลเอาใจใสฉันอยางใกลชิด เมื่อฉันมีปญหาคนที่อยูเคียงขางชวยเหลือฉันไดคือพอ พอเปรียบเสมือน
เทวดาประจําบานท่ีบันดาลใหความทุกขหมดไป พอพูดเสมอวาหากทุกคนในครอบครัวรูและปฏิบัติตามหนาที่
ของตนเองแลวชีวิตครอบครัวก็จะราบรื่นสงบสุข ครอบครัวดีสังคมก็จะดี และสงผลใหประเทศชาติดีตามไป
ดวย  

พอเปนแบบอยางที่ดีในการดําเนินชีวิต พอมัธยัสถรูจักใชจาย สิ่งของท่ีพอซื้อลวนเปนของท่ีมี
ประโยชน  ฉันทําตามสิ่งดี ๆ ที่พอปฏิบัติใหเห็นจนกระทั่งทุกวันน้ี มีคนพูดวา “แบบดีกวาบอก” “ตัวอยางท่ีดี
มีคายิ่งกวาคําสั่งสอน” ฉันเช่ือแลววาคําพูดน้ีเปนความจริง  ในการทํางานพอไมเคยบกพรองในหนาที่ พอบอก
เสมอวาเพื่อนรวมงานเปรียบเสมือนบุคคลในครอบครวั ที่เราตองชวยเหลือ  เสียสละ แบงปน รูจักเอาใจเขามา
ใสใจเรา พอจึงเปนที่รักใครและช่ืนชมมาโดยตลอด ในชวงที่ครอบครัวของเรามีพอเปนเส าหลักบานมีแต
ความสุข  พอยอมลําบากเหน็ดเหนื่อยเพือ่ใหลกูไดสุขสบาย ยามที่ฉันเจ็บไขไดปวยพอจะดูแลไมเคยหางสายตา
ดวยความรักความเปนหวง รักของพอเปนรักที่ยิ่งใหญ ในบั้นปลายชีวิตของพอเม่ือพอลมปวย พอพยายาม
ชวยเหลือตนเองไมทําตัวใหเปนภาระของคนในบาน ไมเคยยอทอตอความเจ็บปวย พอสอนเสมอวาหากชีวิตยัง
ไมสิ้นก็ใหดิ้นรนตอสูจนถึงที่สุด พอเปนนักสูที่ฉันยกยองและเทิดทูน เพราะพอสูจนลมหายใจสุดทายที่พอมีอยู  

ณ วันน้ีเวลาน้ี พอจากฉันและครอบครัวไปแลวอยางไมมีวันกลับ แมรางกายของพอจะดับสูญ แตคุณ
งามความดีที่พอทําไวยังคงอยู ใหครอบครัว ใหเพ่ือนรวมงานระลึกถึง ทุกวันนี้ฉันอยูในสังคมไดอยางสงางาม 
เพราะฉันเปนลูกไมที่หลนไมไกลตน ดังคําคมที่วา “ลูกจะช่ัวจะดีอยูที่พอแม”  ฉันเช่ือวาหากพอทุกคนปฏิบัติ
ไดเชนเดียวกับพอของฉัน ปญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึนในครอบครัวในสังคมท่ีเปนขาวใหเห็นอยูบอย ๆ ก็จะลด
นอยลงหรืออาจจะหมดไปในที่สุด ฉันม่ันใจวาขณะน้ีคนดี ๆ เชนพอของฉันทานจะตองสูสุคติภพแลวอยาง 
แนนอน 

 
(เด็กหญิงกีรติกานต จันทรเอียด โรงเรียนอนุบาลปตตานี สํานักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาปตตานี เขต ๑)  

 
 

ตัวอยางการเขียนเรียงความ 
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กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมที่นักเรียนคิดวาทําไดตามระดับ             

การประเมินเหลาน้ี   ระดับความสามารถ : ดีมาก คอนขางดี   ดี   พอใช   ปรับปรุง 

 

  
……………………………………………................................................................................................ 
..................................................................................................................................................
...............…………………………………………….................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 

 
           ………………………………..……………............................................................................................. 

..................................................................................................................................................

...............…………………………………………….................................................................................

.................................................................................................................................................. 
 

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก คอน

ขางดี 
ดี พอใช ปรับปรงุ 

๑ อานจับใจความสําคัญเรื่อง กระเชาสีดา ได      
๒ ตั้งคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผลได      
๓ เขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็นจากเรื่องที่อานได      
๔ พูดแสดงความรูสกึและความคิดเห็นจากเรือ่งที่ฟงและดูได      
๕ เขียนเรียงความไดถูกตองตามหลักการ      

ช่ือ : ____________________ สกุล : ________________วัน____ เดือน____________พ.ศ. _____ 

หนวยการเรียนรูที่___๓___เรื่อง  กระเชาสีดา  

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทําไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. สิ่งท่ีฉันต้ังใจจะทําใหดีขึ้นในการเรียนหนวยตอไป (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๐๓ 
 

      

 
 
 

 
 

  
 
 
 
 
 

หนวยการเรียนรูที่ ๔ 
ภาษาพัฒนาชีวติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 1 เรือ่ง ภาษาพดู ภาษาเขียน 
 หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ภาษาพูด ภาษาเขียน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
ภาษาพดูและภาษาเขียน 

ภาษาพูด หมายถึง ภาษาที่ใชสื่อสารดวยเสียง มีลักษณะใชในการพูดสนทนาท่ัวไป ภาษาพูดของไทย
มีลักษณะเดน ไดแก  

๑. การพูดซ้ํา เชน นิ่ง ๆ เฉย ๆ หนังสือหนังหา หลายสิ่งหลายอยาง 
๒. ใชคําที่ไมชัดเจน เชน อะไรตออะไร อะไรพวกนี้ 
๓. ใชคําลงทาย เชน ครับ คะ  
๔. ใชประโยคที่ไมมีประธาน เชน ทําเสร็จแลว นึกวาไมมา 
๕. ใชประโยคที่ไมมีกริยา เชน วันน้ีวันจันทร คนน้ันเพื่อนฉัน 
ภาษาเขียน หมายถึง ภาษาเขียนใชสื่อสารโดยลายลักษณอักษร เขียนบรรยายหรือพรรณนาที่

ลักษณะเครงครัดในหลักทางภาษา เรียกวา ภาษาแบบแผน  

 
 

ภาษาพูด ภาษาเขียน 
๑. เปนภาษาเฉพาะกลุมหรือเฉพาะวัย 

วัยโจ  
เจง    
แหว  

  
วัยรุน 
เยี่ยมมาก 
ผิดหวัง 

๒. เปนภาษาไทยแท คือ ภาษาชาวบาน เขาใจงาย  
ผัวเมีย 

ดาราหนัง 

 
สามี ภรรยา 
ดาราภาพยนตร 

๓. เปลี่ยนแปลงเสียงสระ-เสียงพยัญชนะ ตัดคําสั้นลง 
จิงอะปาว 

 
จริงหรือเปลา 

๔. ยืมคําภาษาตางประเทศ และตัดคําใหสั้นลง 
เวอร (Over) 

 จอย (Enjoy) 
กอบ(Coppy) 

 
เกินควร เกินกําหนด 
สนุก เพลิดเพลิน 
สําเนา ตนฉบับ   



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๐๕ 
 

      

ความแตกตางระหวางภาษาพูดกับภาษาเขียน        
การที่จะตัดสินวาคําใดเปนภาษาพูด คําใดเปนภาษาเขียน ข้ึนอยูกับกาลเทศะในการใชคํานั้น บางคํา

ใชเปนภาษาเขียนอยางเดียว บางคําใชพูดอยางเดียว แตบางคําอาจเปนทั้งภาษาพูดและภาษาเขียนก็ได     
ความแตกตางระหวางภาษาพูดกับภาษาเขียน  มีดังนี ้     

๑. ภาษาเขียนไมใชถอยคําหลายคําที่เราใชในภาษาพูดเทานั้น เชน เยอะแยะ โอโฮ     
๒. ภาษาเขียนไมมีสํานวนเปรียบเทียบ เชน ชักดาบ พลิกล็อก โดดรม     
๓. ภาษาเขียนมีการเรียบเรียงถอยคําที่สละสลวยชัดเจน       
๔. ภาษาเขียนเม่ือเขียนเสร็จเรียบรอยแลว ผูเขียนไมมีโอกาสแกไขเปลี่ยนแปลงได  

 
ตัวอยางภาษาพูดและภาษาเขียน 

 

ภาษาพูด ภาษาเขียน 
คํานาม 
                                                         หมอ 

เรือบิน 
ควาย 

 
แพทย 
เครื่องบิน 
กระบอื 

คําซอน 
                                                มือไม 

                                              ทองหยอง 

 
มือ 
ทอง 

คําสรรพนาม    
                                                   เดี๊ยน 
                                                     เคา 

 
ดิฉัน 
เขา / ฉัน 

คํากริยา  
ชักดาบ 
โดดรม 
หวัดดี 

 
ไมคืนเงิน 
ไมเขาเรียน  ไมเขาทํางาน 
สวัสด ี

คําซ้ํา                                                
ดี๊ดี 

                                               ฮอมหอม 

 
ดี  / ดีมาก 
หอมมาก 

คําลงทาย  
                                               เยอะแยะ 
                                                    ยังไง 
                                                 เทาไหร 

ทําไง 

 
มากมาย 
อยางไร 
เทาไร 
ทําอยางไร 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๓๗. ภาษาไทยระดับประถมศึกษา. กรุงเทพฯ : 
                          โรงพิมพจุฬาลงกรณลงกรณมหาวิทยาลัย. 



๑๐๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 1 เรื่อง เปรียบเทียบภาษาพูดกบัภาษาเขยีน 
 หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ภาษาพูด ภาษาเขียน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
          
 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนสืบคนเกี่ยวกับภาษาพูดและภาษาเขียน แลวเขียนเปรียบเทียบกันลงในตาราง 
 

ภาษาพดู ภาษาพดู 
ตัวอยาง 

เปนยังไงบาง 
ตัวอยาง 

เปนอยางไรบาง 
1. 
 

 

2. 
 

 

3. 
 

 

4. 
 

 

5. 
 

 

6. 
 

 

7. 
 

 

8. 
 

 

9. 
 

 

10. 
 

 

 
ชื่อ.........................................................นามสกุล....................................................ชั้น............เลขที่........... 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๐๗ 
 

      

ใบความรูที่ 2 เรือ่ง ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ิน                         
หนวยเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่น                        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
ภาษาไทยมาตรฐาน  

ภาษาไทยมาตรฐาน หมายถึง ภาษาไทยซึ่งเปนที่ยอมรับใหใชเปนภาษากลางในการติดตอสื่อสารทาง
ราชการและในการศึกษาท่ัวประเทศ  

อันที่จริงภาษาไทยกรุงเทพ ก็นับเปนอีกภาษาไทยถ่ินหนึ่งในภาคกลาง แตเนื่องจากกรุงเทพฯ มีฐานะ
เปนเมืองหลวง ภาษาไทยถ่ินกรุงเทพจึงถูกกําหนดใหเปนภาษาไทยมาตรฐาน และใชเปนภาษากลางสําหรับ
การติดตอราชการ เปนสื่อในการศึกษาและเปนภาษาที่สอนใหแกผูที่เรียนภาษาไทย  
 
ลักษณะของภาษาไทยมาตรฐาน   

ภาษาไทยมาตรฐานหรือภาษาทางการ ใชในการสื่อสารและเปนที่ยอมรับกันทั่วไป มีลักษณะดังนี้   
๑. ใชเปนภาษาราชการ ใชในโอกาสท่ีเปนทางการตาง ๆ   
๒. ใชในการเรียนการสอนในโรงเรียน  
๓. เปนภาษาที่สื่อสารมวลชนตาง ๆ ใช เชน การอานขาว การเขียนรายงาน ความรู  
๔. มีความแตกตางไปจากภาษาพูด  

 
ภาษาถ่ิน   

ภาษาถ่ิน หมายถึง ภาษายอยของภาษาไทยท่ีใชสื่อสารกันในทองถ่ินตาง ๆ ในประเทศไทย และมี
ความแตกตางกันไปตามทองถ่ิน เปนภาษาที่ใชพูดจากันในทองถ่ินตาง ๆ เพ่ือการสื่อความหมาย ความเขาใจ
กันระหวางผูคนที่อาศัยอยูตามทองถ่ินนั้น ๆ แตกตางไปจากมาตรฐานหรือภาษาที่คนสวนใหญของประเทศ
ใช     

 
ลักษณะของภาษาถ่ิน     

ภาษาถ่ินมีความเฉพาะ คือ ทั้งถอยคําและสําเนียง แสดงถึงเอกลักษณ ลักษณะความเปนอยูและวิถี
ชีวิตของผูคนในทองถ่ินของแตละภาคของประเทศไทย ซึ่งบางทีจะเรียกวา ภาษาทองถ่ิน เชน ภาษาถ่ินใต ก็มี
ภาษา สงขลา ภาษานคร ฯลฯ      

ภาษาถ่ินเปนภาษาที่สําคัญในสังคมไทย เปนภาษาที่บันทึกเรื่องราว ประสบการณ และวัฒนธรรมทุก
แขนงของทองถ่ิน เราจึงควรรักษาภาษาถ่ินทุกถิ่นไวใชใหถูกตอง เพื่อเปนสมบัติมรดกของชาติตอไป  ซึ่งภาษา
ถ่ินจะเปนภาษาพูดหรือภาษาทาทางมากกวาภาษาเขียน 

ภาษาถ่ินของไทยจะแบงตามภูมิศาสตรหรือทองถ่ินที่ผูพูดภาษาน้ันอาศัยอยูในภาคตาง ๆ แบงไดเปน  
4  ถ่ินใหญ ๆ  คือ ภาษาถิ่นกลาง ภาษาถิ่นเหนือ ภาษาถ่ินอีสาน และภาษาถิ่นใต 

          



๑๐๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ตารางเปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานกบัคําภาษาถ่ิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         
 
 
 
 
 
 
 
ประโยชนของการศกึษาภาษาถ่ิน 

ภาษาถ่ินมีประโยชนสําหรับเยาวชนท่ีเปนคนในทองถ่ินอยางยิ่ง ความรูภาษาไทยถ่ินจะชวยใหมี
ความรูความเขาใจ สามารถสืบทอดและพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินที่สืบทอดกันมาแตโบราณใหคงอยูอยาง
เหมาะสมกับสังคมปจจุบันและอนาคตได นอกจากนี้การศึกษาภาษาไทยถ่ินยังเปนประโยชนตอผูที่สนใจท่ัวไป 
เชน  

- ทําใหสามารถติดตอสื่อสารกับผูคนในทองถ่ินตาง ๆ ไดอยางถูกตองและสะดวกขึ้น   
   - ทําใหเขาใจวัฒนธรรมของทองถ่ินน้ัน ๆ ไดดียิ่งขึ้น       
   - ทําใหเขาใจความหมายของคําโบราณบางคําที่อยูในวรรณกรรมทองถ่ิน    
   - ทําใหสามารถรับรูและเขาใจบริบทแวดลอมของทองถ่ินน้ัน ๆ ไดดีอีกดวย  



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๐๙ 
 

      

ใบงานที่ 2 เรื่อง ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ิน                           
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่น                        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

         
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1    ใหนักเรียนเลือกคําทีก่ําหนดให เตมิลงในชองวางใหตรงกับภาษาถ่ิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ตอนที่ 2    ให้นักเรียนเปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานกับภาษาถ่ิน โดยการเติมค าลงในช่องว่างทั ง 5 ช่อง 

     ให้มีความหมายสัมพันธ์กัน 
 

ข้อ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคใต ้ ความหมาย 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

 
 

                  
 
 
ชื่อ.........................................................นามสกุล...................................................ชั้น............เลขท่ี........... 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๑๑ 
 

      

ใบความรูที่ 3 เรือ่ง ระดับของภาษา 
หนวยเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ระดับของภาษา 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
ระดับของภาษา  

การใชภาษาเพื่อการสื่อสารนอกจากผูใชจะคํานึงถึงการใชใหถูกตองและเหมาะสมกับสถานการณ
กาลเทศะ  สภาวะแวดลอม และสัมพันธภาพระหวางบุคคล สิ่งที่ตองคํานึงถึงอีกประการหน่ึงคือ ระดับภาษา 
ซึ่งอาจแบงภาษาเปนระดับตาง ๆ ไดหลายลักษณะ เปน 3 ระดับ ดังนี้   

คํานาม เราจะใชเฉพาะในภาษาระดับกึ่งทางการและระดับไมเปนทางการเทานั้น หากนําไปใชเปน 
เชน  โรงจํานํา > สถานธนานุเคราะห, โรงพัก > สถานีตํารวจ, หมู > สุกร, ควาย > กระบือ, หมา > สุนัข ฯลฯ 

คํากริยา คํากริยาที่แสดงระดับภาษาตาง ๆ ที่เห็นไดชัด เชน ตาย > ถึงแกกรรม เสีย ลม, กิน > ทาน 
รับประทาน บริโภค ฯลฯ 

คําวิเศษณ บางคําใชคําขยายกริยา มักใชในระดับภาษาไมเปนทางการและระดับกันเองหรืออาจใชใน
ภาระดับกึ่งราชการก็ได คําวิเศษณเหลาน้ีมักเปนมักเปนคําบอกลักษณะหรือแสดงความรูสึก เชน เปรี้ยวจี๊ด 
เย็นเจี๊ยบ ว่ิงเต็มเหยียด ฟาดเต็มเหน่ียว เยอะแยะ ฯลฯ 

 

ระดับภาษา โอกาสและสถานท่ี ลักษณะภาษาท่ีใช 
1. ภาษาระดับทางการ ๑. การเขียนหนังสอืราชการ           

๒. การประชุมทางวิชาการ     
๓. การประกาศของราชการ 
4. งานวิชาการตาง ๆ 

เปนภาษาที่มีแบบแผน 
ใชในภาษาราชการ/ทางการ เชน ประกาศ 
เอกสารทางราชการ งานวิชาการตาง ๆ 
งานวิจัย 

2. ภาษาระดับกึ่ง
ทางการ 

๑. การประชุมกลุมยอย            
๒. การประชุมในโรงเรียน    
๓. การประชุมกลุมนักศึกษา/
นักเรียน 
4. การพูดกบับุคคลทั่วไป 
5. การพูดรายงานขาว                  

ระดับภาษาลดความเปนทางการลงจาก
ระดับทางการ เนื้อหามักเปนเรื่องท่ี
เกี่ยวของกบัความรูทั่วไป และพูดรายงาน
ขาวตาง ๆ ยกเวนขาวในพระราชสํานัก
เพราะใชภาษาระดับทางการ 

3. ภาษาระดับไมเปน
ทางการ (ภาษาระดับ
กันเอง/ระดบัปาก) 

๑. สนทนากบับุคคลที่สนิทสนม 
2. การพูดในเฉพาะกลุม 
3. การสนทนาทางเฟซบุก              
4. การสนทนาในครอบครัว            
5. การสนทนาในกลุมเพื่อน 

ภาษาท่ีใชจะเปนลักษณะของ 
คําช้ีแจงหรือเปนคําที่เขาใจ 
ความหมายตรงกันระหวางกลุม 
บางคําเปนคําคะนองท่ีไมคอยสุภาพ  
เปนคําสแลง มักมีคําอุทานขานรับ 



๑๑๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
    ตัวอยาง 
 
  
๑. ระดับทางการ   - บานเมืองไทยเรา ดํารงมั่นคงมาชานาน เพราะคนไทยทุกคนมีความพรอมเพรียง 
                            อันเขมแข็ง 

- ปจจุบันประเทศไทยเกิดปญหาการทุจริตคดโกงจากนักการเมือง ซึ่งตองไดรับ    
การแกไขอยางเรงดวน 

 
2. ระดับกึ่งทางการ    - คนไทยสวนใหญเคารพผูที่อาวุโสกวา เพราะเช่ือวามีประสบการณมากอน 
   - การขนสงทางบกชากวาทางน้ํา เพราะรถติด 
 
3. ระดับไมเปนทางการ   - เทาที่พบมาคือ การทํางานของนักเรียน มีความตั้งใจเรียนและทํางานดีพอสมควร 
                                - สมศรเีธอควรตั้งใจเรียนมากกวาน้ีนะ พอแมสงใหมาเรียนไมใชใหมานัง่เลนไปวัน ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๑๓ 
 

      

ใบงานที่ 3 เรื่อง ระดบัของภาษา 
หนวยเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ระดับของภาษา 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

ระดับทางการ    ระดับกึ่งทางการ      ระดับไมเปนทางการ       

 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1    ใหนักเรียนวิเคราะหขอความตอไปนี้  แลวเลือกใสระดับภาษาใหเหมาะสม 
 
   
 
 
๑.  “ขอพระบรมเดชานุภาพแหงสมเด็จพระบุรพมหากษัตริยาธิราช คุมครองประเทศชาติและประชาชาวไทย

ใหผานพนพิบัติทั้งปวง บันดาลความสุขความมั่นคงใหบังเกิดทั่วมณฑล บันดาลความรมเย็นแกอเนกนิกรชน
ครบคามเขตขอบขัณฑสีมาประเทศไทย”   

 ....................................................................................................................................................................... 
 
๒.  “ชวงเรียนอยูในระดับมัธยมศึกษา ผูที่มีความขยันมุงมั่นจะเขามหาวิทยาลัย จะไมสนใจสิ่งแวดลอมรอบ

กายทั้งสิ้น ยกเวนสิ่งที่จะสามารถทําใหเขาสอบเขามหาวิทยาลัยได ชีวิตนักเรียนมัธยมจึงมีแตติว กีฬาไม
เลน กิจกรรมไมทํา เพราะเวลาทั้งหมดจะตองใชทองตําราอยางเดียว” 

 ....................................................................................................................................................................... 
 
๓.  “เฮย!  ใครเอาหนูตายมาโยนไวในวัดวะ  เหม็นวายรายเลย”  อีกคนหนึ่งคานวา “ขาไมเห็นมีหนูนี่หวา” 

แหงนหนาข้ึนทําจมูกยน  “ปูบุญแกคงทํากับขาวทิ้งไวจนบูดเหม็นเนาละมั้ง” 
 ....................................................................................................................................................................... 
 
๔.  “บทละครไทยเปนวรรณกรรมที่ประพันธข้ึน เพื่ออานและแสดงรูปแบบท่ีนิยมกันมาแตเดิมคือ บทละครรํา 

ตอมามีการปรับปรุงละครรําใหทันสมัยข้ึนตามความนิยมแบบตะวันตก จึงมีรูปแบบใหมเกิดข้ึน ไดแก 
ละครดึกดําบรรพ ละครพันทาง เปนตน” 

 ....................................................................................................................................................................... 
 
5. “สมชายพาพอเดินทางไปทําใบขับข่ีรถยนตที่สํานักงานขนสงจังหวัดประจวบคีรีขันธ สาขาอําเภอปราณบุรี 

เมื่อวันศุกรที่ 15 กันยายน 2563 ที่ผานมาน้ีเอง” 
 ....................................................................................................................................................................... 
 
 
 



๑๑๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ตอนท่ี 2    ใหนักเรียนเปลี่ยนคําจากภาษาไมเปนทางการตอไปน้ีใหเปนภาษาทางการใหถูกตอง 
 

ขอที่ ภาษาไมเปนทางการ ภาษาทางการ 
1 โรงหนัง  

2 ผัวเมีย  

3 ตาย  

4 รถเมล  

5 พูดโกหก  

6 งานแตง  

7 หองแอร  

8 ตีตรา  

9 แสตมป  

10 ใบขับข่ี  
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ...................................................ชั้น.............เลขท่ี............ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๑๕ 
 

      

 
 
 

 
 

 

 
การใชระดับภาษาเพื่อการส่ือสาร        
  เปนการสื่อสารในชีวิตประจําวัน ที่ตองใชระดับภาษาในการสื่อสาร โดยใชถอยคําภาษาใหถูกตอง
เหมาะสมกับระดับบุคคล โอกาส กาลเทศะ 

๑. การใชภาษาระดับทางการและระดับกึ่งทางการ คําสรรพนามที่ใชแทนตนเอง (สรรพนามบุรุษท่ี ๑)   
มักใช กระผม ผม ดิฉัน ขาพเจา คําสรรพนามที่ใชแทนผูรับสาร  (สรรพนามบุรุษที่ ๒) มักจะใช ทาน ทาน
ทั้งหลาย สวนภาษาระดับที่ไมเปนทางการและระดับกันเอง ผูสงสารจะใช สรรพนาม ผม ฉัน ดิฉัน กัน เรา หนู 
ฯลฯ หรืออาจใชคํานามแทน เชน นิด ครู หมอ แม พอ พี่ ปา ฯลฯ 

๒. คํานาม คํานามหลายคําเราใชเฉพาะในภาษาระดับกึ่งทางการ ระดับไมเปนทางการและระดับ
กันเองเทานั้น หากนําไปใชเปนภาษาระดับทางการจะตางกันออกไป เชน  

   โรงจํานํา  >  สถานธนานุเคราะห    
     โรงพัก   >  สถานีตํารวจ     
     หมู   >  สุกร      
     ควาย   >  กระบือ      
     รถเมล   >  รถประจําทาง     
     หมา   >  สุนัข  

๓. คํากริยา คํากริยาที่แสดงระดับภาษาตาง ๆ อยางเห็นไดชัด เชน ตาย อาจใช ถึงแกกรรม เสีย ลม 
กิน อาจใช รับประทาน บริโภค 

๔. คําวิเศษณ บางคําใชคําขยายกริยา มักใชในระดับภาษาไมเปนทางการและระดับกันเอง  หรืออาจ
ใชในภาระดับกึ่งราชการก็ได คําวิเศษณเหลาน้ีมักเปนมักเปนคําบอกลักษณะหรือแสดงความรูสึก เชน เปรี้ยว
จี๊ด เย็นเจี๊ยบ ว่ิงเต็มเหยียด ฟาดเต็มเหน่ียว เยอะแยะ ภาษาระดับทางการข้ึน มีใชบาง เชน เปนอันมาก มาก 
 
การเขียนบทสนทนาจากสถานการณตาง ๆ 

การสนทนา คือ การพูดคุยกัน พูดจาหารือกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันระหวาง ๒ คน หรือ
มากกวา ๒ คนก็ได 

จุดมุงหมายของการสนทนา ไดแก เพื่อความสนุกสนาน แลกเปลี่ยนความรูสึกนึกคิด  
บทสนทนา เปนการเขียนขอความที่คูสนทนา หรือสมาชิกที่รวมกลุมสนทนาจะพูดกันโดยเขียนเปน

ลายลักษณอักษร  
การที่จะเขียนบทสนทนาไดถูกตองตามจุดมุงหมายตาง  ๆ นั้น จําเปนอยางยิ่งที่จะตองทราบ

สถานการณที่ทําใหเกิดการสนทนานั้น ๆ กอน  เชน 
 
 

ใบความรูที่ 4 เรือ่ง การใชระดบัภาษาเพือ่การสื่อสาร 
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การใชระดับภาษาเพ่ือการสื่อสาร                        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๑๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

๑) แมสั่งใหลกูสาวไปเชิญปามารับประทานอาหารท่ีบานในวันอาทิตย 
๒) พอไปแจงความที่สถานีตํารวจวารถจักยานยนตรถูกขโมย 
๓) แมบาน ๒ คนไปพบกันที่ตลาดสด แลวยืนสนทนากันเรื่องของแพง 

 
ตัวอยางบทสนทนา (ภาษาระดับกันเอง) 

 
สถานการณท่ี ๑  แมบอกใหลูกสาวไปเชิญปามารบัประทานอาหารท่ีบานในวันอาทิตย 

แม :      หนอย วันน้ีหลังเลกิเรียนแลว มีกิจกรรมหลงัโรงเรยีนเลิกหรอืเปลา 
หนอย :  ไมมีคะ แมมีอะไรจะใชหนอยรึคะ 
แม :      ดีแลว ถาอยางนั้น เลิกเรียนแลวแวะบานปาดวยนะ 
หนอย :  แวะทําไมคะ แมมีธุระอะไรหรือคะ  
แม :      อาว! แวะไปเชิญปามาทานขาวกลางวันทีบ่านเราในวันอาทิตยน้ีซิจะ 
หนอย :  คะ งั้นหนูไปโรงเรียนกอนนะคะ 
แม :      ไปดีมาดีนะลูก 

 
 

                ฐะปะนีย นาครทรรพ. ๒๕๓๘. การเขยีน เอกสารประกอบการสอนภาษาไทย. กรุงเทพฯ 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๑๗ 
 

      

   
 
  
 
 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนจับคูเขียนบทสนทนาในสถานการณที่นักเรียนกําหนดข้ึนเอง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ.....................................................นามสกุล...................... .........................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 

 
 
 

 
สถานการณ 
.................................................................................................................................................... 
 
ใชภาษาระดับใด........................................................................................... 
บทสนทนา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 

ใบงานท่ี 4 เรื่อง การเขียนบทสนทนาในสถานการณตาง ๆ                      
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การใชระดับของภาษา                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๑๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
เพลงกลอมเด็ก            

เพลงกลอมเด็กหรือเพลงกลอมลูก  เปนวัฒนธรรมทองถ่ินที่สะทอนใหเห็นถึงความเช่ือและคานิยม
ของคนในทองถ่ินตาง ๆ ที่มีคุณคา แฝงขอคิด คติสอนใจ สะทอนภาพสังคม วัฒนธรรม คานิยม ความคิด 
ความเช่ือของคนในแตละทองถ่ิน แตละยุคสมัย 

ทุกชาติทุกภาษาในโลกก็จะมีบทเพลงกลอมเด็ก  สันนิษฐานวาเพลงกลอมลูกหรือเพลงกลอมเด็กมี    
วิวัฒนามาจากการเลานิทานใหเด็กฟงกอนนอน  ในลักษณะคํากลอนหรือเปนเพลงกลอมซึ่งจะเปนกลอน
ชาวบานไมมีแบบแผน จะมีเพียงแตสัมผัสคลองจอง เนื้อเรื่องจะเกี่ยวกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอม หรือเรื่องราว
ตาง ๆ ที่เกี่ยวกับชีวิตความเปนอยู ซึ่งสะทอนใหเห็นความรัก ความหวงใย 

 
ลักษณะของเพลงกลอมเด็ก  

เพลงกลอมลกูถือเปนคติชาวบานที่ใชภาษาเปนสื่อ เปนวรรณกรรมที่มกีารทองจาํและบอกเลาตกทอด
จากรุนปูรุนยาสูรุนพอรุนแม สืบทอดไปถึงรุนลูกรุนหลาน   

ความสําคัญของเพลงกลอมเด็ก เปนเพลงที่ทําใหพอแมมีความใกลชิดกับลูก โดยใชเสียงใน            
การสะทอนสอนใหติดหูกอนนอนทําใหหลับงาย  กอนนอนของเด็กเปนชวงสําคัญและการใหเด็กหลับอยางมี
ความสุข หลับสนิท เด็กก็จะมีชวงของการต่ืนที่สดช่ืน ไมรองโยเย การที่แมจะเลาอะไรใหลูกฟงหรือเอื้อนเอย
จะเปนสําเนียงหรือการเลาเรื่องราวทําใหเกิดความอบอุนและความสขุแกลูกขณะกําลังหลบัและหลบัสนิทอยาง
มีความสุข 

เพลงกลอมเด็กยังใชพัฒนาทักษะการสื่อสาร การช้ีนําอารมณ การควบคุมดูแลความสนใจของทารกที่
ยังแยกแยะเองไมได การปรับสภาพความต่ืนตัวของทารก และการปรับพฤติกรรม  

สิ่งที่สําคัญที่สุดอยางหนึ่งของเพลงกลอมเด็กคือชวยใหเด็กนอนหลับ ดวยเหตุน้ี เพลงกลอมเด็กจะเปน
เพลงเรียบงายและรองซ้ําไปซ้ํามา 

 
คุณคาของเพลงกลอมเด็ก 

1. ทําใหเด็กไดรบัความอบอุนจากพอแม ในขณะที่กําลงักลอมใหเดก็นอน 
2. เนื้อเพลงกลอมเด็กใหความรูและสะทอนใหเห็นสภาพชีวิตความเปนอยู ขนบธรรมเนียม ประเพณี 

วัฒนธรรม ความเช่ือ คานิยมตาง ๆ ของสังคมไทย 
3. เนื้อรองและทํานองเพลงกลอมเด็ก มีความไพเราะ ฟงแลวสบายใจ อบอุนใจ 
4. ใหความเพลิดเพลินใจ ยิ่งถานํ้าเสียงไพเราะ ยิ่งทําใหเกิดความเพลิดเพลินใจย่ิงขึ้น 
5. ใหแงคิด สั่งสอนคุณธรรมจริยธรรม การประพฤติตน เชน สอนเรื่องความขยัน การบานการเรือน 
6. เปนการสงเสริมการอนุรักษ และสืบทอดวัฒนธรรมทางภาษา 
 

ใบความรูที่ 5 เรือ่ง เพลงกลอมเด็ก                                    
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง เพลงกลอมเด็ก                                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๑๙ 
 

      

 
 
 

1. โยกเยก      
  โยกเยกเอย   น้ําทวมเมฆ   กระตายลอยคอ   หมาหางงอ   กอดคอโยกเยก        
 
2. จันทรเจา  
   จันทรเจา            ขอขาวขอเเกง    

   ขอเเหวนทองเเดง         ผูกมือนองขา  
     ขอชางขอมา              ใหนองขาข่ี  

ขอเกาอี้                    ใหนองขาน่ัง 
ขอเตียงตั่ง                ใหนองขานอน 
ขอละคร                  ใหนองขาดู  
ขอยายชู                   เลี้ยงนองขาเถิด  
ขอยายเกิด                เลี้ยงตัวขาเอง   

 
3. นกขมิ้น  

                เจานกขม้ินเหลืองออนเอย          คํ่าแลวจะนอนที่ตรงไหน  
     จะนอนไหนก็นอนได                      สุมทุมพุมไมก็เคยนอน  
     ลมพระพายชายพัดมาออนออน          เจาเคยจรมานอนรังเอย 
 

๔. เดือนหงาย 
             เดือนเอยเดือนหงาย             ดาวกระจายทรงกลด  
               อุมเจาข้ึนใสรถ                        วาจะพาไปชมเดือน  
               พิศแลดูดาวไป                         ดาวก็ไมงามเหมือน  
               พิศแลดูเดือน                          เหมือนนวล อุแมนา 
 
๕. คางคาว 
                     คางคาวเอย                   บินมายืดยืด 
                 คํ่าคํ่ามืดมืด                       จะไปสวนไหน 
                 จะไปสวนนอก                   เก็บมะกอกมาฝากบางเนอ 
 

               พรพิไล  เลิศวิชา.๒๕๔๑. ไมออนยอมดัดได ดั่งใจ. เชียงใหม : บริษัทธารปญญา. 
 

 
 

ตัวอยางเพลงกลอมเด็ก 



๑๒๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
  
  
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนสรุปความหมาย ความรู ความคิด และคุณคาของเพลงกลอมเด็ก  
                                                                                   
คําชี้แจง    ใหนักเรียนสรปุความหมาย ความรู ความคิด และคุณคาของเพลงกลอมเด็ก  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี............... 

ความหมาย   
    
    
    
    
    
    

สรุปความรู                  
เรื่อง เพลงกลอมเดก็ 

ความรู    
    
    
    
    
    
    

ความคิด   
    
    
    
    
    
    

คณุคา    
    
    
    
    
    
    

ใบงานที่ 5 เรื่อง การระบุความรู ความคิด และคณุคาของเพลงกลอมเด็ก             
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง เพลงกลอมเด็ก                                  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๒๑ 
 

      

 
 
 
 

 
 
 

 
เพลงรองเลนของเดก็ไทย          

แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการในการใชภาษา ที่เปนเอกลักษณเฉพาะถ่ิน ใชคําสั้น ๆ มีลักษณะคลองจอง
และอาจไมคลองจองกันบาง ถือเปนบทรอยกรองประเภทแรกที่เด็กไดยินเพลงรองเลนมีเนื้อหาที่มีจินตนาการ
ที่นักเรียนควรเรียนรูใหเขาใจ เพื่อสืบสานไวเปนมรดกไทยอันทรงคุณคาสืบไป 

 
เพลงประกอบการละเลนไทย 

การละเลนของเด็กไทยสะทอนความเปนไทย บทรองหรือเพลงประกอบการละเลนไทย สะทอนให
เห็นสภาพความเปนอยู ขนบธรรมเนียมประเพณี คานิยม และความเช่ือของคนไทยในสมัยกอนไดอยางชัดเจน     
เห็นภาพ 

เพลงประกอบการเลน ไดแก เพลงที่เด็กรองประกอบการเลน อาจจะรองเปนกลุมหรือรองทีละคน 
สลับขางกันก็ได บางทีมีตบมือใหจังหวะหรือทําทาประกอบดวย 

  
   ตัวอยางเพลงรองเลนของเด็กไทย 

 
๑. เพลง มอญซอนผา      

                มอญซอนผา          ตุกตาอยูขางหลัง     
            ไวโนนไวนี่                 ฉันจะตีกนเธอ 
 

๒. เพลง จํ้าจี้มะเขือเปราะ 
                จ้ําจี้มะเขือเปราะ                 กะเทาะหนาแวน 
            พายเรืออกแอน                   กระแทนตนกุม 
            สาวสาวหนุมหนุม                อาบนํ้าทาไหน 
            อาบนํ้าทาวัด                      เอาแปงที่ไหนผัด 
            เอากระจกที่ไหนสอง             เยี่ยม ๆ มอง ๆ นกขุนทองรองวู 

 
๓. เพลง รีรีขาวสาร  

                  รีรีขาวสาร    สองทะนานขาวเปลือก  
            เลือกทองใบลาน             เก็บเบี้ยใตถุนราน  
            คดขาวใสจาน     พานเอาคนขางหลังไว   

ใบความรูที่ 6 เรือ่ง เพลงรองเลนของเดก็ไทย                              
หนวยเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                       

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง เพลงรองเลนของเด็กไทย                            
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๒๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

๔. เพลง จ้ําจี้ผลไม  
            จ้ําจีผ้ลไม    แตงไทย แตงกวา    
  ขนุน นอยหนา     พุทรา มังคุด      
  ละมุด ลําไย     มะเฟอง มะไฟ     
  มะกรูด มะนาว     มะพราว สมโอ     
  ฟกแฟง แตงโม     ไชโยโหฮิ้ว 

 
๕. เพลง เปายิงฉุบ 
  แมจาชวยหนูดวย   หนูกินกลวยอยูบนหลงัคา     
 ตกลงมาทายาหมอง   ยี่สิบกลองก็ไมหาย      
 ไปหาหมอ หมอไมอยู    ไปหาปู ปูไปเที่ยว   
 ไปหายาย ยายตําหมาก    กระเด็นเขาปาก อรอยจริงเอย 
 
๖. เพลง งูกินหาง         

  พองู : “แมงเูอย กินน้ําบอไหน”      
  แมงู : “กินน้ําบอโสก โยกไปโยกมา” พรอมแสดงอาการสายตัวไปมา  
  พองู : “แมงเูอย กินน้ําบอไหน”      
  แมงู : “กินน้ําบอหิน บินไปบินมา” พรอมแสดงอาการบินไปบินมา  
  พองู : “แมงเูอย กินน้ําบอไหน”      
  แมงู : “กินน้ําบอทราย ยายไปยายมา” พรอมแสดงอาการสายตัวไปมา 
  พองู : “กินหัว กินหาง กินกลางตลอดตัว” 

 
๗. เพลง โพงพาง         

   โพงพางเอย ปลาเขาลอด   ปลาตาบอด เขาลอดโพงพาง   
  โพงพางเอย นกกระยางเขาลอด    เสือปลาตาบอด เขาลอดโพงพาง    
  กินปลาเปนหรอืกินปลาตาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๒๓ 
 

      

ใบงานท่ี 6 เรื่อง สรุปเรือ่งเพลงรองเลนของเด็กไทย 
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง เพลงรองเลนของเด็กไทย                            
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนสรปุความรูเกี่ยวกับเพลงรองเลนของเด็กไทย  
                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 

สรุปความรู                  
เรื่อง เพลงรองเลนของเดก็ไทย 

ตัวอยางเพลงรองเลน  
    
    
    
    
    
    

คุณคาของเพลงรองเลน 
     
     
     
     
     
     

ขอคดิ    
    
    
    
    
    
    

ความรูสึก   
    
    
    
    
    
    



๑๒๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 1. อานสํารวจเพ่ือทราบวาแบบรายการนั้นมีขอมูลใดท่ีตองการกรอกบาง 
 2. เขียนขอมูลทีละรายการจนครบ 
 3. สอบถามเจาหนาที่ หากไมเขาใจการกรอกบางรายการ 
 4. อานทบทวนอีกครั้งวากรอกแบบรายการถูกตองครบถวนหรือไม 
 5. เมื่อกรอกขอมูลสําคัญผิดพลาด เชน จํานวนเงิน อาจขีดฆาและเซ็นช่ือกํากับ 
 6. ควรเขียนดวยลายมือที่อานงาย ใหขอมูลและภาษาท่ีถูกตอง รวมทั้งไมทําใหแบบ 
     รายการเสียหาย เชน ยับ ฉีกขาด มีรอยขีดฆา 

 
 
 
 

 
 

 
การกรอกแบบรายการ   

หมายถึง การเขียนกรอกรายละเอียดตาง ๆ ลงในเอกสารแบบรายการ เพ่ือใหเอกสารนั้นสมบูรณ
ถูกตอง ตรงตามจุดประสงค ของผูจัดทําแบบรายการ 

ในการดําเนินชีวิตประจําวัน บางกรณีจําเปนตองสื่อสารกับผูอื่นกับเจาหนาที่ของหนวยงาน โดย     
การกรอกแบบรายการหรือที่เรียกท่ัวไปวา การกรอกแบบฟอรม เพื่อขอใหดําเนินการเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เชน 
การฝากเงิน การถอนเงินการสมัครเรียนตอ การสมัครงาน เปนตน  

 
แบบรายการท่ีพบในชีวิตประจําวัน แบงออกเปน ๔ ประเภท ไดแก      

1. แบบรายการที่ใชในการติดตอกับหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน เชน  ใบสมัครงาน ใบฝากเงิน-
ถอนเงิน 

๒. แบบรายการที่ผูอื่นขอความรวมมือใหกรอก เชน แบบสอบถามความนิยมของผูบริโภค 
๓. แบบรายการที่ใชภายในองคกร เชน ใบสมัครสมาชิกหองสมุด แบบขออนุญาตออกนอกพื้นที่ 
๔. แบบรายการสัญญา สัญญาเปนเอกสารท่ีมีผลผูกพันทางกฎหมาย เชน สัญญาใหเชาอาคารสถานที่ 

สัญญาซื้อขาย 
 

การกรอกแบบรายการมีแนวปฏิบัติ ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 7 เรือ่ง การกรอกแบบรายการ                                
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การกรอกแบบรายการ                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๒๕ 
 

      

เลขที่ใบสมัคร...................................               
วันทีเ่ขียนใบสมัคร............................ 

 
 
 
 
ง 
 

 
คําช้ีแจง     ใหนักเรียนสมมติตนเองวาเขาเรียนตอช้ัน ม.1 เพื่อกรอกแบบรายการตามท่ีกําหนด 
  

 

 
ใบสมัครเขาเรียนตอชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1                                                          

โรงเรียน..................................................จังหวัด..................................... 
  

คํานําหนา................ช่ือ............................................นามสกุล.............................................อายุ...........ป 
เลขประจําตัวประชาชน   -  -  -  -       
เกิดวันที่........เดือน....................... พ.ศ...............ศาสนา..............เช้ือชาติ.................สัญชาติ................. 
อยูบานเลขท่ี........ ..หมูที่.........บาน.............................. ตําบล...........................อําเภอ..........................  
จังหวัด.......................................... รหัสไปรษณีย..........................โทรศัพท............................................  
ช่ือ-สกุลบิดา..............................................อาชีพ..................................โทรศัพท....................................  
ช่ือ-สกุลมารดา...........................................อาชีพ.................................โทรศัพท....................................  
ผูสมัครสําเร็จการศึกษาจาก ช้ัน.............. โรงเรียน.................................................................................  
ตําบล.............................. อําเภอ...................................... จังหวัด..........................................................  
หลักฐานการสมัคร     ใบรับรองผลการเรียน (ปพ.7)    รูปถาย 3 x 4 ซม.  จํานวน 2 ใบ   

    สําเนาทะเบียนบาน 1 ฉบับ 
 

                   ลงช่ือ...............................................ลงช่ือผูสมัคร 
                   (..............................................)  
           ….……/…..…..../…..……                                                

 
 
 
 

 
ชื่อ.....................................................นามสกุล................................. ...............ชั้น................เลขท่ี............... 

 

ใบงานท่ี 7 เรื่อง การกรอกแบบรายการ                                  
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การกรอกแบบรายการ                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
รูปถาย      

3 x 4 ซม. 



๑๒๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
การเขียนจดหมาย           

การเขียนจดหมาย เปนการสื่อสารกับบุคคลเพ่ือแจงเรื่องราว ถามทุกขสุข หรือเลาเรื่องเหตุการณ    
ตาง ๆ  จดหมายของบุคคลสําคัญจะเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรในอนาคต และจดหมายท่ีเขียนดีมีคุณคา 
ก็อาจเปนวรรณกรรมได 

การเขียนจดหมายควรคํานึงถึงสิ่งตาง ๆ ตอไปน้ี 
๑. เขียนใหผูรับเขาใจจุดประสงคของผูเขียน 
๒. ไมเขียนนอกเรื่อง ไมรวบรัด หรือเยิ่นเยอจนเกินไป 
๓. เรียงลําดับขอความในจดหมายตามลําดับเหตุการณไมสับสน 
๔. ใชภาษาสุภาพ คําข้ึนตน และคําลงทายถูกตองเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล 
๕. ลายมือสวยงาม สะอาด อานงาย  
๖. วางรูปแบบถูกตอง สวยงาม เปนระเบียบ 

 
รูปแบบของจดหมาย 

๑. ท่ีอยูของผูเขียน อยูมุมบนขวาของหนากระดาษ โดยเริ่มเขียนจากกึ่งกลางหนากระดาษ  
๒. วันเดือนป เขียนเย้ืองท่ีอยูผูเขียนมาขางหนาเล็กนอย 
๓. คําข้ึนตน อยูดานซายหางจากขอบกระดาษประมาณ ๑ นิ้ว และเปนแนวชิดดานซายสุดของ

เน้ือความ 
๔. เน้ือความ เริ่มเขียนโดยยอหนา และควรข้ึนยอหนาใหมเมื่อข้ึนเน้ือความใหม นอกจากน้ีตอง      

เวนวรรคตอนใหถูกตองดวย  
๕. คําลงทาย อยูตรงกับวันเดือนปที่เขียน  
๖. ชื่อผูเขียน เยื้องลงมาทางขวามือ ถาเขียนจดหมายถึงบุคคลท่ีไมคุนเคย ควรวงเล็บช่ือที่เขียนเปน

ตัวบรรจงดวย ถาเปนจดหมายราชการตองบอกยศตําแหนงของผูสงดวย  
 

การเขียนหนาซองจดหมาย  
๑. ท่ีอยูของผูรับ ตองเรียงลําดับจากสวนยอยไปหาสวนใหญ ไดแก  
 -  ช่ือ - นามสกุลของผูรับ   
 -  บานเลขท่ี ซอย หรอืตําบล        

  -  ถนนและที่ตั้ง         
  -  ตําบลหรือแขวง 

 -  อําเภอหรือเขต 
 -  จังหวัดและรหัสไปรษณีย 

ใบความรูที่ ๘ เรือ่ง การเขียนจดหมาย                                   
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การเขียนจดหมาย                                 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๒๗ 
 

      

๒. ท่ีอยูของผูสง เรียงลําดับเชนเดียวกับผูรบั จะเขียนไวดานบนซายของตนเอง 
๓. คําขึ้นตน 
 -  ถาเปนจดหมายสวนตัว อาจใชคําวา “กรุณาสง” หรอื “นามผูรบั” 
 -  ถาเปนจดหมายราชการหรือจดหมายธุรกิจนิยมใช “เรียน” 
 -  จดหมายถึงพระสงฆทั่วไปใช “นมสัการ” 
๔. การติดดวงตราไปรษณียากร (แสตมป) ใหครบถวนตามราคาที่กรมไปรษณียฯ กําหนด เพราะถา

ติดไมครบ ผูรับจะถูกปรับเปน ๒ เทาของราคาแสตมปที่ขาดไป 
 

การใชคําข้ึนตน คําลงทาย และสรรพนามในการเขียนจดหมาย 
 

ผูรับ คําขึ้นตน สรรพนาม คําลงทาย 
อาจารย เรียน อาจารยประจําช้ัน 

ประถมศึกษาปที่................ 
อาจารย, ทาน ดวยความเคารพอยางสงู 
ผม, ดิฉัน 

เพื่อน ....................เพื่อนรกั เพื่อน, คุณ, เธอ รักและคิดถึง 
ผม, ดิฉัน, ฉัน 

บิดา มารดา 
ลุง ปา นา อา 
ปู ยา ตา ยาย 

ญาติผูใหญอื่น ๆ 

กราบเทา.............ที่เคารพ คุณพอ, คุณแม 
คุณปู, คุณตา, ทาน 

ดวยความเคารพอยางสงู 

หน,ู ผม, ดิฉัน 
ลูก, หลาน 

 

 

 
 
 
 
 

 

                                     

การเขียนจดหมายมีคุณคาหลายประการ ดังน้ี  
       ๑. เขียนหรือเลาเรื่องราวที่บางครั้งไมสามารถใชคําพูดได แตสามารถเขียนเปนจดหมายได  
       ๒. เขียนเรียงลําดับเรื่องและเหตุการณ เปนการบันทึกเรื่องราวและประสบการณเพื่อความทรงจํา  
       ๓. สื่อสารไดทุกสถานที่และทุกโอกาส ทัง้ในประเทศและตางประเทศ 

       ๔. ประหยัดคาใชจาย 



๑๒๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
แบบของจดหมาย 
 
                                                              สถานท่ี........................................................ 
                                                  วัน เดือน ป..................................................................... 
คําข้ึนตน................................................. 
 
                           ขอความของจดหมาย.................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
                          ....................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
. 
                                                 คําลงทาย.......................................................................... 
                                                            ช่ือผูเขียน........................................................... 
 
รูปแบบการเขียนหนาซองจดหมาย 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ช่ือและท่ีอยูของผูฝาก 
    ช่ือ...................................นามสกุล..................................... 
    บานเลขท่ี....................ถนน...................อําเภอ................. 
    จังหวัด........................รหัสไปรษณีย................................ 
 
 
 
                                          ช่ือและท่ีอยูของผูรับ 
                                     ช่ือ...................................นามสกุล..................................... 
                                      บานเลขท่ี....................ถนน...................อําเภอ................. 
                                      จังหวัด........................รหัสไปรษณีย................................ 
 

แสตมป 
(ดวงตรา     

ไปรษณียากร) 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๒๙ 
 

      

 การเขียนจดหมายถึงพ่อแม่ ผู้ปกครอง และญาติ  ควรใช้ถ้อยค าภาษาท่ีแสดงถึง     
ความเคารพและสุภาพ เขียนถูกต้องตามรูปแบบของจดหมายด้วยลายมือท่ีสวยงาม อ่านง่าย ไม่มี
รอยลบ ขูดขีดฆ่าข้อความ ใช้กระดาษและซองจดหมายท่ีเรียบร้อย สะอาด สีสุภาพ แสดงถึงการมี
มารยาทในการเขียนและการใช้จดหมาย และการจ่าหน้าซอง ควรใช้เขียนให้ชัดเจนโดยบอก
รหัสไปรษณีย์ ด้วยเลขอารบิก และปิดดวงตราไปรษณียากรให้ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 

                                          
 
 
 

 
 
 
 
 

คุณค่าของการเขียนจดหมาย  
1. ได้เขียนหรือเล่าเรื่องราวท่ีบางครั งไม่สามารถใช้ค าพูดได้ แต่สามารถเขียนเป็นจดหมายได้              
2. ภาษาท่ีใช้เขียนควรเลือกให้เหมาะสมกับระดับบุคคลและเขียนให้ถูกต้องตามรูปแบบ                          
3. การเขียนเรียงล าดับเรื่องและเหตุการณ์ เป็นการบันทึกเรื่องราวและประสบการณ์ความทรงจ า                     
4. สื่อสารได้ทุกสถานท่ีและทุกโอกาส ทั งในประเทศและต่างประเทศ 
5. ประหยัดค่าใช้จ่าย 
 

บุคคลที่สามารถ                  
เขียนจดหมายถงึได ้

- พ่อแม่                          
- ผู้ปกครอง                 
- ญาติผู้ใหญ่                          
- ลุง ป้า น้า อา 

 

การใช้ภาษา 
- ระดับภาษากึ่งทางการ 
- สุภาพ ไม่ใช้ค าหยาบ 
- มีค าขึ นต้น/ค าลงท้าย 
- เหมาะสมกับโอกาส 
- เข้าใจง่าย กระชับ                     
- ไม่ซับซ้อน 

 



๑๓๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 
คําช้ีแจง     ใหนักเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับจดหมายสวนตัว ใหถูกตองครบถวน 

 

1. จดหมาย หมายถึง....................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
2. ลักษณะของจดหมาย คือ............................................................................................................ 
 .................................................................................................................................................... 
3. แนวทางการเขียนจดหมาย ดังน้ี 

๑. ........................................................................................................................................ 
๒. ........................................................................................................................................ 
๓. ....................................................................................................................................... 
๔. ....................................................................................................................................... 

๔. เราสามารถเขียนจดหมายถึงใครไดบาง 
.......................................................................................................................................................... 
๕. การใชภาษาในจดหมายควรเปนอยางไร 
    .................................................................................................................................................... 
๖. คุณคาของการเขียนจดหมาย มีอะไรบาง 

๑. ........................................................................................................................................ 
         ๒. ………………………………………………………………………………………………………………….….…. 
         ๓. ………………………………………………………………………………………………………………….….…. 
๗. การเขียนจดหมายมีประโยชนอยางไร 
 ..................................................................................................................................................... 
  ..................................................................................................................................................... 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ...............................................ชั้น.................เลขที่............... 

 

ใบงานที่ 8 เรื่อง สรุปความรูเรือ่งการเขียนจดหมาย                          
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การเขียนจดหมาย                                 
รายวิชา พ้ืนฐานภาษาไทย  รหัส ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๓๑ 
 

      

 
 
 

 
 

 
 
 
 

การเขียนจดหมาย           
การเขียนจดหมาย เปนการสื่อสารกับบุคคลเพ่ือแจงเรื่องราว ถามทุกขสุข หรือเลาเรื่องเหตุการณ   

ตาง ๆ  จดหมายของบุคคลสําคัญจะเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรในอนาคต และจดหมายท่ีเขียนดีมีคุณคา 
ทก็อาจเปนวรรณกรรมได 

การเขียนจดหมายควรคํานึงถึงสิ่งตาง ๆ ตอไปน้ี 
๑. เขียนใหผูรับเขาใจจุดประสงคของผูเขียน 
๒. ไมเขียนนอกเรื่อง ไมรวบรัด หรือเยิ่นเยอจนเกินไป 
๓. เรียงลําดับขอความในจดหมายตามลําดับเหตุการณไมสับสน 
๔. ใชภาษาสุภาพ คําข้ึนตน และคําลงทายถูกตองเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล 
๕. ลายมือสวยงาม สะอาด อานงาย  
๖. วางรูปแบบถูกตอง สวยงาม เปนระเบียบ 
 

รูปแบบของจดหมาย 
๑. ท่ีอยูของผูเขียน อยูมุมบนขวาของหนากระดาษ โดยเริ่มเขียนจากกึ่งกลางหนากระดาษ  
๒. วันเดือนป เขียนเย้ืองท่ีอยูผูเขียนมาขางหนาเล็กนอย 
๓. คําข้ึนตน อยูดานซายหางจากขอบกระดาษประมาณ ๑ นิ้ว และเปนแนวชิดดานซายสุดของ

เน้ือความ 
๔. เน้ือความ เริ่มเขียนโดยยอหนา และควรข้ึนยอหนาใหมเมื่อข้ึนเน้ือความใหม นอกจากนี้ตอง     

เวนวรรคตอนใหถูกตองดวย  
๕. คําลงทาย อยูตรงกับวันเดือนปที่เขียน  
๖. ชื่อผูเขียน เยื้องลงมาทางขวามือ ถาเขียนจดหมายถึงบุคคลท่ีไมคุนเคย ควรวงเล็บช่ือที่เขียนเปน

ตัวบรรจงดวย ถาเปนจดหมายราชการตองบอกยศตําแหนงของผูสงดวย  
 

การเขียนหนาซองจดหมาย  
๑. ท่ีอยูของผูรับ ตองเรียงลําดับจากสวนยอยไปหาสวนใหญ ไดแก  
  -  ช่ือ - นามสกุลของผูรับ   
  -  บานเลขท่ี ซอย หรอืตําบล       

   -  ถนนและท่ีตั้ง         
   -  ตําบลหรือแขวง 

  -  อําเภอหรือเขต 
  -  จังหวัดและรหัสไปรษณีย 

ใบความรูที่ 9 เรือ่ง การเขียนจดหมายถึงพอแม ญาติ หรือผูปกครอง                
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง การเขียนจดหมายถึงพอแม ญาติ หรือผูปกครอง               
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๓๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

๒. ท่ีอยูของผูสง เรียงลําดับเชนเดียวกับผูรบั จะเขียนไวดานบนซายของตนเอง 
๓. คําขึ้นตน 
  -  ถาเปนจดหมายสวนตัว อาจใชคําวา “กรุณาสง” หรอื “นามผูรบั” 
  -  ถาเปนจดหมายราชการหรือจดหมายธุรกิจนิยมใช “เรียน” 
  -  จดหมายถึงพระสงฆทั่วไปใช “นมสัการ” 
๔. การติดดวงตราไปรษณียากร (แสตมป) ใหครบถวนตามราคาที่กรมไปรษณียฯ กําหนด เพราะถา

ติดไมครบ ผูรับจะถูกปรับเปน ๒ เทาของราคาแสตมปที่ขาดไป 
 

การใชคําข้ึนตน คําลงทาย และสรรพนามในการเขียนจดหมาย 
 

ผูรับ คําขึ้นตน สรรพนาม คําลงทาย 
อาจารย เรียน อาจารยประจําช้ัน 

ประถมศึกษาปที่................ 
อาจารย, ทาน ดวยความเคารพอยางสงู 
ผม, ดิฉัน 

เพื่อน ....................เพื่อนรกั เพื่อน, คุณ, เธอ รักและคิดถึง 
ผม, ดิฉัน, ฉัน 

บิดา มารดา 
ลุง ปา นา อา 
ปู ยา ตา ยาย 

ญาติผูใหญอื่น ๆ 

กราบเทา.............ที่เคารพ คุณพอ, คุณแม 
คุณปู, คุณตา, ทาน 

ดวยความเคารพอยางสงู 

หน,ู ผม, ดิฉัน 
ลูก, หลาน 

 

 

 
 
 

   

                                      
 
 

การเขียนจดหมายมีคุณคาหลายประการ ดังน้ี  
       ๑. เขียนหรือเลาเรื่องราวที่บางครั้งไมสามารถใชคําพูดได แตสามารถเขียนเปนจดหมายได  
       ๒. เขียนเรียงลําดับเรื่องและเหตุการณ เปนการบันทึกเรื่องราวและประสบการณเพื่อความทรงจํา  
       ๓. สื่อสารไดทุกสถานที่และทุกโอกาส ทัง้ในประเทศและตางประเทศ 
       ๔. ประหยัดคาใชจาย 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๓๓ 
 

      

แบบของจดหมาย 
 
                                                              
                                          สถานท่ี.................................................... 
                                                  วัน เดือน ป................................................................... 
คําข้ึนตน................................................. 
 
                           ขอความของจดหมาย.................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
                           ...................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
 
                                                 คําลงทาย.......................................................................... 
                                                            ช่ือผูเขียน........................................................... 
 
รูปแบบการเขียนหนาซองจดหมาย 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ช่ือและท่ีอยูของผูฝาก 
    ช่ือ...................................นามสกุล..................................... 
    บานเลขท่ี....................ถนน...................อําเภอ................. 
    จังหวัด........................รหัสไปรษณีย................................ 
 
 
 
                                           ช่ือและท่ีอยูของผูรับ 
                                      ช่ือ...................................นามสกุล..................................... 
                                      บานเลขท่ี....................ถนน...................อําเภอ................. 
                                      จังหวัด........................รหัสไปรษณีย................................ 
 

แสตมป 
(ดวงตรา     

ไปรษณียากร) 
 



๑๓๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 การเขียนจดหมายถึงพ่อแม่ ผู้ปกครอง และญาติ  ควรใช้ถ้อยค าภาษาท่ีแสดงถึง   
ความเคารพและสุภาพ เขียนถูกต้องตามรูปแบบของจดหมายด้วยลายมือท่ีสวยงาม อ่านง่าย ไม่มี
รอยลบ ขูดขีดฆ่าข้อความ ใช้กระดาษและซองจดหมายท่ีเรียบร้อย สะอาด สีสุภาพ แสดงถึงการมี
มารยาทในการเขียนและการใช้จดหมาย และการจ่าหน้าซอง ควรใช้เขียนให้ชัดเจนโดยบอก
รหัสไปรษณีย์ ด้วยเลขอารบิก และปิดดวงตราไปรษณียากรให้ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                         
 
 
 

 
 

 
 
 

บุคคลที่สามารถ                  
เขียนจดหมายถงึได้ 

- พ่อแม่                          
- ผู้ปกครอง                 
- ญาติผู้ใหญ่                          
- ลุง ป้า น้า อา 

 

การใช้ภาษา 
- ระดับภาษากึ่งทางการ 
- สุภาพ ไม่ใช้ค าหยาบ 
- มีค าขึ นต้น/ค าลงท้าย 
- เหมาะสมกับโอกาส 
- เข้าใจง่าย กระชับ                     
- ไม่ซับซ้อน 

 

คุณค่าของการเขียนจดหมาย  
1. ได้เขียนหรือเล่าเรื่องราวท่ีบางครั งไม่สามารถใช้ค าพูดได้ แต่สามารถเขียนเป็นจดหมายได้              
2. ภาษาท่ีใช้เขียนควรเลือกให้เหมาะสมกับระดับบุคคลและเขียนให้ถูกต้องตามรูปแบบ                          
3. การเขียนเรียงล าดับเรื่องและเหตุการณ์ เป็นการบันทึกเรื่องราวและประสบการณ์ความทรงจ า                     
4. ส่ือสารได้ทุกสถานท่ีและทุกโอกาส ทั งในประเทศและต่างประเทศ                                                  
5. ประหยัดค่าใช้จ่าย 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๓๕ 
 

      

 

 

 
 
 

 

 
คําช้ีแจง     ใหนักเรียนเลือกเขียนจดหมายถึงพอแม ผูปกครอง หรือญาติ ท่ีเคารพนับถือ 
        ใหถูกตองตามรูปแบบของจดหมาย 

  
 

 
 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ................... .............................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
             

 

ใบงานที่ 9 เรื่อง การเขียนจดหมายถึงพอแม ญาติ หรือผูปกครอง                 
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง การเขียนจดหมายถึงพอแม ญาติ หรือผูปกครอง               
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๓๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
การใชคําที่มีความหมายโดยตรงและโดยนัย 

คําในภาษาไทยบางคํามีหลากหลายความหมาย  คําบางคําแมมีความหมายตรงอยูแลว    
แตบางครั้งอาจนํามาใชในความหมายใหมซึ่งเปนความหมายโดยนัยการท่ีจะวาคําน้ันมีความหมาย
โดยตรงหรือโดยนัยน้ันตองพิจารณาจากคําอื่น ๆ ในประโยคหรือขอความที่อยูใกลเคียง 
 คําที่มีความหมายโดยตรง คือ คําท่ีมีความหมายอยางตรงไปตรงมาตามตัวหนังสือ ตรง
ตามเน้ือความหรือความหมายท่ีปรากฏ ในพจนานุกรม  เปนคําท่ีใชท่ัว ๆ ไปท้ังการพูดและ       
การเขียน เมื่อฟงหรืออานแลวเขาใจไดทันทีไมตองแปลความหรือตีความ 

คําที่มีความหมายโดยนัย คือ คําท่ีมีความหมายแฝงหรือมีความหมายโดยออม  ไมตรง
ตามตัวหนังสือ เมื่อฟงหรืออานแลวจะตองตีความ เปนเชิงเปรียบเทียบหรือมี ความเกี่ยวโยงกับสิ่ง
อื่น หรือมีความหมายซอนเรนอยูในคํา     
 
ตัวอยางคําที่มีความหมายโดยตรงและโดยนัย 
 

คํา ความหมายโดยตรง ความหมายโดยนัย 
ผักชีโรยหนา ผักชนิดกลิ่นหอมนิยมมาแตงอาหาร ผูที่ชอบทําอะไรความดีเพียงผิวเผิน 
ใตดิน สิ่งที่วางหรอือาศัยอยูตํ่าลงไปในดิน ไมเปดเผย ไมถูกกฎหมาย   
สวมหนากาก การนําสิง่อื่นมาปดบังใบหนา แสดงทาที่ใหเขาใจผิด 
ยกเมฆ อาการกําลังยกข้ึนดานบน การกุเรื่องข้ึนมาเอง 
นกตอ นกที่มีไวสําหรับลอนกตัวอื่น คนที่ทําหนาที่ใหผูอื่นหลงเช่ือ 
แกะดํา สัตวชนิดหนึ่งขนหยิกมีเขา ผูที่ทําไมเหมือนใคร (ทางไมดี)  
ถือหาง อาการกําลังจับ ยก หยบิ การเขาขาง สนบัสนุน 
นอกคอก อาการที่กําลังอยูดานนอก ประพฤตินอกลูนอกทาง  
แบไต อาการกําลังกางมือออก เปดเผยความลบัทีซ่อน 
ไกออน ไกที่ยังมีอายุไมมาก คนที่ไมมีประสบการณ 
คันปาก อาการที่กําลังคัน อยากพูด 
หิน แรชนิดหนึ่ง ยาก 

ใบความรูที่ 10 เรือ่ง การอธบิายความหมายโดยตรงและโดยนัย                  
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง การอธิบายความหมายโดยนัย                        
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๓๗ 
 

      

คํา ความหมายโดยตรง ความหมายโดยนัย 
กลวย  หม ู ผลไม  สัตว งาย 
ไฟเขียว สัญญาณจราจร อนุญาต   เห็นชอบ   อนุมัติ 
หนอนหนังสอื - คนที่ชอบอานหนังสือ 
แพะรับบาป - ผูที่ตกเปนผูตองหาและรับโทษแทน

ผูทําผิดจรงิ 
เรือจาง - ครู 
ดาว ดวงดาว ในระบบสรุิยะจักรวาล บุคคลที่เดนในทางใดทางหน่ึง 
ภาษาดอกไม - พูดจาสุภาพ นาฟง 
นกพิราบ นกชนิดหนึ่ง สันติภาพ 
ดาว ดวงดาว คนที่กําลังเจริญรุงเรือง, โดดเดน 
ดํา สีดํา สิ่งช่ัวราย สิ่งไมดี 
ขาว สีขาว สิ่งที่ดี สิง่ทีบ่รสิุทธ์ิ 
แกะดํา แกะที่มีขนสีดํา  คนที่แปลกแยกแตกตางจากคนอ่ืน  
เตา เตา สัตวครึ่งบกครึ่งนํ้า คนที่ทํางานชา 
กลวย ผลไมชนิดหนึง่ เมื่อสุกมีสเีหลือง งาย ๆ ไมยุงยาก 
หม ู สัตวชนิดหนึ่งมสีี่ขา ตัวอวนกลม งาย 
หิน ของแข็งที่ประกอบดวยแรชนิดเดียวหรือ

หลายชนิดรวมตัวกันอยูตามธรรมชาติ 
ยาก 

ขวากหนาม สวนที่ยื่นออกมาจากก่ิงหรือใบ อุปสรรค 
เพชร ช่ือแกวที่แข็งท่ีสุดและมีน้ําแวววาวมากกวา

พลอยอื่น ๆ 
สิ่งทีม่ีคามาก 

ตมตุน วิธีการทําอาหารใหสุก ตองใชเวลา หลอกลวง 
เกาอี ้ ที่สําหรับน่ัง มีขาและพนกัพิง ตําแหนง 
หัวโขน รูปหัวยักษ ลิง ที่ใชสวมเวลาเลนโขนหรือ

ละคร 
บทบาทหนาที ่

งูเหา ช่ืองูชนิดหนึ่ง มีพิษรายแรง คนที่เลี้ยงไมเช่ือง ชอบแวงกัด 
ปลาไหล ช่ือปลาชนิดหนึ่ง รูปรางกลมยาวและ

เคลื่อนที่คลายงู  
คนกะลอน ปลิ้นปลอน 



๑๓๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

คํา ความหมายโดยตรง ความหมายโดยนัย 
ดํา สีดํา ความช่ัวราย 
บานเลก็ บานที่มีขนาดเล็ก เมียนอย 
สุนัขจิ้งจอก ขนตามลําตัวสีเทาปนนํ้าตาล มีขนสั้น

ลักษณะคลายอานมาบรเิวณไหล  
ปากแหลม หูตัง้แหลมตรง หางเปนพวง 
เข้ียวและฟนคมมาก กลางวันมกันอนอยูใน
โพรงดิน ออกหากินในเวลากลางคืน กิน
เนื้อสัตว 

คนเจาเลห 

แพะ ช่ือสัตวเลี้ยงลูกดวยนม เปนสัตวเค้ียวเอื้อง
กีบคูขนาดกลาง ขนลําตัวหยาบสีดํา ขาว 
หรือน้ําตาล มีเขา ๑ คู 

คนบริสทุธ์ิที่ถูกใสราย 

เตา สัตวเลื้อยคลาน มีสี่ขา คอยาว ลําตัวสั้น  
มีกระดองหุม กระดองมทีั้งทีเ่ปนแผนเกล็ด
แข็งและทีเ่ปนแผนหนัง  

คนที่ทํางานชา 

กา - ช่ือสัตวปกชนิดหนึ่ง ขนสีดํา 
- ภาชนะสําหรบัใสน้ํารอน 
- การทําเครื่องหมายกากบาท 

คนตอยตํ่า คนจน 

หงส นกในนิยายถือวาเปนนกในตระกูลสูง คนสูงศักดิ์ คนฐานะร่ํารวย 
ลิง ช่ือสัตวเลี้ยงลูกดวยนม ลักษณะคลายคน 

แขนขายาว ตีนหนาและตีนหลังใชจบัเกาะ
ได วองไว ชอบหอยโหนบนตนไม 

คนซุกซน 

กาฝาก ช่ือพืชชนิดหนึ่งที่อาศัยเกาะอยูตามตนไม
ดูดสารอาหารทีจ่ากพรรณไมที่อาศัยอยู 

คนที่ชอบพึ่งพงิอาศัยคนอื่น แตไมทํา
ประโยชน 

แกง กับขาวประเภททีเ่ปนนํ้า มีช่ือตาง ๆ  
ตามวิธีปรุงและเครือ่งปรุง เชน แกงจืด 
แกงเผ็ด แกงสม 

โกหก หลอกใหเช่ือ 

กิน รับประทาน ฉอราษฎรบังหลวงหรือคอรปัชัน  
เชน กินงบประมาณแผนดิน นั่งกินที่  

นกขมิ้น ช่ือนกชนิดหน่ึง ตัวเทานกเอี้ยง มหีลายสี 
เชน เหลอืง แดง ฟา 

คนเรรอน ไมมีที่อยูอาศัยเปนหลัก
แหลง 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๓๙ 
 

      

คํา ความหมายโดยตรง ความหมายโดยนัย 
นกพิราบ ช่ือนกขนาดกลาง รปูรางคลายนกเขา 

แตขนาดใหญกวา สวนใหญตัวสเีทาอมฟา 
อาศัยอยูเปนฝูง ทํารังแบบงาย ๆ ตามซอก
อาคารดวยกิ่งไมขนาดเล็ก 

คนสงสาร แตถาเปนพริาบขาว จะ
หมายถึงสันติภาพ 

 
ตัวอยางการใชคําที่มีความหมายโดยนัย 

๑. งานช้ินน้ีเปนงานกลวย ๆ สําหรับฉัน 
    (คําวา “กลวย” ในท่ีน้ีมีความหมายโดยนัยวา งายมาก) 
๒. เด็กคนน้ีเปนเด็กหัวออนจึงถูกชักจูงจากเพื่อนคนอื่นไดโดยงาย 
    (คําวา “หัวออน” ในท่ีน้ีมีความหมายโดยนัยวา วางายสอนงาย) 
๓. สุดาแตงตัวดวยเส้ือผาฉูดฉาด เหมือนกาคาบพริก 
    (คําวา “กาคาบพริก” ในท่ีน้ีมีความหมายโดยนัยวาคนผิวดําแตงตัวดวยเสื้อผาสีแดง) 
 

กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๔๑. คูมือการสอนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาท่ี ๕ – ๖ .กรุงเพทฯ :        
โรงพิมพองคการคาคุรสุภา 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานท่ี 10 เรื่อง การอธิบายความหมายโดยนัย                            
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง การอธิบายความหมายโดยนัย                         
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 

 

   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๔๑ 
 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

  
 
 

ชื่อ....................................................นามสกลุ................... .............................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 
 



๑๔๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 
 
การวิเคราะหเรือ่งทีฟ่งและดู 

ประเภทเรื่องท่ีฟงและดู ในชีวิตประจําวัน ซึ่งอาจสรุปประเภทได ดังนี้ 
1.  สื่อโฆษณา จะเปนการสื่อใหคลอยตาม อาจไมสมเหตุสมผล ผูฟงตองพิจารณาไตรตรองกอนซื้อ

 2.  สื่อเพื่อความบันเทิง เชน เพลง, เรื่องเลา ซึ่งอาจมีการแสดงประกอบดวย ผูฟง/ดูตองระมัดระวัง      
ใชวิจารณญาณประกอบการตัดสินใจกอนท่ีจะซื้อหรือทําตาม  

3.  ขาวสาร ผูฟง/ดู ตองรูจักแหลงขาว ผูนําเสนอขาว การจับประเด็น ความมีเหตุมีผล รูจัก
เปรียบเทียบเน้ือหาจากที่มาของขาวหลาย ๆ แหง เปนตน 

4. ปาฐกถา เนื้อหาประเภทนี้ผูฟงตองมีสมาธิเพื่อจับประเด็นสําคัญใหได และกอนตัดสินใจเช่ือหรือ
นําขอมูลสวนใดไปใชประโยชนตองมีความรูพื้นฐานในเรื่องนั้น ๆ อยูบาง 

5.  สุนทรพจน สื่อประเภทน้ีสวนใหญจะไมยาว และมีใจความที่เขาใจงาย ชัดเจน แตผูฟงจะตองรูจัก
กลั่นกรองสิ่งที่ดีไปเปนแนวทางในการปฏิบัติ 
 
แนวทางการฟงและดูอยางสรางสรรค  

1.  เขาใจความหมายของคํา สํานวนประโยคและขอความที่บรรยายหรืออธิบาย 
2.  เขาใจลักษณะของขอความวามีใจความสําคัญของเรื่อง ที่เปนความคิดหลัก ซึ่งมักตรงกับหัวขอ

เรื่อง  
3.  รูจักประเภทของเรื่องที่ฟงและดู ตองแยกขอเท็จจริง ขอคิดเห็นของเรื่อง/ขาว  
4.  ตีความในเรื่องไดตรงตามจุดประสงคของผูเลา/ผูเขียน บางคนตองการใหความรู บางคนตองการ

โนมนาวใจ ผูฟงและดูตองรูจุดประสงคของเรื่องใหได เพื่อจะไดจับใจความสําคัญได 
5.  ตั้งใจฟงและดูใหตลอดเรื่อง พยายามทําความเขาใจใหตลอดเรื่อง ยิ่งเรื่องยาวสลับซับซอนยิ่งตอง

ตั้งใจเปนพิเศษและพยายามจับประเด็นหัวเรื่อง  
6.  สรุปใจความสําคัญ ข้ันสุดทายของการฟงและดูเพื่อจับใจความสําคัญก็คือสรุปใหไดวา เรื่องอะไร 

ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไร อยางไร  
 
การสรปุการฟงและการด ู

- รูจุดมุงหมายของสารท่ีดูและฟงนั้น        
- รับฟงและดูอยางตั้งใจและทําความเขาใจ       
- รูจักสรุปและเลือกนําไปใชประโยชน 

 
กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๓๘. หนังสือเรียนภาษาไทยชุดพ้ืนฐานภาษาชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕.  

          กรุงเทพฯ : โรงพิมพองคการคาคุรุสภา. 

ใบความรูที่ 11 เรือ่ง การวิเคราะหเรือ่งทีฟ่งและดจูากสื่อตาง ๆ                   
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง การวิเคราะหเรื่องท่ีฟงและดูจากสื่อตาง ๆ                  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๔๓ 
 

      

ชื่อโฆษณา
............................................................
............................................................

โฆษณานาสนใจซ้ือสินคาหรือไม เพราะอะไร
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

โฆษณานี้ขายเกี่ยวกับอะไร
..........................................................
..........................................................

การใชภาษาเปนอยางไร
............................................................
............................................................

โฆษณานาเชื่อถือหรอืไม เพราะอะไร
.................................................................
.................................................................
........................................................... 

ขอคดิที่ไดรบัคอือะไร
............................................................
............................................................
............................................................

ใบงานที่ 11 เรื่อง การวิเคราะหเรือ่งทีฟ่งและดูจากสื่อตาง ๆ                     
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง การวิเคราะหเรื่องท่ีฟงและดูจากสื่อตาง ๆ                  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนฟงและดูโฆษณาจากสื่อตาง ๆ ท่ีสนใจ 1 เรื่อง และวิเคราะหตามหัวขอ 
             ท่ีกําหนดให 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 

 
 
      

 
 

 



๑๔๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 

ชื่อ.....................................................นามสกุล...................................................ชั้น...... ...........เลขที่
............... 

 
 

 
ความหมายของคําอุทาน 

คําอุทาน  หมายถึง  คําท่ีเปลงออกมาเพื่อแสดงอารมณและความรูสึกตาง ๆ ของผูพูด 
อุทานบอกอาการ คือ คําท่ีบอกอารมณหรือความรูสึกตาง ๆ ของผูพูด  คําอุทานชนิดน้ีมัก

อยูหนาประโยค และมีเครื่องหมายอัศเจรีย  ( ! )  กํากับอยูทายคําอุทาน  แบงเปน 
๑.  อาการรองเรียกหรือบอกใหรูตัว     เชน  น่ีแนะ !   เฮย !      โวย ! 
๒.  อาการโกรธเคือง                  เชน  ดูดู !       ชะๆ  !    ชิๆ ! 
๓.  อาการประหลาดใจหรือตกใจ       เชน  เอะ !      วาย !      แมเจาโวย !    
๔ . อาการสงสารหรือปลอบโยน         เชน  อนิจจา !  พุธโธ !    
๕ . อาการเขาใจหรือรับรู                เชน  เออ !      เออนะ !   ออ !    
๖.  อาการเจ็บปวด                       เชน  โอย !      โอย !    
๗.  อาการจากสิ่งธรรมชาติ              เชน  ตูม !       โครม !    เปรี้ยง !    

อานและสังเกตประโยคตอไปนี้ 

ประโยค คําอุทาน ชนิดของคําอุทาน 
๑. เอะ ! หนังสือฉันหายไปไหน เอะ ! แสดงความสงสัย 
๒. ไชโย ! ทําการบานเสร็จแลว ไชโย ! แสดงความดีใจ 
๓. โอย ! เจ็บจังเลย โอย ! แสดงความเจ็บปวด 
๔. โธ ! นาสงสารจริง โธ ! แสดงความสงสาร 
๕. โอโฮ ! วันน้ีเธอมาโรงเรียนแตเชาเลยนะ โอโฮ ! แสดงความแปลกใจ 

 
        กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๓๘. หนังสือเรียนภาษาไทยชุดพ้ืนฐานภาษาชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

กรุงเทพฯ : โรงพิมพองคการคาคุรุสภา. 
 
 
 

ใบความรูที่ 1๒ เรือ่ง คําอุทาน                                       
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 เรื่อง คําอุทาน                                     

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๔๕ 
 

      

 
 
 
 
 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนเติมคําอุทานท่ีเหมาะสมกับประโยคท่ีกําหนดให และบอกความรูสึก 
 ของคําอุทานน้ันใหถูกตอง 

 
ประโยค อารมณความรูสึก 

ตัวอยาง 
..............กระเปาใบน้ีเปนของนองเองหรือจะ 
..............มีดบาดมือ เลือดไหลหยดต๋ิง ๆ เลย 
..............โลงอกไปที ทํางานเสร็จแลว 
..............อยาทํารายกันแบบน้ีอีกนะ เรากลัวมาก 
..............ตายแลว ไมนาเกิดเร่ืองแบบน้ีเลย 
..............คําตอบเปนแบบน้ีน่ีเอง คิดต้ังนานกวาจะออก 
..............ตองแกไขงานอีกแลวเหรอน่ี เหน่ือยใจจงั 
..............ไมนาเกิดเหตุการณแบบน้ีเลย เสียใจดวยนะ 
..............ทําไมตึกรามบานชองใหญโตมโหฬารอยางน้ีนะ 
..............ในท่ีสดุ ฉันก็ทําการบานเสร็จแลวจา 

 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 

 
 

ใหนักเรียนแตงประโยคท่ีมีคําอุทานแสดงอารมณความรูสึก จํานวน ๕ ประโยค 
๑.                     
๒.                                          
๓.                                        
๔.                                       
๕.                     
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล.................... ............................ชั้น.................เลขท่ี..............  

ใบงานที่ 1๒ เรื่อง คําอุทาน                                         
หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิต                                     
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 เรื่อง คําอุทาน                                     

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๔๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล................................................ชั้น.................เลขท่ี..............  

 
 

 
กาเครื่องหมาย  ในช่องระดับความสามารถของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้ตามระดับ             

การประเมินเหล่านี   ระดับความสามารถ : ดีมาก ค่อนข้างดี   ดี   พอใช้   ปรับปรุง 

 

 

……………………………………………................................................................................................  
............................................................................................................................. .....................
...............…………………………………………….............................................................................. ...
............................................................................................................................. ..................... 
 

      
............................................................................................................................. .....................
...............…………………………………………….............................................................................. ...
............................................................................................................................. ..................... 
.......................................................................................................... ........................................ 

ที ่ รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก ค่อน

ข้างดี 
ดี พอใช้ ปรับปรุง 

๑ จ าแนกภาษาพูดและภาษาเขียนได้      
๒ ใช้ระดับภาษาได้ถูกต้อง      
๓ เขียนอธิบายคุณค่าของเพลงกล่อมเด็กได้      
๔ เขียนจดหมายถึงพ่อแม่ ญาติ หรือผู้ปกครองได้      
๕ วิเคราะห์เรื่องที่ฟังและดูอย่างมีเหตุผลได้      

ชื่อ : ___________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ. ____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่___๔___เรื่อง  ภาษาพัฒนาชีวิต  

 

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง 

2. สิ่งที่ฉันยังไม่เข้าใจ / ยังท าได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 

3. สิ่งที่ฉันตั้งใจจะท าให้ดีขึ้นในการเรียนหน่วยต่อไป (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 



หนวยการเรียนรูที่ ๔ เรื่อง ภาษาพัฒนาชีวิติ                                                                        ๑๔๗ 
 

      

 

ช่ือ : ___________________ สกลุ : __________________วัน____ เดือน_____________ พ.ศ. _____ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

บันทึกการเรียนรู (Learning logs) บัน

สิ่งหนึ่งที่ฉันไดเรียนรูจากการเรียนวิชานี้ในปลายภาคเรียน คือ ...................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

ฉันนาจะเรยีนรูไดดีกวานีห้าก ...................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

สิ่งท่ีฉันอยากจะบอกคณุครู คอื ................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
..

สิ่งท่ีฉันควรปรบัปรุงตัวเองใหดีขึ้น คือ .......................................................................... 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

ปญหาในการเรียนของฉัน คอื ..................................................................................... 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 



๑๔๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

  
 
 
 
 

หนวยการเรียนรูที่ ๕ 
วิชาเหมือนสนิคา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๔๙ 
 

 

การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11 

ใบความรูที่ 1 เรือ่ง การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11            
หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11           
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทรอยกรอง  เปนบทประพันธที่ผูแตงคิดประดิษฐเรียบเรียงถอยคํา แตละวรรค แตละบท อยาง
ประณีตบรรจงตามลักษณะกฎเกณฑของฉันทลักษณ ทําใหเกิดเสียง จังหวะ ลีลาที่งดงาม เกิดความไพเร าะ
เพลิดเพลินไปกับน้ําเสียงและเนื้อหาของเรื่องนั้น ๆ 

การอานบทรอยกรอง โดยทั่วไปแบงไดเปน 3 แบบ คือ อานแบบธรรมดา อานแบบเจรจา และอาน
แบบทํานองเสนาะ ทั้งนี้เพ่ือใหเขาใจการอานบทรอยกรองอยางลึกซึ้ง 
 

 
สําหรับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ไดเลือกใหนักเรียนอาน 2 แบบ ดังนี้ 
1. อานออกเสียงปกติ คือ การอานออกเสียงปกติเหมือนกับการอานบทรอยแกวทั่วไป  แตจะมี       

การเวนวรรคและเนนจังหวะกี่สัมผัสตามบทรอยกรองแตละประเภท ซึ่งแตกตางกัน    
2. อานออกเสียงเปนทํานอง คือ การอานใหมีสําเนียงเสียงที่สูง ต่ํา หนัก เบา ยาว สั้น เอื้อนเสียงและ

เนนสัมผัสใหชัดเจน ไพเราะ เสียงเปนกังวาน แสดงอารมณตามเน้ือหาของบทรอยกรอง  
 

 
 
 
    

              
 

                   
 

    
              

 
                   
 

วิธีการอานมี 2 วิธี ดังน้ี 

แผนผังกาพยยานี 11 

บทท่ี 1 
บาทโท 

บาทเอก 

บาทโท 
บทท่ี 2 

บาทเอก 



๑๕๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

       ดวยธรรม / น้ันเทียมเทา //     แตใครเลา / ท่ีครอบงํา // 
เอาเปรียบ / และเหยียบย่ํา //           มวลชีวิต / จนผิดไป // 
ในนํ้า / ทุกหยดนํ้า //       หรือใชนํ้า / เฉพาะใคร // 
ลมแดด / หรือดินใด //     ลวนสมบัติ / อันเปนกลาง // 

      ปลาสรอย / ลอยลองชล //  วายเวียนวน / ปนกันไป //       
เหมือนสรอย / ทรงทรามวัย //   ไมเห็นเจา / เศราบวาย // 
          (กาพยเหเรือ : เจาฟาธรรมธิเบศร) 

       กาพยยา / นีลํานํา //               สิบเอ็ดคํา / จําอยาคลาย // 
วรรคหนา / หาคําหมาย //                วรรคหลังหก / ยกแสดง //  
ครุ / ลหุน้ัน //                               ไมสําคัญ / อยาระแวง // 
สัมผัส / ตองจัดแจง //                     ใหถูกตอง /ตามวิธี // 

                 (หลักภาษาไทย : กําชัย ทองหลอ) 

การอานกาพยยานี ๑๑ 
กาพยยานี ๑๑ เปนคําประพันธไทย ประเภทกาพยที่กวีนิยมแตงมากที่สุด มีรูปแบบดังนี้ บทหน่ึงมี     

2 บาท เรียกวา บาทเอกและบาทโท บาทละ ๑๑ คํา วรรคหนามี ๕ คํา แบงการอานได ๒/๓ วรรคหลัง ๖ คํา 
แบงจังหวะการอานได ๓/๓ 

 
ตัวอยางการแบงจังหวะการอานกาพยยานี 11 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                    (เพลงไทยของคนทุกข : ไพวรินทร ขาวงาม) 
 

การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11 ในแตละครั้ง ควรศึกษาบทรอยกรองนั้นกอน 
เพื่อใหสามารถอานไดถูกตอง ดงันี้  
 
 
 
 
 

1. หาคําศัพทยากในบทรอยกรอง ตองศึกษาคําอานและความหมายใหเขาใจกอน            
2. สังเกตรูปแบบของบทรอยกรอง ตองศึกษาประเภทของบทรอยกรอง จํานวนคําในวรรค           
3. แบงจังหวะการอาน ตองศึกษาจังหวะการอานของบทรอยกรองประเภทนั้น ๆ เพราะบทรอยกรอง
ถามี 5 คํา ใหแบงเปน 2/3    ถามี 6 คํา ใหอานเปน 3/3  จึงจะลงตัว   



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๕๑ 
 

 

การอานบทรอยกรองควรปฏิบัติ ดังนี้ 
1. รูลักษณะและจังหวะการอานของบทรอยกรองแตละชนิด เชน กลอนสี่ กลอนแปด โคลง ฉันท และ

กาพยยานี 11 ซึ่งเปนคําประพันธที่ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ไดศึกษาเรียนรู 
ตัวอยางคําประพันธประเภทกาพยยานีที่ควรรูจัก ไดแก 

- กาพยยานี เรื่อง วิชาเหมือนสินคา 
- กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน 

2. ออกเสียงคําใหถูกตองชัดเจนตามอักขรวิธี โดยเฉพาะตัว ร ล และคําควบกล้ํา เพื่อไมใหความหมาย
คลาดเคลื่อน เชน รวยระริน เลื่อนลอย เรื่อยเรื่อย โลดแลน เควงควาง กรีดกราย โปรยปราย พลับพลึง ฯลฯ 

3. รูวิธีอาน ดังนี้ 
  3.1) เนนเสียงคําที่เปนสัมผัสบังคับใหชัดเจนและตองทอดเสียงคําสัมผัสระหวางบทใหยาวกว า

ปรกติ เนนเสียงคํา เชน ไหล – ไพร   กวาง – ทาง    ทาง – ราง  และทอดเสียงคํา  ชลาลัย – อาศัย 
  3.2) ออกเสียงใหสูงและดังกองในคําที่มีเสียงวรรณยุกตจัตวา เชน ไหว – สมัย 
  3.3) ไมเอื้อนเสียงคําท่ีมีสระเสียงสั้นและเสียงเบา เชน เลาะ แหลง สัก อับ 
  3.4) อานเสียงเบาและรวบเสียงคําที่มี 2 พยางค ในคําที่ฉันทลักษณบังคับใหออกเสียงเพียง           

1 พยางค โดยใหเสียงตกที่พยางคหลัง เชน สําราญ ชโลม สนิท       
    3.5) ตองเอื้อนเสียงและทอดจังหวะใหชาลงเมื่อจบบท 

4. เขาใจความหมายของคําศัพท เพื่อถอดความและจับใจความสําคัญได 
 

หลักสําคัญในการอานออกเสียงบทรอยกรอง       
  1. อานออกเสียงใหชัดเจนและถูกตองตามอักขรวิธี      
  2. อานเวนจังหวะวรรคตอนใหถูกตองตามลักษณะของบทรอยกรองแตละประเภท รูจักทอดจังหวะ 
เอ้ือนเสียง หรือหลบเสียง          
  3. น้ําเสียงชัดเจน นุมนวลนาฟง เสียงไมเบาหรือดังมากจนเกินไป    
  4. เนนเสียงแสดงอารมณใหเปนไปตามเน้ือเรื่อง เชน รัก ราเริง โกรธ เศรา โดยใชน้ําเสียงใหเขากับ
สถานการณนั้น ๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

วิชาเหมือนสินคา                      อันมีคาอยูเมืองไกล 
ตองยากลําบากไป                     จึงจะไดสินคามา 
จงต้ังเอากายเจา                         เปนสําเภาอันโสภา 
ความเพียรเปนโยธา             แขนซายขวาเปนเสาใบ 
น้ิวเปนสายระยาง                  สองเทาตางสมอใหญ 
ปากเปนนายงานไป               อัชฌาสัยเปนเสบียง 
สติเปนหางเสือ                      ถือทายเรือไวใหเท่ียง 
ถือไวอยาใหเอียง                   ตัดแลนเลี่ยงขามคงคา 
ปญญาเปนกลองแกว              สองดูแถวแนวหินผา 
เจาจงเอาหูตา                         เปนลาตาฟงดูลม 
ข้ีเกียจคือปลาราย                 จะทําลายใหเรือจม 
เอาใจเปนปนคม                    ยิงระดมใหจมไป 
จึงจะไดสินคามา                     คือวิชาอันพิสมัย 
จงหมั่นม่ันหมายใจ                อยาไดครานการวิชา 
 
         จากหนังสอืวรรณคดีลํานํา      
       ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 หนา 43 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11              
หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานออกเสียงบทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11            
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

วิชาเหมือนสินคา 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนขีดเครื่องหมาย / (วรรคเล็ก) และ // (วรรคใหญ)  แบงจังหวะการอาน   
      แลวรวมกันฝกอานออกเสียงบทรอยกรองกาพยยานี 11                                         
                                                                    
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๕๓ 
 

 

ใบความรูที่ 2 เรือ่ง การอธิบายความหมายของคํา ประโยค และขอความ 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอธิบายความหมายของคํา ประโยค และขอความ            
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

คํา คือ เสียงที่เปลงออกมาครั้งหนึ่ง ๆ ดวยการพูดหรือตัวหนังสือที่เขียนข้ึน มีความหมายในตัวเอง ซึ่ง
จะมีกี่พยางคก็ได เชน มะละกอ ทะเล กบ แมลง สินคา โยธา ตะกรา ฯลฯ    
  ความหมายของคํามีอยู 2 แบบ ไดแก ความหมายโดยตรงของคํา และความหมายโดยนัย (ซึ่งอาจ
เรียกวาความหมายเปรียบเทียบหรือความหมายแฝงก็ได) 

ประโยค คือ ถอยคําที่มีความเกี่ยวของกันถูกตองตามระเบียบของภาษาและมีเนื้อความบริบูรณ 
ขอความ คือ เนื้อความตอนหนึ่ง ๆ หรือใจความสั้น ๆ ของเรื่องใดเรื่องหน่ึง 

 

 
 

การอธิบายความหมายของคํา เปนการอธิบายความหมายของคําศัพทในบทเรียน หรือจากเรื่องที่อาน 
โดยผูอานจะตองอานเรื่องนั้นต้ังแตตนจนจบ แลวคนหาคําที่ไมเขาใจ จากนั้นขีดเสนใตคําเหลาน้ันไว แลวหา
ความหมายจากพจนานุกรม หรือสังเกตจากบริบทแวดลอมในประโยค 
  
  ตัวอยาง 

 

     ฝกอานจับใจความ  พรอมคิดตามและจดจํา  
    ความคิดลิขิตคํา    ผานการพูดและการเขียน 
   

 
คําศัพท คือ ลิขิต            

   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ไดใหความหมายของคําวา ลิขิต ไววา   
(๑) น. หนังสือ , จดหมาย, (นิยมใชเฉพาะจดหมายของพระสงฆ), หากเปนจดหมายของสมเด็จ

พระสังฆราช ใชวา พระลิขิต. (ป., ส.)          
(๒) ก. เขียน, กําหนด, เชน พระพรหมไดลิขิตชีวิตไวแลว. (ป., ส.) 
สรุป  จากบริบทที่สังเกตได คือ คําวา “ลิขิต” หมายถึง เขียน เพราะเปนข้ันตอนท่ีตอจากการคิดแลว

จึงเปนการพูดหรือการเขียนก็ได ซึ่งสามารถเช่ือมโยงคําวา ลิขิต กับคําวา การเขียน ใหสัมพันธกันได 
 
 

ความหมายของคํา ประโยค และขอความ 

การอธิบายความหมายของคํา 



๑๕๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 การอธิบายความหมายของคํา ประโยค และขอความ มีหลักการพื้นฐาน ดังนี้  

1. การเปดดูความหมายจากพจนานุกรม         
พจนานุกรม คือ หนังสือวาดวยถอยคําในภาษาใดภาษาหน่ึง เรียงตามลําดับตัวอักษร โดยทั่ว ๆ ไป   

จะบอกความหมายและที่มาของคํา ซึ่งเราสามารถเปดดูความหมายและที่มาของคําในพจนานุกรมได 
2. การสังเกตและดูบริบทในประโยค 
บริบท คือ สถานการณแวดลอมเพื่อชวยใหเขาใจความหมายของภาษาหรือถอยคํา ซึ่งเราสามารถ

อธิบายความหมายของคําไดจากการสังเกตและดูบริบทในประโยคได  
    

ตัวอยาง 
    แผนดินไทยไทยรักสลักจิต   พลีชีวิตชูชาติศาสนา   
   เอกราชมรดกตกทอดมา    ใหลูกหลานรักษาไวยืนยง 
 

          (ศึกษาภาษิตและรอยกรอง : ฐะปะนีย นาครทรรพ) 
 

ใหอธิบายความหมายของคําที่ขีดเสนใต คือคําวา มรดก      
   จากคําประพันธขางตน หากสังเกตบริบทจะทราบไดวา มรดก อยูใกลกับคําวา “ตกทอด” ซึ่งทําให
เขาใจในระดับพื้นฐานวา มรดก คือ สิ่งที่ตกทอดจากบรรพบุรุษ เพราะเอกราชของชาติไทยที่ไดมานั้น      
บรรพบุรุษไดเสียสละ   
 
    
 

ความหมายโดยตรง  เปนความหมายท่ีตรงไปตรงมาตามตัวหนังสือ ตรงตามเน้ือความหรือ
ความหมายท่ีปรากฏในพจนานุกรม เม่ือฟงหรืออานแลวเขาใจไดทันทีไมตองแปลความหรือตีความ เชน กา 
แปลวา อีกา (สัตวปกชนิดหนึ่ง มีสีดํา รอง กา กา) หรืออาจหมายถึงภาชนะใสน้ํา 

ความหมายโดยนัย  เปนความหมายแฝงหรอืมีความหมายโดยออม ไมตรงตามตัวหนังสือ เมื่อฟงหรือ
อานแลวจะตองตีความ เปนเชิงเปรียบเทียบหรือมี ความเกี่ยวโยงกับสิ่งอื่น  หรือมีความหมายซอนเรนอยู  

ตัวอยาง ประโยคที่มีความหมายตรงและความหมายโดยนัย 
คํา ความหมายโดยตรง ความหมายโดยนัย (เปรียบเทียบ แฝง) 
หิน เขาขวางกอนหิน แบบฝกหัดที่โรงเรียนวันน้ีหินจริง ๆ 

ใตดิน ผูใหญบานขุดพบโถโบราณที่อยูใตดิน เงินทีเ่ขาไดมาเปนเงินใตดิน 

คําอธิบาย            
หิน ความหมายตรงหมายถึง กอนหิน แตความหมายแฝง หมายถึงเรื่องที่ยาก ไมงาย อาการหนัก

เหมือนยกหิน 
ใตดิน ความหมายตรงหมายถึง สิ่งที่วางหรืออาศัยอยูต่ําลงไปในดิน แตความหมายแฝง หมายถึง ไม

เปดเผย ไมถูกกฎหมาย   

หลักพ้ืนฐานการอธิบายความหมายของคํา 

การอธิบายคําท่ีมีความหมายโดยตรงและโดยนัย 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๕๕ 
 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การอธิบายความหมายของคํา ประโยค และขอความ 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอธิบายความหมายของคํา ประโยค และขอความ            
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
  
  
  
  
  
 ตอนท่ี 1    ใหนักเรียนเขียนอธิบายความหมายของคําที่ขีดเสนใตตามที่กําหนดใหถูกตอง 
 
 
 
 

1. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 
2. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 

 
 
 

1. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 
2. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 

 
 
 

1. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 
2. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 

 
 
 

1. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 
2. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 

 
 
 

 
1. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 
2. คําศัพท คือ ..................................... ความหมาย.................................................................................. 

 
ชื่อ.............................................................นามสกุล......................... .....................ชั้น.............เลขที่........... 

     จงตั้งเอากายเจา           เปนสําเภาอันโสภา 

     ความเพียรเปนโยธา       แขนซายขวาเปนเสาใบ 

     นิ้วเปนสายระยาง         สองเทาตางสมอใหญ  

     ปากเปนนายงานไป       อัชฌาสัยเปนเสบียง 

      ปญญาเปนกลองแกว        สองดูแถวแนวหินผา 
 เจาจงเอาหูตา                      เปนลาตาฟงดูลม 



๑๕๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

อธิบายความหมายของประโยคขางตนไดวา
............................................................................................
............................................................................................ 

อธิบายความหมายของประโยคขางตนไดวา
............................................................................................
............................................................................................ 

อธิบายความหมายของประโยคขางตนไดวา
........................................................................................................................................... .....................
.......................................................................................... ...................................................................... 

ตอนท่ี 2    ใหนักเรียนเขียนอธิบายความหมายประโยค และขอความที่กําหนดใหตอไปน้ี    
    

  
  
  
   

  
  
  
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ.............................................................นามสกุล.................... ...........................ชั้น.............เลขที่........... 

 
 

 
 
 
 

วิชาก็เปรียบเหมือนกับสินคา 

สติเปรียบไดกบัหางเสือของเรอื 

คนเราถามีความพยายามในการขวนขวายหาความรู ก็จะสามารถประสบความสําเร็จใน    
สิ่งที่ตั้งไวได แตถาเราไมมีความฝนหรือไมตั้งใจทําอะไรเลย ชีวิตก็จะไมพบกับคําวา ความสําเร็จ  



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๕๗ 
 

 

ใบความรูที่ 3 เรือ่ง การวิเคราะหคณุคาและขอคิดจากเรื่องที่อาน 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน                 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 

การวิเคราะห หมายถึง การพิจารณาตรวจตรา แยกแยะและประเมินคา ซึ่งจะเกิดประโยชนตอ        
ผูวิเคราะหในการนําไปแสดงความคิดเห็น อภิปรายขอเท็จจริงใหผูอื่นทราบ ดวยวาใครเปนผูแตง เปนเรื่อง
เกี่ยวกับอะไร  มีประโยชนอยางไร ตอใครบาง ผูวิเคราะห มีความเห็นอยางไร เรื่องที่อานมีคุณคาดานใดบาง
และแตละดานสามารถนําไปประยุกตใหเกิดประโยชนตอชีวิตประจําวันอยางไรบาง 

การวิเคราะหคุณคาเรื่องที่อาน ตองใชความคิดพิจารณาไตรตรอง กลั่นกรอง แยกแยะและแสวงหา
เหตุผลเพ่ือประเมินคุณคาของวรรณคดีอยางมีเหตุผล 

ประเด็นท่ีใชในการวิเคราะหและวิจารณคุณคาของงานวรรณคดีและวรรณกรรม การวิเคราะหคุณคา
ของงานประพันธเทาที่พบเห็นทั่ว ๆ ไป นิยมพิจารณากวาง ๆ ๔ ประเด็น ดังนี้ 

1) คุณคาดานเน้ือหาสาระ แนวความคิดและกลวิธีนําเสนอทั้ ง ๒ ประเด็นนี้จะอธิบายและ
ยกตัวอยางประกอบเขาใจ โดยจะกลาวควบกันไปท้ังการวิเคราะหและการวิจารณ  

2) คุณคาดานวรรณศิลป คือ ความไพเราะของบทประพันธ ซึ่งอาจทําใหผูอานเกิดอารมณความรูสึก 
และจินตนาการตามรส ความหมายของถอยคําและภาษาที่ใช  

๓) คุณคาดานสังคมและวัฒนธรรม วรรณคดีและวรรณกรรมจะสะทอนใหเห็นสภาพของสังคมและ
วรรณคดีที่ดีสามารถจรรโลงสังคมไดอีกดวย        

๔) การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ผูอานสามารถนําแนวคิดจากวรรณคดีและประสบการณ
จากเรื่องที่อานไปประยุกตใชหรือแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
 

 
 
การวิเคราะหขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน          
  ๑. เปนการหาขอคิดหรือคติสอนใจจากเรื่องที่อานวาเรื่องนั้น ๆ ใหขอคิดที่เปนประโยชนอะไรบาง 
แลวจึงนําขอคิดน้ันมาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  

๒. การหาขอคิดจากการอานหนังสือตาง ๆ เชน การอานนิทาน บทความ สารคดี ควรอานต้ังแตตน
จนจบเรื่อง แลวทําความเขาใจเนื้อเรื่อง และจับใจความสําคัญ หรือประเด็นสาํคัญที่ผูเขียนตองการใหขอคิดกบั
ผูอานการหาขอคิดจากการอานนิทาน 
 
 
 

การวิเคราะหคุณคา 

ขอคิด  หมายถึง ประเด็นชวนคิด คติที่เปนประโยชน 



๑๕๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 3 เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและขอคดิจากเรือ่ง วิชาเหมือนสินคา 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การวิเคราะหคุณคาและขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน                 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 

 
ตอนท่ี 1    ใหนักเรียนอานคําประพันธจากบทรอยกรองเรือ่ง วิชาเหมือนสนิคา และคําประพันธจากเรื่องอื่น ๆ  
               จากนั้นวิเคราะหคําประพันธวาเปนคุณคาดานใด แลวเขียนเติมในชองวางใหสมบูรณ 
 

1.  
 
 
 
2.  
 
 
 
3.  
 
 
 
4.  
 
 

 
5.  
 
 
 
 

ชื่อ........................................................นามสกุล.............................. ...................ชั้น.............เลขท่ี............. 
 

        ข้ีเกียจคือปลาราย          จะทําลายใหเรอืจม 
  เอาใจเปนปนคม                  ยิงระดมใหจมไป 

คุณคาดานใด 
……………………………………………………

       สติเปนหางเสือ              ถือทายเรือไวใหเที่ยง 
 ถือไวอยาใหเอียง                  ตัดแลนเลี่ยงขามคงคา 

คุณคาดานใด 
……………………………………………………

        วิชาเหมือนสินคา           อันมีคาอยูเมืองไกล 
  ตองยากลําบากไป                จึงจะไดสินคามา 

คุณคาดานใด 
……………………………………………………

        ปญญาเปนกลองแกว      สองดูแถวแนวหินผา 
  เจาจงเอาหูตา                    เปนลาตาฟงดลูม 

คุณคาดานใด 
……………………………………………………

       จึงจะไดสินคามา             คือวิชาอันพิสมัย 
 จงหม่ันมั่นหมายใจ                อยาไดครานการวิชา 

คุณคาดานใด 
……………………………………………………



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๕๙ 
 

 

วิชาเหมือนสินคา                      อันมีคาอยูเมอืงไกล 
ตองยากลําบากไป                     จึงจะไดสินคามา 
จงต้ังเอากายเจา                         เปนสําเภาอันโสภา 
ความเพียรเปนโยธา             แขนซายขวาเปนเสาใบ 
นิ้วเปนสายระยาง                   สองเทาตางสมอใหญ 
ปากเปนนายงานไป               อัชฌาสัยเปนเสบียง 
สติเปนหางเสอื                      ถือทายเรือไวใหเที่ยง 
ถือไวอยาใหเอียง                   ตัดแลนเลี่ยงขามคงคา 
ปญญาเปนกลองแกว              สองดูแถวแนวหินผา 
เจาจงเอาหูตา                         เปนลาตาฟงดลูม 
ข้ีเกียจคือปลาราย                 จะทําลายใหเรือจม 
เอาใจเปนปนคม                     ยิงระดมใหจมไป 
จึงจะไดสินคามา                     คือวิชาอันพิสมัย 
จงหม่ันมั่นหมายใจ                อยาไดครานการวิชา 
 

                                                    (วรรณคดีลํานํา ป.5 : หนา 43) 

วิชาเหมือนสินคา 

ตอนท่ี 2     ใหนักเรียนอานคําประพันธจากบทรอยกรองเรื่อง วิชาเหมือนสินคา แลวเขียนวิเคราะหคุณคา
และขอคิดจากเรื่องใหถูกตอง  

                                                            
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. คุณคาดานเน้ือหา 2. คุณคาดานวรรณศิลป 3. คุณคาดานสังคมและวัฒนธรรม 

 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

 

 

……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 

 

 

……..…………………………………………. 
………..………………………………………. 
………..………………………………………. 
…………..……………………………………. 
…………..……………………………………. 
…………..……………………………………. 

 

4. ขอคิดจากเร่ือง วิชาเหมือนสินคา นําไปใชในชีวิตประจําวัน 
.............................................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................... ....................................................................  
 

 
ชื่อ.............................................................สกุล......................................................ชั้น.............เลขที่........... 



๑๖๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 4 เรือ่ง สํานวนไทย 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การใชสํานวนเปรียบเทียบ 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

สํานวน หมายถึง ถอยคําที่เรียบเรียงเปนขอความ หรือคําพูดที่เปนช้ันเชิง ไมตรงตามรูปแบบภาษา
เปนถอยคําหรือ คําพูดท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว  มีความหมายเปนนัยแฝงอยู กินความกวางหรือลึกซึ้ง นํามาใชให
มีความหมายแตกตางไปจากความหมายเดิมของคํา ๆ นั้น  หรืออาจจะมีความหมายคลายกับความหมายเดิม
ของคําที่นํ ามาประสมกัน แตก็ ไม เหมือนกับความหมายเดิมที เดียว  เปนความหมายใน  เชิงอุปมา
เปรียบเทียบ มักใชถอยคําที่ไมยาวมากแตกินความมาก  ใชคําที่ไพเราะ คมคาย สละสลวย  ตองอาศัย        
การตีความจึงจะเขาใจ 
 
 
 

เนื่องจากคนไทยเปนคนเจาบทเจากลอน การพูดจาหรือสั่งสอนใคร มักจะอางสํานวนท่ีเปนคําคลองจอง  
มาเปรียบเทียบเปรียบเปรยเสมอ ทําใหจดจําไดงายและเห็นภาพไดชัดเจน สํานวนไทยมีความผูกพันกับชีวิต
ของเราอยางใกลชิด และยังใหขอคิดสอนใจ        
 การใชสํานวนเปรียบเทียบ นิยมเปรียบเทียบกับสิ่งตาง ๆ หรือใชเปรียบเทียบกับพฤติกรรมของมนุษย
เกี่ยวกับวิถีชีวิตหรือการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ หรืออาจใชในเชิงประชดประชันก็ได     
เชน  อวนเหมือนหมู  เปรียบเทียบวา อวนเหมือนหมู เพราะวารางกายมีขนาดอวนเหมือนหมู 

สวยราวกับนางฟา เปรียบเทียบวา ความสวยของผูที่ถูกเปรียบเหมือนกับนางฟาจําแลงมา 
กบในกะลาครอบ เปรียบเทียบวา มีความรูเหมือนกบที่อยูในกะลา เพราะกะลาแคบนิดเดียว 
  
นอกจากน้ี การใชสํานวนเปรียบเทียบยังมิไดหมายถึงการเปรียบเทียบระหวางสิ่งของสิ่ง หน่ึงเพียง

อยางเดียว อาจหมายถึงการเปรียบเทียบกับของหลายสิ่ง        
เชน  
 
 
 
 
 
 
 

 

ความหมายของสํานวน 

การใชสาํนวนเปรียบเทียบ 

แกะดํา เปรียบเทียบวา   ของสิ่งหนึ่งที่มีความแตกตางจากของหมูมาก 

ตัวอยางการใชสํานวนเปรียบเทียบ        
 “เด็กชายแดงไมยอมทําตามระเบียบของโรงเรียน ซึ่งตางจากเด็กคนอื่น ๆ ที่ปฏิบัติตาม
ระเบียบของโรงเรียนไดอยางครบถวน พฤติกรรมเชนน้ีเรียกไดวา แกะดํา”  



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๖๑ 
 

 

ตัวอยางสํานวนเปรียบเทียบ 
 

สํานวน การเปรียบเทียบ 

กาคาบพริก เปรียบเทียบกับท่ีคนผิวดําแตงตัวดวยเสื้อผาสีแดง 

คางคกข้ึนวอ เปรียบเทียบกบัคนที่มีฐานะต่ําตอย พอไดดิบไดดีก็มักแสดงกิริยาอวดดีลืมตัว 

ชิงสุกกอนหาม เปรียบเทียบกับการทําสิ่งที่ยงัไมสมควรแกวันหรือยังไมถงึเวลา 

นกสองหัว เปรียบเทียบกับคนท่ีทําตัวฝกใฝเขาดวยทั้ง 2 ฝาย  

กระตายต่ืนตูม เปรียบเทียบกบัคนที่แสดงอาการตื่นตกใจงายโดยไมทันสํารวจใหถองแทกอน 

กระตายหมายจันทร เปรียบเทียบกับผูชายหมายปองผูหญิงทีม่ีฐานะดีกวา 

ชักแมน้ําทั้งหา  เปรียบเทียบกับคนท่ีพูดจาหวานลอมเพ่ือใหคลอยตามโดยอางสิ่งตาง ๆ 

ไกลปนเที่ยง เปรียบเทียบกับคนที่ไมรูอะไรเลย เพราะอยูหางไกลความเจริญ 

ขวานผาซาก เปรียบเทียบกับคนท่ีพูดจาโผงผาง ไมเกรงใจใคร  

ขิงก็รา ขาก็แรง เปรียบเทียบกบัคนที่จัดจานพอกัน มีอารมณรอนพอ ๆ กัน ไมยอมลดละกัน 

แขวนนวม เปรียบเทียบกับคนทีเ่ลิกชกมวย 

คดในของอในกระดูก เปรียบเทียบกับคนที่มสีันดานคดโกง 

คนรักเทาผืนหนัง คนชังเทาผืนเสื่อ เปรียบเทียบวา คนรักมีนอย คนเกลียดชังมีมาก 

คลุกคลีตีโมง เปรียบเทียบกับคนที่มั่วสุม หรือคลกุคลีพัวพันกันอยางใกลชิดตลอดเวลา 

ฆองปากแตก เปรียบเทียบกับคนทีป่ากโปง เกบ็ความลบัไมอยู  

ฆาชางเอางา เปรียบเทียบกับการทําลายของใหญ เพื่อใหไดของเล็กนอยซึง่ไมคุมคา 

งงเปนไกตาแตก เปรียบเทียบกับคนทีง่งมาก จนทําอะไรไมถูก 

งอมืองอตีน เปรียบเทียบกับคนเกียจคราน ไมสนใจขวนขวายทําการงาน ไมคิดสูงาน 

งูกินหาง เปรียบเทียบกับคนทีเ่กี่ยวโยงกันจากหัวถึงหางโดยซัดกันเปนทอด ๆ 

เงียบเปนเปาสาก เปรียบเทียบวาลกัษณะที่เงียบสนิท 

โงแลวอยากนอนเตียง เปรียบเทียบกับคนโงแลวไมเจียมตัววาโง ไปทําสิง่ที่ตนไมรูไมเขาใจ 



๑๖๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที่ 4 เรื่อง การใชสํานวนเปรียบเทียบ 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การใชสํานวนเปรียบเทียบ                            
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
  
 
 

 
  
คําชี้แจง      ใหนักเรียนเติมสํานวนเปรียบเทียบในชองวาง หนาขอความใหถูกตองสัมพันธกัน  
  
  
   
  
   

 ........................................................ เด็ก ๆ ไมอยูในกฎระเบียบ แตกแถวอยูบอยครั้ง 
 

 ........................................................ แกวตามีงานค่ังคางจํานวนมาก ไมยอมทํางานเลย 
 

 ........................................................ สมชายฐานะยากจน แตรกัใครกบัลูกสาวนายอาํเภอ 
 

 ........................................................ แดงพูดจาโผงผาง ไมมีความไพเราะ 
 

 ........................................................ พูดจาหวานลอมเพื่อใหคลอยตามโดยอางสิง่ตาง ๆ 
 

 ........................................................ ตางฝายตางไมยอมลดละซึง่กันและกัน 
 

 ........................................................ หยิ่งยโส หลงในความสุขสบาย ลมืฐานะเดิม 
 

 ........................................................ อยูหางไกลความเจริญ ไมรูอะไร 
 

 ........................................................ ทําสองอยางพรอมกัน สุดทายไมสําเร็จสักอยาง 
 

 ........................................................ ลงทุนมากแตไดกําไรนอย ไมคุมคา 
 

ชื่อ.........................................................นามสกุล........................ ............................ชั้น............เลขที่........... 

  จับปูใสกระดง  จับเสือมือเปลา  ดินพอกหางหมู  ข่ีชางจับตั๊กแตน 
  จับปลาสองมือ  ชักแมน้ําท้ังหา  ไกลปนเที่ยง  กระตายหมายจันทร 
  คางคกข้ึนวอ  ขิงก็รา ขาก็แรง  ขวานผาซาก  ชิงสุกกอนหาม 

ขอที่ 1 

ขอที่ 2 

ขอที่ 3 

ขอที่ 4 

ขอที่ 5 

ขอที่ 6 

ขอที่ 7 

ขอที่ 8 

ขอที่ 9 

ขอที่ 10 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๖๓ 
 

 

ใบความรูที่ 5 เรือ่ง การแยกขอเท็จจริงและขอคดิเห็น 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวิเคราะหเนื้อหาสาระของการอานนั้น จะตองรูวาอะไรเปนใจความสําคัญของเรื่องอะไรเปนเนื้อหา
หลัก เนื้อหารอง ตอนใดเปนใจความที่แสดงเหตุและผล ขอเท็จจริง ความคิดเห็นในขณะเดียวกันก็ตองใช
ความคิด ความรู และประสบการณ เพื่อพิจารณาวาเรื่องนั้น และเรื่องมีความสมเหตุสมผลและมีความถูกตอง
หรือไม มากนอยเพียงใดโดยมีหลักในการพิจารณา ดังนี้ 

 

ลักษณะขอเท็จจริง ลักษณะขอคิดเห็น 

๑. มีความเปนไปได 
๒. มีความสมจริง 
๓. มีหลักฐานเช่ือถือได 
๔. มีความสมเหตุสมผล 

๑. เปนขอความที่แสดงความรูสึก 
๒. เปนขอความที่แสดงความคาดคะเน 
๓. เปนขอความที่แสดงการเปรียบเทียบ อุปมาอปุมัย 
๔. เปนขอความท่ีเปนขอเสนอแนะหรือเปนความคิดเห็นของผูพูดเอง 

ตัวอยางประโยคท่ีเปนขอเท็จจริงและขอคิดเห็น 

ประโยคท่ีเปนขอเท็จจริง ประโยคท่ีเปนขอคิดเห็น 

๑. จังหวัดนานอยูทางภาคเหนือของไทย 
๒. โลมาเปนสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 
๓. ผักบุงจีนมีลําตนอวบกวาผักบุงไทย 
๔. แมวมีฝเทาเบามาก 
5. น้ําทะเลมีรสเค็ม 
6. ประเทศไทยมีภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ 
7. ตลาดน้ําอัมพวาอยูในจงัหวัดสมุทรสงคราม 
8. คนอีสานสวนใหญกินขาวเหนียวเปนอาหารหลัก 
9. กลวยเปนพืชใบเลี้ยงเด่ียว 
10. พระอาทิตยข้ึนทางทิศตะวันออก 

๑. จังหวัดนานมีภูมปิระเทศทีส่วยงามนาอยู 
๒. โลมาเปนสัตวนารักท่ีชอบหอมแกมคน 
๓. ถาเรากินผกับุงจะทําใหตาหวาน 
๔. คนที่เช่ือถือโชคลาง เช่ือวาแมวเปนสัตวลึกลบั 
5. ทะเลมีความสวยงาม 
6. ประเทศไทยมรีูปรางเหมือนกระบวยตักน้ํา 
7. ตลาดน้ําอัมพวานาทองเที่ยวทีสุ่ดแลว 
8. ขาวเหนียวมีรสชาติอรอยมาก 
9. กลวยเปนผลไมที่คนไทยนิยมรับประทาน 
10. พระอาทิตยมีสทีี่สวยงาม 

 

 

 

การแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น 



๑๖๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 

 

ตัวอยางเรื่อง การตักบาตร 
วิถีชีวิตคนไทยผูกพันกับวัดและพระสงฆ รวมทั้งคุนเคยกับการทําบุญตักบาตร พระสงฆจะมารับ

บิณฑบาตในตอนเชา เรานิยมตักบาตรเพื่อเสริมบุญใหตนเอง และเช่ือวาการตักบาตรเปนการสะสมบุญไวกอน
ตาย ข้ันตอนการตักบาตร คือ เตรียมอาหารคาวหวาน ดอกไมสด ขณะพระสงฆรับบาตรผูตักบาตรตองถอด
รองเทา ตักขาวกอนตามดวยกับขาวและของหวาน เมื่อพระปดฝาบาตรใหวางดอกไม แลวนั่งพนมมือรับพร
จากพระ 
 

ตารางการแยกประโยคท่ีเปนขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเรื่อง การตักบาตร 
 

ขอเท็จจริง ความคิดเห็น 
๑. พระสงฆมารับบิณฑบาตในชวงเชา 
๒. ข้ันตอนการตักบาตร คือ เตรียมอาหารคาว
หวาน ดอกไมสด ผูตักบาตรตองถอดรองเทา ตัก
ขาวกอนตามดวยกับขาวและของหวาน ผลไม และ
นั่งพนมมือรับพรจากพระ 

๑. คนไทยผูกพันกับวัดและพระสงฆ 
๒. การตักบาตรทําเพื่อเสริมบุญ และสะสมบุญไวกอน
ตาย 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวิเคราะหขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๖๕ 
 

 

ใบงานที่ 5 เรื่อง การแยกขอเท็จจริงและขอคดิเห็นจากเรื่องที่อาน 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง     ใหนักเรียนอานและวิเคราะหขอเท็จจรงิและความคิดเห็น จากเรื่องที่กําหนดให 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
 
ตอบคําถาม             
1. เขียนประโยคที่เปนขอเท็จจริงจากขาวมา 2 ประโยค      
 ประโยคที่ 1 คือ.................................................................................................................................. 
 ประโยคที่ ๒ คือ.................................................................................................................................. 
๒. เขียนประโยคที่เปนความคิดเห็นจากขาวมา 2 ประโยค      
 ประโยคท่ี 1 คือ........................................................................................ ....................................
 ประโยคที่ ๒ คือ................................................................................................................................... 
แตงประโยค 
๑. แตงประโยคที่เปนขอเท็จจริงมา 2 ประโยค                        
 ประโยคที่ 1 คือ..............................................................................................................................
 ประโยคที่ ๒ คือ................................................................................................................................... 
๒.. แตงประโยคที่เปนความคิดเห็นมา 2 ประโยค                        
 ประโยคที่ 1 คือ........................................................................................ ......................................
 ประโยคที่ ๒ คือ................................................................................................................................... 

 
ชื่อ.........................................................นามสกุล........................ ............................ชั้น............เลขที่........... 

ขาวเรื่อง “การดโูทรทัศนจะบริโภคอาหารมากกวาเดิม” 
 

     การดูโทรทัศนเปนหนึ่งปจจัยที่คนเราชอบและการดูโทรทัศนก็ถูกกลาวโทษอาจเปนสาเหตุที่ทําให 
“อวน” ซึ่งคํากลาวนี้ก็ไมไดเกินจริงมากนัก เพราะเช่ือวาทุกคนตองแอบกินจุบจิบระหวางที่ดูไปดวย   
ไมเพียงเทานั้น ผลการวิจัยจากมหาวิทยาลัยในอเมริกา ยังพบอีกวา ประเภทของรายการโทรทัศน   
ขาวตาง ๆ ก็มีผลตอการบริโภคเชนกัน ผลการวิจัยดังกลาว พบวา ผูที่ชมโทรทัศนประเภทรายการ
ภาพยนตรมีแนวโนมที่จะทําใหอวนมากข้ึน การศึกษาไดเปรียบเทียบกลุมตัวอยาง โดยใหชมภาพยนตร 
เปรียบเทียบกับรายการทีวีที่เปนสัมภาษณ พบวา กลุมที่ดูภาพยนตรจะรับประทานอาหารและขนม   
ขบเค้ียวมากกวาถึงสองเทาเลยทีเดียว ซึ่งคาดวาจะนําไปสูความอวนในที่สุด 



๑๖๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 6 เรือ่ง การพูดแสดงความคดิเห็นจากเรื่องทีฟ่งและดูอยางมีเหตผุล 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดูอยางมีเหตุผล 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
การพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดูอยางมีเหตุผล   

การพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟงและดูอยางมีเหตุผล เปนการกลาวช้ีแจงขอเท็จจริง หลักการ
และ เหตุผล ขอสันนิษฐาน ขอวินิจฉัย ขอเสนอแนะ และการประเมินคาเกี่ยวกับเรื่องที่ฟงและดูอยางมีเหตุผล
ที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตประจําวันอยางหลีกเลี่ยงไมได โอกาสที่เราจะแสดงความคิดเห็นจึงอาจเกิดข้ึนได
ตลอดเวลา อาจตองพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสังคมไทย การเรียนการศึกษา วัฒนธรรมในสังคม เปนตน 
  ดังน้ัน การพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟงและดู ควรพิจารณาอยางรอบคอบกอนพูด และพูด
อยางมีเหตุผล เพื่อไมใหเกิดความขัดแยงกับผูอื่น เพราะในเรื่องเดียวกันแตละคนอาจมีมุมมองและความ
คิดเห็นที่แตกตางกันได 
 
หลักการพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดูอยางมีเหตุผล       
  ๑. กลาวถึงความเดิม เหตุการณ หรือการกระทําของบุคคล     
  ๒. ช้ีใหเห็นขอบกพรองในเรื่องดังกลาว และผลเสียที่อาจจะเกิดข้ึน โดยยกตัวอยาง ยกเหตุผล ขอ
อางอิง ขอโตแยงตาง ๆ มาอางอิงคัดคาน ถาสามารถใชเหตุผลทางหลักวิชามาประกอบจะทําใหนาเช่ือถือ
ยิ่งขึ้น   
  ๓. เสนอแนวปฏิบัติที่ดีกวา เพื่อเปนการสรางสรรค      
  ๔. จบดวยการกลาวย้ําความคิด อยางใดอยางหนึ่ง เชน  ฝากความหวัง การเรียกรอง เชิญชวน 

 
การมีความรูเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะพูดเปนอยางดี       
  การต้ังคําถามและตอบคําถามเชิงเหตุผลจากเรื่องที่ฟงและดู จะทําใหเราสรุปใจความของเรื่องได 
สามารถวิเคราะหความนาเช่ือถือจากขอเท็จจริงและขอคิดเห็น รวมทั้งไดรับรูหรือขอคิดท่ีนําไปเปนประโยชน
จากเรื่องที่ดูหรือฟงนั้น 

 
แนวทางการตั้งคําถามเชิงเหตุผลเพ่ือประกอบการพูด      
  ๑. สาระสําคัญของเรื่องคืออะไร        
  ๒. เรื่องนี้มีจุดประสงคือยางไร        
  ๓. ขอเท็จจริงคืออะไร และขอคิดเห็นคืออะไร      
  ๔. มีความนาเช่ือถือมากนอยเพียงใด       
  ๕. ขอคิดหรือความรูที่จะนําไปใชประโยชนคืออะไร 
 

 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๖๗ 
 

 

ขอคํานึงในการพูดแสดงคามคิดเห็นมีดังน้ี        
  ๑. คิดใหดีกอนพูด         
  ๒. มีความรูเก่ียวกบัเรื่องที่จะพูดเปนอยางดี       
  ๓. มีเหตผุลโดยยกตัวอยางประกอบการพูดใหเห็นจรงิ     
  ๔. เรียงลําดับการพุดใหตอเน่ือง ไมพูดวกวน      
  ๕. เนื้อหาทีจ่ะพูดเปนเชิงสรางสรรค       
  ๖. หลีกเลี่ยงการพูดเรื่องสวนตัวทั้งของตนเองและผูอื่น 

 
การใชภาษาในการพูดแสดงความคิดเห็น  

๑. ใชถอยคําใหกะทัดรัดมีความหมายชัดเจน เรียงเนื้อความตามลําดับไมสับสน   
  ๒. ใชถอยคําภาษาที่เปนลักษณะเฉพาะของการแสดงความคิดเห็น เชน การใชคําสรรพนามบุรุษท่ี ๑ 
ประกอบกับคํากริยาหรือกลุมคํากริยา ที่ระบุวาเปนการพูดแสดงความคิดเห็นเปนตนวา ดิฉันเห็นวา ผมคิดวา 
ดิฉันเขาใจวา ผมใครขอสรุปวา ที่ประชุมมีมติวา เราจึงขอเสนอแนะวา หรือพวกเรามีความเห็นรวมกันวา  

๓. ใชถอยคําหรือกลุมคําเพ่ือบงช้ีใหเห็นวาเปนการแสดงความคิดเห็นอันไดแกคําวา อาจ อาจจะ คง 
คงจะ นา นาจะ ทั้ง ควร เปนตน   

๔. ใชถอยคําเชิงสรางสรรค กอใหเกิดผลดานศีลธรรมจริยธรรม และคุณธรรมไมประชดประชัน ไมพูด
กาวราวเสียดสี ไมพูดแบบขวานผาซาก หรือมีเจตนาไมดี  

๕. มีมารยาทในการพูด ไมใชคํารุนแรง เชน คําสบถ คําดา คําหยาบ มีกิริยาวาจาท่ีสุภาพ น้ําเสียง 
นุมนวล และตองรูจักยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น 

 
ลักษณะของผูพูดแสดงความคิดเห็นท่ีดี        
  ๑. เปนผูมีความรูความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ เปนอยางดี     
  ๒. สนใจตอปญหา หรือเหตุการณตาง ๆ อยางกวางขวาง     
  ๓. เปนผูมีเหตุผลสามารถใชดุลพินิจ หรือใชปญญาพิจารณาเรื่องตาง ๆ ดวยความเปนกลาง 
ปราศจากอคติ ไมใชอารมณ ไมเดา ไมคาดคะเน       
  ๔. เปนผูมีความกลาสามารถแสดงออกถึงความคิดที่มีอยูในตนเองใหผูอื่นทราบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานท่ี 6 เรื่อง สรุปหลักการพดูแสดงความคิดเหน็จากเรื่องทีฟ่งและดู 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีฟงและดูอยางมีเหตุผล 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 

 

 
 

คําชี้แจง     ใหนักเรียนสรุปความรูเกี่ยวกับการพูดแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟงและดูอยางมีเหตุผล 
        เปนแผนภาพความคิด พรอมตกแตงใหสวยงาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ชื่อ.........................................................นามสกุล............................. ......................ชั้น...........เลขที่........... 
 
 

การบาน 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๖๙ 
 

 

ใบความรูที่ 7 เรือ่ง การวิเคราะหและแสดงความคิดเหน็จากเรื่องทีอ่าน 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การวิเคราะหและแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
การอานในใจ   เปนการอานจับใจความสําคัญของเรื่อง ผูอานตองเตรียมตัวในการอาน ดังนี้ 

๑. ขั้นเตรียมการอาน  เปนข้ันที่สําคัญในการสรางความเขาใจเรื่อง ผูอานควร 
 ๑.๑ อานช่ือเรื่อง สังเกตภาพ (หากมีภาพประกอบ) อานบทนําเรื่องเพ่ือรูที่มาของเรื่อง และ

ทบทวนตนองวามีความรูเดิมในเรื่องที่อานอยางไร 
 ๑.๒ อานคํายากในเรื่อง เพื่อทําความเขาใจความหมาย รูความหมายคํายากน้ัน ๆ 
 ๑.๓ ตั้งจุดประสงคการอานและแนวการอาน วาอานเพื่อความบันเทิง  อานเพื่อหาความรู อาน

เพื่อวิเคราะหเรื่อง อานเพ่ือสรุปความ อานเพ่ือพูด/เขียนแสดงความคิดเห็น 
๒. ขั้นอานในใจ มีขั้นตอน ดังนี้ 
 ๒.๑ อานสํารวจและตั้งคําถาม เปนการอานเร็วแลวต้ังคําถาม “ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร 

อยางไร”  
 ๒.๒ อานเรื่องอีกครั้งเพื่อจับประเด็นสําคัญ หารายละเอียดของเรื่อง หาเหตุและผลของเหตุการณ 

ลําดับเรื่องราว แลวตอบคําถามอีกครั้ง 
 ๒.๓ ตอบคําถามและทบทวนคําตอบจากเรื่องที่อาน 
๓. ขั้นกิจกรรมหลังการอาน 
 ๓.๑ อานเรื่องซ้ําอีกครั้ง 
 ๓.๒ เขียนแผนภาพโครงเรื่องและอภิปรายแนวทางการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 
 ๓.๓ เขียนวิเคราะหและเขียนแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน 

 
การวิเคราะหและเขียนแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน 

๑. การวิเคราะหเรื่อง โดยพิจารณาจาก 
 ๑.๑ ผูเขียนเรื่องมีจุดประสงคในการเขียนอยางไร 
 ๑.๒ เนื้อเรื่องเปนเรื่องเก่ียวกับอะไร มีความเปนเหตุเปนผลเหมาะสมหรือไม 
 ๑.๓ เนื้อเรื่องมีคุณคาตอผูอานหรือตอสวนรวมหรือไม  มีขอคิดอะไรบาง 
๒. ควรยกรางการเขียนแสดงความคิดเห็นกอนเสมอ 
๓. การเขียนแสดงความคิดเห็น จะตองกลาวถึงขอเท็จจริงกอนแลวจึงกลาวถึงความคิดเห็นสนับสนุน

หรือคัดคาน โดยมีเหตุผลประกอบ 
๔. ผูเขียนตองมีมารยาทในการเขียน ไมใชถอยคํารุนแรง  
๕. ผูเขียนควรอานและแกไขปรับปรุงขอเขียนของตนเอง รวมทั้งการตรวจตัวสะกดการันต และ

ถอยคําสํานวน 

 



๑๗๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ตัวอยาง การวิเคราะหและเขียนแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน 
          
 

 
 
 
 
 
 

 

 (ขอความที่เปนตัวดํา คือ ใจความสําคัญของยอหนา) 
 

เขียนแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน 
จากขอความขางตน ผูเขียนตองการเขียนถึงคนขาดระเบียบวินัยทําใหเกิดปญหาตาง ๆ  และเสนอแนะ

ใหสรางวินัยแกเด็กทั้งที่บานและท่ีโรงเรียน  ซึ่งหากเด็กทุกคนไดฝกปฏิบัติในเรื่องตอไปนี้ คือ การประหยัด 
การตรงตอเวลา การปฏิบัติตามกฎระเบียบ และการรักษาความสะอาด จนเปนนิสัยยอมชวยใหปญหาตาง  ๆ 
ลดลงไดอยางแนนอน  

 
กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๓๘ . หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพ้ืนฐานภาษา ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

เลม ๒. กรงุเพทพฯ : โรงพิมพคุรสุภาลาดพราว. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          ปจจุบันประเทศชาติมีปญหาตาง ๆ มากมาย หลายปญหาเกิดจากคนขาดระเบียบ
วินัย เชน การท้ิงขยะไมเลือกท่ี ทําใหบานเมืองสกปรก ไมเคารพกฎจราจร กอใหเกิดอุบัติเหตุ
และการจราจรติดขัด ทําใหเสียเวลา เสียทรัพยสิน แมวาจะมีการติดคําขวัญไวตามท่ีตาง  ๆ เปน
เครื่องเตือนสติ เชน “ท้ิงขยะถูกท่ีเปนศรีแกบานเมือง” ก็ไมเปนผล ท้ังน้ีเพราะคนในสังคมขาด
ระเบียบวินัยน่ันเอง 
        การมีวินัยในตนเองจะตองสรางตั้งแตยังเด็ก โดยการอบรมสั่งสอนท้ังท่ีบานและโรงเรียน 
ใหเด็กเห็นความสําคัญของการมีระเบียบวินัย  ระเบียบวินัยท่ีควรสรางเสริมไดแก การประหยัด 
การตรงตอเวลา การปฏิบัติตามกฎหมายบานเมือง การรูจักรักษาความสะอาด  



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๗๑ 
 

 

ใบงานที่ 7 เรื่อง การวิเคราะหและแสดงความคิดเห็นจากเรื่องทีอ่าน 
 หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การวิเคราะหและแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอาน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานเรื่อง แลววิเคราะหและเขียนแสดงความคิดเห็น จากเรื่องที่อาน 
 
 

 
 
 
 
 
 
                                                             

         
 
 1. ใจความสําคัญ คือ ............................................................................... ...................................................... 

................................................................................................................................................................ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      
 ๒. เขียนวิเคราะหและแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อานไดดังนี้ 
         .................................................................................................................................................................. 
      .................................................................................................................................................................. 
         .................................................................................................................................................................. 
      .................................................................................................................................................................. 
    ๓. การนําขอคิดไปใชในชีวิตจริง 
        .................................................................................................................................................................. 
     .................................................................................................................................................................. 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ...................................................ชั้น.................เลขที่........... 
 

เรื่อง ความรับผิดชอบในการทํางาน 

          ความรับผิดชอบในการทํางานเปนคุณธรรมที่จะสรางผลสําเร็จของงาน หากใครไมมีคุณธรรมขอนี้
ก็จะทํางานไมสําเร็จ ผูที่มีความรับผิดชอบในการทํางานจะตองมีลักษณะดังนี้คือ เอาใจใสตองาน มุงม่ันที่
จะทํางานใหเปนผลสําเร็จ รูจักวางแผนการทํางาน ขยัน อดทน ไมทอถอยตอความยากลําบากและ
อุปสรรคตาง ๆ คนหาวิธีการทํางานดวยสติปญญาใหงานสําเร็จอยางงายและสะดวกรวดเร็ว ผูที่มีความ
รับผิดชอบตอการทํางานตองรูจกัอบรมบมนิสัยตนเอง หัดทํางานงาย ๆ กอนแลวคอย ๆ ยากข้ึน    มีจิตใจ
มุงมั่นตอ  การทํางานใหเสร็จ เอาใจใสดูแล ไมละทิ้งงานกลางคัน หากอบรมบมนิสัยตัวเองเชนน้ีก็จะเกิด
ความรับผิดชอบในงานข้ึนเอง 



๑๗๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 8 เรือ่ง การอานงานเขียนประเภทคําแนะนํา หรือคําอธิบายแสดงขัน้ตอน     
หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การอานงานเขียนประเภทคําแนะนําและคําอธิบายแสดงขั้นตอน      
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
  

การอานงานเขียนเชิงอธิบาย  และงานเขียนคําแนะนํา และวิธปีฏิบตั ิ
 

เปนการอานเพ่ือคนควาขอมูลความรู หรือวิธีนําไปใช ตองอานอยางละเอียดใหไดความครบถวน จะทําให
ปฏิบัติตามไดถูกตอง เชน  คําแนะนําการใชพจนานุกรม การใชวัสดุอุปกรณ ขอแนะนํา คําเตือนบนฉลากยา    
คูมือและเอกสารของโรงเรียน  ขาวสารทางราชการ  

 
การเขียนอธิบาย 

การเขียนอธิบาย เปนการเขียนที่บอกลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งใหเขาใจกระจางชัดเจน 
วิธีการเขียนอธิบาย ผูเขียนตองตั้งหัวเรื่องหรือลําดับความคิด ดังนี้ 
๑. สิ่งที่อธิบาย คือ อะไร ลักษณะเดนหรือรายละเอียด 
๒. จุดมุงหมายในการเขียนอธิบายสิ่งนั้น 
๓. ขอคิด หรือขอสังเกตเก่ียวกับสิ่งนั้น 
 

ตัวอยาง แผนภาพโครงเรื่อง งานวันเด็ก 
 
วาดรูป                                                                                           เลนเกม 

            รองเพลง                                                                                        จับสลาก                               
ตอบปญหา                    

    

        
 
          
         สวนสัตว                                                                                                มายากล 
         สนามบิน                                                                                                 รําไทย 

 
 
 
 
 

  งานวันเด็ก 

การประกวด
ความสามารถ 

การชมสถานที ่

การเลน
บันเทงิ 

การแสดง 

เรื่อง งานวันเด็ก 
งานวันเด็กของอําเภอปนี้ จัดที่สวนสัตว และสนามบิน ในงานจัดใหมีการประกวด

ความสามารถ ไดแก การวาดรูประบายสี การรองเพลง และการตอบปญหา มีบริเวณที่จัดใหพอ แม 
ผูปกครองพาบุตรหลานมาเลนบันเทิง ไดแกการเลนเกมและจับสลากของเลน  นอกจากนี้แลวยังจัด
เวทีการแสดงเพื่อสงเสริมความสามารถดานการแสดงของนักเรียน โดยใหแสดงมายากลและรําไทย  



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๗๓ 
 

 

การเขียนคําแนะนํา หรือวิธีปฏิบัติ 
          การเขียนคําแนะนํา วิธีการปฏิบัติ เปนการเขียนบอกวิธีการใหปฏิบัติได มักเขียนเปนขอความสั้น  ๆ 
ใหเนื้อความชัดเจน ใชภาษากะทัดรัด สื่อความหมายชัดเจน อาจมีการยํ้าขอความสําคัญ 
 

ตัวอยางแผนภาพโครงเร่ือง การทํานํ้าพริกกะป 
 

 
https://sites.google.com/site/aommznemoshop/xahar-phakh-klang/na-phrik-pla-thu 

 
 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 วิภา ตัณฑุลพงษ .๒๕๕๔. แนวการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา. กรุงเทพฯ : 
          สํานักพิมพคณะรัฐมนตรีและราชกิจจานุเบกษา. สํานักพิมพคณะรฐัมนตรีและราชกิจจานุเบกษา. 

วิธีทํานํ้าพริกกะป 

๑. โขลกพริกขี้หนกูับกระเทียม ตําใหเขากัน 

๒. ใสกุงแหง กะป น้ําตาลปบ มะเขือพวง ตําเบา ๆ พอใหมะเขือแตก 

๓. ปรุงดวยนํ้าปลา น้ํามะนาว คนใหเขากัน ตักใสถวย 

วิธีทํานํ้าพริกกะป 
      น้ําพริกกะปของแตละบานมีผสมหลักเหมือน ๆ กัน  แตวิธีทําและการปรุงรสจะแตกตางกันไป
ตามบาน ตามแตละพ้ืนที่  มีวิธีการทําดังนี้  
      ๑. โขลกพริกขี้หนูกับกระเทียมใหละเอยีด ระหวางตําใหใชมือปองที่ปากครกเพื่อปองกันไมใหพริก
กับกระเทียมกระเด็นออกมา 
      ๒. ใสกุงแหงปน กะป กับน้ําตาลปบลงไป ใชสากยี คลุกเคลาใหเขากัน แลวใสมะเขือพวงลงไป ใช
สากบุบใหพอแตก  
      ๓. ปรุงรสดวยนํ้าปลา น้ํามะนาว และคนใหเขากัน แลวตักใสถวย แคนี้ก็ไดนํ้าพริกกะปรสเด็ดแลว 

 



๑๗๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนอานแผนภาพโครงเร่ือง แลวเขียนอธิบายแสดงข้ันตอน 

แผนภาพโครงเรื่อง   
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขท่ี............. 

ใบงานที่ 8 เรื่อง เขียนคําแนะนําหรอืคําอธิบายแสดงขั้นตอนจากแผนภาพโครงเรื่อง       
หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การอานงานเขียนประเภทคําแนะนําและคําอธิบายแสดงขั้นตอน      
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

วิธีการลางจานชามอยางถูกวิธี 

1. แบงภาชนะ ออกเปน 2 ประเภทคือ ประเภทคาวและประเภทของ
หวาน เริ่มลาง ภาชนะใสของหวาน หรือแกวน้ํากอน 

2. เก็บกวาดเศษอาหารกอนลาง 

3. ใชน้ํายาลางภาชนะพรอมใยสงัเคราะหชําระลาง 

วิธีการลางจานชามอยางถูกวิธ ี
.............................................................................................................................. ...............................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. ............................... 
................................................................................................................................................... ........ 
.......................................................................................................................... .................................. 

4. ลางดวยนํ้าเปลาสะอาด 2 ครั้ง 

5. ในกรณีตองการฆาเช้ือโรค ใหแชน้ํารอนลําดับสุดทายไว 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๗๕ 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

คําคลองจอง คือ คําท่ีมีเสียงรับสัมผัสกัน ลักษณะคําคลองจอง มีดังน้ี 
๑. สระเดียวกัน เชน กา – นา  เรา – เขา  ใจ – ใส  เสือ – เรือ 
๒. สระเดียวกันและมีมาตราตัวสะกดเดียวกัน เชน กิน – ดิน  ลม – จม  ขาว – สาว 

ตัวอยางคําคลองจอง   มาลี        สีสวย       รวยริน           กลิ่นหอม 
 

กาพยยานี ๑๑ เปนบทรอยกรองชนิดหน่ึง มีขอกําหนดในการแตงดังน้ี 
จํานวนคํา บทหน่ึง มี ๒บาท แตละบาทมี ๒ วรรค 
วรรคหนามี ๕ คํา  วรรคหลัง  ๖ คํา 
  

การสัมผัส   -    คําสุดทายของวรรคท่ี ๑ ตองสัมผัสกับคําท่ี  ๓  ของวรรคท่ี ๒ 
- คําสุดทายของวรรคท่ี ๒ ตองสัมผัสกับคําสุดทาย ของวรรคท่ี๓ 
- คําสุดทายของวรรคท่ี ๓ อาจสัมผัสกับคําท่ี ๑ หรือคําท่ี ๓ ของวรรคท่ี ๔ หรือไม

มีสัมผัสก็ได  
- หากจะเขียนบทตอไป ใหคําสุดทายของวรรคท่ี ๔ ในบทหนาสัมผัสกับคําสุดทาย

ของวรรคท่ี ๒ ในบทตอไป 
 

แผนผังกาพยยานี ๑๑ (จํานวน ๒ บท) 
 

       
 

ใบความรูที่ ๙ เรือ่ง การแตงกาพยยานี 11                               
หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง การแตงกาพยยานี 11                             
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๗๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ตัวอยาง กาพยยานี ๑๑   
 
                           มวลผูชูปรีชา     เสาะวิทยาไมหางเหิน  
               ผิดชอบกอบไมเกิน     รูดําเนินตามเหตุผล 
               ช่ือวาปรีชาดี      ผิดชอบมีพิจารณยล 
               ผูน้ันจักพลันดล               พิพัฒนพนจักพรรณนา  

 
ประพันธโดย พระยาอุปกิตศิลปสาร (นิ่ม กาญจนาชีวะ) 

 
 
                                      เรื่อง หนาที่เริ่มจากตน 

                           ชีวิตจะมีคา                  เมื่อเกิดมาทําหนาท่ี 
                  สรางสุขประโยชนมี                  เปนศักด์ิศรีทุกเวลา 
                           หนาท่ีตอตนเอง             ตองรีบเรงการศึกษา 
                  รักเรียนเพียรคนควา                สรางปญญาวิชาชาญ 
   

                               จากหนังสือเรียนภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปที่ ๔  ชุดพื้นฐานภาษา เลม ๒   
 
 

                                          เรื่อง  เตือนตัวเอง 

                         ลืมตาเวลาเชา                 เตือนตัวเรากอนอื่นใด 
                 ทําจิตใหแจมใส                        ต้ังสติมิใหลหลง 
                         งานหนักรอเราอยู             ตองคิดสูอยางวยงง 
                 มุงมั่นปญญายง                        คงจักเสร็จสําเร็จการ   
 

      ฐะปะนีย นาครทรรพ. ๒๕๕๓. วรรณศิลปในดวงใจ ภาษาไทยที่รัก. กรุงเทพฯ : บริษัทอมรินทรพริ้นต้ิง 
                  แอนดพับลิชช่ิง จํากัด(มหาชน) 

 
 
 
 
 

              



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๗๗ 
 

 

ตัวอยาง กาพยยานี ๑๑   
 

วิชาเหมือนสินคา 
 

วิชาเหมือนสินคา                      อันมีคาอยูเมืองไกล 
ตองยากลําบากไป                     จึงจะไดสินคามา 
จงต้ังเอากายเจา                         เปนสําเภาอันโสภา 
ความเพียรเปนโยธา             แขนซายขวาเปนเสาใบ 
น้ิวเปนสายระยาง                  สองเทาตางสมอใหญ 
ปากเปนนายงานไป               อัชฌาสัยเปนเสบียง 
สติเปนหางเสือ                      ถือทายเรือไวใหเท่ียง 
ถือไวอยาใหเอียง                   ตัดแลนเลี่ยงขามคงคา 
ปญญาเปนกลองแกว              สองดูแถวแนวหินผา 
เจาจงเอาหูตา                         เปนลาตาฟงดูลม 
ข้ีเกียจคือปลาราย                 จะทําลายใหเรือจม 
เอาใจเปนปนคม                    ยิงระดมใหจมไป 
จึงจะไดสินคามา                     คือวิชาอันพิสมัย 
จงหมั่นม่ันหมายใจ                อยาไดครานการวิชา 
                                                         

                                      จากหนังสือเรียนวรรณกรรม ช้ัน ป.5 หนา 43 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๗๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 
 
 

 
      

ค าชี้แจง     ให้นักเรียนเติมข้อความที่ขาดหายไปให้สมบูรณ์ 
 

ตัวอย่าง    
                                   เชื่อฟังค าสอนครู       จะช่วยให้หนูได้ดี 
 

   เด็กเอ๋ยเด็กน้อย   เจ้ายังด้อยเรื่องความรู้ 
   เชื่อฟังค าสอนครู   จะช่วยหนูให้ได้ดี 
 

 
               ๑. เหมียวเอ๋ยเจ้าเพื่อนยาก  เราจะตามจนพบตัว 
 

   ........................................  เจ้ามาจากพรากเราไป 
   แห่งหนต าบลไหน  ........................................ 
 
 
               ๒. ถูกตอต าท าเจ็บตัว   ก่อนไปเที่ยวบ้านเพื่อน 
 

   ........................................  คุณแม่เตือนความทรงจ า 
   หากลูกไปเล่นน้ า   ........................................ 
 

  
               ๓. สูบยาและกินเหล้า  เล่นเกมไม่ยอมเรียน 
 

   ........................................  ทั้งเขียนอ่านก็ไม่เอา 
   ........................................  อนาคตแสนตีบตัน 
 

 
               ๔. แหมน่ากินอย่าห้ามกัน  ทั้งมะไฟและมะเฟือง 
 

   หนูชอบกินผลไม้   ........................................    
   ทุเรียนลูกใหญ่เขื่อง  ........................................ 
 
               ๕. ไปเที่ยวป่าเดินขึ้นเขา  ธรรมชาติสวยไม่เบา 
 

   แม่พ่อหนูชอบพา   ........................................ 
   ........................................  ทั้งอากาศก็แสนดี 
 
ชื่อ....................................................นามสกุล................................................ชั้น.................เลขท่ี............. 

ใบงานที่ ๙ เร่ือง การแต่งกาพย์ยานี 11                                                
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินค้า                                                                                             

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การแต่งกาพย์ยานี 11                                                                           
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๕ เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                                                        ๑๗๙ 
 

 

 

           

            

 

           

            

 

           

            

 

           

            

 

 
 
 
 

 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนจับกลุมชวยกันแตงกาพยยานี 11 ตามหัวขอท่ีสนใจ จํานวน 2 บท 
 

เร่ือง         
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี...............  
 

ใบงานที่ 10 เรื่อง การแตงกาพยยานี 11                               
หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วิชาเหมือนสินคา                                    

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง การแตงกาพยยานี 11  (2)                         
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๘๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

  
 

 
กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับ          

การประเมินเหลาน้ี   ระดับความสามารถ : ดีมาก คอนขางดี   ดี   พอใช   ปรับปรุง 

 

 
 

……………………………………………................................................................................................ 
..................................................................................................................................................
..............……………………………………………..................................................................................
.................................................................................................................................................. 
 

 
……………………………………………................................................................................................ 
..................................................................................................................................................
..............……………………………………………..................................................................................
.................................................................................................................................................. 

  

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก คอน

ขางดี 
ดี พอใช ปรับปรงุ 

๑ อานกาพยยานี 11 เปนทํานองเสนาะได      
๒ วิเคราะหคุณคาและขอคิดจากเรื่อง วิชาเหมอืนสินคาได      
๓ แยกขอเทจ็จริงและขอคิดเห็นจากเรื่องที่อานได      
๔ ใชสํานวนเปรียบเทียบไดถูกตอง      
๕ แตงกาพยยานี 11 ได      

ช่ือ : ____________________ สกุล : __________________วัน____ เดือน_________พ.ศ. ____ 

หนวยการเรียนรูที่___๕___เรื่อง  วิชาเหมือนสินคา  

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทําไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. สิ่งท่ีฉันต้ังใจจะทําใหดีขึ้นในการเรียนหนวยตอไป (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๘๑ 
 

 

 

 

  
 

 

 

 

 
 

 
หนวยการเรียนรูที่ ๖ 

นทิานอานสนกุ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๘๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 

 

 

 
 

ความหมายของนิทาน   
เปนเรื่องสมมุติ มีตัวละครดําเนินเรื่อง ซึ่งอาจเปนมนุษยหรือสัตวก็ได มีเหตุการณหรือการดําเนินเรื่อง

ที่แสดงความขัดแยงของตัวละคร เชน นิทานเรื่องหนูกับราชสีห ราชสีหขัดแยงกับหนูตอมาเรื่องคลี่คลายเมื่อ
หนูมาชวยกัดบวงชวยชีวิตราชสีห   

 
นิทานพื้นบาน             

เปนวรรณกรรมทองถ่ิน ที่แสดงถึงวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนในแตละทองถ่ินสืบทอดกันมาหลาย
ช่ัวอายุคน ดวยภาษา คําพูดและการบันทึกเปนลายลักษณอักษร ทําใหเขาใจถึงความรูสึกนึกคิด ความเช่ือ 
อารมณ ความรูสึกและหลักคุณธรรมในสังคม 

 
คุณคาของการศึกษานิทานพื้นบาน ดังน้ี     

1. คุณคาดานอารมณ มีจุดมุงหมายสําคัญใหความเพลิดเพลินแกผูฟง    
2. คุณคาดานการใหขอคิดและคติเตือนใจ ขัดเกลาคนใหมีคานิยมของสังคมตามที่วางไว  
3. คุณคาดานสติปญญา เปนคลังความรูมาหลายช่ัวอายุคน มีคุณคาทําใหเกิดภูมิรู สติปญญา 
4. คุณคาดานภาษา  นิทานถายทอดโดยการเล าจนกระทั่ งการ เขียน  การพิมพ เจริญ ข้ึน                    

จึงไดมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร คุณคาดานภาษาจึงมี 2 ประการคือ               
    4.1 ภาษามุขปาฐะ เปนการพูดการเลาที่สื่อสารในระดับทองถ่ิน คําและสําเนียงภาษา จึงแตกตาง

ไปจากภาษาเขียน เปนภาษาที่ถายทอดอารมณความรูสึกไดอยางลึกซึ้งกวาภาษาเขียน        
    4.2 ภาษาลายลักษณ นิทานไดรับการเรียบเรียงผานการเขียน ภาษาท่ีใชแมบางคํายังคงภาษาถ่ิน

ไวเพื่อคงความหมาย ความสละสลวย การลําดับเรื่องและลําดับความคิดเปนระบบกวาการเลาเรื่อง  ภาษาใน
นิทานบางคําไมมีใชในปจจุบัน บางคําใชภาษากลางแทนคําและสํานวนด้ังเดิม 

 
การเขียนสรปุความรู 

การเขียนสรุปความรูจากการอาน การฟง หรือการดูสื่อตาง ๆ เพ่ือกันลืม จะไดจดจําเรื่องราวน้ัน ๆ 
ได และสามารถนําเรื่องราวนั้นไปใชประโยชนในการพูดและการเขียนได 

วิธีการอานเพ่ือสรุปความ  ควรอานเรื่องนั้นอยางคราว ๆ กอน แลวจึงอานซ้ําอีกครั้งเพ่ือจับใจ 
ความสําคัญวา “ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร ผลเปนอยางไร” แลวเขียนสรุปเปนขอความสั้น ๆ       
  วิธีการอานเพ่ือสรุปความรู  

๑. อานเรื่องใหจบท้ังเรื่อง ตองมีความเขาใจเรือ่งแลวจับสาระสาํคัญ 
๒. จดสาระสําคัญของเรื่องที่อาน เปนคําพูดของตนเอง 
๓. เขียนสรปุสาระสําคัญทีเ่ปนความรู   

ใบความรูที่ 1 เรือ่ง การอานนิทานพื้นบาน                               
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานนิทานพ้ืนบาน                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๘๓ 
 

 

ตัวอยางที่ ๑ การเขียนสรุปความรูจากนทิาน  
              
 
 
 
 

 
 
สรุปความรูจากนิทาน  
นิทานเรื่องนี้ เปนการกลาวถึงโทษของการเขียน การอานหนังสือไมคลอง และการไมรูจักคิดให

รอบคอบ 
 
ตัวอยางที่ ๒ การเขียนสรุปความรูจากนทิาน  

 
 
 
 
 
 

             

 

  

  สรุปความรูจากนิทาน  
นิทานเรื่องนี้ เปนการกลาวถึง การใชชีวิตของชางปา และความกตัญูกตเวทีที่เปนเครื่องนําพาให  

ทุกคนอยูรวมกันอยางไมเบียดเบียนใคร 
 

กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๔๑. เลานิทานใหหนูฟงหนอย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
 
 

  

 ชายคนหนึ่งเดินทางไปพบสระนํ้าแหงหนึ่งที่มีน้ําใสสะอาด  เขาอยากเขียนขอความใหคนอื่นรูวา
สระน้ําน้ีเปนอยางไร แตเขาเปนคนเขียนหนังสือไมคอยถูก เขาเขียนปายประกาศวา “ทีนี่มีน้ํา” บังเอิญ
ตอมาไมนานมีชายคนหนึ่งอานหนังสือไมคอยได จูงคนตาบอดเดินผานมา คนอานหนังสือไมคอยออกจึง
อานขอความที่ปายประกาศใหคนตาบอดฟงวา “ที่นี่มีหมีนํา” คนตาบอดไดฟงไมทันคิด เกิดความกลัวจึง
ว่ิงหนีไปชนตนไมไดรับบาดเจ็บ  

เรื่อง ฉนัตองใหแมกินกอน 
 

มีลูกชางตัวหนึ่งอยูในปากับแมชางที่มีดวงตาทั้งสองขางบอดสนิท ลูกชางจึงดูแลปรนนิบัติรับใชแม
เปนอยางดี ทั้งสองอาศัยหนาปากถํ้าแหงหนึ่ง มีสระน้ํากวางใหญน้ําใสเต็มเปยมปริ่มฝง เมื่อใดที่ลูกชางได
อาหารมาจะนํามาใหแมชางกินกอน จึงคอยกินสวนท่ีเหลือ ยามมีเวลาวางลูกชางจะเลาเรื่องราวเหตุการณที่
เกิดรอบตัวใหแมชางฟงตลอด วันเวลาผานไปลูกชางโตข้ึนมีรางกายใหญโตสงางาม เปนพญาชางและมีความ
เฉลียวฉลาดมากขึ้น ตอมามีพรานปาจับพญาชางไปถวายใหพระราชา พระราชาสรางโรงชางที่สวยงามและให
อาหารที่ดีที่สุดแกพญาชาง พญาชางยืนน่ิงไมกินอาหาร และพูดวา “ถาไมมีแมชาง ฉันจะไมกินอะไรท้ังสิ้น” 

พระราชารักและสงสารพญาชางมาก สั่งใหควาญชางและทหารนําพญาชางกลับคืนสูปา กลับไปหา
แมชาง พญาชางสงเสียงเรยีกแม แมชางดีใจที่ลูกกลับมา พญาชางรีบนําผลไมมาให    แมกิน และรอกินสวนที่
เหลือ เมื่อมีเวลาวางพระราชาจะนําผลไมและพวงมาลัยมาใหแมลูกคูน้ี  



๑๘๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 

                                                       
 
 
 

 
 

นิทานไทย เรือ่ง สมบตัิของพอ 
 

กาลครั้งหนึ่ง ยังมีชายชราคนหนึ่งฐานะร่ํารวย อยูกับลูกชายสองคนในหมูบานแหงหนึ่งที่อยูหางไกล
จากตัวเมืองมาก ชายผูนี้เจ็บไขไดปวยมาเน่ินนานแลว กอนจะสิ้นลมหายใจ เขาเรียกลูกชายที่รักใครทั้งสองเขา
มา แลวยกทรัพยสมบัติให พรอมบอกปริศนา ๓ บท แนะนําวิธีการรักษาทรัพยสินมิใหหมดสิ้นไปโดยงาย 

ขอแรก เจาจงกินอาหารมื้อคํ่ากับไฟดวงใหญ ขอสองเจาจงลอมรั้วบานดวยฟนสัตว และขอสาม พอ
ใหเมล็ดมะขามจํานวนหน่ึงให และตองรูวิธีกิน จึงจะกินเมล็ดมะขามเหลาน้ีไดนาน ๆ 

ลูกทั้งสองรับสัญญา ชายชราจึงแบงสมบัติใหคนละเทา ๆ กันจากนั้นไมนานเขาก็ตายลูกชายคนเล็ก
ยังคงอยูในบานหลังเดิมของพอ พี่ชายเมื่อไดสมบัติในสวนของตนก็ไปปลูกบานสรางฐานะใหมอยูในเมือง 

ลูกชายคนเล็กเปนคนโงเขลาเบาปญญา ไมคิดใหลึกซึ้ง จึงสั่งคนใชจุดตะเกียงดวงใหญใหแสงสวาง
กอนกินอาหารม้ือคํา และสรางรั้วทําดวยงาชางลอมรอบบานไวทั้งหมด ลูกชายคนเล็กยังค่ัวเมล็ดมะขามกินทุก
วัน ไมนานนํ้ามันตะเกียงก็หมดเกลี้ยง และโจรยังมาขโมยรั้วที่เปนงาชางไปจนหมด ชายผูนี้จึงยากจนลง 

วันหน่ึงเขาระลึกถึงพ่ีชาย และคิดวาคงจะยากจนเหมือนเขา เพราะพอแบงสมบัติใหเทากัน คิดแลว
ชายผูนองจึงเดินทางไปหาพ่ีชายที่อยูในตัวเมือง เมื่อยางเทากาวเขามาในบานของพี่ชาย ผูเปนนองกลับรูสึก
แปลกใจยิ่งนักท่ีเห็นบานของพี่ชายใหญโตกวางขวาง มีผูคนอยูมากมาย 

 “โอ โฮ Ị พี่ ... ทําไมพี่ถึงร่ํารวยเชนน้ี พี่ทําอยางไรนี่ ฉันทําตามคําสั่งของพอ แตฉันกลับจนลง..จนลง     
จนแทบสิ้นเนื้อประดาตัว” นองชายรองรําพันใหพี่ชายฟง 

 “ระหวางทางที่พี่เดินทางเขามาในเมือง พี่ครุนคิดถึงปริศนาที่พอบอกเราท้ังสอง ปริศนาขอแรก...คือ
...กินอาหารมื้อคํ่ากับไฟดวงโต หมายความวา ...ใหกินอาหารกอนดวงอาทิตยตก จะไดประหยัดน้ํามันจุด
ตะเกียง ปริศนาขอที่สอง คือ ลอมรั้วบานดวยฟนสัตว พี่ตีความวาใหเลี้ยงสุนัขไวปองกันบานจากโจร ปริศนา
ขอที่สาม พี่ไขความวา ถาเรารูจักวิธีการกินมะขามเราจะมีอาหารกินไดนาน ระหวางที่เดินทางเขาเมือง พี่ค่ัว
มะขามกินบาง ที่เหลือ...พี่เก็บเอามาโยนไวรอบบาน ไมชามันเจริญเติบโตออกฝกออกเมล็ด ใหพี่เก็บไปขายได
เงินมาทุกป นี่แหละนอง พี่ไดทําตามคําสอนพอแลว และเปนจริงดวย พี่จะเปนคนร่ํารวยไปตลอดชีวิต” พี่ชาย
พูดอยางเบิกบานใจ 

 
                  (ผูเขียน : จุฑารัตน  สุขสถิตย นิทานไทย เรือ่ง สมบัติของพอ จากหนังสือเลานิทานให

หนูฟงหนอย หนา ๑๓๘–๑๔๑) 
 
 
 
 
 
 

นิทานพื้นบาน เรือ่ง สมบตัิของพอ 
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การอานนิทานพ้ืนบาน                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง นิทานอ่านสนุก                                                                          ๑๘๕ 
 

 

นิทานพื้นบ้านเรื่อง        

 
 
 
 
 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านนิทานพื้นบ้านเรื่อง สมบัติพ่อ แล้วตอบค าถามตามหัวข้อที่ก าหนดให้ 
 

 

 
 

 
นิทานพื้นบ้านภาคใด 

 

แหล่งข้อมูล  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                               
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ....................................................นามสกุล................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การอ่านนิทานพื้นบ้าน                                                                                     
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง นิทานอ่านสนุก                                                                                             

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การอ่านนิทานพื้นบ้าน                                                                                     
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 

ตัวละครส าคัญ 
   
   
   
    

สถานที่ 
   
   
   
    

ข้อคิดที่ไดจ้ากเร่ือง 
   
   
   
   
   
   
   

สรุปความรู้จากนิทานพ้ืนบ้าน 
           
           

   



๑๘๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 

 

 

 

นิทานทองถิ่น  
คือ เรื่องเลาที่มีการดําเนินเรื่องอยางงาย ๆ โครงเรื่องไมซับซอน เลาเรื่องอยางตรงไปตรงมา มักเริ่ม

เรื่องโดยกลาวถึงตัวละครสําคัญของเรื่อง ซึ่งอาจจะเปนรุนพอ-แมของพระเอกหรือนางเอก   แลวดําเนินเรื่อง
ไปตามลําดับเหตุการณ ตัวละครเอกพบอุปสรรคปญหา แลวก็ฟนฝาอุปสรรคหรือแกปญหาลุลวงไปจนจบเรื่อง 
มักจะจบแบบมีความสุข ถาเปนนิทานคติ ก็มักจะจบลงวา “นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา…..” 

 
ลักษณะของนิทานทองถิ่น 

๑. เปนเรื่องเกาที่เลากันดวยปากดวยถอยคําธรรมดาเปนภาษารอยแกว สืบทอดกันมาเปนเวลา       
ชานาน ไมปรากฏผูเลาด้ังเดิมเปนใครอางแตวาเปนของเกาฟงมาจากผูเลา (กุหลาบ มัลลิกะมาส 2518, หนา 
99-100) 

๒. แสดงความคิด ความเช่ือของชาวบาน (เจือ สตะเวทิน (2517, หนา 16)  
 

นิทานพ้ืนบานทองถิ่น แบงไดเปน 4 ภาค ไดแก ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน และภาคใต 
 

ตัวอยางชื่อนิทานทองถิ่นของแตละภาค 
ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต 

- ลานนางคอย  
- เชียงดาว 
- เมืองลบัแล   
- เช่ียงเหม่ียง 
- อานกองข้ีจุ  
- ควายลุงคํา 

- แมนากพระโขนง  
- สังขทอง 
- ปลาบูทอง  
- ศรีธนชัย 
- โสนนอยเรือนงาม  
- ไกรทอง 
- ทาวแสนปม  
- พิกุลทอง 

- ผาแดงนางไอ  
- ปูปะหลาน 
- ซิ่นสองตอน  
- ยายหมาขาว 
- กองขาวนอยฆาแม 
- พญาคันคาก  
- กุดนางใย 

- เจาแมลิ้มกอเน้ียว  
- ลูกเนรคุณ  
- ปลาแกมชํ้า 
- เกาะหนูเกาะแมว 
- ตามองลาย 

 
 

ใบความรูที่ 2 เรือ่ง การอานนิทานทองถิ่น                                
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานนิทานทองถิ่น                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๘๗ 
 

 

นิทานทองถิ่น  
มีความสําคัญและมีคุณคา ตอชีวิตมนุษยและสังคมในหลายดาน ดังนี้ 
1. ชวยใหเขาใจสภาพของคนโดยทั่วไป ประมวลแหงความรูสึกนึกคิด ความเช่ือ ความนิยม ความ

บันเทิง 
2. เปนเสมือนกรอบลอมชีวิตใหอยูในขอบเขตท่ีสังคมนั้น ๆ นิยมวาดีหรือถูกตอง ไดฟงการอบรมใน

วิถีชีวิตต้ังแตเด็ก 
3. ทําใหจักสภาพชีวิตทองถ่ิน ตามหลักที่วาคติชาวบานเปนพ้ืนฐานชีวิตของคนชาติหน่ึง  ๆ หรือชน

กลุมนั้น ๆ 
4. เปนมรดกทางวัฒนธรรมประจําชาติ เปนเรื่องราวเก่ียวกับชีวิตมนุษย มีการจดจําและถือปฏิบัติกัน

ตอ ๆ มา 
5. เปนทั้งศิลปและศาสตร เปนตนเคาแหงศาสตรตาง  ๆ และชวยใหการศึกษาในสาขาวิชาอื่น

กวางขวางยิ่งข้ึน 
6. ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน  
7. นิทานพื้นบานเปนเครื่องบันเทงิใจยามวางของมนุษย 
      

แหลงที่มา : มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม www. Ich.cuture.go.th 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



๑๘๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

นิทานท้องถิ่นเรื่อง       
 

  
 
 

 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนอ่านนิทานท้องถิ่น 1 เรื่อง แล้วตอบค าถามตามหัวข้อที่ก าหนด 
 
 

 
 

แหล่งข้อมูล  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                              
 
 
 
 

 
 
 

ชื่อ......................................................นามสกุล.................................................ชั้น................เลขท่ี............. 
 

ตัวละครส าคัญ 
   
   
   
    

สถานที่ 
   
   
   
    

ข้อคิดที่ไดจ้ากเร่ือง 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

คุณค่าของนิทาน 
           
            



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๘๙ 
 

 

 

 

 
 

 
การอานและศึกษานิทานอาเซียน   

เปนการอานเสริมพัฒนาการความรูเสริมจิตนาการ สอดแทรกคุณธรรม และเตรียมความพรอมดาน
สังคมใหไดเรียนรูวัฒนธรรม ประเพณี  ความเช่ือของเพื่อนบาน  ทําใหรูจักจิตใจของกันและกันมากยิ่งขึ้น   
การอานเรื่องที่ทําใหรูจักเพื่อนบานมากย่ิงข้ึน   

 ประเทศกลุมสมาชิกอาเซียน 10 ประเทศ คือ ไทย  มาเลเซีย สิงคโปร อินโดนีเซีย ฟลิปปนส     
เมียนมาร เวียดนาม บรูไน ลาว และกัมพูชา  

   
คุณคาของการอานนิทานอาเซียน 

เปนเรื่องเลาของแตละชาติมีเนื้อหาหลากหลาย บางเรื่องเลาบอกความเปนมาของสถานท่ี เพราะ   
บางเรื่องกลาวถึงสิ่งมหัศจรรย บางเรื่องตลกขบขัน บางเรื่องเกี่ยวกับผี  มีเปนประโยชน สรุปไดดังน้ี 

๑. ความเพลิดเพลิน ตามแตจินตนาการทําใหเพลิดเพลินไปกับความมหัศจรรยตาง ๆ ที่เราทําไมได
ในชีวิตจริงในเรื่องทํานองน้ี เชน ไกรทอง (แปลงกายของจระเข) 

๒. กําลังใจ ตัวเอกในนิทานมักประสบความทุกขยากลําบาก แตก็จะไดรับความสุขสบายในท่ีสุด 
เชน บาดังจอมพลัง ตัวเอกเปนทาส ทํางานหนักรับใชนาย ชีวิตไมไดสบายเลย แตเขามีความซื่อสัตย จริงใจ 
เรื่องแบบน้ีใหกําลังใจแกผูที่มีความทุกขไดเปนอยางดี 

๓. คําอธิบายเกี่ยวกับท่ีมาของสถานท่ีและสิ่งตาง ๆ เชน ไทยตํานานที่มาของทาเตียน นิทานเหลานี้
ทําใหเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว เขาใจและผูกพันกับทองถ่ิน กอใหเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ิน 

๔. วีรบุรุษประจําทองถิ่น นิทานบางเรื่องทําใหรูจักวีรบุรุษ หรือบุคคลสําคัญที่ควรแกการยกยอง    
เชิดชู เกิดความภูมิใจในความเปนชาติของตน เชน  บาดังจอมพลัง นิทานของชาวสิงคโปร  

๕. ขอคิดและคติเตือนใจ นิทานบางเรื่องสอดแทรกขอคิด คุณธรรม ความซื่อสัตย เมื่อเราไดอานก็  
ซึมซับขอคิดเหลาน้ีไปดวยตามธรรมชาติ  
  
 
 
                  
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 3 เรือ่ง การอานนิทานอาเซียน                               
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การอานนิทานอาเซียน                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๙๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

นิทานอาเซียนเรื่อง       
 

 
 
 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกนิทานอาเซียน 1 เรื่อง แล้วตอบค าถามตามหัวข้อที่ก าหนดให้ 
 

 

 
 

 
จากประเทศ 

 

แหล่งข้อมูล  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                            
 

 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกุล................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 

ตัวละครส าคัญ 
   
   
   
    

สถานที่ 
   
   
   
    

ข้อคิดที่ไดจ้ากเร่ือง 
   
   
   
   
   
   
   
    

คุณค่าจากนิทาน         
           

   



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ เร่ือง นิทานอ่านสนุก                                                                          ๑๙๑ 
 

 

 
 

 
 

 
 
ประเภทเรื่องวรรณคดแีละวรรณกรรม 

วรรณคดี เป็นวัฒนธรรมทางภาษาท่ีแสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองในอดีต บอกเรื่องราวชีวิต ความคิด
ความเช่ือ และความเป็นไปต่าง ๆ นานาของคนในสังคม จนมีผู้กล่าวว่า “ถ้าอยากรู้ว่าคนชาติใดมีนิสัยอย่างไร
ให้ศึกษาวรรณคดีของคนในชาติน้ัน ก็จะเข้าใจคนชาติน้ันอย่างถ่องแท้” 

วรรณคดีแบ่งเป็น ๓ กลุม่ ดังน้ี 

๑. วรรณคดีมรดก เช่น เร่ืองขุนช้างขุนแผน พระอภัยมณี ราชาธิราช 
๒. วรรณคดีทอ้งถิ่น เช่น เร่ืองตากะยาย นิทานเกาะหนูเกาะแมว 
๓. วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด เช่น นิทานอีสป เพลงกล่อมเด็ก เพลงร้องเล่น  
ในระดับประถมศึกษา กําหนดให้เรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ได้แก่ บทดอกสร้อยสุภาษิต เพลง

กล่อมเด็ก บทร้องเล่นของเด็ก นิทานอีสป นิทานชาดก นิทานสําหรับเด็ก 
 

การเขียนสรปุเรื่อง 
การเขียนสรุปเร่ือง หรือสรุปความ เป็นการสรุปแนวคิดหลักหรือประเด็นสําคัญของเร่ือง จากการฟัง

หรือการอ่าน แล้วถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนเข้าใจ จึงต้องเก็บสําคัญของเรื่อง แล้วนํามาเขียนใหม่เพ่ือให้ง่ายในการเข้าใจ                     
 

เทคนิคการสรุปความ  
เน้ือหาและงานเขียนแต่ละประเภทมีวิธีการท่ีแตกต่างกันไปในรายละเอียดปลีกย่อยแต่หลักการและ

ขั้นตอนในภาพรวมมีความคล้ายคลึงกัน ดังน้ี       
1. อ่านหรือฟังเร่ืองราวให้เข้าใจทั้งหมดอย่างน้อย ๒ เที่ยว เพ่ือให้เข้าใจว่าเรื่องที่อ่านเกี่ยวของกับ   

“ใคร อะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร ผลเป็นอย่างไร”      
2. พิจารณาประเภทของสาร/ประเภทของงานเขียน        
3. พิจารณาวัตถุประสงค์ของเร่ือง/งานเขียน เพ่ือสร้างกรอบประเด็นเน้ือหา     
4. ค้นหาประเด็นเรื่องจากช่ือเรื่อง หรือจากย่อหน้า        
5. ค้นหาหัวข้อย่อยจากแต่ละย่อหน้า         
6. ค้นหาใจความสําคัญตามหัวข้อย่อยให้ถูกต้องและครบถ้วน      
7. หากใจความสําคัญยังไม่ชัดเจน อาจจําเป็นต้องสรุปประเด็นจากเน้ือเรื่องย่อย    
8. จัดเรียงประเด็นความคิด และลําดับเรื่องราว ด้วยภาษาของตนเอง     
9. เรียบเรียงเขียนด้วยเป็นภาษาเขียน ใช้คําที่สั้น เข้าใจง่าย และได้ใจความ ไม่ควรใช้คําย่อ  
10. อ่านทบทวนและขัดเกลาภาษาให้สละสลวย 

 

ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง การสรุปเรื่องจากวรรณคดแีละวรรณกรรมที่อ่าน                
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 6 เรื่อง นทิานอ่านสนกุ                                      

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง การสรปุเรื่องจากวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน               
รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 



๑๙๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ตัวอยางที่ ๑                                                                                
 

 

 
        

วิธีการสรุปความ 
 ใคร              -  เกษตรกร 
 ทําอะไร          -  ปลูกถั่วเขียว 
 เมื่อไร            -  หลังฤดูเก็บเกี่ยว 
 อยางไร          -  ใชวิธีหวาน 
 ผลเปนอยางไร      -  หญาข้ึนแขง ไดผลผลิตตํ่า 
สรุปความไดวา 
เกษตรกรปลูกถั่วเขียว หลังฤดูเก็บเกี่ยว ถาใชวิธีหวานทําใหหญาข้ึนแขง ไดผลผลิตตํ่า 

 
ตัวอยางที่ ๒  นิทานเรื่อง ปูอวดเกง 

                                                                                                                                      
 

 

                                                                                                                     
 

 

วิธีสรุปการสรุปความ 
 ใคร              -  ปู 
 ทําอะไร          -  โกรธชาง 
 เมื่อไร            -  ชางเหยียบร ู
 อยางไร          -  ปูใชกามหนีบขาชาง 
 ผลเปนอยางไร      -  ชางสลัดปูไปกระทบกอนหินตาย 
สรุปความไดวา 
ปูโกรธชางที่เหยียบรู จึงใชกามหนีบขาชาง ชางสลัดปูไปกระทบกอนหินตาย 
 
 
 
 
 

 หลังฤดูเก็บเกี่ยว เกษตรกรมักปลูกพืชอายุสั้นและทนแลง  พืชที่เหมาะสมไดแก ถ่ัวเขียว ถาปลูก   
ถ่ัวเขียวโดยวิธีหวานจะมีปญหามาก เพราะมีหญาข้ึนแขงกับตนถ่ัวเขียว จึงยากตอการกําจัดตนหญา ทําให
ไดผลผลิตตํ่า 

     ครั้งหนึ่งมีปูตัวหนึ่งอาศัยอยูในร ูอยูมาวันหน่ึงมชีางปาเดินผานมา ปูรูสึกวาแผนดินสะเทือนจึงออกมา
จากรู บังเอิญชางเหยียบลงไปในรูปูซึง่เปนดินเหลว ปูจึงจมลงไปในดิน เมื่อชางถอนเทาออกจากดิน ปูก็ว่ิงไป
หาชางและพูดวา “หยุดกอน” ชางไดยินจึงหยุดและหันมาดูปู เห็นปูเอากามชูข้ึน จึงถามวา “เจามีธุระอะไร
กับชาหรือ” ปูตอบวา “ทานบังอาจเหยียบเราจมดิน” ชางจึงตอบวา “เราไมบังอาจเหยียบเจาหรอก เราไม
เห็นจริง ๆ  เราขอโทษดวย” ปูไดยินชางพูดเชนน้ันก็ยิ่งโกรธเปนกําลัง ตรงเขาใชกามหนีบขาชาง ชางจึงยก
ขาสลัดปูออกไป ปูกระเด็นไปกระทบหินกระดองแตกตาย 
        นิทานเรื่องนี้ช้ีใหเห็นวา ความโกรธมีโทษมาก อาจเปนอันตรายตอตัวเองได 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๙๓ 
 

 

ขอเสนอแนะ 
เรื่องวรรณคดีและวรรณกรรมที่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ ควรอาน ไดแก วรรณคดีและ

วรรณกรรมเรื่อง  
๑. สังขทอง ตอน กําเนิดพระสังข 
๒. กระเชาสีดา 
๓. มะกะโท พอคาจากเมืองเมาะตะมะ 
๔. วรรณกรรมเรื่อง มากานกลวย 
๕. วรรณกรรมเรื่อง ความสุขของกะทิ 
๖. นิทานวรรณคดีเรื่อง แกวหนามา ไกรทอง โคบุตร หลวิชัยคาวี เปนตน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



๑๙๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 

 

 

 
 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนสรุปเร่ืองจากวรรณคดีหรือวรรณกรรมท่ีเลือกอาน ๑ เร่ือง 
                                                        

เรื่อง.............................................................................................. 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 
 

วาดภาพประกอบเรื่อง สรุปเรื่อง 
    
    
    
    
    
    
    

ขอคดิที่ไดจากเรื่อง 
    
    
    
    
    
    

การนําขอคดิไปใชในชีวิตประจําวัน 
     
     
     
     
     
     

ใบงานที่ 4 เรื่อง การสรุปเรื่องจากวรรณคดแีละวรรณกรรมท่ีอาน                  
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การสรุปเรื่องจากวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอาน               
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๙๕ 
 

 

 
 

 
 
 
 
การเขียนยอความ 

เปนการเขียนจากการอานเก็บใจความสําคัญเรื่องใดเรื่องหน่ึง แลวนํามาเรียบเรียงใหมเปนถอยคํา
สํานวนของผูเขียนเอง และเขียนใหถูกตองตามรูปแบบของยอความ  

การเขียนยอความที่ดี ผูเขียนจะตองอานเรื่องใหเขาใจ ควรอานเรื่องโดยละเอียด และทําความเขาใจ
เรื่องนั้น ๆ แลวนํามาเรียบเรียงใหมเปนถอยคําที่สละสลวย 

 
หลักการเขียนยอความ 

๑. อานเน้ือเรื่องที่จะยอใหตลอดโดยละเอียดอยางนอย ๒ ครั้ง ครั้งแรกอานสํารวจอยางคราว ๆ อาน
เร็ว ๆ เพื่อใหรูวาเรื่องนั้นกลาวถึง “ใคร ทําอะไร กับใคร ที่ไหน อยางไร เมื่อไร และผลเปนอยางไร” จากนั้น
จึงอานอยางละเอียดอีกครั้ง เพื่อหาใจความสําคัญของเรื่อง 

๒. แยกวา เนื้อหาที่นําเสนอเปนงานเขียนแบบใด ขอเท็จจริง ขอคิดเห็น หรือแสดงอารมณ 
๓. บันทึกใจความสําคัญเปนถอยคําของผูเขียนยอความ ใชคําสั้นที่สุดและเขาใจงาย 
๔. ตัดเนื้อหาที่ไมจําเปนออก เชน การยกตัวอยาง รายละเอียด สวนผสม การเปรียบเทียบ 
๕. ถามีเนื้อหาเกี่ยวกับคําพูด ตองเปลี่ยนสรรพนามบุรุษท่ี ๑ และ ๒ เปนสรรพนามบุรุษท่ี ๓ 
๖. ไมใชอักษรยอ หากมีคําราชาศัพทตองเขียนใหถูกตอง 
๗. การเลือกใชคํา  
      - ใชคําที่ครอบคลุม เชน ชาวสวน ชาวนา ชาวไร ใหใชคําวา เกษตรกร แทน 
      - คําบางคําที่ตองแปลความหมายควรเปลี่ยนเปนคําที่อานงาย เชน มวลบุปผาชาติสุมาลีสงกลิ่น

ขจรอบอวล ในไพรสณฑ ควรเขียนใหมวา เหลาดอกไมในปาสงกลิ่นหอม 
๘. เม่ือเขียนยกรางยอความแลว ควรอานอีกครั้งหนึ่งและแกไขใหสมบูรณ โดยตัดขอความที่ซ้ําซอน

ออก เพื่อใหเนื้อหากระชับ รัดกุมและเขียนขอความใหสัมพันธกันตั้งแตตนจนจบ 
๙. เขียนข้ึนตนตามรูปแบบของยอความกอน เพื่อใหรูที่มาของเรื่องที่นํามายอ แลวจึงเขียนยอความให

สมบูรณ 
 

 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 5 เรือ่ง การยอความเรือ่งที่อาน                               
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การยอความเรื่องท่ีอาน                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๙๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
รูปแบบของยอความ 

 
     
 
 
 

รูปแบบขึ้นยอความ 

      ๑. ยอความเรียงรอยแกวธรรมดาข้ึนตนดังน้ี 
          ยอเรื่อง.............................ของ (ช่ือผูแตง)......................จากหนังสอื ..................................หนา............
ความวา…………………..… 
      ๒. ยอจดหมาย ขึ้นตนดังน้ี 
          จดหมายของ.............................ถึง...........................ลงวันที่............เดือน .....................พ.ศ. ..... .........       
ความวา.......................... 
      ๓. ยอคําประกาศ แถลงการณ คําสั่ง ระเบียบ ขึ้นตนดังน้ี 
          คําประกาศของ.......................................แก..................................ลงวันที่ ..........................................                      
ความวา............................ 
      ๔. ยอคําปราศรัย สุนทรพจน พระราชดํารัส ขึ้นตนดังน้ี 
          คําปราศรัยของ...................................แก................................เนื่องใน ................................................                      
ทาง(สถานท่ีสื่อที่กลาว).......................................... ณ วันที่....................................ความวา 
      ๕. ยอปาฐกถา คําบรรยาย คําสอน ขึ้นตนดังน้ี 
          คําบรรยายของ...........................เรื่อง............... ..................................แก...................ที่ ......................
ณ..........................วันที่.......................เวลา..............................................ความวา............... 
      ๖. ยอคําประพันธ ขึ้นตนดังน้ี 
           คําประพันธประเภท.......................เรือ่ง.....................ของ .................... ............... ตอน.......................                  
ความวา................................ 
 
 
 
 

           ยอเรื่อง.....................................................ผูแตง........................................................ ........... 
จากหนังสอื..........................................................................ความวา 
           (เนื้อเรื่องที่ยอ).......................................................................................................... ............ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๙๗ 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนสรุปความรูเกี่ยวกับการเขียนยอความ เพื่อใชเปนแนวทางในการเขียนยอความลําดับ 
     ตอไป 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี............... 

   
   
   
   
   

การเขียนยอความ 

    
    
    
    
    

   
   
   
   
   

    
    
    
    
    

   
   
   
   

ใบงานที่ 5 เรื่อง การสรุปหลักการเขียนยอความ                            
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การยอความเรื่องท่ีอาน                             
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๑๙๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 
 
ตัวอยางการยอความ 

ระวังอันตรายจากแอลกอฮอลเช็ดแผล 
ตามทองตลาดในขณะนี้ มีการขายแอลกอฮอลกันโดยเสรี ทั้งเมทิลแอลกอฮอลและเอทิลแอลกอฮอล 

เมื่อมีผูบริโภคไปซื้อแอลกอฮอลเช็ดแผลจากรานขายยา ผูขายมักจะหยิบแอลกอฮอลมาใหเลือกทั้ง ๒ ชนิด 
ราคาเอทิลแอลกอฮอลจะสูงกวาเมทลิแอลกอฮอลเลก็นอย เพราะฉะนั้นผูบริโภคสวนใหญและโดยเฉพาะผูที่ไม
รูคุณสมบัติที่แทจริง ของแอลกอฮอลทั้ง ๒ ชนิด มักจะเลือกชนิดที่ราคาถูกกวา เพราะประหยัดเงิน และเขาใจ
วามีคุณสมบัติเช็ดแผลไดเหมือนกัน แตอันที่จริงแลวคุณสมบัติของเอทิลแอลกอฮอลตางกันมาก คือ  
 เอทิลแอลกอฮอล เปนแอลกอฮอลที่ใชกับรางกายมนุษยได เชน ผสมในยารับประทาน ผสมในสุรา
หรือเครื่องดื่มประเภทของมึนเมา หรือใชทาภายนอกรางกาย เชน ลางแผล ผาเย็น กระดาษเช็ดหนา สเปรย 
เปนตน เมทิลแอลกอฮอล เปนแอลกอฮอลชนิดมีพิษ ใชสําหรับอุตสาหกรรมตาง ๆ เชน ใชเปนเช้ือเพลิงจุดให
แสงสวาง หรือปนกับทินเนอร สําหรับผสมแลคเกอร แตหามใชกับรางกาย     

จากคุณสมบัติของเมทิลแอลกอฮอลดังกลาว จะเห็นไดวาผูผลิตหรือผูขายไมควรนําเอาแอลกอฮอล  
ทั้ง ๒ ชนิด มาใชแทนกัน เพราะจะทําใหผูบรโิภคไดรับอันตรายได เนื่องจากเมทิลแอลกอฮอลหากนํามาใชลาง
แผล แอลกอฮอลจะซึมเขาไปมาก ๆ อาจทําใหผูดื่มตาบอดหรือถึงตายได    
 ถึงแมวาทางราชการและหนวยงานที่เก่ียวของจะควบคุม และตักเตือนผูผลิต และผูขายใหระมัดระวัง    
การนําเมทิลแอลกอฮอลมาใชไมให ผิดจากคุณลักษณะประจําของตัวมันแลว แตยังมีการใช หรือขายผิด
ประเภทอยูบาง           
 ทางสํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค จึงใครขอเตือนผูผลิตและผูขาย ขอใหใชความ
ระมัดระวังในการขายเมทิลแอลกอฮอล ซึ่งจะเปนพิษตอผูบริโภคได และขอใหแนะนําผูบริโภควา กอนซื้อ
แอลกอฮอลเช็ดแผล  ทุกครั้งควรตรวจดูฉลาก ใหละเอียดและเลือกชนิดที่เปนเอทิลแอลกอฮอลเทาน้ัน และ
ทางที่ดีถาทานไมแนใจก็ควรซื้อแอลกอฮอลสําหรับฆาเช้ือที่กระทรวงสาธารณสุขรับรอง หรือซื้อจากรานคาท่ี
เช่ือถือได ทั้งนี้เพื่อความปลอดภัยของทานและครอบครัว 

(ไทยรัฐ ฉบบัวันที่ ๗ มีนาคม ๒๕๔๖ หนา ๖) 
 

 
ยอเรื่อง ระวังอันตรายจากแอลกอฮอลเช็ดแผล จากหนังสือพิมพไทยรัฐ ฉบับวันจันทรที่      

๗ มีนาคม ๒๕๔๖ หนา ๖ ความวา 
ตามทองตลาดในขณะน้ีมีการขายแอลกอฮอลกัน โดยเสรี ทั้งเมทิลแอลกอฮอลและ

เอทิ ลแอลกอฮอล  เอทิลแอลกอฮอลนั้น เปนแอลกอฮอลที่ ใชกับ รางกายมนุษย ได  สวน
เมทิลแอลกอฮอลเปนแอลกอฮอลชนิดมีพิษ ใชสําหรับอุตสาหกรรมตาง ๆ ซึ่งผูผลิตและผูขายไมควร
นําแอลกอฮอลทั้ง 2 ชนิด มาใชแทนกัน เพราะจะทําใหผูบริโภคไดรับอันตรายได ถึงแมวาทาง
ราชการและหนวยงานที่เกี่ยวของจะควบคุม แตก็ยังมีการใชหรือขายผิด 

ใบความรูที่  6 เรื่อง การเขียนยอความเรื่องที่อาน                           
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การเขียนยอความเรื่องท่ีอาน                          
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๑๙๙ 
 

 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง ใหอานเรื่องสั้นตอไปน้ี แลวเขียนยอความจากเรื่องที่อาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
             
             
             
             
             
              
              
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 

ใบงานท่ี  6 เรื่อง การเขียนยอความเรือ่งทีอ่าน                             
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                     

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การเขียนยอความเรื่องท่ีอาน                          
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 

อยากใหบานนี้มีแตรัก 
 

อรวีเปนสาวนอยรางโปรงผิวขาวและเปนลูกสาวคนเดียวของนักธุรกิจช่ือดัง  เธอเกิดใน
ครอบครัวที่มีฐานะความเปนอยูดีแตเธอไมมีความสุขสบายดังฐานะของเธอเลย ชีวิตของอรวีจึงเปน
ชีวิตแบบหนึ่งในสังคมปจจบุัน ตอนน้ีอรวีเรียนอยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 เขานอยอกนอยใจตลอดเวลา
ถาคิดถึงเรื่องภายในครอบครัวของเขาเพราะพอแม ของอรวีไมเคยมีเวลาใหเขาเลยแมแตวันหยุด
เรียนก็ยังตองออกไปพบปะสงัคมภายนอก ปลอยใหเธออยูบานตามลาํพังคนเดียวไมมีคนที่จะปรึกษา
ไมมีคนคอยถามขาวการเรียนของเขาเลย อรวีตื่นแตเชาออกจากบานเพ่ือจะไปเรียนหนังสอื โดยที่แม
กับพอของเขายังไมตื่นนอนเลย พอกลับมาถึงบานก็ไมมีใครอยู มีแตคนใชเพราะพอกับแมไปทํางาน 
กวาจะกลับอรวีก็เขานอนแลว ชีวิตของอรวีเปนอยางนี้ทุกวันจนบางครั้งทําใหอรวีไมอยากกลับบาน
เลย เขาไมเคยมีความสุข เขาอยากมีชีวิตเหมือนคนปกติ ถึงแมจะมีฐานะไมร่ํารวยแตเขาขอแคพอแม
ลูกอยูพรอมหนากินขาวดวยกัน แคนี้ก็พอใจแลว วันหนึ่งเขาไปเรียนตามปกติก็มีเพื่อนของเขาคน
หน่ึงมาคุยกับอรวีบอกวาเขาเสียตัวใหกับผูชายที่พึ่งรูจักจากการไปเท่ียวผับกลางคืน อรวีตกใจมาก
จากเรื่องที่ไดฟงทําใหอรวีคิดไดวาไมมีที่ไหนจะปลอดภัยและอบอุนเทาบานของเขาเอง ไมมีใครท่ีจะ
ใหความรักกับเราเทาพอกับแม 

 
ชื่อผูแตง ประภาศรี เทียนประเสริฐ 

ที่มา แหลงรวมเรื่องสั้น 



๒๐๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 

 
 

 
 
ความหมายของจินตนาการ          

เปนความคิดคํานึงถึงที่เกิดข้ึนในจิตใจ อาจจะเปนการวาดภาพข้ึนมา ตามความคิดฝนหรือความคิด
คํานึงน้ันอาจจะมาจากประสบการณ แลวสรางภาพใหมใหกวางและวิจิตรบรรจงกวาประสบการณเดิม       
การเขียนเรียงความจากจินตนาการจะตองอาศัย ศิลปะเฉพาะตัวของผูเขียนและไดรับการฝกฝนอยูเสมอ  
 
การเขียนเรื่องตามจินตนาการ        

การเขียนเรื่องตามจินตนาการ เปนความคิดที่เช่ือมโยงประสบการณและความจรงิในชีวิตจากอดีตไปสู
อนาคต หรือเช่ือมโยงเรื่องราวและเหตุการณตาง ๆ ในปจจุบันโดยผูกเปนเรื่องราวข้ึนมา จากความคิดของ
นักเรียน การเขียนเลาเรื่องจากภาพ  เปนการใชประสบการณรวมกับจินตนาการของแตละคน โดยดู
รายละเอียดตาง ๆ  จากภาพเปนพื้นฐานในการจินตนาการ เขียนเปนเรื่องราวท่ีนาสนใจหรือใหความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินแกผูอาน การเขียนเรื่องจากภาพตองเรียบเรียงเรื่องราวตาง  ๆ จากภาพใหมีความ เกี่ยวเนื่อง
สัมพันธกัน  
 
หลักการเขียนเรื่องจากภาพ          

๑. ดูภาพ พิจารณาภาพรายละเอียดตาง ๆ ใหครบถวน       
๒. จินตนาการผูกเรื่องราวยอนไปในอดีต คิดไปในอนาคต หรือเช่ือมโยงเหตุการณใด เหตุการณหนึ่ง

ในปจจุบัน           
๓. สรางความคิดคํานึงโดยใชความเปนจริงหรือเหตุการณที่สมจริงเปนพื้นฐาน   
๔. ลําดับเรื่องราวใหตอเนื่องตั้งแตตนจนจบ        
๕. เขียนเลาความใหตอเน่ือง         
๖. ตั้งช่ือเรื่องใหนาสนใจ          
๗. เขียนลายมือใหอานงาย จบประโยคเวนวรรคใหชัดเจน 
 

แหลงที่มา : จากใบความรูสือ่ 60 พรรษา 
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 7 เรือ่ง การเขียนเรื่องตามจินตนาการ                           
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การเขียนเรื่องตามจินตนาการ                           
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๐๑ 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
                                                                    
                                                    
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปหลกัการเขียนเรือ่งตามจินตนาการ 

หลักการเขียนเรือ่งตามจินตนาการ 

- คิดแนวเรื่องที่ตองการจะเขียน 
- ศึกษาหาความรูเพิ่มเติมใน เรื่องที่
จะเขียน      
- วางแผนและศึกษาหลักการเขียน
เรื่องจินตนาการ   

- รักษาความสะอาดในการเขียน   
- เลือกใชภาษาท่ีสุภาพ ถูกตอง
ตามกาลเทศะ   
- เขียนสะกดคําใหถูกตอง    
- ชวยเสริมสรางจินตนาการ

- เรียบเรียงเน้ือหาหรอืเรื่องราว
ใหตอเนื่องกัน   
- ในการตั้งช่ือเรื่องควรตั้งช่ือ
เรื่องใหนาสนใจและสอดคลอง
กับเนื้อเรือ่ง   
- เขียนดวยลายมือบรรจง 
เรียบรอย  

- คิดเรื่องตามจินตนาการของผูเขียน
วาจะมีใครทําอะไร  ที่ไหน อยางไร
บาง   
- วางโครงเรื่อง ลําดับเหตกุารณ
กอนหลัง    

- เขียนเวนวรรคตอนใหถูกตอง  
- วางรูปสระ วรรณยุกต และ
เครื่องหมายตาง ๆ ใหถูกตอง
ตามรูปแบบของอักษรไทย  
- ตรวจทานการเขียนสะกดคํา  
- ชวยฝกความคิดสรางสรรค



๒๐๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนเรื่องตามจินตนาการอยางสรางสรรคความยาว 5–8 บรรทัด พรอมตั้งช่ือเรื่อง 
 

เร่ือง...................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ชื่อ........................................................นามสกุล..............................................ชั้น................เลขท่ี..............  

ใบงานที่ 7 เรื่อง การเขียนเรื่องตามจินตนาการ                            
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การเขียนเรื่องตามจินตนาการ                          
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๐๓ 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

บทรอยกรอง 
หมายถึง คําประพันธท่ีแตงข้ึนโดยมีขอบังคับหรือฉันทลักษณ จํากัดคําและวรรคตอนให

สัมผัสกันไพเราะตามเกณฑท่ีไดวางไวในฉันทลักษณ  เชน กลอนสุภาพ โคลงสี่สุภาพ กาพยยานี 
11 และกาพยฉบับ 16 ฯลฯ 

คําวา “บทรอยกรอง” มีคําท่ีใชเรียกแตกตางกันหลาย ๆ อยาง เชน คําประพันธ คําประพันธ      
รอยกรอง กาพยกลอน กวีนิพนธ หรือบทกว ีซึ่งมีคุณคาตอผูอาน  

 
คุณคาของบทรอยกรอง         
 ๑.  ชวยใหเขาถึงรสและเห็นความงามของบทรอยกรองท่ีอาน    
 ๒.  ชวยใหไดรับความไพเราะและเกิดความซาบซ้ึง     
 ๓.  ชวยใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน      
 ๔.  ชวยใหจําบทรอยกรองไดรวดเร็วและแมนยํา     
 ๕.  ชวยกลอมเกลาจิตใจใหเปนคนออนโยนและเยือกเย็น    
 ๖.  ชวยสืบสานศิลปวัฒนธรรมในการอานทํานองเสนาะไวเปนมรดกของ 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 ใบความรูที่ 8 เรือ่ง บทรอยกรองที่มีคุณคา                               
หนวยเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                        

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง บทรอยกรองท่ีมีคุณคา                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๒๐๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

                       วิชาเหมือนสินคา                      อันมีคาอยูเมอืงไกล 
ตองยากลําบากไป                     จึงจะไดสินคามา 
จงตั้งเอากายเจา                         เปนสําเภาอันโสภา 
ความเพียรเปนโยธา            แขนซายขวาเปนเสาใบ 
นิ้วเปนสายระยาง                  สองเทาตางสมอใหญ 
ปากเปนนายงานไป              อัชฌาสัยเปนเสบียง 
สติเปนหางเสอื                     ถือทายเรือไวใหเที่ยง 
ถือไวอยาใหเอียง                  ตัดแลนเลี่ยงขามคงคา 
ปญญาเปนกลองแกว             สองดูแถวแนวหินผา 
เจาจงเอาหูตา                         เปนลาตาฟงดลูม 
ข้ีเกียจคือปลาราย                จะทําลายใหเรือจม 
เอาใจเปนปนคม                    ยิงระดมใหจมไป 
จึงจะไดสินคามา                     คือวิชาอันพิสมัย 
จงหม่ันมั่นหมายใจ               อยาไดครานการวิชา 
 

                           จากหนังสือเรียนวรรณคดีลํานํา ช้ัน ป.5 หนา 43 

วิชาเหมือนสินคา 

 
 
 
 
 
 
 

 

คําช้ีแจง    ใหนักเรียนอานบทรอยกรอง แลวเขียนสรุปความรูและขอคิดของบทรอยกรอง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
        
 
 
 

 ใบงานที่ 8 เรื่อง เขียนสรปุความรูและขอคดิจากบทรอยกรองที่มีคณุคา              
หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง นิทานอานสนุก                                      

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง บทรอยกรองท่ีมีคุณคา                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

สรุปความรู................................................. 
....................................................................
....................................................................
....................................................................
................................................................ 

ขอคดิ.......................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๐๕ 
 

 

    เราเกิดมาท้ังทีชีวิตหน่ึง         อยาหมายพึ่งผูใดใหเขาหยัน  
   ควรคะนึงพึ่งตนทนกัดฟน             คิดบากบ่ันมุงหนามานะนํา  
   กสิกิจพณิชยการงานมีเกียรติ     อยาหยามเหยียดพาลหาวางานตํ่า 
   หรือจะชอบวิชาอุตสาหกรรม     เชิญเลือกทําตามถนัดอยาผัดวัน 
   เอาดวงใจเปนทุนหนุนนําหนา     เอาปญญาเปนแรงมุงแขงขัน  
      เอาความเพียรเปนยานประสานกัน    ผลจะบรรลุสูประตูชัย  
   เงินและทองกองอยูประตูหนา     คอยเปดอายิ้มรับไมขับไส  
   ทรัพยในดินสินในนํ้าออกคล่ําไป    แหลมทองไทยพรอมจะชวยอํานวยเอย
          
            จาก หนังสอืวรรณคดีลํานํา ป.5 หนา 70  

 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ................................................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 
 
 
 

สรุปความรู................................................ 
..................................................................
..................................................................
.................................................................. 
..................................................................
..................................................................
..................................................................
.................................................................. 
..................................................................

ขอคิด........................................................ 
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
.................................................................. 



๒๐๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 
 

 
 
 
การยืมคําภาษาตางประเทศ 

การยืมคําจากภาษาหน่ึงไปใชอีกภาษาหนึ่ง เปนลักษณะของทุกภาษา ทุกภาษาในโลกนี้ยอมมีการใช
คําภาษาอ่ืนปะปนกันเปนเรื่องธรรมดา เนื่องจากแตละชาติจําเปนตองมีการติดตอสัมพันธกันมาตั้งแตอดีต
จนถึงปจจุบัน จึงเกิดการนําคําภาษาอื่นเขามาใชในภาษาของตนเอง 

 
สาเหตุการยืมคําภาษาอ่ืน ๆ มาใชในภาษาไทย 

1. การต้ังถ่ินฐาน ประเทศไทยมีพื้นที่ติดตอกับเพื่อนบาน ทําใหคนไทยนําคําของภาษาน้ัน ๆ มาใช 
2. การคาขาย ประเทศไทยติดตอคาขายกับตางประเทศ ทําใหมีการแลกเปลี่ยนสินคา  
3. ศาสนาและวัฒนธรรม การเผยแผศาสนา การรับเอาศาสนา ทําใหเราใชคําของศาสนานั้น  
4. การศึกษาและการกีฬา ทั้งในหนังสือเรียน และขาวสาวตาง ๆ 
5. ปจจัยอื่น ๆ เชน การแตงงาน การเขารีต การสงคราม การทูต ฯลฯ 
 

คําภาษาตางประเทศท่ีใชในภาษาไทย 
๑. คํายืมภาษาจีน 
  ๑.๑ ท่ีมาของการยืมคําภาษาจีน 
   ไทยกับจีนมีการติดตอสัมพันธทางการทูตมาต้ังแตอดีต ผลของการท่ีชาวจีนอพยพมาตั้ง

รกรากถ่ินฐานทํามาหากินในเมืองไทย มีการประกอบอาชีพตาง ๆ ทําใหมีการผสมผสานกันทางวัฒนธรรมและ
ประเพณีตาง ๆ การยืมคําจีนบางคําเขามาใชในภาษาไทยสวนใหญเปนสําเนียงภาษาแตจิ๋ว และมักเปนคํา
เรียกช่ือสิ่งของเครื่องใช อาหาร พืช ผัก ผลไม รวมทั้งคําที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมจีน เรานิยมใชคําจีนเปนภาษาพูด 
แตไมนิยมใชเปนภาษาเขียน 

 ๑.๒ หลักการสังเกตคําภาษาจีน 
  คํายืมภาษาจีน สวนมากเปนคําโดดและนํ้าเสียงฟงดูแลวจะมีเอกลักษณเฉพาะ ใชเสียง

วรรณยุกตตรีและจัตวา ซึ่งมีหลักสังเกตดังนี ้
  ๑. นํามาเปนช่ืออาหารการกิน เชน กวยเตี๋ยว เตาทึง แปะซะ เฉากวย จับฉาย เปนตน  
  ๒. เปนคําที่ เกี่ยวกับสิ่งของเครื่องใชที่ เรารับมาจากชาวจีน เชน ตะหลิว ตึก เกาอี้ เกง

ฮวงซุย เปนตน 
๓. เปนคําที่เกี่ยวกับการคา และการจัดระบบทางการคา เชน เจง หุน หาง เปนตน  
๔. เปนคําที่ใชวรรณยุกตตรี จัตวา เปนสวนมาก เชน กวยจั๊บ กุย เก เกก กง ตุน เปนตน 

 
  

ใบความรูที่ 9 เรือ่ง คํายืมภาษาจีนและภาษาอังกฤษ 
หนวยการเรียนรูท่ี ๖ เรื่อง นิทานอานสนุก 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๙ เรื่อง คําภาษาตางประเทศในภาษาไทย (๑) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๐๗ 
 

 

 
 
 

คํายืมภาษาจีน ความหมาย 
เตาหู ถ่ัวท่ีโมเปนแปงแลวทําเปนแผน ๆ 
เตาเจี้ยว ถ่ัวเหลืองหมักเกลือ ใชปรุงอาหาร 
เตาสวน ขนมหวานทําดวยแปงเปยกกวนกับถ่ัวเขียวที่เปลือกออก แลวราดดวยกะทิ 
เตาฮวย ขนมหวานทําดวยนํ้าถ่ัวเหลืองแข็งตัว ปรงุดวยนํ้าขิงตมน้ําตาล 
กวยเตี๋ยว ของกินชนิดหนึ่งทําดวยแปงขาวเจาเปนเสน ๆ ปรุงอาหารทัง้แหงและนํ้า 
กวยจั๊บ ช่ือของกินทําดวยแปงขาวเจาหั่นเปนช้ินใหญ ๆ 
เกาเหลา แกงมีลกัษณะอยางแกงจืด ปรุงรสได ไมใชแกงเผ็ดแกงสม 
เกี้ยมอี ๋ ของกินทําดวยแปงขาวเจาเปนเสนสั้น ๆ กลม ๆ สองปลายแหลมปรงุแบบกวยเตี๋ยว 
พะโล ช่ืออาหารรสเค็มหวาน ที่มีไขตมปอกเปลือก เตาหู หมู ใสเครือ่งปรุงที่เรียกวาเครื่องพะโล 
ซาลาเปา ขนมชนิดหนึ่งของจีน ทําดวยแปงสาลปีนเปนลูกกลมมีทัง้ไสหวานและไสเค็ม 
บะชอ เนื้อหมูสบัละเอียด มักใสในแกงจืด 
บะหมี ่ แปงซึง่ทําเปนเสนเล็ก ๆ แลวตากแหง 
เฉากวย ช่ือขนมชนิดหนึ่งคลายวุน ทําจากเมือกของพันธุไมชนิดหนึ่งมีสีดํา 
เปาะเปยะ อาหารทําเปนแผน ทําจากแปงสาลหีอไสตาง ๆ 
โอเลี้ยง กาแฟเย็นไมใสนม 
กุนเชียง ไสกรอกจีน 
เกี๊ยว ของกินทําดวยแปง เปนแผนบาง ๆ ทอดกรอบ หรอืหอหมูแลวนึ่ง 
เจ อาหารทีท่ําจากพืชผักผลไม ยกเวนผลไมกลิ่นฉุน และไมมเีนือ้สัตว  
โจก ขาวตมแบบละเอียด ทําจากขาว 
แปะซะ ช่ืออาหารใชปลาน่ึงจิ้มน้ําสมกินกบัผกั 
ปาทองโก อาหารทําจากแปงสาลี ตัดเปนทอน ๆ จบัคูติดกัน ทอดนํ้ามนัใหพอง 
เย็นตาโฟ อาหารคลายกวยเต๋ียว ใสผักบุง เตาหู ปลาหมกึ 
จับฉาย ช่ือตมอยางหนึง่ ใสผกัหลายชนิด 
 
 
 
 

ตัวอยางคําภาษาจีน หมวดอาหารการกิน 



๒๐๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 

คํายืมภาษาจีน ความหมาย 
แปะกวย เมล็ดของตนแปะกวย ใชตมน้ําตาลรับประทาน แปะกวย ก็ใช 
เกกฮวย ดอกเบญจมาศหนู ใชเปนยารกัษาโรคไดหลายอยาง หรือตมเปนนํ้าด่ืมกินได 
ตั้งโอ ผักจีนชนิดหน่ึง ใบเล็กหนามีกลิ่นหอม 
กุยชาย ผักชนิดหนึ่งคลายตนหอมหอมหรือกระเทียมใบแบน ๆ มีกลิน่หอมฉุย, กุยชาย ก็ใช 
กะหล่ํา ช่ือไมลมลกุ มีหลายพันธุ 
เกาลัด ไมตนขนาดเล็ก เปลือกผลหนา ไมมหีนาม เมล็ดเกลี้ยง 
ลิ้นจี ่ ไมผล ผลกลมสีแดง รสเปรี้ยวอมหวาน 
ลันเตา ถ่ัวชนิดหนึ่ง เปนไมเถามมีือเกาะเปนยอดและฝกออนสามารถกินได 
สาลี ่ ไมผล มเีนื้อกรอบ รสหวานอมเปร้ียว กลิ่นหอม 

 
 

  
 
คํายืมภาษาจีน ความหมาย 

เกก วางทา 
เก งานเขาท ี
เจา เลิกกันไป หายกัน 
เจี๊ยบ จัดหนัก มาก ยิ่งนกั 
แฉ แบ ตีแผ เปดเผย 
ซวย เคราะหราย อับโชค 
เซียน ชํานาญ 
ตุน การเก็บหรือกันสิง่ของเอาไวในยามขาดแคลน 
ตุน การปรุงอาหาร 
เอ่ียว มีสวนรวม 
โละ ไมเอา ทิ้ง 
เฮง ดี เจริญ 
 

ตัวอยางคําภาษาจีน หมวดพืช ผัก ผลไม 

ตัวอยางคําภาษาจีน หมวดกริยา  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ เร่ือง นิทานอ่านสนุก                                                                          ๒๐๙ 
 

 

 
 
 

คํายืมภาษาจีน ความหมาย 

หุ้น ส่วนที่ลงทุน ในการค้าขาย เช่น เล่นหุ้น ลงหุ้น จําหน่ายหุ้น 
ห้าง สถานที่ขายของขนาดใหญ ่
หมึก นํ้าหรือแท่งสําหรับเขียน ปกติเป็นสีดํา 
เหลา ร้านอาหาร ภัตตาคาร 
โสหุ้ย ค่าใช้จ่าย 
แป๊ะเจีย เงินกินเปล่า 
เจ๊ง ล้มเลิกกิจการเพราะทุนหมด 
ย่ีห้อ เคร่ืองหมายการค้า 

 
 
 

 
 

คํายืมภาษาจีน ความหมาย 
ก๋ง ปู่ ตา 
อาม่า ย่า ยาย 
ซ้อ พ่ีสะใภ้ คําเรียกผู้หญิงเพ่ือยกย่อง 
ต๋ี เด็กผู้ชายจีน 
เต่ีย พ่อ 
แปะ สรรพนามใช้เรยีกคนแก่ชายชาวจีน มีความหมายว่าลุง 
หมวย เด็กหญิงหรือหญิงสาวลูกจีน ม่วยก็ใช่ 
เฮีย พ่ีชาย, คือที่ใช้เรียกผู้ชายเพ่ือยกย่อง 
เจ๊ พ่ีสาว, คําเรียกผู้หญิงเพ่ือยกย่อง 
ป๋า พ่อ หรือชายสูงวัยที่มีกําลังทรัพย์ปรนเปรอผู้หญิง 

 
 
 
 

ตัวอย่างคาํภาษาจีน เกี่ยวกบัการคา้ขาย 

ตัวอย่างคาํภาษาจีน เกี่ยวกบัเครือญาติ บคุคล 



๒๑๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
 
 
 
 

คํายืมภาษาจีน ความหมาย 
กก หมู เหลา พวก 
กงเตก การทําบญุใหผูตาย โดยการสวดและเผากระดาษรปูตาง ๆ เชน บาน รถ เงิน ของใช 
กังฟ ู ศิลปะการตอสูอยางหนึ่ง 
กุย คนเลว นักเลง 
เกาอี ้ ที่นั่งมีขา ยกยายไดมีหลายรปูแบบ 
โตะ ที่เขียน ที่วางของ ใชคูกับเกาอี ้
งิ้ว ละครจีนโบราณ 
เขง ภาชนะสานมีรูปแบบตาง ๆ 
จับกงั กรรมกร ผูใชแรงงาน 
เซียน ผูสําเรจ็ ผูทีเ่กง 
ตะหลิว เครื่องมือใชแซะหรือตักของทอก หรอืใชผัด 
ตั๋ว บัตรบางอยางแสดงสิทธ์ิของผูใช 
แตะเอีย เงินที่ใชในโอกาสพิเศษ 
ไตฝุน พายุหมุนกําลังแรง 120 กม./ชม. 
บวย สุดทาย ทีหลัง 
เปย ผมที่ถักหอยลงมาอยางเปนระเบียบ 
โปะ ทุนสําหรับทอดสะพาน 
โพย บัญชี ทะเบียน 
หวย การพนันอยางหนึ่ง 
อั้งโล เตาไฟแบบจีน ใชถานกับฟน 
ฮวงซุย ที่บรรจุศพของชาวจีน 
ฮวงจุย ลมและน้ํา ศาสตรในการกําหนดที่ตั้งใหเหมาะสม 
ปุงกี ๋ เครื่องสาน รปูคลายหอยแครงใชโกยดิน 
เตา เรียกลูกบาศกสําหรบัทอดหรือเขยานับแตมเลนการพนัน วา ลูกเตา 

 
 

ตัวอยางคําภาษาจีน หมวดท่ัวไป 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๑๑ 
 

 

๒. คํายืมภาษาอังกฤษ 
 ๒.๑ ท่ีมาของการยืมคําภาษาอังกฤษ  
    อังกฤษมีการติดตอกับไทยมาต้ังแตสมัยอยุธยา โดยเขามาคาขาย และภาษาอังกฤษเริ่มมี

บทบาทในไทยมากข้ึนในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลที่ ๓) เนื่องจาก สหรัฐอเมริกาเขา
มาเผยแผคริสตศาสนานิกายโปรเตสแตนตในไทย และในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมกลาเจาอยูหัว 
(รัชกาลที่ ๔) ไทยไดมีการติดตอกับฝรั่งชาติอังกฤษและอเมริกันมากข้ึน อีกทั้งพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา
เจาอยูหัว มีความสนพระราชหฤทัยในการศึกษาภาษาอังกฤษจน ทําใหศึกษาภาษาอังกฤษไดอยางแตกฉาน   
คํายืมจากภาษาอังกฤษจึงไดมีจํานวนเพ่ิมมากขึ้น 

 ๒.๒ หลักการสังเกตคําภาษาอังกฤษในภาษาไทย 
    คํายืมภาษาอังกฤษที่นํามาใชในภาษาไทย มีลักษณะและหลักการสังเกต ดังนี้ 
    - คํายืมภาษาอังกฤษสวนใหญเปนคําหลายพยางค  เชน ช็อกโกแลต แคปซูล โฟกัส         

เทรนเนอร คอมพิวเตอร ไวโอลิน เทคโนโลยี อิเล็กทรอนิกส เปนตน 
    - คํายืมภาษาอังกฤษสวนใหญเปนคําทับศัพท เชน   

 

คําท่ีไทยใช คําอังกฤษ 
กลูโคส glucose 

ออกซเิจน oxygen 
เคก cake 
คุกกี้ cookie 
ครีม cream 
ชีส cheese 
สลัด salad 
โซดา soda 
เบียร beer 

ฟุตบอล football 
โซฟา sofa 

ไมโครโฟน microphone 
วิดีโอ video 
กีตาร guitar 

   
 - คํายืมภาษาอังกฤษสวนใหญเปนคําท่ีมีตัวสะกดหลายตัว และมีเครื่องหมาย ทัณฑฆาต
กํากับอยูบนตัวสะกดตัวแรก หรือตัวสะกดตัวสุดทาย เชน ฟลม การด ปาลม มารค ชอลก  ฟารม คอรส 
ฟอรม เบียร ออกไซด ไวน ฟวส กีตาร 
 - คํายืมภาษาอังกฤษสวนใหญเปนคําท่ีใชในกรณีท่ีไมเปนทางการ เชน      



๒๑๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

คําท่ีไทยใช คําอังกฤษ 
แอร air-conditionner 

แอร (แอรโฮสเตส) air-hostess 
แบด (แบดมินตัน) badminton 
แบต (แบตเตอรี่) battery 

คอม (คอมพิวเตอร) computer 
มอไซค (มอเตอรไซค) motercycle 

 
 - คํายืมภาษาอังกฤษสวนใหญเปนคําท่ีมีเสียงพยัญชนะควบกล้ํา บล  บร  ดร  ฟล  ฟร  

ทร  เชน  บล็อก  เบรก  บร็อกโคลี  บรอนซ  ดรัมเมเยอร  ดร็อป  แอดเดรส  แฟลต  ฟลุก  ฟรี  เฟรม  
แฟรนไชส  ทรัมเปต  เทรน  อิเล็กทรอนิกส 

 - คํายืมภาษาอังกฤษสวนใหญเปนคําท่ีสะกดดวยพยัญชนะ ฟ  ล  ส  ศ  ต  เชน  กราฟ  
กอลฟ  บอล  อีเมล  โบนัส  โฟกัส  แกส  ชอกโกแลต  รีสอรต  แครอต  โดนัต  

 ๒.๓ ตัวอยางคําภาษาอังกฤษท่ีใชในภาษาไทย 
   คําภาษาอังกฤษที่ไทยนํามาใชในวงการตาง ๆ เชน 
   - คําศัพทในวงการการชาง เชน คลัตซ คารบูเรเตอร โซลา ดีเซล  ไดนาโมแทรกเตอร น็อต 

ปม ปารเกต แปบ มอเตอร สปริง สวิตซ คอนกรีตฯลฯ 
   - คําศัพทในวงการกีฬา เชน กอลฟ เทนนิส ฟุตบอล มาราธอน ยิมนาสติก วอลเลยบอล สกี 

สเก็ต สนุกเกอร เสิรฟ สเตเดียม สปอรต เกม ฯลฯ 
   - คําศัพทในวงการแพทย เชน กอซ เกาต คลินิก โคมา เซรุม วัคซีน ไวรัส ปรสิต 
   - คําศัพทในวงการวิทยาศาสตร เชน กลูโคส กาซ แกส คลอรีน แคลเซียม แคลอรี เซลล 

โซดา ตะกั่ว ไนลอน โปรตีน โฟกัส ฟลม ยิปซัม โมเลกุล เลเซอร ออกซิเจน  อิเล็กทรอนิกส แอลกอฮอล 
ฟสิกส ฯลฯ 

   - คําศัพทในวงการศึกษา เชน ชอลก เทอม ฟงกชัน สถิต ิฯลฯ 
   - คําศัพทในวงการเศรษฐกิจ เชน เครดิต เคานเตอร แค็ตตาล็อก เช็ค แชร  สต็อค สโตร 

อีเมล สเตชัน เฮลิคอปเตอร แอรโฮสเตส ฯลฯ   
   - คําศัพทเกี่ยวกับอาหาร ผลไม และเครื่องดื่ม เชน กาแฟ เคก แซนดวิช ทูนา สตรอเบอรี่ 

ไอศกรีม ไวน วิสกี้ ซอส ซุป ฯลฯ 
   - คําศัพทเกี่ยวกับเครื่องใชตาง ๆ เชน คลิป คัตเตอร โซฟา เน็กไท เช้ิต โนตบุก   
   - คําศัพทอ่ืน ๆ  เชน กัปตัน แกป คิว โจก เซ็น ซิป เต็นท ปารตี้  โปสเตอร เฟอรนิเจอร 

แฟลต แฟชัน แฟนซี มะกะโรนี เมนู ริบบิ้น สติ๊กเกอร สไตล แอร ฮันนีมูน กุก กอปป แฮปป ฯลฯ 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๑๓ 
 

 

 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนอานประโยคที่กาํหนดให แลวคนหาคําภาษาจีนและคําภาษาอังกฤษ จากนั้นขีดเสนใต
 และนําไปเติมลงในชองวางใหถูกตอง 
 
ขอ ประโยค คํา ภาษา 
 ตัวอยาง 

นักบาสเกตบอลกําลังฝกซอมท่ีสนาม บาสเกตบอล อังกฤษ 

1 พอของฉันชอบกินบะหมี่นํ้าใส เพราะรสชาติกลาง ๆ ดี   

2 โรคโควิดระบาดหนักเชนน้ี เราควรงดการเดินทางนอก
สถานท่ี   

3 พายุไตฝุนกระหนํ่าตอนใตของจีนทําใหเกิดความ
เสียหายหนัก   

4 คุณปาน่ังเขยาเซียมซีลุนจนตัวสั่นวาจะไดหมายเลขอะไร   

5 คุณครูใชคลิปหนีบกระดาษ เพื่อใหแนนไมหลุดรวง   

6 ตาหมายแกชอบนุงกางเกงขากวย เพราะใสสบาย   

7 ควรปดกอกนํ้าทุกครั้งหลังจากใชงานเสร็จ   

8 ถนนคอนกรีตสายน้ี ยาวไปจนถึงทายหมูบาน   

9 แพทยใชแคปซูลบรรจุยาชนิดผง    

10 สงสัยบานหลงัน้ีฮวงจุยไมดี เพราะคนในครอบครัวปวยบอย   

ใบงานที่ 9 เรื่อง การระบุคําภาษาจีนและภาษาอังกฤษ 
หนวยการเรียนรูท่ี ๖ เรื่อง นิทานอานสนุก 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๙ เรื่อง คําภาษาตางประเทศในภาษาไทย (๑) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



๒๑๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 
ตอนท่ี 2 ใหนักเรียนยกตัวอยางคําภาษาจีนและคําภาษาอังกฤษ อยางละ 10 คํา 
 

ขอที่ คําภาษาจีน คําภาษาอังกฤษ 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   
 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ.................................... ................ชั้น.................เลขที่............. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ เร่ือง นิทานอ่านสนุก                                                                          ๒๑๕ 
 

 

 
 

 
 
 

 

 
การยืมคําภาษาต่างประเทศ 

การยืมคําจากภาษาหนึ่งไปใช้อีกภาษาหน่ึง เป็นลักษณะของทุกภาษา ทุกภาษาในโลกนี้ย่อมมีการใช้
คําภาษาอ่ืนปะปนกันเป็นเร่ืองธรรมดา เน่ืองจากแต่ละชาติจําเป็นต้องมีการติดต่อสัมพันธ์กันมาต้ังแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน จึงเกิดการนําคําภาษาอ่ืนเข้ามาใช้ในภาษาของตนเอง 
 
สาเหตุการยืมคําภาษาอ่ืน ๆ มาใช้ในภาษาไทย 

1. การต้ังถ่ินฐาน ประเทศไทยมีพ้ืนที่ติดต่อกับเพ่ือนบ้าน ทําให้คนไทยนําคําของภาษาน้ัน ๆ มาใช้ 
2. การค้าขาย ประเทศไทยติดต่อค้าขายกับต่างประเทศ ทําให้มีการแลกเปลี่ยนสินค้า  
3. ศาสนาและวัฒนธรรม การเผยแผ่ศาสนา การรับเอาศาสนา ทําให้เราใช้คําของศาสนานั้น  
4. การศึกษาและการกีฬา ทั้งในหนังสือเรียน และข่าวสาวต่าง ๆ 
5. ปัจจัยอ่ืน ๆ เช่น การแต่งงาน การเข้ารีต การสงคราม การทูต ฯลฯ 
 

คําภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย 
1. คํายืมภาษาเขมร         

   เขมรเป็นชาติที่มีความสัมพันธ์มานานทั้งการค้า การสงคราม การเมือง การปกครอง และวัฒนธรรม
เขมรมีอิทธิพลเหนือดินแดนสุวรรณภูมิก่อนกรุงสุโขทัยและกรุงศรีอยุธยาจะเรืองอํานาจ ทําให้ภาษาเขมรเข้า
มาปะปนในภาษาไทยเป็นเวลาช้านาน 
 
ลักษณะคําภาษาเขมรในภาษาไทย 

1. มักเป็นคําที่มักสะกดด้วย จ ญ ร ล เช่น เสด็จ เผด็จ อาจ อํานาจ บําเพ็ญ สราญ กําจร จราจร 
ตําบล บันดาล   

๒. มักเป็นคําควบกล้ํา เช่น ไกร ขลัง ปรุง ปรับปรํา ปรอง   
๓. มักขึ้นต้นด้วยคําที่ใช้ บัง บัน บรร บํา นําหน้า เช่น บังคับ บังคม บังเกิด บังอาจ บันได บันดาล  

บันลือ บําเพ็ญ บําบัด บําเหน็จ 
4. มักข้ึนต้นด้วยคําว่า กํา ดํา ตํา จํา ชํา สํา บํา รํา เช่น 
 กํา   =  กําเดา กําแพง กําลัง กําไร กําจัด กําจร กําธร กําพร้า กําสรวล กําเนิด 
 ดํา   =  ดําเนิน ดําริ ดํารู ดํารง (ดํารี ดําไร แปลว่า ช้าง)  
 ตํา   =  ตํานาน ตํารวจ ตําบล ตํารา ตําลึง ตําหนัก ตําหนิ 
 จํา   =  จํานํา จํานอง จําหน่าย จําแนก      

  ชํา   =  ชํานิ ชํานาญ ชําร่วย ชําระ ชําแหละ ชํารุด 

ใบความรู้ที่ 10 เรื่อง คํายืมภาษาเขมร ภาษาบาล ีและสันสกฤต  
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๖ เรื่อง นทิานอ่านสนกุ 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 10 เรื่อง คาํภาษาต่างประเทศในภาษาไทย (2) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 



๒๑๖                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 สํา  =  สําราญ สํารวย สําเริง สําเนา สําเภา  
 บํา  = บําเรอ บําราบ บํานาญ บําเหน็จ บํารุง บําเพ็ญ 
 รํา   = รําคาญ รําไร  
5. นิยมเปนคําที่นิยมใชอักษรนํา เชน สนุก สนาน สมัคร สมาน เสด็จ สมอ ถนน เฉลียว     
6. คําเขมรสวนมากใชเปนคําราชาศัพท เชน เสวย ผนวช บรรทม เสด็จ โปรด ขนง เขนย สรวล  
7. เปนคําแผลง เชน ครบ > คํารบ, ขดาน > กระดาน, จาย > จําหนาย, แจก > จําแนก, 
    ชาญ > ชํานาญ, เดิน > ดําเนิน, เรียบ > ระเบียบ, รํา > ระบํา, ตริ > ดําริ, ตรวจ > ตํารวจ 
 

2. คําภาษาบาลี สันสกฤต  
    ขอสังเกต คํายืมที่มาจากภาษาบาลีและภาษาสันสกฤต ดังนี ้

 

คําภาษาบาลี คําบาลีสันสกฤต 
1. ไมใชพยัญชนะ “ศ” และ “ษ” 1. ใช “ศ” และ “ษ” เชน ปกษา ปกษี ศาสนา 

กษัตริย ตรุษ ศาสตรา ศัพท อักษร ศรี เศียร 
2. ไมใช “รร” แตนิยมใช “ริ” เชน จริยา ภริยา 
กริยา  

2. ใช รร เชน จรรยา สบุรรณ สุวรรณ สุพรรณ 
ภรรยา ครรภ ธรรม บรรพต วรรค ขรรค 

3. นิยมใชพยัญชนะ 2 ตัวติดกัน 
เชน นิพพาน ปญญา บุคคล ปจจัย ภัตตา อัคคี
วิญญาณ 

3. ใชคําที่พยัญชนะขามวรรค ไมติดกัน  
เชน จันทรา มนตรี อุทยาน พิสดาร วิทยา พัสดุ 
มัธยม ดัสกร อาตมา 

4. ไมใช ฤ ฤๅ  4. ใชตัว ฤ ฤๅ เชน ฤๅษี ฤทธ์ิ ฤกษ ฤทัย กฤษณา 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          



หนวยการเรียนรูที่ ๖ เรื่อง นิทานอานสนกุ                                                                          ๒๑๗ 
 

 

 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนนําคําในกรอบสี่เหลี่ยม ไปเติมลงในชองวางใหตรงกับภาษาท่ีกําหนดให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คํายืมภาษาเขมร คํายืมภาษาบาล ี คํายืมภาษาสันสกฤต 
   

   

   

   

   

   

   
 
 

ชื่อ....................................................นามสกลุ....................................................ชั้น.................เลขที่.............. 
 

ใบงานที่ 10 เรื่อง การระบคุํายืมภาษาเขมร ภาษาบาลี และสันสกฤต 
หนวยการเรียนรูท่ี ๖ เรื่อง นิทานอานสนุก 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๙ เรื่อง คําภาษาตางประเทศในภาษาไทย (๑) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 ศาสนา ตํานาน อัคค ี ฤๅษี 

 อํานาจ บุคคล เขนย ภริยา

 นิพพาน ดําเนนิ ตรวจ ศาสนา

 ปกษา ภรรยา วิญญาณ เสด็จ



๒๑๘                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
 

 
 

กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมที่นักเรียนคิดวาทําไดตามระดับ           
การประเมินเหลาน้ี   ระดับความสามารถ : ดีมาก คอนขางดี   ดี   พอใช   ปรับปรุง 

 

 
……………………………………………................................................................................................ 
..................................................................................................................................................
..............……………………………………………..................................................................................
.................................................................................................................................................. 

 

 
……………………………………………................................................................................................ 
..................................................................................................................................................
..............……………………………………………..................................................................................
.................................................................................................................................................. 

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก คอน

ขางด ี
ดี พอใช ปรับปรงุ 

๑ สรปุความรูและขอคิดจากการอานนิทานพ้ืนบานได      
๒ เขียนยอความจากเรื่องท่ีอานได      
๓ เขียนเรื่องตามจินตนาการได      
๔ อธิบายคุณคาของบทรอยกรองทีอ่านได      
๕ จําแนกคําภาษาอังกฤษและภาษาจีนได      

ช่ือ : ____________________สกุล : __________________วัน____ เดือน____________พ.ศ. ____ 

หนวยการเรียนรูที่___๖___เรื่อง  นิทานอานสนุก 

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทําไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. สิ่งท่ีฉันต้ังใจจะทําใหดีขึ้นในการเรียนหนวยตอไป (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 



หนวยการเรียนรูที่ ๗ เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                                                      ๒๑๙ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

หนวยการเรียนรูที่ ๗ 
ราชาธิราช ตอน กําเนดิมะกะโท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒๐                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ ๑ เรือ่ง การอานขอความที่เปนการบรรยายและพรรณนา                 
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง การขอความท่ีเปนการบรรยายหรือพรรณนา                 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 

 
การบรรยาย คือ การเลาเรื่อง การกลาวถึงเหตุการณที่ตอเน่ืองกัน โดยช้ีใหเห็นฉาก สถานที่ เวลา  

เหตุการณสาเหตุที่กอใหเกิด สภาพแวดลอม บุคคลท่ีเกี่ยวของตลอดจนผลท่ีเกิดจากเหตุการณนั้น ๆ เนื้อหาใน
การบรรยายอาจเปนเรื่องจริง เชน ประวัติบุคคล เรื่องเลาจากประสบการณหรือเปนเรื่องสมมติ  เชน นิทาน 
นิยาย เรื่องสั้นที่มีการเลาเรื่อง   

การพรรณนา คือ การใหรายละเอียดของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง สิ่งนั้นอาจจะเปนบุคคล วัตถุ สถานท่ีหรือ 
เหตุการณชวงใดชวงหนึ่ง โดยพรรณนาสวนประกอบแตละสวนใหแจมแจงหรือช้ีใหเหน็ลกัษณะเดนของสิ่งนั้น ๆ 

ขอความท่ีเปนการบรรยาย คือ ขอความที่เปนการเลาเรื่อง การกลาวถึงเหตุการณที่ตอเน่ืองกัน โดย
ช้ีใหเห็นฉาก สถานที่ เวลาเหตุการณสาเหตุที่กอใหเกดิ สภาพแวดลอม บุคคลที่เกี่ยวของตลอดจนผลท่ีเกิดจาก
เหตุการณนั้น ๆ เนื้อหาในการบรรยายอาจเปนเรือ่งจรงิ เชน ประวัติบุคคล เรื่องเลาจากประสบการณหรือเปน
เรื่องสมมุติ เชน นิทาน นิยาย เรื่องสั้นที่มีการเลาเรื่อง  

ขอความท่ีเปนการพรรณนา คือ ขอความที่เปนการใหรายละเอียดของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง สิ่งนั้นอาจจะเปน
บุคคล วัตถุ สถานที่หรือเหตุการณชวงใดชวงหน่ึง โดยยกพรรณนาสวนประกอบแตละสวนใหแจมแจงหรือ
ช้ีใหเห็นลักษณะเดนของสิ่งนั้น ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ตัวอยางการบรรยาย 
 “ผมเกิดที่บานสวน ธนบุรี หนาบานติดคลองวัดดอกไมไมไกลจากสถานีตํารวจบุปผารามปจจุบัน

มากนัก สถานีตํารวจแหงนี้สรางมากอนผมเกิด แตไมไดมีรูปรางหนาตาอยางที่เปนอยูทุกวันน้ี เดิมเปนเรือน
ไมสูง พื้นช้ันลางลาดซีเมนต มีเรือนพักตํารวจเปนเรือนแถวเกา ๆ ไมกี่หอง หนาโรงพักมีถนนผานกลาง ฝง
ตรงขามคือวัดดอกไม ซึ่งเปนศัพทชาวบาน ภาษาราชการเรียกวา วัดบุปผาราม” 

 

                  เด็กบานสวน ของ พ.เนตรรังษี 
ตัวอยางการพรรณนา 

 “ออมผานไมใหญขนาดสองโอบ กองธงทั้งสี่พบเห็นพญาลอหมอบซุกอยูกลางกอหญาเหลือง
เกรียมหนาแดงสดใสดังสีน้ําคร่ํา ขนปกเลื่อมระยับจับแดดเปนสีเขียวก่ําแกมคราม แลวทาทับดวยทองแจม
จนสวางไสว ขนหางออนโคงราวแกลงดัด เหลือบแรรุงรวง กลมกลืนออนแกดู เรียวระหง ขนอกออนนุมดู
นวลเนียนราวไมเคยคลุกฝุนเผาละอองดิน” 

 

                   หุบเขากินคน ของ มาลา คําจันทร 



หนวยการเรียนรูที่ ๗ เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                                                      ๒๒๑ 
 

สูงระหงทรงเพรียวเรียวรูด                     งาม ละมายคลาย อูฐกะหลาปา 
พิศแตหัวตลอดเทาขาวแตตา                 ทั้งสองแกมกัลยา ดัง ลกูยอ 
ค้ิวกง เหมือน กงเขาดีดฝาย                   จมูก ละมายคลาย พราขอ 
หูกลวงดวงพักตรหักงอ                        ลําคอโตตันสั้นกลม 
   ระเดนลันได – พระมหามนตรี (ทรัพย)  

 

ใบงานที่ ๑ เรื่อง การอานขอความที่เปนการบรรยายและพรรณนา                    
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง การขอความท่ีเปนการบรรยายหรือพรรณนา                 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

  

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนจับกลุมรวมกันอานออกเสียงขอความที่เปนการบรรยายหรือพรรณนา ตามที่กําหนดให
      แลวออกมาอานหนาช้ันเรียน 
 

“เสียมเรียบเปนเมืองเล็กนิดเดียว แตเรารูสึกวาพอไดเดินในเมืองเสียมเรียบสักสองสามรอบ      
เราก็รูจักเขมร และเมืองเขมรข้ึนมากเอาการอยู เราขามแมน้ําเสียมเรียบไปเดินเลนกันตามชายฝงแมน้ํา 
ตรงขามกับตัวเมือง ที่นั่นมีวัดใหญอยูวัดหนึ่งมีกําแพงคอนกรีต มีลานวัดโรยทรายสะอาดสะอาน มีโบสถ
คอนกรีตประดับกระจกแวววาว   มีกุฏิตึกมีการเปรียญตึกโอโถง มีอะไรเปนตึกที่คงไมพลาดจากโรงเรียน
นักธรรม ความจริงวัดนี้มีอะไรทุกอยางที่จะ ถูกใจสมภารบานนอก เราเห็นวัดน้ีสะอาดสะอานรมเย็นดีก็
เดินเขาไปเที่ยวชวนกันหยุดไหวพระที่หนาโบสถหนอยหนึ่ง แลวก็เดินตอไป เสียงพระหลายองคกําลังวา
คาถาอะไรซ้ํา ๆ เปนทํานองอยู เราก็คิดวาทานกําลังทองสวด มนต พวกเราสามคนเคยบวชมาแลวคือครู
กับผมบวชวัดบวรฯ คุณประหยัดบวชวัดประยูรวงศ คุณประยูรคนเดียวที่ยังเปนคนดิบ  ฉะนั้นเสียงขาง
มากของเราเม่ือไดยินเสียงพระสวดมนตก็อดไมได อยากจะฟงวาทานสวดอะไรกันจึง ชวนกันยองไปยืน
ใกล ๆ ตึกอะไรท่ีหนาตาเหมือนโรงเรียนนักธรรมนั่น เพราะทานกําลังทองกันอยูในน้ัน เรายืนอยูเปนนาน
พยายามจับคําวา ทานทองคาถาอะไรกันแน พอจับคําไดแลวเราก็เดินกลับ 

พระวัดน้ันทานกําลังทองสูตรคูณ เปนภาษาฝรั่งเศส” 

ขอความขางตน คัดมาจากหนังสือ  “ถกเขมร” ของ ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ ปราโมช ทานเขียนเรื่องนี้ 
เมื่อครั้งไปเที่ยวเมืองเขมรเม่ือ 40 ปกอน  กอนหนาที่เขมรจะมีสงครามภายในและรบกันจนบานเมืองพัง
พินาศ อานแลวใหความรูสึกเพลิดเพลินเหมือนไดไปเท่ียวเมืองเขมรกับทานผูเขียนดวย ผูเรียนสังเกตไหม
วา ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ ทานมีวิธีการเลาเรื่องการไปเท่ียวธรรมดา ๆ ใหนาอาน ชวนใหติดตาม เพลิดเพลิน ไมรู
เบื่อ การเขียนเรื่องทํานองน้ีแหละท่ีเรียกวา  เลาเรื่องใหรื่นรมย หรือการเขียนบรรยายเรื่องราว หรือ   
การเลาเหตุการณ 

 
 
 
 
 
  

 



๒๒๒                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบความรูที่ 2 เรือ่ง การอานจับใจความสําคัญ                             
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง การอานจับใจความเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท          
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 

 
 
การอานจับใจความสําคัญ 

การอานจับใจความเปนการอานเพ่ือจับใจความหรือขอคิด ความคิดหลักของขอความ หรือเรื่องที่อาน    
เปนขอความที่ครอบคลุมขอความอื่น ๆ ในยอหนาหนึ่ง ๆ ไวทั้งหมด 

ใจความสําคัญ หมายถึง ใจความที่สําคัญ และเดนที่สุดในยอหนา เปนแกนของยอหนาที่สามารถ
ครอบคลุมเนื้อความในประโยคอื่น ๆ ในยอหนาน้ันหรือประโยคที่สามารถเปนหัวเรื่องของยอหนานั้นได  
 ถาตัดเนื้อความของประโยคอื่นออกหมด หรือสามารถเปนใจความหรือประโยคเด่ียว ๆ ได โดยไมตอง       
มีประโยคอื่นประกอบ ซึ่งในแตละยอหนาจะมีประโยคใจความสําคัญเพียงประโยคเดียว หรืออยางมากไมเกิน      
๒ ประโยค                    
   ใจความรองหรือพลความ (พน-ละ-ความ) หมายถึง ใจความหรือประโยคที่ขยายความประโยค
ใจความสําคัญ เปนใจความสนับสนุนใจความสําคัญใหชัดเจนข้ึน อาจเปนการอธิบายใหรายละเอียด ใหคํา
จํากัดความ ยกตัวอยาง เปรียบเทียบ หรือแสดงเหตุผลอยางถี่ถวน เพ่ือสนับสนุนความคิด สวนที่มิใชใจความ
สําคัญ และมิใชใจความรอง แตชวยขยายความใหมากขึ้น คือรายละเอียด 
 
 
 

 
 
 

 
 

วิธีจับใจความสําคัญ 
วิธีการจับใจความมีหลายอยาง ข้ึนอยูกับความชอบวาอยางไร เชน     

  - การขีดเสนใต          
  - การใชสีตาง ๆ กัน เพื่อแสดงความสําคัญมากนอยของขอความ     
  - การบันทึกยอเปนสวนหนึ่งของการอานจับใจความสําคัญที่ดี แตผูที่ยอควรยอดวยสํานวนภาษา
และสํานวนของตนเองไมควรยอดวยการตัดเอาขอความสําคัญมาเรียงตอกัน เพราะอาจทําใหผูอานพลาด
สาระสําคัญบางตอนไปอันเปนเหตุใหการตีความผิดพลาดคลาดเคลื่อนได   
 
 
 
 

หลักพื้นฐานการอานจับใจความสําคัญ 
   ๑. ตั้งจุดมุงหมายในการอานใหชัดเจน 
   ๒. อานเรื่องราวอยางคราวๆ พอเขาใจ และเก็บใจความสําคัญของแตละยอหนา 
   ๓. เมื่ออานจบใหตั้งคําถามตนเองวา เรื่องท่ีอาน มีใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร 
   ๔. นําสิ่งที่สรุปไดมาเรียบเรียงใจความสําคัญใหมดวยสํานวนของตนเองเพื่อใหเกิดความสละสลวย 



หนวยการเรียนรูที่ ๗ เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                                                      ๒๒๓ 
 
วิธีจับใจความสําคัญ  

๑. อานพิจารณาเน้ือหาทีละยอหนา และคนหาประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนา  
  ๒. ตัดสวนที่เปนรายละเอียดออก เชน ตัวอยาง สํานวนเปรียบเทียบ) ตัวเลข สถิติ ตลอดจนคําถาม
หรือคําพูดของผูเขียนซึ่งเปนสวนขยาย 

๓. สรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตนเอง โดยเขียนใหเขาใจใหมากที่สุด เพ่ือใหเนื้อหา
กระชับ 

 
การพิจารณาตําแหนงของใจความสําคัญ 

ใจความสําคัญของขอความ แตละยอหนาจะปรากฏ ดังนี้ 
๑. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนของยอหนา 
๒. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนกลางของยอหนา 
๓. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนทายของยอหนา 
๔. ประโยคใจความสําคัญอยูตอนตนและตอนทายของยอหนา 
   

ขอสังเกต     ในกรณีที่ใจความสําคัญหรือความคิดสําคัญนั้น อาจอยูรวมในความคิดยอย ๆ โดยไมมี
ความคิดที่เปนประโยคหลัก หรือไมมีประโยคหลักอยูตอนตน ตอนกลาง และตอนทาย ผูอานอาจจะสรุปข้ึน
เอง โดยการอานท้ังยอหนาแลวสรุป 

 
แหลงที่มาขอมลู : ปรบัปรุงและเรียบเรียงมาจากเทคนิคการอานหนังสือใหเร็วและจบัใจความได                 

https://www.sites.google.com/site/technicalreading 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒๔                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ใบงานที ่2 เรื่อง การอ่านจับใจความเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท            
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนดิมะกะโท                           

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง การอ่านจับใจความเร่ือง ราชาธิราช ตอน กําเนดิมะกะโท         
รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ให้นักเรยีนจับกลุ่มร่วมกนัอ่านจับใจความเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท  
 แล้วตอบคําถามให้ถูกต้อง   
  

1. เรื่อง ราชาธริาช ตอน กําเนิดมะกะโท เป็นเรื่องเก่ียวกับชนชาติใด ทราบได้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

2. นักเรียนคิดวา่เรื่อง ราชาธริาช ตอน กําเนิดมะกะโท เป็นเรื่องจริงหรือไม่ อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  

3. มะกะโทเช่ือคําทํานายและหาช่องทางที่ก้าวหน้า มยีศถาบรรดาศักด์ิ แสดงว่ามะกะโทเป็น
คนที่ทะเยอทะยานใฝ่หาความเจรญิหรือไม่ เพราะเหตุใด  
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

4. นักเรียนควรนําลักษณะนิสัยเรื่องใดของมะกะโทมาเป็นแนวปฏิบัติในการดําเนนิชีวิต 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

5. ให้นักเรยีนสรุปใจความสําคัญจากการอ่านเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 

 
ชื่อ.......................................................นามสกลุ.................................................ชัน้............เลขที่...........
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ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง การระบุความรู้และข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน                     
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนดิมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง การระบคุวามรูแ้ละข้อคดิจากเรื่องทีอ่่าน  
รายวิชา ภาษาไทย  รหสัวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศกึษาปทีี่ ๕ 

 
 
 
 

 
 
 

การสรุปความรู้และข้อคิดจากเร่ืองที่อ่าน          
  คือ การหาข้อคิดหรือคติสอนใจจากเร่ืองที่อ่านว่าเรื่องน้ัน ๆ ให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์อะไรบ้าง       
แก่ผู้อ่านแล้วจึงนําข้อคิดน้ันมาประยุกต์ ใช้ในชีวิตประจําวัน การหาข้อคิดจากการอ่านหนังสือต่าง ๆ เช่น 
นิทาน โดยอ่านจนจบเรื่องแล้วจับใจความสําคัญหรือประเด็นสําคัญที่ผู้เขียนต้องการให้ข้อคิดกับผู้อ่าน 

 
วิธีการอ่านสรุปความรู้  

๑. อ่านรอบแรกดูช่ือเรื่องก่อน แล้วอ่านโดยมีคําถามในใจว่า ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร ผล
เป็นอย่างไร ข้อความใดสําคัญให้ขีดเส้นใต้ไว้        
  

๒. อ่านอีกครั้งดูรายละเอียดของเน้ือหา         
๓. สามารถอ่านเพ่ิมได้จนกว่าจะเข้าใจเน้ือหามากย่ิงขึ้น      
๔. ให้สรุปใจความสําคัญเพียงใจความเดียวของแต่ละย่อหน้าไว้      
๕. นําใจความสําคัญที่รวบรวมไว้มาเขียนเรียบเรียงใหม่อย่างละเอียดและสละสลวยโดยใช้สํานวนของ

ตนเอง              
๖. ทบทวนการสรุปความอีกครั้งเพ่ือพิจารณาหาส่วนที่ต้องแก้ไขหรือต้องการเพ่ิมเติม 

 
หลักการสรุปความรู้จากเรื่องที่อ่าน  

๑. อ่านเนื้อเรื่องที่จะสรุปความโดยให้ความสําคัญกับช่ือเรื่อง ควรใช้เทคนิคการต้ังคําถาม เช่น ใคร 
ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร ผลเป็นอย่างไร หลังจากที่อ่านจบแล้ว     
  

๒. หาใจความสําคัญของแต่ละย่อหน้า        
๓. นําใจความสําคัญที่ได้มาเรียบเรียงให้ต่อเน่ืองกัน โดยควรรักษาเน้ือความเดิมของแต่ละย่อหน้าไว้        

แต่อาศัยการใช้คําเช่ือมเพ่ือความสละสลวย และต่อเน่ืองสัมพันธ์กัน       
๔. อ่านทบทวนและแก้ไขหากพบว่าเน้ือความยังไม่มีความต่อเน่ืองสัมพันธ์กัน หากพบใจความซ้ําซ้อน      

ควรตัดออก              
๕. การสรุปความสามารถนําเสนอได้ทั้งในรูปแบบของการเขียนและการพูด 
 
 

 
 



226                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

ตัวอยางการสรุปความ 
เรื่อง ลดอวน (ได) โดยไมพึ่งยา ยุคปจจุบัน 

 
มีผลิตภัณฑอาหารเสริม ยาลดความอวน ที่โฆษณาเกินจริง วากินแลวทําใหหุนดี น้ําหนักลดซึ่งทําให 

ประชาชนบางคนหลงเช่ือแบบผิด ๆ  จนสงผลกระทบตอสุขภาพตามมา ทั้ง ๆ ที่จริง ๆ  แลว การลดนํ้าหนักเพือ่
แกปญหาโรคอวนที่ดีที่สุด ควรเนนวิธีการทางธรรมชาติซึ่งเปน วิธีที่เหมาะสมกับทุกคน คือ การปรับเปลี่ยน 
พฤติกรรมการกินดวยการควบคุมปริมาณและชนิดของอาหาร ควบคูกับการออกกําลังกาย 

  
    (ที่มา : นิตยสารกุลสตรีฉบับที่ ๑๑๑๘ ปที่ ๔๘ มิถุนายน ๒๕๖๑ หนา ๑๔)   
 

วิธีสรุปความ   
ใคร  : ผลิตภัณฑอาหารเสริม           
ทําอะไร : ยาลดความอวน           
เมื่อไร : ยุคปจจุบัน            
อยางไร : โฆษณาเกินจริง            
ผลเปนอยางไร : ประชาชนบางคนหลงเช่ือแบบผิด ๆ 
สรุปความไดดังน้ี ผลิตภัณฑอาหารเสริมยาลดความอวน ในยุคปจจุบันไดโฆษณาเกินจริง ทําให

ประชาชนบางคน หลงเช่ือแบบผิด ๆ  
 

ตัวอยาง การวิเคราะหคุณคาจากเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                                                                    
1. คุณคาดานวรรณศิลป                                 
เรื่อง ราชาธิราช ตอนกําเนิดมะกะโท มีความโดดเดนในดานวรรณศิลป ดังนี้     

๑. การใชคํามาบรรยายเลาเรื่องทําใหเห็นจินตภาพ ดังที่วา      
   “เมื่อข้ึนไปถึงยอดเขาน้ันมิใชฤดูฝน ก็บังเกิดเปนพายุใหญแลวฝนตกฟารอง อสนีผาลงมาถูกคาน” 
   ซึ่งขอความดังกลาวทําใหผูอานไดจินตนาการถึงเหตุการณดังกลาว และทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดีข้ึน
   2. การแทรกคําศัพทนารูควรคาแกการศึกษาเรียนรูเขาไปในเนื้อเรื่อง เชนคําวา “บูรพาทิศ, อรุณ, 
วิมาน, ปราสาทราชมนเทียร, มหัศจรรย, นิมิต, สักการบูชา, อสนี” เปนตน     

3. การใชขอความที่เปนการบรรยายและพรรณนาในการเลาเรื่อง ทําใหเนื้อเรื่องสนุกสนานและ       
นาติดตาม ผูอานเกิดความเพลิดเพลินในการอาน และเขาใจเรื่องไดดี      

4. การใชคําภาษาของชนชาติมอญมาเลาเรื่องและใชเปนช่ือของตัวละคร เชน   
  ช่ือตัวละคร ไดแก  มะกะโท มะปะนาย มักกะตา     
  ช่ือสถานที่ ไดแก ภูเขาปะเตวะ เมืองเมาะตะมะ ตําบลบานมะเตวะ    
 
คุณคาดานเน้ือหาสาระ                                        
เรื่อง ราชาธิราช ตอนกําเนิดมะกะโท ใหคุณคาดานเน้ือหาสาระ ดังนี้ 

1. ไดรูประวัติศาสตรของชนชาติมอญ มีศูนยกลางอํานาจการปกครองอยูที่เมืองเมาะตะมะในสมัยนั้น 
2. ไดรูเกี่ยวกับการเลือกเมล็ดพันธุผักกาดและการเพาะปลูกผักกาดเพ่ือใหไดผลผลิตที่งอกงาม  
3. ไดรับความเพลิดเพลินจากการอาน ดําเนินเรื่องไดนาสนใจ และใหขอคิดในการดําเนินชีวิตจริงได 
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คุณคาดานสังคม                          
เรื่อง ราชาธิราช ตอนกําเนิดมะกะโท ใหคุณคาดานสังคม ดังนี้      
  1. สะทอนสภาพสังคมและวิถีชีวิตของชนชาติมอญ และยังทราบถึงวัฒนธรรมของชาวมอญ  
  2. ทําใหมองเห็นระบบศักดินา ชนช้ันในสมัยนั้นวามี ความแตกตางกันอยางไรบาง เชน ชนช้ัน
ปกครองมักมีความสะดวกสบาย มีอํานาจ มีเงินทอง สวนชนช้ันถูกปกครอง(หรือชาวบาน) จะลําบากยากจน 
 
การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน                      
  เปนผูที่มีความขยันหมั่นเพียรในการศึกษาเลาเรียน ตั้งใจมุงมั่นในการทํางาน ซื่อสัตยตอผูมีพระคุณ มี
ความอุตสาหะในการทํางาน  แกปญหาดวยสติปญญา     
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คําชี้แจง     ใหนักเรียนอานบทความตอไปน้ี แลวสรุปความรูและขอคิดใหถูกตอง 
ตอนท่ี 1    ใหนักเรียนสรุปความรูและขอคิดจากการอานบทความที่กําหนด 
 

“นอนไมหลับ นอนนอย ปญหาของคนทํางานกะกลางคืน” 
 

คนที่ทํางานตอนกลางคืนพยายามที่จะนอนในตอนกลางวัน และชวงเวลาการนอนหลับจะสั้น
กวาและหลับไมสนิท กลางคืนเปนชวงเวลาที่รางกายเตรียมพรอมที่จะพัก ความกระตือรือรนและ
ประสิทธิภาพการทํางานลดลง ดังนั้นคนทํางานกะกลางคืน จึงเปนคนที่ฝนทํางานตอนที่งวงนอน และฝน
นอนตอนที่รางกายต่ืนตัว 

คนที่มีปญหาการนอนหลับจากผลกระทบของการทํางานกลางคืน ทําใหสงผลเสียตอสุขภาพ 
ถึงแมจะเกิดข้ึนไมกี่วัน ก็ยังสงผลเสียตออารมณและระบบการเรียนรูได สวนคนที่ไดรับผลกระทบเปน
เวลานานๆ ก็จะเพิ่มความเสี่ยงของการเปนโรคมะเร็งและโรคหัวใจ 

การทํางานกะกลางคืนมีผลตอโรคหัวใจ ภาวะอวน ความเครียด คนที่ทํางานดึก หรือตองทํางาน
กลางคืน เปนเวลานานถึง 10 ป จะสงผลทําใหความสามารถในการเรยีนรูและจดจําลดนอยลง เมื่อเทียบ
กับกลุมคนท่ีทํางานตอนกลางวัน 

  
สรุปความรูจากเร่ืองไดวา     
.........................................................................................................................................................................   
.............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 
 
ขอคิดที่ไดจากการอาน       
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
. 

 
 
 

ใบงานที่ 3 เรื่อง การระบุความรูและขอคดิจากเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนดิมะกะโท      
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การระบุความรูและขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 
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ขอคิดท่ีไดจากการอาน 

............................................................................................................................. ......................................

............................................................................................................................... ....................................

............................................................................................... .................................................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 

.................................................................................................................................................... ...............

สรุปความรูจากเรื่องไดวา 

............................................................................................................................. .....................................

..................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ..................................... 

.................................................................................................................................... .............................. 

.................................................................................................... ..............................................................

ตอนท่ี 2 ใหนักเรียนสรุปความรูและขอคิดจากเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท 
 
 
 
 
 
 
 
   
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ.........................................................นามสกุล............................. ......................ชั้น............เลขท่ี............ 
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ใบความรูที่ 4 เรือ่ง การอธิบายคณุคาของเรือ่งทีอ่าน                          
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การอธิบายคุณคาของเร่ืองท่ีอาน  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 

 
 
 

 
การวิเคราะหและเขียนอธิบายคุณคาจากเรื่องท่ีอาน       
  การวิเคราะห หมายถึง การพิจารณาตรวจตรา แยกแยะและประเมินคา ซึ่งจะเกิดประโยชนตอ        
ผูวิเคราะหในการนําไปแสดงความคิดเห็น อภิปรายขอเท็จจริงใหผูอื่นทราบ ดวยวาใครเปนผูแตง เปนเรื่อง
เกี่ยวกับอะไร มีประโยชนอยางไร ตอใครบาง ผูวิเคราะห มีความเห็นอยางไร เรื่องที่อานมีคุณคาดานใดบาง
และแตละดาน สามารถนําไปประยุกต ใหเกิดประโยชนตอชีวิตประจําวันอยางไรบาง 
 
แนวทางในการวิเคราะหวรรณกรรม         
  การวิเคราะหวรรณกรรมมีหลักเกณฑการปฏิบัติอยางกวาง ทั้งนี้เพ่ือใหครอบคลุมงานเขียนทุก
ประเภท  แตละประเภท ผูวิเคราะหตองนําแนวการวิเคราะหไปปรับใช ใหเหมาะสมกับงานเขียนแตละช้ินงาน
ซึ่งมีลักษณะ แตกตางกันไป ซึ่งประพนธ เรืองณรงค และคณะ (๒๕๔๕ : ๑๒๘) ไดใหหลักเกณฑกวาง ๆ ใน
การวิเคราะหวรรณกรรม ดังนี้          
  ๑. ความเปนมาหรือประวัติของหนังสือและผูแตง เพื่อชวยใหวิเคราะหในสวนอื่น ๆ    
  ๒. ลักษณะคําประพันธ          
  ๓. เรื่องยอ            
  ๔. เนื้อเรื่อง ใหวิเคราะหเรื่องในหัวขอตอไปนี้ตามลําดับ โดยบางหัวขออาจจะมี หรือไมมีก็ไดตาม
ความ จําเปน เชน โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก วิธีการแตง ลักษณะการเดินเรื่อง การใชถอยคํา สํานวนในเรื่อง
ทวงทํานองการแตง วิธีคิดสรางสรรค ทัศนะหรือมุมมองของผูเขียน เปนตน    
   ๕. แนวคิด จุดมุงหมาย เจตนาของผูเขียนที่ฝากไวในเรื่อง ซึ่งตองวิเคราะหออกมาก   
 
คุณคาของวรรณกรรม โดยปกติจะวิเคราะหตามหัวขอตอไปน้ี 

๑) คุณคาดานวรรณศิลป คือ ความไพเราะของบทประพันธ ซึ่งอาจทําใหผูอานเกิดอารมณ ความรูสึก
และจินตนาการตามรส ความหมายของถอยคําและภาษาที่ผูแตงเลือกใชเพ่ือใหมีความหมายกระทบใจผูอาน 
แนวการวิเคราะหคุณคา 

๒) คุณคาดานเน้ือหาสาระ แนวความคิดและกลวิธีนําเสนอ 
๓) คุณคาดานสังคม วรรณคดีและวรรณกรรมจะสะทอนใหเห็นสภาพของสังคมและวรรณคดีที่ดี

สามารถจรรโลงสังคมไดอีกดวย 
๔) การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ผูอานสามารถนําแนวคิดและประสบการณจากเรื่องที่อาน

ไปประยุกตใชหรือแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
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ใบงานที่ 4 เรื่อง การอธิบายคณุคาของเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนดิมะกะโท           
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง การอธิบายคุณคาของเร่ืองท่ีอาน  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนอธิบายคุณคาที่ไดจากการอานเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท ใหถูกตอง 
 

๑) คุณคาดานวรรณศิลป 
 
 
 
 
 

 ๒) คุณคาดานเน้ือหาสาระ  
 
 
 
  
 
๓) คุณคาดานสังคม  
 
 
 
 
 

 ๔) การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  
 

 
 
 
 
ชื่อ....................................................นามสกลุ.................................. ................ชั้น...............เลขท่ี............. 
 

ดานการแตง......................................................................................................................................... 
ดานการใชภาษา............................................................................................................... ................... 
ดานการใชคํา................................................................................................................. ...................... 

ดานขอคิด........................................................................................ .................................................... 
ดานการลําดับเรื่อง........................................................................................................... .................. 
ดานการสรุปเรื่อง................................................................................................................................. 

ใหขอคิดอะไรแกสังคม........................................................................................................ ................ 
ดานการสะทอนภาพสงัคม.................................................................................................................. 
มีการสอดแทรกวัฒนธรรมอยางไร.................................................................................................. .... 
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ใบความรูที่ 5 เรือ่ง การเขียนคําแนะนําและคําอธบิายแสดงข้ันตอน                
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                           

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การเขียนคําแนะนําและคําอธิบายแสดงขั้นตอน  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 

 
การเขียนอธิบาย   

การเขียนอธิบาย เปนการเขียนเพ่ือใหผูอานไดรับความรูและความเขาใจเรื่องราวตาง ๆ อยางละเอียด
และถูกตอง ดวยกลวิธีที่หลากหลายและเหมาะสมกับเนื้อหา 

 
1. ความหมายของคําวา “อธิบาย” 
      คําวา “อธิบาย” พจนานุกรม ฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ( 2546 : 1324 ) ไดให
ความหมายไววา ก. ไขความ , ขยายความ , ช้ีแจง 

ฉะน้ัน จึงพอสรุปไดวาการเขียนอธิบาย คือ การเขียนไขความ การเขียนขยายความ หรือการเขียน
ช้ีแจงนั่นเอง ซึ่งเปนการเขียนที่มุงใหผูอานเขาใจเรื่องราวใดเรื่องราวหน่ึงอยางถูกตองชัดเจน โดยมุงที่จะบอก
วา สิ่งนั้น ๆ มีลักษณะมีสภาพหรือขอเท็จจริงเปนอยางไร ซึ่งผูเขียนใหรายละเอียด เหตุผล ที่ชัดเจนนาเช่ือถือ 

 
2. วัตถุประสงคของการเขียนอธิบาย 

เพื่อใหผูอานไดรับความรูและความเขาใจ ในเรื่องที่อธิบายอยางละเอียด ชัดเจน ถูกตอง ตรงตามท่ี
ผูเขียน อธิบายตองการ 

 
3. ความสาํคัญของการเขียนอธิบาย  

1. ชวยใหผูอานไดรับความรูและเขาใจความหมายของคําไดอยางถูกตอง  
2. ชวยใหผูอานเขาใจเรื่องราวตาง ๆ ไดชัดเจน และกวางขวางมากข้ึน   
3. ชวยใหผูอานเขาใจสาระสําคัญอันเกี่ยวของกับสงัคมและวัฒนธรรมไดอยางถูกตอง         
4. ชวยใหผูอานเกิดองคความรูใหมและมีประโยชนตอการเรยีนการสอน      
 

4. หลักการเขยีนอธิบาย 
การเขียนอธิบายที่ดีควรมีหลักการเขียน ดังนี้  
4.1) กําหนดวัตถุประสงคในการเขียนใหชัดเจนวา ตองการเขียนอธิบายเรื่องอะไร และมีวัตถุประสงค

ใน การเขียนอยางไร เพื่อจะไดเลือกวิธีเขียนอธิบายไดอยางเหมาะสม 
4.2) เตรียมเน้ือเรื่องหรือขอมูล โดยศึกษาคนควาจากหนังสือหรือสื่ออื่น ๆ เชน หนังสือ คูมือ ตํารา

นิตยสาร วารสาร วิทยุ โทรทัศน และอินเทอรเน็ต เปนตน  
4.3) กําหนดโครงเรื่องที่จะเขียน เพื่อเรียบเรียงความคิดและขอมูลใหมีความตอเนื่องและนาสนใจ 
4.4) เลือกวิธีการอธิบายให เหมาะสมสอดคลองกับเรื่อง ในบางครั้งอาจจะตองใชวิธีอธิบาย

มากกวา 1 วิธีในการเขียนอธิบายก็ได        
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  4.5) ควรใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย กระชับ รัดกุม และตรงไปตรงมา เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจเร่ืองได้อย่าง
ชัดเจน 

 
5. ลกัษณะของการเขียนอธบิาย 

การเขียนอธิบายท่ีใช้สื่อสารในชีวิตประจําวันน้ันมีหลายลักษณะ มีทั้งเขียนอธิบายในเอกสาร ตํารา 
ตลอดจนในเว็บไซต์ต่าง ๆ ที่ปรากฏในอินเทอร์เน็ต ซึ่งลักษณะของการอธิบายเรื่องราวต่าง ๆ มีวิธีการเขียน
โดยสรุปดังน้ี    

5.1 การเขียนอธิบายโดยการนิยาม   
การเขียนอธิบายโดยการนิยาม  หรือให้คําจํากัดความเป็นการอธิบายความหมายของคํา สํานวน     

ต่าง ๆ ให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายได้ถูกต้อง เช่น  
ตัวอย่าง  การอธิบายความหมายคําในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  

                  ชีปะขาว (น.)  ช่ือแมลงที่เป็นผีเสื้อของหนอนกอข้าว  
                  ถึก  (ว.)        เปลี่ยว, หนุ่ม (ใช้แก่ควายตัวผู้) เช่น ควายถกึ 
5.2 การเขียนอธิบายโดยยกตัวอย่าง    
การเขียนอธิบายโดยยกตัวอย่างเป็นการเขียนอธิบายเรื่องราวต่าง ๆ  ซึ่งอาจจะเป็นเรื่องโบราณ หรือ

เรื่องที่คนในสมัยปัจจุบันอาจจะไม่เคยรู้จัก  หรืออาจเป็นองค์ความรู้ใหม่ที่เป็นนามธรรม เข้าใจยาก จึงเขียน 
อธิบายโดยยกตัวอย่างด้วยรูปภาพ หรือยกตัวอย่างประโยคเหตุการณ์เพ่ือช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจได้ง่ายและเร็วขึ้น 
ตัวอย่าง 

ผักสดที่คุณแม่บ้านจะเลือกมาทําสลัดน้ัน หาได้ไม่ยากเลยทั้งจากตลาดสดใกล้บ้านหรือแม้กระท่ังใน
ซูเปอร์มาร์ เก็ตก็มีผักมากมายให้คุณแม่บ้านได้เลือกสรรตามชอบใจ ไม่ ว่าจะเป็นผักไทย ๆ อย่าง
แตงกวา มะเขือเทศ หอมหัวใหญ่ กะหลํ่าปลี และผักกาดหอม หรือผักของฝร่ัง อย่างแคร์รอต แชลาร่ี ผักกาด
แก้ว กะหล่ําปลีสีม่วง แรดิช และบีทรูท เป็นต้น       

5.3 การอธิบายตามลําดับขั้นตอน 
การอธิบายตามลําดับขั้นคือ การเขียนอธิบายที่แสดงขั้นตอนไปตามลําดับการเขียนอธิบายวิธีน้ีมักใช้

กับการอธิบายกระบวนการ กิจกรรม หรือการเปลี่ยนแปลงที่มีขั้นตอน เช่น วิธีทําอาหาร การทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ การออกกายบริหาร และการเจริญเติบโตของพืช เป็นต้น 
ตัวอย่าง 

ไข่ตุ๋นวุ้นเส้น ต้นทุนตํ่าทํากินแก้จน สูตรในการทํา “ไข่ตุ๋น” ที่เจ็กจุ่นขายในราคาโถละ 30 บาท จะใช้
ไข่ไก่ 2 ฟอง หมูสับ 50 กรัม วุ้นเส้น เห็นทอดหั่น กระเทียมเจียว ผักชี พริกช้ีฟ้าสุก (แดง) เขามีเทคนิคใน 
การทําหรือปรุง โดยเอาไข่ไก่ตีเข้ากับนํ้าซุป (นํ้าต้มกระดูกหมูหรือกระดูกไก่ก็ได้) โดยใช้สูตรนํ้าซุปครึ่งแก้ว       
ต่อไข่ไก่ 2 ฟอง (มากไปไข่ตุ๋นเหลว น้อยไปไข่ตุ๋นแข็งกระด้างไม่ดี) ตีจนเข้ากัน จากน้ันก็ใส่ซอส ซีอ๊ิวขาว 
พริกไทย (ไม่ใส่นํ้าปลาจะทําให้เกิดกลิ่นคาว) เมื่อเคร่ืองปรุงไข่ตุ๋นเสร็จแล้วเอาวุ้นเส้นใส่เข้าไปคนให้เข้ากัน 
แล้วเอาเห็ดหอม พริกช้ีฟ้า ใส่เข้าไปคล้าย ๆ กับโรยหน้าแล้วนําไปน่ึงในซึ้งนานประมาณ 20 นาที ไข่ตุ๋นก็จะ
สุกพอดีรับประทานพอยกออกมาจากซึ้งแล้วโรยด้วยผักชี ตักกินร้อน ๆ อร่อยเป็นอาหารเสริมสุขภาพ ตาม    
คําขวัญที่ว่าบริโภคไข่ไก่ พลานามัยสมบูรณ์ (ข้อสําคัญอย่าใส่ผงชูรส)                 

 
ที่มา : ปัญญา เจริญวงศ์. “ทําได้ไม่จน.” ไทยรัฐ, 21 กุมภาพันธ์ 2546, หน้า 7 
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5.4 การอธิบายดวยการเปรียบเทียบ   
การอธิบายดวยการเปรียบเทียบ คือ การเขียนอธิบายที่ช้ีใหเห็นถึงความเหมือนและความแตกตางของ

สิ่งที่ผูเขียนนํามาเปรียบเทียบกัน เชน 
ตัวอยาง 

การจะดูแลตนสมที่รักสักตนใหผลิดอกออกผลไดด่ังใจไมตางอะไรกับการอุมชูดูแลเด็กออน ใชเพียง
เพราะตนสมใชเวลาต้ังทอง นับแตวันที่ผลดิอกจนถึงวันที่เก็บผลไดกินเวลาราวเกาเดือนเหมือนกับคน แตสมยัง
มีความละเอียดออนกับน้ํา ดิน อากาศ รวมไปถึงแมลงจึงตองทะนุถนอมดุจเดียวกับทารก 

            
           (ที่มา : ธีรภาพ   โลหิตกุล) 

5.5 การอธิบายดวยการแสดงเหตแุละผล   
การอธิบายดวยการแสดงเหตุและผลคือ การเขียนอธิบายที่ช้ีใหเห็นถึงความสัมพันธวา สาเหตุนั้น ๆ 

จะกอใหเกิดผลอะไรตามมา หรือผลลัพธนั้น ๆ เกิดจากสาเหตุอะไร เชน 
ตัวอยาง  

ความเครียดในชีวิตประจําวันไมวาจะเปนเครียดเรื่องงาน เรื่องเงิน หรือเรื่องสวนตัวและการ 
รับประทานอาหารไมตรงเวลา อีกทั้งยังรับประทานอาหารที่มีรสเปรี้ยวจัด และเผ็ดจัด ลวนเปนสาเหตุที่ทําให
เกิดโรคกระเพาะอาหารได อาการเบื้องตน คือ ปวดทองทั้งกอนและหลังรับประทานอาหาร บางรายก็คลื่นไส
และ อาเจียน หากไมไดรับการรักษาท่ีถูกตองอาจทําใหปวดทองข้ันรุนแรงจนถึงกระเพาะอาหารทะลุได 

 
6. การเขียนอธิบายโดยการขยายความ    

การเขียนอธิบายโดยการขยายความ  เปนการเขียนอธิบายความหมายของคําโดยขยายความ และ
เสนอรายละเอียดจากการศึกษาคนควาสวนที่ เกี่ยวของกับคํา แลวนํามาเรียบเรียงเปนเรื่องราวอันเปน          
องคความรูที่กวางขวางและครบสมบูรณ จนสามารถนําไปใชอางอิงได ดังจะเห็นไดจากการเขียนอธิบายใน
สารานุกรมตาง ๆ  เชน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคใต สารานุกรมสําหรับ
เยาวชน และสารานุกรมแนะนําหนังสือดี ๑๐๐ เลม  เปนตน 

 
7. การเขียนอธิบายเปรียบเทียบ   

การเขียนอธิบายเปรียบเทียบเปนการเขียนเพ่ืออธิบายเรื่องราวตาง ๆ  ใหผูอานเขาใจงายข้ึนโดยการ
เปรียบเทียบสิ่งของสองสิ่ง  เหตุการณหรือความเปลี่ยนแปลงของสังคมที่ตางยุคสมัยกันเพ่ือใหผูอานเขาใจถึง
ความเหมือนความแตกตางและความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  
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ตัวอยาง แผนภาพการเขียนอธิบายโครงเร่ือง งานวันเด็ก 

 
 

          วาดรูป                                                                                              เลนเกม 
          รองเพลง                                                                                           จับสลาก                              
          ตอบปญหา                    
    

        
 
          
        สวนสัตว                                                                                                   มายากล 
        สนามบิน                                                                                                   รําไทย 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 

  งานวันเด็ก 

การประกวด
ความสามารถ 

การเลน
บันเทงิ 

การชมสถานท่ี การแสดง 

เรื่อง งานวันเด็ก 
 

งานวันเด็กของอําเภอปนี้ จัดที่สวนสัตว และสนามบิน ในงานจัดใหมีการประกวด
ความสามารถ ไดแก การวาดรูประบายสี การรองเพลง และการตอบปญหา มีบริเวณที่จัดใหพอ แม 
ผูปกครองพาบุตรหลานมาเลนบันเทิง ไดแกการเลนเกมและจับสลากของเลน  นอกจากนี้แลวยังจัด
เวทีการแสดงเพื่อสงเสริมความสามารถดานการแสดงของนักเรียน โดยใหแสดงมายากลและรําไทย  
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ตัวอยางแผนภาพโครงเรือ่ง การทําน้ําพรกิกะป 
 
 

 
https://sites.google.com/site/aommznemoshop/xahar-phakh-klang/na-phrik-pla-thu 

 
 
 

 
   
 
 
 
 

 
 

 
 
  
  

  
 
 
 
 

 วิภา ตัณฑุลพงษ. ๒๕๕๔. แนวการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา. กรุงเทพฯ : 
                      สํานักพิมพคณะรัฐมนตรีและราชกจิจานุเบกษา. 

 

วิธีการทํานํ้าพริกกะป 

๑. โขลกพริกกับกระเทียม ตําใหเขากัน 

๒. ใสกุงแหง กะป น้ําตาลปบ มะเขือพวง ตําเบา ๆ พอใหมะเขือแตก 

๓. ปรุงดวยนํ้าปลา น้ํามะนาว คนใหเขากัน ตักใสถวย 

วิธีทํานํ้าพริกกะป 
      น้ําพริกกะปของแตละบานมีผสมหลักเหมือน ๆ กัน  แตวิธีทําและการปรุงรสจะแตกตางกันไปตามบาน 
ตามแตละพื้นที่  มีวิธีการทําดังนี้  
      ๑. โขลกพริกขี้หนูกับกระเทียมใหละเอียด ระหวางตําใหใชมือปองที่ปากครกเพื่อปองกันไมใหพริกกับ
กระเทียมกระเด็นออกมา 
      ๒. ใสกุงแหงปน กะป กับน้ําตาลปบลงไป ใชสากขยี้ คลุกเคลาใหเขากัน แลวใสมะเขือพวงลงไป ใชสาก
บุบใหพอแตก  
      ๓. ปรุงรสดวยนํ้าปลา น้ํามะนาว และคนใหเขากัน แลวตักใสถวย แคนี้ก็ไดนํ้าพริกกะปรสเด็ดแลว 
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ใบงานที่ 5 เรื่อง การเขียนคําแนะนําและคําอธิบายแสดงขัน้ตอน                  
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง การเขียนคําแนะนําและคําอธิบายแสดงขั้นตอน  
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

  
  
  
  
   
 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนเขียนคําแนะนําหรือการอธิบายข้ันตอนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีสนใจ  
  

แผนภาพโครงเรื่องการเขียนคําแนะนํา/อธบิายแสดงขั้นตอน  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ชื่อเรือ่ง        

จุดประสงค             
   

ขั้นตอนวิธีการทํางาน 

......................................................................................

...................................................................................... 

......................................................................................

...................................................................................... 
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ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี............... 

 

......................................................................................

...................................................................................... 

......................................................................................

...................................................................................... 

......................................................................................

...................................................................................... 

สรุปการทํางาน
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
................................................................................................................................. 

......................................................................................

...................................................................................... 
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ใบความรูที่ 6 เรือ่ง การพูดรายงานลําดับขัน้ตอนการปฏิบัติงาน                    
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การพูดลาํดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน                                    

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 

 
การพูดรายงานลําดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

การพูดลําดับข้ันตอนการปฏิบัติงาน  เปนการพูดเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาคนควาจากการฟง การดู 
และการสนทนา เปนวิธีการที่เหมาะสําหรับแลกเปลี่ยนความรู การพูดรายงานอาจพูดเพ่ือนําเสนอทฤษฎี 
นําเสนอวิธีการ นําเสนอเรื่องราวตาง ๆ   

 
หลักการพูดรายงานลําดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน                                                                 

๑.  เริ่มพูดรายงานดวยการกลาวนํา เชน ผูรวมงาน จุดประสงค แหลงขอมูล 
๒.  ในขณะเริ่มรายงานควรพูดใหชัดเจน ออกเสียงถูกตอง เสียงดังพอประมาณ น้ําเสียงนุมนวลนาฟง 
๓ .  รายงาน เรื่ องตามลํ าดับ เนื้ อหา ลําดับ ข้ันตอน  หรือลํ าดับ เหตุก ารณ ให ถูกต อง และ                      

ตอเนื่องสัมพันธกัน 
๔.  มีบุคลิกภาพท่ีดี ยืนหรือนั่งอยางสํารวม 
๕.  รักษาเวลาในการพูดตามที่กําหนด ไมพูดยืดเยื้อ ไมพูดวกวนไปมา 
๖.  เม่ือพูดรายงานจบ ควรเปดโอกาสใหผูฟงวักถามหรือแสดงความคิดเห็น 
๗.  กลาวขอบคุณเมื่อไดรับคําชมเชย หรือขอคิดเห็นเรื่องตาง ๆ 
 

มารยาทในการพูดท่ีดี มีดังน้ี 
๑. พูดจาไพเราะ 
๒. ไมแยงกันพูด ควรแบงบทพูดใหพอดีและเหมาะสม 
๓. พูดดวยคําสุภาพ ไมยาบคาย 
๔. พูดดวยนํ้าเสียงที่นุมนวล 
๕. ไมพูดแทรกจังหวะผูอื่น 
๖. พูดดวยหนาตายิ้มแยมแจมใส 
๗. ใชความดังของเสียงใหพอเหมาะ ไมเสียงเบาหรือดังเกินไป 
๘. ไมพูดนินทาวารายผูอื่น 

 
มารยาทในการดูท่ีดี มีดังน้ี 

๑. ดูอยางสงบเรียบรอยไมสงเสียงดังรบกวนผูอื่น 
๒. ดูอยางตั้งใจ 
๓. ไมคุยหรือเลนในขณะที่ดู ไมสงเสียงดงัรบกวนผูอื่น 
๔. ปรบมือเมื่อจบการพูด 
๕. ไปถึงสถานที่ทีม่ีการแสดงกอนเวลา ประมาณ ๑๕ นาที 
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๖. ไมนําอาหาร-เครือ่งดื่มเขาไปในงาน 
๗. ไมลุกเดินไปมาและสรางความรําคาญ 
 

มารยาทในการฟงท่ีดี มีดังน้ี 
๑. ฟงดายความสงบ 
๒. ฟงดวยความตั้งใจ 
๓. ปรบมือเมื่อชอบใจ 
๔. มองหนาสบตาผูพูด 
๕. เมื่อมีขอสงสัยควรถาม เมื่อผูพูดเปดโอกาสใหถาม ไมควรถามแทรกขณะที่ผูพูดกําลังพูดอยู 
๖. ไมสงเสียงรบกวนผูอื่น 
๗. ไมควรแสดงทาทางไมพอใจเม่ือไมชอบใจ 
๘. ตั้งใจฟงตังแตตนจนจบ 
๙. ไมควรแสดงกิริยาที่ไมเหมาะสม เชน โหรอง 
๑๐. ไมควรเดินเขาเดินออกขณะที่ผูพูดกําลังพูด หากมีความจําเปนควรทําความเคารพกอน 
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ใบงานที่ 6 เรื่อง การเขียนแบบรางการพูดนําเสนอลําดับข้ันตอนการปฏิบตัิงาน          
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง การพูดลาํดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน                                    

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเขียนแบบรางการพูดนําเสนอลําดับข้ันตอนการปฏิบัตงิาน 
 

แบบรางการพูดเรื่อง....................................................................................... ............................................... 
 

 
 
 
 

 
ชื่อ.....................................................นามสกุล.................. .............................ชั้น.................เลขท่ี............... 
 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบความรูที่ ๗ เรือ่ง การวิเคราะหขาวและเหตกุารณประจําวัน                    
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๗ เรื่อง การวิเคราะหขาวและเหตุการณประจําวัน                   
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 

 
 
 
 
 
  ขาว คือ รายงานขอเท็จจริงของเหตุการณที่เกิดข้ึน ตลอดจนความคิดเห็นของบุคคลสําคัญ  ซึ่งเปน
เรื่องราวท่ีประชาชนใหความสําคัญและสนใจ 
 
การวิเคราะหขาว           
  หมายถึง การใชปญญาและความคิดในการใครครวญ โดยการนําขาวสารที่สนใจมาวิเคราะหแยกแยะ
เพื่อใหความกระจาง หรือวิเคราะหความสลับซับซอน ใหไดทราบถึงรายละเอียดมากยิ่งข้ัน พิจารณาดวยเหตุ
ดวยผลในทุกดาน ไมวาดานดีหรือดานเสีย โดยมิใชเปนความเห็นสวนตัวของผูวิเคราะห และประเมินผลสรุปถึง
แนวโนมในอนาคต 
  การอานขาวผานสื่อหลาย ๆ  ประเภท เชน หนังสือพิมพ วารสาร โทรทัศน อินเทอรเน็ต ฯลฯ ผูสงสาร
จะถายทอดความรู ความเขาใจและความคิดเห็น โดยการเขียนขาวตามประสบการณ การศึกษาและการอบรม 
ตลอดจนความเช่ือ และลักษณะนิสัยของแตละคนท่ีแตกตางกัน  ขอมูลขาวสารตาง ๆ ที่เราไดรับมานั้นอาจมี
ทั้งขอเท็จจริง การบิดเบือนขอเท็จจริงและขอคิดเห็น ผูรับสารจึงควรพิจารณาใหรอบคอบ ถ่ีถวน เมื่ออานขาว      
นั้น ๆ  
 
แนวทางในการวิเคราะห ดังน้ี 
  ๑. เปนเรื่องอะไรหรือกลาวถึงเรื่องใด 
    ๒. เปนขาวประเภทใด  
  ๓. ผูเขียนมีจุดมุงหมายอยางไร 
    ๔. ใจความสําคัญของขาววาอยางไร  
    ๕. พาดหัวขาวนาสนใจหรือไม เพราะอะไร  
    ๖. ขาวนี้นาเช่ือถือหรือไม อยางไร (แยกขอเท็จจริง ขอคิดเห็น แลวขอหาขอมูลหลักฐานมาประกอบ
เปรียบเทียบ ขาวที่ดีตองไมบิดเบือนขอเท็จจริง) 
    ๗. ผลของเหตุการณในขาวเปนอยางไร และสงผลตอสังคมอยางไร  
    ๘. ความรูหรือขอคิดที่ไดจากขาวคืออะไร และการนําไปใชในการดําเนินชีวิตอยางไร 
    ๙. การใชภาษาในการนําเสนอขาวเปนอยางไร (ถูกตองตามหลักภาษา สุภาพ ไมหยาบคาย ไมดูหมิ่น     
ยุแหยใหเกิดการเกลียดชังแตกแยกหรือรายผูอื่น) 
    ๑๐. ความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะตอขาวนี้วาอยางไร (มีเหตุผลประกอบ) 
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การเลือกเรื่องในการวิเคราะห         
  เปนเรื่องที่มีผลกระทบตอคนหมูมาก ไมเฉพาะจุดใดจุดหนึ่ง เปนเรื่องที่มีความใหม หรือมีความสดอยู     
เปนเรื่องที่มีปญหาขอขัดแยงอยูยังไมมีการช้ีชัดในทางใดทางหน่ึงหรือเรื่องที่ยังมีความเคลือบคลุมไมกระจาง
ชัด 

เมื่ออานขาวหรือเหตุการณประจําวันแลว ผูรับสารตองรูจักวิเคราะหโดยตองดูจากการเลาเหตุการณ
ตามลําดับตั้งแตตนจนจบ ไมปดบังอําพราง อางอิงหลักฐานที่มา สถานท่ี เวลา รวมถึ งบุคคลที่เกี่ยวของ                      
เพื่อใหทราบรายละเอียดท่ีชัดเจน ทําใหไดรับความรูหรือขอคิดที่เปนประโยชนไปใชในการดําเนินชีวิต  
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๑. ช่ือขาว           
จาก            
๒. เปนขาวประเภท          
๓. จุดมุงหมายในการเสนอขาวเพื่อ         
๔. ใจความสําคัญของขาว                
           
            
๕. พาดหัวนาสนใจหรือไม เพราะอะไร        
            
๖. ขาวนี้นาเช่ือถือหรือไม อยางไร         
            
๗. ผลของเหตุการณในขาวเปนอยางไร และสงผลตอสงัคมอยางไร    
            
            
๘. ประโยชน/ขอคิดที่ไดจากขาวนี้ คือ       
            
            
๙. จะนําไปใชในการดําเนินชีวิตโดย        
            
            
๑๐. ความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ        
            

ใบงานที่ 7 เรื่อง การวิเคราะหขาวและเหตกุารณประจําวัน                        
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การวิเคราะหขาวและเหตุการณชีวิตประจําวัน                         

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานขาวหรือเหตุการณตาง ๆ ตามความสนใจ แลววิเคราะหขาวจากคําถามที่กําหนดให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี............... 
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การใชพจนานุกรม         
 ปจจุบันน้ี นักเรียนจะเห็นไดวา คํา ที่เราใชในการพูดจากันมีมากมายจนบางครั้งทําใหเกิดปญหา
ในดานการใชภาษา บางครั้งไมทราบวาจะเขียนคํานั้นอยางไร จะอานอยางไร มีความหมายวาอยางไร 
และจะใชคําน้ันอยางไร ตลอดจนที่มาของคําน้ัน วามาจากภาษาใด 
 

พจนานุกรม           
 คือ หนังสือวาดวยถอยคําในภาษาใดภาษาหนึ่งเรียงตามลําดับตัวอักษร โดยทั่ว ๆ ไปจะบอก
ความหมายและที่มาของคํา  
 

อักษรยอและคํายอในพจนานุกรม 
      ๑. อักษรยอหนาบทนิยาม จะบอกชนิดของคําตามหลักไวยากรณ 
     ๒. อักษรยอในวงเล็บทายบทนิยาม จะบอกท่ีมาของคํา 

 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 8 เรือ่ง การใชพจนานกุรม                                  
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การใชพจนานุกรม                                 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 
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แผนภาพความคดิประโยชนของพจนานกุรม 
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ตอนท่ี 1   ใหนักเรียนเรียงลําดับคําตอไปน้ีตามพจนานุกรมใหถูกตอง 
 

1. ชาวนา   จัดสรร   กังขา   เจือจุน   ขัตติยา 
 
            

 
2. ถวายพระพร   ช่ืนฤดี   ทวยเทพ   ประจักษ   ตรัส 

 
           
 

3. พระบรมวงศ   บุพกษัตริย   ภูมี   ขานไข   เทวฤทธ์ิ 
 
           
 

4. หยาดเสโท   พระกายา   รัฐ   พงพี   ยุบล 
 
           

 
5. สารพัน   ประชาราษฎร   พระภูวดล   มหาชน   พยาน 

 
           
 

 

ใบงานที่ 8 เรื่อง การใชพจนานกุรม                                   
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                           

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เรื่อง การใชพจนานุกรม                                
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 

 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



248                 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรบันักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (ภาษาไทย ป.๕) 
 

 
ตอนท่ี 2   ใหนักเรียนเขียนบอกความหมายของคําตอไปน้ีตามพจนานุกรม 
 
   วรรณคดี ความหมาย         

   ประหลาด ความหมาย         

   อสนี  ความหมาย         

   ประกบ ความหมาย         

   ชําแหละ ความหมาย         

   บูรพาทิศ ความหมาย         

   แสงอรุณ ความหมาย         

   มนเทียร ความหมาย         

   สักการบูชา ความหมาย         

   บุรุษ  ความหมาย         

   รามัญ ความหมาย         

   อนุเคราะห ความหมาย         

   มูลดิน ความหมาย         

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...............................................ชั้น.................เลขท่ี............... 
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ใบความรู้ที่ 9 เร่ือง ส านวนไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท                                                                                             

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ส านวนไทย ใช้ถูกต้อง                                                                                                                               

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 
 

 
 
 
 
 
 

ความหมายของส านวน 
ส านวน หมายถึง โวหาร ท านองพูด ถ้อยค าที่เรียบเรียง ถ้อยค าที่ไม่ถูกไวยากรณ์แต่รับใช้เป็นภาษาที่

ถูกต้อง การแสดงถ้อยค าออกมาเป็นข้อความพิเศษเฉพาะภาษาหนึ่ง ๆ  
ส านวนไทย จะมีความหมายโดยนัย เป็นลักษณะความหมายเชิงอุปมาเปรียบเทียบ จะไม่แปล

ความหมายตรงตามตัวอักษร จึงฟังแล้วมักจะ ไม่ได้ความหมายของตัวมันเอง ต้องน าไปประกอบกับบุคคล กับ
เรื่อง หรือเหตุการณ์จึงจะได้ความหมายเป็น คติ เตือนใจเช่นเดียวกับค าที่เป็นสุภาษิต  

 
 
 

๑. ชักแม่น้ าทั้งห้า    =  พูดจาหว่านล้อมเพ่ือให้คล้อยตามโดยอ้างสิ่งต่าง ๆ  
๒. ปากเปียกปากแฉะ   =  ว่ากล่าวตักเตือนซ้ าแล้วซ้ าเล่า 
๓. ขายผ้าเอาหน้ารอด   =  ท าให้ส าเร็จลุล่วงเพ่ือเอาตัวรอดไปก่อน  
๔. ฆ่าควายเสียดายพริก   =  การจะท าการใหญ่ แต่กลัวว่าจะสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายเพียงเล็กน้อย 
๕. ขี่ช้างจับตั๊กแตน    =  ลงทุนมากแต่ก าไรน้อย 
๖. ไข่ในหิน    =  ของที่ต้องระมัดระวังทะนุถนอมอย่างยิ่ง 
๗. ตัดไฟแต่ต้นลม    =  ตัดต้นเหตุเพื่อไม่ให้เหตุการณ์ลุกลามต่อไป 
๘. ตัดหางปล่อยวัด   =  ตัดความสัมพันธ์ 
๙. หมูไปไก่มา    =  ถ้อยทีถ้อยอาศัยกันด้วยการให้สิ่งของตอบแทนซึ่งกันและกัน 
๑๐. ยื่นหมูยื่นแมว    =  แลกกันโดยต่างฝ่ายต่างให้และรับในเวลาเดียวกัน 
๑๑. สุกเอาเผากิน    =  ท าลวก ๆ พอให้เสร็จ ๆ 
๑๒. คางเหลือง    =  เป็นอาการของการเจ็บปางตาย 
๑๓. เลือดเข้าตา    =  ฮึกสู้อย่างไม่คิดชีวิต เพราะไม่มีทางเลือก หรือโกรธที่ถูกบีบ 
๑๔. เลือดข้ึนหน้า    =  โกรธมาก 
๑๕. ช้างตายทั้งตัวเอาใบบัวมาปิด  =  ปิดความชั่วหรือความผิดร้ายแรงที่คนรู้กันทั่วแล้วไม่มิด 
๑๖. กระต่ายตื่นตูม    =  ตื่นตกใจโดยไม่ได้ส ารวจหรือพิจารณา 
๑๗. สีซอให้ควายฟัง    =  สั่งสอนคนโง่มักไม่ได้ผล 
๑๘. ขิงก็ราข่าก็แรง    =  ต่างฝ่ายไม่ยอมลดละกัน 
๑๙. น้ าลดตอผุด    =  เมื่อหมดอ านาจ ความชั่วที่ท าไว้ก็ปรากฏ 
๒๐. จับปลาสองมือ    =  หมายจะให้ได้ทั้งสองอย่างพร้อม ๆ กัน 
๒๑. สอนจระเข้ว่ายน้ า   =  สอนสิ่งที่เขารู้หรือถนัดอยู่แล้ว 
๒๒. ปากหวานก้นเปรี้ยว   =  พูดจาอ่อนหวานแต่ไม่จริงใจ 

ตัวอย่างส านวนไทย 
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๒๓. ชายขาวเปลือกหญิงขาวสาร  =  หญิงเสียหายงายกวาชาย 
๒๔. จับปูใสกระดง   =  ซุกซนอยูไมนิ่ง 
๒๕. ปลาหมอตายเพราะปาก  =  เดือดรอนเพราะคําพูดของตนเอง 
๒๖. เก็บหอมรอมริบ   =  เก็บรวบรวมไวทีละเล็กละนอย 
๒๗. ไกเห็นตีนงู งูเห็นนมไก  =  ตางฝายตางรูความลับซึ่งกันและกัน 
๒๘. ไกไดพลอย    =  ไดสิ่งที่ดีมีคาแตไมรูคุณคา ดังนั้นจึงไมเกิดประโยชน 
๒๙. ไกงามเพราะขน คนงามเพราะแตง =  ความสวยงามเกิดข้ึนไดจากการปรุงแตง 
๓๐. กระตายหมายจันทร  =  ผูชายหมายปองผูหญิงที่มีฐานะดีกวา 

สํานวน ความหมาย 
ไกลปนเที่ยง ไมรูอะไร เพราะอยูหางไกลความเจรญิ 
ขวานผาซาก โผงผางไมเกรงใจใคร (ใชกับการพูด) 
ขิงก็รา ขาก็แรง ตางฝายตางกจ็ัดจาน พอ ๆ กัน มีอารมณรอนพอ ๆ กัน ไมยอมลดละกัน 
เขาเมืองตาหลิ่ว ตองหลิ่วตาตาม ประพฤติตนตามท่ีคนสวนใหญเขาประพฤติกัน 
แขวนนวม เลิกชกมวย 
คดในของอในกระดูก มีสันดานคดโกง 
คนรักเทาผืนหนัง คนชังเทาผืนเสื่อ คนรักมีนอย คนเกลียดชังมมีาก 
คลุกคลีตีโมง มั่วสุม หรือคลกุคลีพัวพันกันอยางใกลชิดตลอดเวลา 
ควํ่าบาตร ไมคบคาสมาคมดวย 
เคราะหหามยามราย เคราะหราย 
ฆองปากแตก ปากโปง เกบ็ความลับไมอยู ชอบนําความลับของผูอื่นไปโพนทะนา 
ฆาชางเอางา ทําลายของใหญเพื่อใหไดของเลก็นอย ซึ่งไมคุมคากัน 
งงเปนไกตาแตก งงมากจนทําอะไรไมถูก 
งอมืองอตีน เกียจคราน ไมสนใจขวนขวายทําการงาน ไมคิดสูงาน 
งูกินหาง เกี่ยวโยงกันจากหัวถึงหางโดยซัดกันเปนทอด ๆ 
เงียบเปนเปาสาก ลักษณะที่เงียบสนิท 
โงแลวอยากนอนเตียง โงแลวไมเจียมตัววาโง ไปทําสิ่งที่ตนไมรูไมเขาใจ 
จับปลาสองมือ หมายจะเอาใหไดทั้ง 2 อยาง แตไมสําเร็จท้ัง 2 อยาง 
จับแพะชนแกะ ไมไดอยางนี้ก็เอาอยางนั้นเขาแทน เพือ่ใหลุลวงไป 
จุดไตตําตอ พูดหรือทําสิง่ใดสิง่หนึ่งบังเอิญไปโดนตนเอง 
ชักน้ําเขาลึก ชักศึกเขาบาน นําพาศัตรูเขาบาน 
ชักใย วางแผนและบงการอยูเบื้องหลัง 
ชา ๆ ไดพราสองเลมงาม คอย ๆ คิดคอย ๆ ทําแลวจะสําเร็จผล 
ชายสามโบสถ ผูที่บวชแลวสึกถึง 3 หน ใชพูดเปนเชิงตําหนิวา เปนคนไมนาคบ 
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สํานวน ความหมาย 
ช้ีนกบนปลายไม หวังในสิ่งที่อยูไกลตัว 
เช้ือไมทิ้งแถว เปนไปตามเผาพันธุ 
ซื้อควายหนานา ซื้อผาหนาหนาว ซื้อของไมคํานึงถึงกาลเวลา ยอมไดของแพง 
ดาบสองคม มีทั้งคุณและโทษ อาจดีอาจเสียก็ได 
ดีดลูกคิดรางแกว คิดถึงผลท่ีจะไดทางเดียว 
ไดทีข่ีแพะไล ซ้ําเติมเมื่อผูอื่นเพลี่ยงพล้ําลง 
ตกน้ําไมไหล ตกไฟไมไหม ตกอยูในที่คับขันอยางไรก็ไมเปนอันตราย 
ตกลองปลองช้ิน ตัดสินใจท่ีจะรวมมือหรือรวมชีวิตดวย 
ตบตา หลอกหรือทําใหผูอื่นเขาใจผิด 
ตอความยาวสาวความยืด พูดกันไปพูดกันมาใหมากเรื่อง เกินเหตสุมควร  
ตัดเชือก ตัดความสัมพันธ ไมยอมใหความชวยเหลืออีกตอไป 
ตาบอดสอดตาเห็น อวดรูในเรื่องที่ตนเองไมรู 
ตีงูใหกากิน ทําสิ่งใด ๆ ไวแลว แตผลไปตกแกผูอื่น 
ตีปลาหนาไซ พูดหรือทําใหกจิการของผูอื่นซึง่กําลังดําเนิน ไปดวยดีกลับเสียไป 
เตนแรงเตนกา แสดงอาการดีอกดีใจหรือสนกุสนานดวยการ กระโดดโลดเตน 
ถมน้ําลายรดฟา ประทุษรายตอสิ่งทีสู่งกวาตน ตัวเองยอมไดรบัผลราย 
ถอนหงอก ไมนับถือความเปนผูใหญ พูดวาใหเสียผูใหญ 
ถึงพริกถึงขิง เผ็ดรอนรุนแรง เชน การโตวาทีคราวนี้ถึง พริกถึงขิง 
ทองไมรูรอน  เฉยเมย ไมกระตือรือรน ไมสะดุงสะเทือน 
ทําคุณบูชาโทษ ทําคุณแตกลับเปนโทษ ทําดีแตกลับเปนราย มักตอกับ “โปรดสัตวไดบาป” 
นกตอ คนที่ทําหนาที่ติดตอหรอืชักจูงหลอกลอคนอ่ืนใหหลงเช่ือ (ใชในทางไมดี) 
นายวาข้ีขาพลอย พลอยพูดผสมโรง ติเตียนผูอื่นตามนายไปดวย 
น้ําขุนไวใน น้ําใสไวนอก  แมจะไมพอใจก็ยงัแสดง สีหนายิ้มแยม 
น้ําลดตอผุด เมื่อหมดอํานาจความช่ัว ที่เคยทําไวก็ปรากฏ 
บอกเลาเกาสบิ บอกกลาวใหรู 
บาหอบฟาง บาสมบัติ เห็นอะไร ๆ เปนของมีคาจะเอาทั้งน้ัน 
ปากวาตาขยิบ พูดอยางหนึง่แตทําอีกอยางหนึง่ปากกับใจไมตรงกัน 
เปนฝงเปนฝา มีหลกัฐานมั่นคง 
ไปไหนมาสามวาสองศอก ถามอยางหนึง่ตอบไปอีกอยางหน่ึง 
ผักชีโรยหนา ทําความดีเพียงผิวเผิน 
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ตอนที่ 1     ให้เขียนหมายเลขของรูปภาพส านวนท่ีตรงกับการกระท าของตัวละคร พร้อมเขียนชื่อ

ส านวนนั้นให้ถูกต้อง 
 

      
 
 

 
 

สมรักษ์เป็นคนท่ีมีนิสัยขี้เกียจ ชอบแกล้งคนอื่น ไม่ยอมท างาน และชอบขัดขวางการท างานของ
เพื่อน  พฤติกรรมของสมรักษ์ตรงกับรูปภาพ.............. ชื่อส านวนคือ................................................ 

         
 
 

 
 

นงนุชรูปร่างไม่น่ายล ผู้คนรังเกียจ นงนุชน้อยใจจึงเปลี่ยนแปลงตนเอง โดยการรักษาความสะอาด
ของร่างกาย ใบหน้า และแต่งตัวให้สวยงาม พฤติกรรมของนงนุชตรงกับรูปภาพรูปภาพ..............                              
ชื่อส านวนคือ....................................................................... 
    

ใบงานที่ 9 เร่ือง ส านวนไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท                                                                                             

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ส านวนไทย ใช้ถูกต้อง                                                                                                                               

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 
 

1 2 3 

1 2 3 
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ปลาดาวเป็นนักแสดงท่ีไม่รู้จักระงับอารมณ์ของตนเอง เวลาแสดงผิดพลาดก็มักจะโทษคนอื่นอยู่
เป็นประจ า พฤติกรรมของปลาดาวตรงกับรูปภาพ.............. ชื่อส านวนคือ........................................ 

              

 
 
 

แก้วตาเป็นคนท่ีพูดจาไม่ดี ชอบน าความลับของผู้อื่นไปเล่าให้อีกคนฟัง และชอบพูดพล่อย ๆ จน
ได้รับความเสียหาย พฤติกรรมของแก้วตาตรงกับรูปภาพ.............. ชื่อส านวนคือ............................. 

 

 

 

 

 

 

1 2 3 

1 2 3 
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ตอนที่ 2  ให้นักเรียนเติมส านวนไทย ลงในช่องว่างให้ได้ใจความสัมพันธ์กัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

  

 ๑. สมชายกับแววดาวเป็นคู่รักท่ีเหมาะสมกันราวกับ          
 ๒. พ่อแม่                     ลูกท่ีมีนิสัยเกเร ไม่เอาถ่าน  
 ๓. เรื่องมันก็จบมาตั้งนานแล้ว เธอจะ                   ท าไมหรือ  
 ๔. พวกเราท้ังหมด       แล้วก็ต้องช่วยกันท างานจนกว่าจะส าเร็จ  
 ๕. ถ้า                        ลูกก็จะรู้ว่าทุกคนต้องการความรักความเข้าใจกัน  
 ๖. นักแสดงพวกนี้ชอบ         อยู่บ่อยคร้ัง  
 ๗. ให้ส่ิงของแก่คนไม่รู้จักคุณค่ามันก็เหมือนกับ          
 ๘. การบ้านวิชาภาษาไทยนี้ง่ายเหมือนกับ           
 ๙. เธอควรศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอ ไม่เช่นนั้นก็จะเหมือน    
 ๑๐. ขโมยคนนั้นยืน             ไม่ยอมรับผิดทุกข้อกล่าวหา 

 

 
ชื่อ..........................................................นามสกุล...................................................ชั้น.............เลขท่ี.......... 
 

 
 

  

 กิ่งทองใบหยก ตัดหางปล่อยวดั ฟ้ืนฝอยหาตะเข็บ 
 ลงเรือล าเดียวกัน กบในกะลาครอบ เอาใจเขามาใส่ใจเรา  
 ร าไมด่ีโทษปี่โทษกลอง ไก่ได้พลอย ปอกกลว้ยเขา้ปาก
 กระต่ายขาเดียว ดินพอหางหม ู จับปลาสองมือ 
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คําช้ีแจง     ใหนักเรียนวิเคราะหเหตุการณหรือสถานการณที่กําหนด แลวเลือกสํานวนในกรอบสี่เหลี่ยม      

ไปเติมลงในชองวางใหสัมพันธกับเหตุการณและสถานการณที่กําหนด 
 

ไกเห็นตีนงู งเูห็นนมไก จับปลาสองมือ ปลาหมอตายเพราะปาก 
เปนฝงเปนฝา ดินพอกหางหมู ชายขาวเปลือกหญิงขาวสาร 
ปากหวานกนเปรี้ยว ปากเปยกปากแฉะ ฝนทั่งใหเปนเข็ม 
จับปูใสกระดง สอนจระเขวายนํ้า กระตายหมายจันทร 
ไกลปนเที่ยง ขิงก็รา ขาก็แรง ตัดไฟแตตนลม 

 

1. “กระตายไมทําการบานท่ีครูมอบหมาย จนทําใหไมมีงานสงครู และมีงานค่ังคางจํานวนมาก”               
ตรงกับสํานวนใด............................................................................................. ...................................................... 
 

2. “ดวงใจพูดจาพลอย ๆ ไมดแีละชอบวาเพ่ือนบอยครั้ง จนทําใหตนเองเดือนรอนเพราะคําพูดของ
ตนเอง”                                                                                 
ตรงกับสํานวนใด................................................................................................................................................... 
 

3 “นักเรียนชั้น ป.1 จัดแถวไมเปนระเบียบสักที จนคุณครูตองเดินมาจัดใหเปนระเบียบ”                                         
ตรงกับสํานวนใด............................................................................................. ...................................................... 
4 “จอย เปนผูชายบาน ๆ ฐานะยากจน มีความรักกับสายใจซึ่งเปนลูกสาวของนายอําเภอ”                          
ตรงกับสํานวนใด............................................................................................. ......................................................  
5. “วีระสอนเพ่ือนใหวาดรูปเพียงไมกี่นาที เพ่ือนก็สามารถวาดรูปออกมาไดสวยงาม ซึ่งวีระมารูภายหลัง
วาเพ่ือนเคยเรียนศิลปะมากอนแลว”                                                                                                     
ตรงกับสํานวนใด........................................................................................... ........................................................  
6. “การะเกด และ แพรขวัญ เปนศัตรูกัน และตางรูความลับของฝายตรงขามเพื่อแกแคนคืนเสมอ”                          
ตรงกับสํานวนใด...................................................................................................................................................  
7. “แพนเคก และ แพนดา เปนคูกัดมาตั้งแตสมัยเด็ก ๆ พอโตเปนสาวก็มักมีเรื่องทะเลาะเบาะแวงกัน                
เปนประจําและไมมีทีทาวาจะยอมกัน”                                                                              
ตรงกับสํานวนใด............................................................................................. ......................................................  

ใบงานที่ 10 เรื่อง การใชสํานวนไทย 
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง สํานวนไทย ใชถูกตอง                                              

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 
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8. “กอบชัย พูดจาอีกอยางหน่ึง แตในใจคิดไมดีกับคนอ่ืน คําพูดกับความคิดสวนทางกัน”                         
ตรงกับสํานวน............................................................................................... ........................................................  
9. “เกิดเปนผูหญิงน้ันลําบากนัก ทําอะไรผิดพลาดก็เสียหายไดทุกเมื่อ แตผูชายทําอะไรก็ดูคลองไปหมด”                      
ตรงกับสํานวน............................................................................................... ........................................................  
10. “สมชาย เปนนักประชาสัมพันธของโรงเรียน ทุกเชาสมชายจะมขีาวมาบอกเลาใหเพ่ือน ๆ ฟง”                            
ตรงกับสํานวน....................................................................................................................................................... 
 

ชื่อ..........................................................นามสกลุ................................................ชั้น..............เลขที่............ 
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ความหมายของค าควบกล้ า 

ค าควบกล้ า หมายถึง ค าท่ีมีพยัญชนะต้นสองตัวเรียงติดกัน ประสมด้วยสระเดียวกัน อ่านออกเสียง
กล้ าเป็นพยางค์เดียวกัน เสียงวรรณยุกต์ของพยางค์นั้นจะผันเป็นไปตามเสียงพยัญชนะตัวหน้า 
 
ชนิดของค าควบกล้ า 

ค าควบกล้ าในภาษาไทย แบ่งได้เป็น 2 ชนิด ดังนี้ 
1. ค าควบกล้ าแท้  
ค าควบแท้ ได้แก่ พยัญชนะ ร  ล  ว  ควบกับพยัญชนะตัวหน้า ประสมสระตัวเดียวกัน เวลาอ่าน   

ออกเสียงพยัญชนะท้ังสองตัวพร้อมกัน เช่น  
พยัญชนะต้นควบกับ  ร   ได้แก่   พร้อม  เพราะ   ใคร   กรอง  ครองแครง ขรุขระ  พระ ตรง 

ครั้ง  กราบ โปรด ปรักปร า  ปรับปรุง   ครื้นเครง เคร่งครัด  ครอบครัว  โปร่ง 
พยัญชนะต้นควบกับ   ล   ได้แก่  กลบเกลื่อน  กลมกลิ้ง  เกลี้ยกล่อม  เกลียวคลื่น เคลื่อน

คล้อย  ปลา   ปลวก  ปล่อย เปลี่ยนแปลง   คลุกคลาน   เพลิง   เพลิดเพลิน    คล่องแคล่ว   
พยัญชนะต้นควบกับ ว ได้แก่ แกว่งไกว กวาด กว่า ขวาง ขว้างขวาน ขวิด แขวน ขวนขวาย ควาย  

เคว้งคว้าง   คว่ า  ควาญ   ความ แคว้น ขวัญ ควัน 
 

ค าควบกล้ าน าอักษรต่าง ๆ ได้แก่ ร ล ว โดยมีพยัญชนะท่ีสามารถน าตัว ร ล ว ได้ดังนี้ 
 

พยัญชนะต้นตัวที่ 1  ร ล ว 

ก 
กราย กรับ                     
กรุย กระ 

กลับ กลอก                
กล้วย กลัว 

กวาง กวาด                       
ไกว กว่า 

ข 
ขรม ขริบ                       

ขรุขระ ขรัว 
ขลา ขลุ่ย                

ขลาด เขลา  
ขวิด ขวาย                
ไขว่ ขวาง  

ค 
ครบ ครัว                         
แครง ครีบ 

คลาน คล้อย                  
คลา ไคล  

ควาย เคว้ง                   
คว้าง คว่ า 

ป 
ปรับ โปรย                     
ปราย ประ 

ปลาย ปลอบ     
เปลือก ปลี 

- 

ผ - 
ผลี ผลาม                  
ผลัด ผลัก 

- 

ใบความรู้ที่ 1๐ เร่ือง การอ่านค าควบกล้ า 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท                                                                                             

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง การอ่านค าควบกล้ า                                                                                     
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 
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พยัญชนะตนตัวท่ี 1  ร ล ว 

พ พระ พราง          
พรอม พราย 

พลาย พลี          
พลาง พล ู - 

ต ตราด ตราก         
ตรํา เตรียม - - 

 
2. คําควบไมแท คือ คําที่มีตัว ทร แตออกเสียง ซ เชน ทรวด ทรง ทราบ ทราม ทราย มัทรี อินทรี 

อินทรีย ซึ่งสวนใหญนั้น คําควบไมแทที่ออกเสียงเฉพาะพยัญชนะตัวหนา ไดแกพยัญชนะ จ ซ ศ ส ควบกับ ร 
เชน จริง ไซร เศรา ศรี ศรัทธา สราง เสริม สรอย สระ (อานวา สะ) สรง สราง คําควบไมแท ท ควบกับ ร แลว
ออกเสียงกลาย   เปนเสียง ซ ไดแก ทรง ทราบ ทราม ทราย แทรก ทรุด โทรม มัทรี อินทรี นนทรี พุทรา 
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คําช้ีแจง     ใหนักเรียนจับคูกัน แลวฝกอานคําควบกล้ําแทและคําควบไมแท ใหถูกตอง   
 
กระจัด กระจาย กระตาย สมเสรจ็ สรางสรรค 
เกรียวกราว คลอเคลีย ทรุดโทรม ไขวเขว ทรามวัย 
เผลอไผล ขลุกขลกั เศรษฐ ี ฉะเชิงเทรา ขลาดเขลา 
กลมเกลียว เปลี่ยนแปลง ทรัพย สิน ใครครวญ ครั่นคราม 
ขวนขวาย พุทรา โปรยปราย เคลิบเคลิ้ม ไคลคลา 
เศราสรอย ตรึกตรอง แพรงพราย กวัดแกวง ตนไทร 
พลอมแพลม เพลี่ยงพล้ํา ไกลเกลี่ย กรอบแกรบ ขวากขวาง 
ไขวควา มัทร ี อินทรีย เควงควาง ขรุขระ 
          
ผลการประเมิน 
 (      )  นาพึงพอใจมาก     (ออกเสียงถูกตองทุกเสียง) 
 (      )  ปานกลาง          (ออกเสียงไมถูกตอง  ไมเกิน  ๕  เสียง) 
 (      )  พอใช   (ออกเสียงไมถูกตอง  ไมเกิน  ๑๐  เสียง)  
 (      )  ควรปรับปรุง  (ออกเสียงไมถูกตองมากกวา  ๑๐  เสียง) 
  
                                                          ลงชื่อ......................................ผูประเมิน 
                                                                      ........./........../........ 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินการอานออกเสยีงคําควบกล้ํา 
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง การอานคําควบกลํ้า                               
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 
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คําช้ีแจง    ใหนักเรียนอานบทรอยกรองท่ีกําหนดให แลวคนหาคําควบกล้ํา โดยไมนับคําซ้ํา 
 

 

กลางคืนอยายืนนาน                            สัตวเลื้อยคลานอยูขางคลอง 

ฝูงลิงตีฉ่ิงกลอง                                           ถือไมพลองเขามาพลัน 

ลาลับแลวพลับพลึง                                      เงินสลึงอยาพึงขัน 

เปาขลุยอยาคุยกัน                                       ใหอดกลั้นวันกล้ํากลืน 
   
      วางหาบกมกราบพระ                        หากชนะอยาเหลิงตน 

ตะไครสิ่งใดปน                                          ใชนํ้าฝนลางใหดี 

เครื่องกรองก็ของไทย                                  ซื้อมาใหมใชของฟรี 

หอยแครงแพงเต็มที                                   โชคไมมีท่ีตรากตรํา 
 
  
  
 
คําควบกล้ํามีดังนี้           
            
            
            
            
            
             

 
 
ชื่อ.......................................................นามสกุล.................................................ชั้น..............เลขท่ี............. 
 

ใบงานท่ี 11 เรื่อง การอานคําควบกล้ํา 
หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                            

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เรื่อง การอานคําควบกลํ้า                              
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนท่ี ๑  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ 



หนวยการเรียนรูที่ ๗ เรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท                                                      261 
 

 

 
 

 
กาเครื่องหมาย  ในชองระดับความสามารถของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับ            

การประเมินเหลาน้ี   ระดับความสามารถ : ดีมาก คอนขางดี   ดี   พอใช   ปรับปรุง 

 

 
……………………………………………................................................................................................
..................................................................................................................................................
.............................……………………………………………...................................................................
.................................................................................................................................................. 
 

 
……………………………………………................................................................................................
..................................................................................................................................................
.............................……………………………………………...................................................................
.................................................................................................................................................. 

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก คอน

ขางด ี
ดี พอใช ปรับปรุง 

๑ อานขอความประเภทบรรยายและพรรณนาได      

๒ จับใจความจากเรื่อง ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะ
โท ได      

๓ เขียนอธิบายข้ันตอนการทํางานได      
๔ พูดนําเสนอลําดับข้ันตอนการทํางานได      
๕ เรียงคําตามพจนานุกรมไดถูกตอง      

ช่ือ : ____________________ สกุล : ________________วัน____ เดือน____________พ.ศ. ____ 

หนวยการเรียนรูที_่__๗___เรื่อง  ราชาธิราช ตอน กําเนิดมะกะโท 

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรูของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไมเขาใจ / ยังทําไดไมดี คือ……   (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 

3. สิ่งท่ีฉันต้ังใจจะทําใหดีขึ้นในการเรียนหนวยตอไป (สามารถเขียนไดมากกวา 1 อยาง) 
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ช่ือ : ___________________ สกลุ : __________________วัน____ เดือน_____________ พ.ศ. _____ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

บันทึกการเรียนรู (Learning logs) บัน

สิ่งหนึ่งที่ฉันไดเรียนรูจากการเรียนวิชานี้ในปลายภาคเรียน คือ ...................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

ฉันนาจะเรยีนรูไดดีกวานีห้าก ...................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

สิ่งท่ีฉันอยากจะบอกคณุครู คอื ................................................................................... 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
..

สิ่งท่ีฉันควรปรบัปรุงตัวเองใหดีขึ้น คือ .......................................................................... 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

ปญหาในการเรียนของฉัน คอื ..................................................................................... 
....................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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