
รีามกุชารมรบมายส ฯาดสุชารนตรัพทเะรพจด็เมสมรก าจเชารธิาฐษนิกะรพจด็เมสคงอะรพนวสรากงรคโ

ภมถัปชูารมรบะรพนใ มยทีเวาดนาผลกไงาทาษกศึรากธินิลมู

ยีลโนโคทเะลแรตสาศายทวินอสรากมริสเงสนบัาถส นาฐนพืนขัาษกศึรากรากมรรกะณคนางกนัาสํ



ชุดเอกสารสื่อ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ลิขสิทธิ์ของ	 สำ�นักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์​และเทคโนโลยี

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์

พิมพ์ครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑  จำ�นวน ๒๒,๐๐๐ ชุด

จัดพิมพ์โดย องค์การค้าของ สกสค.

6102075L01c.indd   2 6/21/18   2:49 PM



 
ตามที่ สํานักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้จัดทําชุด        

การเรียนรู้ สําหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครู มีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร 
ซึ่งประกอบด้วย ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับนักเรียน) 
หลังจากที่มีการนําไปใช้ พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี  
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงเห็นควรมีการนําสื่อดังกล่าว มาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก

และโรงเรียนขยายโอกาสทุกโรง  เพ่ือช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาให้ดีย่ิงข้ึน  ประกอบกับ
กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามคําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๑๒๓๙/๒๕๖๐ ลงวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได้ปรับปรุงชุดการจัดการเรียนรู้ (สําหรับ
ครูผู้สอน) ให้สอดคล้องกับการประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด และเพ่ือให้สะดวกต่อการนําไปใช้         
จึงจัดแยกเป็นรายช้ันปี (ประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖) และเป็นรายภาคเรียน (ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒) ทั้ง ๕ กลุ่ม 
ประกอบด้วย 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               
ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              
ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์            
ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครผููส้อน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

- ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(สําหรับครผููส้อน) กลุ่มบูรณาการ                
ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ภาคเรียนที่ ๑ , ๒ 

การนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสาร คู่มือการใช้ชุดการจัด     
การเรียนรู้ และศึกษาคําช้ีแจงในเอกสาร ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) ให้เข้าใจ เพราะจะทําให้
ทราบถึงแนวคิดการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ การเตรียมตัวของครู สื่อการจัดการเรียนรู้ ลักษณะชุดการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สัญลักษณ์ที่ใช้ แนวทางการวัดและประเมินผลของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

หวังว่าชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สําหรับ
นักเรียน) ฉบับปรับปรุงน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันจะส่งผลต่อการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาต่อไป 

ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ ครู อาจารย์ และทุกท่านที่มี      
ส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงและจัดทําเอกสารมา ณ โอกาส น้ี  
 

                                    

คำนำ

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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ค�ำชี้แจง

	 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้(ส�ำหรับครูผู้สอน) หน่วยที่ ๒ การวัด เล่มนี้ เป็น ๑ ใน ๗ เล่ม ของชุด 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ซึ่งผ่าน 

การวิเคราะห์ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ เมื่อสอนครบทั้ง ๗ เล่ม นักเรียน 

จะได้เรียนรู้ครบถ้วนครอบคลุมทุกตัวชี้วัดของหลักสูตร

	 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) หน่วยที่ ๒ การวัด เล่มนี้ เป็นเอกสารที่น�ำเสนอ

แนวทางในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการวัด ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ประกอบด้วย

	 (๑)	 ค�ำแนะน�ำส�ำหรับครูผู้สอน

	 (๒)	 โครงสร้างชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 (๓)	 ก�ำหนดการสอนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

	 (๔)	 โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๒ การวัด

	 (๕)	 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๒ การวัด

	 (๖)	 แผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน ๑๐ แผน

	 (๗)	 เฉลยแบบฝึกหัดของนักเรียน

	 (๘)	 แบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ก่อนการสอนเรื่องการวัด ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารเล่มนี้อย่างละเอียด จะท�ำให้รู้

ว่าต้องสอนแต่ละเนื้อหาอย่างไร และต้องเตรียมสื่อ/อุปกรณ์ประกอบการสอนอะไรบ้าง ซึ่งจะท�ำให้การจัดการ

เรียนรู้ของครูมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่สอน

	 คณะผู้จัดท�ำหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) หน่วยที่ ๒ การวัด 

เล่มน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อน ในการน�ำไปใช้จดัการเรยีนรู ้ เรือ่งเวลา ให้กบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๔ 

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ของครูและการเรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป

			   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

			   กระทรวงศึกษาธิการ
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สารบัญ

คำ�แนะนำ�สำ�หรับครูผู้สอน	 ๑

โครงสร้างชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้	 ๕

กำ�หนดเวลาการสอนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศัึกษาปีที่ ๔	 ๖

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ หน่วยที่ ๒ การวัด	 ๗

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๒ การวัด	 ๘

แผนการจัดการเรียนรู้	 ๙

	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑	 ๑๑

	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒	 ๑๗

	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓	 ๒๔

	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔	 ๒๘

	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕	 ๓๓

	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖	 ๓๙

	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗	 ๔๓

	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘	 ๔๘

	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙	 ๕๓

	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐	 ๕๘

ภาคผนวก	 ๖๕

	 ภาคผนวก ก เฉลยแบบฝึกหัด	 ๖๗

	 ภาคผนวก ข แบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร	์ ๘๑

6102075L01c.indd   7 6/21/18   2:50 PM



6102075L01c.indd   8 6/21/18   2:50 PM



1
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

คําแนะนําสําหรับครูผู้สอน 

๑. แนวคิดหลกั 

         การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์มุ่งให้ผู้เรียนมคีวามสามารถด้านการสื่อสารและการคิดอย่างเป็น
ระบบ สามารถต้ังข้อสันนิษฐาน สืบเสาะและเลือกสรรสารสนเทศ  ให้เหตุผล  แก้ปัญหาโดยเลือกใช้ยุทธวิธี    
ต่าง ๆ  การจัดกิจกรรมจึงควรเน้นการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วมกันคิด     
ปรึกษาหารือ อภิปราย  แก้ปัญหา  แสดงความคิดเห็นและสะท้อนความคิด (reflective thinking)  ช่วยให้   
ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และคณุธรรม  จริยธรรม  ในการจัดกลุ่ม  
อาจจัดเป็นกลุ่ม ๒ คน หรือกลุ่ม ๓ – ๔ คน หรืออาจจัดกิจกรรมร่วมกันทัง้ช้ัน  ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้น้ัน ๆ 
 ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนคณติศาสตร์ สิ่งสําคัญทีผู่้สอนควรคํานึงถึงเป็นอันดับแรกคือ 
ความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียน  ผู้สอนอาจทบทวนโดยใช้คําถามหรือยุทธวิธีต่าง ๆ เพ่ือนําไปสู่การเรียนรู้เน้ือหาใหม่  
ขั้นการสอนเนื้อหาใหม่  ผู้สอนอาจกําหนดสถานการณ์ที่เช่ือมโยงกับเร่ืองราวในขั้นทบทวนความรู้  และใช้
ยุทธวิธีต่าง ๆ ที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถสรุปหรือเข้าใจหลักการ แนวคิด กฎ สูตร สัจพจน์ ทฤษฎีบท หรือบท
นิยามด้วยตนเอง ในขณะที่ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรม  ผู้สอนควรให้อิสระทางความคิดกับผู้เรียน โดยผู้สอนคอย
สังเกต ตรวจสอบความเข้าใจและให้คําแนะนําอย่างใกล้ชิด 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ผู้สอนควรให้ผู้เรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มได้นําเสนอแนวคิด 
เพราะผู้เรียนมีโอกาสแสดงแนวคิดเพ่ิมเติมร่วมกัน  ซักถาม  อภิปรายข้อขัดแย้งด้วยเหตุและผล ผู้สอนมีโอกาส
เสริมความร้ ู ขยายความรู้หรือสรุปประเด็นสําคัญของสาระที่นําเสนอนั้น ทําให้การเรียนรู้ขยายวงกว้างและลึก
มากขึ้น  สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้  นอกจากน้ียังทําให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดี มีความภูมใิจใน
ผลงาน เกิดความรู้สึกอยากทาํ กล้าแสดงออก และจดจําสาระท่ีตนเองได้ออกมานําเสนอได้นาน  รวมทั้งฝึก
การเป็นผู้นํา  ผู้ตาม  รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน   
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สําหรับช้ันประถมศึกษา  ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติ       
ฝึกทักษะการสงัเกต ฝึกให้เหตุผลและหาข้อสรุปจากสื่อรูปธรรมหรือแบบจําลองต่าง ๆ ก่อน แล้วขยายวง  
ความรู้สู่นามธรรมตามความสามารถของผู้เรียน  สําหรับบางเน้ือหาที่ยากต่อการทําความเข้าใจของนักเรียน
บางคน  ผู้สอนควรหายุทธวิธีต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในการอธิบาย  เช่น  ใช้วิธีลดรูปของปัญหา หรือ
เลือกใช้สื่อ  เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือช่วยให้การเรียนรู้ง่ายข้ึน  และเพ่ือให้ผู้เรียนตระหนักในคุณค่าของ
คณิตศาสตร์  ผู้สอนควรใช้สถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับชีวิตจริงเป็นตัวอย่างในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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2
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

๒. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 กำรน ำชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ไปใช้ ครูควรเตรียมตัวล่วงหน้ำ ดังนี้ 

 ๑. ศึกษำโครงสร้ำงชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เพื่อให้ทรำบว่ำตลอดทั้งปีกำรศึกษำ นักเรียนต้อง
เรียนรู้ทั้งหมดก่ีหน่วย แต่ละหน่วยมีหน่วยย่อยอะไรบ้ำง ใช้เวลำสอนกี่ชั่วโมง และมีกี่แผน 
 ๒. ศึกษำโครงสร้ำงหน่วยกำรเรียนรู้ ว่ำแต่ละหน่วยกำรเรียนรู้มีเนื้อหำอะไรบ้ำง เนื้อหำละกี่ชั่วโมง  
ซึ่งจะช่วยให้ครูผู้สอนมองเห็นภำพรวมของกำรสอนในหน่วยดังกล่ำวได้อย่ำงชัดเจน 
 ๓. ศึกษำแนวกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ซึ่งอยู่หน้ำแผนแต่ละแผน เป็นกำรสรุปแนวกำรจัดกิจกรรม
ในแต่ละข้ันตอนกำรสอน ท ำให้ครูมองเห็นภำพรวมของกำรจัดกำรเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น ๆ 
 ๔. ศึกษำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ตำมหัวข้อต่อไปนี้ 
     ๔.๑ ขอบเขตเนื้อหำ เป็นเนื้อหำที่นักเรียนต้องเรียนรู้ในแผนที่ก ำลังศึกษำ 
     ๔.๒ สำระส ำคัญ เป็นควำมคิดรวบยอดหรือหลักกำรที่นักเรียนควรจะได้หลังจำกได้เรียนรู้ตำมแผน
ที่ก ำหนด 
     ๔.๓ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ แบ่งเป็นด้ำนควำมรู้ และด้ำนทักษะและกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์  
              ๔.๔ กิจกรรมกำรเรียนรู้ แบ่งเป็น ขั้นน ำ ขั้นสอน และข้ันสรุป ซึ่งแต่ละขั้นครูผู้สอนควรศึกษำท ำ
ควำมเข้ำใจอย่ำงละเอียด นอกจำกนี้ครูควรพิจำรณำด้วยว่ำ ในแต่ละขั้นตอนกำรสอน ครูจะต้องศึกษำว่ำมี  
สื่อ/อุปกรณ์อะไรบ้ำง 
     ๔.๕ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ เป็นกำรบอกรำยกำรสื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ที่ต้องใช้ในกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น 
      ๔.๖ กำรประเมิน เป็นกำรบอกทั้งวิธีกำร เครื่องมือ และเกณฑ์กำรประเมิน ส ำหรับเครื่องมือกำร
ประเมินในชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ฯ นี้ ได้จัดเตรียมไว้ให้ครูผู้สอนเรียบร้อยแล้ว 
 

๓. สื่อการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔  

สื่อกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔ ประกอบด้วย 

 ๓.๑ แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ส ำหรับครูใช้เป็นแนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ให้กับนักเรียน 
 ๓.๒ แบบฝึกหัด ส ำหรับนักเรียนใช้ฝึกทักษะหลังจำกท ำควำมเข้ำใจบทเรียน แนวคิดและควำมคิด  
รวบยอดท่ีส ำคัญในบทเรียนเรื่องนั้น ๆไปแล้ว 
 ๓.๓ ใบกิจกรรม ส ำหรับนักเรียนใช้ฝึกทักษะปฏิบัติ หรือสร้ำงควำมคิดรวบยอดในบทเรียน 
 ๓.๔ แบบทดสอบ เป็นกำรวัดควำมรู้ควำมเข้ำใจตำมตัวชี้วัดที่ก ำหนดไว้ในหลักสูตร 

 แบบฝึกหัด ใบกิจกรรมและแบบทดสอบของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔ ได้มีกำรก ำหนด
สัญลักษณ์รูปดำว ๕ แฉกจ ำนวน ๔ ดวง  และแถบสี  โดย 

   ฝ. หมำยถึง แบบฝึกหัด 
   ก. หมำยถึง ใบกิจกรรม 
   ท. หมำยถึง แบบทดสอบ 
        ผ. หมำยถึง แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
เช่น 
        เป็นแบบฝึกหัดหน่วยที่ ๑ ล ำดับที่ ๖ อยู่ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๔ 

        เป็นแบบฝึกหัดหน่วยที่ ๓ ล ำดับที่ ๗ อยู่ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๖ 

                           เป็นใบกิจกรรมหน่วยที่ ๒ ล ำดับที่ ๑ อยู่ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓              

        เป็นแบบทดสอบหน่วยที่ ๑ ล ำดับที่ ๒ อยู่ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๖              

 
หมำยเหตุ  ล ำดับที่ของแบบฝึกหัด ใบกิจกรรม และแบบทดสอบจะเรียงต่อกันจนครบทุกแผนในแต่ละหน่วย  
              เมื่อขึ้นหน่วยใหม่ล ำดับที่ของแบบฝึกหัด ใบกิจกรรม และแบบทดสอบจะเริ่มต้นใหม่ 

 

๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 ชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔  จัดท ำเป็น
หน่วยกำรเรียนรู้ (Learning Unit) โดยผ่ำนกำรวิเครำะห์หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 
๒๕๕๑ น ำผลกำรวิเครำะห์ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ มำจัดท ำเป็นหน่วย
กำรเรียนรู้ในแต่ละภำคเรียน ดังนี้ 

 ภำคเรียนที่ ๑ ประกอบด้วย หน่วยกำรเรียนรู้ ๒  หน่วย ดงันี้ 
  หน่วยที่ ๑ จ ำนวนนับและกำรบวก ลบ คูณ หำร 
     หน่วยย่อยที่ ๑.๑ จ ำนวนนับที่มำกกว่ำ 100,000 
     หน่วยย่อยที่ ๑.๒ กำรบวก กำรลบ 
     หน่วยย่อยที่ ๑.๓ กำรคูณ กำรหำร 
   หน่วยย่อยที่ ๑.๔ กำรบวก ลบ คูณ หำรระคน 

ฝ. ๑.๖ / ผ. ๔ 

ท. ๑.๒ / ผ. ๖ 

ฝ. ๓.๗ / ผ. ๖ 

ก. ๒.๑ / ผ. ๓ 

ส้ม
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

๒. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 กำรน ำชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ไปใช้ ครูควรเตรียมตัวล่วงหน้ำ ดังนี้ 

 ๑. ศึกษำโครงสร้ำงชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เพื่อให้ทรำบว่ำตลอดทั้งปีกำรศึกษำ นักเรียนต้อง
เรียนรู้ทั้งหมดก่ีหน่วย แต่ละหน่วยมีหน่วยย่อยอะไรบ้ำง ใช้เวลำสอนกี่ชั่วโมง และมีกี่แผน 
 ๒. ศึกษำโครงสร้ำงหน่วยกำรเรียนรู้ ว่ำแต่ละหน่วยกำรเรียนรู้มีเนื้อหำอะไรบ้ำง เนื้อหำละกี่ชั่วโมง  
ซึ่งจะช่วยให้ครูผู้สอนมองเห็นภำพรวมของกำรสอนในหน่วยดังกล่ำวได้อย่ำงชัดเจน 
 ๓. ศึกษำแนวกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ซึ่งอยู่หน้ำแผนแต่ละแผน เป็นกำรสรุปแนวกำรจัดกิจกรรม
ในแต่ละข้ันตอนกำรสอน ท ำให้ครูมองเห็นภำพรวมของกำรจัดกำรเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น ๆ 
 ๔. ศึกษำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ตำมหัวข้อต่อไปนี้ 
     ๔.๑ ขอบเขตเนื้อหำ เป็นเนื้อหำที่นักเรียนต้องเรียนรู้ในแผนที่ก ำลังศึกษำ 
     ๔.๒ สำระส ำคัญ เป็นควำมคิดรวบยอดหรือหลักกำรที่นักเรียนควรจะได้หลังจำกได้เรียนรู้ตำมแผน
ที่ก ำหนด 
     ๔.๓ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ แบ่งเป็นด้ำนควำมรู้ และด้ำนทักษะและกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์  
              ๔.๔ กิจกรรมกำรเรียนรู้ แบ่งเป็น ขั้นน ำ ขั้นสอน และข้ันสรุป ซึ่งแต่ละขั้นครูผู้สอนควรศึกษำท ำ
ควำมเข้ำใจอย่ำงละเอียด นอกจำกนี้ครูควรพิจำรณำด้วยว่ำ ในแต่ละขั้นตอนกำรสอน ครูจะต้องศึกษำว่ำมี  
สื่อ/อุปกรณ์อะไรบ้ำง 
     ๔.๕ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ เป็นกำรบอกรำยกำรสื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ที่ต้องใช้ในกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น 
      ๔.๖ กำรประเมิน เป็นกำรบอกทั้งวิธีกำร เครื่องมือ และเกณฑ์กำรประเมิน ส ำหรับเครื่องมือกำร
ประเมินในชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ฯ นี้ ได้จัดเตรียมไว้ให้ครูผู้สอนเรียบร้อยแล้ว 
 

๓. สื่อการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔  

สื่อกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔ ประกอบด้วย 

 ๓.๑ แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ส ำหรับครูใช้เป็นแนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ให้กับนักเรียน 
 ๓.๒ แบบฝึกหัด ส ำหรับนักเรียนใช้ฝึกทักษะหลังจำกท ำควำมเข้ำใจบทเรียน แนวคิดและควำมคิด  
รวบยอดท่ีส ำคัญในบทเรียนเรื่องนั้น ๆไปแล้ว 
 ๓.๓ ใบกิจกรรม ส ำหรับนักเรียนใช้ฝึกทักษะปฏิบัติ หรือสร้ำงควำมคิดรวบยอดในบทเรียน 
 ๓.๔ แบบทดสอบ เป็นกำรวัดควำมรู้ควำมเข้ำใจตำมตัวชี้วัดที่ก ำหนดไว้ในหลักสูตร 

 แบบฝึกหัด ใบกิจกรรมและแบบทดสอบของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔ ได้มีกำรก ำหนด
สัญลักษณ์รูปดำว ๕ แฉกจ ำนวน ๔ ดวง  และแถบสี  โดย 

   ฝ. หมำยถึง แบบฝึกหัด 
   ก. หมำยถึง ใบกิจกรรม 
   ท. หมำยถึง แบบทดสอบ 
        ผ. หมำยถึง แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
เช่น 
        เป็นแบบฝึกหัดหน่วยที่ ๑ ล ำดับที่ ๖ อยู่ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๔ 

        เป็นแบบฝึกหัดหน่วยที่ ๓ ล ำดับที่ ๗ อยู่ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๖ 

                           เป็นใบกิจกรรมหน่วยที่ ๒ ล ำดับที่ ๑ อยู่ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓              

        เป็นแบบทดสอบหน่วยที่ ๑ ล ำดับที่ ๒ อยู่ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๖              

 
หมำยเหตุ  ล ำดับที่ของแบบฝึกหัด ใบกิจกรรม และแบบทดสอบจะเรียงต่อกันจนครบทุกแผนในแต่ละหน่วย  
              เมื่อขึ้นหน่วยใหม่ล ำดับที่ของแบบฝึกหัด ใบกิจกรรม และแบบทดสอบจะเริ่มต้นใหม่ 

 

๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 ชุดกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔  จัดท ำเป็น
หน่วยกำรเรียนรู้ (Learning Unit) โดยผ่ำนกำรวิเครำะห์หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 
๒๕๕๑ น ำผลกำรวิเครำะห์ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ มำจัดท ำเป็นหน่วย
กำรเรียนรู้ในแต่ละภำคเรียน ดังนี้ 

 ภำคเรียนที่ ๑ ประกอบด้วย หน่วยกำรเรียนรู้ ๒  หน่วย ดงันี้ 
  หน่วยที่ ๑ จ ำนวนนับและกำรบวก ลบ คูณ หำร 
     หน่วยย่อยที่ ๑.๑ จ ำนวนนับที่มำกกว่ำ 100,000 
     หน่วยย่อยที่ ๑.๒ กำรบวก กำรลบ 
     หน่วยย่อยที่ ๑.๓ กำรคูณ กำรหำร 
   หน่วยย่อยที่ ๑.๔ กำรบวก ลบ คูณ หำรระคน 

ฝ. ๑.๖ / ผ. ๔ 

ท. ๑.๒ / ผ. ๖ 

ฝ. ๓.๗ / ผ. ๖ 

ก. ๒.๑ / ผ. ๓ 

ส้ม
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4
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

  หน่วยที่ ๒  กำรวัด 
   
 ภำคเรียนที่ ๒  ประกอบด้วย ๕ หน่วย ดังนี ้
  หน่วยที่ ๓  เศษส่วน และกำรบวก กำรลบ กำรคูณ กำรหำรเศษส่วน 
  หน่วยที่ ๔  ทศนิยม และกำรบวก กำรลบ กำรคูณ กำรหำรทศนิยม 
  หน่วยที่ ๕  เรขำคณิตสองมิติ 
       หน่วยย่อยที่ ๕.๑ มุม 
       หน่วยย่อยที่ ๕.๒ รูปสี่เหลีย่มมุมฉำก 
  หน่วยที่ ๖  สมกำรและแบบรูป 
  หน่วยที่ ๗  สถิติและควำมน่ำจะเป็นเบื้องต้น 
 
๕. แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 กำรจัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔ ก ำหนดให้
สอดคล้องกับหน่วยกำรเรียนรู้  แต่ละหน่วยกำรเรียนรู้ประกอบด้วยแผนกำรจัดกำรเรียนรู้หลำยแผน แผนละ 
๑ ชั่วโมง โดยมีองค์ประกอบของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้คือ ขอบเขตเนื้อหำ สำระส ำคัญ จุดประสงค์กำรเรียนรู้
ซึ่งมีทั้งด้ำนควำมรู้และด้ำนทักษะและกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์ กิจกรรมกำรเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ และ
กำรประเมิน ส ำหรับแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ทุกแผนจะมีแนวกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้อยู่หน้ำแผนทุกแผนซึ่ง
เป็นกำรสรุปภำพรวมของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น ๆ ในทุกขั้นตอนกำรสอนตั้งแต่ขั้นน ำ ขั้นสอน    
ขั้นสรุป และกำรประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 

โครงสร้างชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

หมายเหตุ  เวลารวมของทุกหน่วยเป็น ๑๔๐ ชั่วโมงรวมกับการวัดผลประเมินผล

     และกิจกรรมเสริมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็น ๑๖๐ ชั่วโมง/ปี

หน่วยที่ ๑ จำานวนนับ และ

การบวก การลบ การคูณ การหาร

(๖๐ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๒ การวัด

(๑๐ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๔ ทศนิยม และ
การบวก การลบ การคูณ การหารทศนิยม

(๑๖ ชั่วโมง)

ป.๔

๑๔๐ ชั่วโมง/ปี หน่วยที่ ๓ เศษส่วน และ
การบวก การลบ การคูณ การหารเศษส่วน

(๑๙ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๕ เรขาคณิตสองมิติ

(๒๕ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๗ สถิติและ

(๖ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๖ สมการ และแบบรูป

(๔ ชั่วโมง)

เบื้องต้นความน่าจะเป็น
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5
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

  หน่วยที่ ๒  กำรวัด 
   
 ภำคเรียนที่ ๒  ประกอบด้วย ๕ หน่วย ดังนี ้
  หน่วยที่ ๓  เศษส่วน และกำรบวก กำรลบ กำรคูณ กำรหำรเศษส่วน 
  หน่วยที่ ๔  ทศนิยม และกำรบวก กำรลบ กำรคูณ กำรหำรทศนิยม 
  หน่วยที่ ๕  เรขำคณิตสองมิติ 
       หน่วยย่อยที่ ๕.๑ มุม 
       หน่วยย่อยที่ ๕.๒ รูปสี่เหลีย่มมุมฉำก 
  หน่วยที่ ๖  สมกำรและแบบรูป 
  หน่วยที่ ๗  สถิติและควำมน่ำจะเป็นเบื้องต้น 
 
๕. แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 กำรจัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๔ ก ำหนดให้
สอดคล้องกับหน่วยกำรเรียนรู้  แต่ละหน่วยกำรเรียนรู้ประกอบด้วยแผนกำรจัดกำรเรียนรู้หลำยแผน แผนละ 
๑ ชั่วโมง โดยมีองค์ประกอบของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้คือ ขอบเขตเนื้อหำ สำระส ำคัญ จุดประสงค์กำรเรียนรู้
ซึ่งมีทั้งด้ำนควำมรู้และด้ำนทักษะและกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์ กิจกรรมกำรเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ และ
กำรประเมิน ส ำหรับแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ทุกแผนจะมีแนวกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้อยู่หน้ำแผนทุกแผนซึ่ง
เป็นกำรสรุปภำพรวมของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น ๆ ในทุกขั้นตอนกำรสอนตั้งแต่ขั้นน ำ ขั้นสอน    
ขั้นสรุป และกำรประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 

โครงสร้างชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

หมายเหตุ  เวลารวมของทุกหน่วยเป็น ๑๔๐ ชั่วโมงรวมกับการวัดผลประเมินผล

     และกิจกรรมเสริมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็น ๑๖๐ ชั่วโมง/ปี

หน่วยที่ ๑ จำานวนนับ และ

การบวก การลบ การคูณ การหาร

(๖๐ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๒ การวัด

(๑๐ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๔ ทศนิยม และ
การบวก การลบ การคูณ การหารทศนิยม

(๑๖ ชั่วโมง)

ป.๔

๑๔๐ ชั่วโมง/ปี หน่วยที่ ๓ เศษส่วน และ
การบวก การลบ การคูณ การหารเศษส่วน

(๑๙ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๕ เรขาคณิตสองมิติ

(๒๕ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๗ สถิติและ

(๖ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๖ สมการ และแบบรูป

(๔ ชั่วโมง)

เบื้องต้นความน่าจะเป็น
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6
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

รวม ๘๕

รวม ๑๖๐ ชั่วโมง

กําหนดเวลาการสอนคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ 

ภาคเรียนที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู ้
จํานวน
ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู ้
จํานวน
ชั่วโมง 

รวม ๘๕ รวม ๗๕ 
รวม ๑๖๐ ชั่วโมง 

หน่วยที่ ๑ จำ�นวนนับและก�รบวก 

ลบ คูณ ห�ร

หน่วยย่อยที่ ๑.๑ จ�านวนนับที่ ๑๐

มากกว่า ๑๐๐,๐๐๐

หน่วยย่อยที่ ๑.๒ การบวก การลบ ๑๔

หน่วยย่อยที่ ๑.๓ การคูณ การหาร ๒๐

หน่วยย่อยที่ ๑.๔ การบวก ลบ ๑๖ 

คูณ หาร

หน่วยที่ ๒ ก�รวัด (เวลา) ๑๐

กิจกรรมเพิ่มเติมสำ�หรับโรงเรียน ๑๕

หน่วยที่ ๓ เศษส่วนและก�รบวก  ๑๙

ลบ คูณ ห�ร

หน่วยที่ ๔ ทศนิยมและก�รบวก ๑๖

ลบ คูณ ห�ร

หน่วยที่ ๕ เรข�คณิตสองมิติ

หน่วยย่อยที่ ๕.๑ มุม ๙

หน่วยย่อยที่ ๕.๒ รูปสี่เหลี่ยมมุม ๑๖ 

ฉาก

หน่วยที่ ๖ สมก�รและรูปแบบ ๔

 แบบรูปของจ�านวนและ

เรขาคณิต 

๖หน่วยที่ ๗ สถิติและคว�มน่�จะเป็น

เบื้องต้น

กิจกรรมเพิ่มเติมสำ�หรับโรงเรียน ๕

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้
หน่วยที่ ๒ การวัด

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔

หน่วยที่ ๒
การวัด

(๒๒ ชั่วโมง) 

การบอกระยะเวลา
(๓ ชั่วโมง)

การเปรียบเทียบระยะเวลา
(๑ ชั่วโมง)

การอ่านตารางเวลา

(๒ ชั่วโมง)

โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา
(๑๖ ชั่วโมง)

การเขียนบันทึกเหตุการณ์
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7
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

รวม ๘๕

รวม ๑๖๐ ชั่วโมง

กําหนดเวลาการสอนคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔

ภาคเรียนที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒

หน่วยการเรียนรู้
จํานวน
ชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้
จํานวน
ชั่วโมง

รวม ๘๕ รวม ๗๕

รวม ๑๖๐ ชั่วโมง

หน่วยที่ ๑ จำ�นวนนับและก�รบวก 

ลบ คูณ ห�ร

หน่วยย่อยที่ ๑.๑ จ�านวนนับที่ ๑๐

มากกว่า ๑๐๐,๐๐๐

หน่วยย่อยที่ ๑.๒ การบวก การลบ ๑๔

หน่วยย่อยที่ ๑.๓ การคูณ การหาร ๒๐

หน่วยย่อยที่ ๑.๔ การบวก ลบ ๑๖ 

คูณ หาร

หน่วยที่ ๒ ก�รวัด (เวลา) ๑๐

กิจกรรมเพิ่มเติมสำ�หรับโรงเรียน ๑๕

หน่วยที่ ๓ เศษส่วนและก�รบวก ๑๙

ลบ คูณ ห�ร

หน่วยที่ ๔ ทศนิยมและก�รบวก ๑๖

ลบ คูณ ห�ร

หน่วยที่ ๕ เรข�คณิตสองมิติ

หน่วยย่อยที่ ๕.๑ มุม ๙

หน่วยย่อยที่ ๕.๒ รูปสี่เหลี่ยมมุม ๑๖ 

ฉาก

หน่วยที่ ๖ สมก�รและรูปแบบ ๔

แบบรูปของจ�านวนและ

เรขาคณิต 

๖หน่วยที่ ๗ สถิติและคว�มน่�จะเป็น

เบื้องต้น

กิจกรรมเพิ่มเติมสำ�หรับโรงเรียน ๕

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้  
หน่วยที ่๒ การวัด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

หน่วยที่ ๒ 
การวัด 

(๑๐ ชั่วโมง) 

การบอกระยะเวลา 
(๓ ชั่วโมง) 

การเปรียบเทียบระยะเวลา 
(๑ ชั่วโมง) 

การอ่านตารางเวลา 

(๒ ชั่วโมง) 

โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ
เวลา (๔ ชั่วโมง) 

การเขียนบันทึกเหตุการณ์
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8
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้  
หน่วยท่ี ๒ การวัด   

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

สาระท่ี ๒  การวัดและเรขาคณิต 
มาตรฐาน ค ๒.๑  เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด และน าไปใช้ 
ตัวช้ีวัด 

ค ๒.๑  ป.๔/๑  แสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

1. กำรแก้ปัญหำ
2. กำรสื่อสำรและกำรสื่อควำมหมำยทำงคณิตศำสตร์
3. กำรเชื่อมโยง
4. กำรให้เหตุผล
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แผนการจัดการเรียนรู้
หน่วยที่ ๒ การวัด
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11
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ับน
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เกี่ย
วก
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ุป 
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ุป 
   

   
   

  1
.  ก
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บอ
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ำ 
   

   
   

  2
.  6
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เท
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ำท
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กำ
รว
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ละ
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ล 

   
   

   
  ป
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ตอ
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 ำถ

ำม
แล
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  ป
ระ

เมิน
จำ
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จัด
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กร
รม
กา
รเร

ียน
รู้ 
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12
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

                

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

 ป
.๔ 
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่วย
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๒ 

เรื่อ
ง ก

าร
วัด

  
 

   
 

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เวล
า ๑

 ชั่ว
โม

ง 
 ขอ

บเ
ขต

เนื้อ
หา

 
   

กำ
รบ

อก
ระ

ยะ
เวล

ำเป
็นน

ำฬ
ิกำ

นำ
ที 

วิน
ำท

ี 

สา
ระ

ส า
คัญ

 
1. 

เรำ
บอ

กเว
ลำ

เป
็นน

ำฬ
ิกำ

แล
ะน

ำท
ี 

2. 
ระ

ยะ
เวล
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่วง
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ี่

ต่อ
เนื่อ

งจ
ำก

เวล
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เวล
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3. 

เคร
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หม
ำย

วร
รค

ตอ
นท

ี่ใช้บ
อก

ระ
ยะ

เวล
ำ ค

ือ ท
วิภ

ำค
 (:)
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ช้ค

ั่น
ระ

หว
่ำงน

ำท
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วิน
ำท
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4. 

60
 วิน

ำท
ี เท

่ำก
ับ 

1 น
ำท

ี  
 จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 
   

   
เพื่

อให
้นัก

เรีย
นส

ำม
ำร

ถบ
อก

ระ
ยะ

เวล
ำเป

็นน
ำท

ี วิน
ำท
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นท
ักษ

ะก
ระ

บว
นก
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ง
คณ
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าส

ตร
 ์  

   
 เพื่

อให
้นัก

เรีย
นส

ำม
ำร
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1. 

 แก
้ปัญ
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2. 
 ให

้เห
ตุผ

ล 
 

สื่อ
/แ

หล
่งเร

ียน
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นำ

ฬิก
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 ำล
อง
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รือ
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ฬิก
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ริง 

(คว
รม

ีทั้ง
เข็ม

สั้น
  เ

ข็ม
ยำ
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ม
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ำท
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2. 
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บก

ระ
ดำ
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เวล
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 กา
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 2.
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1 
   

 2.
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2. 
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เวล
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      3. 
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ูอธ

ิบำ
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้กำ
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ำม
ตอ
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- เ
รำ

เริ่ม
เรีย
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ิชำ

คณิ
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์เวล
ำใด
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ขใด
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ขใด
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มื่อ
ระ

ยะ
เวล

ำผ
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ี 
 

6102075L01c.indd   12 6/21/18   2:50 PM



13
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ี่ ๑
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ศำ
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ูให
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ุปไ
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ข็ม
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ข็ม
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ลำ

 60
 วิน

ำท
ี  เ

ข็ม
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ยะ
เวล
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่ำน

ไป
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ำท
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็มว

ินำ
ที 

   
   

 
จะ

เดิน
คร
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1 ร

อบ
 แล

ะเข
็มย

ำว
จะ

เดิน
ไป
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นำ

ที 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

เป
็นเว

ลำ
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นำ
ฬิก

ำ 3
1 น

ำท
ี  

 

 

-  
นัก

เรีย
นไ

ปถ
ึงค

ลิน
ิกแ

ละ
รับ

บัต
รค

ิวเว
ลำ

ใด
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นำ
ฬิก

ำ 2
0 น

ำท
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ูอธ
ิบำ
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  เ

มื่อ
พิจ

ำร
ณำ

เวล
ำจ

ำก
หน

้ำป
ัดน

ำฬ
ิกำ

  ส
รุป

ได
้ว่ำ

  ร
ะย

ะเว
ลำ

ผ่ำ
นไ

ป 
   

   
   

   
 

5 น
ำท
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ำท
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ขีย
นแ
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งโด
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้ทว

ิภำ
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ว่ำ

งน
ำท
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ำท
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ำท
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 วิน
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รูย
กต

ัวอ
ย่ำ

ง 1
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 วิน
ำท

ี 
   

   
  ค

รูอ
ำจ

จัด
กิจ

กร
รม

ใน
ท ำ

นอ
งเด

ียว
กัน

อีก
หล

ำย
 ๆ 

คร
ั้ง จ

นส
ังเก

ตว
่ำ น

ักเร
ียน

เขีย
นบ

อก
ระ

ยะ
เวล

ำได
้

ถูก
ต้อ

ง 
7. 

 คร
ูยก

ตัว
อย

่ำงร
ะย

ะเว
ลำ

เป
็นน

ำท
ี วิน

ำท
ี  แ

ล้ว
ใช้ก

ำร
ถำ

มต
อบ

ให
้นัก

เรีย
นอ

ธิบ
ำย

วิธ
ีคิด

  ด
ังน

ี้ 
นิว

ขี่จ
ักร

ยำ
นจ

ำก
บ้ำ

นไ
ปต

ลำ
ดใ

ช้เว
ลำ

 3 
นำ

ที 
 คิด

เป
็นก

ี่วิน
ำท

ี 
   

  -
   

1  
นำ

ที 
 คิด

เป
็นก

ี่วิน
ำท

ี   
(60

 วิน
ำท

ี)  
 

   
  -

   
3  

นำ
ที 

 จะ
มำ

กก
ว่ำ

หร
ือน

้อย
กว

่ำ  
60

 วิน
ำท

ี เพ
รำ

ะเห
ตุใ

ด  
(มำ

กก
ว่ำ

 60
 วิน

ำท
ี  เ

วล
ำ 3

 น
ำท

ี  
   

   
   

มำ
กก

ว่ำ
เวล

ำ 1
 น

ำท
ี)  

   
  -

   
จะ

ท ำ
ระ

ยะ
เวล

ำ  
3  

นำ
ที 

 ให
้เป

็นว
ินำ

ทีไ
ด้อ

ย่ำ
งไร

  (เ
ขีย

นแ
ผน

ภำ
พแ

สด
งว

ิธีค
ิด ด

ังน
ี้) 

      

-  
พย

ำบ
ำล

เรีย
กให

้นัก
เรีย

นไ
ปพ

บห
มอ

เพื่
อท

 ำก
ำร

ตร
วจ

รัก
ษำ

 
   

เวล
ำใด

  
   

(9 
นำ

ฬิก
ำ 2

5 น
ำท

ี 15
 วิน

ำท
ี) 

 
 

  1
 น

ำท
ี   

   
  1

 น
ำท

ี   
   

  1
 น

ำท
ี   

   
 

60
 วิน

ำท
 ี

60
 วิน

ำท
 ี

60
 วิน

ำท
 ี
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

  
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๑
 

กล
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ลา
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สด
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อบ
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นำ

ที 
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เป
็น 

 60
  ว

ินำ
ที 

   
   

   
   

   
  จ

ะได
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  3
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ำท
ี  ค

ิดเป
็น 
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 +
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 +
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  =
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 วิน
ำท
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  ห
รือ
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นำ
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็น 
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 
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  =
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ินำ

ที 
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ังน
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ำท
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ิดเป
็น 
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วิน
ำท

ี 
   

   
   

   
 ตอ

บ 
   

 น
ิวข

ี่จัก
รย

ำน
จำ

กบ
้ำน

ไป
ตล

ำด
ใช้เ

วล
ำ ๑

๘๐
 วิน

ำท
ี 

   
   

 ใน
ท ำ

นอ
งเด

ียว
กัน

  ค
รูใช

้กำ
รถ

ำม
ตอ

บใ
ห้น

ักเร
ียน

ร่ว
มก

ันอ
ภิป

รำ
ยว

ิธีค
ิดแ

ละ
คร

ูเขีย
นอ

ธิบ
ำย

แน
ะน

 ำ
ตำ

มต
ัวอ

ย่ำ
งด

ังน
ี้ 

ตัว
อย

่าง
 1 

   
 กล

อย
แข

่งขั
นว

่ำย
น้ ำ
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0 เ

มต
ร ใ

ช้เว
ลำ

4 น
ำท

ี 20
 วิน

ำท
ี  ค

ิดเป
็นก

ี่วิน
ำท

ี 
วิธ

ีคิด
   

   
    เนื่อ

งจ
ำก

   
   

1  
นำ

ที 
 คิด

เป
็น 

 60
  ว

ินำ
ที 

จะ
ได

้   
   

   
  4

  น
ำท

ี  ค
ิดเป

็น 
 60

 + 
60

 + 
60

 + 
60

  =
  2

40
 วิน

ำท
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 4 

 น
ำท

ี  ค
ิดเป

็น 
 4 
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60
  =
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ินำ

ที 
ดัง

นั้น
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ำท
ี 20

 วนิ
ำท
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็น 
24

0 +
 20
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วิน

ำท
ี 

   
   

   
   

 ตอ
บ 

   
กล

อย
แข

่งข
ันว

่ำย
น้ ำ

 ๒
๐๐

 เม
ตร

 ใช
้เวล

ำ ๒
๖๐

 วิน
ำท

 ี
    

  1
 น

ำท
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  1

 น
ำท

ี   
   

  1
 น

ำท
ี   

   
  1

 น
ำท

ี 

60
 วิน

ำท
ี 

60
 วิน

ำท
ี 

60
 วิน

ำท
ี 

60
 วิน

ำท
ี 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ู้คณ
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ง ก
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 เว
ลา
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 ชั่ว

โม
ง 

  
 

 ตัว
อย

่าง
 2 
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รำ

วแ
ข่ง

ขัน
วิ่ง

ระ
ยะ

ทำ
ง 4

00
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ตร
  ใ

ช้เว
ลำ
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5 ว

ินำ
ที 

  
พร

ำว
ใช้เ

วล
ำว

ิ่งกี่
นำ

ที 
กี่ว

ินำ
ที 

วิธ
ีคิด

 1 
   

 
   เนื่อ

งจ
ำก

  6
0  

วิน
ำท

ี  ค
ิดเป

็น 
 1 

 น
ำท

ี 
ซึ่ง

  2
25

  =
  6

0 +
 60

 + 
60
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45

  จ
ะได

้ว่ำ
 22

5 ว
ินำ

ที 
 คิด

เป
็น 

3 น
ำท

ี 45
 วิน

ำท
ี 

ดัง
นั้น

  พ
รำ

วใช
้เวล

ำว
ิ่ง 3

 น
ำท

ี  4
5 ว

ินำ
ที 

วิธ
ีคิด

 2 
   

เนื่อ
งจ

ำก
  6

0  
วิน

ำท
ี  ค

ิดเป
็น 

 1 
 น

ำท
ี 

เป
ลี่ย

น 
 22

5  
วิน

ำท
ี  เ

ป็น
นำ

ที 
 โด

ยก
ำร

แบ
่งค

รั้งล
ะ 6

0 ว
ินำ

ที 
ซึ่ง

  2
25

 
 60

  ไ
ด้  

3  
เศษ

 45
  จ

ะได
้ว่ำ

  2
25

  ว
ินำ

ที 
คิด

เป
็น 

3 น
ำท

ี 45
 วิน

ำท
ี 

ดัง
นั้น

  พ
รำ

วใช
้เวล

ำว
ิ่ง  

3 น
ำท

ี  4
5 ว

ินำ
ที 

 
   

   
   

   
  ต

อบ
   

 ๓
  น

ำท
ี  ๔

๕ 
 วิน

ำท
 ี

8. 
 คร

ูให
้นัก

เรีย
นท

 ำแ
บบ

ฝึก
หัด

 2.
1 (

ข้อ
 1 

 2 
แล

ะ 3
)  

พร
้อม

ทั้ง
ร่ว

มก
ันเฉ

ลย
คว

ำม
ถูก

ต้อ
ง 

ขั้น
สร

ุป 
9. 

 คร
ูใช้ก

ำร
ถำ

มต
อบ

 จน
นัก

เรีย
นร

่วม
กัน

สร
ุปไ

ด้ว
่ำ 

-  
เรำ

บอ
กเว

ลำ
เป

็นน
ำฬ

ิกำ
 แล

ะน
ำท

ี 
-  

ระ
ยะ

เวล
ำ  

หม
ำย

ถึง
  ช

่วง
เวล

ำท
ี่ต่อ

เนื่อ
งจ

ำก
เวล

ำห
นึ่ง

ถึง
อีก

เวล
ำห

นึ่ง
 

-  
เคร

ื่อง
หม

ำย
วร

รค
ตอ

นท
ี่ใช้

บอ
กร

ะย
ะเว

ลำ
 คือ

 ท
วิภ

ำค
 ( 

: ) 
ใช้ค

ั่นร
ะห

ว่ำ
งน

ำท
ี 

   
กับ

วิน
ำท

ี 
-  

60
  ว

ินำ
ที 

เท
่ำก

ับ 
1 น

ำท
ี 

 

22
5 ว

ินำ
ที 

60
 วิน

ำท
ี 

60
 วิน

ำท
ี 

60
 วิน

ำท
ี 4

5ว
ินำ

ที 
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

   

ขั้น
น ำ

 
 

ทบ
ทว

นเร
ื่อง

กำ
รบ

อก
ระ

ยะ
เวล

ำเป็
นน

ำท
ี  ว

ินำ
ที 

 แล
ะเข

ียน
เป

็นท
วภิ

ำค
โด

ยใช้
กำ

รถ
ำม

ตอ
บ 

 

ขั้น
สอ

น 
   

   
   

  ก
ำร

บอ
กร

ะย
ะเว

ลำ
เป

็นน
ำท

ี  ช
ั่วโม

ง  
วัน

 
 

   
ท ำ

แบ
บฝ

ึกห
ัด 2
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ขั้น
สร

ุป 

   
   

   
  ค

รูแ
ละ

นัก
เรยี

นร
่วม

กัน
สร

ุป 
   

   
   

  1
. ร

ะย
ะเว

ลำ
 ห

มำ
ยถ

ึง  
ช่ว

งเว
ลำ

ที่ต
อ่เน

ื่อง
จำ

กเว
ลำ

หน
ึ่งถ

ึงอ
กีเว

ลำ
หน

ึ่ง 
   

   
   

  2
. เค

รื่อ
งห

มำ
ยว

รร
คต

อน
ที่ใ

ช้บ
อก

ระ
ยะ

เวล
ำ ค

ือ ท
วิภ

ำค
 ( :

 )  
ใช้ค

ั่นร
ะห

ว่ำ
งชั่

วโม
งกั

บน
ำท

ี   
   

   
   

   
  น

ำท
ีกับ

วิน
ำท

ี แล
ะช

ั่วโม
งกั

บน
ำท

ีกบั
วิน

ำท
ี 

   
   

   
  3

. 6
0 น

ำท
ี คิด

เป็น
 1 

ชั่ว
โม

ง 
   

   
   

  4
. 2

4 ชั่
วโม

ง ค
ิดเป

็น 
1 ว

ัน 

กำ
รว

ัดแ
ละ

ปร
ะเม

ินผ
ล 

   
   

   
  ป

ระ
เมิน

จำ
กก

ำร
ตอ

บค
 ำถ

ำม
แล

ะก
ำรท

 ำแ
บบ

ฝึก
หัด

  
   

   
   

  ป
ระ

เมิน
จำ

กก
ำร

แก
้ปัญ

หำ
  ก

ำร
ให้

เหต
ุผล

  ก
ำร

สื่อ
สำ

ร  
สื่อ

คว
ำม

หม
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งค

ณิต
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สต
ร์แ
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ำร
เชื่อ

มโ
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แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร
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รู้ท
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แน

วก
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จัด

กิจ
กร
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กา
รเร

ียน
รู้ 
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เวล

า ๑
 ชัว่

โม
ง 

 ขอ
บเ

ขต
เนื้อ
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กำ

รบ
อก

ระ
ยะ

เวล
ำเป

็นน
ำท

ี ชั่ว
โม

ง  
วัน
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ระ

ส า
คัญ

 
1. 

ระ
ยะ

เวล
ำ ห

มำ
ยถ

ึง  
ช่ว

งเว
ลำ

ที่
ต่อ

เนื่อ
งจ

ำก
เวล

ำห
นึ่ง

ถึง
อีก

เวล
ำห

นึ่ง
 

2. 
เคร

ื่อง
หม

ำย
วร

รค
ตอ

นท
ี่ใช้บ

อก
ระ

ยะ
เวล

ำ ค
ือ ท

วิภ
ำค

 ( 
: ) 

 ใช
้คั่น

ระ
หว

่ำง 
 น

ำท
ีกับ

วิน
ำท

ี แล
ะช

ั่วโม
งกั

บ
นำ

ทีกั
บว

ินำ
ที 

3. 
60

 น
ำท

ี คิด
เป

็น 
1 ช

ั่วโม
ง 

4. 
24

 ชั่ว
โม

ง ค
ิดเป

็น 
1 ว

ัน 
 จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเรี
ยน

รู้ 
   

   
เพื่

อให
้นัก

เรีย
นส

ำม
ำร

ถบ
อก

ระ
ยะ

เวล
ำเป

็นน
ำท

ี ชั่ว
โม

ง ว
ัน 

  
ด้า

นท
ักษ

ะก
ระ

บว
นก

าร
ทา

ง
คณ

ิตศ
าส

ตร
 ์  

   
 เพื่

อให
้นัก

เรีย
นส

ำม
ำร

ถ 
1. 

 แก
้ปัญ

หำ
 

 

สื่อ
/แ

หล
่งเร

ียน
รู้ 

1. 
นำ

ฬิก
ำจ

 ำล
อง

 ห
รือ

นำ
ฬิก

ำจ
ริง 

(คว
รม

ีทั้ง
เข็ม

สั้น
  เ

ข็ม
ยำ

ว  
แล

ะ  
 

เข็ม
วิน

ำท
ี) 

2. 
 แบ

บฝ
ึกห

ัด 2
.2 

 กา
รป

ระ
เมิน

 
1. 

วิธ
ีกา

ร 
   

1.1
 สัง

เกต
พฤ

ติก
รร

มก
ำร

เรีย
นร

ู้ 
   

1.2
 ตร

วจ
ผล

งำน
จำ

กแ
บบ

ฝึก
หัด

 
   

   
   

2. 
เคร

ื่อง
มือ

 
   

 2.
1 แ

บบ
ฝึก

หัด
 2.

2 
   

 2.
2 แ

บบ
ปร

ะเมิ
นท

ักษ
ะแ

ละ
 

   
   

   
กร

ะบ
วน

กำ
รท

ำงค
ณิต

ศำ
สต

ร์ 
3. 

เกณ
ฑ์ 

   
3.1

 ผล
งำน

มีค
วำ

มถู
กต

้อง
   

   
   

   
   

   
   

  ไ
ม่น

้อย
กว

่ำร
้อย

ละ
 80

 
   

3.2
 คะ

แน
นร

วม
ด้ำ

นท
ักษ

ะแ
ละ

 
   

   
  ก

ระ
บว

นก
ำร

ทำ
งค

ณิต
ศำ

สต
ร์  

   
   

   
   

  ไ
ม่น

้อย
กว

่ำร
้อย

ละ
 60

 
 

กิจ
กร

รม
กา

รเรี
ยน

รู้ 
ขั้น

น า
 

1. 
 คร

ูทบ
ทว

นเร
ื่อง

 กำ
รบ

อก
ระ

ยะ
เวล

ำเป
็นน

ำท
ี  ว

ินำ
ที 

 แล
ะก

ำร
เขีย

นเ
ป็น

ทว
ิภำ

ค  
โด

ยใช
้กำ

รถ
ำม

ตอ
บ 

 
ให

้นัก
เรีย

นอ
อก

มำ
เขีย

นแ
สด

งว
ิธีห

ำค
 ำต

อบ
บน

กร
ะด

ำน
  เ

ช่น
 

   
 - 

   
12

5  
วิน

ำท
ี   

คิด
เป

็นก
ี่นำ

ที 
 กี่ว

ินำ
ที 

 แล
ะเข

ียน
เป

็นท
วิภ

ำค
 

   
   

   
เนื่อ

งจ
ำก

   
60

  ว
ินำ

ที 
 เป

็น 
 1 

 น
ำท

ี 
   

   
   

จะ
ได

้   
   

 12
5  

วิน
ำท

ี  ค
ิดเป

็น 
 12

5 ÷
 60

  ไ
ด้  

2  
เศษ

  5
 

   
   

   
ดัง

นั้น
   

   
12

5  
วิน

ำท
ี  ค

ิดเป
็น 

 2 
 น

ำท
ี  5

  ว
ินำ

ที 
   

   
   

เขีย
นเป

็นท
วิภ

ำค
   

  2
 : 5

 
   

 - 
   

7 น
ำท

ี 15
 วิน

ำท
ี  ค

ิดเป
็นก

ี่วิน
ำท

ี 
   

   
   

เนื่อ
งจ

ำก
   

1  
นำ

ที 
 คิด

เป
็น 

 60
  ว

ินำ
ที 

   
   

   
จะ

ได
้   

   
  7

  น
ำท

ี  1
5  

วิน
ำท

ี  ค
ิดเป

็น 
 (7

 ×
 60

) +
 15

 =
 43

5 ว
ินำ

ที 
   

   
   

ดัง
นั้น

   
   

 7 
 น

ำท
ี  1

5  
วิน

ำท
ี  ค

ิดเป
็น 

 43
5 ว

ินำ
ที 

   
  ค

รูต
รว

จส
อบ

คว
ำม

ถูก
ต้อ

งอี
กค

รั้ง
 

ขั้น
สอ

น 
2. 

คร
ูยก

ตัว
อย

่ำงเ
หต

ุกำ
รณ์

ใน
ชีว

ิตจ
ริงท

ี่เกี่ย
วก

ับร
ะย

ะเว
ลำ

 โด
ยอ

ธิบ
ำย

กำ
รอ

่ำน
เวล

ำพ
ร้อ

มท
ั้งห

มุน
เข็ม

นำ
ฬิก

ำจ
ำก

นำ
ฬิก

ำจ
 ำล

อง
 แล

ะใช
้กำ

รถ
ำม

ตอ
บ 

 เช
่น  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

  
 

 

- พ่
ออ

อก
จำ

กบ
้ำน

ไป
ท ำ

งำน
เวล

ำใด
  (

6 น
ำฬ

ิกำ
 ห

รือ
 6.

00
 น

.)  
- เ

ข็ม
สั้น

ชี้ต
ัวเล

ขใด
 (6

) 
- เ

ข็ม
ยำ

วช
ี้ตัว

เลข
ใด

 (1
2) 

   
- เ

ข็ม
วิน

ำท
ีชี้ต

ัวเล
ขใด

 (1
2) 

 

 

ขณ
ะน

ี้พ่อ
เดิน

ออ
กจ

ำก
บ้ำ

นถ
ึงห

น้ำ
ปำ

กซ
อย

เพ
ื่อข

ึ้นร
ถร

ับจ
้ำง

 
- พ่

อเด
ินถ

ึงป
ำก

ซอ
ยเว

ลำ
ใด

  
   

( 6
 น

ำฬ
ิกำ

 20
 น

ำท
ี ห

รือ
 6.

20
 น

. ) 
- พ่

อใช
้เวล

ำเด
ินจ

ำก
บ้ำ

นถ
ึงป

ำก
ซอ

ยก
ี่นำ

ที 
กี่ว

ินำ
ที 

   
( 2

0 น
ำท

ี 15
 วิน

ำท
ี ) 

-  
20

 น
ำท

ี 15
 วิน

ำท
ี เข

ียน
แส

ดง
โด

ยใช
้ทว

ิภำ
คไ

ด้อ
ย่ำ

งไร
 ( 2

0 :
 15

 ) 

ขณ
ะน

ี้พ่อ
มำ

ถึง
สถ

ำน
ที่ท

 ำงำ
น 

- พ่
อเด

ินท
ำงถ

ึงส
ถำ

นท
ี่ท ำ

งำน
เวล

ำใด
  

  ( 
7 น

ำฬ
ิกำ

 ห
รือ

 7.
00

 น
. ) 

- พ่
อใช

้เวล
ำเด

ินท
ำงจ

ำก
หน

้ำป
ำก

ซอ
ยถ

ึงส
ถำ

นท
ี่ท ำ

งำน
กี่น

ำท
ี 

  ( 
40

 น
ำท

ี ) 
- พ่

อใช
้เวล

ำเด
ินท

ำงจ
ำก

บ้ำ
นถ

ึงส
ถำ

นที่
ท ำ

งำน
กี่น

ำที
 

   
( 6

0 น
ำท

ี ) 
- พ่

อใช
้เวล

ำเด
ินท

ำงจ
ำก

บ้ำ
นถ

ึงส
ถำ

นที่
ท ำ

งำน
กี่ช

ั่วโม
ง 

   
( 1

 ชั่ว
โม

ง )
 

 

 แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

 ป
.๔ 

หน
่วย

ที ่
๒ 

เรื่อ
ง ก

าร
วัด

  
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
เวล

า ๑
 ชัว่

โม
ง 

 2. 
 ให

้เห
ตุผ

ล 
3. 

 สื่อ
สำ

ร  
สื่อ

คว
ำม

หม
ำย

ทำ
ง 

   
 คณิ

ตศ
ำส

ตร
์   

4. 
 เช

ื่อม
โยง

 
 

 
   

   
   

  จ
ำก

เวล
ำบ

นห
น้ำ

ปัด
นำ

ฬิก
ำเป

็นเว
ลำ

ที่พ่
อจ

ะอ
อก

จำ
กบ

้ำน
ไป

ท ำ
งำน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

  
 

               

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

 ป
.๔ 

 
หน

่วย
ที ่

๒ 
เรื่อ

ง ก
าร

วัด
  

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
   

   
 เว

ลา
 ๑

 ชั่ว
โม

ง 
  

   
 

 
   

   
   

   
 คร

ูใช้ก
ำร

ถำ
มต

อบ
เกี่ย

วก
ับค

วำ
มส

ัมพั
นธ

์ขอ
งน

ำท
ีกับ

ชั่ว
โม

ง จ
นน

ักเร
ียน

สร
ุปไ

ด้ว
่ำ  

 60
 น

ำท
ี คิด

เป
็น 

1 ช
ั่วโม

ง 
             

   
   

คร
ูยก

ตัว
อย

่ำงเ
พิ่ม

เติม
 

   
   

   
คร

ูอำ
จจ

ัดก
ิจก

รร
มใ

นท
 ำน

อง
เดีย

วก
ันอี

กห
ลำ

ย ๆ
 คร

ั้ง จ
นส

ังเก
ตว

่ำน
ักเร

ียน
เขีย

นบ
อก

ระ
ยะ

เวล
ำ

เป
็นช

ั่วโม
ง น

ำท
ี วิน

ำท
ี โด

ยใช
ท้ว

ิภำ
คไ

ด้ถ
ูกต

้อง
 

3. 
 คร

ูให
้นัก

เรีย
นส

ังเก
ตก

ำร
หม

ุนเ
ข็ม

ยำ
วแ

ละ
กำ

รเค
ลื่อ

นท
ี่ขอ

งเข
็มส

ั้น 
โด

ยใช
้กำ

รถ
ำม

ตอ
บ 

   
   

   
   

 
จน

นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
อภ

ิปร
ำย

ได
้ว่ำ

 เข
็มย

ำว
เดิน

คร
บ 

1 ร
อบ

 เป
็นร

ะย
ะเว

ลำ
 60

 น
ำท

ี เข
็มส

ั้นเ
ดิน

ไป
   

   
   

   
  

1 ช
่อง

ให
ญ่ 

เป
็นเว

ลำ
 1 

ชั่ว
โม

ง  
แล

ะเข
็มส

ั้นเด
ินไ

ป 
24

 ชั่ว
โม

ง จ
ะเป

็นเว
ลำ

 1 
วัน

  ค
รูให

้นัก
เรีย

นส
รุป

คว
ำม

สัม
พัน

ธ์ข
อง

เวล
ำด

ังน
ี้ 

60
  น

ำท
ี   

คิด
เป

็น 
 1 

 ชั่ว
โม

ง 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

24
  ช

ัว่โม
ง  

คิด
เป

็น 
 1 

 วัน
 

 

พอ
ถึง

สถ
ำน

ที่ท
 ำงำ

นพ่
อร

ับป
ระ

ทำ
นอ

ำห
ำร

เช้ำ
 แล

ะใช
้เวล

ำ
พัก

ผ่อ
นอ่

ำน
หน

ังส
ือพิ

มพ์
 จน

ถึง
เวล

ำน
ี้เป

็นเว
ลำ

ที่พ
่อเร

ิ่ม
ท ำ

งำน
 

- พ่
อใช

้เวล
ำร

ับป
ระ

ทำ
นอ

ำห
ำร

เช้ำ
แล

ะพั
กผ

่อน
อ่ำ

น 
  ห

นัง
สือ

พิม
พ์ก

ี่ชั่ว
โม

ง ก
ี่นำ

ที 
กี่ว

ินำ
ที 

 
  ( 

1 ช
ั่วโม

ง 2
5 น

ำท
ี 40

 วิน
ำท

ี ) 
คร

ูอธ
ิบำ

ยแ
นะ

น ำ
กำ

รเข
ียน

 
- ร

ะย
ะเว

ลำ
 1 

ชั่ว
โม

ง 2
5 น

ำท
ี 40

 วิน
ำท

ี โด
ยใช

้ทว
ิภำ

คแ
ละ

กำ
รอ่

ำน
ดัง

นี้ 
   

   
  1

 : 2
5 :

 40
  อ่

ำน
ว่ำ

 1 
ชัว่

โม
ง 2

5 น
ำท

ี 40
 วิน

ำท
ี  
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

   
 

              

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๒
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
   

   
ชั้น

 ป
.๔ 

 
หน

่วย
ที ่

๒ 
เรื่อ

ง ก
าร

วัด
  

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๑
 ชั่ว

โม
ง 

  
 

4. 
 คร

ูยก
ตัว

อย
่ำงส

ถำ
นก

ำร
ณ์ร

ะย
ะเว

ลำ
เป

็นน
ำท

ี  ช
ั่วโม

ง ว
ัน 

แล
้วใช

้กำ
รถ

ำม
ตอ

บใ
ห้น

ักเร
ียน

อธ
ิบำ

ยว
ิธีค

ิด 
ดัง

นี้ 
   

   
นัก

เรีย
นอ

อก
เดิน

ทำ
งจ

ำก
โรง

เรีย
นเพ

ื่อไ
ปเ

ข้ำ
ค่ำ

ยล
ูกเส

ือ –
 เน

ตร
นำ

รี  
ณ 

จัง
หว

ัดร
ำช

บุร
ี  โ

ดย
ออ

ก
เดิน

ทำ
งจ

ำก
โรง

เรีย
น 

 วัน
ที่ 

15
 ตุล

ำค
ม 2

56
0  

เวล
ำ 8

.00
 น

.  แ
ละ

เดิน
ทำ

งก
ลับ

ถึง
โรง

เรีย
น 

วัน
ที่ 

17
 

ตุล
ำค

ม 2
56

0  
เวล

ำ  
15

.00
 น

.  ใ
นก

ำร
เข้ำ

ค่ำ
ยล

ูกเส
ือ –

 เน
ตร

นำ
รี  

ตั้ง
แต

่เดิน
ทำ

งอ
อก

จำ
กโร

งเร
ียน

จน
กล

ับถ
ึงโร

งเร
ียน

ใช้เ
วล

ำก
ี่ชั่ว

โม
ง 

   
  -

  จ
ะห

ำร
ะย

ะเว
ลำ

ตั้ง
แต

่เดิน
ทำ

งอ
อก

จำ
กโร

งเร
ียน

จน
กล

ับถ
ึงโร

งเร
ียน

เป
็นก

ี่ชั่ว
โม

ง  
 

   
   

  จ
ะต

้อง
หำ

อะ
ไรก

่อน
  (

จ ำ
นว

นว
ันใ

นก
ำร

เข้ำ
ค่ำ

ยล
ูกเส

ือ  
เนต

รน
ำร

ี)  
 

   
  -

  ใ
นก

ำร
เข้ำ

ค่ำ
ยล

ูกเส
ือเน

ตร
นำ

รี  
ใช้เ

วล
ำก

ี่วัน
 คิด

ได
้อย

่ำงไ
ร  

อำ
จใช

้เส้น
แส

ดง
เวล

ำด
ังน

ี้ 
         

   
   

   
 ใช

้เวล
ำ  

2  
วัน

  7
 ชั่ว

โม
ง 

   
   

-  
1 ว

ัน 
 คิด

เป
็นก

ี่ชั่ว
โม

ง  
 (2

4 ช
ั่วโม

ง) 
   

   
-  

ใน
กำ

รเข
้ำค

่ำย
ลูก

เสือ
เนต

รน
ำร

ี  ค
รั้งน

ี้  ใ
ช้เว

ลำ
มำ

กก
ว่ำ

หร
ือน

้อย
กว

่ำ  
24

  ช
ั่วโม

ง  
เพ

รำ
ะเห

ตุใ
ด 

   
   

   
(มำ

กก
ว่ำ

 24
 ชั่ว

โม
ง เ

พร
ำะ

เข้ำ
ค่ำ

ยล
ูกเส

ือเน
ตร

นำ
รี ม

ำก
กว

่ำ 1
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ี ...
....

....
....

....
....

....
....

....
....

... 
ชั่ว

โม
ง  

   
   

   
   

   
   

   
   

1  
สัป

ดำ
ห์ 

 มี 
 ...

....
....

....
....

....
....

....
....

....
... 

วัน
 

   
   

   
   

   
   

   
   

1  
เดือ

น 
   

 มี 
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
..  

วัน
  

   
   

   
   

   
   

   
   

1  
ปี 

   
   

  ม
ี ...

....
....

....
....

....
....

....
....

....
... 

 เด
ือน

 
   

  ห
ลัง

จำ
กน

ั้นค
รูอ

ธิบ
ำย

สร
ุปแ

ละ
ตร

วจ
สอ

บค
วำ

มถ
ูกต

้อง
ขอ

งค
 ำต

อบ
อีก

คร
ั้ง 

ขั้น
สอ

น 
2. 

 คร
ูติด

แผ
นภ

ูมิส
ถำ

นก
ำร

ณ์ใ
นช

ีวิต
จร

ิงท
ี่มีร

ะย
ะเว

ลำ
เข้ำ

มำ
เกี่ย

วข
้อง

 แล
้วใช

้กำ
รถ

ำม
ตอ

บเ
พื่อ

ให
้นัก

เรีย
น

ช่ว
ยก

ันเป
รีย

บเ
ทีย

บ 
 เช

่น 
  

   
   

 ใน
กำ

รแ
ข่ง

ขัน
วิ่ง

 10
0 เ

มต
ร  

กีฬ
ำภ

ำย
ใน

ขอ
งโร

งเร
ียน

แห
่งห

นึ่ง
  ม

ีผู้เข
้ำแ

ข่ง
ขัน

วิ่ง
เข้ำ

เส้น
ชัย

   
5 ค

น 
 ดัง

นี้ 
   

   
   

แด
งใช

้เวล
ำ  

   
14

  ว
นิำ

ที 
   

  เ
ขีย

วใช
้เวล

ำ  
12

  ว
นิำ

ที 
   

   
   

เห
ลือ

งใช
้เวล

ำ  
17

  ว
นิำ

ที 
   

  ส
้มใ

ช้เว
ลำ

   
 20

   
วนิ

ำท
ี 

   
   

   
ด ำ

ใช้เ
วล

ำ  
   

  1
5  

วนิ
ำท

ี 
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30
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

  
 

               

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๔
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

 ป
.๔ 

 
หน

่วย
ที ่

๒ 
เรื่อ

ง ก
าร

วัด
  

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
   

   
 เว

ลา
 ๑

 ชั่ว
โม

ง 
  

 
- ใ

คร
เป

็นผ
ู้ชน

ะเล
ิศเพ

รำ
ะเห

ตุใ
ด (

เขีย
ว เ

พร
าะ

ใช้เ
วล

ำว
ิ่งน

้อย
ที่ส

ุด) 
- ใ

คร
วิ่ง

เข้ำ
เส้น

ชัย
เป

็นค
นท

ี่ 5 
 เพ

รำ
ะเห

ตุใ
ด  

(ส้ม
 เพ

รา
ะใช

้เวล
ำว

ิ่งม
ำก

ที่ส
ุด) 

- เ
รีย

งล
 ำด

ับผ
ู้ใช้เ

วล
ำว

ิ่งจ
ำก

น้อ
ยไป

มำ
ก  

  (เ
ขีย

ว แ
ดง

 ด ำ
 เห

ลือ
ง ส

้ม) 
  

- เ
พร

ำะ
เห

ตุใ
ดน

ักเร
ียน

จึง
เป

รีย
บเ

ทีย
บร

ะย
ะเว

ลำ
ได

้ 
  (โ

จท
ย์บ

อก
เวล

ำท
ี่มีห

น่ว
ยเด

ียว
กัน

) 
3. 

 คร
ูยก

ตัว
อย

่ำงส
ถำ

นก
ำร

ณ์ต
่อไป

นี้บ
นก

ระ
ดำ

น 
 

   
   

ใน
กำ

รเด
ินท

ำงไ
กล

  ร
ะย

ะท
ำง 

5 ก
ิโลเ

มต
ร ข

อง
ลูก

เสือ
โรง

เรีย
นแ

ห่ง
หน

ึ่ง  
พบ

ว่ำ
 ลูก

เสือ
หม

ู่ 1 
ใช้เ

วล
ำ 

14
5 น

ำท
ี  ล

ูกเส
ือห

มู่ 2
 ใช

้เวล
ำ 2

 ชั่ว
โม

ง  
50

 น
ำท

ี  แ
ล้ว

ใช้ก
ำร

ถำ
มต

อบ
 เพ

ื่อใ
ห้น

ักเร
ียน

เป
รีย

บเ
ทีย

บ 
เช่น

 
   

   
-  

ลูก
เสือ

หม
ู่ใด

ใช้เ
วล

ำเด
ินท

ำงไ
กล

น้อ
ยก

ว่ำ
กัน

 จะ
เป

รีย
บเ

ทีย
บก

ันไ
ด้อ

ย่ำ
งไร

 (ต
้อง

เป
ลี่ย

นห
น่ว

ยเว
ลำ

ให
้เป

็นห
น่ว

ยเด
ียว

กัน
)  

   
   

-  
คร

ูอธ
ิบำ

ยแ
ละ

นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
อภ

ิปร
ำย

จน
 สร

ุปไ
ด้ว

่ำ  
กำ

รเป
รีย

บเ
ทีย

บร
ะย

ะเว
ลำ

ที่ม
ีหน

่วย
ต่ำ

งก
ัน

ต้อ
งเป

ลี่ย
นใ

ห้เ
ป็น

หน
่วย

เดีย
วก

ันก่
อน

 แล
้วจ

ึงเป
รีย

บเ
ทีย

บ 
   

   
  ห

ลัง
จำ

กน
ั้นใ

ช้ก
ำร

ถำ
มต

อบ
ให

้นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
แส

ดง
วิธ

ีคิด
เป

ลี่ย
นห

น่ว
ยเว

ลำ
อำ

จท
 ำได

้ดัง
นี้ 

วิธ
ีคิด

 1 
 เป

ลี่ย
นห

น่ว
ย 2

 ชั่ว
โม

ง 5
0 น

ำท
ี เป

็นน
ำท

ี 
   

   
   

   
-  

1 ช
ัว่โม

งคิ
ดเป

็นก
ี่นำ

ที 
  

   
   

   
   

-  
จะ

เป
ลี่ย

นห
น่ว

ยช
ั่วโม

งเป
็นน

ำท
ี เข

ียน
แส

ดง
เป

็นแ
ผน

ภำ
พไ

ด้อ
ย่ำ

งไร
 

   
   

 
60

 น
ำท

ี   
  6

0 น
ำท

ี 

 
 

 
 

1 ช
ั่วโม

ง  
  1

 ชั่ว
โม

ง  
   

50
 น

ำท
ี 

6102075L01c.indd   30 6/21/18   2:50 PM



31
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

                 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๔
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
   

   
ชั้น

 ป
.๔ 

 
หน

่วย
ที ่

๒ 
เรื่อ

ง ก
าร

วัด
  

 
   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
   

   
   

   
   

 เว
ลา

 ๑
 ชั่ว

โม
ง 

  
 

-  
นัก

เรีย
นจ

ะเข
ียน

แส
ดง

วิธ
ีหำ

ค ำ
ตอ

บไ
ด้อ

ย่ำ
งไร

 
เนื่อ

งจ
ำก

   
  1

  ช
ั่วโม

ง  
มี  

60
  น

ำท
ี 

จะ
ได

้   
   

   
 2 

 ชัว่
โม

ง  
คิด

เป
็น 

 2 
× 

60
  =

  1
20

  น
ำท

ี 
แส

ดง
ว่ำ

   
   

 2 
 ชั่ว

โม
ง  

50
  น

ำท
ี  ค

ิดเป
็น 

 12
0 +

 50
  =

  1
70

  น
ำท

ี 
   

   
   

 ซึ่ง
  1

70
 น

ำท
ี  ม

ำก
กว

่ำ 1
45

  น
ำท

ี 
ดัง

นั้น
  ล

ูกเส
ือห

มู่ 1
  ใ

ช้เว
ลำ

เดิน
ทำ

งไก
ลน

้อย
กว

่ำล
ูกเส

ือห
มู่ 2

   
 วิธ

ีคิด
 2 

 เป
็นห

น่ว
ย 1

45
 น

ำท
ี เป

็นช
ั่วโม

ง 
   

   
   

   
-  

1 ช
ัว่โม

งคิ
ดเป

็นก
ี่นำ

ที 
  

   
   

   
   

-  
จะ

เป
ลี่ย

นห
น่ว

ยน
ำท

ีเป
็นช

ั่วโม
ง เ

ขีย
นแ

สด
งเป

็นแ
ผน

ภำ
พไ

ด้อ
ย่ำ

งไร
 

     -  
นัก

เรีย
นจ

ะเข
ียน

แส
ดง

วิธ
ีหำ

ค ำ
ตอ

บไ
ด้อ

ย่ำ
งไร

 
เนื่อ

งจ
ำก

   
  6

0  
นำ

ที 
 คิด

เป
็น 

 1 
 ชั่ว

โม
ง 

จะ
ได

้   
   

   
 14

5 ÷
  6

0  
ได

้  2
 เศ

ษ 
25

 
แส

ดง
ว่ำ

   
   

 14
5  

นำ
ที 

 คิด
เป

็น 
 2 

ชั่ว
โม

ง 2
5 น

ำท
ี 

   
   

   
 ซึ่ง

   
 2 

ชั่ว
โม

ง 2
5 น

ำท
ี น

้อย
กว

่ำ 2
 ชั่ว

โม
ง 5

0 น
ำท

ี 
ดัง

นั้น
  ล

ูกเส
ือห

มู่ 1
  ใ

ช้เว
ลำ

เดิน
ทำ

งไก
ลน

้อย
กว

่ำล
ูกเส

ือห
มู่ 

2 
    

60
 น

ำท
ี   

  6
0 น

ำท
ี   

 25
 น

ำท
ี 

 
 

 
 

14
5 น

ำท
ี 

(1 
ชั่ว

โม
ง) 

  (1
 ชั่ว

โม
ง) 
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32
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

   
 

              

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๔
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
   

   
ชั้น

 ป
.๔ 

 
หน

่วย
ที ่

๒ 
เรื่อ

ง ก
าร

วัด
  

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

เวล
า ๑

 ชั่ว
โม

ง 
  

 
4. 

 คร
ูแบ

่งน
ักเร

ียน
เป

็นก
ลุ่ม

 ๆ 
ละ

 3 
คน

  แ
จก

บัต
รโจ

ทย
์เวล

ำช
ุดเด

ียว
กัน

 จ ำ
นว

น 
3 ข

้อใ
ห้น

ักเร
ียน

ทุก
กล

ุ่ม
ช่ว

ยก
ันแ

สด
งว

ิธีค
ิดใ

นก
ำร

เป
รีย

บเ
ทีย

บร
ะย

ะเว
ลำ

 เช
่น 

              
   

   
   

   
คร

ูสุ่ม
นัก

เรีย
นอ

อก
มำ

แส
ดง

วิธ
ีคิด

 พ
ร้อ

มกั
บห

ำค
 ำต

อบ
บน

กร
ะด

ำน
  ถ

้ำน
ักเร

ียน
ไม

่เข้ำ
ใจ 

   
  

คร
ูอธ

ิบำ
ยเส

นอ
แน

ะเพิ่
มเต

ิม 
   

   
   

   
   

ให
้นัก

เรีย
นท

 ำแ
บบ

ฝึก
หัด

 2.
4 ข

้อ 1
 2 

3  
 

ขั้น
สร

ุป 
5. 

 คร
ูใช้ก

ำร
ถำ

มต
อบ

  จ
นน

ักเร
ียน

ร่ว
มกั

นส
รุป

ได
้ว่ำ

 
   

   
   

 - 
 กำ

รเป
รีย

บเ
ทีย

บร
ะย

ะเว
ลำ

ที่ม
ีหน

่วย
ต่ำ

งก
ัน 

 ต้อ
งเป

ลี่ย
นใ

ห้เ
ป็น

หน
่วย

เดีย
วก

ันก
่อน

   
   

   
   

แล
้วจ

ึงเป
รีย

บเ
ทีย

บ 
   

เติม
ค ำ

ว่ำ
 “ม

ำก
กว

่ำ”
 ห

รือ
 “น

้อย
กว

่ำ”
  ห

รือ
 “เ

ท่ำ
กับ

” 

1. 
  ป

้ำใช
้เวล

ำป
ลูก

ผัก
ชี 3

8 ว
นั 

แล
ะเฝ

้ำด
ูแล

มะ
นำ

วอ
อก

ดอ
กจ

นเก
็บล

ูกไ
ด้ใ

ช้เว
ลำ

 5 
สัป

ดำ
ห์ 

3 ว
ัน 

ดัง
นั้น

ปล
ูกผ

ักช
ีใช้ร

ะย
ะเว

ลำ
 ...

....
....

....
....

....
....

  ร
ะย

ะเว
ลำ

ขอ
งม

ะน
ำว

ออ
กด

อก
จน

เก็บ
ลูก

ได
้ 

2. 
  พี่

ท ำ
สัญ

ญำ
เช่ำ

ซื้อ
รถ

จัก
รย

ำน
ยน

ต์เป
็นเว

ลำ
 30

 ดือ
น 

  
....

....
....

....
....

....
..  ลุง

ท ำ
สัญ

ญำ
เช่ำ

ซื้อ
รถ

ยน
ต์เป

็นเ
วล

ำ 
2 ป

ี 5 
เดือ

น
 

3. 
  ช

่ำงก่
อส

ร้ำ
งใช

้เวล
ำท

 ำร
ั้วบ

้ำน
 4 

วัน
 7 

ชั่ว
โม

ง ช
่ำงซ

่อม
รถ

ยน
ต์ใ

ช้เว
ลำ

ซ่อ
มร

ถที่
เข้ำ

อู่ 1
07

 
ชั่ว

โม
ง ด

ังน
ั้นช

่ำงก่
อส

ร้ำ
งใช

้เวล
ำท

 ำร
ั้วบ

้ำน
 ...

....
....

....
....

....
....

....
  ช

่ำงซ
่อม

รถ
ยน

ต์เข
้ำอู่

ซ่อ
ม 

รถ
ยน

ต์ 

ดัง
นั้น

ระ
ยะ

เวล
ำเช

่ำเร
ือข

อง
พี่

ระ
ยะ

เวล
ำ

ขอ
ง

เช่ำ
ซื้อ

รถ
ยน

ต์
ลุง
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33
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

   

ขั้น
น ำ

 
    

   
   

 สน
ทน

ำแ
ละ

อธ
บิำ

ยแ
นะ

น ำ
กำ

รใช้
ตำ

รำ
งส

อน
 

 

ขั้น
สอ

น 

   
   

   
   

 อ่ำ
นต

ำร
ำงเ

วล
ำ 

   
   

   
   

-  
อ่ำ

นต
ำร

ำงส
อน

 
   

   
   

   
-  

อ่ำ
นต

ำร
ำงเ

วล
ำเด

ินร
ถไฟ

 
 

  ท
 ำแ

บบ
ฝึก

หัด
 2.

5 
 

ขั้น
สร

ุป 
   

   
   

   
   

   
   

  ค
รูแ

ละ
นัก

เรยี
นร

่วม
กัน

สร
ุปว

ิธีก
ำร

เป
รยี

บเ
ทีย

บร
ะย

ะเว
ลำ

 
   

   
   

   

กำ
รว

ัดแ
ละ

ปร
ะเม

ินผ
ล 

   
   

   
   

 
  ป

ระ
เมิน

จำ
กก

ำร
ตอ

บค
 ำถ

ำม
แล

ะก
ำร

ท ำ
แบ

บฝ
ึกห

ัด  
   

   
   

  ป
ระ

เมิน
จำ

กก
ำร

ให้
เห

ตุผ
ล  

กำ
รส

ื่อส
ำร

  ส
ื่อค

วำ
มห

มำ
ยท

ำงค
ณิต

ศำ
สต

ร์แ
ละ

  ก
ำร

เชือ่
มโ

ยง
   

 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท
ี่ ๕

 
แน

วก
าร
จัด

กิจ
กร
รม
กา
รเร

ียน
รู้ 
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34
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

                

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๕
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

 ป
.๔ 

หน
่วย

ที ่
๒ 

เรื่อ
ง ก

าร
วัด

  
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
เวล

า ๑
 ชัว่

โม
ง 

 ขอ
บเ

ขต
เนื้อ

หา
 

   
  อ่

ำน
ตำ

รำ
งเว

ลำ
 

สา
ระ

ส า
คัญ

 
1. 

 เร
ำบ

อก
เวล

ำเป
็นน

ำฬ
ิกำ

แล
ะน

ำท
ี 

2. 
 ตำ

รำ
งเว

ลำ
เกี่ย

วข
้อง

กับ
เวล

ำแ
ละ

ระ
ยะ

เวล
ำ 

3. 
 กำ

รอ
่ำน

ตำ
รำ

งเว
ลำ

ให
้พิจ

ำร
ณำ

คว
ำม

เกี่ย
วข

้อง
ขอ

งเว
ลำ

 แล
ะ

รำ
ยล

ะเอี
ยด

ขอ
งส

ิ่งท
ี่อย

ู่ใน
ตำ

รำ
ง 

 จุด
ปร

ะส
งค

์กา
รเรี

ยน
รู้ 

   
  เ

พื่อ
ให

้นัก
เรีย

นส
ำม

ำร
ถอ่

ำน
บัน

ทึก
กิจ

กร
รม

หร
ือเห

ตุก
ำร

ณ์ต
่ำง 

ๆ ท
ี่ระ

บุ
เวล

ำได
้ 

ด้า
นท

ักษ
ะก

ระ
บว

นก
าร

ทา
ง

คณ
ิตศ

าส
ตร

 ์  
   

 เพื่
อให

้นัก
เรีย

นส
ำม

ำร
ถ 

1. 
 ให

้เห
ตุผ

ล 
2. 

 สื่อ
สำ

ร  
สื่อ

คว
ำม

หม
ำย

ทำ
ง 

   
 คณิ

ตศ
ำส

ตร
์   

3. 
 เช

ื่อม
โยง

 
 

สื่อ
/แ

หล
่งเร

ียน
รู้ 

1. 
 แผ

นภ
ูมิต

ำร
ำงส

อน
 

2. 
 แผ

นภ
ูมิก

 ำห
นด

เวล
ำเด

ินร
ถไฟ

 
   

 สำ
ยเห

นือ
 (จ

ำก
สถ

ำน
ีเชีย

งให
ม่ถึ

ง 
   

 สถ
ำน

ีหัว
โพ

ง) 
3. 

 แบ
บฝ

ึกห
ัด 2

.5 
 กา

รป
ระ

เมิน
 

1. 
วิธ

ีกา
ร 

   
1.1

 สัง
เกต

พฤ
ติก

รร
มก

ำร
เรีย

นร
ู้ 

   
1.2

 ตร
วจ

ผล
งำน

จำ
กแ

บบ
ฝึก

หัด
 

   
   

   
2. 

เคร
ื่อง

มือ
 

   
 2.

1 แ
บบ

ฝึก
หัด

 2.
5 

   
 2.

2 แ
บบ

ปร
ะเมิ

นท
ักษ

ะแ
ละ

 
   

   
   

กร
ะบ

วน
กำ

รท
ำงค

ณิต
ศำ

สต
ร์ 

3. 
เกณ

ฑ์ 
   

3.1
 ผล

งำน
มีค

วำ
มถู

กต
้อง

   
   

   
   

   
   

   
  ไ

ม่น
้อย

กว
่ำร

้อย
ละ

 80
 

   
3.2

 คะ
แน

นร
วม

ด้ำ
นท

ักษ
ะแ

ละ
 

   
   

  ก
ระ

บว
นก

ำร
ทำ

งค
ณิต

ศำ
สต

ร์   
   

   
   

   
  ไ

ม่น
้อย

กว
่ำร

้อย
ละ

 60
 

 

กิจ
กร

รม
กา

รเรี
ยน

รู้ 
ขั้น

น า
 

1. 
 คร

ูน ำ
สน

ทน
ำ เ

ช่น
  ใ

นห
นึ่ง

สัป
ดำ

ห์น
ักเร

ียน
เรีย

นว
ิชำ

คณิ
ตศ

ำส
ตร

์วัน
ใด

บ้ำ
ง (

 ...
....

....
....

....
....

....
 ) 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 ใน

หน
ึ่งส

ัปด
ำห

์นัก
เรีย

นเร
ียน

วิช
ำค

ณิต
ศำ

สต
ร์ท

ั้งห
มด

กี่ช
ั่วโม

ง  
( ..

....
....

....
....

....
....

 ) 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 น
ักเร

ียน
ทร

ำบ
ได

้อย
่ำงไ

ร (
ดูจ

ำก
ตำ

รำ
งส

อน
) 

2. 
 คร

ูติด
ตำ

รำ
งส

อน
แล

ะอ
ธิบ

ำย
แน

ะน
 ำ ต

ำร
ำงส

อน
เป

็นต
ัวอ

ย่ำ
งห

นึ่ง
ขอ

งต
ำร

ำงเ
วล

ำท
ี่แส

ดง
รำ

ยล
ะเอี

ยด
ใน

แต
่ละ

ระ
ยะ

เวล
ำข

อง
แต

่ละ
วัน

  เ
รีย

นว
ิชำ

ใด
บ้ำ

งเพื่
อให

้นัก
เรีย

นไ
ด้เต

รีย
มเอ

กส
ำร

แล
ะท

บท
วน

บท
เรีย

น
ล่ว

งห
น้ำ

 
ขั้น

สอ
น 

3. 
 คร

ูน ำ
สน

ทน
ำโด

ยให
้นัก

เรีย
นด

ูรำ
ยล

ะเอี
ยด

จำ
กต

ำร
ำงบ

นก
ระ

ดำ
น 

แล
้วใช

้กำ
รถ

ำม
ตอ

บ 
เช่น

 
   

  -
  ใ

นว
ันจ

ันท
ร์ต

ั้งแ
ต่ช

ั่วโม
งที่

 1 
ถึง

ชั่ว
โม

งที่
 5 

เรีย
นว

ิชำ
ใด

บ้ำ
ง น

ักเร
ียน

ดูไ
ด้อ

ย่ำ
งไร

 
   

   
  ด

ูตำ
รำ

งต
รง 


 วัน
จนั

ทร
์แล

้วด
ูรำ

ยล
ะเอี

ยด
ตำ

มแ
นว

นอ
นต

ั้งแ
ต่ช

ั่วโม
งที่

 1 
ถึง

ชั่ว
โม

งที่
 5 

 
   

   
  ท

 ำให
้ทร

ำบ
ว่ำ

ใน
วัน

จัน
ทร

์ ชั่ว
โม

งที่
 1 

เรีย
นว

ิชำ
 ...

....
....

....
....

... 
  

   
   

  ช
ั่วโม

งที่
 2 

เรีย
นว

ิชำ
 ...

....
....

....
....

... 
   

ชั่ว
โม

งที่
 3 

เรยี
นว

ิชำ
 ...

....
....

....
....

... 
   

   
   

   
   

  ช
ั่วโม

งที่
 4 

เรีย
นว

ิชำ
 ...

....
....

....
....

... 
   

แล
ะช

ั่วโม
งที่

 5 
เรีย

นว
ิชำ

 ...
....

....
....

....
... 

   
   

   
   

  -
  ใ

นช
ั่วโม

งที่
 3 

 ขอ
งแ

ต่ล
ะว

ันเร
ียน

วิช
ำใด

บ้ำ
ง น

ักเร
ียน

ดูไ
ด้อ

ย่ำ
งไร

 
   

   
  ด

ูตำ
รำ

งต
รง 

ชั่ว
โม

งที่
 3 

 แล
้วด

ูรำ
ยล

ะเอี
ยด

ตำ
มแ

นว
นอ

นต
ั้งแ

ต่ว
ันจ

ันท
ร์ถ

ึงว
ันศ

ุกร
์ 

   
   

  ท
 ำให

้ทร
ำบ

ว่ำ
  ใ

นว
ันจ

ันท
ร์ ช

ั่วโม
งที่

 3 
เรีย

นว
ิชำ

 ...
....

....
....

....
... 

  
   

   
  ว

ันอ
ังค

ำร
 ชั่ว

โม
งที่

 3 
เรีย

นว
ิชำ

 ...
....

....
....

....
... 

วัน
พธุ

 ชั่ว
โม

งที่
 3 

เรีย
นว

ิชำ
 ...

....
....

....
....

... 
   

   
   

   
   

  ว
ันพ

ฤห
ัสบ

ดี ช
ั่วโม

งที่
 3 

เรีย
นว

ิชำ
 ...

....
....

....
....

... 
วนั

ศุก
ร์ ช

ั่วโม
งที่

 3 
เรีย

นว
ิชำ

 ...
....

....
....

....
... 

   
   

   

6102075L01c.indd   34 6/21/18   2:50 PM



35
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๕
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

 ป
.๔ 

หน
่วย

ที ่
๒ 

เรื่อ
ง ก

าร
วัด

  
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
เวล

า ๑
 ชัว่

โม
ง 

  
 

   
  -

  ใ
นว

ันพ
ุธ ช

ั่วโม
งที่

 5 
เรีย

นว
ิชำ

ใด
  น

ักเร
ียน

ดูไ
ด้อ

ย่ำ
งไร

 
   

   
  ด

ูวัน
พุธ

ตำ
มแ

นว
นอ

นแ
ละ

ดูช
ั่วโม

งที่
 5 

ตำ
มแ

นว
ตั้ง

 มำ
ตร

งก
ันท

ี่วิช
ำ .

....
....

....
....

....
....

... 
 

หล
ังจ

ำก
คร

ูใช้ก
ำร

ถำ
มต

อบ
 จน

นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
อภ

ิปร
ำย

ได
้ดัง

นี้ 
   

   
   

-  
กำ

รด
ูว่ำ

วัน
ใด

เรีย
นว

ิชำ
อะ

ไรบ
้ำง 

ให
้ดูท

ี่ชื่อ
วัน

นั้น
ไป

ตำ
มแ

นว
นอ

น 
   

   
   

-  
กำ

รด
ูว่ำ

เวล
ำใด

เรีย
นว

ิชำ
อะ

ไรบ
้ำง 

 ให
้ดูท

ี่ระ
ยะ

เวล
ำน

ั้นไ
ปต

ำม
แน

วต
ั้ง 

   
   

   
-  

กำ
รด

ูว่ำ
วัน

ใด
 ระ

ยะ
เวล

ำใด
 เร

ียน
วิช

ำอ
ะไร

 ให
้ดูท

ี่จุด
ตัด

ระ
หว

่ำงว
ันแ

ละ
ระ

ยะ
เวล

ำน
ั้น 

   
   

   
หล

ังจ
ำก

นั้น
คร

ูอำ
จใช

้กำ
รถ

ำม
ตอ

บ 
เช่น

 
   

   
   

-  
วัน

จัน
ทร

์ ใน
แต

่ละ
คำ

บเ
รีย

นว
ิชำ

ใด
บ้ำ

ง 
   

   
   

-  
ใน

คำ
บที่

 4 
ขอ

งแ
ต่ล

ะว
ันเร

ียน
วิช

ำใด
บ้ำ

ง 
   

   
   

-  
วัน

พฤ
หัส

บด
ี คำ

บท
ี่ 5 

เรีย
นว

ิชำ
ใด

 
   

   
   

-  
วิช

ำค
ณิต

ศำ
สต

ร์ เ
รีย

นใ
นว

ันใ
ด แ

ละ
คำ

บใ
ดบ

้ำง 
4. 

 คร
ูสน

ทน
ำก

ับน
ักเร

ียน
เกี่ย

วก
ับก

ำร
เดิน

ทำ
ง พ

ำห
นะ

ที่ใ
ช้ใ

นก
ำร

เดิน
ทำ

ง ซ
ึ่งม

ีหล
ำย

อย
่ำง 

เช่น
 เค

รื่อ
งบ

ิน 
รถ

โดย
สำ

ร ร
ถไฟ

  ก
ำร

ใช้บ
ริก

ำร
ด้ว

ยพ
ำห

นะ
เห

ล่ำ
นี้ผ

ู้โด
ยส

ำร
จะ

ต้อ
งท

รำ
บก

 ำห
นด

เวล
ำเข

้ำอ
อก

 จำ
กน

ั้น 
 

คร
ูน ำ

ตัว
อย

่ำงก
 ำห

นด
เวล

ำเด
ินร

ถไฟ
สำ

ยเห
นือ

 จำ
กส

ถำ
นีเช

ียง
ให

ม่ถึ
งส

ถำ
นีห

ัวล
 ำโพ

งม
ำอ

ธิบ
ำย

แล
ะใช

้กำ
ร

ถำ
มต

อบ
 ดัง

นี้ 
   

   
  

6102075L01c.indd   35 6/21/18   2:50 PM



36
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

  
 

               

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๕
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

 ป
.๔ 

 
หน

่วย
ที ่

๒ 
เรื่อ

ง ก
าร

วัด
  

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
   

   
 เว

ลา
 ๑

 ชั่ว
โม

ง 
  

 
ก า

หน
ดเว

ลา
เดิน

รถ
ไฟ

สา
ยเห

นือ
จา

กส
ถา

นีเช
ียง

ให
ม่ถ

ึงส
ถา

นีห
ัวล

 าโพ
ง 

 

 

    -  
ล ำ

ดับ
ที่ 

1  
เลข

ขบ
วน

รถ
 10

2 เ
ป็น

ปร
ะเภ

ทร
ถเร

็ว อ
อก

จำ
กเช

ียง
ให

ม่เว
ลำ

 05
.45

 น
. ถ

ึงก
รุงเ

ทพ
  

   
เวล

ำ 2
1.1

0 น
. 

-  
ล ำ

ดับ
ที่ 

3  
เลข

ขบ
วน

รถ
คือ

หม
ำย

เลข
ใด

  เ
ป็น

รถ
ปร

ะเภ
ทใ

ด  
ออ

กจ
ำก

เชีย
งให

ม่เว
ลำ

ใด
ถึง

กร
ุงเท

พ 
 

   
เวล

ำใด
  (เ

ลข
ขบ

วน
รถ

 14
  เ

ป็น
รถ

ด่ว
นพ

ิเศษ
 ออ

กจ
ำก

เชีย
งให

ม่  
เวล

ำ 1
6.0

0 น
. ถ

ึงก
รุงเ

ทพ
เวล

ำ  
   

06
.30

 น
.) 

-  
ถ้ำ

นัก
เรีย

นต
้อง

กำ
รเด

ินท
ำงโ

ดย
รถ

ไฟ
จำ

กเช
ียง

ให
ม่ถ

ึงก
รุงเ

ทพ
  โ

ดย
ให

้ถึง
กร

ุงเท
พ 

เวล
ำ 0

8.3
0 น

. 
   

 นัก
เรีย

นต
้อง

ขึ้น
รถ

ขบ
วน

ใด
 เป

็นร
ถป

ระ
เภท

ใด
แล

ะอ
อก

จำ
กเช

ียง
ให

ม่เว
ลำ

ใด
 (ต

้อง
ขึ้น

รถ
ขบ

วน
ที่ 

52
  

   
เป

็นป
ระ

เภ
ทร

ถด
่วน

ออ
กจ

ำก
เชีย

งให
ม่เว

ลำ
 17

.30
 น

.) 
 

6102075L01c.indd   36 6/21/18   2:50 PM



37
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

                 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๕
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
   

   
ชั้น

 ป
.๔ 

 
หน

่วย
ที ่

๒ 
เรื่อ

ง ก
าร

วัด
  

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

เวล
า ๑

 ชั่ว
โม

ง 
  

 
                

   
   

 คร
ูแน

ะน
 ำว

ิธีก
ำร

อ่ำ
นต

ำร
ำงเ

วล
ำ  

โด
ยด

ูว่ำ
สถ

ำน
ีใด

 รถ
ขบ

วน
ใด

ผ่ำ
นเม

ื่อเว
ลำ

ใด
 ห

รือ
มีร

ถข
บว

นใ
ด 

ผ่ำ
นส

ถำ
นีใ

ด  
เมื่อ

เวล
ำใด

  ใ
ห้ด

ูเวล
ำท

ี่เป
็นจ

ุดต
ัดร

ะห
ว่ำ

งส
ถำ

นีแ
ละ

ขบ
วน

นั้น
 เช

่น 
   

   
-  

รถ
ด่ว

นข
บว

นท
ี่ 52

 ออ
กจ

ำก
เชีย

งให
ม่เว

ลำ
 17

.30
 น

. ถ
ึงส

ถำ
นีล

 ำพ
ูนเว

ลำ
 17

.52
 น

. 
   

   
-  

รถ
ด่ว

นข
บว

นท
ี่ 52

 ถึง
สถ

ำน
ีเด่น

ชัย
เวล

ำ 2
2.2

5 น
. แ

ละ
ออ

กจ
ำก

สถ
ำน

ีเด่น
ชัย

เวล
ำ 2

2.2
8 น

. 
   

   
คร

ูถำ
มค

 ำถ
ำม

อื่น
 ๆ 

เพื่
อใ

ห้น
ักเร

ียน
ได

้ฝึก
อ่ำ

นแ
ละ

ค ำ
นว

ณเ
วล

ำ เ
ช่น

 
   

   
-  

ล ำ
ดับ

ที่ 
1  

เชีย
งให

ม่  
00

.00
   

 17
.30

  ห
มำ

ยค
วำ

มว
่ำอ

ย่ำ
งไร

 
   

   
-  

รถ
ด่ว

นข
บว

นท
ี่ 52

  อ
อก

จำ
กเช

ียง
ให

ม่ ถ
ึงส

ถำ
นีล

 ำป
ำงใ

ช้เว
ลำ

เดิน
ทำ

งน
ำน

เท
่ำไร

 
   

   
-  

รถ
ด่ว

นข
บว

นท
ี่ 52

  ห
ยุด

พัก
ที่ส

ถำ
นีพิ

ษณุ
โลก

นำ
นก

ี่นำ
ที 

   
   

-  
ถ้ำ

ขึ้น
รถ

ด่ว
นข

บว
น 

52
 ท

ี่สถ
ำน

ีอย
ุธย

ำ จ
ะม

ำถ
ึงส

ถำ
นีด

อน
เมือ

งเว
ลำ

ใด
 ใช

้เวล
ำเด

ินท
ำงน

ำน
เท

่ำไร
   

   

 

6102075L01c.indd   37 6/21/18   2:50 PM



38
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ท า
กา

รบ
้าน

วิช
าค

ณิต
ศา

สต
ร์ แ

ละ
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ 

   
   

   
   

  1
1.3

0 น
.   

ช่ว
ยแ

ม่เต
รีย

มอ
าห

าร
กล

างว
ัน 

แล
ะร

ับป
ระ

ทา
นอ

าห
าร

กล
างว

ัน 
   

   
   

   
  1

2.3
0 น

.   
ดูท

ีวี แ
ละ

เล่น
เกม

ส์ใน
คอ

มพิ
วเต

อร
์ (แ

ม่ใ
ห้เ

ล่น
เกม

ส์ 4
5 น

าท
ี) 

   
   

   
   

  1
5.0

0 น
.   

ท า
กา

รบ
้าน

วิช
าภ

าษ
าไท

ย แ
ละ

เตร
ียม

งาน
ปร

ะด
ิษฐ

์วัน
อัง

คา
รท

ี่ 11
 ธัน

วา
คม

 25
59

 
   

   
   

   
  1

7.3
0 น

.   
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รเย

็น 
   

   
   

   
  1

9.0
0 น

.   
ท่อ

งศ
ัพท

์ภา
ษา

อัง
กฤ

ษ 
   

   
   

   
  2

0.3
0 น

.   
เข้า

นอ
น 

    
   

  ใ
ห้น

ักเร
ียน

ท า
แบ

บฝ
ึกห

ัด 2
.6 

ข้อ
 1 

 แล
้วร

่วม
กัน

เฉล
ย 
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42
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

                 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๖
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

 ป
.๔ 

หน
่วย

ที ่
๒ 

เรื่อ
ง ก

าร
วัด

  
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
เวล

า ๑
 ชัว่

โม
ง 

  
 

ขั้น
สร

ุป 
3. 

 คร
ูใช้ก

าร
ถา

มต
อบ

จน
นัก

เรีย
นร

่วม
กัน

สร
ุปไ

ด้ว
่า 

   
   

- ก
าร

เขีย
นบ

ันท
ึกก

ิจก
รร

มเป
็นก

าร
วา

งแ
ผน

หร
ือป

ระ
มว

ลเห
ตุก

าร
ณ์ท

ี่เกี่ย
วก

ับเ
วล

า 
   

   
- ว

ิธีก
าร

เขีย
นบ

ันท
ึกค

วร
เริ่ม

ต้น
ด้ว

ยก
าร

เขีย
นช

ื่อบ
ันท

ึกก
ิจก

รร
มอ

ะไร
ขอ

งใค
ร ว

ัน 
เดือ

น 
พ.ศ

. ไ
ว้

ส่ว
นบ

นข
อง

บัน
ทึก

 บ
ันท

ึกเว
ลา

ไว้ท
างด

้าน
ซ้า

ย บ
ันท

ึกก
ิจก

รร
มไ

ว้ท
างด

้าน
ขว

า ส
่วน

รา
ยล

ะเอี
ยด

ขอ
งบ

ันท
ึก

ขึ้น
อย

ู่กับ
คว

าม
ต้อ

งก
าร

ขอ
งผ

ู้บัน
ทึก

 
- เ

รา
บอ

กเว
ลา

เป
็นน

าฬ
ิกา

แล
ะน

าท
ี 

- ก
าร

เขีย
นบ

อก
เวล

าน
ิยม

ใช้จ
ุดค

ั่นร
ะห

ว่า
งต

ัวเล
ขที่

บอ
กเว

ลา
เป

็นช
ั่วโม

งกั
บน

าท
ี แล

ะใช
้ “น

.” 
เป

็น
อัก

ษร
ย่อ

ขอ
งค

 าว
่าน

าฬ
ิกา
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43
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

   

ขั้น
น ำ

 
 

   
   

   
  ใ

ช้ก
ำร

ถำ
มต

อบ
จำ

กแ
ผน

ภูม
ิก ำ

หน
ดก

ำร
เข้ำ

ค่ำ
ยค

ณิต
ศำ

สต
ร์เพ

ื่อบ
อก

ระ
ยะ

เวล
ำ 

 

ขั้น
สอ

น 

 
   

   
   

  ห
ำค

 ำต
อบ

จำ
กโจ

ทย
์ปัญ

หำ
เกี่ย

วก
ับ 

วัน
 เด

ือน
 ปี

 เว
ลำ

 

 
   ท

 ำแ
บบ

ฝึก
หัด

 2.
7 

 

ขั้น
สร

ุป 

    
   

   
  ค

รูแ
ละ

นัก
เรยี

นร
่วม

กัน
สร

ุป 
   

   
   

  -
  ร

ะย
ะเว

ลำ
 ห

มำ
ยถ

ึง  
ช่ว

งเว
ลำ

ที่ต
อ่เน

ื่อง
จำ

กเว
ลำ

หน
ึ่งถ

ึงอ
กีเว

ลำ
หน

ึ่ง 
   

   
   

  -
  ก

ำร
แก

้โจท
ย์ป

ัญห
ำ  

อำ่
นท

 ำค
วำ

มเข
้ำใจ

  ว
ิเคร

ำะ
ห์ป

ัญห
ำแ

ละ
หำ

ค ำ
ตอ

บใ
นก

ำร
คดิ

วิเค
รำ

ะห
 ์

   
   

   
   

  แ
ละ

หำ
ค ำ

ตอ
บ 

 อำ
จม

ีวิธ
คีิด

ที่แ
ตก

ต่ำ
งกั

นไ
ด้ 

กำ
รว

ัดแ
ละ

ปร
ะเม

ินผ
ล 

   
   

   
   

   
 

  ป
ระ

เมิน
จา

กก
าร

ตอ
บค

 าถ
าม

แล
ะก

าร
ท า

แบ
บฝ

ึกห
ัด  

   
   

   
  ป

ระ
เมิน

จา
กก

าร
แก

้ปัญ
หา

 กา
รให้

เห
ตุผ

ล  
กา

รส
ื่อส

าร
  ส

ื่อค
วา

มห
มา

ยท
างค

ณิต
ศา

สต
ร์แ

ละ
  ก

าร
เชื่อ

มโ
ยง

  

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๗
 

แน
วก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู้ 
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44
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

   
 

              

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๗
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

 ป
.๔ 

หน
่วย

ที ่
๒ 

เรื่อ
ง ก

าร
วัด

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
เวล

า ๑
 ชัว่

โม
ง 

 

กิจ
กร

รม
กา

รเรี
ยน

รู้ 
ขั้น

น า
 

1. 
 คร

ูติด
แผ

นภ
ูมิก

 ำห
นด

กำ
รเข

้ำค่
ำย

คณ
ิตศ

ำส
ตร

์  แ
ล้ว

ใช้ก
ำร

ถำ
มต

อบ
เพ

ื่อบ
อก

ระ
ยะ

เวล
ำ ด

ังน
ี้ 

             - พิ
ธีเป

ิดใ
ช้เว

ลำ
เท

่ำไร
 ( 3

0 น
ำท

ี ) 
- ร

ะย
ะเว

ลำ
ที่ใ

ช้ใน
กำ

รท
 ำกิ

จก
รร

มท
ี่ 1 

แล
ะก

ิจก
รร

มท
ี่ 2 

แล
ะกิ

จก
รร

มท
ี่ 3 

รว
มกั

นเป
็นเ

ท่ำ
ใด

 
  ( 

3 ช
ั่วโม

ง ห
รือ

 18
0 น

ำท
ี ) 

- ร
ะย

ะเว
ลำ

ใน
กำ

รท
 ำกิ

จก
รร

มน
ันท

นำ
กำ

รร
วม

กัน
เป

็นเท
่ำใด

 
   

( 1
 ชั่ว

โม
ง 3

0 น
ำท

ี ห
รือ

 90
 น

ำท
ี ) 

 

ก า
หน

ดก
าร

เข้า
ค่า

ยค
ณิต

ศา
สต

ร์ 
วัน

ที่ 
10

 ตุล
าค

ม 2
55

9 
   

   
 9.

00
 – 

9.3
0 น

.   
 พิ

ธีเป
ิด 

   
   

 9.
30

 – 
10

.45
 น

.   
กิจ

กร
รม

ที่ 
1 ค

ณิต
คิด

วิเค
รำ

ะห
์ 

   
   

10
.45

 – 
11

.00
 น

.  พั
กร

ับป
ระ

ทำ
นอ

ำห
ำร

ว่ำ
ง 

   
   

11
.00

 – 
12

.00
 น

.  ก
ิจก

รร
มน

ันท
นำ

กำ
ร 

   
   

12
.00

 – 
13

.00
 น

.  พั
กร

ับป
ระ

ทำ
นอ

ำห
ำร

กล
ำงว

ัน 
   

   
13

.00
 – 

13
.30

 น
.  ก

ิจก
รร

มน
ันท

นำ
กำ

ร 
   

   
13

.30
 – 

14
.45

 น
.  ก

ิจก
รร

มท
ี่ 2 

คณ
ิตคิ

ดส
ร้ำ

งส
รร

ค์ 
   

   
14

.45
 – 

15
.00

 น
.  พั

กร
ับป

ระ
ทำ

นอ
ำห

ำร
ว่ำ

ง 
   

   
15

.00
 – 

15
.30

 น
.  ก

ิจก
รร

มท
ี่ 3 

น ำ
เสน

อผ
ลง

ำน
คณิ

ตค
ิดส

ร้ำ
งส

รร
ค์ 

   
   

15
.30

 – 
16

.00
 น

.  พิ
ธมี

อบ
เกีย

รต
ิบัต

รแ
ละ

ปิด
ค่ำ

ยค
ณิต

ศำ
สต

ร์ 
 

ขอ
บเ

ขต
เนื้อ

หา
 

   
  ว

ิเคร
ำะ

ห์แ
ละ

หำ
ค ำ

ตอ
บจ

ำก
โจท

ย์
ปัญ

หำ
เกี่ย

วก
ับว

ัน 
เดือ

น 
ปี 

เวล
ำ 

สา
ระ

ส า
คัญ

 
1. 

ระ
ยะ

เวล
ำ ห

มำ
ยถ

ึง ช
่วง

เวล
ำท

ี่
ต่อ

เนื่อ
งจ

ำก
เวล

ำห
นึ่ง

ถึง
อีก

เวล
ำห

นึ่ง
 

2. 
กำ

รแ
ก้โจ

ทย
์ปัญ

หำ
อ่ำ

นท
 ำค

วำ
ม

เข้ำ
ใจ 

วิเค
รำ

ะห
์ปัญ

หำ
แล

ะห
ำค

 ำต
อบ

ใน
กำ

รค
ิดว

ิเคร
ำะ

ห์แ
ละ

หำ
ค ำ

ตอ
บ 

  
อำ

จม
ีวิธ

ีคิด
ที่แ

ตก
ต่ำ

งกั
นไ

ด้ 
 จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ 
   

 เพื่
อให

้นัก
เรีย

นส
ำม

ำร
ถห

ำค
 ำต

อบ
จำ

กโจ
ทย

์ปัญ
หำ

เกี่ย
วก

ับร
ะย

ะเว
ลำ

ได
้ 

ด้า
นท

ักษ
ะก

ระ
บว

นก
าร

ทา
ง

คณ
ิตศ

าส
ตร

 ์  
   

 เพื่
อให

้นัก
เรีย

นส
ำม

ำร
ถ 

1. 
 แก

้ปัญ
หำ

 
2. 

 ให
้เห

ตุผ
ล 

 

สื่อ
/แ

หล
่งเร

ียน
รู้ 

1. 
แผ

นภ
ูมิก

 ำห
นด

กำ
รเข

้ำค
่ำย

 
   

คณิ
ตศ

ำส
ตร

์ 
2. 

แบ
บฝ

ึกห
ัด 2

.7 
 กา

รป
ระ

เมิน
 

1. 
วิธ

ีกา
ร 

   
1.1

 สัง
เกต

พฤ
ติก

รร
มก

ำร
เรีย

นร
ู้ 

   
1.2

 ตร
วจ

ผล
งำน

จำ
กแ

บบ
ฝึก

หัด
   

   
   

   
2. 

เคร
ื่อง

มือ
 

   
 2.

1 แ
บบ

ฝึก
หัด

 2.
7 

   
 2.

2 แ
บบ

ปร
ะเมิ

นท
ักษ

ะแ
ละ

 
   

   
   

กร
ะบ

วน
กำ

รท
ำงค

ณิต
ศำ

สต
ร์ 

3. 
เกณ

ฑ์ 
   

3.1
 ผล

งำน
มีค

วำ
มถู

กต
้อง

 
   

   
  ไ

ม่น
้อย

กว
่ำร

้อย
ละ

 80
 

   
3.2

 คะ
แน

นร
วม

ด้ำ
นท

ักษ
ะแ

ละ
 

   
   

  ก
ระ

บว
นก

ำร
ทำ

งค
ณิต

ศำ
สต

ร์  
   

   
   

   
  ไ

ม่น
้อย

กว
่ำร

้อย
ละ

 60
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45
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

                 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๗
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

 ป
.๔ 

หน
่วย

ที ่
๒ 

เรื่อ
ง ก

าร
วัด

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
เวล

า ๑
ชั่ว

โม
ง 

 3. 
 สื่อ

สำ
ร ส

ื่อค
วำ

มห
มำ

ยท
ำง 

   
 คณิ

ตศ
ำส

ตร
์ 

4. 
 เช

ื่อม
โยง

 
 

 
-  

ระ
ยะ

เวล
ำท

ั้งห
มด

ใน
กำ

รเข้
ำค

่ำย
คณ

ิตศ
ำส

ตร
์วัน

ที่ 
10

 ตุล
ำค

ม 2
55

9 ค
ิดเป

็นเ
ท่ำ

ใด
 

   
( 7

 ชั่ว
โม

ง ห
รือ

 42
0 น

ำท
ี ) 

-  
ถ้ำ

 ด.
ญ.

อำ
ภำ

  เ
สร

็จจ
ำก

พิธ
ีปิด

ค่ำ
ยค

ณิต
ศำ

สต
ร์แ

ล้ว
เดิน

ทำ
งก

ลับ
ถึง

บ้ำ
นใ

ช้เว
ลำ

 35
 น

ำท
ี   

   
ด.ญ

.อำ
ภำ

 จะ
ถึง

บ้ำ
นเว

ลำ
ใด

 ( 1
6.3

5 น
. ) 

   
   

  ค
รูอ

ำจ
อธ

ิบำ
ยแ

นะ
น ำ

เพิ่
มเต

ิมว
ิธีค

ิดใ
นก

ำร
หำ

ระ
ยะ

เวล
ำ  

 
ขั้น

สอ
น 

2. 
 คร

ูยก
ตัว

อย
่ำงโ

จท
ย์ป

ัญห
ำเก

ี่ยว
กับ

ระ
ยะ

เวล
ำบ

นก
ระ

ดำ
นใ

ช้ก
ำร

ถำ
มต

อบ
 จน

นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
อภ

ิปร
ำย

หำ
ค ำ

ตอ
บไ

ด้  
เช่น

 
   

 ท
ิพย

์ออ
กจ

ำก
บ้ำ

นเว
ลำ

 7.
30

 น
. แ

ละ
ใช้เ

วล
ำเด

ินท
ำง 

45
 น

ำท
ี ถึง

โรง
เรีย

น 
 ท

ิพย
์ถึง

โรง
เรีย

นเว
ลำ

ใด
 

   
  -

  1
  ช

ั่วโม
งม

ีกี่น
ำท

ี  (6
0 น

ำท
ี) 

   
  -

  ท
ิพย

์เดิน
ทำ

งถ
ึงโร

งเร
ียน

หร
ือห

ลัง
เว
ลา

 7.
30

 น
.  (

หล
ังเ
วล

า 7
.30

 น
.) 

   
  -

  ท
ิพย

์เดิน
ทำ

งถ
ึงโร

งเร
ียน

หร
ือห

ลัง
เว
ลา

 8.
30

 น
. เพ

รำ
ะเห

ตุใ
ด  

(อำ
จม

ีค ำ
ตอ

บไ
ด้

หล
ำก

หล
ำย

เช่น
 

เว
ลา

 8.
30

 น
. เพ

รำ
ะร

ะย
ะเว

ลำ
 7.

30
 น

. ถ
ึง 8

.30
 น

. เป
็นร

ะย
ะเว

ลำ
 1 

ชั่ว
โม

ง  
   

 
แต

่ทิพ
ย์ใช

้เวล
ำ 4

5 น
ำท

ี  ซ
ึ่ง 4

5 น
ำท

ี  น
้อย

กว
่ำ 1

 ชั่ว
โม

ง) 
   

   
- จ

ะห
ำค

 ำต
อบ

ได
้อย

่ำงไ
ร  

(อำ
จใช

้เส้น
แส

ดง
เวล

ำใน
กำ

รห
ำค

 ำต
อบ

 ดัง
นี้)

 
ใน

ท ำ
นอ

งเด
ียว

กัน
  ค

รูย
กต

ัวอ
ย่ำ

งโจ
ทย

์ปัญ
หำ

ใช้ก
ำร

ถำ
มต

อบ
แล

ะอ
ธิบ

ำย
แน

ะน
 ำบ

นก
ระ

ดำ
นด

ังน
ี้   

    ดัง
นั้น

  ท
ิพย

์ถึง
โรง

เรีย
นเว

ลำ
 ๘

.๑๕
 น

. 
  

7.3
0 น

. 

30
 น

ำท
ี 

15
นำ

ที 

8.0
0 น

. 
8.1

5 น
. 

8.1
5 

 
 

8.0
0  

ก่อ
น

ก่อ
น

ก่อ
น

6102075L01c.indd   45 6/21/18   2:50 PM



46
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

                 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๘
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

ป.๔
 

หน
่วย

ที ่
๒ 

เรื่อ
ง ก

าร
วัด

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
เวล

า ๑
 ชัว่

โม
ง 

  
 

วิธ
ีคิด

   
   

   
   วิธ

ีท า
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 เด
ือน

   
   

   
   

   
   

 วัน
 

   
   

 ซ่อ
มร

ถย
นต

์คัน
ที่ห

นึ่ง
   

   
   

   
   

  1
   

   
   

   
   

   
   

 18
 

   
   

 ซ่อ
มร

ถย
นต

์คัน
ที่ส

อง
   

   
   

   
   

  1
   

   
   

   
   

   
   

 27
 

   
   

 ซ่อ
มร

ถย
นต

์สอ
งค

ันใ
ช้เว

ลำ
   

   
   

  2
   

   
   

   
   

   
   

45
 

   
   

   
   

   
   

  ห
รือ

   
   

   
   

   
   

   
   

3  
   

   
   

   
   

   
 15

 
   

   
 ดัง

นั้น
  ซ

่อม
รถ

ยน
ต์ส

อง
คัน

ใช้เ
วล

ำ  
3 เ

ดือ
น 

15
 วัน

 
    

   
   

   
  ต

อบ
   

 ซ่อ
มร

ถย
นต

์สอ
งค

ันใ
ช้เว

ลำ
  ๓

  เ
ดือ

น 
 ๑

๕ 
 วัน

 
     

   
  ใ

นท
 ำน

อง
เดีย

วก
ันค

รูย
กต

ัวอ
ย่ำ

งโจ
ทย

์ปัญ
หำ

บน
กร

ะด
ำน

  ใ
ช้ก

ำร
ถำ

มต
อบ

เพื่
อใ

ห้น
ักเร

ียน
ร่ว

มกั
น

อภ
ิปร

ำย
แล

ะแ
สด

งว
ิธีท

 ำด
ังน

ี้ 
   

   
   

ปัจ
จุบ

ันพ
่ออ

ำย
ุ 42

 ป
ี 3 

เดือ
น 

 พ
่อม

ีอำ
ยุม

ำก
กว

่ำแ
ม่ 3

 ป
ี 7 

เดือ
น 

 แม
่มีอ

ำย
ุกี่ป

ีกี่เด
ือน

 
   

   
   

-  
แม

่อำ
ยุม

ำก
กว

่ำห
รือ

น้อ
ยก

ว่ำ
 42

 ป
ี 3 

เดือ
น 

 เพ
รำ

ะเห
ตุใ

ด (
แม

่มีอ
ำย

ุน้อ
ยก

ว่ำ
 42

 ป
ี 3 

เดือ
น 

เพ
รำ

ะพ่
อม

ีอำ
ยุม

ำก
กว

่ำแ
ม่ 3

 ป
ี 7 

เดือ
น 

แส
ดง

ว่ำ
 แม

่มีอ
ำย

ุน้อ
ยก

ว่ำ
พ่อ

) 
   

   
   

-  
จะ

เขีย
นแ

สด
งว

ิธีค
ิดใ

นก
ำร

หำ
อำ

ยุแ
ม่ไ

ด้อ
ย่ำ

งไร
 

  

3. 
 สื่อ

สำ
ร ส

ื่อค
วำ

มห
มำ

ยท
ำง 

   
 คณิ

ตศ
ำส

ตร
์ 

4. 
 เช

ื่อม
โยง

 
 

ซ่อ
มร

ถย
นต

์คัน
ที่ห

นึ่ง
 

ซ่อ
มร

ถย
นต

์คัน
ที่ส

อง
 

1 เ
ดือ

น 
18

 วัน
 

1 เ
ดือ

น 
27

 วัน
 

+ 
 45
 วัน

 คิด
เป

็น 
 

   
   

1 เ
ดือ

น 
15

 วัน
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51
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

  
 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๘
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

ป.๔
 

หน
่วย

ที ่
๒ 

เรื่อ
ง ก

าร
วัด

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
เวล

า ๑
 ชัว่

โม
ง 

  
 

อำ
จใช

้แผ
นภ

ำพ
แส

ดง
วิธ

ีคิด
ใน

กำ
รห

ำอ
ำย

ุแม
่ได

้ดัง
นี้ 

    
   

   
   

   
   

พ่อ
มีอ

ำย
ุ  

      
   

   
   

   
   

แม
่มีอ

ำย
ุ   

   
   

   
   

   
  

     
   

   
     -

  จ
ะห

ำอ
ำย

ุแม
่ได

้อย
่ำงไ

ร  
แล

ะเขี
ยน

แส
ดง

วิธ
ีท ำ

ได
้อย

่ำงไ
ร 

 
   

   
   

   
   

 น
 ำอ

ำย
ุขอ

งพ่
อ 4

2 ป
ี 3 

เดือ
น 

 ลบ
ด้ว

ยอ
ำย

ุที่พ่
อม

ำก
กว

่ำแ
ม่ 3

 ป
ี 7 

เดือ
น 

   
   

   
   

   
 แล

ะเขี
ยน

แส
ดง

วิธ
ีท ำ

ได
้ดัง

นี้ 
 วิธ

ีท า
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

ปี 
   

   
  เ

ดือ
น 

   
   

   
 พ่

ออ
ำย

ุ   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
42

   
   

   
  3

   
   

   
   

   
   

   
 พ่

ออ
ำย

ุมำ
กก

ว่ำ
แม

่   
   

   
   

   
   

   
   

   
3  

   
   

   
7  

   
   

   
   

 แม
่อำ

ยุ  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 38

   
   

   
  8

 
   

   
   

 ดัง
นั้น

  แ
ม่ม

ีอำ
ยุ  

38
  ป

ี  8
  เ

ดือ
น 

   
   

   
 ตอ

บ 
  แ

ม่มี
อำ

ยุ  
๓๘

  ป
ี  ๘

  เ
ดือ

น 
    

   
   

 ให
้นัก

เรีย
นท

 ำแ
บบ

ฝึก
หัด

 4.
8  

ข้อ
 1 

แล
ะ 2

  แ
ละ

ร่ว
มกั

นเฉ
ลย

คว
ำม

ถูก
ต้อ

ง 

 

 

42
 ป

ี 3 
เดือ

น 

3 ป
ี 7 

เดือ
น 

 

พ่อ
อำ

ยุ 
มำ

กก
ว่ำ

แม
่ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
ปี 

   
   

  เ
ดือ

น
41

 ปี 
   

   
  เ

ดือ
น

15
 

 1 ป
ี มี 

12
 เด

ือน
 

3  
   

   
   

อำ
ยุม

ำก
กว

่ำแ
ม่  

   
   

   
   

   
   

   
   

 3 
   

   
   

 7
– 
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52
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

                 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๘
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

ป.๔
 

หน
่วย

ที ่
๒ 

เรื่อ
ง ก

าร
วัด

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
เวล

า ๑
 ชัว่

โม
ง 

   
 

3. 
 คร

ูให
้นัก

เรีย
นท

 ำแ
บบ

ฝึก
หัด

 2.
8  

 
ขั้น

สร
ุป 

4. 
 คร

ูใช้ก
ำร

ถำ
มต

อบ
 จน

นัก
เรีย

นร
่วม

กัน
สร

ุปไ
ด้ว

่ำ 
   

  -
  ก

ำร
แก้

โจท
ย์ป

ัญห
ำก

ำร
บว

กก
ำร

ลบ
  อ่

ำน
ท ำ

คว
ำม

เข้ำ
ใจ 

 วิเ
คร

ำะ
ห์โ

จท
ย์ป

ัญห
ำ แ

ละ
แส

ดง
วิธ

ีท ำ
 

   
   

  ใ
นก

ำร
คิด

วิเค
รำ

ะห
์แล

ะแ
สด

งว
ิธีท

 ำอ
ำจ

มีว
ิธีค

ิดที่
แต

กต
่ำงกั

นไ
ด้ 
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53
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

   

ขั้น
น ำ

 
 

   
   

   
  ท

บท
วน

คว
ำม

สัม
พัน

ธ์ข
อง

หน
่วย

เวล
ำแ

ละ
กำ

รเป
ลี่ย

นห
น่ว

ยเว
ลำ

โดย
ใช้ก

ำร
ถำ

มต
อบ

 
 

ขั้น
สอ

น 
   

   
   

  โ
จท

ย์ป
ัญห

ำก
ำร

คณู
กำ

รห
ำร

เกี่ย
วก

ับเว
ลำ

แล
ะร

ะย
ะเว

ลำ
 

 
   

ท ำ
แบ

บฝ
ึกห

ัด 2
.9 

 

ขั้น
สร

ุป 

    
   

   
  ค

รูแ
ละ

นัก
เรยี

นร
่วม

กัน
สร

ุป 
 กำ

รแ
กโ้จ

ทย
์ปัญ

หำ
กำ

รค
ูณแ

ละ
กำ

รห
ำร

  อ
ำ่น

ท ำ
คว

ำม
เข้ำ

ใจ 
วิเค

รำ
ะห

์โจท
ย์ป

ัญห
ำ 

   
   

   
  แ

ละ
แส

ดง
วิธ

ีท ำ
ใน

กำ
รค

ิดว
ิเคร

ำะ
ห์แ

ละ
แส

ดง
วิธ

ที ำ
อำ

จม
ีวิธ

คีิด
ที่แ

ตก
ต่ำ

งกั
นไ

ด้ 
 

กำ
รว

ัดแ
ละ

ปร
ะเม

ินผ
ล 

 
  ป

ระ
เมิน

จา
กก

าร
ตอ

บค
 าถ

าม
แล

ะก
าร

ท า
แบ

บฝ
ึกห

ัด  
   

   
   

  ป
ระ

เมิน
จา

กก
าร

แก
้ปัญ

หา
 กา

รให้
เห

ตุผ
ล  

กา
รส

ื่อส
าร

  ส
ื่อค

วา
มห

มา
ยท

างค
ณิต

ศา
สต

ร์แ
ละ

  ก
าร

เชื่อ
มโ

ยง
  

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๙
 

แน
วก

าร
จัด

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู้ 
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54
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

 
 

   
 

              

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ท

ี่ ๙
 

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เรีย

นร
ู้คณ

ิตศ
าส

ตร
์  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ชั้น

ป.๔
 

หน
่วย

ที ่
๒ 

เรื่อ
ง ก

าร
วัด

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
เวล

า ๑
 ชัว่

โม
ง 

 

กิจ
กร

รม
กา

รเรี
ยน

รู้ 
ขั้น

น า
 

1. 
 คร

ูทบ
ทว

นค
วำ

มส
ัมพั

นธ
์ขอ

งห
น่ว

ยเว
ลำ

แล
ะก

ำร
เป

ลี่ย
นห

น่ว
ยเว

ลำ
โด

ยก
ำร

ใช้ก
ำร

ถำ
มต

อบ
  เ

ช่น
 

   
   

-  
36

 เด
ือน

 คิด
เป

็นก
ี่ปี 

 ( 
3 ป

ี ) 
   

   
-  

ถ้ำ
 1 

ปี 
มี 3

65
 วัน

 แล
้ว 4

 ป
ี คิด

เป
็นก

ี่วัน
  ( 

1,4
60

 วัน
 ) 

   
   

-  
7 ว

ัน 
คิด

เป
็นก

ี่ชั่ว
โม

ง  
( 1

68
 ชั่ว

โม
ง )

 
   

   
-  

48
0 น

ำท
ี คิด

เป
็นก

ี่ชั่ว
โม

ง (
 6 

ชั่ว
โม

ง )
 

   
   

-  
56

 วัน
 คิด

เป
็นก

ี่สัป
ดำ

ห์ 
( 8

 สัป
ดำ

ห์ 
)  

ขั้น
สอ

น 
2. 

 คร
ูยก

ตัว
อย

่ำงโ
จท

ย์ป
ัญห

ำก
ำร

คูณ
 กำ

รห
ำร

บน
กร

ะด
ำน

 ใช
้กำ

รถ
ำม

ตอ
บ 

เพื่
อใ

ห้น
ักเร

ียน
ร่ว

มกั
น

อภ
ิปร

ำย
แล

ะแ
สด

งว
ิธีท

 ำ เ
ช่น

 
   

   
  น

้อย
ใช้เ

คร
ื่อง

ปัก
เสื้อ

นัก
เรีย

นห
นึ่ง

ตัว
ใช้เ

วล
ำ 8

 น
ำท

ี 40
 วิน

ำท
ี  ถ

้ำน
้อย

ปัก
เสื้อ

นัก
เรีย

นแ
บบ

นี้ 
5 ต

ัว  
จะ

ใช้เ
วล

ำก
ี่นำ

ที 
กี่ว

ินำ
ที 

   
   

   
-  

น้อ
ยป

ักเส
ื้อน

ักเร
ียน

 1 
ตัว

 ใช
้เวล

ำก
ี่นำ

ทีกี่
วิน

ำท
ี  ( 

8 น
ำท

ี 40
 วิน

ำท
ี ) 

   
   

   
-  

น้อ
ยป

ักเส
ื้อน

ักเร
ียน

แบ
บน

ี้ 5 
ตัว

  ใ
ช้เว

ลำ
เป

็นก
ี่เท่

ำข
อง

กำ
รป

ักเส
ื้อน

ักเร
ียน

 1 
ตัว

 
   

   
   

   
( ใ

ช้เว
ลำ

เป
็น 

5 เ
ท่ำ

 เพ
รำ

ะป
ักเส

ื้อน
ักเร

ียน
แต

่ละ
ตัว

ใช้เ
วล

ำเท
่ำก

ัน 
)   

 
   

   
   

-  
จะ

เขีย
นแ

สด
งว

ิธีค
ิดไ

ด้อ
ย่ำ

งไร
  ( 

อำ
จใช

้แผ
นภ

ำพ
เขีย

นแ
สด

งว
ิธีค

ิดไ
ด้ด

ังน
ี้ ) 

   
   

   
-  

จะ
หำ

เวล
ำท

ี่น้อ
ยใช

้ใน
กำ

รป
ักเส

ื้อ 5
 ตัว

 ได
้อย

่ำงไ
ร  

แล
ะเข

ียน
แส

ดง
วิธ

ีท ำ
ได

้อย
่ำงไ

ร 
   

   
   

   
( น

 ำจ
 ำน

วน
เสื้อ

ที่ป
ัก 5

 ตัว
 คูณ

กับ
เวล

ำท
ี่ใช

้ใน
กำ

รป
ักเส

ื้อน
ักเร

ียน
แต

่ละ
ตัว

  แ
ละ

อำ
จเข

ียน
 

   
   

   
   

  แ
สด

งว
ิธีท

 ำได
้ดัง

นี้ 
) 

   

ขอ
บเ

ขต
เนื้อ

หา
 

   
  โ

จท
ย์ป

ัญห
ำก

ำร
คูณ

กำ
รห

ำร
 

เกี่ย
วก

ับเ
วล

ำแ
ละ

ระ
ยะ

เวล
ำ 

สา
ระ

ส า
คัญ

 
   

กำ
รแ

ก้โจ
ทย

์ปัญ
หำ

กำ
รค

ูณก
ำร

หำ
ร

อ่ำ
นท

 ำค
วำ

มเข
้ำใจ

 วิเ
คร

ำะ
ห์โ

จท
ย์

ปัญ
หำ

 แล
ะแ

สด
งว

ิธีท
 ำ ใ

นก
ำร

คิด
วิเค

รำ
ะห

์แล
ะแ

สด
งว

ิธีท
 ำอ

ำจ
มีว

ิธีค
ิดที่

แต
กต

่ำงก
ันไ

ด้ 
 จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ 
   

  เ
พื่อ

ให
้นัก

เรีย
นส

ำม
ำร

ถแ
สด

งว
ิธีท

 ำ
โจท

ย์ป
ัญห

ำก
ำร

คูณ
กำ

รห
ำร

เกี่ย
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำาหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

เฉลยแบบฝึกหัด 2.1

แสดงวิธีคิด

1.	 เขียนระยะเวลา 325 วินาที  เป็นนาทีและแปลงเวลาวินาทีในรูปทวิภาค
	 วิธีคิด ……………………….…………….....………..………………………......…………………………
	 ………..........................…….………………………………………..………………....…………………
	 ……………………………………..…………………………………………..…..…………....………………
	 …………………………...........................………………………………..………………....……………
	 …………………………..........................……….…………………………..………………....…………
	 …………………………..........................……….…………………………..……………....……………

2.	� แม่น�ำผักกาดขาวมาแช่น�้ำเกลือเพื่อให้ปราศจากยาฆ่าแมลงเป็นเวลา 630 วินาที  
คิดเป็นกี่นาที  กี่วินาที

	 วิธีคิด ……………………….…………….....………..………………………......…………………………
	 ………..........................…….………………………………………..………………....…………………
	 ……………………………………..…………………………………………..…..…………....………………
	 …………………………...........................………………………………..………………....……………
	 …………………………..........................……….…………………………..………………....…………
	 …………………………..........................……….…………………………..……………....……………

3.	 ในการต้มไข่ให้เป็นไข่ตานี  ใช้เวลาต้ม 6 นาที 15 วินาที  คิดเป็นกี่วินาที
	 วิธีคิด ……………………….…………….....………..………………………......…………………………
	 ………..........................…….………………………………………..………………....…………………
	 ……………………………………..…………………………………………..…..…………....………………
	 …………………………...........................………………………………..………………....……………
	 …………………………..........................……….…………………………..………………....…………
	 …………………………..........................……….…………………………..……………....……………

เนื่องจาก 60 วินาที คิดเป็น 1 นาที
เปลี่ยน 325 วินาทีเป็นนาที  โดยการแบ่งครั้งละ 60 นาที
ซึ่ง 325 ÷ 60 ได้ 5 เศษ 25
จะได้ว่า 325 วินาที คิดเป็น 5 นาที 25 วินาที
และ 5 นาที 25 วินาที สามารถเขียนในรูปทวิภาคได้ 5 : 25
ตอบ   ๕ : ๒๕

เนื่องจาก 60 วินาที คิดเป็น 1 นาที
เปลี่ยน 630 วินาทีเป็นนาที  โดยการแบ่งครั้งละ 60 นาที
ซึ่ง 630 ÷ 60 ได้ 10 เศษ 30
จะได้ว่า 630 วินาที คิดเป็น 10 นาที 30 วินาที

ตอบ   แม่น�ำผักกาดขาวมาแช่น�้ำเกลือใช้เวลา ๑๐ นาที ๓๐ วินาที

เนื่องจาก 60 วินาที คิดเป็น 1 นาที
เปลี่ยน 6 นาทีเป็นนาที  60 + 60 + 60 + 60 + 60 + 60 = 360 วินาที
หรือ 6 นาที คิดเป็น 6 x 60 = 360 วินาที
ดังนั้น 6 นาที 15 วินาที คิดเป็น 360 + 15 = 375 วินาที

ตอบ   ใช้เวลาในการต้มไข่ตานี ๓๗๕ วินาที
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

เฉลยแบบฝึกหัด 2.2

แสดงวิธีคิด

1.	 พลอยฝึกซ้อมยูโดวันละ 150 นาที  คิดเป็นกี่ชั่วโมง  กี่นาที
	 วิธีคิด ……………………….…………….....………..………………………......…………………………
	 ………..........................…….………………………………………..………………....…………………
	 ……………………………………..…………………………………………..…..…………....………………
	 …………………………...........................………………………………..………………....……………
	 …………………………..........................……….…………………………..………………....…………
	 …………………………..........................……….…………………………..……………....……………

2.	 ลุงเดินออกก�ำลังกายวันละ 1 ชั่วโมง 25 นาที  คิดเป็นกี่นาที
	 วิธีคิด ……………………….…………….....………..………………………......…………………………
	 ………..........................…….………………………………………..………………....…………………
	 ……………………………………..…………………………………………..…..…………....………………
	 …………………………...........................………………………………..………………....……………
	 …………………………..........................……….…………………………..………………....…………
	 …………………………..........................……….…………………………..……………....……………

3.	� เรือบรรทุกข้าวสารจากจังหวัดพระนครศรีอยุธยามาส่งโกดังข้าวสารที่จังหวัด
สมุทรปราการใช้เวลา 130 ชั่วโมง  คิดเป็นกี่วันกี่ชั่วโมง

	 วิธีคิด ……………………….…………….....………..………………………......…………………………
	 ………..........................…….………………………………………..………………....…………………
	 ……………………………………..…………………………………………..…..…………....………………
	 …………………………...........................………………………………..………………....……………
	 …………………………..........................……….…………………………..………………....…………
	 …………………………..........................……….…………………………..……………....……………

เนื่องจาก 60 วินาที คิดเป็น 1 ชั่วโมง
ซึ่ง 150 ÷ 60 ได้ 2 เศษ 30
ดังนั้น 150 นาที คิดเป็น 2 ชั่วโมง 30 นาที

ตอบ   พลอยฝึกซ้อมยูโดวันละ ๒ ชั่วโมง ๓๐ นาที

เนื่องจาก 1 ชั่วโมง คิดเป็น 60 นาที
จะได้ว่า 1 ชั่วโมง 25 นาที คิดเป็น 60 + 25 = 85 นาที
ดังนั้น 1 ชั่วโมง 25 นาที คิดเป็น 85 นาที

ตอบ   ลุงเดินออกก�ำลังกายวันละ ๘๕ นาที

เนื่องจาก 24 ชั่วโมง คิดเป็น 1 วัน
ซึ่ง 130 ÷ 24 ได้ 5 เศษ 10
ดังนั้น 130 ชั่วโมง คิดเป็น 5 วัน 10 ชั่วโมง

ตอบ   เรือบรรทุกข้าวสารใช้เวลา ๕ วัน ๑๐ ชั่วโมง

6102075L01c.indd   72 6/21/18   2:51 PM



ฝ.๒.๓/ผ.๓

73
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

เฉลยแบบฝึกหัด 2.3

แสดงวิธีคิด

1.	 ตึกหลังหนึ่งใช้เวลาสร้าง 35 เดือน  คิดเป็นกี่ปี  กี่เดือน
	 วิธีคิด ………………………………………........………..…….………………..…………………………
	 ………..........................…………………………………..……………..…………………………………
	 …………………………………………………………………....……………..…....…………………………
	 …………………………..........................…………………....……………...……………………………
	 …………………………..........................……………………....………….…..…………………………
	 …………………………..........................……………………....…….………..…………………………
	 ………………………………………………………………………......………..…..…………………………
	 …………………………..........................………………………..…………..……………………………
	 …………………………..........................………………….…....……………..…………………………
	 …………………………..........................…………….………....……………..…………………………

2.	 ปู่เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลเป็นเวลา 5 สัปดาห์ 4 วัน  คิดเป็นกี่วัน
	 วิธีคิด ………………………………………........………..…….………………..…………………………
	 ………..........................…………………………………..……………..…………………………………
	 …………………………………………………………………....……………..…....…………………………
	 …………………………..........................…………………....……………...……………………………
	 …………………………..........................……………………....………….…..…………………………
	 …………………………..........................……………………....…….………..…………………………
	 ………………………………………………………………………......………..…..…………………………
	 …………………………..........................………………………..…………..……………………………
	 …………………………..........................………………….…....……………..…………………………
	 …………………………..........................…………….………....……………..…………………………

เนื่องจาก 12 เดือน คิดเป็น 1 ปี
ซึ่ง 35 ÷ 12 ได้ 2 เศษ 11
ดังนั้น 35 เดือน คิดเป็น 2 ปี 11 เดือน

ตอบ   ตึกหลังนี้ใช้เวลาสร้าง ๒ ปี ๑๑ เดือน

เนื่องจาก 1 สัปดาห์มี 7 วัน
จะได้ว่า 5 สัปดาห์ คิดเป็น 5 x 7 = 35 วัน
ดังนั้น 5 สัปดาห์ 4 วัน คิดเป็น 35 + 4 = 39 วัน

ตอบ   ปู่เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลเป็นเวลา ๓๙ วัน
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

เฉลยแบบฝึกหัด 2.4

แสดงวิธีคิด

1.	 เปรียบเทียบ 110 สัปดาห์ กับ 30 เดือน
	 วิธีคิด ……………………….…………….....………..………………………......…………………………
	 ………..........................…….………………………………………..………………....…………………
	 ……………………………………..…………………………………………..…..…………....………………
	 …………………………...........................………………………………..………………....……………
	 …………………………..........................……….…………………………..………………....…………
	 …………………………..........................……….…………………………..……………....……………

2.	 เปรียบเทียบ 3 ปี 3 เดือน กับ 1,095 วัน
	 วิธีคิด ……………………….…………….....………..………………………......…………………………
	 ………..........................…….………………………………………..………………....…………………
	 ……………………………………..…………………………………………..…..…………....………………
	 …………………………...........................………………………………..………………....……………
	 …………………………..........................……….…………………………..………………....…………
	 …………………………..........................……….…………………………..……………....……………

3.	� ในการแข่งขันวิ่ง 10,000 เมตร  มลใช้เวลาวิ่ง 1 ชั่วโมง 15 นาที  เพชรใช้เวลาวิ่ง 
5,000 วินาที  ใครวิ่งเร็วกว่า

	 วิธีคิด ……………………….…………….....………..………………………......…………………………
	 ………..........................…….………………………………………..………………....…………………
	 ……………………………………..…………………………………………..…..…………....………………
	 …………………………...........................………………………………..………………....……………
	 …………………………..........................……….…………………………..………………....…………
	 …………………………..........................……….…………………………..……………....……………

เนื่องจาก 1 ปีมี 52 สัปดาห์และ 1 ปีมี 12 เดือน
ซึ่ง 110 ÷ 52 ได้ 2 เศษ 6 จะได้ 110 สัปดาห์ คิดเป็น 2 ปี 6 สัปดาห์
     30 ÷ 12 ได้ 2 เศษ 6 จะได้ 30 เดือน คิดเป็น 2 ปี 6 เดือน
เนื่องจาก 6 สัปดาห์ น้อยกว่า 6 เดือน
ดังนั้น ระยะเวลา 110 สัปดาห์ น้อยกว่า 30 เดือน
ตอบ   ๑๑๐ สัปดาห์ น้อยกว่า ๓๐ เดือน

เนื่องจาก 1 ปีมี 365 วัน
จะได้ว่า 1,095 วัน คิดเป็น 1,095 ÷ 365 = 3
ดังนั้น 1,095 วัน คิดเป็น 3 ปี
ดังนั้น 3 ปี 3 เดือน มากกว่า 1,095 วัน

ตอบ   ๓ ปี ๓ เดือน มากกว่า ๑,๐๙๕ วัน

เนื่องจาก 1 ชั่วโมงมี 60 นาที และ 1 นาทีมี 60 วินาที
จะได้ว่า 1 ชั่วโมง 15 นาที คิดเป็น 60 + 15 = 75 นาที
และ 75 นาที คิดเป็น 75 x 60 = 4,500 วินาที
จะได้ว่า มลใช้เวลาวิ่ง 4,500 วินาที ซึ่ง 4,500 วินาทีน้อยกว่า 5,000 วินาที
ดังนั้น มลวิ่งเร็วกว่าเพชร
ตอบ   มลวิ่งเร็วกว่าเพชร
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

เฉลยแบบฝึกหัด 2.5

อ่านตารางเดินรถไฟ  แล้วตอบค�ำถามต่อไปนี้

สถานี ขบวนรถ

ประเภทของขบวนรถ

รถด่วนพิเศษ

9

รถด่วนพิเศษ

11

รถด่วนพิเศษ

51

กรุงเทพฯ อ. 8.30 น. 19.20 น. 22.00 น.

ลพบุรี อ. 10.29 น. 21.23 น. 0.28 น.

พิจิตร อ. 12.41 น. 23.37 น. 3.35 น.

ศิลาอาสน์ อ. 14.52 น. 1.48 น. 06.01 น.

นครล�ำปาง อ. 18.11 น. 5.29 น. 10.10 น.

ขุนตาน อ. – – 11.23 น.

เชียงใหม่ ถ. 20.30 น. 7.40 น. 12.45 น.

1)	 รถไฟขบวนใดออกจากสถานีพิจิตร 12.41 น.
	 ตอบ  ………………………………………………………………....………….…..……………….………

2)	 ถ้าต้องการลงที่สถานีขุนตานต้องนั่งรถไฟขบวนใด
	 ตอบ  ………………………………………………………………....………….…..……………….………

3)	 ถ้าต้องการให้ถึงสถานีศิลาอาสน์ในช่วงบ่ายต้องนั่งรถไฟขบวนใด
	 ตอบ  ………………………………………………………………....……………..……………….….……

4)	 รถไฟขบวนใดบ้างที่ไม่จอดสถานีขุนตาน
	 ตอบ  ………………………………………………………………....……………..…………………………

5)	 รถไฟจากกรุงเทพฯ ถึงเชียงใหม่  ขบวนใดวิ่งเร็วที่สุด
	 ตอบ  ………………………………………………………………....……………..………….….…………

6)	 รถด่วนพิเศษขบวน 51  ออกจากสถานีกรุงเทพฯ  ถึงสถานีพิจิตรใช้เวลาเท่าใด
	 ตอบ  ………………………………………………………………....……………..……………..…………

ที่ม
า 

: ก
าร

รถ
ไฟ

แห
่งป

ระ
เท

ศไ
ทย

รถด่วนพิเศษ 9

รถด่วนพิเศษ 51

รถด่วนพิเศษ 9

รถด่วนพิเศษ 9 และรถด่วนพิเศษ 11

รถด่วนพิเศษ 9

5 ชั่วโมง 35 นาที หรือ 5 : 35
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

เฉลยแบบฝึกหัด 2.6

1.	 เขียนบันทึกกิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติใน 1 วัน
	 ………..........................……………………………………………..…….…………....…………………
	 ………………………………………………………………………………..…....…………....………………
	 ………………………..........................…………………………………...………………....……………
	 ………………………..........................……………………………………...………………....…………
	 ………………………..........................……………………………………...……………....……………
	 ………..........................………………………………………….…..………………....…………………
	 ……………………………………………………………………..…………..…..…………....………………
	 …………………………..........................……………….………………..………………....……………
	 …………………………..........................………….………………………..………………....…………
	 …………………………..........................…….……………………………..……………....……………
	 ………..........................………………………………………………………………....…………………
	 ………………………………………………………………………………….…..…………....………………
	 …………………………..........................………………….……………..………………....……………
	 …………………………..........................……………………….…………..………………....…………
	 …………………………..........................…………….……………………..……………....……………
	 ………..........................………………………….…………………..………………....…………………
	 ……………………………………………………..…………………………..…..…………....………………
	 …………………………...........................………………………………..………………....……………
	 …………………………........................……………………………………..………………....…………
	 …………………………........................……………………………………..……………....……………
	 ………..........................……….……………………………………..………………....…………………
	 …………………………………..……………………………………………..…..…………....………………
	 …………………………........................…………………………………..………………....……………
	 …………………………........................……………………………………..……………....……………

อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน
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ฝ.๒.๗/ผ.๗

77
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

เฉลยแบบฝึกหัด 2.7

แสดงวิธีคิด

1.	 แม่ท�ำขนมปังโดยน�ำเข้าตูอ้บเวลา 7.45 น. ใช้เวลาอบ 35 นาท ีแม่ท�ำขนมปังเสรจ็เวลาใด

	 วิธีคิด …………………………………....……….......………………………......…………………………

	 ………..........................………………………….…………………..………………....…………………

	 ……………………………………………………………..…………………..…..…………....………………

	 …………………………........................…………………………………..………………....……………

	 ……………………………………………………………..…………………..…..…………....………………

	 …………………………........................…………………………………..………………....……………

	 …………………………........................…………………………………..………………....……………

2.	� เครือ่งบนิใช้เวลาบนิจากสนามบนิดอนเมอืงถงึสนามบนิจงัหวดัตรงั 1 ชัว่โมง 5 นาท ี

ถ้าเครื่องบินล�ำนี้บินถึงสนามบินจังหวัดตรัง เวลา 19.25 น. เครื่องบินล�ำนี้บินออกจาก 

สนามบินดอนเมืองเวลาใด

	 วิธีคิด …………………………………....……….......………………………......…………………………

	 ………..........................………………………….…………………..………………....…………………

	 ……………………………………………………………..…………………..…..…………....………………

	 ……………………………………………………………..…………………..…..…………....………………

	 …………………………........................…………………………………..………………....……………

	 …………………………........................…………………………………..………………....……………

	 …………………………........................…………………………………..………………....……………

แม่น�ำขนมปังเข้าตู้อบเวลา 7.45 น.

ใช้เวลาอบขนม  35 นาที  35 = 15 + 20

ถ้าอบขนม 15 นาที จะเสร็จเวลา  8.00 น.

แต่อบขนมใช้เวลา 35 นาที  จะเสร็จเวลา  8.20 น.

ตอบ   แม่ท�ำขนมเสร็จเวลา ๘.๒๐ น.

เครื่องบินใช้เวลาบินถึงสนามบินจังหวัดตรัง 19.25 น.

ใช้เวลาบินจากสนามบินดอนเมืองถึงสนามบินจังหวัดตรัง 1 ชั่วโมง 5 นาที

ถ้าใช้เวลาบิน 1 ชั่วโมง เครื่องบินจะออกจากสนามบินดอนเมือง 18.25 น.

ถ้าใช้เวลาบนิ 1 ช่ัวโมง 5 นาท ีเครือ่งบินจะออกจากสนามบนิดอนเมอืง 18.20 น.

ตอบ   เครื่องบินออกจากสนามบินดอนเมืองเวลา ๑๘.๒๐ น.
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ฝ.๒.๗/ผ.๗

78
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

3.	� เพชรเดินจากบ้านไปโรงเรยีนระยะทาง 4 กโิลเมตร  ใช้เวลา 48 นาท ี เพชรใช้เวลาเดนิ 

โดยเฉลี่ยกิโลเมตรละกี่นาที

	 วิธีคิด …………………………………....……….......………………………......…………………………

	 ………..........................………………………….…………………..………………....…………………

	 ……………………………………………………………..…………………..…..…………....………………

	 ……………………………………………………………..…………………..…..…………....………………

	 …………………………........................…………………………………..………………....……………

	 …………………………........................…………………………………..………………....……………

4.	� ยุทธขี่จักรยานรอบสนาม 1 รอบใช้เวลา 2 นาที 37 วินาที ถ้ายุทธขี่จักรยานรอบสนาม 

ด้วยความเร็วสม�่ำเสมอ 12 รอบ  ใช้เวลากี่นาทีกี่วินาที

	 วิธีคิด …………………………………....……….......………………………......…………………………

	 ………..........................………………………….…………………..………………....…………………

	 ……………………………………………………………..…………………..…..…………....………………

	 …………………………........................…………………………………..………………....……………

	 ……………………………………………………………..…………………..…..…………....………………

	 …………………………........................…………………………………..………………....……………

	 ……………………………………………………………..…………………..…..…………....………………

	 …………………………........................…………………………………..………………....……………

	 ……………………………………………………………..…………………..…..…………....………………

เพชรเดินจากบ้านไปโรงเรียนระยะทาง 4 กิโลเมตร ใช้เวลา 48 นาที

ดังนั้น เพชรเดินจากบ้านไปโรงเรียนระยะทาง 1 กิโลเมตร

ใช้เวลา 48 ÷ 4 = 12 นาที

ตอบ   เพชรใช้เวลาเดินโดยเฉลี่ยกิโลเมตรละ ๑๒ นาที

เนื่องจาก 1 นาทีมี 60 วินาที

ยุทธขี่จักรยาน 1 รอบ ใช้เวลา 2 นาที 37 วินาที

ถ้ายุทธขี่จักรยาน 12 รอบ ใช้เวลา 12 x 2 = 24 นาที

และ 12 x 37 = 444 วินาที  ซึ่ง  444 ÷ 60 ได้ 7 เศษ 24

หรือ 7 นาที 24 วินาที

จะได้ว่า ยุทธขี่จักรยาน 12 รอบ ใช้เวลา 24 + 7 = 31 นาที 24 วินาที

ตอบ   ยุทธขี่จักรยาน ๑๒ รอบ ใช้เวลา ๓๑ นาที ๒๔ วินาที
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ฝ.๒.๘/ผ.๘

79
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

เฉลยแบบฝึกหัด 2.8

แสดงวิธีท�ำ

1.	� ในการสร้างถนนสายหนึ่งแบ่งออกเป็นสองส่วน ๆ ละเท่า ๆ กัน  ถ้าส่วนแรกใช้เวลา 
สร้าง 7 เดือน 8 วัน  ส่วนที่สองใช้เวลาสร้าง 5 เดือน 27 วัน  การสร้างถนนส่วนแรก
ใช้เวลามากกว่าส่วนที่สองกี่เดือนกี่วัน

	 วิธีคิด ………………………………………........………..……………………..……..……………………

	 ………..........................…………………………………..……………..…………………………………
	 …………………………………………………………………....……………..…..………..…………………
	 …………………………..........................…………………....……………..……….……………………
	 …………………………..........................……………………....……………..……….…………………
	 …………………………..........................……………………...……………..………..…………………
	 ………………………………………………………………………...…………..…..…………………………
	 …………………………..........................………………………....………..……….……………………
	 …………………………..........................………………………....…………..…….……………………

2.	� แจงใช้เวลาท�ำการบ้าน 1 ชัว่โมง 25 นาที  หลังจากนัน้ดหูนงัสอือกี 1 ชัว่โมง 35 นาที 
แจงใช้เวลาท�ำการบ้านและดูหนังสือกี่ชั่วโมงกี่นาที

	 วิธีคิด ………………………………………........………..……………………..……..……………………

	 ………..........................…………………………………..……………..…………………………………
	 …………………………………………………………………....……………..…..………..…………………
	 …………………………..........................…………………....……………..……….……………………
	 …………………………..........................……………………....……………..……….…………………
	 …………………………..........................……………………...……………..………..…………………
	 ………………………………………………………………………...…………..…..…………………………
	 …………………………..........................………………………....………..……….……………………
	 …………………………..........................………………………....…………..…….……………………

	 เดือน	 วัน

ส่วนแรกใช้เวลาสร้างถนน	 7	 8
			  –
ส่วนที่สองใช้เวลาสร้าง	 5	 27
สร้างถนนส่วนแรกใช้เวลามากกว่า	 1	 11
ดังนั้น ส่วนแรกใช้เวลามากกว่าส่วนที่สอง 1 เดือน 11 วัน

ตอบ   ส่วนแรกใช้เวลามากกว่าส่วนที่สอง ๑ เดือน ๑๑ วัน

6	 38

	 ชั่วโมง	 นาที

แจงใช้เวลาท�ำการบ้าน	 1	 25
			  +
ดูหนังสืออีก	 1	 35
แจงใช้เวลาท�ำการบ้านและดูหนังสือ	 2	 60
หรือ แจงใช้เวลาท�ำการบ้านและดูหนังสือ	 3

ตอบ   แจงใช้เวลาท�ำการบ้านและดูหนังสือ ๓ ชั่วโมง

1
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ฝ.๒.๙/ผ.๙

80
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)

เฉลยแบบฝึกหัด 2.9

แสดงวิธีท�ำ

1.	� กานต์ใช้เวลาออกก�ำลงักายทกุวนั วันละเท่า ๆ  กนั  ใน 1 สปัดาห์เขาใช้เวลาออกก�ำลงักาย 
12 ชั่วโมง 15 นาที กานต์ใช้เวลาออกก�ำลังกายวันละกี่ชั่วโมง กี่นาที

	 วิธีคิด ………………………………………........………..……………………..……..……………………
	 ………..........................…………………………………..……………..…………………………………
	 …………………………………………………………………....……………..…..………..…………………
	 …………………………..........................…………………....……………..……….……………………
	 …………………………..........................……………………....……………..……….…………………
	 …………………………..........................……………………...……………..………..…………………
	 ………………………………………………………………………...…………..…..…………………………
	 …………………………..........................………………………....………..……….……………………
	 …………………………..........................………………………....…………..…….……………………
	 …………………………..........................………………………....…………..…….……………………

2.	 ณีซ้อมกีฬาวันละ 1 ชั่วโมง 30 นาที ในเวลา 5 วัน ณีใช้เวลาซ้อมกีฬาเท่าใด
	 วิธีคิด ………………………………………........………..……………………..……..……………………

	 ………..........................…………………………………..……………..…………………………………
	 …………………………………………………………………....……………..…..………..…………………
	 …………………………..........................…………………....……………..……….……………………
	 …………………………..........................……………………....……………..……….…………………
	 …………………………..........................……………………...……………..………..…………………
	 ………………………………………………………………………...…………..…..…………………………
	 …………………………..........................………………………....………..……….……………………
	 …………………………..........................………………………....…………..…….……………………
	 …………………………..........................………………………....…………..…….……………………

	 ชั่วโมง	 นาที

ณีซ้อมกีฬาวันละ	 1	 30
			  x
ในเวลา		  5		  วัน
ณีใช้เวลาซ้อมกีฬา	 5	 150
หรือ ณีใช้เวลาซ้อมกีฬา	 7	 30

ตอบ   ณีใช้เวลาซ้อมกีฬา ๗ ชั่วโมง ๓๐ นาที

เปลี่ยนหน่วยชั่วโมงเป็นนาที เนื่องจาก 1 ชั่วโมง มี 60 นาที
กานต์ออกก�ำลังกาย 7 วันใช้เวลา 12 ชั่วโมง 15 นาที
คิดเป็น  (12 x 60) + 15 = 720 + 15 = 735 นาที
จะได้ว่า กานต์ออกก�ำลังกาย 7 วัน ใช้เวลา 735 นาที
แสดงว่า กานต์ออกก�ำลังกาย 1 วัน ใช้เวลา  735 ÷ 7 = 105 นาที
และ  105 ÷ 60 ได้ 1 เศษ 45
จะได้ 105 นาที คิดเป็น 1 ชั่วโมง 45 นาที

ตอบ   กานต์ใช้เวลาออกก�ำลังกายวันละ ๑ ชั่วโมง ๔๕ นาที
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ภาคผนวก ข
แบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
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83
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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84
ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส�ำหรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ (ฉบับปรับปรุง)
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คณะผู้จัดทำ�
ที่ปรึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผา่นดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์
พลเอก ดาว์พงษ์ รัตนสุวรรณ	 ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกล 

ผ่านดาวเทียมในพระบรมราชูปถัมภ์

รศ.นราพร จันทร์โอชา	 รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกล 

ผ่านดาวเทียมในพระบรมราชูปถัมภ์

นายอนุสรน์ ฟูเจริญ	 ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกล 

ผ่านดาวเทียมในพระบรมราชูปถัมภ์

ที่ปรึกษาสำ�นักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ
นายสมเกียรติ ชอบผล		 ที่ปรึกษาสำ�นักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ

นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ		 ข้าราชการบำ�นาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ

ที่ปรึกษาสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
นางพรพรรณ ไวทยางกูร		 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

รศ.สัญญา มิตรเอม		 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

นางสาวกุศลิน มุสิกุล 		 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

คณะทำ�งาน
นายณัฐ  จั่นแย้ม  		 ข้าราชการบำ�นาญ โรงเรียนไชยฉิมพลีวิทยาคม 

นางสาวจินดา พ่อค้าชำ�นาญ		 ข้าราชการบำ�นาญ  โรงเรียนศึกษานารีวิทยา

นางเนาวรัตน์  ตันติเวทย์		 ข้าราชการบำ�นาญ โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง

นางสาวทองระย้า  นัยชิด		 โรงเรียนวัดถนน  

นางสาววรารัตน์ วงศ์เกี่ย		 สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล

นางสาววนินทร  สุภาพ		 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร

นางคนึงนิตย์  ชาญวุฒิธรรม		 ข้าราชการบำ�นาญ  โรงเรียนคลองทรงกระเทียม

นายสมเกียรติ  เพ็ญทอง		 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

นางสาวภัทรวดี  หาดแก้ว		 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
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นางณัตตยา  มังคลาสิร	ิ		  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

นางสา  จิ๋วประดิษฐ์กุล			  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

คณะบรรณาธิการกิจ
รศ.นพพร  แหยมแสง 			  ข้าราชการบำ�นาญ มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง	

	

นางณัตตยา  มังคลาสิริ			  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฝ่ายสนับสนุนวิชาการ
นางสาวละออ เจริญศร	ี		  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ออกแบบรูปเล่ม
โรงพิมพ์องค์การค้าของ สกสค. ลาดพร้าว
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