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เพ�อการจัดการเรียนรูโดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม
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สังคมศึกษาและประวัติศาสตร

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
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“การศึกษา คือ ความมั่นคงของประเทศ”

การศกึษาตองสรางใหคนไทย มีคุณลักษณะสําคัญ ๔ ประการ ไดแก

๑. มีทัศนคติที่ดีและถูกตอง

๒. มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคงเขมแข็ง

๓. มีอาชีพ มีงานทํา

๔. เปนพลเมืองดี มีระเบียบวินัย

พระบรมราโชบายดานการศกึษา ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั

พระราชทานแกคณะองคมนตรี 

เม�อวนัที ่๒๓ มกราคม ๒๕๖๐ 

ณ พระทีน่ัง่อัมพรสถาน พระราชวังดุสิต
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ค ำช้ีแจง 
กำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ส ำหรับนักเรียน 

 
                  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน  โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  ระดับ
ประถมศึกษา  ภาคเรียนที่ ๑  ฉบับนี้ เป็นการปรับปรุงครั้งที่ ๒ ซ่ึงด าเนนิการโดยมูลนธิิการศึกษาทางไกลผ่าน
ดาวเทียม ใน    พระบรมราชูปถัมภ์  โดยความร่วมมือจากคณะท างาน ประกอบด้วย ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก์ และครูผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง 
๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้  
                   จุดประสงค์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน  เพ่ือให้นักเรียนปลายทางได้ศึกษา/
ทบทวนเอกสารใบความรู้ ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้  และใช้ในการฝึกทักษะ /ปฏิบัติงานจากใบงาน หรือ
แบบฝึกหัด ของทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  และประเมินตนเองตาม
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้นั้น ๆทุกท้ายหน่วยการเรียนรู้  ทั้งนี้เมื่อครูปลายทางได้ตรวจผลการท าใบงานใน
รายชั่วโมง สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และประมวลผลการประเมินตนเองของนักเรียนทุกหน่วย
การเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมและจัดการสอนซ่อมเสริมให้นักเรียนเป็นรายบุคคล อันจะเกิดประสิทธิผลน าไปสู่     
การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กต่อไป  
                                                                
                                            มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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สำรบัญ 
  หน้ำ 

ค ำชี้แจงรำยวิชำ ก 
 ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๑  
สำรบัญ ข 
ตอนที่ 1 สังคมศึกษำ 1 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ผู้ผลิตผู้บริโภค 2 

 ใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง ความหมายและประเภทของทรัพยากร 
ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง ความส าคัญของทรัพยากร 
ใบความรู้ที่ ๓ เรื่อง ประเภทของภาษี 
ใบงานที่ 1 เรื่อง ความหมายและประเภทของทรัพยากร 
ใบงานที่ 2 เรื่อง ความส าคัญของทรัพยากร 
ใบงานที่ 3 เรื่อง ความหมายของผู้ผลิตและผู้บริโภค 
ใบงานที่ 4 เรื่อง การจ าแนกของผู้ผลิตและผู้บริโภค 
ใบงานที่ 5 เรื่อง บริการที่ควรรู้ 
ใบงานที่ 6 เรื่อง การส ารวจสินค้า 
ใบงานที่ 7 เรื่อง การแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการ 
ใบงานที่ 8 เรื่อง ความส าคัญของภาษีที่มีต่อการพัฒนาประเทศ 
ใบงานที่ 9 เรื่อง ประเภทของภาษี 
ใบงานที่ 10 เรื่อง หน้าที่ของประชาชนในการเสียภาษี 
ใบงานที่ 11 เรื่อง สินค้าและบริการที่รัฐบาลจัดให้แก่ประชาชน 
แผนผังความคิด เรื่อง ประโยชน์ของสินค้าและบริการที่รัฐจัดให้แก่ประชาชน 
แผนผังความคิด เรื่อง ประโยชน์ของการแข่งขันทางการค้า 
ใบงานที่ 12 เรื่อง การแข่งขันทางการค้า 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  
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5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
21 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง ออมไว้ไม่ขัดสน 23 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การประกอบอาชีพ 

ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง ความส าคัญของการประกอบอาชีพ 
ใบงานที่ 1 เรื่อง การสร้างรายได้ท่ีสุจริตของครอบครัว 
ใบงานที่ 2 เรื่อง การประกอบอาชีพ 
ใบงานที่ 3 เรื่อง ความส าคัญของการประกอบอาชีพ 
แผนผังความคิด เรื่อง การวางแผนการใช้จ่ายเงินของตนเอง 
ใบงานที่ 4 เรื่อง การท าบัญชีเพ่ือวิเคราะห์การใช้จ่าย 
ใบงานที่ 5 เรื่อง การวางแผนการน าเงินที่เหลือมาใช้จ่ายอย่างเหมาะสม 
ใบงานที่ 6 เรื่อง การแสวงหารายได้ที่สุจริตและเหมาะสม 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 

24 
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28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
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ค 

สำรบัญ (ต่อ) 
  หน้ำ 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 37 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมายและความส าคัญของประเพณีและวัฒนธรรม 

ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 
ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น (ศาสนาพุทธ) 
ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น (ศาสนาคริสต์และศาสนาอิสลาม) 
ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมที่เก่ียวข้องกับการด าเนินชีวิต 
ใบงานที่ 1 เรื่อง ความหมายและความส าคัญของประเพณีและวัฒนธรรม 
ใบงานที่ 2 เรื่อง คุณค่าของประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 
ใบงานที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น (ศาสนาพุทธ) 
ใบงานที่ 4 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น (ศาสนาคริสต์และศาสนาอิสลาม) 
ใบงานที่ 5 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิต 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 

38 
40 
41 
42 
45 
47 
48 
49 
50 
51 
52 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง พฤติกรรมกำรด ำเนินชีวิต 53 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การทักทายและการท าความเคารพ 

ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง พฤติกรรมการด าเนินชีวิตที่แตกต่างกันด้านศาสนาและศาสนพิธี 
ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง พฤติกรรมการด าเนินชีวิตที่แตกต่างกันด้านอาหารและภาษา 
ใบงานที่ 1 เรื่อง ศาสนาและศาสนพิธี 
ใบงานที่ 2 เรื่อง อาหารและภาษา 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ 
แบบบันทึกการเรียนรู้ ( Learning Logs)  

54 
56 
58 
61 
62 
63 
64 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง วันส ำคัญของไทย 65 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับชาติและพระมหากษัตริย์ 

ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับศาสนา 
ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับประเพณีและวัฒนธรรม 
ใบงานที่ 1 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับชาติและพระมหากษัตริย์ 
ใบงานที่ 2 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับศาสนา 
ใบงานที่ 3 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับประเพณีและวัฒนธรรม 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียรรู้ที่ ๕ 

66 
68 
70 
71 
73 
74 
75 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง บุคคลส ำคัญท้องถิ่น 76 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง บุคคลส าคัญในท้องถิ่น 

ใบงานที่ 1 เรื่อง บุคคลส าคัญในท้องถิ่น 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ 

77 
79 
80 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง ประชำธิปไตย 81 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง กระบวนการประชาธิปไตย 82 

 



ง 

 

สำรบัญ (ต่อ) 
  หน้ำ 
 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง ประชาธิปไตยในชั้นเรียน 

ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง ความแตกต่างของการออกเสียงโดยตรงกับการเลือกตัวแทน 
                        ออกเสียง 
ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน และโรงเรียน 
ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงในชุมชน 
ใบงานที่ 1 เรื่อง กระบวนการประชาธิปไตย 
ใบงานที่ 2 เรื่อง ประชาธิปไตยในชั้นเรียน 
ใบงานที่ 3 เรื่อง ความแตกต่างของการออกเสียงโดยตรงกับการเลือกตัวแทน 
                    ออกเสียง 
ใบงานที่ 4 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน และโรงเรียน 
ใบงานที่ 5 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงในชุมชน 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ 
แบบบันทึกการเรียนรู้ ( Learning Logs)  

84 
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97 

   
ตอนที่ 2 ประวัติศำสตร์  98 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง นักเดินทำงข้ำมเวลำ 99 

 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมายและที่มาของศักราช 
ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง ศักราชเทียบอย่างไร 
ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง บันทึกของนะโม 
ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง หลักฐานที่ใช้ในการสืบค้นข้อมูลของโรงเรียนและชุมชน 
ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง ตัวอย่างการล าดับเรื่องราวตามเวลา 
ใบความรู้ที่ 6 เรื่อง การเสาะหาแหล่งข้อมูลและรวบรวมข้อมูล 
ใบความรู้ที่ 7 เรื่อง เหตุการณ์ส าคัญของชุมชน 
ใบงานที่ 1 เรื่อง ที่มาของศักราช 
ใบงานที่ 2 เรื่อง การเทียบศักราช 
ใบงานที่ 3 เรื่อง การเทียบศักราชเหตุการณ์ส าคัญของหนู 
ใบงานที่ 4 เรื่อง โรงเรียนของหนู 
แบบส ารวจหลักฐานที่ใช้ในการศึกษาประวัติและเหตุการณ์ส าคัญของโรงเรียน 
ใบงานที่ 5 เรื่อง โรงเรียนของหนู 
แบบส ารวจหลักฐานที่ใช้ในการศึกษาประวัติและเหตุการณ์ส าคัญของชุมชน 
ใบงานที่ 6 เรื่อง ชุมชนของหนู 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 
แบบบันทึกการเรียนรู้ ( Learning Logs)  
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จ 

สำรบัญ (ต่อ) 
  หน้ำ 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น 121 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน 

ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง ปัจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน 
ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการของชุมชน 
ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ 
ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง 
ใบความรู้ที่ 6 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต้ 
ใบความรู้ที่ 7 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาค 
                        ตะวันออกเฉียงเหนือ 
ใบความรู้ที่ 8 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนที่เกิดจากสภาพทางภูมิศาสตร์ 
                        และทางสังคม 
ใบความรู้ที่ 9 เรื่อง ประเพณีของชุมชนที่เกิดจากความเชื่อและศาสนา 
ใบความรู้ที่ 10 เรื่อง ความเหมือนและความแตกต่างทางวัฒนธรรมของชุมชน 
ใบงานที่ 1 เรื่อง ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน 
ใบงานที่ 2 เรื่อง ปัจจัยทางสังคมที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน 
ใบงานที่ 3 เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการของชุมชน 
ใบงานที่ 4 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ 
ใบงานที่ 5 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง 
ใบงานที่ 6 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต้ 
ใบงานที่ 7 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาค 
                     ตะวันออกเฉียงเหนือ 
ใบงานที่ 8 เรื่อง ลักษณะที่ส าคัญของประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน 
ใบงานที่ 9 เรื่อง ลักษณะส าคัญของประเพณีของชุมชนที่เกิดจากความเชื่อและศาสนา 
ใบงานที่ 10 เรื่อง ความเหมือนและความแตกต่างทางวัฒนธรรมของชุมชน 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
แบบบันทึกการเรียนรู้ ( Learning Logs)  
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หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี ๑ 
สังคมศึกษา 



๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๑ 
ผูผลิตผูบริโภค 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๓ 

 

 
 
 
 
 
 

 
        
       
    ทรัพยากร หมายถึง ส่ิงที่นํามาใชแลวกอใหเกิดประโยชน แบงออกเปน 
    ๒ ประเภท ไดแก 

    ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง ส่ิงที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและมนุษย
    นํามาใชประโยชน เชน ดิน น้ํา อากาศ ทะเล ภูเขา น้ําตก เหล็ก  
    ทองแดง น้ํามัน ถานหิน แร ปาไม 
 
    ทรัพยากรที่มนุษยสรางขึ้น หมายถึง ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นเพ่ือใชใน 
    การผลิตสินคาและบริการ เชน เครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ  
    ยานพาหนะอาคารสถานที่ 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง ความหมายและประเภทของทรัพยากร 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑  เรื่อง ความหมายและประเภทของทรัพยากร 
วิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 

https://travel.mthai.com/blog/104745.html 



๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ความสําคัญของทรัพยากร 

1.  ทรัพยากรธรรมชาติ เปนแหลงของปจจัยที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย คือ 

 1.1 เปนแหลงที่อยูอาศัย เปนแหลงวัตถุดิบในการกอสรางที่อยูอาศัย มนุษยนําไม หิน ทราย  

มากอสรางบานเรือน ส่ิงปลูกสรางตาง ๆ 

 1.2 เปนแหลงอาหาร ไมวาจะเปน พืช สัตว  

 1.3 เปนแหลงที่มาเครื่องนุมหม ในอดีตมนุษยใชใบไมเปนเครื่องปกปดรางกาย ในปจจุบันนํา

เสนใยจากธรรมชาติ เชน เสนไหม ฝาย มาถักทอเปนเส้ือผาปกปดรางกาย 

 1.4 เปนแหลงที่มาของยารักษาโรค วิวัฒนาการจากการเก็บสวนตาง ๆ  ทั้งของพืช และสัตวมา

รักษาโรค ที่รูจักกันในชื่อของ “สมุนไพร”  

2. เปนปจจัยในการดํารงชีวิตที่มนุษยและ

ส่ิงมีชีวิตอ่ืนขาดไมได ไดแก อากาศ น้ํา 

3. เปนปจ จัยที่ สํา คัญในการผลิต หรือ เปนวัตถุดิบใน

กระบวนการผลิตของอุตสาหกรรม เชน การผลิตกระดาษตอง

ใชเยื่อไม น้ํา น้ํามันเชื้อเพลิง เปนวัตถุดิบ 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง ความสําคัญของทรัพยากร 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๒  เรื่องความสําคัญของทรัพยากร 
วิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ๑๓๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 

ประเภทของภาษี 

   ภาษีแบงเปน ๒ ประเภท ไดแก 

    ๑. ภาษีทางตรง คือ ภาษีที่รัฐบาลเก็บโดยตรงจากมีรายไดตามอัตราที่รัฐกําหนด
และไมสามารถผลักภาระไปใหผูอ่ืนเสียภาษีแทนได  ไดแก 

๑)  ภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา เปนภาษีที่เรียกเก็บจากบุคคลที่มีรายไดตาม
อัตราที่รัฐกําหนด 

 ๒) ภาษีเงินไดนิติบุคคล เปนภาษีที่เรียกเก็บจากบริษัทหรือหางหุนสวน  
นิติบุคคล โดยเงินไดที่ตองเสียภาษี มาจากกําไรสุทธิที่คํานวณตามเงื่อนไขที่กําหนด 

 

  ๒. ภาษีทางออม คือ ภาษีที่รัฐบาลเก็บจากผูบริโภคและผูเสียภาษีสามารถผลักภาระ
ไปใหผูอ่ืนเสียภาษีแทนได ไดแก 

 ๑) ภาษีมูลคาเพิ่ม เปนภาษีที่เรียกเก็บจากผูซื้อสินคาและรับบริการ    
 ๒) ภาษีบํารุงทองที่ เปนภาษีที่เรียกเก็บจากเจาของที่ดินตามจํานวนที่ดินที่มีอยู 
 ๓) ภาษีโรงเรือนเปนภาษีที่เรียกเก็บจากเจาของที่มีโรงเรือนหรือสิ่งปลูกสราง
อยางอ่ืนใหเชา 
 ๔) ภาษีสรรพสามิต  เปนภาษีที่กฎหมายกําหนดใหกรมสรรพสามิตเรียกเก็บ
จากสินคาที่ผลิตหรือนําเขาและสินคาฟุมเฟอย 
 

หมายเหตุ การหลีกเลี่ยงโดยไมเสียภาษีหรือเสียแตไมถูกตอง นอกจากตองเสียเพิ่ม
แลวจะตองไดรับโทษทางอาญาถึงขั้นจําคุกดวย ซึ่งแลวแตกรณี 

 

“จําไววาการเสียภาษีเปนหนาที่ของประชาชนที่ตองปฏิบัติ 
และเปนสิ่งที่ทุกคนควรภาคภูมิใจ” 
 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง ประเภทของภาษ ี
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง ประเภทของภาษ ี
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ๑๓๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 



๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนสรุปองคความรูและเขียนออกมาในรูปแบบแผนผงัความคิดลงในกระดาษชารทโดยมี 
ประเด็นดังตอไปน้ี 
          - ความหมายของทรัพยากร 
          - ประเภทของทรพัยากร 
          - ประโยชนของทรพัยากร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ…………………………………………………………………..……ชั้น…………………เลขท่ี……………….. 

ใบงานที่ 1 เรื่องความหมายและประเภทของทรัพยากร 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑ ความหมายและประเภทของทรัพยากร 
รายวิชาสังคมศึกษา  รหัสวิชา ๑๓๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑   ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 

 

 

 

 

ประโยชนของ

ทรัพยากร 

ประเภทของ

ทรัพยากร 

ความหมาย

ของทรัพยากร 

 

ทรัพยากร 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๗ 

 
 
 
 
 

 
 คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนสรุปความสําคัญของทรัพยากรในรูปแบบแผนผังความคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ…………………………………………………………………..……ช้ัน…………………เลขท่ี……………….. 
 

ใบงานที่ 2 เรื่อง ความสําคัญของทรัพยากร 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๒  เรื่องความสําคัญของทรัพยากร 
วิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 

ความสําคัญของ 

ทรัพยากรทรัพยากร 

   

 

  

  

  

  

  



๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ใหอธิบายความหมายของผูผลิต และผูบริโภค พรอมท้ังยกตัวอยางอาชีพท่ีเปนผูผลิต และผูท่ีมี
สถานะเปนผูบริโภค 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ…………………………..……….นามสกลุ………………..…………….ชั้น……………เลขท่ี ………… 

ใบงานที่ 3  เรื่อง ความหมายของผูผลิตและผูบริโภค 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๓  เรื่อง  ความหมายของผูผลิตและผูบริโภค 
รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 

ตัวอยาง …………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………p……………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

ผูผลิต ผูบริโภค 

ตัวอยาง ตัวอยาง 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๙ 

ผูบริโภค ผูผลิต 

 

 

 

 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนนําคําท่ีกําหนดเติมลงในชองวางใหมีสัมพันธกนั 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

ใบงานที่ 4  เรื่อง การจําแนกของผูผลิตและผูบริโภค 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง ความหมายของผูผลิตและผูบริโภค 
รายวิชาสังคมศึกษา  รหัสวิชา ๑๓๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 

1.ลุงศักด์ิสานตะกราไมไผและสานเกาอี้
หวายไวขายนักทองเท่ียว 

  ลุงศักด์ิเปน…............................... 

2.นํ้ามนตอยากรับประทานสมตํา แตไมอยาก
เดินไปซื้อจึงไปเด็ดมะละกอหลังบานมาทํา
สมตํารับประทานเอง 
  นํ้ามนตเปน…....................................... 

3.มอสเจาของฟารมเห็ดนําเห็ดไปสงท่ีตลาด แลวมอสก็ไปซื้อหัวเชื้อเห็ดมาเพ่ิม 

  มอสเปน…............................................................................... 

4.ตานอยเลี้ยงปลาดุก ปลาหมอ ปลานิล และ
ปลูกพริก 
  ตานอยเปน........................................... 

5.จอยอยากรับประทานปลาดุกยาง จึงไป
ขอซื้อจากบอเลี้ยงปลาของจอย 

  จอยเปน.......................................... 

6.กิ๊กโทรศัพทสั่งพิชซามารับประทานท่ีบานกับ
ครอบครัว 

  กิ๊กเปน….............................................. 

7.แนนไปเก็บผักบุงท่ีคลองทายหมูบานมา
ทําอาหารรับประทาน 

  แนนเปน......................................... 

ชื่อ…………………………..……….นามสกลุ………………..……………. 

ชั้น……………เลขท่ี ………… 



๑๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนสรุปองคความรูและเขียนออกมาในรูปแบบแผนผงัความคิดลงในกระดาษชารทโดยมี
ประเด็นดังตอไปน้ี 
- บริการท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย 
- บริการท่ีเปนความตองการของมนุษย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ…………………………..……….นามสกลุ………………..…………….ชั้น……………เลขท่ี ………… 

บริการท่ีควรรู 

ใบงานที่ 5 เรื่อง บริการที่ควรรู 

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๕ เรื่อง การบริการ 

วิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๑๑ 

 

 

 

 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนชื่อสินคา ราคาขายและวิธีการแลกเปลี่ยน  

ที่ ชื่อสินคา ราคาขาย 
วิธีการ

แลกเปล่ียน 

ตัวอยาง ปากกา ๕ บาท ซื้อขาย 

๑ 
 
 

  

๒ 
 
 

  

๓ 
 
 

  

๔ 
 
 

  

๕ 
 
 

  

๖ 
 
 

  

๗ 
 
 

  

๘ 
 
 

  

๙ 
 
 

  

๑๐ 
 
 

  

ชื่อ………………………………......................…………..ชั้น…………………เลขที…่………         

ใบงานที่ 6 เรื่อง การสํารวจสินคา 

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๖  เรื่อง ความหมายของการแลกเปล่ียนสินคาและบริการ 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑   ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 



๑๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 
 

 

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนยกตัวอยางการแลกเปลี่ยนสินคาและบรกิาร โดยใชสิ่งของแลกสิง่ของ 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ……………………………….....................................................………..ชั้น………......…………เลขท่ี….......……… 

การแลกเปลี่ยนสนิคา 

และบริการ 

ตัวอยาง เน้ือหมูแลกเน้ือไก 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ใบงานท่ี ๗ เรื่อง การแลกเปลี่ยนสนิคาและบริการ 
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๗ เรื่อง การแลกเปลี่ยนสินคาและบรกิารโดยวิธีตาง  ๆ
รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑   ภาคเรียนท่ี ๑   ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๑๓ 

 
 

 
 

 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดโดยวิเคราะหเกี่ยวกับความสําคัญของภาษีท่ีมีตอการพัฒนาประเทศ 
ดานตาง ๆ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ……………………………............…...............................………..ชัน้…………....………เลขท่ี…....……....… 

ใบงานที่ 8 เรื่อง ความสําคัญของภาษีทีม่ีตอการพัฒนาประเทศ 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๘ เรื่อง ความสําคัญของภาษ ี
รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา๑๓๑๐๑      ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

ความสําคัญของภาษี 

ดานการศึกษา ดานสาธารณสุข ดานสังคมสงเคราะห ดานสาธารณูปโภคอ่ืนๆ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

โรงเรียน โรงพยาบาล บานพักคนชรา สะพาน 

มหาวิทยาลัย ศูนยอนามัย สถานีดับเพลงิ รถโดยสารประจําทาง 



๑๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 
 
 

 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหสถานการณท่ีกําหนดใหบุคคลเหลาน้ีจะตองเสียภาษีประเภทใด 
 

สถานการณ ประเภทของภาษี 

๑. แนนนี่มีหอพักใหนักศึกษาเชา   

๒. แกวซ้ือโทรทัศนสีจากรานคา   

๓. น้ํามนตมีรายไดจากการทํางานประจาํ   

๔. น้ําตาลเปนผูจําหนายสุรา   

๕. แพรวเปนเจาของท่ีดินแถวตล่ิงชัน   

๖. มอสเปนผูจําหนายน้ําหอม   

๗. น้ําทิพยซ้ือทีวีจากหางสรรพสินคา   

๘. มะปรางเปนผูจําหนายบุหรี ่   

๙. แพรมีหองพักใหคนงานเชา   

๑๐. หนูนาเปนเจาของท่ีดินแถวชลบุรี   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ……………………………............…...............................………..ชัน้…………....………เลขท่ี…....……....… 

ใบงานที่ 9 เรื่อง ประเภทของภาษ ี

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๙ เรื่อง ประเภทของภาษ ี

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑      ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๑๕ 

 
 

วันท่ี……………เดือน……………………………พ.ศ……………… 
 

 
 
คําชี้แจง  จากภาพท่ีกําหนดใหนักเรียนวิเคราะหแลวตอบคําถามใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

คําถาม 
1. ภาพชุดน้ีแสดงถึงการพัฒนาประเทศในดานใดและประชาชนไดรับประโยชนอยางไร 

 

............................................................................................................................................................ 
 2. แหลงเงินทุนสําคัญท่ีนํามาพัฒนาประเทศไดมาจากท่ีใดบาง 

 

............................................................................................................................................................ 
     ๓. เม่ือถึงกําหนดเวลาท่ีตองเสียภาษีประจําป ประชาชนผูมีหนาท่ีเสียภาษีตองปฏิบัติอยางไร 

 

............................................................................................................................................................ 
๔. หนวยงานใดของรัฐมีหนาท่ีจัดเก็บภาษีของผูมีรายได     

 

............................................................................................................................................................ 
 ๕. นักเรียนคิดวา การรวมมือในการเสียภาษีของประชาชนจะสงผลดีตอการพัฒนาประเทศอยางไรบาง 

 

............................................................................................................................................................ 
 

ชื่อ……………………………………………………………………………....ชั้น……………..….……เลขท่ี…………….... 

ชื่อ……………………………………………………………………………....ชั้น……………..….……เลขท่ี…………….... 

ใบงานที่ 10 เรื่อง หนาที่ของประชาชนในการเสียภาษ ี

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑๐ เรื่อง บทบาทหนาที่ของประชาชนในการเสียภาษ ี

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑    ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 



๑๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 
 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย หนาขอความท่ีเปนสินคาและบริการท่ีรัฐบาลจดัใหแก
ประชาชน 

  1.  สรางถนน   11.  สถานีตํารวจ 

  2.  สะพานลอย    12.  รถแท็กซี่ 

  3.  หางสรรพสินคา    13.  ศูนยการเรียนรูชุมชน 

  4.  โรงพยาบาล    14.  ไฟฟา 

  5.  โรงเรียนเอกชน    15.  นํ้าประปา   

  6.  โรงภาพยนตร    16.  เงินเดือนของครูเอกชน 

  7.  ตลาด     17.  สถานีอนามัย 

  8.  สวนสาธารณะ    18.  สวนสนุก 

  9.  หองสมุดชุมชน    19. รถดับเพลิง 

  10. รานอาหาร    20. ที่อยูอาศัย 

 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ ………………..…………………….…………นามสกุล ………………………..…………………………. ช้ัน………………เลขท่ี …………….. 

ใบงานที่ 11 เรื่อง สินคาและบริการที่รัฐบาลจัดใหแกประชาชน 

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑๑ เรื่อง สินคาและบริการที่รัฐจัดใหประชาชน 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑    ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๑๗ 

 
 

 
 
 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสรุปประโยชนของสินคาและบริการท่ีรัฐจัดใหแกประชาชนเปนแผนผังความคิด 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ ………………..…………………….……นามสกุล ………………………..………………. ชั้น………………เลขท่ี …………….. 

ประโยชนของสินคาและ

บริการท่ีรัฐจัดใหแก

ประชาชน 

๑. ไฟฟาประปา 
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………

…………………………………… 

๒. ถนน สะพาน 

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………. 

๓. เขื่อน 

…………………………………………………………
…………………………………………………………
………………………........................................

........................................................ 
.................................................. 

๔. โรงเรียน  

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

…………………………............................ 

................................................. 

แผนผังความคิด เรื่อง ประโยชนของสินคาและบริการที่รัฐจัดใหแกประชาชน 

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑๑ เรื่อง สินคาและบริการที่รัฐจัดใหประชาชน 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑    ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 



๑๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 
 
\ 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนวิเคราะหประโยชนของการแขงขันทางการคาโดยเขียนในรูปแบบแผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

ชื่อ ………………..…………………….…นามสกุล ………………………..…………………. ชั้น………………เลขท่ี …………….. 

ประโยชนของการแขงขันทางการคา 

แผนผังความคิด เรื่อง ประโยชนของการแขงขนัทางการคา 

หนวยการเรียนรูที่ ๑  เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑๒ เรื่อง การแขงขันทางการคา 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑          ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๑๙ 

ที่มาภาพ  http://www.painaidii.com/promotion/13999/bigc-supercenter-saphan-kwai-10400/lang/th/ 

 

 
 

 
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนดูภาพ แลวตอบคําถาม 

ภาพชุดที่ 1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําถาม 

 1. ทําไมรานคาจึงลดราคาสินคา 
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  

 2. นักเรียนจะมีวิธีการเลอืกซือ้สินคาท่ีลดราคาอยางไร จึงจะเหมาะสม 

  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  

ใบงานที่ 12 เรื่อง การแขงขนัทางการคา 

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑๓  เรื่อง ผลกระทบของการแขงขนัทางการคา 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑       ภาคเรียนที่ ๑    ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 



๒๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

ภาพชุดที่ 2 

  

 

 

 

 

 

 

 

คําถาม 

 1. ทําไมจึงตองมีการโฆษณาสินคา 
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  

 2. นักเรียนมีวิธีการเลือกซื้อสินคาตามท่ีโฆษณาอยางไร 
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  

 

บทสรุป 

  เม่ือมีผูผลิตสนิคาหลายรายแขงขันกันผลิตสินคาออกมาเกินความตองการของผูบริโภค จะเกิด     

ผลดีตอผูบรโิภค คือ 

  ..........................................................................................................................................................................  

  ..........................................................................................................................................................................  

  ..........................................................................................................................................................................  

  .......................................................................................................................................................................... 
 

ชื่อ ………………..…………………….…นามสกุล ………………………..…………………. ชั้น………………เลขท่ี …………….. 

http://www.porplashopbyx.wnt.cc/main.php 

https://today.line.me/th/v2/article/QWkwWr?imageSlideIndex=1 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๒๑ 

 
 คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. บอกความหมายและประเภทของทรัพยากรได  
๒. เขียนสรุปความสําคัญของทรพัยากรในรูปแบบแผนผงัความคิดได  
๓. ยกตัวอยางอาชพีท่ีเปนผูผลิต และผูท่ีมีสถานะเปนผูบรโิภคได  
๔. ยกตัวอยางสินคาในชีวิตประจําวันได  
๕. สรุปและเขียนแผนผงัความคิดเรื่องบริการท่ีควรรูได  
๖. เขียนชื่อสินคา ราคาขายและวิธีการแลกเปลี่ยนสินคาได  
๗. ยกตัวอยางการแลกเปลี่ยนสินคาและบริการ โดยใชสิง่ของแลก
สิ่งของได 

 

๘. เขียนแผนผงัความคิดโดยวิเคราะหเกี่ยวกับความสําคัญของภาษีท่ีมี
ตอการพัฒนาประเทศดานตางๆได 

 

๙. วิเคราะหสถานการณท่ีกาํหนดใหเรือ่งประเภทของภาษไีด                             
๑๐. วิเคราะหภาพท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามใหถูกตองจากเรื่อง 
บทบาทหนาท่ีของประชาชนในการเสียภาษี ได 

 

๑๑. เขียนเครื่องหมาย หนาขอความท่ีเปนสินคาและบรกิารท่ี
รัฐบาลจัดใหแกประชาชนได 

 

๑๒. วิเคราะหประโยชนของการแขงขันทางการคาโดยเขียนในรูปแบบ
แผนผังความคิดได 

 

๑๓. ตอบคําถามเรื่อง ผลกระทบของการแขงขันทางการคาได  

ชื่อ : _____________________________________วัน เดือน ป ___________________________ 

หนวยการเรียนรูท่ี     ๑     เรื่อง     ผูผลิตผูบริโภค 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



๒๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 
 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

       สรปุ : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

 _______________________    _______________________ 

  _______________________    ______________________ 

 

 
 

 
 
 
 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๒๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 2
ออมไวไมขัดสน 



๒๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

การประกอบอาชีพ 

 

 

 

 

 

 
 
 การประกอบอาชีพ หมายถึง การทํางานซึ่งมีผลตอบแทนออกมาในรปูของรายไดเพ่ือบุคคลนําไปดํารง
ชีพท้ังของตนและครอบครัว งานท่ีทําน้ันตองเปนงานท่ีสุจริต กอใหเกิดประโยชนแกสังคมโดยสวนรวม โดยไม
ทําใหตนเอง และผูอื่นเดือดรอน 

 

อาชีพเกษตรกรรม 
 อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพท่ีเกี่ยวกับการเพาะปลูกพืชและเลี้ยงสัตวซึ่งเปนอาชีพหลักของคนไทย
อาชีพเกษตรกรรมท่ีควรรูจักมีหลายอาชีพเชน 
 

 ๑. อาชีพทํานาเปนอาชีพท่ีสําคัญเพราะเปน
อาชีพท่ีผลิตขาวเลี้ยงคนในประเทศและสงขายตางประเทศ
และถือวาไดเปน“กระดูกสันหลังของชาติ” ผูท่ีประกอบ
อาชีพทํานาเรียกวาชาวนารายไดจากอาชพีทํานาเชนขาย
ขาวขายฟางขาว 
 

๒. อาชีพทําสวน เปนอาชีพท่ีปลูกผักผล ไมผู ท่ี
ประกอบอาชีพทําสวนเรียกวาชาวสวนรายไดจาก
อาชีพทําสวนเชนขายผลผลิตทางการเกษตร 
 
 

 
 ๓. อาชีพทําไรเปนอาชีพท่ีปลูกพืชไรเชนออย
ขาวโพด สับปะรดผูท่ีประกอบอาชีพทําไรเรียกวาชาวไร
รายไดจากการทําไรเชนขายผลผลิตจากการทําไร 
 
 
 
  

ใบความรูที่ 1 เรื่อง การประกอบอาชีพ 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1  เรื่อง  ความหมายและประเภทของการประกอบอาชีพ 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑      ภาคเรียนที่ ๑    ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

ที่มาภาพ https://วิถีชีวิตเกษตรพอเพียง.com 

https://www.technologychaoban.com 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๒๕ 

๔. อาชีพเล้ียงสัตวเปนอาชีพท่ีเลี้ยงสัตวไวเพ่ือ
เปนอาหาร และไวใชงาน เชน เปด ไก หมู วัว 
ควาย รายไดจากการเลี้ยงสัตว เชน ขายสัตวเลี้ยง        
มูลสัตวเลี้ยง 
 
 
 
 

 
 
  

๕. อาชีพทําการประมงเปนอาชีพท่ีเลี้ยงสัตวนํ้า หรือจับสัตว
นํ้าไวเปนอาหาร หรือจําหนายรายไดจากการทําประมง เชน
ขายสัตวจากการทําประมงน้ัน ๆ 
 
 
 

 
อาชีพอุตสาหกรรม 
 อุตสาหกรรม คือการผลิตสิ่งของจาก
วัตถุดิบใหเปนวัสดุใหมเพ่ือใหใชประโยชนได
ตามวัตถุประสงคโดยการใชเครื่องจักรหรือแรง
คนเพ่ือใหผลิตไดครั้งละมาก ๆ จนสามารถ
นําไปขายเปนสินคาได เชน การทําเหมืองแร  
การประมง การปาการผลิตกระดาษ การผลิต
ผา การเดินเรือ การรถไฟ การเดินอากาศ    
การทองเท่ียว การโรงแรม 

 
อาชีพหัตถกรรม 
 หัตถกรรม คืองานชางท่ีทําดวยมือหรืออุปกรณ
งาย ๆ อาศัยทักษะและเนนประโยชนใชสอยเปนหลัก
โดยท่ัวไปเปนผลิตภัณฑท่ีแสดงใหเห็นถึงวัฒนธรรมและ
ศาสนาสามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันไดตัวอยางงาน
หัตถกรรม เชน การทําอาหาร งานเย็บปกถักรอย
เครื่องปนดินเผา แกะสลัก จักสาน งานประดิษฐ 

 
 

https://www.kasetkaoklai.com/home/2019/04/

รมว-เกษตรฯ-ปล้ืม-ผูเล้ี/  

https://www4.fisheries.go.th/index.php/dof/act

ivity_item/1047/all_activity2/3#img-link 

http://www.daikinthai.com/daikin-quality/production  

https://www.thaipost.net/main/detail/17799 



๒๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

อาชีพพาณชิยกรรม หรืออาชีพคาขาย คืออาชีพท่ีเปนตัวกลางในการจําหนายสินคาจําแนกตามลักษณะ 

การดําเนินการ ดังน้ี  คาขายสินคา  เปนคนกลางรับซื้อ-ขาย 

     

      

 
อาชีพบริการ คือ  อาชีพท่ีอํานวยความสะดวก
ใน ดานตาง  ๆ  เชน  ชางตัดผม  พนักงานเสิรฟอาหาร  
พนักงานขับรถ พนักงานตอนรับ 

 

 

 

 

 

ตัวอยาง อาชีพบริการ เชน 

 - ชางซอมมอเตอรไซด 

 - ชางซอมรถยนต 

 - ชางเคาะปะผุและพนสีรถยนต   

 - ชางซอมเบาะรถยนต   

 - ชางซอมโทรทัศน วิทยุ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๒๗ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสําคัญของอาชีพตอตนเอง 
การประกอบอาชีพของแตละบุคคล มีความสําคัญหลายประการดังนี้ 
     - อาชีพชวยสรางรายได  
     - ไดใชทักษะและความสามารถ 
     - สะทอนบุคลิกภาพและความเปนตัวเอง 
     - สรางคุณคาใหแกตัวเอง 
 

2. ความสําคัญของอาชีพตอครอบครัว 
 ครอบครัวเปนหนวยสังคมท่ีเล็กท่ีสุด  สมาชิกของครอบครัวประกอบดวย พอ  แม  ลูก  ซึ่งมีภาระหนาท่ีท่ี
จะตองปฏิบัติตอกัน  เชน  พอแมมีหนาท่ีเลี้ยงดูลูกและใหการศึกษา  เพ่ือประกอบอาชีพในอนาคต  ลูกมีหนาท่ี
ศึกษาเลาเรียนจนสําเร็จการศึกษา  แลวแสวงหาอาชีพ  เพ่ือหารายไดมาเลี้ยงดูตนเอง  พอแม  และทุกคนใน
ครอบครัว  ใหมีมาตรฐานความเปนอยูท่ีดีขึ้น 
 

3. ความสําคัญของอาชีพตอชุมชน 
 ครอบครัวเปนสวนหน่ึงของชุมชนหรือสังคม  หากสมาชิกแตละครอบครัวประกอบอาชีพท่ีสุดจริตถูกตอง
ตามกฎหมาย  และมีอาชีพท่ีม่ันคง  รายไดดี  และมีโอกาสกาวหนาภายในชุมชน  ทําใหชุมชนเขมแข็ง  เศรษฐกิจของ
ชุมชนเจริญรุงเรืองสามารถพ่ึงพาตนเองได 
 

4. ความสําคัญของอาชีพตอประเทศชาต ิ
  เม่ือประชาชนในชาติมีการประกอบอาชีพ  มีรายไดมาเลี้ยงตนเองและครอบครัว  ทําใหอัตราการวางงาน
ลดนอยลง  ยอมเปนการแกไขปญหาสังคมใหกับรัฐบาล  สภาพสังคมมีความเปนอยูท่ีดี  มีการใชทรัพยากรภายใน
ชุมชน  รายไดเกิดการหมุนเวียน  ทําใหเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศกาวหนา ผลจากการท่ีประชาชนประกอบอาชพี 
มีงานทํา มีรายไดชุมชนมีความเขมแข็งและชําระภาษีใหแกรัฐ เพ่ือรัฐจะไดนําไปพัฒนาประเทศในดานตาง  ๆเชน 
การสรางถนน สะพาน เขื่อน โรงไฟฟา ฯลฯ การประกอบอาชีพของประชาชน ในชุมชนและในประเทศ จึงเปน            
การชวยพัฒนาประเทศชาติไดอีกทางหน่ึง 

 

 

 

ใบความรู เรื่อง ความสําคัญของการประกอบอาชีพ 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๓  เรื่อง ความสําคัญของการประกอบอาชีพ 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑       ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

ความสําคัญของการประกอบอาชีพ 



๒๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 

 

 

 
คําชี้แจง  นักเรียนจงอธิบายลักษณะของการสรางรายไดท่ีสุจริตของครอบครวั พรอมวาดภาพประกอบ 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ ………………..……......…..………นามสกลุ ………………….............……..………..ชั้น……………เลขท่ี …………….. 

 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การสรางรายไดที่สุจริตของครอบครัว 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3  เรื่อง การสรางรายไดและการประกอบอาชีพ 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑            ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๒๙ 

 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสรุปความรูในรูปแบบแผนผังความคิด เรื่อง การประกอบอาชีพ และตกแตงใหสวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ…………………………………………………………………..ชั้น………………………….เลขท่ี…………….. 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การประกอบอาชีพ 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง ความหมายและประเภทของการประกอบอาชีพ 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑        ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

ประเภทของ

การประกอบ

อาชีพ 

การประกอบ

อาชีพ 

ความหมาย 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

 



๓๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนอธิบายเก่ียวกับความสําคัญของการประกอบอาชีพ  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ…………………………………………………………………..ชั้น………………………….เลขท่ี…………….. 

ชื่อ…………………………………………………………………..ชั้น………………………….เลขท่ี…………….. 

ความสําคัญของ 

การประกอบอาชีพ 

๑. ความสําคัญของอาชีพตอตนเอง 

…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………

๒. ความสําคัญของอาชีพตอครอบครัว 

…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………

๓. ความสําคัญของอาชีพตอชุมชน 

…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………

๔. ความสําคัญของอาชีพตอประเทศชาต ิ

…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………

ใบงานที่ 3 เรื่อง ความสําคัญของการประกอบอาชีพ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 5  เรื่อง ความสําคัญของการประกอบอาชีพ 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑      ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๓๑ 

 
 

 
 
 
 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนอธิบายแนวทางการวางแผนการใชจายเงนิของตนเองในรูปแบบแผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวางแผนการใช

จายเงินของตนเอง 

๑. วางแผนใชเงินวันละเทาไร      

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………

๒. จะเก็บออมเงินไดวันละเทาไร 

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………

๓. คาดวาจะมีเงินเหลือประมาณเดือนละเทาไร   

………………………………………………………………
………………………………………………………………
………………………………………………………………

 

๔. จะนําเงินที่เหลือไปใชทํา

อะไรบาง………………………………………

……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

๕. การวางแผนการใชจายมี

ประโยชนอยางไร 

……………………………………………
……………………………………………
……………………………………………

๖. นักเรียนจะวางแผนการใช

จายเงินของตนเองอยางไร 

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

แผนผังความคิด เรื่อง การวางแผนการใชจายเงินของตนเอง 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 6  เรื่อง การวางแผนในการใชจายของตนเอง 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑          ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

ชื่อ…………………………………………………………………..ชั้น………………………….เลขท่ี……………. 



๓๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนทําบัญชีรายรับ – รายจายจากขอมูลท่ีกําหนดใหและวิเคราะหการใชจายท่ีจําเปนแลเหมาะสม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัน เดือน ป 
รายรับ – รายจาย 

คงเหลือ(บาท) 
รายรับ(บาท) รายจาย(บาท) 

 
 
......................... 
 

   
   
   
   
   
   

รวม    
 

 ๑. จากตารางรายรับ-รายจาย แสดงใหเห็นวาอยางไร.............................................................................. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2. จากตารางรายรับ-รายจาย ควรจะลดการใชจายในดานใดบาง............................................................. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ถาลดคาใชจายในขอ 2 จะมีเงินเหลอืเก็บจํานวนเทาใด..................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 4. นักเรียนสามารถนําเงินท่ีเหลือเก็บไปทําสิ่งใดจึงเหมาะสมท่ีสุด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 วันน้ีแมใหเงินมาโรงเรียน จํานวน  ๖๐ บาท  

    นําเงินซื้ออาหารเชา 20 บาท  ซื้อของเลน 5 บาท     

    ซื้อขนม               15  บาท  ซื้อสมุด           ๘  บาท 

    จายคารถ               ๘  บาท 

บัญชีรายรับ – รายจาย 

ชื่อ................................................................................เลขท่ี......................ชั้น.................... 

ใบงานที่ 4 เรื่อง การทําบัญชีเพ่ือวิเคราะหการใชจาย 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 7 เรื่อง การทําบัญชีเพ่ือวิเคราะหการใชจายทีจํ่าเปนและเหมาะสม 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑   ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๓๓ 

 
 

 
 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนบอกแนวทางการวางแผนการนําเงินออมของนักเรียนมาใชจายโดยเรียงลําดับตามความสําคัญ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ชื่อ ………………..………..…………นามสกุล ………………………..…………..……. …ชั้น………………… เลขท่ี …………….. 
 

ใบงานที่ 5 เรื่อง การวางแผนการนําเงินที่เหลือมาใชจายอยางเหมาะสม 

หนวยการเรียนรูที่ ๒  เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 8 เรื่อง วางแผนการนําเงินออกมาใชจายอยางเหมาะสม 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑     ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

๑
 

๒
 

๓
 

๔

 

๕
 

๖
 



๓๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 

 

 
 
 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนวาดรูปการแสวงหารายไดท่ีสุจรติเหมาะสมของนักเรียน พรอมท้ังอธิบาย 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ ………………..………..…………นามสกุล ………………………..…………..……. …ชั้น………………… เลขท่ี …………….. 

ใบงานที่ 6 เรื่อง การแสวงหารายไดที่สุจรติและเหมาะสม 

หนวยการเรียนรูที่ ๒  เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 9  เรื่อง วางแผนแสวงหารายไดที่สุจริตและเหมาะสม 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ส ๑๓๑๐๑         ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

 

 
อาชีพ/งานที่นักเรียนทํา............................................................. 

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๓๕ 

 

 คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 
 

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. อธิบายลักษณะของการสรางรายไดท่ีสุจริตของครอบครัว พรอมวาด
ภาพประกอบได  

๒. สรุปความรูในรูปแบบแผนผงัความคิด เรื่อง การประกอบอาชีพ และตกแตง
ใหสวยงามได  

๓. เขียนอธิบายเกี่ยวกับความสําคัญของการประกอบอาชีพได  

๔. เขียนอธิบายแนวทางการวางแผนการใชจายเงินของตนเองในรูปแบบแผนผัง
ความคิดได  

๕. ทําบัญชีรายรับ – รายจายจากขอมูลท่ีกําหนดใหและวิเคราะหการใชจายท่ี
จําเปนและเหมาะสมได  

๖. บอกแนวทางการวางแผนการนําเงนิออมของนักเรียนมาใชจายโดยเรียงลําดับ
ตามความสาํคัญได  

๗. วาดรูปการแสวงหารายไดท่ีสุจริตและเหมาะสมของนักเรียน พรอมท้ังอธิบายได  

ชื่อ : _____________________________________วัน เดือน ป ___________________________ 

หนวยการเรียนรูท่ี     ๒     เรื่อง     ออมไวไมขัดสน 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



๓๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

        
สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

 _______________________    _______________________ 

  _______________________    ______________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๓๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 3
ประเพณีและวัฒนธรรม 



๓๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

     ประเพณี หมายถึง ส่ิงท่ีดีงามท่ีชุมชนประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาจนกลายเปนแบบแผนของ

วิถีชีวิตของคนในชุมชนความประพฤติท่ีหมูชนหมูหนึ่งถือเปนธรรมเนียม หรือเปนแบบแผนสืบตอ

กันมาจนเปนพิมพเดียวกัน ถาใครในหมูประพฤตินอกแบบก็เปนการผิดประเพณี 

     ประเพณีไทยแบงออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ 

 1. ประเพณีสวนบุคล ไดแก ประเพณีเก่ียวกับการแตงงาน ประเพณีการเกิด ประเพณี

การตาย ประเพณีการบวช ประเพณีการข้ึนบานใหม ประเพณีทําบุญอายุ ฯลฯ 

 2. ประเพณีสวนรวม ไดแก ประเพณีทางศาสนาตางๆ เชน ประเพณีการทําบุญ

เขาพรรษา ออกพรรษา ประเพณีตรษุสารท ประเพณีลอยกระทง ประเพณีเทศกาลสงกรานตและ

ประเพณีวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ฯลฯ 

     วัฒนธรรม หมายถึง ส่ิงท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบเรียบรอยและ

ศีลธรรมอันดีทุกส่ิง ทุกอยางท่ีมนุษยสรางข้ึนมา นับตั้งแตภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณ ีศาสนา  

กฎหมาย  ศิลปะ จริยธรรม ตลอดจนวิทยาการและเทคโนโลยีตาง ๆ อาจกลาวไดวาวัฒนธรรม

เปนเครื่องมือท่ีมนุษย คิดคนข้ึนมาเพื่อชวยใหมนุษยสามารถดาํรงอยูตอไปได เพราะการจะมีชีวิต

อยูในโลกนี้ไดมนุษยจะตองรูจักใชประโยชนจากธรรมชาติและจะตองรูจักควบคุมความประพฤติ

ของมนุษยดวยกัน วัฒนธรรม คือคําตอบท่ีมนุษยในสังคมคิดข้ึนมาเพื่อแกปญหาเหลานี้ 

               ตัวอยางประเพณี                                         ตัวอยางวัฒนธรรม 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง ความหมายและความสําคัญของประเพณีและวฒันธรรม 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง ความหมายและความสําคัญของประเพณีและวัฒนธรรม 

รายวิชาสังคมศึกษา  รหัสวิชา ส13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

https://lifestyle.campus-star.com/scoop/143478.html https://oer.learn.in.th/search_detail/result/33570  



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๓๙ 

ความสําคัญของประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

      ๑. สรางความรักความผูกพันในครอบครัว เชนวันสงกรานต ซ่ึงเปนวันข้ึนปใหมของไทย 

ลูกหลานท่ีทํางานอยูตางถ่ินจะกลับบานไปรดน้าํดําหัวขอพรจากพอแมและญาติผูใหญท่ีเคารพนับ

ถือ เพื่อความเปนสิริมงคล 

      ๒. สรางขวัญกําลังใจในการประกอบอาชีพ เชน ชาวนาจะประกอบพิธีสูขวัญขาวเพื่อบูชา

แมโพสพเทวีแหงขาวปลาอาหารเพื่อใหมีผลผลิตดี ชาวนาชาวไรในภาคอีสานมักทําประเพณีบุญ 

บ้ังไฟเพื่อขอฝนใหตกตามฤดูกาลและมีน้ําเพียงพอสําหรับการเพาะปลูก 

       ๓. สรางความกตัญูตอผูมีพระคุณ เชน ประเพณีการทําบุญสารทเดือนสิบ ซ่ึงเปน

ประเพณีท่ีจัดข้ึนเพื่อทําบุญอุทิตสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว 

       ๔. กอใหเกิดความกลมเกลียวและเปนอันหน่ึงอันเดียวกันของสมาชิกในสังคม เชน 

ประเพณีลงแขกเก่ียวขาวเปนประเพณีอยางหนึ่งของชาวนา โดยเจาของนาจะบอกเพื่อนบานวาจะ

เก่ียวขาวเมื่อไรเมื่อถึงเวลาเจาของนาจะปกธงไวชาวบานจะมาชวยกันเก่ียวขาวในแปลงนาของ

เพื่อนบาน เพื่อแสดงถึงความสามัคคีและความมีน้ําใจ 

       ๕. สรางเอกลักษณใหแกสังคม เชน ภาษา ธงชาติ เพลงชาต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัวท่ีสําคัญ มีดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
 

การมีสัมมาคาระตอผูใหญ 

 
 
 
 
 
 

 

ชวยเหลือทํางานบาน 

 
 
 
 
 
 
 

มีความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ 

 
 
 
 
 
 

 

การปรึกษาหารือ ชวยเหลือกันในครอบครัว 

 
 
 
 
 
 
 

การเขารวมประเพณีสําคัญในครอบครัว 

 
 
 
 
 
 
  

ปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี 
 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา  ส13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ครอบครัวประกอบดวย พอแม ลูก และอาจรวมไปถึงญาติผูใหญอ่ืน ๆ เชน ปูยา ตายาย 
ลุงปา นาอา ครอบครัวเปนสถาบันท่ีสําคัญท่ีสุดของสังคม โดยทําหนาท่ีใหความรัก ความ
อบอุนอบรมเล้ียงดู และถายทอดประเพณีและวัฒนธรรมท่ีดีใหแกสมาชิกในครอบครัว 
เพื่อใหเปนคนดีของสังคม 



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๔๑ 

 

 

 

 

 

ทองถ่ินหรือชุมชนท่ีนับถือศาสนาพุทธ จะมีประเพณีและวัฒนธรรมท่ีสําคัญดังนี ้  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ิน (ศาสนาพุทธ) 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ิน (ศาสนาพุทธ) 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา  ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

เปนงานประเพณีท่ีเก่ียวเนื่องกับพุทธศาสนาซ่ึงจัด 

งานตรงกับวันข้ึน 14 ค่ํา เดือน 11 คือกอนออก

พรรษา 1 วัน ท่ีจดักอนวันออกพรรษาเพราะวัน

ออกพรรษาจะเปนวันท่ีพุทธศาสนิกชนทําบุญกัน  

จะเปนวันท่ีทุกคนสนุกสนานรื่นเริงเปรียบเหมือน

การเฉลิมฉลองกอนเทศกาลออกพรรษา 

เพื่อทําการบรรพชาเปนสามเณรในพระพุทธศาสนา 

โดยจะพบเห็นการจัดปอยสางลองกันมากท่ีจังหวัด

แมฮองสอน โดยเฉพาะในเขตอําเภอเมือง อําเภอ

ขุนยวม และอําเภอปาย คนสวนใหญท่ีเขารวม

ประเพณีนี้ก็สืบเช้ือสายมาจากไทใหญ 

งานประเพณีแหเทียนพรรษา เปนประเพณีทางพุทธ

ศาสนา ของชาวอุบลฯ ซ่ึงมีความเจริญในพุทธ

ศาสนา วัฒนธรรม และประเพณีมาเปนเวลา

ยาวนาน ถือเปนงานบุญท่ียิ่งใหญท่ีสุดของจังหวัด

อุบลราชธานี 

ประเพณีโยนบัว 

ประเพณีบวชลูกแกว 

ประเพณีแหเทียนพรรษา 

http://www.nextsteptv.com/ 

khongdee/ประเพณรีับบัวโยนบัว/ 

https://mgronline.com/travel/detail/

9630000020724 

https://www.posttoday.com/social/l

ocal/501991  



๔๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

พิธีรับศีลมหาสนิท 

 ศีลมหาสนิท คือ พิธีกรรมของชาวคริสต เพื่อรวมสนิทกับพระเยซู โดยการรับประทาน 

ขนมปง (สัญลักษณแทนพระกายของพระองค) และ เหลาองุน (สัญลักษณแทนพระโลหิต)  

การประกอบพิธีศีลมหาสนิท เพื่อใหชาวคริสตระลึกถึงคุณของพระเจา เพื่อการประกาศยอมรับวา

พระเจาไดสถิตอยูในกายตน เพื่อแนบแนนเปนหนึ่งเดียวกับพระองค และเพื่ออยูรวมกันดวยความ

รักในประชาคมเดียวกัน 

เทศกาลคริสตมาส 

 วันคริสตมาส หรือ วันสมโภชพระคริสตสมภพ จัดข้ึนเปนประจําทุกปเพื่อเปนการเฉลิม

ฉลองการประสูติของพระเยซู นับเปนวันหยุดทางศาสนา มีวัฒนธรรมของประชากรหลายพันลาน

คนท่ัวโลกนิยมจัดการเฉลิมฉลองในวันท่ี 25 ธันวาคม ซ่ึงในวันดังกลาวจะเนนปพิธีกรรมของ

คริสตศาสนิกชนเปนสําคัญ วันคริสตมาส เปนวันปดเทศการเตรียมการรับเสด็จ และวันเริ่มตน

เทศกาลพระคริสตสมภพ ท้ังส้ิน 12 วัน อีกท้ัง วันคริสตมาสก็เปนวันหยุดราชการในหลาย ๆ  

ประเทศท่ัวโลก รวมถึงมีผูท่ีไมใชคริสตศาสนิกชนก็หันมาเฉลิมฉลองกันมากข้ึน 

 

 

 

 

 

                   พิธีรับศีลมหาสนิท                                 เทศกาลคริสตมาส 

 

 

ใบความรูที่ 4 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ิน (ศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม) 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ิน (ศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม) 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ประเพณีและวัฒนธรรมศาสนาคริสต 
 

https://pantip.com/topic/33355931  

http://www.snr.ac.th/index.php/public-

relations/185-merry-christmas-25-2560.html

  



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๔๓ 

 

 

  

งานเมาลิด 

 คําวาเมาลิดเปนภาษาอาหรับ แปลวาวันประสูติของทานนาบี มูฮัมหมัด เปนวันแหงการเฉลิม

ฉลองคลายวันเกิดของทานศาสดามูฮัมหมัด ในวันดังกลาว ชาวมุสลิมจะไดจัดงานถวายความรําลึกถึง

ทานศาสดามูฮัมหมัด  ในพิธีจะมีการนําประวัติของทานศาสดามากลาวถึงเปนโวหารสดุดี มีท้ังการ

กลาวดวยรอยแกวและรอยกรอง ซ่ึงจะใชหนังสือ อัล-บัร-ซันญี ในการอานวัตถุประสงคเพื่อเผยแพร

เกียรติคุณทานศาสดาผูมีพระคุณและแสดงความกตเวทิตาคุณ และเปนประหนึ่ง เพื่อสอนใหเยาวชน

ไดรูจักบุคคลสําคัญทางศาสนา นอกจากนี้ยังมีการอานคัมภีร อัล-กุลอาน การอานดูอาขอพรจาก

องคอัลเลาะห เมื่อเสร็จพิธีทางศาสนาแลวก็จะมีการทําบุญเล้ียงกันท่ีมัสยิดหรือท่ีบาน  

การถือศีลอด 

 การถือศีลอดตามความหมายทางศาสนาของอิสลาม คือการงดเวนจากการกิน การดื่ม การเสพ 

และการมีความสัมพันธทางเพศ ตั้งแตดวงอาทิตยข้ึนจนถึงดวงอาทิตยตกตลอดท้ังเดือนรอมฎอน  

ของทุกปการถือศีลอดในเดือนรอมฎอนนั้น มีวัตถุประสงค เพื่อใหผูถือศีลอดไดสัมผัสและรับรู ถึง 

ความทุกขยากลําบาก ไดเรียนรูถึงอุปสรรคตางๆ ของการดําเนินชีวิต และเม่ือไดสัมผัส ไดรับรูถึง  

ความทุกขยากแลว การถือศลีอดจึงสงผลสืบเนื่องใหผูถือศีลนั้นรูจักอดกล้ันอดทนตอความทุกขยาก

ตาง ๆ ดวยความพากเพียรและสติปญญา กลาวคือ ฝกฝนจิตใจของชาวมุสลิมทุกคนใหเปนผูมีสติ 

หนักแนน มีจิตใจอดทนอดกล้ันตอความหิวโหย 

 

 

 

 

 

 

                         งานเมาลิด                                    การถือศีลอด 

 

 

ประเพณีและวัฒนธรรมศาสนาอิสลาม 

https://news.phuketindex.com/government

/thai-muslim-175906.html  
https://pantip.com/topic/32305462 



๔๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

การละหมาด  

        เปนการปฏิบัติศาสนกิจอยางหนึ่งในศาสนาอิสลาม เพื่อเปนการภักดีตออัลลอฮฺ มุสลิมทุก

คนจะตองละหมาด วันละ 5 เวลา เรียกวา ละหมาดฟรฎ   ละหมาด หมายถึง การขอพร 

ความหมายทางศาสนาหมายถึง การกลาวและการกระทํา ซ่ึงเริ่มตนดวยตักบีร และ จบลงดวย

สลาม การละหมาดเปนการสรางเอกภาพอยางหนึ่งของมุสลิม เมื่อละหมาดมุสลิมท่ัวโลก หันหนา

ไปทางกิบละฮฺ เพื่อเคารพภักดีตออัลลอฮฺ การละหมาด ฝกฝนใหเปนคนตรงตอเวลา มีความอดทน 

และขัดเกลาจิตใจ ใหบริสุทธ์ิผองแผว ไมประพฤติส่ิงหนึ่งส่ิงใดในทางช่ัวราย 

 ฮารีรายอ 

        เปนภาษามลายูปตตานี สวนในภาษามลายูกลาง แปลวา วันใหญ หรือ วันอีด เปนวันเฉลิม

ฉลองเทศกาลวันข้ึนปใหมของชาวมุสลิม โดยกอนวันงาน ชาวมุสลิมจะออกมาจับจายซ้ือของ เส้ือผา 

และหมวกกะปเยาะ เพื่อเตรียมตอนรับเทศกาลฮารีรายอกันอยางคกึคัก และในวันดังกลาวชาวมุสลิม

จะไปเยี่ยมเยียนพอแม ญาติพี่นอง เพื่อนบาน เพื่ออภัยตอกันในส่ิงท่ีผานมา มีการแสดงออกดวย 

การสวมกอด การจูบมือ การหอมแกมท้ังสองของพอแม เปนการแสดงความรัก ลูกหลานท่ีอยูตาง

ภูมิลําเนาตางกลับบาน เมื่อมาขออภัยและอํานวยพรใหพอแม ทุกครัวเรือนจะมีความอบอุนไปดวย

บรรดาลูก ๆ หลาน ๆ กลับบานโดยพรอมเพรียงกัน 

ประโยชนของการปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมในทองถิ่นเก่ียวกับศาสนา 

 1. สามารถนํามาประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได เพราะหลักคําสอนและแนวคิดของ

บรรพบุรุษมีความเฉียบแหลมและสามารถใชไดกับทุกยุคทุกสมัย 

 2. เพื่อใหเราเปนคนไทยท่ีทําหนาท่ีความเปนไทยไดอยางไมขาดตกบกพรองอะไรท่ีเปน

ประโยชนของประเทศชาติก็ควรรวมดวยชวยกัน 

 3. เพื่อทําใหเขาใจอยางถองแทเก่ียวกับประเพณีไทยในแตละทองถ่ินไดอยางลึกซ้ึง 

 4. สามารถนําเอาความรูความเขาใจและขอมูลและแนวปฏิบัติเก่ียวกับประเพณีไป

เผยแพรตอ 

 

 

 

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๔๕ 

 

 

 

 

 

ประเพณีท่ีเก่ียวกับการเกิด 

 ประเพณีการเกิด การเกิดเปนเรื่องท่ีสังคมไทยใหความสําคัญ สวนจะมีพิธีรีตองมากนอย

เพียงไรก็แลวแตความเช่ือของแตละคน หรือสังคมท่ีตนอยูรวมดวย คนสมัยกอนทําพิธีตางๆก็เพื่อ

ปองกันอันตรายท่ีอาจจะเกิดในระหวางตั้งครรภ เพื่อใหคลอดไดงาย แมจะไดไมเปนอันตรายถึง

ตาย เพื่อคุมครองปกปกษรักษาทารกท่ีคลอดใหออกมาโดยปลอดภัย  แตเดิมมีความเช่ือวา การทํา

พิธีเกิดจะชวยปองกันปดเปาผีรายท่ีจะมาทําอันตรายแกทารกและแม เพราะวิทยาการตางๆ ใน

สมัยนั้นยังไมเจริญ คนจงึไปเช่ือในส่ิงลึกลับ ตอมาเมื่อมนุษยเจริญข้ึน ความเช่ือในเรื่องผีคอย ๆ 

หมดไป แตชนบางพวกบางกลุมก็ยังนิยมปฏิบัติท่ีเขาทํา เชนนั้นก็เพื่อความสบายใจ หรือเขาทําให

เพราะทองถ่ินท่ีเขาอยูเห็นวาควรทํา ไมทําจะเดือดรอน แกคนสวนใหญ เขาจึงทําตามเพื่อไมใหผิด

ประเพณี และดูเปนคนนอกรีตนอกรอยไป เชน ประเพณีการทําขวัญเด็กแรกเกิด   

ประเพณีเก่ียวกับงานศพ 

 ชาวไทยมีประเพณีเก่ียวกับงานศพหลายข้ันตอน นับตั้งแตวันตาย จะมีประเพณีการตั้งศพ 

วันเผาศพหรือวันฌาปนกิจศพ และทําบุญหลังวันเผาศพ ท้ังนี้เพื่อใหญาติมิตรท่ีสนิทสนมกับคน

ตายไดรับรูรวมกันและรวมในพิธีศพได บางคนนิยมทําบุญเก่ียวกับงานศพหลายวัน อาจจะเก็บศพ

ไวระยะเวลาหนึ่ง เชน 50 วัน 100 วัน กอนท่ีจะเผาตามความเช่ือทางพระพุทธศาสนา 

ประเพณีเก่ียวกับงานสมรส (งานแตง) 

 การแตงงาน เปนประเพณีท่ีสําคัญสําหรับวิถีชีวิตไทย เพราะเปนการบงบอกวาผูท่ีแตงงาน

นั้นมีความเปนผูใหญแลว มีความรับผิดชอบมากข้ึน และพรอมท่ีจะเปนครอบครัว รับผิดชอบชีวิตอีก

หลายคนเพิ่มข้ึนนอกจากชีวิตของตนเอง และยังไดทําหนาท่ีแสดงความสามารถ ตามบทบาทของ

ตนเองในฐานะหัวหนาของครอบครัว ดังนั้นการแตงงาน ตามทัศนะของผูเขียนนั้นยอม หมายถึง  

การท่ีชาย-หญิง ของไทย มีความรักใครตอกันจนสุกงอม มีความเห็นอกเห็นใจกันและพรอมท่ีจะ

ดําเนินชีวิตรวมกันเปนครอบครัวอยางสามีภรรยา จึงจําเปนตองแตงงานกันใหเปนไปตามประเพณี

ของสังคม มีผูใหญท้ังสองฝายยอมรับและสังคมตองรับรูดวยเชนเดียวกัน ดวยเหตุนี้ประเพณีการ

ใบความรูที่ 5 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมที่เก่ียวของกับการดําเนนิชีวติ 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง  ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 5 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมที่เก่ียวของกับการดําเนนิชวีิต 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 



๔๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

แตงงานจึงจําเปนตองจัดใหมีพิธีกรรมตามข้ันตอนของประเพณีไทย เริ่มตั้งแต การทาบทาม สูขอ 

หมั้น และแตงงาน พิธีการแตงงานนี้ถาจะใหถูกตองเหมาะสม จะตองประกอบพิธีทางศาสนาดวยใน

ตอนเชา และอีกพิธีก็คือจะตองจดทะเบียนแตงงานใหถูกตองตามกฎหมาย ก็ถือวา การแตงงานนัน้

ถูกตองสมบูรณ สวนจะทําพิธีหล่ังน้ําพระพุทธมนตและประสาทพรนั้นจะกระทําตอนเย็นและเล้ียง

รับรองแขกผูมีเกียรติไปพรอมกันหลังจากหล่ังน้ําพระพุทธมนตและประสาทพรแลว หรือจะทําให

เสร็จภายในภาคเชาเลยก็ได  

ประเพณีการบวช 

 การบวชถือเปนส่ิงท่ีชวยอบรมส่ังสอน ใหเปนคนดี ตลอดจนเปนการทดแทนคุณพอแมท่ีให

กําเนิดเพื่อใหพอแมเปนสุข และตัวผูบวชเองก็จะไดมีโอกาสศึกษาธรรมวินัย สวดมนตภาวนาทําใจ

ใหสงบ เปนตน การบวชจึงมี 2 แบบ คือ 

1. บรรพชา (บวชเณร)  เด็กชายท่ีจะบวชเปนสามเณรได จะตองมีอายุตั้งแต 7 ปข้ึนไป 

สมัยกอนการบวชเณรเปนการฝากลูกใหพระดูแลอบรมส่ังสอน เพราะวัดเปนเสมือนโรงเรียนหรือ

สถานท่ีสอนคนใหเปนคนดี แตสมัยนี้การบวชมักเปนการบวชเพื่อแกบน บวชหนาศพ บวชเพื่อ

ศึกษาธรรมวินัย 

2. การอุปสมบท (บวชพระ)ชายท่ีจะบวชไดตองมีอายุครบ 20 ปบริบูรณ การอุปสมบท

เปนประเพณีท่ีมีความสําคัญมาก ท้ังนี้เพราะชายท่ีมีอายุครบ 20 ป เปนวัยท่ีเขาเขตผูใหญ ซ่ึง

จะตองมีความรับผิดชอบในชีวิตของตน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๔๗ 

 

 

 

 

๑) คําชี้แจง  ใหนักเรียนอธิบายเก่ียวกับความหมายของประเพณีและวัฒนธรรม 

ประเพณีและวัฒนธรรมมีความหมายวาอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

๒) คําชี้แจง ใหนักเรียนวิเคราะหความสําคญัของประเพณีและวัฒนธรรมโดยใชแผนผังความคิด  

 

 

 

 

 

 

ความสําคัญของ 
ประเพณีและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1 เรื่อง ความหมายและความสําคัญของประเพณีและวัฒนธรรม 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง ความหมายและความสําคัญของประเพณีและวัฒนธรรม 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา  ส13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 



๔๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนศึกษากรณีตัวอยางเรื่อง ครอบครัวอบอุน  แลวตอบคําถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําถาม 

1. ประเพณีและวัฒนธรรมสําคัญของครอบครัวอบอุน มีอะไรบาง

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

2. การท่ีสมาชิกทุกคนในครอบครัวอบอุนตางก็ปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรม สงผลดี

หรือเกิดประโยชนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง คุณคาของประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครวั 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง  ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

กรณีตัวอยาง เร่ือง ครอบครัวอบอุน 

วันเสาร-อาทิตยนี้ พี่นะโมและนองใบหมอนชวยกันทํางานบานตามท่ีคุณแมเคยส่ัง

ใหทํา คุณแมทํางานบานและทําอาหารพิเศษกวาทุกวันใหสมาชิกในครอบครัวได รับ

ประทานรวมกันในตอนเย็น สวนคุณพอดูแลรดน้ําผักสวนครัวและปลูกสมุนไพรขางบาน

เพิ่มข้ึน เมื่อคุณแมทําอาหารเสร็จแลว ไดมอบหนาท่ีใหพี่นะโม นําไปใหคุณยายซ่ึงอยูบาน

ใกล ๆ กัน พี่นะโมไหวคุณยายหลังจากสงอาหารเรียบรอยแลว คุณยายชมวาพี่นะโมมี

มารยาทดี ออนนอมตอผูใหญ เย็นวันนั้นสมาชิกในครอบครัวทุกคนรับประทานอาหารพรอม

กันและสนทนากันอยางสนุกสนาน พอถึงตอนกลางคืน ทุกคนไหวพระสวดมนตกอนนอน

ทุกคืน  เมื่อเชาตรูท้ังครอบครัวก็ไดมาทําบุญตักบาตรท่ีวัดเนื่องจากเปนวันพระ           
 

 

 

 

 

 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๔๙ 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนบรรยายใต้ภาพท่ีแสดงถึงประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น 

1)   
 
 
 
 
 
  
    ...........................................................................  
 ...........................................................................  
 ...........................................................................  

2)   
 
 
 
 
 
  
    ............................................................................ 
 ...........................................................................  
 ............................................................................ 

3)   
 
 
 
 
 
  
    ...........................................................................  
 ...........................................................................  
 ...........................................................................  

4)   
 
 
 
 
 
  
    ............................................................................ 
 ............................................................................ 
 ...........................................................................  

5)   
 
 
 
 
 
  
    ...........................................................................  
 ...........................................................................  
 ...........................................................................  

6)   
 
 
 
 
 
  
    ............................................................................ 
 ............................................................................ 
 ...........................................................................  

ใบงานที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น (ศาสนาพุทธ) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น (ศาสนาพุทธ) 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

https://www.piteethai.com/content/6782 
https://www.chiangmainews.co.th/page/
archives/890403/  

https://travel.mthai.com/blog/214441.html https://sites.google.com/site/photcharapon
44499/prapheni-thiy-phakh-klang/prapheni-
rab-baw 

https://mgronline.com/travel/detail/
9630000020724 

https://siamrath.co.th/n/108818 



๕๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนบรรยายใตภาพท่ีแสดงถึงประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ิน

(ศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม)  
 

1)   
 
 
 
 
 
  
    ........................................................................... 
 ........................................................................... 
 ........................................................................... 

2)   
 
 
 
 
 
  
    ............................................................................ 
 ............................................................................ 
 ........................................................................... 

3)   
 
 
 
 
 
  
    ........................................................................... 
 ........................................................................... 
 ........................................................................... 

4)   
 
 
 
 
 
  
    ............................................................................ 
 ............................................................................ 
 ........................................................................... 

ตอนท่ี 2 คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามดังตอไปนี ้

1. การปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ินมีประโยชนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

ใบงานที่ 4 เรื่อง ประเพณีและวฒันธรรมในทองถ่ิน (ศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม) 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ิน (ศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม) 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

https://shantideva.net/2019/05/08/

พิธีกรรมของศาสนาคริสต/ 

https://www.m-culture.go.th/satun/ 
ewt_news.php?nid=1166&filename=index 

https://www.pptvhd36.com/news 

news/ประเด็นรอน/124250  
https://pantip.com/topic/37094123  



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๕๑ 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนทําแผนผังความคิด เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับ 

การดําเนินชีวิตคนไทย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 2  คําชี้แจง  ใหนักเรยีนบันทึกการเขารวมประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับการดาํเนนิ

ชีวิตของนักเรียน 

ประเพณท่ีีนักเรียนเขารวม ............................................................................................................... 

กิจกรรมท่ีเขารวม ............................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................... 

ประโยชนท่ีไดรับ .............................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

ใบงานที่ 5 เรื่อง ประเพณีและวฒันธรรมที่เก่ียวของกับการดําเนินชวีติ 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 5 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมที่เก่ียวของกับการดําเนนิชวีิต 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

 

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

.............................................. 

.............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

 

 

การเกิด 

การตาย 

การดําเนินชีวิต 



๕๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 

 

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

       สรปุ : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. บอกความหมายของประเพณแีละวัฒนธรรมได  

2. อธิบายและยกตัวอยางประเพณแีละวัฒนธรรมในครอบครัวได  

3. อธิบายและยกตัวอยางประเพณแีละวัฒนธรรมในทองถิ่น(ศาสนาพุทธ)  

4. อธิบายและยกตัวอยางประเพณแีละวัฒนธรรมในทองถิ่น(ศาสนาคริสตและ

ศาสนาอิสลาม) 
 

5. อธิบายและยกตัวอยางประเพณแีละวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิต  

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี     3     เรื่อง     ประเพณีและวัฒนธรรม 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนินชีวิต  ๕๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 4
พฤติกรรมการดําเนินชีวิต 



๕๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

คําทักทายท่ีนักเรียนควรรู 

ภาษา คําทักทาย 

ภาษาไทยกลาง สวัสดี 
ภาษาทองถิ่นภาคเหนือ สวัสดีเจา 
ภาษาทองถิ่นภาคอีสาน ไปไส 
ภาษาทองถิ่นภาคใต พันพรือ 
ภาษาอังกฤษ Hello 
ภาษาจีน หนี่หาว 
ภาษาฝร่ังเศส บง ชูร 
ภาษาลาว ซําบายด ี

 

วัฒนธรรมการทําความเคารพ 

การไหวแบบไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง การทักทายและการทําความเคารพ 

หนวยการเรียนรูที่  4 เรื่อง  พฤติกรรมการดําเนินชีวติ 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนนิชีวติดานการทักทายและการทําความเคารพ 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

การไหวระดับท่ี 1ไหวพระ ประนมมือข้ึน กมศีรษะ 

จรดหัวแมมือท่ีกลางหวางคิ้ว นิ้วช้ีแตะท่ีเหนือหนาผาก 

กมหัวใหหนาขนานกับพื้น คอมหลังพอประมาณ 

https://sites.google.com/site/so
cial023/home/kar-hiw/--kar-
hiw 3radab 



หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนินชีวิต  ๕๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การไหวระดับท่ี 2  ไหวผูมีพระคุณและผูอาวุโส 

เชนเดียวกับการไหวพระ แตนิ้วหัวแมมือจรดปลายจมูก 

นิ้วช้ีจดหวางคิ้ว 

การไหวระดับท่ี 3ไหวบุคคลท่ัวไปและผูเสมอกัน 

ประนมมือข้ึน กมศีรษะเล็กนอย หัวแมมือจรดท่ีปลาย

คาง นิ้วช้ีแตะท่ีจมูก คอมหลังพอประมาณ 

จับมือทักทาย (Handshake) แบบชาวตะวันตก การโคงคํานับแบบชาวตะวันออก (ญ่ีปุน) 

https://sites.google.com/site/so
cial023/home/kar-hiw/--kar-
hiw-3radab 

https://sites.google.
com/site/social023/
home/kar-hiw/--kar-

 

https://jpninfo.com/thai/4312
  



๕๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

                                   ศาสนาและศาสนพิธีท่ีนักเรียนควรรูจัก 

ศาสนาพุทธ 

การเวียนเทียน คือการเดินเวียนรอบปูชนียสถานสําคัญ เชน อุโบสถวิหาร หรือพระพุทธรูป

เพื่อระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัยในวันสําคัญ โดยใชเทียนธูปและดอกไมเปนเครื่องสักการบูชา  ถือไว

ในมือแลวเดินเวียน 3 รอบ ขณะท่ีเดินรอบนั้นพึงตั้งจิตใหสงบ พรอมสวดมนตระลึกถึง พระพุทธคุณ 

ดวยการสวดบท "อิติปโส" ระลึกถึงพระธรรมคุณ ดวยการสวด สวากขาโต และ ระลึกถึงพระสังฆคุณ 

ดวยการสวด สุปะฏิปนโน จนกวาจะเวียนจบ 3 รอบ 

 

 

 

 

 

การเวียนเทียน ในพระพุทธศาสนา 

ศาสนาคริสต 

ศีลมหาสนิทเปนพิธีกรรมท่ีชาวคริสตจะตองไปฟงมิสซาในโบสถทุกวันอาทิตย เพื่อระลึก 

ถึงพระเยซูชาวคริสตจะสวดมนตรับขนมปงและเหลาองุน (ดังภาพ) จากบาทหลวงมารับประทาน 

ถือเปนการให เลือดของผูเขาพิธีกับเลือดของพระเยซูเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน เปนการแสดงความ

เปนหนึ่งเดียวกันของ เหลาชาวคริสตและความสนิทสัมพันธกับพระเจาผานการระลึกถึง 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง พฤติกรรมการดาํเนินชีวติที่แตกตางกันดานศาสนาและศาสนพิธ ี

หนวยการเรียนรูที่ 4 เรื่อง  พฤติกรรมการดาํเนินชีวติ 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนนิชีวติที่แตกตางกันดานศาสนาและศาสนพิธ ี

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

                การรับศีลมหาสนิท                  ขนมปงและเหลาองุน 

 

https://www.watsrakesa.com/content/19569/ 
http://www.madchima.org/forum/index.php?t

opic=3147.0 

https://pohnpawee089.wordpress.com/

2015/ 2015/03/09/ศีลมหาสนิท/ 

https://ramswaroop.me/archives/946

   



หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนินชีวิต  ๕๗ 

ศาสนาอิสลาม 

ละหมาด หรือ นมาซ หรือเรียกกันในภาษามลายูปตตานีวา มาแย คือการนมัสการพระเจา 

อันเปนศาสนกิจอยางหนึ่งในศาสนาอิสลาม เพื่อแสดงถึงความเคารพสักการะ ความขอบคุณ และ

ความภักดีตออัลลอฮ โดยท่ัวไปการละหมาดคือการขอพร สวนทางศาสนาหมายถึงการกลาวและ

การกระทํา การละหมาดจะกระทํา 5 เวลา 

 

 

 

 

 

 

การละหมาด ของศาสนาอิสลาม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://dawa-news.netเสาหลัก-5-ประการ-ของ

ศาสนา/  

https://dawa-news.netเสาหลัก-5-ประการ-ของ

ศาสนา/  



๕๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

ภาคเหนือ 

 
 
 
 
 

  

ขาวซอยไก ไสอ่ัว ขนมจีนน้ําเงี้ยว 

ภาคกลาง 

 
 
 
 
 

  

ตมยํากุง แกงมัสมั่นไก แกงเขียวหวานลูกช้ินปลากราย 

ภาคอีสาน 

 
 
 
 
 

  

แกงออมหมู แจวบอง สมตํา 

ภาคใต 

 
 
 
 
 
 

  

คั่วกล้ิงหมู ใบเหลียงผัดไข ผัดกะปสะตอกุง 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง พฤติกรรมการดาํเนินชีวติที่แตกตางกันดานอาหารและภาษา 

หนวยการเรียนรูที่ 4 เรื่องพฤติกรรมการดําเนินชีวติ 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนนิชีวติดานอาหารและภาษา 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 

 https://dawa-news.net 5-

/ประเพณีรับบัวโยนบัว/เสาหลัก-ประการ-ข   

  https://dawa - news.net 5 - 
/ ??????????????????? / ??????? - ?????? - ???????? /  

  

http://www.thaifoodheri

t / 

https://www.fnthaidairie

/f d

  

http://mywifeishealthygi

l / i dl

  

http://myfood108.blogs

t /2016/04/bl

 

https://www.condotiddo

i / d ti l h ?

 

http://www.thaifoodheri

t / 

https://www.xn--

12cg3cq6bmlr1hc3fujdh.com/688
  

https://www.posttoday.c

/ t /566997 

http://www.foodallergyt

lk / hi / 6  
https://pantip.com/topi

/ 6 /d k

  

https://cooking.kapook.

/ i 6 h l 



หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนินชีวิต  ๕๙ 

อิทธิพลตางประเทศ 

 
 
 
 
 
 

  

ซูชิ แฮมเบอรเกอร พิชซา 

 

การรับประทานอาหาร 

แบบไทยในอดีต                                         แบบไทยในปจจุบัน 

 

 

 

 

 

แบบชาวตะวันตก 

 

 

 

 

 

แบบชาวตะวันออก 

 

 

  

 

https://www.iampizza.com 

https://www.youtube.com/watch?

6 bK   
https://www.youtube.com/watch?v=pw

B0OLP bBM  

http://www.gourmet.co.th/japanese

t bl /  

http://chinesexpert.blogspot.com/2015

/06/7 ht l  



๖๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 ในอดีตคนไทยใชมือรับประทานอาหาร ปจจุบันใชชอนสอมรับประทานอาหารตาม

วัฒนธรรมของชาติตะวันตก 

 

 

 

 

 

 

 

คนไทยใชมือรับประทานอาหาร 

       ในการใชภาษา ประเทศไทยใชภาษาไทยกลาง สวนตามภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศไทยจะ

ใชภาษาถ่ิน เชน ภาษาอีสาน ภาษาพื้นเมืองทางภาคเหนือ  ภาษาถ่ินทางภาคใต  และยังมีชนเช้ือ

ชาติอ่ืนท่ีอาศัยอยูเมืองไทยใชภาษาของตนเอง เชน ภาษาอังกฤษ จีน ญี่ปุน  

 

 

 

 

 

 

ตัวอยางภาษาไทยภาคกลางกับภาษาไทยทองถิ่นตาง ๆ 

 ทุกชาติ ทุกศาสนา ทุกภาษา ลวนมีวิถีชีวิตตามวัฒนธรรมของตนเอง วัฒนธรรมของทุก

ชาติ มีเอกลักษณและความสําคัญในตัวของวัฒนธรรมเอง วัฒนธรรมไมสามารถนํามาวัดหรือเทียบ

คาความสูงต่าํได เพราะทุกวัฒนธรรมมีคุณคาของตัวมันเอง การเคารพวัฒนธรรมของตนเอง

อยางไรใหเคารพหรือใหเกียรตติอวัฒนธรรมของคนอ่ืนอยางนั้น ความสงบสุขก็จะเกิดข้ึนในสังคม

การทักทาย การทําความเคารพ  การปฏิบัติตนตามศาสนพิธี การรับประทานอาหารและการใช

ภาษาเปนพฤติกรรมในการดาํเนินชีวิตท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมในสังคมไทย 

 แหลงท่ีมาของภาพและขอมูล http://saranukromthai.or.th/sub/book/bookinfodetail08.html 

https://infothaifood.wordpress.com/category category/

 



หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนินชีวิต  ๖๑ 

 

 

 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหพฤติกรรมการดําเนินชีวิตในดานศาสนาและศาสนพิธีและอธิบาย

ตามหัวขอท่ีกําหนดใหในตาราง 

พฤติกรรม ความหลากหลาย สาเหตุท่ีทําใหพฤติกรรมแตกตาง 
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ใบงานที่ 1 เรื่อง ศาสนาและศาสนพิธ ี

หนวยการเรียนรูที่  4 เรื่อง พฤติกรรมการดาํเนินชีวติ 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนนิชีวติดานศาสนาและศาสนพิธ ี

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา  ส13101     ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 



๖๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหพฤติกรรมการดําเนินชีวิตในดานอาหารและภาษาและอธิบายตาม

หัวขอท่ีกําหนดใหในตาราง 

พฤติกรรม ความหลากหลาย สาเหตุท่ีทําใหพฤติกรรมแตกตาง 
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............................................. 

............................................. 

............................................. 

............................................. 
............................................... 

 
 

 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง อาหารและภาษา 

หนวยการเรียนรูที่ 4 เรื่อง พฤติกรรมการดาํเนินชีวติ 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนนิชีวติดานอาหารและภาษา 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 



หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนินชีวิต  ๖๓ 

 คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 

 

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

      สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. อธิบายพฤติกรรมการดําเนินชีวิตท่ีแตกตางกันดานการทักทายและการทํา

ความเคารพได 
 

2. อธิบายพฤติกรรมการดําเนินชีวิตท่ีแตกตางกันดานศาสนาและศาสนพิธีได  

3. อธิบายพฤติกรรมการดําเนินชีวิตท่ีแตกตางกันดานอาหารและภาษาได  

4. สาธิตการทักทายและการทําความเคารพ  

5. วิเคราะหพฤติกรรมการดําเนินชีวิตท่ีแตกตางกันดานศาสนาและศาสนพิธีได  

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี     4     เรื่อง     พฤติกรรมการดําเนินชีวิต 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



๖๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  
 

 

ชื่อ : ___________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน______________ พ.ศ. _____ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

บันทึกการเรียนรู (Learning logs) 

 

 

   สิ่งท่ีฉันไมชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ

............................................................................

............................................................................ 

................................................................. 

.............................................................. 

 

สิ่งท่ีฉันจะทําใหดีขึ้น คือ

............................................................................

............................................................................

............................................................................

........................................................................ 

 

สิ่งท่ีฉันชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ 

............................................................................

............................................................................

........................................................... 

......................................................... 



หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  ๖๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 

วันสําคัญของไทย 



๖๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

วันสําคัญท่ีเก่ียวกับชาติและพระมหากษัตริย 

วันจักรี  

 วันจักรีตรงกับ วันท่ี 6 เมษายนของทุกป 

 ในวันจักรีเกิดเหตุการณสําคัญข้ึน คือเปนวันท่ีสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช 

รัชกาลที่ 1 เสด็จขึ้นครองราชยเปนพระมหากษัตริยองคแรกแหงราชวงศจักรีและ

กรุงรัตนโกสินทร 

 ในวันจักรี นักเรียนควรปฏิบัติตนเปนเด็กดีของพอแมและครูอาจารยมีความรักในชาต ิ

วันรัฐธรรมนูญ 

 วันรัฐธรรมนูญ ตรงกับวันท่ี 10 ธันวาคม ของทุกป 

 ในวันรัฐธรรมนูญเกิดเหตุการณสําคัญ คือเปนวันท่ีพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว 

(รัชกาลท่ี 7) พระราชทานรัฐธรรมนูญแกประชาชนชาวไทยใน พ.ศ. 2475 ทําใหมีการ

ปกครอง แบบประชาธิปไตยข้ึนครั้งแรกในประเทศไทย 

 ในวันรัฐธรรมนูญ นักเรียนควรปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีของชาติ เคารพกฎหมายบานเมือง 

วันฉัตรมงคล 

 วันฉัตรมงคลตรงกับวันท่ี 4 พฤษภาคม ของทุกป 

 ในวันฉัตรมงคลเกิดเหตุการณสําคัญ คือเปนวันท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 

10 เสด็จข้ึนครองราชยสมบัต ิ

 ในวันฉัตรมงคลนักเรียนควรปฏิบัติตนเปนพสกนิกรท่ีดีของพระองค เชน เปนเด็กดีของพอแม 

เช่ือฟงครูอาจารย 

 

 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับชาติและพระมหากษัตริย 

หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง วันสําคัญที่เก่ียวกับชาติและพระมหากษตัริย 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  ๖๗ 

วันคลายวันพระราชสมภพพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพิตร 

 วันท่ี 5 ธันวาคม ของทุกป มีความสําคัญคือ เปนวันเฉลิมพระชนมพรรษาของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช รัชกาลท่ี 9 

 ในหลวงทรงมีความสําคัญตอประเทศไทย ทานทรงเปนพระประมุขของปวงชนชาวไทย 

เปนพระมหากษัตริยท่ีทรงมีพระเมตตาตอราษฎรชาวไทย เปนพระมหากษัตริยท่ีทรง

ครองราชยยาวนานท่ีสุดในโลก 

 วันท่ี 5 ธันวาคมนักเรียนจะปฏิบัติตนโดยการทําความดีตาง ๆ ถวายเปนพระราชกุศลแด

ในหลวง และทําความดีกับคุณพอและคุณแม 

 

วันคลายวันพระราชสมภพสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถพระบรมราช

ชนนีพันปหลวง 

 วันท่ี 12 สิงหาคม ของทุกป ซ่ึงเปนวันแมแหงชาติ และเปนวันคลายวันพระราชสมภพ 

สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถพระบรมราชชนนีพันปหลวง 

 12 สิงหาคม เปนวันท่ีมีความสําคญัตอประชาชนชาวไทยซ่ึงเปนวันท่ีใหชาวไทยทุกคนนึก

ถึงบุญคุณของแมท่ีมีพระคุณตอเรา และคุณความดีท่ีสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ

ทรงมีพระเมตตาตอพสกนิกรชาวไทย เชน มีโครงการศูนยศิลปาชีพ โครงการปารักษน้ํา 

เพื่อให คนไทยหวงแหนและรักษาทรัพยากรธรรมชาต ิ

 วันท่ี 12 สิงหาคม นักเรียนควร ทําความดีถวายเปนพระราชกุศลแดสมเด็จพระราชินี เชน 

ทําบุญตักบาตร นาํดอกมะลิไปกราบคุณแมขอบคุณท่ีทานใหกําเนิดเรามา 

 

วันคลายวันพระราชสมภพพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัวฯ 

 วันท่ี 28 กรกฎาคม ของทุกป เปนวันคลายวันพระราชสมภพ พระบาทสมเด็จพระ 

วชิรเกลาเจาอยูหัวฯ 

 ในหลวงทรงมีความสําคัญตอประเทศไทย ทานทรงเปนพระประมุขของปวงชนชาวไทย 

เปนพระมหากษัตริยท่ีทรงมีพระเมตตาตอราษฎรชาวไทย  

 
 



๖๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 
 
 

 
     วันมาฆบูชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับศาสนา 

หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง วันหยดุราชการที่เก่ียวกับศาสนา 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

วันวิสาขบูชา 
 

วันมาฆบูชาตรงกับวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 3 

ในวันมาฆบูชาเกิดเหตุการณสําคัญ คือ พระสงฆซ่ึงเปนอรหันตท่ีพระพุทธเจาบวชให จํานวน 

1,250 องค มาประชุมกันโดยมิไดนัดหมาย ในวันเพ็ญ 15 ค่าํ เดือน 3 พระพุทธเจาทรง

แสดงธรรมโอวาทปาติโมกขแกพระสงฆเหลานั้น 

ในวันมาฆบูชานักเรียนทํากิจกรรม ดังนี ้ทําบุญตักบาตร ฟงธรรม เวียนเทียน 

ในวันมาฆบูชานักเรียนทํากิจกรรมใดบาง (ตัวอยางคําตอบ ทําบุญตักบาตร) 

  

วันวิสาขบูชาตรงกับวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 6 
ในวันวิสาขบูชาเกิดเหตุการณสําคัญ คือ เปนวันคลายวันประสูติ ตรัสรู และปรินิพพาน 
ของพระพุทธเจา 
ในวันวิสาขบูชานักเรียนทํากิจกรรม ดังนี้ ทําบุญตักบาตร ฟงธรรม เวียนเทียน 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  ๖๙ 

 
 

     วันอาสาฬหบูชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

วันอาสาฬหบูชาตรงกับวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 8 

ในวันอาสาฬหบูชาเกิดเหตุการณสําคัญ คือ พระพุทธเจาแสดงธรรมครั้งแรก ช่ือ            

ธัมมจักกัปปวัตนสูตร มีพระสงฆเกิดข้ึนองคแรก มีพระรัตนตรัยครบ 3  ประการ  

ในวันอาสาฬหบูชานักเรียนทํากิจกรรม ดังนี้ทําบุญตักบาตร ฟงธรรม เวียนเทียน 

 

วันเขาพรรษา 

วันเขาพรรษาตรงกับวันแรม 1 ค่ํา เดือน 8 ถัดจากวันอาสาฬหบูชา 1 วัน 

ในวันเขาพรรษาเกิดเหตุการณสําคัญ คือ เปนวันท่ีพระพุทธเจาใหพระสงฆจําพรรษาอยู

กับวัด โดยไมไปคางแรมท่ีอ่ืนเปนเวลา 3 เดือน  

ในชวงพระสงฆจําพรรษา นักเรียนควรทํากิจกรรม ทําบุญตักบาตรทุกเชาและแบงเวลาไป

ทําบุญท่ีวัด 



๗๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 
 
 

วันสงกรานต 
  ประเพณีวันสงกรานตตรงกับ วันท่ี 13-15 เมษายน ของทุกป เปนประเพณีข้ึนปใหมของไทย 
เริ่มตนจากวันท่ี 13 เมษายน เรียกวา วันมหาสงกรานต วันท่ี  14 เมษายน เรียกวา วันเนา เปน
วันท่ีครอบครัวอยูพรอมหนาทํากิจกรรมรวมกัน และวันท่ี 15 เมษายน เปนวันเถลิงศกหรือข้ึนป
ใหมของไทย กิจกรรมท่ีสําคัญในวันสงกรานต เชน ทําบุญตักบาตรท่ีวัด สรงน้ําพระ กอเจดียทราย 
รดน้ําดําหัวขอพรจากผูใหญ 
 

วันพืชมงคล 
  วันพืชมงคลตรงกับวันใดของป ตรงกับเดือนพฤษภาคม เพราะเปนชวงเขาฤดูฝน เปนชวงท่ี
เกษตรกรเริ่มทํานา ประเพณีวันพืชมงคลมีความสําคัญตอสังคมไทยคือ สังคมไทยเปนสังคม
เกษตรกรรม โดยสวนใหญการสงเสริมทางดานการทําอาชีพทางการเกษตรจึงมีความสําคัญตอ
ประเทศไทย คําขวัญท่ีวา “ในน้ํามีปลา ในนามีขาว” แสดงถึงความอุดมสมบูรณทางดาน
เกษตรกรรมของไทย จุดมุงหมายของการจัดพระราชพิธีในวันพืชมงคลเพื่อวัตถุประสงคใด เพื่อทํา 
ขวัญเมล็ดพันธุตาง ๆ กอนการเพาะปลูก และสนับสนุนสงเสริมขวัญกําลังใจของชาวนาและ
เกษตรกรไทย 
 

 

 

 

 

 

                  วันสงกรานต                                        วันพืชมงคล 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับประเพณีและวฒันธรรม 

หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง วันหยดุราชการที่เก่ียวกับประเพณีและวฒันธรรม 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

http://event.sanook.com/day/songkran/ https://www.sanook.com/campus/921418/  



หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  ๗๑ 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนเติมคําลงในชองวาง ท่ีเก่ียวกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึน ใน

วันหยุดราชการท่ีเก่ียวกับชาติและพระมหากษัตริย 

 

วันจักรี                              วันฉัตรมงคล                        วันรัฐธรรมนูญ 

วันพระราชสมภพ รัชกาลท่ี 9    วันพระราชสมภพพระบรมราชชนนีพันปหลวง 

วันพระราชสมภพ รัชกาลท่ี 10 

 

1. เปนวันท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 10 เสด็จข้ึนครองราชยสมบัต ิ

.......................................................................................................................................................... 

2. เปนวันท่ีรัชกาลท่ี 1 เสด็จข้ึนครองราชย 

.......................................................................................................................................................... 

3. เปนวันชาติ และเปนวันพอแหงชาต ิ

.......................................................................................................................................................... 

4. เปนวันท่ีพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี 7) พระราชทานรฐัธรรมนูญแก

ประชาชนชาวไทย  

.......................................................................................................................................................... 

5. เปนวันแมแหงชาติ 

.......................................................................................................................................................... 

 

 

ใบงานที่ 1 เรื่อง วนัหยดุราชการที่เก่ียวกับชาติและพระมหากษตัริย 

หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง วันสําคัญที่เก่ียวกับชาติและพระมหากษตัริย 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๗๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

ตอนท่ี 2 คําชี้แจง  ใหนักเรียนบอกความสําคัญและการปฏิบัติตนในวันหยุดราชการท่ีเก่ียวกับ

ชาติและพระมหากษตัริย 

1. วันจักรี มีความสําคัญอยางไร นักเรียนควรปฏิบัติตนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................    

2. วันฉัตรมงคล มีความสําคญัอยางไร นักเรียนควรปฏิบัติตนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................  

3. วันรัฐธรรมนูญ มีความสําคญัอยางไร นักเรียนควรปฏิบัติตนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................  

4. วันพระราชสมภพ รัชกาลท่ี 9  มีความสําคญัอยางไร นักเรียนควรปฏิบัติตนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................  

5. วันพระราชสมภพพระบรมราชชนนีพันปหลวงมีความสําคัญอยางไร นักเรียนควรปฏิบัติตน

อยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................  

6. วันพระราชสมภพ รัชกาลท่ี 10 มีความสําคัญอยางไร นักเรียนควรปฏิบัติตนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................  

 

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  ๗๓ 

 

 

 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย     ลงใน หนาขอความท่ีถูกตองและเขียนเครื่องหมาย      

      หนาขอความท่ีไมถูกตองเก่ียวกับวันหยุดราชการท่ีเก่ียวกับศาสนา   

 

1. ...........วันมาฆบูชาเปนวันท่ีพระอรหันตจาํนวน 1,250 องคมาประชุมพรอมกันโดยมิไดนดัหมาย 

2. ...........วันวิสาขบูชาตรงกับวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 6 

3. ...........วันวิสาขบูชาเปนวันท่ีพระอรหันตจํานวน 200 องคมาประชุมพรอมกันโดยมิไดนัดหมาย 

4. ...........วันวิสาขบูชาเปนวันท่ีเปนวันคลายวันประสูติ ตรัสรู และปรินิพพานของพระพุทธเจา 

5. ...........วันเขาพรรษาตรงกับวันแรม 1 ค่ํา เดือน 8 ถัดจากวันอาสาฬหบูชา 1 วัน 

6. ...........วันอาสาฬบูชาเปนวันท่ีมีพระรัตนตรัยครบ 3  ประการ 

7. ...........วันวิสาขบูชาเปนวันท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงธรรมโอวาทปาติโมกขแกพระสงฆ  

8. ...........วันมาฆบูชาบูชาเปนวันท่ีพระพุทธเจาใหพระสงฆจําพรรษาอยูกับวัด 

9. ...........วันอาสาฬหบูชาเกิดเหตุการณสําคัญ คือมีพระสงฆรูปแรกเกิดข้ึนในพระพุทธศาสนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง วนัหยดุราชการที่เก่ียวกับศาสนา 

หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง วันหยดุราชการที่เก่ียวกับศาสนา 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๗๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนหาภาพหรือขาวเก่ียวกับวันหยุดราชการท่ีเก่ียวกับประเพณีและวัฒนธรรม

มา 1 วัน ติดลงใน     แลวตอบคาํถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3 เรื่อง วนัหยดุราชการที่เก่ียวกับประเพณีและวัฒนธรรม 

หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง วันหยดุราชการที่เก่ียวกับประเพณีและวฒันธรรม 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ช่ือภาพ 
ตรงกับ

  มีความสําคัญอยางไร 

ประโยชนที่ไดรับ  เขารวมกิจกรรมใดบาง 



หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  ๗๕ 

 คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน..............................  จํานวน.............................. 

 จํานวน..............................  จํานวน.............................. 

 จํานวน..............................   

      สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. รู เขาใจและอธิบายความสําคัญของวันหยุดราชการท่ีเกี่ยวกับชาติและ
พระมหากษัตริยได 

 

2. อธิบายความสําคัญของวันหยุดราชการท่ีเกี่ยวกับศาสนาได  
3. บอกวันสําคัญและอธิบายความสําคัญของวันหยุดราชการท่ีเกี่ยวกับประเพณี
และวัฒนธรรมได  

 

4. วิเคราะหความสําคัญและเสนอแนวทางในการปฏิบัติตนท่ีถูกตองในวันสําคัญ
ท่ีเกี่ยวกับศาสนาได 

 

5. ศึกษาวันสําคัญท่ีเกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรมในทองถิ่นของตนเอง  

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี     5     เรื่อง     วันสําคัญของไทย 

แบบประเมินตนเอง 



๗๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 6 

บุคคลสําคัญของทองถ่ิน 



หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง บุคคลสําคัญในทองถิ่น  ๗๗ 

 

 

 

 

 

นายประยงค รณรงค 

ประวัติและผลงานของนายประยงค รณรงค 

 นายประยงค รณรงค เกิดเมื่อวันท่ี 24 สิงหาคม 2480 ณ ตําบลไมเรียง อําเภอถลาง           

จังหวัดนครศรีธรรมราช เกิดในครอบครัวท่ีทําเกษตร มีฐานะยากจน แตเปนคนท่ีมีความคิด ริเริ่ม

สรางสรรค  เปนคนใฝรู พัฒนาตนเองตลอดเวลา  

ผลงานสําคัญ 

 เปนผูนําในการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีสําคัญของชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยู หั วฯ โดยทําใหชาวตําบลไม เรียงสามารถพึ่งพาต นเอง                 

ในการแกปญหาการทํากินและรวมมือกันแกปญหาของชุมชน จนเปนชุมชนตนแบบในการพึ่งพา

ตนเองจนทําใหนายประยงค รณรงค เปนผูนําชุมชนท่ีไดรับการยกยองจากท่ัวประเทศวาเปน

ปราชญชาวบานท่ีสรางแรงบันดาลใจใหคนในชุมชนตื่นตัวในการเรียนรูและตอสูเพื่อการพึ่งพา

ตนเอง 

 

 

 

 

 

 

  

 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง บุคคลสําคัญในทองถ่ิน 

หนวยการเรียนรูที่ 6 เรื่อง บุคคลสําคัญของทองถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง บุคคลที่มีผลงานเปนประโยชนแกชุมชนและทองถ่ิน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

นายประยงค รณรงค 



๗๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

แพทยหญิงเพ็ญนภา  ทรัพยเจริญ 

ประวัติและผลงานของแพทยหญิงเพ็ญนภา  ทรัพยเจริญ 

  แพทยหญิงเพ็ญนภา ทรัพยเจริญ เกิดวันท่ี 27 พฤษภาคม พ.ศ. 2495 จังหวัดปราจีนบุรี 

ทานเปนแพทยแผนปจจุบันคนแรกของไทยท่ีบุกเบิกนําสมุนไพรไทยมาใชรวมกับการรักษาโรคแผน

ปจจุบันในโรงพยาบาลวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว และเปนตนแบบของโรงพยาบาลท่ีนําการรักษา

แบบแพทยแผนไทยควบคูกับการรักษาแบบแพทยแผนปจจุบัน แพทยหญิงเพ็ญนภา มีความมุงมั่น

ตั้งใจเรียนรูตํารับยาแผนโบราณ รวมท้ังไดเผยแพรความรูใหแกประชาชนเปนการอนุรักษภูมิปญญา

ไทย แพทยหญิงเพ็ญนภาไดรับการเชิดชูเกียรติใหเปนแพทยดีเดนชนบทประจํา พ.ศ. 2529 

ผลงานสําคัญ 

        1. รวบรวมตําราแผนโบราณและนาํมาแปล เพื่อเผยแพรความรูและนําไปใชในการรักษาโรค 

        2. รวบรวมตําราประมวลทฤษฎี การแพทยแผนไทย 

        3. จัดทําโปรแกรมสุขภาพสําเร็จรูป การใชคอมพิวเตอรในการวิเคราะหสุขภาพดวยทฤษฎ ี

            การแพทยแผนไทย ใน พ.ศ. 2537    

        4. รวบรวมทาบริหารกายแบบไทยในทาฤาษีดัดตน 

        5. สงเสริมการใชสมุนไพรในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

แพทยหญิงเพ็ญนภา  ทรัพยเจริญ 



หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง บุคคลสําคัญในทองถิ่น  ๗๙ 

1. บุคคลช่ือ (นายชูช                                                            าติ ดุลยประภัสสาร (ผูใหญกบ) 

2. ประวัติของบุคคล (นายชูชาติ ดุลยประภัสสร สามประเภทสอง ในอดีตเปนนักเท่ียวตามสถานบันเทิง 

 ปจจุบันหันม      าชวยเหลือสังคม สะสมความดีจนสามารถเอาชนะใจชา วบานทายใหม จังหวัสมุทร 

 และไดรับเลือกใหเ                                                                                             ปน 

 ผู                                                                                                                ใหญ 

3. ผลงานท่ีเปนประโยชนแกชุมชนและทองถิ่น 

 (ชวยเหลือสังคมทุกรูปแบบ เชน ชวยเหลือผูท่ีเดือดรอน ชวยจับงู ชวยเหลือคนท่ีถูกทําราย ชวยเหลือ 

 ปจจุบันหันม      าชวยเหลือสังคม สะสมความดีจนสามารถเอาชนะใจชา วบานทายใหม จังหวัสมุทร 

 และไดรับเลือกใหเ                                                                                             ปน 

 ผู                                                                                                                ใหญ 

4. นักเรียนไดขอคิดจากการศึกษาอยางไร (คุณคาของคน                                         อยูท่ีผลของ 

 ปจจุบันหันม      าชวยเหลือสังคม สะสมความดีจนสามารถเอาชนะใจชา วบานทายใหม จังหวัสมุทร 

 และไดรับเลือกใหเ                                                                                             ปน 

 ผู                                                                                                                ใหญ 

5. นักเรียนจะทําประโยชนใหแกชุมชนของตนเองไดอยางไร 

 และไดรับเลือกใหเ                                                                                             ปน 

 ผู                                                                                                                ใหญ 

  

 

  

 

  

 
 
 
 
 

 

คําชี้แจง นักเรียนแบงกลุมรวมกันคนควาหาขอมูลบุคคลท่ีมีผลงานเปนประโยชนแกชุมชนและทองถ่ิน 

ของตนเอง จากแหลงขอมูลตาง ๆ มา 1 ทาน แลวตอบคําถามลงในแบบบันทึก (ตัวอยางคําตอบ)                          

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 
 
 

 
  
 
 

ใบงานที่ 1 เรื่อง บุคคลสําคัญในทองถ่ิน 

หนวยการเรียนรูที่ 6 เรื่อง บุคคลสําคัญของทองถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง บุคคลที่มีผลงานเปนประโยชนแกชุมชนและทองถ่ิน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๘๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 
คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

       สรปุ : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. อธิบายขอมูลของบุคคลท่ีทําประโยชนในชุมชนและทองถิ่น  

2. ยกตัวอยางบุคคลซึ่งมีผลงานท่ีเปนประโยชนแกชุมชนและทองถิ่นของตน  

และเสนอแนวทางการนําแบบอยางท่ีดีไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
 

3. เห็นประโยชนของการยกตัวอยางบุคคลซึ่งมีผลงานท่ีเปนประโยชนแกชุมชน

และทองถิ่นของตน 
 

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี     6     เรื่อง     บุคคลสําคัญทองถิ่น 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๘๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 7 

ประชาธิปไตย 



๘๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

หลักการประชาธิปไตย 

 

      

 

 

 

 

 

 

บทบาทหนาท่ีการเปนสมาชิกชุมชน 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

การอยูรวมกันโดยยึดถือเสียงสวนใหญ  

หลกัการ 

ประชาธิปไตย 

ความเสมอภาค 

 

 

 

การมีสวนรวมโดยบทบาทและหนาท่ี 

การยอมรับกติกาของเสียงสวน

 

 

การเคารพการแสดงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง กระบวนการประชาธิปไตย 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง กระบวนการประชาธิปไตย 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

การปฏิบัติตามกฎระเบียบของชุมชน มีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน 

ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและส่ิงแวดลอม อนุรักษวัฒนธรรม ประเพณีท่ีดีงามของชุมชน 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๘๓ 

การมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ตามกระบวนการประชาธิปไตย 

         สมาชิกในชุมชนควรมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ตามกระบวนการประชาธิปไตย เชน    

การออกเสียงเลือกตั้งผูนําชุมชนเขารวมประชุมเพื่อแสดงความคิดเห็น เชน การออกเสียงเลือกตั้ง

ในโรงเรียน การเลือกตั้งผูนําชุมชน เขารวมประชุมเพื่อแสดงความคิดเห็น การมีสวนรวมใน     

การพัฒนาโรงเรียนและชุมชนในดานตาง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

การใชสิทธ์ิออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตยของโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 

 

 

 

 

 

 

 

การเขาไปมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นท่ีเปนประโยชนตอชุมชน 

 

 

 

 

 

https://www.thaipost.net/main/detail/3747 
https://data.bopp-obec.info/emis/news/news_ 

view.php?ID_New=71516  

https://district.cdd.go.th/nikhomkhamsoi/gallery/

  

http://www.hanhuaysai.go.th/activity/user_select_

photo.php?news_id=16  



๘๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

          กระบวนการเรียนรูประชาธิปไตยในโรงเรียนจะเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดตระหนักถึง

ความสําคัญของระบอบประชาธิปไตยซ่ึงเปนพื้นฐานสําหรับการนําไปใชสังคมและชุมชนเปน    

การเตรียมความพรอมผูเรียนใหเติบโตเปนผูใหญท่ีดีในอนาคตเปนการสรางลักษณะนิสัยใหเด็กได

รูจักระเบียบ ขอบังคับ กฎเกณฑและกติกาของสังคม ตลอดจนรูจักรับผิดชอบหนาท่ีของตน 

ทีมงาน รับผิดชอบชุมชน และสังคมไดอยางเหมาะสม  โดยโรงเรียนตองนํารูปแบบประชาธิปไตย

มาใชในโรงเรียน เพื่อพัฒนาเด็กใหมีความเปนประชาธิปไตย รูจักปฏิบัติตนใหถูกตองตาม

ภาระหนาท่ี และมีวิถีชีวิตตามหลักประชาธิปไตย สามารถดํารงตนใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

 ดังนั้น เพื่อใหเกิดความเปนประชาธิปไตย คุณครูทุกทานในฐานะท่ีเปนผูสงเสริมและ

อํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน จึงควรสนับสนุนส่ิงตางๆ ดังนี้ 

1. กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน เชน  กิจกรรมวันสําคญั กิจกรรมดําเนินตาม

นโยบาย กิจกรรมสรางเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค กิจกรรมพิเศษตาง ๆ กิจกรรมกลุม

การแสดง กิจกรรมชมรมและองคกรตาง ๆ ตลอดจนกิจกรรมกีฬา เปนกิจกรรมท่ีสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนเปนอยางดี 

2. ตองสงเสริมการสรางบรรยากาศประชาธิปไตย โดยการจัดบรรยากาศและส่ิงแวดลอม

ภายในโรงเรียนใหดี จะชวยเสริมสรางแนวความคิด  จิตใจท่ีเปนประชาธิปไตย 

3. สงเสริม ใหจัดการเรียนการสอนเก่ียวกับประชาธิปไตยโดยใหสอดแทรกอยางสม่ําเสมอท้ัง

ในหองเรียน  และนอกหองเรียนโดยสัมพันธกับวิชาท่ีตนเองรับผิดชอบ 

4. สงเสริมนักเรียนใหเขาใจในความเปนประชาธิปไตย รูจักปกครองตนเอง สามารถแสดง

ความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนมีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบตอ

ตนเองและสังคม และสามารถนําความเปนประชาธิปไตยไปใชในชีวิตประจําวันไดอยาง

เหมาะสม  

ที่มา : https://sites.google.com/site/societyadaption/home 

 

 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง ประชาธิปไตยในชัน้เรียน 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง การออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียงในชัน้เรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๘๕ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประชาธิปไตยในช้ันเรียน 

การออกเสียงโดยตรง 

การลงคะแนนเสียงเลือกหัวหนาช้ันการยกมือเลือกหัวหนากลุม 

การเลือกตัวแทนออกเสียง 

การมอบหนาท่ีใหกับหัวหนาช้ันการใหหัวหนากลุมทําหนาท่ีแทนสมาชิก 

ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

การออกเสียงโดยตรง 

การลงคะแนนเสียงเลือกประธานนกัเรียนการเลือกคณะกรรมการนักเรียน 

การเลือกตัวแทนออกเสียง 

ประธานนักเรยีนทําหนาท่ีเปนตัวแทนนักเรยีนคณะกรรมการนักเรียนเปนตัวแทนช้ันเรียนตาง ๆ 



๘๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 
        

       การออกเสียงโดยตรง 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ท่ีมา : https://sites.google.com/  

       
     การเลือกตัวแทนออกเสียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง ความแตกตางของการออกเสียงโดยตรงกับการเลือกตัวแทนออกเสียง 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง การออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียงในชัน้เรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

การมีสวนรวมใน

การดูแลรักษา

ผลประโยชน 

การยกมือโหวต

เลือกหัวหนาช้ัน 

การออกเสียงโดยตรง 

อํานาจการตัดสินใจ

อยูกับเรา 

การเขาคูหากาบัตร

เลือกประธาน

นักเรียน 

มอบอํานาจให

ตัวแทนเปนผูรักษา

ผลประโยชนแทน 

การมอบหนาท่ีให

หัวหนาช้ันไปรวม

ประชุมกับช้ันอ่ืน 
การเลือกตัวแทนออกเสียง 

การมอบหนาท่ีให
ประธานนักเรียน
ทํากิจกรรมของ

โรงเรียน 

ผูแทนมีอํานาจ

ตัดสินใจแทนเรา 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๘๗ 

 

 

 

 

 

การตัดสินใจของบุคคลและกลุมท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน 

       บุคคลและกลุมท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงในช้ันเรียน ไดแก ครูประจําช้ัน หัวหนาหอง 

สมาชิกในหองเรียน การเปล่ียนแปลงในช้ันเรียน เชน การเลือกหัวหนาช้ันเรียนคนใหม การเลือก

คณะกรรมการหองเรียน การเปล่ียนแปลงในช้ันเรียนท่ีเปนผลมาจากการตัดสินใจของสมาชิกใน

หองเรียน เชน  

- มีกิจกรรมเก่ียวกับการเรียน ทําใหเกิดการแลกเปล่ียนความรูและความคิดเห็นซ่ึงกันและกันเพิ่มข้ึน 

- นักเรียนมีระเบียบวินัยในการเรียน 

- มีการจัดเวรทําความสะอาดช้ันเรียนและดูแลความเปนระเบียบเรียบรอย 

การตัดสินใจของบุคคลและกลุมท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงในโรงเรียน 

       โรงเรียนถือเปนสถานท่ีท่ีสมาชิกทุกคนในโรงเรียนมีสวนรวมในการดูแลรักษา และพัฒนาใหมี   

การเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน นอกจากนักเรียนและคุณครูแลว ประธานนักเรียน และคณะกรรมการ

สภานักเรียน เปนบุคคลและกลุมท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงในโรงเรียน ซ่ึงจะมีบทบาทสําคัญใน       

การควบคุมดูแลความประพฤติของนักเรียนในโรงเรียน และชวยดูรักษาความเปนระเบียบเรียบรอยใน

โรงเรียน ซ่ึงหากประธานนักเรียน คณะกรรมการสภานักเรียนและสมาชิกของโรงเรียนทุกคนตางมีความ

รับผิดชอบตอหนาท่ีของตนท่ีมีตอโรงเรียนแลว ยอมทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงท่ีดีในโรงเรียน           

การเปล่ียนแปลงในช้ันเรียนท่ีเปนผลมาจากการตัดสินใจของบุคคลในโรงเรียน เชน 

- โรงเรียนสะอาดมีความเปนระเบียบเรียบรอย 

- มีกิจกรรมสงเสริมและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมในทองถ่ิน 

- นักเรียนในช้ันตางๆ มีความสัมพันธท่ีดีตอกัน 

ท่ีมา : https://sites.google.com/site/sumalee 

 

 

ใบความรูที่ 4 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชั้นเรยีน และโรงเรียน 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชัน้เรียน และโรงเรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๘๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

การเปล่ียนแปลงในชุมชนท่ีเปนผลมาจากการตัดสินใจของบุคคลในชุมชน เชน 

- เกิดความรักและความสามัคคีในชุมชน 

- มีการปรับตัวใหเขากับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนไดอยางตอเนื่อง 

- ความเปนอยูของคนในชุมชนดีข้ึน 

- ชุมชนเกิดความพัฒนามีความเจรญิกาวหนา 

 

 

 

 

 

 

องคประกอบของชุมชน

 

ใบความรูที่ 5 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 5 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชุมชน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

สมาชิกของชุมชน คณะกรรมการชุมชน ผูใหญบาน กํานัน 

องคการบริหารสวนตําบล องคการบริหารสวนจังหวัด 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๘๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
  การเปล่ียนแปลงในชุมชนข้ึนอยูกับการตัดสินใจของสมาชิกในชุมชน การเลือกตัวแทนเพื่อ
เขามาพัฒนาชุมชนใหเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีเปนส่ิงสําคัญ ดังนั้น สมาชิกทุกคนจึงควรเลือก
ตัวแทนท่ีมีความรู ความสามารถ มีความเสียสละ และทําประโยชนเพื่อสวนรวมเขามาทําหนาท่ี
แทนสมาชิกในชุมชน 

 

 

ท่ีมา : https://sites.google.com/site/socialscience31/hnwy-kar-reiyn-ru-thi-4-chumchn-khxng-chan/kar-

peliynpaelng-ni-chumchn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกิดจากนโยบายของรฐับาลโดยการเสนอของชุมชน เกิดจากบทบาทของผูนําชุมชน  

เกิดจากเหตุปจจัยภายนอก เชน การยายเขา การตัดสินใจรวมกันของสมาชิกในชุมชน 

สาเหตุ 

การเปลี่ยนแปลง 

ในชุมชน 

 



๙๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนยกตัวอยางบทบาทหนาท่ีท่ีสมาชิกในโรงเรียนและชุมชนพึงปฏิบัติ

มา 4 อยาง  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 2 คําชี้แจง  ใหนักเรียนวงกลมลอมรอบขอความท่ีเปนกิจกรรมตามกระบวนประชาธิปไตย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1 เรื่อง กระบวนการประชาธิปไตย 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง กระบวนการประชาธิปไตย 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

บทบาทหนาท่ีท่ีสมาชิกในโรงเรียนและชุมชน

 

การแสดงความ

คิดเห็นในงานกลุม 

การเลือกซื้อสินคา

ตามความตองการ 

การมติเห็นชอบใน

การทํากิจกรรม 

การเลือกหัวหนา

กลุม 

การแสดงความ

คิดเห็นในงานกลุม 

......................................................................

......................................................................

......................................................................

......................................................................

 

......................................................................

......................................................................

......................................................................

......................................................................
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..........................
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..........................

..........................

..........................
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..........................
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..........................

..........................

..........................

..........................

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๙๑ 

 

 

 

 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถามดังนี ้

1. การออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียงมีผลดีอยางไร 

• ผลดีของการออกเสียงโดยตรง 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

• ผลดีของการเลือกตัวแทนออกเสียง 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

2. นักเรียนเสนอวิธีการเลือกตัวแทนอยางถูกตองเหมาะสม ลงในแผนภาพความคิด 

 

 

 

 

 

  

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง ประชาธิปไตยในชัน้เรียน 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง การออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียงในชัน้เรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

การเลือกตัวแทนอยางถูกตองเหมาะสม 

 



๙๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของการออกเสียงโดยตรงและ

การเลือกตัวแทนออกเสียง ลงในแผนภาพความคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3 เรื่อง ความแตกตางของการออกเสียงโดยตรงกับการเลือกตวัแทนออกเสียง 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง การออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียงในชัน้เรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

  การออกเสียงโดยตรง การเลือกตัวแทนออกเสียง 
เหมือน 

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................... 

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................... 

 

..................... 

..................... 

..................... 

............... 

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๙๓ 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหสถานการณ แลวเขียนเครื่องหมาย √ ลงในหนาคาํตอบท่ี

ถูกตอง และตอบคําถาม 

1. ในวันเปดภาคเรียนครั้งท่ี 1 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 รวมกันเลือกหัวหนาหองเรียนมา

ปฎิบัติหนาท่ี ดูแลเพื่อนๆ และรักษากฎระเบียบของหองเรียน 
 

  1) การไดหัวหนาช้ันเรียนเปนการเปล่ียนแปลงระดับใด 

                          ช้ันเรียน                              โรงเรียน  

  2) การไดหัวหนาหองเรียนมาจากใคร 

  .................................................................................................................................... 

 

2. ผูกํากับลูกเสือประกาศหนาเสาธงใหนักเรียนทุกคนรวมกันทํากิจกรรมอาสา บําเพ็ญประโยชน

เก็บขยะในโรงเรียนและบริเวณรอบโรงเรียน ซ่ึงทุกคนมารวมกิจกรรมดวยความยินดี 

 

  1) กิจกรรมอาสา บําเพ็ญประโยชนเก็บขยะเกิดจากการตัดสินใจของใคร 

  .................................................................................................................................... 

         .................................................................................................................................... 

 

 

 

 

ใบงานที่ 4 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชัน้เรียน และโรงเรียน 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชัน้เรียน และโรงเรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๙๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

ตอนท่ี 2 คําชี้แจง ใหนักเรียนยกตัวอยางการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน โรงเรียน อยางละ 1 

ตัวอยาง  

 

   1. การเปล่ียนแปลงในช้ันเรียน คือ ........................................................................................ 

       ........................................................................................................................................... 

• บุคคลหรือกลุมคนท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง คือ  

........................................................................................................................................ 

• ผลจากการเปล่ียนแปลง คือ  

....................................................................................................................................... 

 

 

 

   2. การเปล่ียนแปลงในโรงเรียน คือ........................................................................................ 

       .......................................................................................................................................... 

• บุคคลหรือกลุมคนท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง คือ  

........................................................................................................................................ 

• ผลจากการเปล่ียนแปลง คือ  

....................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๙๕ 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหสถานการณ แลวเขียนเครื่องหมาย √ ลงในหนาคาํตอบท่ี

ถูกตอง และตอบคําถาม 

1. นายกเทศมนตรีเมืองหัวหินไดประชุมประชาชนในพื้นท่ีอําเภอหัวหิน ในเรื่องการทํา แฮลกอฮอล 

ลางมือ สูโควิด 19 ดวยตนเอง เพื่อลดการใชจายของประชาชนในพื้นท่ีอําเภอหัวหิน ประชาชน

สวนใหญมีความคิดเห็นตรงกับนายกเทศมนตร ี

  1) การทําแฮลกอฮอลลางมือ สูโควิด 19 ดวยตนเอง เปนการเปล่ียนแปลงระดับใด 

                          ชุมชน                                โรงเรียน  

  2) การทําแฮลกอฮอลลางมือ สูโควิด 19 ดวยตนเอง เกิดจากการตัดสินใจของใคร 

  .................................................................................................................................... 

ตอนท่ี 2 คําชี้แจง  ใหนักเรียนยกตัวอยางการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในชุมชน อยางละ 1 ตัวอยาง  

 

    1. การเปล่ียนแปลงในชุมชน คือ ..........................................................................................  

        .......................................................................................................................................... 

• บุคคลหรือกลุมคนท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง คือ  

........................................................................................................................................ 

• ผลจากการเปล่ียนแปลง คือ  

....................................................................................................................................... 

 

 

  

 

 

ใบงานที่ 5 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชมุชน 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 5 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชุมชน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๙๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน..............................  จํานวน........................ 

 จํานวน..............................  จํานวน........................ 

 จํานวน..............................   

       สรปุ : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. ระบุบทบาทหนาท่ีท่ีสมาชิกในโรงเรียนและชุมชนพึงปฏิบัติ  

2. อธิบายการออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียงได    

3. วิเคราะหความแตกตางของการออกเสียงโดยตรงกับการเลอืกตัวแทนออก

เสียงได   
 

4. ยกตัวอยางการเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน โรงเรียนได    

5. อธิบายองคประกอบท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงในชุมชนได    

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี    7     เรื่อง     ประชาธิปไตย 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๙๗ 
 

 

ชื่อ : ___________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน______________ พ.ศ. _____ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

บันทึกการเรียนรู (Learning logs) 

 

 

   สิ่งท่ีฉันไมชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ

............................................................................

............................................................................ 

................................................................. 

.............................................................. 

 

สิ่งท่ีฉันจะทําใหดีขึ้น คือ

............................................................................

............................................................................

............................................................................

........................................................................ 

 

สิ่งท่ีฉันชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ 

............................................................................

............................................................................

........................................................... 

......................................................... 



๙๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 2 
ประวัติศาสตร 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๙๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 

นักเดินทางขามเวลา 



๑๐๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

ศักราช  (สัก-กะ-หฺราด) 
 หมายถึง  อายุเวลาซึ่งกําหนดต้ังขึ้นเปนทางการ เริ่มแตจุดใดจุดหน่ึง ซึง่ถือวาเปนท่ีหมายเหตุการณสําคัญ 
เรียงลําดับกันเปนป  ๆไป เชน พุทธศักราช ๑ พุทธศักราชท่ี ๒  ..... คริสตศักราช ๑ ครสิตศักราช ๒ ....... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

พุทธศักราช 
 เปนศักราชท่ีเริ่มนับเม่ือพระพุทธเจาปรินิพพาน ในประเทศไทยเริ่มนับเม่ือปรินิพพานแลว ๑ ป ถา
ประเทศไทยเปนป พ.ศ. ๒๕๖๓ สวนในประเทศอื่น  ๆจะเปนป พ.ศ. ๒๕๖๔ เชน ประเทศพมา 
 นอกจากน้ี ยังมีคําวา "พุทธกาล" และ "พุทธสมัย" ใชกลาวถึงชวงเวลาท่ีพระพุทธเจายังมีพระชนมอยู 
คือ ชวงเวลา ๘๐ ปกอนพุทธศักราช แตบางทีก็ใชคําเหลาน้ีหมายถึง ชวงเวลาท่ีเชื่อวา พุทธศาสนาจะดํารงอยู
หลังการปรินิพพานของพระพุทธเจา ฉะน้ัน จึงมีการใช x ปกอนพุทธกาล เพ่ือหมายถึง x ปกอนพุทธศักราช  
เปนตนไป 

ที่มา : ความรูเรือ่งศักราชท่ีใชในหนังสือไทย จากเว็บไซตของสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม

 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง ความหมายและทีม่าของศักราช 

หนวยการเรียนรูที่ 1  เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่  1 เรื่องความหมายและที่มาของศักราช 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัส ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

คริสตศักราช 
          ปของพระเยซูคริสต โดยเริ่มนับจากปท่ีเชื่อวาพระเยซูทรงประสูติ เปน ค.ศ. ๑ ซึง่ตรงกับป
พุทธศักราช ๕๔๔ และมีระยะเวลาหางจากพุทธศักราช ๕๔๓ ป ใชวันท่ี ๑ มกราคม ของทุกปเปนวัน
เปลี่ยนศักราช และเปนปท่ีใชอางองิสากล 
 นอกจากน้ียังมีการใช กอนคริสตกาล ในการกลาวถงึชวงเวลากอนท่ีพระเยซูทรงประสูติ หรือ มา
รับสภาพมนุษย จึงมีการใชคําวา x ปกอนครสิตกาล ซึง่มีความหมายเหมือนกับ x ปกอนครสิตศักราช 
 

ฮิจเราะหศักราช 
 เปนระบบปฏทิ นิ จันทรคติ ซึง่ ประกอบดวย ๑๒ เดือนทางจันทรคติ ซึ่งในหนง่ึ ปจะม ี ๓๕๔ หรือ 
๓๕๕ วัน ใชกําหนดวันเหตุการณในหลายประเทศมุสลิม ใชโดยมุสลิมท่ัวโลกเพ่ือกําหนดวันท่ีเหมาะสมใน
การเฉลิมฉลองวันสําคัญและเทศกาลในศาสนาอสิลาม ปฏิทินฮิจเราะหเริ่มนับเมื่อศาสดาแหงอสิลาม 
นบีมุฮัมมัดอพยพจากมักกะฮไปยังมะดีนะฮ 
 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา ๑๐๑ 

เรียนเก่ียวกับอะไร
ท่ีมาของศักราชท่ีปรากฏในปฏิทินและวิธีการเทียบศักราช 

ท่ีเกี่ยวของกับนักเรียน

 

พ.ศ. ใหเปน ค.ศ. ค.ศ. ใหเปน พ.ศ.

        ถาเราอยากรูวา พ.ศ. นั้นเทียบ

ไดกับ ค.ศ.ใดหรือแปลง พ.ศ. ใหเปน ค.ศ. 

ก็สามารถทํางาย ๆ ดังนี้ 

นํา พ.ศ. ท่ีเราตองการทราบมาตั้ง 

นํา ๕๔๓ มาลบกับพ.ศ. นั้น 

คาํตอบท่ีไดก็คือ ค.ศ. 

        การนํา ๕๔๓ มาลบดวยก็เพราะวา

คริสตศักราชเกิดทีหลังพุทธศักราช

เปนเวลา ๕๔๓ ป หรือกลาว ไดวา   

พ.ศ.  -  ๕๔  ๓  =  ค.ศ.
  ๒๕๖๔ - ๕๔๓ 

  = ๒๐๒๑ 

ดังนั้น พ.ศ. ๒๕๖๔ จะตรงกับ ค.ศ. ๒๐๒๑

 

        ถาเราอยากรูวา พ.ศ. นั้นเทียบได

กับ ค.ศ.ใด ก็สามารถทํางายๆ ดังนี้ โดย

การใชหลักการตรงกันขามกับการแปลง 

พ.ศ. ใหเปน ค.ศ. คือนํา     ค.ศ.  + ๕๔๓ 

= พ.ศ. เนื่องจากพุทธศักราชเกิดกอน

คริสตศักราช เชน ตองการทราบวา  

ค.ศ. ๑๔๕๗ ตรงกับพุทธศักราชใด 

๑๔๕๗  + ๕๔๓ 

= ๒๐๐๐ 

ดงันัน้  พ .ศ . ๑๔๕๗  จะตรงกบั  

ค.ศ. ๒๐๐๐ 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง ศักราชเทียบอยางไร 

หนวยการเรียนรูที่ 1  เรื่องนักเดนิทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่องการเทียบศักราช 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัส ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๑๐๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลําดับ เหตุการณสําคัญในชวีตินะโม ปพุทธศักราช (พ.ศ.) ตรงกับ ปคริสตศักราช (ค.ศ.) 
1 ปท่ีผมลืมตาดูโลก 2553 2010 
2 ผมเริ่มเรียนอนุบาล 1 ท่ีโรงเรียนวังไกลกงัวล 2557 2014 
3 ผมไดรับรางวัลว่ิงผลัดระดับปฐมวัยชนะเลศิ 2558 2015 
4 คุณยาเสียชีวิต เปนชวงเวลาท่ีผมเสียใจท่ีสดุ 2559 2016 
5 ผมเขาเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  

ท่ีโรงเรียนวังไกลกงัวล 
2560 2017 

6 ผมมีผลการเรียนระดับดีเย่ียม เม่ือจบชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 2  

2561 2018 

7 พอและแมพาผมไปเท่ียวจังหวัดเชียงใหมเปน
ครั้งแรก ท่ีเชียงใหมหนาวมากครับ 

2562 2019 

8 ตอนน้ีผมเรียนอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 แลว
ครับผม ชอบเรียนวิชา คณติศาสตรและวิชา
ประวัติศาสตรท่ีสุดครับ 

2563 2020 

 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง บันทึกของนะโม 

หนวยการเรียนรูที่ 1   เรื่อง  นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3  เรื่อง  การเทียบศักราชในชีวติประจําวนั 

รายวิชาประวตัิศาสตร   รหัสวชิา  ส13102    ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

“สวัสดีครับเพ่ือนๆ ผมชื่อนะโมครับ ในชีวิตของผมมีเรื่องราว

เกิดขึ้นมากมาย ท้ังเรื่องท่ีเกี่ยวกับตัวผมและเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับ

ครอบครัวของผมการบันทึกเหตุการณสําคัญในชีวิตของผม เอาไว 

ทําใหผมสามารถเขาใจเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นไดอยางชัดเจน และ

สามารถเรียงลําดับเหตุการณท่ีเกิดขึ้นกอนและหลังไดดวย ผมจะ

ยกตัวอยางการบันทึกเรื่องราวของผมใหเพ่ือนๆ ดู ตามตารางท่ีอยู

ดานลางน้ีนะครับ” 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๐๓ 

หลักฐานท่ีใชในการสืบคนขอมูลของโรงเรียนและชุมชน 

1. หองสมุดประจําอําเภอ จังหวัด เปนแหลงรวบรวมหนังสือประเภทตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับท่ัวๆ 

ไป และหนังสือท่ีเก่ียวกับประวัติศาสตรมากมาย เราสามารถคนควาหาความรูตางๆ ได

จากหองสมุด และอาจมีเนื้อหาเก่ียวกับชุมชนท่ีเราอาศัยอยู เชน หนังสือบุคคลสําคัญใน

ทองถ่ิน หนังสือเก่ียวกับการทองเท่ียว วัฒนธรรม ประเพณี และการประกอบอาชีพ 

 

 

 

 

 

 

2. สถานท่ีราชการตาง ๆ จะมีขอมูลเก่ียวของกับสภาพปจจุบันและอดีตของชุมชนท่ีเรา

สามารถศึกษาเรื่องราวความเปนมาของชุมชนได เชน พิพิธภัณฑทองถ่ิน ศูนยบริการ   

การทองเท่ียว หรือสํานักงานผังงานก็จะมีขอมูลเก่ียวกับสภาพทางภูมิศาสตรของชุมชน  

ซ่ึงสถานท่ีราชการตาง ๆ จะมีเจาหนาท่ีและฝายประชาสัมพันธทําหนาท่ีใหบริการขอมูล

กับประชาชนท่ีตองการ 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 4 เรื่อง หลักฐานทีใ่ชในการสืบคนขอมูลของโรงเรียนและชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 1  เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่  4  เรื่อง หลักฐานที่สืบคนเหตุการณสําคัญของโรงเรียน 

รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา  ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

facebook หองสมุดประชาชนอําเภอละอุน 

https://thehumans.sac.or.th/sac/articles/37  



๑๐๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

3. วัดหรือศาสนสถานในชุมชน เปนสถานท่ีท่ีรวบรวมความรูดานศิลปะ วัฒนธรรม 

จิตรกรรมฝาผนัง ซ่ึงบางวัดจะเปนเรื่องเลาเก่ียวกับความเปนมาของชุมชนหรือเรื่องราว

ทางศาสนา เชน พุทธประวัติ โบสถของคริสตศาสนาหรือมัสยิดของศาสนาอิสลาม ซ่ึง

สวนมากแลวจะเปนแหลงรวบรวมความรูแขนงตาง ๆ หรือพระสงฆ นักบวช สวนมากจะ

เปนผูรูเรื่องราวของชุมชนเปนอยางดี เราสามารถสอบถามหาความรูจากทานได 

 

 

 

 

 
 

4. ศูนยวัฒนธรรม เปนสถานท่ีเก็บรวบรวมเรื่องราวเก่ียวกับวัฒนธรรมไทยโดยเฉพาะ

วัฒนธรรมทองถ่ิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. สถานท่ีสําคัญตาง ๆ  ในชุมชน เชน แหลงโบราณคดี อุทยานประวัติศาสตร อนุสรณ

สถานท่ีจัดสรางข้ึนเพื่อเปนท่ีระลึกถึงเหตุการณสําคัญตาง ๆ  รวมถึงผูรูซ่ึงบางทานเปน

ผูเช่ียวชาญดานโบราณคดี บางทานก็เก็บรวบรวมของเกาและหายากสะสมไว 

 

 

 

 

https://www.agoda.com/ 

https://sunitasaisorn.wordpress.com/ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๐๕ 

 

 

 

 

 

การใชเสนเวลา (Time Line) ลําดับเหตุการณที่เกิดขึน้ในโรงเรียนและชมุชน 

เสนเวลา (Time Line) หมายถึง ระยะเวลาชั่วขณะ ความยาวนานท่ีมีอยูหรือเปนอยูโดยกําหนดขึ้น

เปน วัน เดือน ป ซง่ึจะบอกถงึเหตุการณ และการสิ้นสดุของเหตุการณนั้น เราสามารถใชเสนเวลา ลําดับ

เหตุการณท่ีเกิดขึ้นในโรงเรียนและชุมชนของเราได เชน ปท่ีกอต้ังโรงเรียน ปท่ีสรางอาคารหลังใหม 2 หลงั 

ตัวอยางการลําดับเรื่องราวตามเวลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ใบความรูที่ 5 เรื่อง ตัวอยางการลําดับเรื่องราวตามเวลา 

หนวยการเรียนรูที่ 1   เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 6 เรื่อง เสนเวลา (Time Line) โรงเรียนของฉนั 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มา :https://www.thairath.co.th/infographic/1334 



๑๐๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

การเสาะหาแหลงขอมูลและรวบรวมขอมูลท่ีดีควรใชขอมูลหลากหลาย แหลงขอมูลท่ีเรา

สามารถสืบคนไดอาจจะมาจากหนังสือท่ีมีเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับเรื่องท่ีเราสนใจ หลักฐานตางๆ เชน 

ภาพถาย แผนท่ี จดหมาย บันทึก เอกสารทางราชการ หลักฐานเหลานี้มักจะอยูหองสมุดของ

โรงเรียน หองสมุดชุมชน พิพิธภัณฑชุมชน นอกจากนั้นเรายังอาจจะเสาะหาขอมูลจากแหลง อ่ืนๆ

ไดอีก เชน สอบถามผูรู ผูเช่ียวชาญในท่ีเรื่องท่ีเราสนใจ บุคคลท่ีรูเรื่องราวในโรงเรียนและชุมชน 

ขอมูลจากอินเตอรเน็ต แตการเสาะหาขอมูลจากอินเตอรเน็ตจะตองใชอยางระมัดระวัง ตอง

พิจารณาเว็ปไซตท่ีมีความนาเช่ือถือ เชน เว็ปไซตทางราชการ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หองสมุดโรงเรียน สอบถามผูรู 

พิพิธภัณฑชุมชน ขอมูลจากอินเทอรเน็ต 

ใบความรูที่ 6 เรื่อง การเสาะหาแหลงขอมูลและรวบรวมขอมูล 

หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง นักเดนิทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 7  เรื่อง หลักฐานที่สืบคนเหตุการณสําคัญของชุมชน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

https://www.facebook.com/librarysaifc/ https://www.schoolofchangemakers.com/kn

 

https://www.museumthailand.com/th/muse

 

https://www.thaihealth.or.th/  



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๐๗ 

 

 

 

 

ลําดับเหตุการณสําคัญของชุมชนบานรอน 

ลําดับ เหตกุารณ พ.ศ. ค.ศ. 

1 ชุมชนบานรอน เลือกต้ังผูใหญบานคนใหมเพ่ือเขามาทําหนาท่ีดูและ
ความเปนระเบียบเรียบรอยในหมูบาน 

2524  

2 มีการสรางฝายกั้นนํ้าภายในหมูบาน 2526  

3 มีการสรางถนนเพ่ือเชื่อมตอกับหมูบานภายนอก 2530  

4 มีการสรางถนนคอนกรตีเขามาในหมูบาน เพ่ือความสะดวกของชุมชน 2545  

5 บูรณะอุโบสถวัดคีรีกัน สรางกําแพงวัดใหม 2547  

6 มีคนตางถิ่นยายถิ่นฐานเขามาในชุมชนมากขึ้น 2552  

7 มีการเปลี่ยนแปลง ยกฐานนะชุมชนเปนเทศบาลตําบลบานรอน 2558  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 7 เรื่อง เหตุการณสําคัญของชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 1   เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 8 เรื่อง เสนเวลา (Time Line) ชุมชนของฉัน 

รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๑๐๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

แผนภาพการเรียงลําดับเหตุการณโดยใชเสนเวลาของชุมชนบานรอน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พ.ศ.2520 

พ.ศ.2524 

พ.ศ.2525 

พ.ศ.2526 

พ.ศ.2527 

พ.ศ.2528 

พ.ศ.2529 

พ.ศ.2530 

พ.ศ.2535 

พ.ศ.2540 

พ.ศ.2545 

พ.ศ.2547 

พ.ศ.2548 

พ.ศ.2549 

พ.ศ.2550 

พ.ศ.2552 

พ.ศ.2558 

ชุมชนบานรอน เลือกต้ัง

ผูใหญบานคนใหมเพ่ือเขามา

ทําหนาท่ีดูและความเปน

ระเบียบเรียบรอยในหมูบาน 
มีการสรางฝายกั้นนํ้าภายใน

หมูบาน 

มีการสรางถนนเพ่ือเชื่อมตอ

กับหมูบานภายนอก 

มีการสรางถนนคอนกรีตเขา 

มาในหมูบาน เพ่ือความ

สะดวกของชุมชน บูรณะอุโบสถวัดคีรีกัน  

สรางกําแพงวัดใหม 

มีคนตางถิ่นยายถิ่นฐานเขา

มาในชุมชนมากขึ้น 

มีการเปลี่ยนแปลง ยกฐานะ

ชุมชนเปน เทศบาลตําบล 

บานรอน 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๐๙ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสรุป ท่ีมาของศักราชท้ัง 3 ศักราช ไดแกพุทธศักราช คริสตศักราช และ
ฮิจเราะหศักราช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

        ท่ีมาของศักราช 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

 

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

...................................................... 

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

...................................................... 

ใบงานที่ 1 เรื่อง ที่มาของศักราช  

หนวยการเรียนรูที่ 1  เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่  1 เรื่องความหมายและที่มาของศักราช 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัส ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๑๑๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนเทียบศักราชตามท่ีกําหนดใหถูกตองและตอบคําถาม 
 

หลักการเทียบ พ.ศ. เปน ค.ศ. หลักการเทียบ ค.ศ. เปน พ.ศ. 

พ.ศ. วิธีการเทียบ ตรงกับ ค.ศ. ค.ศ. วิธีการเทียบ ตรงกับ พ.ศ. 

2310   1789   

2381   1895   

2481   1995   

2501   2005   

2538   2021   

 

ตอนท่ี 2 คําชี้แจง  ใหนักเรยีนอานขอมูล แลวเทียบศักราชตามท่ีกําหนดใหถูกตองและตอบคาํถาม 

1. การเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ีหนึ่ง เมื่อป พ.ศ. 2112 
ตรงกับป ค.ศ.      
2. การเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ีสอง เมื่อป พ.ศ. 2310 
ตรงกับป ค.ศ.    
3. รัชกาลท่ี 7 พระราชทานรัฐธรรมนูญ เมื่อวันท่ี 10 ธันวาคม พ.ศ. 2475  
ตรงกับป ค.ศ.     
4. ถานักเรียนเกิดเมื่อป ค.ศ. 2009 แสดงวา นักเรียนเกิด 
ตรงกับป พ.ศ.        
5. พระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัวพระราชสมภพ เมื่อวันท่ี 28 กรกฎาคม ค.ศ. 1952 
ตรงกับป พ.ศ.     
 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การเทียบศักราช 

หนวยการเรียนรูที่ 1  เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง การเทียบศักราช 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัส ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๑๑ 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนบันทึกเหตุการณสําคัญท่ีเกิดขึ้นกับตนเองและครอบครัว โดยเทียบศักราชใหถูกตอง 

ลําดับ เหตุการณสําคัญในชวีิต ปพุทธศักราช (พ.ศ.) ตรงกับ ปคริสตศักราช (ค.ศ.) 
1 ……………………………………………………… 

……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

2 ……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

3 ……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

4 ……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

5 ……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

6 ……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

7 ……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

ชื่อ...............................................................นามสกลุ..................................................................เลขท่ี.................. 

ชื่อ...............................................................นามสกลุ..................................................................เลขท่ี.................. 

ใบงานที่ 3 เรื่อง การเทียบศักราชเหตุการณสําคัญของหน ู
หนวยการเรียนรูที่ 1   เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3  เรื่อง การเทียบศักราชในชีวติประจําวนั 
รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา  ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที ่3 



๑๑๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันสืบคนและรวบรวมขอมูลตาง ๆ ของโรงเรียน และบันทึกลงตามประเด็น

ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 4 เรื่อง โรงเรียนของหน ู

หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง นักเดนิทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4  เรื่อง ขั้นตอนสืบคนเรื่องราวในอดีตของโรงเรียน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

 

1. ชื่อโรงเรียนของหนูมีความเปนมาอยางไร 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 

 

2. โรงเรียนของหนูกอตั้งมาแลวก่ีป  
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 

3. ปจจุบันมีคุณครูและนกัเรียนก่ีคน 

........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 

4. เหตุการณสําคัญที่เกิดขึ้นในโรงเรียนของหน ู

........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๑๓ 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสํารวจวาในโรงเรียนของนักเรียน มีหลักฐานอะไรบางท่ีสามารถใชในการศึกษาประวัติ

และเหตุการณสําคัญของโรงเรียน สรุปแลวเขียนบันทึก 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................  

แบบสํารวจหลักฐานทีใ่ชในการศึกษาประวัติและเหตุการณสําคัญของโรงเรียน 

หนวยการเรียนรูที่ 1   เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 5  เรื่อง หลักฐานที่สืบคนเหตุการณสําคัญของโรงเรียน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๑๑๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

ตอนที่ 1 คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละกลุมบันทึกขอมูลเกี่ยวกับเหตุการณสําคัญตางๆ ท่ีเกิดขึ้นในโรงเรียน  

เหตุการณสําคัญของโรงเรียน ……………………………………………………………………………………………………….. 

ลําดับ เหตกุารณ พ.ศ. ค.ศ. 

1 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

2 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

3 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

4 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

5 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

6 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

7 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

ใบงานที่ 5 เรื่อง โรงเรียนของหน ู

หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง นักเดนิทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 6  เรื่อง เสนเวลา (Time Line) โรงเรียนของฉนั 

รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา  ส13102   ภาคเรียนที ่1  ชัน้ประถมศึกษาปที ่3 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา ๑๑๕ 

ตอนที่ 2 คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละกลุมเรียงลําดับเหตุการณสําคัญท่ีเกิดขึ้นในโรงเรียนโดยใชเสนเวลา 

แผนภาพการเรียงลําดับเหตุการณสําคัญของโรงเรียน................................................. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 



๑๑๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสํารวจวาชุมชนของนักเรียนมีหลักฐานอะไรบางท่ีสามารถใชในการศึกษา

ประวัติและเหตุการณสําคัญของชุมชน สรุปแลวเขียนบันทึก 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

แบบสํารวจหลักฐานทีใ่ชในการศึกษาประวัติและเหตุการณสําคัญของชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 1   เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 7  เรื่อง หลักฐานที่สืบคนเหตุการณสําคัญของชุมชน 

รายวิชาประวตัิศาสตร   รหัสวชิา  ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๑๗ 

 

ตอนที่ 1 คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละกลุมบันทึกขอมูลเกี่ยวกับเหตุการณสําคัญตางๆ ท่ีเกิดขึ้นในชุมชน 

 

เหตุการณสําคัญของชุมชน ……………………………………………………………………………………………… 

  

ลําดับ เหตุการณ พ.ศ. ค.ศ. 
1 ………………………………………………………………………………………….......... 

………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

2 ………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

3 ………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

4 ………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

5 ………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

6 ………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

7 ………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

 

 

ใบงานที่ 6 เรื่อง ชุมชนของหน ู

หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง นักเดนิทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่  8  เรื่อง เสนเวลา (Time Line) ชุมชนของฉัน 

รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา  ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๑๑๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

ตอนที่ 2 คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละกลุมเรียงลําดับเหตุการณสําคัญท่ีเกิดขึ้นในชุมชนโดยใชเสนเวลา 

 
แผนภาพเรียงลําดับเหตุการณโดยใชเสนเวลาของชุมชน.............................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๑๙ 

 
คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

  สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

 

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. บอกความหมายและท่ีมาของศักราชได  

2. ฝกการเทียบศักราชไดถูกตอง  

3. สืบคนและรวบรวมขอมูลของโรงเรียนและชุมชนจากหลักฐานได  

4. ใชเสนเวลา (Time Line) ลําดับเหตุการณท่ีเกิดขึ้นในโรงเรียนและชุมชนได  

5. มีทักษะการสํารวจขอมูลของโรงเรียน  

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี     1     เรื่อง     นักเดินทางขามเวลา 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



๑๒๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  
 

 

ชื่อ : ___________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน______________ พ.ศ. _____ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

บันทึกการเรียนรู (Learning logs) 

 

 

   สิ่งท่ีฉันไมชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ

............................................................................

............................................................................ 

................................................................. 

.............................................................. 

 

สิ่งท่ีฉันจะทําใหดีขึ้น คือ

............................................................................

............................................................................

............................................................................

........................................................................ 

 

สิ่งท่ีฉันชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ 

............................................................................

............................................................................

........................................................... 

......................................................... 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๒๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒ 

ภูมิใจในภูมิถ่ิน 



๑๒๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

      การตั้งถ่ินฐานของประชากรในทองถ่ินตาง ๆ ข้ึนอยูกับสภาพภูมิศาสตร ภูมิอากาศ และความ

อุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญ ดังนี ้

       1. ลักษณะภูมิประเทศ หมายถึง ลักษณะของแผนดินท่ีอาจมีลักษณะสูง ๆ ต่ํา ๆ เปนภูเขา 

ท่ีราบ ท่ีราบสูง แมน้ํา และบริเวณท่ีเปนท่ีราบลุมแมน้ําและท่ีราบลุมชายฝงทะเล จะมีความอุดม

สมบูรณ การคมนาคมสะดวกสบาย ก็จะเปนบริเวณท่ีมีพัฒนาการดานความเจริญรุงเรืองอยาง

รวดเร็วและมีประชากรตั้ง ถ่ินฐานอยูอยางหนาแนน เขตท่ีราบสูง ทุรกันดาร ขาดความอุดม

สมบูรณ การคมนาคมไมสะดวก พัฒนาการดานความเจริญรุงเรืองก็จะชา 

       2. ลักษณะภูมิอากาศ หมายถึง ลักษณะของอากาศท่ีเกิดข้ึนเปนประจําในทองถ่ินใดทองถ่ิน

หนึ่ง เปนระยะท่ียาวนานพอสมควร แตในเขตท่ีมีอุณหภูมิไมรอน ไมหนาวจนเกินไปจะเปนปจจัยท่ี

ทําใหชุมชนมีพัฒนาการท่ีรวดเร็ว และเขตใดท่ีมีฝนฟาตกตามฤดูกาล จะทําใหสามารถประกอบ

อาชีพการเกษตรไดดี ก็เปนแรงจูงใจใหชุมชนมีพัฒนาการดานตาง ๆ ไดรวดเร็วกวาเขตท่ีมีความ

แหงแลง 

      3. ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนหรือมีอยูเองตามธรรมชาติ โดยท่ีมนุษยไมได

เปนผูสราง และสามารถนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิตได เชน แรธาตุ ปาไม น้ํา อากาศ ชุมชน

ใดมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความอุดมสมบูรณ ก็จะทําใหพัฒนาการของชุมชนเปนไปอยางรวดเร็ว 

และชุมชนใดไมมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณพัฒนาการก็จะลาชา 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง ปจจัยทางภูมิศาสตรที่มีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐาน 

หนวยการเรียนรูที่  2 เรื่อง  ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑  เรื่อง ปจจัยทางภูมิศาสตรที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐาน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ปจจัยทางภูมิศาสตรท่ีมีอิทธิพลตอการต้ังถิ่นฐาน 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๒๓ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง ปจจัยทางสังคมที่มีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐาน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๒  เรื่อง ปจจัยทางสังคมที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐาน 

รายวิชาประวตัิศาสตร   รหัสวชิา ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการต้ังถิ่นฐาน 

แตละชุมชนมักจะมีความเปนมาแตกตาง 

เจอภัยธรรมชาติ สงครามตางๆมาดวยกัน

และไดรวมมือรวมใจสรางชุมชนทําใหคน

ในชุมชนมีความผูกพันกัน อยูรวมกันแบบ

พึ่งพาอาศัย ชุมชนจึงมีลักษณะท่ีเขมแข็ง 

ความเปนมาทาง

ประวัติศาสตร 

  

คนสวนใหญมักจะเลือกอยูในชุมชนท่ีมี

วัฒนธรรมเหมือนกัน นับถือศาสนา

เหมือนกัน ภาษาเดียวกัน ทําใหอยู

รวมกันอยางมีสันติสุข มีความรวมมือกัน

ในชุมชน 

 

ความเจริญดานวัตถุ เชน บานเรือน 

เสนทางคมนาคมความเจริญดาน

วัฒนธรรม เชน ภูมิปญญาในการแพทย 

การประกอบอาชีพ 

ความเจริญ

ทางสังคม 

 

วัฒนธรรม  

 

การสรางกําแพงเมือง คูเมือง การจดั

ระเบียบสังคม เชน การออกกฏหมาย

และกฎระเบียบตางๆ เพื่อใหผูคนอยู

รวมกันอยางสงบสุข 

ความปลอดภัยท้ัง

รางกายและทรัพยสิน 

 



๑๒๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการของชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๓ เรื่อง ปจจัยทีม่ีอิทธิพลตอพัฒนาการของชุมชน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ปจจัยทางภูมิศาสตรประกอบดวยตําแหนงท่ีตั้งท่ีเหมาะสมเชน อยูใกลแมน้ําลําคลอง

หรือมีเสนทางออกสูทะเลไดสะดวก รวมท้ังมีเสนทางคมนคมทางบกท่ีสามารถติดตอคาขายกับ

ชุมชนอ่ืนไดสะดวกรวดเร็ว มีทรัพยกรรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ เชน มีดินอุดมสมบูรณเหมาะแก

การเพาะปลูก มีแหลงน้ําเพียงพอแกการอุปโภคบริโภครวมท้ังมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคา เชน 

แรธาตุ ปาไม จะทําใหผูคนเขามาตั้งถ่ินฐาน มีการแลกเปล่ียนวัฒนธรรมและความเจริญ

ทางดานเทคโนโลยีกับชุมชนอ่ืน 

ปจจัยทางสังคมเปนส่ิงท่ีมนุษยไดสรางข้ึน ประกอบดวยชุมชนท่ีมีความปลอดภัย       
มีความสงบเรียบรอยและมีความมั่นคงซ่ึงเกิดจากการมีระบอบการปกครองท่ีมีประสิทธิภาพ  
มีผูนําท่ีเขมแข็งสามารถจัดระเบียบสังคมใหมีระเบียบวินัย ดวยการสรางกฎหมายท่ีสามารถ
ควบคุมพฤติกรรม ของผูคนในสังคมใหอยูรวมกันอยางสันติสุข ประชาชนมีความรับผิดชอบตอ
ชุมชน นอกจากนี้ยังมีวัฒนธรรม อันเปนปจจัยสําคญัท่ีเปนพื้นฐานใหชุมชนมีความเขมแข็ง 
เชน ขนบธรรมเนี่ยมประเพณีท่ีสรางความสามัคคีในชุมชนการเคารพในผูอาวุโส การชวยเหลือ
เก้ือกูลกัน การศึกษาหรือการเรียนรูของผูคนในชุมชน 

ปจจัยทางสังคม 

ปจจัยทางภูมิศาสตร  

 

ปจจัยที่มอีิทธิพลตอพัฒนาการของชุมชน 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๒๕ 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 
ลักษณะภูมิประเทศ เทือกเขาสูงสลับซับซอน เปนแหลงกําเนิดแมน้ําสายสําคัญในภาคเหนือ มีท่ี
ราบระหวางหุบเขา 
ลักษณะภูมิอากาศ ภูมิอากาศหนาวเย็น ไดรับลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือในชวงฤดูหนาว 

ทรัพยากรธรรมชาติ ปาไมและตนกําเนิดแหลงน้ํา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางสังคม 

 ผูคนในภาคเหนือมักอาศัยอยูบริเวณท่ีราบหุบเขา  การดํารงชีวิตของคนในภาคเหนือมักจะ
มีความเช่ือทองถ่ินเก่ียวของกับธรรมชาติ เพราะพื้นท่ีลอมรอบไปดวยภูเขาและปาไม พิธีกรรมสวน
ใหญจึงเก่ียวกับธรรมชาติ ความเช่ือในเรื่องผีวิญญาณ อาชีพสวนใหญเปนเกษตรกรรม โดย
เพาะปลูกบริเวณท่ีราบหุบเขา  มชีาวไทยภูเขาอาศัยอยูตามภูเขาสูง เชน แมว มูเซอ เยา อีกอ ผูท่ี
อยูอาศัยในเขตภูเขาสูงมักจะทําการเพาะปลูกแบบข้ันบันได บริเวณท่ีมีผูคนอาศัยอยางหนาแนน
ยอมเกิดความแตกตางทางดานขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน 
 

 

 

 

ใบความรูที่ 4 เรื่อง ปจจัยที่มผีลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๔ เรื่อง ปจจัยทีม่ีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

https://www.sanook.com/travel/1417855/

  



๑๒๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

 

 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 

ลักษณะภูมิประเทศ เปนท่ีราบลุมแมน้ําและท่ีราบลูกฟูก (เนินเขาสลับกับท่ีราบ) มีแมน้ําหลาย

สายและลําคลองใหญนอยท่ัวไป 

ลักษณะภูมิอากาศ ฝนตกปานกลาง และสลับกับฤดูแลง บริเวณภาคกลางตอนลางจะมีอากาศชุม

ช้ืนมากกวาเนื่องจากอยูใกลทะเลมากกวาภาคกลางตอนบน 

ทรัพยากรธรรมชาติ เปนภาคท่ีอุดมสมบูรณท่ีสุดของประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางสังคม 

 อาชีพหลักในอดีต คือ การทํานา การดําเนินชีวิตประจําวันผูกพันกับน้ําและดิน จึงมี

ประเพณีเก่ียวกับอาชีพและภูมิศาสตร เชนประเพณีทําขวัญขาว โยนบัว การเลนเพลงเรือ เปนตน 

บริเวณภาคกลางมีผูคนอาศัยอยูหนาแนนประกอบดวยคนไทยหลายเช้ือสายผูคนในภาคกลาง

โดยเฉพาะเขตกรุงเทพและปริมณฑล เปนบริเวณท่ีมีโรงงานอุตสาหกรรมตั้งอยูมาก ทําใหมี

ประชากรจากภาคตางๆ อพยพยายถ่ินฐานเขามาอาศัยอยูหนาแนนเพื่อหางานทํา เปนสังคมเมือง

ท่ีใหความสําคัญดานวัตถุมากกวาจิตใจ สงผลใหมีลักษณะของตางคนตางอยู บานเมืองขยายตัวทํา

ใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมปญหาน้ําทวม 

 

ใบความรูที่ 5 เรื่อง ปจจัยที่มผีลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๕ เรื่อง ปจจัยทีม่ีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง 

รายวิชาประวตัิศาสตร   รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๒๗ 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 
ลักษณะภูมิประเทศ  เปนคาบสมุทรท่ีมีทะเลขนาบอยู 2 ดาน คือ ตะวันออกดานอาวไทย และ
ตะวันตกดานทะเลอันดามันเปนชายฝงทะเลท่ีสวยงาม มีภูเขาและปาไมอุดมสมบูรณ 
ลักษณะภูมิอากาศ  มีฝนตกชุกสลับกับฤดูแลงส้ัน ๆ ภาคใตไมมีฤดูหนาว เนื่องจากอยูใกลเสน
ศูนยสูตร และไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตและลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือทําให
ฝนตกชุกตลอดท้ังป 
ทรัพยากรธรรมชาติ  ทรัพยากรปาไมพื้นท่ีปาไมสวนใหญในภาคใตเปนปาดิบช้ืนตามเทือกเขา 
และปาชายเลนภาคใตมีแรธาตุหลายชนดิ เชนแรดีบุก พบมากท่ีสุดในภาคใตและของประเทศไทย  
 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางสังคม 

 ผูคนในภาคใตชุมชนท่ีมีความหลากหลายดานประชากร ในพื้นท่ีท่ีมีประชากรอาศัยอยู
รวมกันเปนจํานวนมากหลายเช้ือสาย ยอมเกิดความแตกตางทางดานวัฒนธรรมและประเพณีของ
ชุมชน ทําใหแตละชุมชนมีความหลากหลายและผสมผสานทางดานวัฒนธรรมและประเพณีจาก
การนับศาสนาท่ีแตกตางกันท้ังพุทธ อิสลาม จีนลักษณะอาคารบานเรือนมีความแตกตางกันเพราะ
ไดรับอิทธิพลจากชาวจีน ชาวตะวันตก รายไดสําคัญไดมาจากอุตสาหกรรมการทองเท่ียวเนื่องจาก
ฝงทะเลท่ีสวยงามมีปา น้ําตก มีวัฒนธรรมประเพณีท่ีมีเอกลักษณและหลากหลายจึงเปนท่ีนิยม
ของนักทองเท่ียว 
 

 

ใบความรูที่ 6 เรื่อง ปจจัยที่มผีลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๖ เรื่อง ปจจัยทีม่ีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

https://mgronline.com/south/detail/95900

00064000  



๑๒๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 
ลักษณะภูมิประเทศ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตั้งอยูบนแองโคราชและแองสกลนคร มีแมน้ําสาย
หลัก คือ แมน้ํามูล และแมน้ําชีแมน้ําโขงก้ันพรมแดนระหวางไทยกับลาว ภูมิประเทศแหงแลง 
ลักษณะภูมิอากาศ  ลักษณะสภาพภูมิอากาศแบบทุงหญาสะวันนา เปนภูมิอากาศแบบรอนช้ืน
สลับแหง และมีปริมาณน้ําฝนปานกลาง 

ทรัพยากรธรรมชาติ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพื้นดินปนทรายเปนแหลงหินทราย ซ่ึงเมื่อ
สลายตัวจะเปนดินทรายท่ีขาดความอุดมสมบูรณและไมเก็บน้ํา ทําใหเกิดปญหา ความแหงแลง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางสังคม 

 ผูคนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน เปนชุมชนท่ีมีความหลากหลายดาน
ประชากร ในพื้นท่ีท่ีมีประชากรอาศัยอยูรวมกันเปนจํานวนมาก  มีอาณาเขตติดลาวและกัมพูชา 
ยอมเกิดความแตกตางทางดานวัฒนธรรมและประเพณีของชุมชน อีสานตอนบนติดกับลาว เปน
วัฒนธรรมลุมน้ําโขง อีสานตอนลางติดกับกัมพูชา มีกลุมชนอาศัยอยูหลากหลาย เชน ไทยโคราช 
ลาวสวย ลาวกระโซ ชาวเขมร  ทําใหบางจังหวัดพูดภาษาเขมร แตละชุมชนมีความหลากหลาย
ทางดานวัฒนธรรมและประเพณี 
 

 

ใบความรูที่ 7 เรื่อง ปจจัยที่มผีลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๗  เรื่อง ปจจัยที่มผีลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชน 

   ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

https://mgronline.com/south/detail/95900

00064000  



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๒๙ 

 

 

 

 

 

 ประเพณีของชุมชนเปนส่ิงท่ีดีงามท่ีสมาชิกในชุมชนไดปฏิบัติสืบตอกันมาชานาน แสดงถึง

ความเจริญของชุมชนท่ีไดส่ังสมและปรับปรุงใหสอดคลองกับวิถีการดําเนินชีวิตในปจจุบัน ถือวา

เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมของชุมชน ปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคมมีอิทธิพลตอ    

การตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนดวย 

กลาวคือ วัฒนธรรมในแตละชุมชนมีความเหมือน ความคลายคลึง หรือความแตกตางข้ึนอยูกับ

ปจจัยทางภูมิศาสตร และปจจัยทางสังคม ดังนี้ 

ปจจัยทางภูมิศาสตร   ซ่ึงประกอบดวย ลักษณะภูมิประเทศ  ภูมิอากาศและทรัพยากรธรรมชาติ

ท่ีเหมือนกันมักมีขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเหมือนกันดวย เชน 

• ชุมชนท่ีอยูใกลแมน้ํามีประเพณีแขงเรือ 

• ชุมชนท่ีตั้งถ่ินฐานอยูบนภูเขาซ่ึงปาไมมีมาก สงผลใหมีประเพณีบวชปา สืบชะตาแมน้ําเพื่อ

อนุรักษปาไม  

• ชุมชนท่ีอยูบริเวณท่ีราบลุมแมน้ํา สวนใหญจะประกอบอาชีพทํานาจึงมีประเพณีทําขวัญ

ขาว 

ปจจัยทางสังคม  เชน การนับถือศาสนา ความเช่ือ เช้ือชาติ ความเปนมาของชุมชนก็เปนปจจัยท่ี

ทําใหเกิดความเหมือนและความแตกตางทางวัฒนธรรม เชน 

• พุทธศาสนิกชนไมวาจะอยูในพื้นท่ีใดก็จะประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเหมือนกัน 

เชนประเพณีบวชพระ ประเพณีเขาพรรษา ประเพณีออกพรรษา  

• ชุมชนชาวมุสลิมก็เชนกันก็ยอมประกอบพิธีกรรมทางศาสนาอิสลามในชวงเวลาตางๆ เชน 

ประเพณีถือศีลอด 

• การประกอบอาชีพท่ีแตกตางกันทําใหมีวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน อาชีพทํานา ชาวนาจะมี

ประเพณีเก่ียวกับการทํานา เชน การบูชาแมโพสพ การทําขวัญขาว  อาชีพทอผาใน

ภาคเหนือ จะมีการรําเรียกวาการรําสาวไหม 

 

ใบความรูที่ 8 เรื่อง ประเพณแีละวัฒนธรรมของชุมชนที่เกิดจากสภาพทางภูมิศาสตรและทางสังคม 
หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๘  เรื่อง ประเพณแีละวัฒนธรรมของชุมชนที่เกิดจากสภาพ 
ทางภูมิศาสตรและทางสังคม 

รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา  ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๑๓๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

 

 

 
 

ชุมชนภาคเหนือ 

 ประเพณีทานตุง (ธง) ของชุมชนในภาคเหนือ เนื่องจากชาวเหนือมีความเช่ือวา การนําธง

ไปถวายวัดเปนการทําบุญทําทานแกญาติพี่นองท่ีลวงลับ การทานตุงจึงเปนประเพณีท่ีแสดงถึง

ความกตัญูหรือความระลึกถึงผู ท่ีเสียชีวิตไปแลว ผูท่ีทานตุงจึงมีความสุขใจท่ีไดทําความดี 

ประเพณีกาทานตุงจึงมีคุณคาตอชุมชน และเปนการสรางความสามัคคี เพระการทําตุงขนาดใหญ

ตองใชความรวมมือ รวมแรงรวมใจของชาวบานในชุมชนใหชวยกันทําท้ังยังเปนการรักษาชางฝมือ

และศิลปะทองถ่ินดวย 

ชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ประเพณีบุญบ้ังไฟ ของชุมชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือชุมชนชาวอีสาน จะจัด

ประเพณีนี้ข้ึนในเดือน ๖ (ประมาณเดือนพฤษภาคม) เพระมีความเช่ือวา การจัดงานบุญบ้ังไฟจะ

ทําใหฝนตกตามฤดูกาล เกิดความอุดมสมบูรณ บุญบ้ังไฟถือเปนงานประเพณีท่ีสําคญัของชุมชน

ชาวอีสาน เพราะเปนการสรางความรัก และความสามัคคีของคนในชุมชน 

 

 

 

 

 

  

 

 

                  ประเพณีทานตุง                                       ประเพณีบุญบ้ังไฟ 

 

 

 

ใบความรูที่ 9 เรื่อง ประเพณีของชุมชนที่เกิดจากความเชื่อและศาสนา 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๙ เรื่อง ประเพณีของชุมชนที่เกิดจากความเชื่อและศาสนา 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

https://www.chiangmainews.co.th/page/arc

  

https://travel.mthai.com/news/209699.html 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๓๑ 

ชุมชนภาคใต 

 ประเพณีชักพระภาคใต ของชุมชนทางภาคใต เชน ชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง 

สงขลา จะจัดงานชักพระหรือชักลากพระพุทธรูปซ่ึงเปนท่ีนับถืออยางใหญโต งานชักพระจึงเปน

ประเพณีหนึ่งของชุมชนตางๆในภาคใตท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาเปนเวลานานประเพณีชักพระเกิดจาก

ความเช่ือของผูท่ีนับถือพระพุทธศาสนา คือ มีความเช่ือวาพระพุทธเจาไดเสด็จข้ึนไปเทศนาโปรด

พระมารดาบนสรรค แลวเสด็จกลับมายังโลกมนุษยในวันนี้ ดังนั้นประเพณีชักพระจึงเปรียบเสมือน

การรับเสด็จพระพุทธเจา โดยชาวบานตางชวยกันตกแตงพาหนะท่ีจะใชชักหรือลากพระ ซ่ึงใน

สมัยกอนมักใชลอเล่ือนหรือเรือ ตอมาจึงใชรถยนต การท่ีใชพาหนะแตกตางกันเนื่องจากสภาพภูมิ

ประเทศ ซ่ึงเปนท่ีตั้งของวัดแตกตางกัน ดังนั้นจึงมีการชักพระทางบกในชุมชนท่ีวัดตั้งอยูในท่ีดอน 

และการชักพระทางน้ําในชุมชนท่ีวัดตั้งอยูริมน้ําการชักพระเปนประเพณีท่ีแสดงออกถึงความเช่ือ

ทางศาสนาและการสรางความรัก ความสามัคคีใหแกคนในทองถ่ิน ท้ังยังมีผลใหมีการถายทอด

ฝมือชางตกแตงพาหนะจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง 

ประเพณีโยนบัว ของชุมชนทางภาคกลางเปนงานประเพณีท่ีเก่ียวเนื่องกับพุทธศาสนาซ่ึงจัดข้ึน

เปนประจาํทุกปเปนงานประเพณีท่ียิ่งใหญมากเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไปและนักทองเท่ียวท้ังชาวไทย

และชาวตางชาติเปนอยางดี วันจัดงานตรงกับวันข้ึน 14 ค่ํา เดือน 11 คือกอนออกพรรษา 1 วัน 

ท่ีจัดกอนวันออกพรรษาเพราะวันออกพรรษาจะเปนวันท่ีพุทธศาสนิกชนทําบุญกัน แตวันงาน

ประเพณีโยนบัว  จะเปนวันท่ีทุกคนสนุกสนานรื่นเริงเปรียบเหมือนการเฉลิมฉลองกอนเทศกาล

ออกพรรษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       ประเพณีชักพระ                                    ประเพณีโยนบัว 

 

http://www.tic.co.th/index.php?op=blog-

 

https://sites.google.com/site/photcharapon

   



๑๓๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 วัฒนธรรมท่ีเหมือนกันของชุมชน มักเกิดจากสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และ

สภาพแวดลอมทางสังคมท่ีมีความคิดความเช่ือทางศาสนาและความเปนมาทางประวัติศาสตร ซ่ึง

พบวาส่ิงท่ีเหมือนกันของประเพณีในชุมชนตาง ๆ คือ ความหมายและคุณคาของประเพณีกลาวคือ 

ประเพณีดังกลาวตางตองการใหชุมชนมีความอุดมสมบูรณมั่นคงปลอดภัย โดยมีพิธีกรรมเพื่อสราง

ความเปนสิริมงคลใหแกตนเองและชุมชน รวมท้ังเปนการแสดงความกตัญูและตองการให   

บรรพบุรุษ ท่ีลวงลับไปแลวใหความคุมครองแกคนในชุมชน ในดานคุณคาของประเพณี               

ก็เชนเดียวกัน คือ เปนการใหคุณคาทางจิตใจท่ีทําใหผูคนมีความสุข และเปนการสรางความรัก

ความสามัคคีใหเกิดข้ึนในชุมชน 

 

 

 

 ความแตกตางของขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมเกิดจากความแตกตาง

ทางส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ท้ังดานภูมิประเทศภูมิอากาศ และทรัพยากรธรรมชาติ เชน ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือมีประเพณีเก่ียวกับการขอฝน เพราะมีภูมิประเทศท่ีแหงแลง ภาคเหนือม ี

ภูมิประเทศเปนภูเขาสลับกับท่ีราบ มีทรัพยากรปาไมมากและเปนแหลงตนน้ําจึงเกิดประเพณีบวช

ปาสืบชะตาแมน้ําเพื่ออนุรักษปาไมซ่ึงเปนแหลงตนน้ําใหอุดมสมบูรณความแตกตางของประเพณี 

และวัฒนธรรมในแตละชุมชนในภาคตางๆ เกิดจากการถายทอดจากบรรพบุรุษ และการรับ

วัฒนธรรมจากภายนอก จึงทําใหมีรูปแบบพิธีกรรมตางกันออกไป 

ใบความรูที่ 10 เรื่อง ความเหมือนและความแตกตางทางวัฒนธรรมของชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1๐ เรื่อง ความเหมือนและความแตกตางทางวัฒนธรรมของชุมชน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนท่ีเหมือนกัน 

ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนท่ีแตกตางกัน 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๓๓ 

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนระบุปจจัยทางภูมิศาสตรท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐาน มีอะไรบาง และมี

ประโยชนหรือความสําคัญอยางไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 1 เรื่อง ปจจัยทางภูมิศาสตรทีม่ีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐาน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑  เรื่อง ปจจัยทางภูมิศาสตรที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐาน  

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 
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ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการต้ังถิ่นฐาน 

(ดานภูมิศาสตร) 
 

ปจจัยดาน.................................... 



๑๓๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนระบุปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐานมีอะไรบาง และมี

ความสําคัญอยางไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 2 เรื่อง ปจจัยทางสังคมที่มีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐาน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๒  เรื่อง ปจจัยทางสังคมที่มีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐาน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ปจจัย.................. 
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ปจจัย..................................... 

ปจจัย..................................... 

ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการต้ังถิ่นฐาน 

(ดานสังคม) 
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ปจจัย................. 

..........................

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๓๕ 

 

คําชี้แจง จากภาพ ใหนักเรียนวิเคราะหวาเปนปจจัยทางภูมิศาสตรหรือปจจัยทางสังคม และมีผล

ตอพัฒนาการของชุมชนอยางไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ใบงานที่ 3 เรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการของชมุชน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๓ เรื่อง ปจจัยทีม่ีอิทธิพลตอพัฒนาการของชุมชน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 
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......................................................................

......................................................................
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......................................................................

......................................................................

......................................................................

......................................................................

......................................................................
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https://mgronline.com/travel/detail/9610000106

 

https://www.springnews.co.th/society/475478 

https://www.newtv.co.th/news/46436 https://www.thairath.co.th/lifestyle/woman/4921

   



๑๓๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนวิเคราะหปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ิน

ฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 4 เรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๔  เรื่อง ปจจัยที่มผีลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 

ปจจัยทางสังคม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๓๗ 

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนวิเคราะหปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ิน

ฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 5 เรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๕ เรื่อง ปจจัยทีม่ีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 

ปจจัยทางสังคม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



๑๓๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ิน

ฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ใบงานที่ 6 เรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๖ เรื่อง ปจจัยทีม่ีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 

ปจจัยทางสังคม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๓๙ 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ิน

ฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 7 เรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ เรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชน 

  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

รายวิชาประวัติศาสตร   รหัสวิชา ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 

ปจจัยทางสังคม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



๑๔๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนดูภาพท่ีกําหนดให แลวอธิบายลักษณะสําคัญของประเพณีและวัฒนธรรมของ

ชุมชนท่ีเกิดจากสภาพทางภูมิศาสตรและทางสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 8 เรื่อง ลักษณะที่สําคัญของประเพณแีละวัฒนธรรมของชุมชน 
            ที่เกิดจากสภาพทางภูมิศาสตรและทางสังคม 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 
แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๘ เรื่อง ประเพณแีละวัฒนธรรมของชุมชนที่เกิดจากสภาพ 

            ทางภูมิศาสตรและทางสังคม 
รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที ่3 

 

 

ทํา ๔ ภาพ ท้ัง๔ ภาค 

 

 

ทํา ๔ ภาพ ท้ัง๔ ภาค 

ภาพน้ีคือ.................................................................... 
ประเพณ ี/ วัฒนธรรมของภาค.................................. 
มีลักษณะสาํคัญ ดังน้ี................................................. 
................................................................................... 
................................................................................... 
ปจจัยท่ีทําใหเกิดประเพณี / วัฒนธรรมน้ี คือ
...................................................................................
...................................................................................
................................................................................... 
................................................................................... 

ภาพน้ีคือ.................................................................... 
ประเพณ ี/ วัฒนธรรมของภาค.................................. 
มีลักษณะสาํคัญ ดังน้ี................................................. 
................................................................................... 
................................................................................... 
ปจจัยท่ีทําใหเกิดประเพณี / วัฒนธรรมน้ี คือ
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
................................................................................... 

๑. 

2. 

https://www.thairath.co.th/ 

https://www.bangkokbiznews.com/ne

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๔๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทํา ๔ ภาพ ท้ัง๔ ภาค 

 

 

ทํา ๔ ภาพ ท้ัง๔ ภาค 

ภาพน้ีคือ.................................................................... 
ประเพณ ี/ วัฒนธรรมของภาค.................................. 
มีลักษณะสาํคัญ ดังน้ี................................................. 
................................................................................... 
................................................................................... 
ปจจัยท่ีทําใหเกิดประเพณี / วัฒนธรรมน้ี คือ
...................................................................................
...................................................................................
................................................................................... 
................................................................................... 
 

ภาพน้ีคือ.................................................................... 
ประเพณ ี/ วัฒนธรรมของภาค.................................. 
มีลักษณะสาํคัญ ดังน้ี................................................. 
................................................................................... 
................................................................................... 
ปจจัยท่ีทําใหเกิดประเพณี / วัฒนธรรมน้ี คือ
...................................................................................
...................................................................................
................................................................................... 
................................................................................... 
 

3. 

4. 

https://sites.google.com/site/pphawrinthrsri

  

https://siamrath.co.th/n/3880  



๑๔๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนดูรูปภาพ  แลวอธิบายลักษณะสําคัญของประเพณีท่ีเกิดจากความเช่ือและ
ศาสนา 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 9 เรื่อง ลักษณะสําคัญของประเพณีของชุมชนที่เกิดจากความเชื่อและศาสนา 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๙ เรื่อง ประเพณีของชุมชนที่เกิดจากความเชื่อและศาสนา 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

1. ประเพณี .............................................. 

ภาค........................................................... 

ลักษณะสําคัญ........................................... 

................................................................. 

 

2. ประเพณี ............................................. 

ภาค........................................................... 

ลักษณะสําคัญ........................................... 

................................................................. 

 

3. ประเพณี ............................................. 

ภาค........................................................... 

ลักษณะสําคัญ........................................... 

................................................................. 

 

4. ประเพณี ............................................. 

ภาค........................................................... 

ลักษณะสําคัญ........................................... 

................................................................. 

 

แหนางแมว 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๔๓ 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละกลุมเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางทางวัฒนธรรม

ระหวางชุมชนของตนเองและชุมชนอ่ืน(ประเพณี อาชีพ อาหาร) เปนแผนภาพความคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความเหมือนและความตางทางวัฒนธรรมของชุมชนตนเองกับชุมชนอื่น  ๆ
.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

 ใบงานที่ 10 เรื่อง ความเหมือนและความแตกตางทางวฒันธรรมของชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1๐ เรื่อง ความเหมือนและความแตกตางทางวัฒนธรรมของชุมชน 

รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

 

ชุมชนตนเองคือ............... 

 

 

ชุมชนอื่นคือ.................. 

 
ความเหมือน 

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

 

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

 

 ………………………. 

 ………………………. 

  ……………………… 

   ……………………. 

     ………………. 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     
 

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

       สรปุ : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. ระบุปจจัยทางภูมิศาสตรและสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการต้ังถิน่ฐานได  
2. ระบุปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพัฒนาการของชุมชนได  
3. อธิบายประเพณแีละวัฒนธรรมของชุมชนท่ีเกิดจากสภาพทางภูมิศาสตรและ
ทางสังคมได 

 

4. ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนท่ีเกิดจากสภาพทางภูมิศาสตรและทาง
สังคมได 

 

5. บอกปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความเหมือนและความตางทางวัฒนธรรมของ
ชุมชนตนเองกับชุมชนอื่นๆ ได 

 

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี     2     เรื่อง     ภูมิใจในภูมิถิ่น 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๔๕ 
 

 

ชื่อ : ___________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน______________ พ.ศ. _____ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

บันทึกการเรียนรู (Learning logs) 

 

 

   สิ่งท่ีฉันไมชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ

............................................................................

............................................................................ 

................................................................. 

.............................................................. 

 

สิ่งท่ีฉันจะทําใหดีขึ้น คือ

............................................................................

............................................................................

............................................................................

........................................................................ 

 

สิ่งท่ีฉันชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ 

............................................................................

............................................................................

........................................................... 

......................................................... 



ชุดกิจกรรมการเรียนรู

ช�อ-สกุล .................................................................................... เลขที่ ..............

โรงเรียน ............................................................................................................... 

ภาคเรียนที่ ๑

ชั้นประถมศึกษาปที ่๓

สําหรับนักเรียน (ฉบับปรับปรุงครั้งที่ ๒)

เพ�อการจัดการเรียนรูโดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม

ส
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ค
ม
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ล
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ต
ร
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ี่ 
๑
 
ช
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ม
ศ
ึก
ษ
า
ป
ท
ี่ 
๓

สังคมศึกษาและประวัติศาสตร

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ

http://www.dltv.ac.th
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