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“การศึกษา คือ ความมั่นคงของประเทศ”

การศกึษาตองสรางใหคนไทย มีคุณลักษณะสําคัญ ๔ ประการ ไดแก

๑. มีทัศนคติที่ดีและถูกตอง

๒. มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคงเขมแข็ง

๓. มีอาชีพ มีงานทํา

๔. เปนพลเมืองดี มีระเบียบวินัย

พระบรมราโชบายดานการศกึษา ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั

พระราชทานแกคณะองคมนตรี 

เม�อวนัที ่๒๓ มกราคม ๒๕๖๐ 

ณ พระทีน่ัง่อัมพรสถาน พระราชวังดุสิต
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ค ำช้ีแจง 
กำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ส ำหรับนักเรียน 

 
                  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน  โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  ระดับ
ประถมศึกษา  ภาคเรียนที่ ๑  ฉบับนี้ เป็นการปรับปรุงครั้งที่ ๒ ซ่ึงด าเนนิการโดยมูลนธิิการศึกษาทางไกลผ่าน
ดาวเทียม ใน    พระบรมราชูปถัมภ์  โดยความร่วมมือจากคณะท างาน ประกอบด้วย ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก์ และครูผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง 
๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้  
                   จุดประสงค์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน  เพ่ือให้นักเรียนปลายทางได้ศึกษา/
ทบทวนเอกสารใบความรู้ ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้  และใช้ในการฝึกทักษะ /ปฏิบัติงานจากใบงาน หรือ
แบบฝึกหัด ของทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  และประเมินตนเองตาม
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้นั้น ๆทุกท้ายหน่วยการเรียนรู้  ทั้งนี้เมื่อครูปลายทางได้ตรวจผลการท าใบงานใน
รายชั่วโมง สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และประมวลผลการประเมินตนเองของนักเรียนทุกหน่วย
การเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมและจัดการสอนซ่อมเสริมให้นักเรียนเป็นรายบุคคล อันจะเกิดประสิทธิผลน าไปสู่    
การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กต่อไป  
                                                                
                                            มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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สำรบัญ 
  หน้ำ 

ค ำชี้แจงรำยวิชำ ก 
 ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๑  
สำรบัญ ข 
ตอนที่ 1 สังคมศึกษำ 1 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ผู้ผลิตผู้บริโภค 2 

 ใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง ความหมายและประเภทของทรัพยากร 
ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง ความส าคัญของทรัพยากร 
ใบความรู้ที่ ๓ เรื่อง ประเภทของภาษี 
ใบงานที่ 1 เรื่อง ความหมายและประเภทของทรัพยากร 
ใบงานที่ 2 เรื่อง ความส าคัญของทรัพยากร 
ใบงานที่ 3 เรื่อง ความหมายของผู้ผลิตและผู้บริโภค 
ใบงานที่ 4 เรื่อง การจ าแนกของผู้ผลิตและผู้บริโภค 
ใบงานที่ 5 เรื่อง บริการที่ควรรู้ 
ใบงานที่ 6 เรื่อง การส ารวจสินค้า 
ใบงานที่ 7 เรื่อง การแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการ 
ใบงานที่ 8 เรื่อง ความส าคัญของภาษีที่มีต่อการพัฒนาประเทศ 
ใบงานที่ 9 เรื่อง ประเภทของภาษี 
ใบงานที่ 10 เรื่อง หน้าที่ของประชาชนในการเสียภาษี 
ใบงานที่ 11 เรื่อง สินค้าและบริการที่รัฐบาลจัดให้แก่ประชาชน 
แผนผังความคิด เรื่อง ประโยชน์ของสินค้าและบริการที่รัฐจัดให้แก่ประชาชน 
แผนผังความคิด เรื่อง ประโยชน์ของการแข่งขันทางการค้า 
ใบงานที่ 12 เรื่อง การแข่งขันทางการค้า 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  
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7 
8 
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10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
21 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง ออมไว้ไม่ขัดสน 23 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การประกอบอาชีพ 

ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง ความส าคัญของการประกอบอาชีพ 
ใบงานที่ 1 เรื่อง การสร้างรายได้ท่ีสุจริตของครอบครัว 
ใบงานที่ 2 เรื่อง การประกอบอาชีพ 
ใบงานที่ 3 เรื่อง ความส าคัญของการประกอบอาชีพ 
แผนผังความคิด เรื่อง การวางแผนการใช้จ่ายเงินของตนเอง 
ใบงานที่ 4 เรื่อง การท าบัญชีเพ่ือวิเคราะห์การใช้จ่าย 
ใบงานที่ 5 เรื่อง การวางแผนการน าเงินที่เหลือมาใช้จ่ายอย่างเหมาะสม 
ใบงานที่ 6 เรื่อง การแสวงหารายได้ที่สุจริตและเหมาะสม 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 

24 
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28 
29 
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31 
32 
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34 
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ค 

สำรบัญ (ต่อ) 
  หน้ำ 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 37 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมายและความส าคัญของประเพณีและวัฒนธรรม 

ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 
ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น (ศาสนาพุทธ) 
ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น (ศาสนาคริสต์และศาสนาอิสลาม) 
ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมที่เก่ียวข้องกับการด าเนินชีวิต 
ใบงานที่ 1 เรื่อง ความหมายและความส าคัญของประเพณีและวัฒนธรรม 
ใบงานที่ 2 เรื่อง คุณค่าของประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 
ใบงานที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น (ศาสนาพุทธ) 
ใบงานที่ 4 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น (ศาสนาคริสต์และศาสนาอิสลาม) 
ใบงานที่ 5 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิต 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 

38 
40 
41 
42 
45 
47 
48 
49 
50 
51 
52 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง พฤติกรรมกำรด ำเนินชีวิต 53 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การทักทายและการท าความเคารพ 

ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง พฤติกรรมการด าเนินชีวิตที่แตกต่างกันด้านศาสนาและศาสนพิธี 
ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง พฤติกรรมการด าเนินชีวิตที่แตกต่างกันด้านอาหารและภาษา 
ใบงานที่ 1 เรื่อง ศาสนาและศาสนพิธี 
ใบงานที่ 2 เรื่อง อาหารและภาษา 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ 
แบบบันทึกการเรียนรู้ ( Learning Logs)  

54 
56 
58 
61 
62 
63 
64 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง วันส ำคัญของไทย 65 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับชาติและพระมหากษัตริย์ 

ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับศาสนา 
ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับประเพณีและวัฒนธรรม 
ใบงานที่ 1 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับชาติและพระมหากษัตริย์ 
ใบงานที่ 2 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับศาสนา 
ใบงานที่ 3 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับประเพณีและวัฒนธรรม 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียรรู้ที่ ๕ 

66 
68 
70 
71 
73 
74 
75 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง บุคคลส ำคัญท้องถิ่น 76 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง บุคคลส าคัญในท้องถิ่น 

ใบงานที่ 1 เรื่อง บุคคลส าคัญในท้องถิ่น 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ 

77 
79 
80 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง ประชำธิปไตย 81 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง กระบวนการประชาธิปไตย 82 

 



ง 

 

สำรบัญ (ต่อ) 
  หน้ำ 
 ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง ประชาธิปไตยในชั้นเรียน 

ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง ความแตกต่างของการออกเสียงโดยตรงกับการเลือกตัวแทน 
                        ออกเสียง 
ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน และโรงเรียน 
ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงในชุมชน 
ใบงานที่ 1 เรื่อง กระบวนการประชาธิปไตย 
ใบงานที่ 2 เรื่อง ประชาธิปไตยในชั้นเรียน 
ใบงานที่ 3 เรื่อง ความแตกต่างของการออกเสียงโดยตรงกับการเลือกตัวแทน 
                    ออกเสียง 
ใบงานที่ 4 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน และโรงเรียน 
ใบงานที่ 5 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงในชุมชน 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ 
แบบบันทึกการเรียนรู้ ( Learning Logs)  

84 
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ตอนที่ 2 ประวัติศำสตร์  98 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง นักเดินทำงข้ำมเวลำ 99 

 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ความหมายและที่มาของศักราช 
ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง ศักราชเทียบอย่างไร 
ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง บันทึกของนะโม 
ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง หลักฐานที่ใช้ในการสืบค้นข้อมูลของโรงเรียนและชุมชน 
ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง ตัวอย่างการล าดับเรื่องราวตามเวลา 
ใบความรู้ที่ 6 เรื่อง การเสาะหาแหล่งข้อมูลและรวบรวมข้อมูล 
ใบความรู้ที่ 7 เรื่อง เหตุการณ์ส าคัญของชุมชน 
ใบงานที่ 1 เรื่อง ที่มาของศักราช 
ใบงานที่ 2 เรื่อง การเทียบศักราช 
ใบงานที่ 3 เรื่อง การเทียบศักราชเหตุการณ์ส าคัญของหนู 
ใบงานที่ 4 เรื่อง โรงเรียนของหนู 
แบบส ารวจหลักฐานที่ใช้ในการศึกษาประวัติและเหตุการณ์ส าคัญของโรงเรียน 
ใบงานที่ 5 เรื่อง โรงเรียนของหนู 
แบบส ารวจหลักฐานที่ใช้ในการศึกษาประวัติและเหตุการณ์ส าคัญของชุมชน 
ใบงานที่ 6 เรื่อง ชุมชนของหนู 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 
แบบบันทึกการเรียนรู้ ( Learning Logs)  

100 
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จ 

สำรบัญ (ต่อ) 
  หน้ำ 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น 121 
 ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน 

ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง ปัจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน 
ใบความรู้ที่ 3 เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการของชุมชน 
ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ 
ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง 
ใบความรู้ที่ 6 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต้ 
ใบความรู้ที่ 7 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาค 
                        ตะวันออกเฉียงเหนือ 
ใบความรู้ที่ 8 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนที่เกิดจากสภาพทางภูมิศาสตร์ 
                        และทางสังคม 
ใบความรู้ที่ 9 เรื่อง ประเพณีของชุมชนที่เกิดจากความเชื่อและศาสนา 
ใบความรู้ที่ 10 เรื่อง ความเหมือนและความแตกต่างทางวัฒนธรรมของชุมชน 
ใบงานที่ 1 เรื่อง ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน 
ใบงานที่ 2 เรื่อง ปัจจัยทางสังคมที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน 
ใบงานที่ 3 เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการของชุมชน 
ใบงานที่ 4 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ 
ใบงานที่ 5 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง 
ใบงานที่ 6 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต้ 
ใบงานที่ 7 เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนภาค 
                     ตะวันออกเฉียงเหนือ 
ใบงานที่ 8 เรื่อง ลักษณะที่ส าคัญของประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน 
ใบงานที่ 9 เรื่อง ลักษณะส าคัญของประเพณีของชุมชนที่เกิดจากความเชื่อและศาสนา 
ใบงานที่ 10 เรื่อง ความเหมือนและความแตกต่างทางวัฒนธรรมของชุมชน 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
แบบบันทึกการเรียนรู้ ( Learning Logs)  
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หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี ๑ 
สังคมศึกษา 



๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๑ 
ผูผลิตผูบริโภค 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๓ 

 

 
 
 
 
 
 

 
        
       
    ทรัพยากร หมายถึง ส่ิงที่นํามาใชแลวกอใหเกิดประโยชน แบงออกเปน 
    ๒ ประเภท ไดแก 

    ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง ส่ิงที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและมนุษย
    นํามาใชประโยชน เชน ดิน น้ํา อากาศ ทะเล ภูเขา น้ําตก เหล็ก  
    ทองแดง น้ํามัน ถานหิน แร ปาไม 
 
    ทรัพยากรที่มนุษยสรางขึ้น หมายถึง ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นเพ่ือใชใน 
    การผลิตสินคาและบริการ เชน เครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ  
    ยานพาหนะอาคารสถานที่ 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง ความหมายและประเภทของทรัพยากร 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑  เรื่อง ความหมายและประเภทของทรัพยากร 
วิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 

https://travel.mthai.com/blog/104745.html 



๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ความสําคัญของทรัพยากร 

1.  ทรัพยากรธรรมชาติ เปนแหลงของปจจัยที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย คือ 

 1.1 เปนแหลงที่อยูอาศัย เปนแหลงวัตถุดิบในการกอสรางที่อยูอาศัย มนุษยนําไม หิน ทราย  

มากอสรางบานเรือน ส่ิงปลูกสรางตาง ๆ 

 1.2 เปนแหลงอาหาร ไมวาจะเปน พืช สัตว  

 1.3 เปนแหลงที่มาเครื่องนุมหม ในอดีตมนุษยใชใบไมเปนเครื่องปกปดรางกาย ในปจจุบันนํา

เสนใยจากธรรมชาติ เชน เสนไหม ฝาย มาถักทอเปนเส้ือผาปกปดรางกาย 

 1.4 เปนแหลงที่มาของยารักษาโรค วิวัฒนาการจากการเก็บสวนตาง ๆ  ทั้งของพืช และสัตวมา

รักษาโรค ที่รูจักกันในชื่อของ “สมุนไพร”  

2. เปนปจจัยในการดํารงชีวิตที่มนุษยและ

ส่ิงมีชีวิตอ่ืนขาดไมได ไดแก อากาศ น้ํา 

3. เปนปจ จัยที่ สํา คัญในการผลิต หรือ เปนวัตถุดิบใน

กระบวนการผลิตของอุตสาหกรรม เชน การผลิตกระดาษตอง

ใชเยื่อไม น้ํา น้ํามันเชื้อเพลิง เปนวัตถุดิบ 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง ความสําคัญของทรัพยากร 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๒  เรื่องความสําคัญของทรัพยากร 
วิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ๑๓๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 

ประเภทของภาษี 

   ภาษีแบงเปน ๒ ประเภท ไดแก 

    ๑. ภาษีทางตรง คือ ภาษีที่รัฐบาลเก็บโดยตรงจากมีรายไดตามอัตราที่รัฐกําหนด
และไมสามารถผลักภาระไปใหผูอ่ืนเสียภาษีแทนได  ไดแก 

๑)  ภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา เปนภาษีที่เรียกเก็บจากบุคคลที่มีรายไดตาม
อัตราที่รัฐกําหนด 

 ๒) ภาษีเงินไดนิติบุคคล เปนภาษีที่เรียกเก็บจากบริษัทหรือหางหุนสวน  
นิติบุคคล โดยเงินไดที่ตองเสียภาษี มาจากกําไรสุทธิที่คํานวณตามเงื่อนไขที่กําหนด 

 

  ๒. ภาษีทางออม คือ ภาษีที่รัฐบาลเก็บจากผูบริโภคและผูเสียภาษีสามารถผลักภาระ
ไปใหผูอ่ืนเสียภาษีแทนได ไดแก 

 ๑) ภาษีมูลคาเพิ่ม เปนภาษีที่เรียกเก็บจากผูซื้อสินคาและรับบริการ    
 ๒) ภาษีบํารุงทองที่ เปนภาษีที่เรียกเก็บจากเจาของที่ดินตามจํานวนที่ดินที่มีอยู 
 ๓) ภาษีโรงเรือนเปนภาษีที่เรียกเก็บจากเจาของที่มีโรงเรือนหรือสิ่งปลูกสราง
อยางอ่ืนใหเชา 
 ๔) ภาษีสรรพสามิต  เปนภาษีที่กฎหมายกําหนดใหกรมสรรพสามิตเรียกเก็บ
จากสินคาที่ผลิตหรือนําเขาและสินคาฟุมเฟอย 
 

หมายเหตุ การหลีกเลี่ยงโดยไมเสียภาษีหรือเสียแตไมถูกตอง นอกจากตองเสียเพิ่ม
แลวจะตองไดรับโทษทางอาญาถึงขั้นจําคุกดวย ซึ่งแลวแตกรณี 

 

“จําไววาการเสียภาษีเปนหนาที่ของประชาชนที่ตองปฏิบัติ 
และเปนสิ่งที่ทุกคนควรภาคภูมิใจ” 
 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง ประเภทของภาษ ี
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง ประเภทของภาษ ี
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ๑๓๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 



๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนสรุปองคความรูและเขียนออกมาในรูปแบบแผนผงัความคิดลงในกระดาษชารทโดยมี 
ประเด็นดังตอไปน้ี 
          - ความหมายของทรัพยากร 
          - ประเภทของทรพัยากร 
          - ประโยชนของทรพัยากร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ…………………………………………………………………..……ชั้น…………………เลขท่ี……………….. 

ใบงานที่ 1 เรื่องความหมายและประเภทของทรัพยากร 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑ ความหมายและประเภทของทรัพยากร 
รายวิชาสังคมศึกษา  รหัสวิชา ๑๓๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑   ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 

 

 

 

 

ประโยชนของ

ทรัพยากร 

ประเภทของ

ทรัพยากร 

ความหมาย

ของทรัพยากร 

 

ทรัพยากร 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๗ 

 
 
 
 
 

 
 คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนสรุปความสําคัญของทรัพยากรในรูปแบบแผนผังความคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ…………………………………………………………………..……ช้ัน…………………เลขท่ี……………….. 
 

ใบงานที่ 2 เรื่อง ความสําคัญของทรัพยากร 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๒  เรื่องความสําคัญของทรัพยากร 
วิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 

ความสําคัญของ 

ทรัพยากรทรัพยากร 

   

 

  

  

  

  

  



๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง ใหอธิบายความหมายของผูผลิต และผูบริโภค พรอมท้ังยกตัวอยางอาชีพท่ีเปนผูผลิต และผูท่ีมี
สถานะเปนผูบริโภค 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ…………………………..……….นามสกลุ………………..…………….ชั้น……………เลขท่ี ………… 

ใบงานที่ 3  เรื่อง ความหมายของผูผลิตและผูบริโภค 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๓  เรื่อง  ความหมายของผูผลิตและผูบริโภค 
รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 

ตัวอยาง …………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………p……………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

ผูผลิต ผูบริโภค 

ตัวอยาง ตัวอยาง 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๙ 

ผูบริโภค ผูผลิต 

 

 

 

 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนนําคําท่ีกําหนดเติมลงในชองวางใหมีสัมพันธกนั 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

ใบงานที่ 4  เรื่อง การจําแนกของผูผลิตและผูบริโภค 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง ความหมายของผูผลิตและผูบริโภค 
รายวิชาสังคมศึกษา  รหัสวิชา ๑๓๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 

1.ลุงศักด์ิสานตะกราไมไผและสานเกาอี้
หวายไวขายนักทองเท่ียว 

  ลุงศักด์ิเปน…............................... 

2.นํ้ามนตอยากรับประทานสมตํา แตไมอยาก
เดินไปซื้อจึงไปเด็ดมะละกอหลังบานมาทํา
สมตํารับประทานเอง 
  นํ้ามนตเปน…....................................... 

3.มอสเจาของฟารมเห็ดนําเห็ดไปสงท่ีตลาด แลวมอสก็ไปซื้อหัวเชื้อเห็ดมาเพ่ิม 

  มอสเปน…............................................................................... 

4.ตานอยเลี้ยงปลาดุก ปลาหมอ ปลานิล และ
ปลูกพริก 
  ตานอยเปน........................................... 

5.จอยอยากรับประทานปลาดุกยาง จึงไป
ขอซื้อจากบอเลี้ยงปลาของจอย 

  จอยเปน.......................................... 

6.กิ๊กโทรศัพทสั่งพิชซามารับประทานท่ีบานกับ
ครอบครัว 

  กิ๊กเปน….............................................. 

7.แนนไปเก็บผักบุงท่ีคลองทายหมูบานมา
ทําอาหารรับประทาน 

  แนนเปน......................................... 

ชื่อ…………………………..……….นามสกลุ………………..……………. 

ชั้น……………เลขท่ี ………… 



๑๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนสรุปองคความรูและเขียนออกมาในรูปแบบแผนผงัความคิดลงในกระดาษชารทโดยมี
ประเด็นดังตอไปน้ี 
- บริการท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย 
- บริการท่ีเปนความตองการของมนุษย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ…………………………..……….นามสกลุ………………..…………….ชั้น……………เลขท่ี ………… 

บริการท่ีควรรู 

ใบงานที่ 5 เรื่อง บริการที่ควรรู 

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๕ เรื่อง การบริการ 

วิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๑๑ 

 

 

 

 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนชื่อสินคา ราคาขายและวิธีการแลกเปลี่ยน  

ที่ ชื่อสินคา ราคาขาย 
วิธีการ

แลกเปล่ียน 

ตัวอยาง ปากกา ๕ บาท ซื้อขาย 

๑ 
 
 

  

๒ 
 
 

  

๓ 
 
 

  

๔ 
 
 

  

๕ 
 
 

  

๖ 
 
 

  

๗ 
 
 

  

๘ 
 
 

  

๙ 
 
 

  

๑๐ 
 
 

  

ชื่อ………………………………......................…………..ชั้น…………………เลขที…่………         

ใบงานที่ 6 เรื่อง การสํารวจสินคา 

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๖  เรื่อง ความหมายของการแลกเปล่ียนสินคาและบริการ 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑   ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 



๑๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 
 

 

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนยกตัวอยางการแลกเปลี่ยนสินคาและบรกิาร โดยใชสิ่งของแลกสิง่ของ 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ……………………………….....................................................………..ชั้น………......…………เลขท่ี….......……… 

การแลกเปลี่ยนสนิคา 

และบริการ 

ตัวอยาง เน้ือหมูแลกเน้ือไก 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ใบงานท่ี ๗ เรื่อง การแลกเปลี่ยนสนิคาและบริการ 
หนวยการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๗ เรื่อง การแลกเปลี่ยนสินคาและบรกิารโดยวิธีตาง  ๆ
รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑   ภาคเรียนท่ี ๑   ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๑๓ 

 
 

 
 

 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดโดยวิเคราะหเกี่ยวกับความสําคัญของภาษีท่ีมีตอการพัฒนาประเทศ 
ดานตาง ๆ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ……………………………............…...............................………..ชัน้…………....………เลขท่ี…....……....… 

ใบงานที่ 8 เรื่อง ความสําคัญของภาษีทีม่ีตอการพัฒนาประเทศ 
หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๘ เรื่อง ความสําคัญของภาษ ี
รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา๑๓๑๐๑      ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

ความสําคัญของภาษี 

ดานการศึกษา ดานสาธารณสุข ดานสังคมสงเคราะห ดานสาธารณูปโภคอ่ืนๆ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

โรงเรียน โรงพยาบาล บานพักคนชรา สะพาน 

มหาวิทยาลัย ศูนยอนามัย สถานีดับเพลงิ รถโดยสารประจําทาง 



๑๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 
 
 

 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหสถานการณท่ีกําหนดใหบุคคลเหลาน้ีจะตองเสียภาษีประเภทใด 
 

สถานการณ ประเภทของภาษี 

๑. แนนนี่มีหอพักใหนักศึกษาเชา   

๒. แกวซ้ือโทรทัศนสีจากรานคา   

๓. น้ํามนตมีรายไดจากการทํางานประจาํ   

๔. น้ําตาลเปนผูจําหนายสุรา   

๕. แพรวเปนเจาของท่ีดินแถวตล่ิงชัน   

๖. มอสเปนผูจําหนายน้ําหอม   

๗. น้ําทิพยซ้ือทีวีจากหางสรรพสินคา   

๘. มะปรางเปนผูจําหนายบุหรี ่   

๙. แพรมีหองพักใหคนงานเชา   

๑๐. หนูนาเปนเจาของท่ีดินแถวชลบุรี   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ……………………………............…...............................………..ชัน้…………....………เลขท่ี…....……....… 

ใบงานที่ 9 เรื่อง ประเภทของภาษ ี

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๙ เรื่อง ประเภทของภาษ ี

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑      ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๑๕ 

 
 

วันท่ี……………เดือน……………………………พ.ศ……………… 
 

 
 
คําชี้แจง  จากภาพท่ีกําหนดใหนักเรียนวิเคราะหแลวตอบคําถามใหถูกตอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

คําถาม 
1. ภาพชุดน้ีแสดงถึงการพัฒนาประเทศในดานใดและประชาชนไดรับประโยชนอยางไร 

 

............................................................................................................................................................ 
 2. แหลงเงินทุนสําคัญท่ีนํามาพัฒนาประเทศไดมาจากท่ีใดบาง 

 

............................................................................................................................................................ 
     ๓. เม่ือถึงกําหนดเวลาท่ีตองเสียภาษีประจําป ประชาชนผูมีหนาท่ีเสียภาษีตองปฏิบัติอยางไร 

 

............................................................................................................................................................ 
๔. หนวยงานใดของรัฐมีหนาท่ีจัดเก็บภาษีของผูมีรายได     

 

............................................................................................................................................................ 
 ๕. นักเรียนคิดวา การรวมมือในการเสียภาษีของประชาชนจะสงผลดีตอการพัฒนาประเทศอยางไรบาง 

 

............................................................................................................................................................ 
 

ชื่อ……………………………………………………………………………....ชั้น……………..….……เลขท่ี…………….... 

ชื่อ……………………………………………………………………………....ชั้น……………..….……เลขท่ี…………….... 

ใบงานที่ 10 เรื่อง หนาที่ของประชาชนในการเสียภาษ ี

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑๐ เรื่อง บทบาทหนาที่ของประชาชนในการเสียภาษ ี

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑    ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 



๑๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 
 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย หนาขอความท่ีเปนสินคาและบริการท่ีรัฐบาลจดัใหแก
ประชาชน 

  1.  สรางถนน   11.  สถานีตํารวจ 

  2.  สะพานลอย    12.  รถแท็กซี่ 

  3.  หางสรรพสินคา    13.  ศูนยการเรียนรูชุมชน 

  4.  โรงพยาบาล    14.  ไฟฟา 

  5.  โรงเรียนเอกชน    15.  นํ้าประปา   

  6.  โรงภาพยนตร    16.  เงินเดือนของครูเอกชน 

  7.  ตลาด     17.  สถานีอนามัย 

  8.  สวนสาธารณะ    18.  สวนสนุก 

  9.  หองสมุดชุมชน    19. รถดับเพลิง 

  10. รานอาหาร    20. ที่อยูอาศัย 

 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ ………………..…………………….…………นามสกุล ………………………..…………………………. ช้ัน………………เลขท่ี …………….. 

ใบงานที่ 11 เรื่อง สินคาและบริการที่รัฐบาลจัดใหแกประชาชน 

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑๑ เรื่อง สินคาและบริการที่รัฐจัดใหประชาชน 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑    ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๑๗ 

 
 

 
 
 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสรุปประโยชนของสินคาและบริการท่ีรัฐจัดใหแกประชาชนเปนแผนผังความคิด 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ ………………..…………………….……นามสกุล ………………………..………………. ชั้น………………เลขท่ี …………….. 

ประโยชนของสินคาและ

บริการท่ีรัฐจัดใหแก

ประชาชน 

๑. ไฟฟาประปา 
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………

…………………………………… 

๒. ถนน สะพาน 

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………. 

๓. เขื่อน 

…………………………………………………………
…………………………………………………………
………………………........................................

........................................................ 
.................................................. 

๔. โรงเรียน  

……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

…………………………............................ 

................................................. 

แผนผังความคิด เรื่อง ประโยชนของสินคาและบริการที่รัฐจัดใหแกประชาชน 

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑๑ เรื่อง สินคาและบริการที่รัฐจัดใหประชาชน 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑    ภาคเรียนที่ ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 



๑๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 
 
\ 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนวิเคราะหประโยชนของการแขงขันทางการคาโดยเขียนในรูปแบบแผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

ชื่อ ………………..…………………….…นามสกุล ………………………..…………………. ชั้น………………เลขท่ี …………….. 

ประโยชนของการแขงขันทางการคา 

แผนผังความคิด เรื่อง ประโยชนของการแขงขนัทางการคา 

หนวยการเรียนรูที่ ๑  เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑๒ เรื่อง การแขงขันทางการคา 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑          ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๑๙ 

ที่มาภาพ  http://www.painaidii.com/promotion/13999/bigc-supercenter-saphan-kwai-10400/lang/th/ 

 

 
 

 
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนดูภาพ แลวตอบคําถาม 

ภาพชุดที่ 1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําถาม 

 1. ทําไมรานคาจึงลดราคาสินคา 
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  

 2. นักเรียนจะมีวิธีการเลอืกซือ้สินคาท่ีลดราคาอยางไร จึงจะเหมาะสม 

  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  

ใบงานที่ 12 เรื่อง การแขงขนัทางการคา 

หนวยการเรียนรูที่ ๑ เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑๓  เรื่อง ผลกระทบของการแขงขนัทางการคา 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑       ภาคเรียนที่ ๑    ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 



๒๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

ภาพชุดที่ 2 

  

 

 

 

 

 

 

 

คําถาม 

 1. ทําไมจึงตองมีการโฆษณาสินคา 
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  

 2. นักเรียนมีวิธีการเลือกซื้อสินคาตามท่ีโฆษณาอยางไร 
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  
  ......................................................................................................................................................................................  

 

บทสรุป 

  เม่ือมีผูผลิตสนิคาหลายรายแขงขันกันผลิตสินคาออกมาเกินความตองการของผูบริโภค จะเกิด     

ผลดีตอผูบรโิภค คือ 

  ..........................................................................................................................................................................  

  ..........................................................................................................................................................................  

  ..........................................................................................................................................................................  

  .......................................................................................................................................................................... 
 

ชื่อ ………………..…………………….…นามสกุล ………………………..…………………. ชั้น………………เลขท่ี …………….. 

http://www.porplashopbyx.wnt.cc/main.php 

https://today.line.me/th/v2/article/QWkwWr?imageSlideIndex=1 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ผูผลิตผูบริโภค  ๒๑ 

 
 คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. บอกความหมายและประเภทของทรัพยากรได  
๒. เขียนสรุปความสําคัญของทรพัยากรในรูปแบบแผนผงัความคิดได  
๓. ยกตัวอยางอาชพีท่ีเปนผูผลิต และผูท่ีมีสถานะเปนผูบรโิภคได  
๔. ยกตัวอยางสินคาในชีวิตประจําวันได  
๕. สรุปและเขียนแผนผงัความคิดเรื่องบริการท่ีควรรูได  
๖. เขียนชื่อสินคา ราคาขายและวิธีการแลกเปลี่ยนสินคาได  
๗. ยกตัวอยางการแลกเปลี่ยนสินคาและบริการ โดยใชสิง่ของแลก
สิ่งของได 

 

๘. เขียนแผนผงัความคิดโดยวิเคราะหเกี่ยวกับความสําคัญของภาษีท่ีมี
ตอการพัฒนาประเทศดานตางๆได 

 

๙. วิเคราะหสถานการณท่ีกาํหนดใหเรือ่งประเภทของภาษไีด                             
๑๐. วิเคราะหภาพท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถามใหถูกตองจากเรื่อง 
บทบาทหนาท่ีของประชาชนในการเสียภาษี ได 

 

๑๑. เขียนเครื่องหมาย หนาขอความท่ีเปนสินคาและบรกิารท่ี
รัฐบาลจัดใหแกประชาชนได 

 

๑๒. วิเคราะหประโยชนของการแขงขันทางการคาโดยเขียนในรูปแบบ
แผนผังความคิดได 

 

๑๓. ตอบคําถามเรื่อง ผลกระทบของการแขงขันทางการคาได  

ชื่อ : _____________________________________วัน เดือน ป ___________________________ 

หนวยการเรียนรูท่ี     ๑     เรื่อง     ผูผลิตผูบริโภค 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



๒๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 
 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

       สรปุ : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

 _______________________    _______________________ 

  _______________________    ______________________ 

 

 
 

 
 
 
 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๒๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 2
ออมไวไมขัดสน 



๒๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

การประกอบอาชีพ 

 

 

 

 

 

 
 
 การประกอบอาชีพ หมายถึง การทํางานซึ่งมีผลตอบแทนออกมาในรปูของรายไดเพ่ือบุคคลนําไปดํารง
ชีพท้ังของตนและครอบครัว งานท่ีทําน้ันตองเปนงานท่ีสุจริต กอใหเกิดประโยชนแกสังคมโดยสวนรวม โดยไม
ทําใหตนเอง และผูอื่นเดือดรอน 

 

อาชีพเกษตรกรรม 
 อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพท่ีเกี่ยวกับการเพาะปลูกพืชและเลี้ยงสัตวซึ่งเปนอาชีพหลักของคนไทย
อาชีพเกษตรกรรมท่ีควรรูจักมีหลายอาชีพเชน 
 

 ๑. อาชีพทํานาเปนอาชีพท่ีสําคัญเพราะเปน
อาชีพท่ีผลิตขาวเลี้ยงคนในประเทศและสงขายตางประเทศ
และถือวาไดเปน“กระดูกสันหลังของชาติ” ผูท่ีประกอบ
อาชีพทํานาเรียกวาชาวนารายไดจากอาชพีทํานาเชนขาย
ขาวขายฟางขาว 
 

๒. อาชีพทําสวน เปนอาชีพท่ีปลูกผักผล ไมผู ท่ี
ประกอบอาชีพทําสวนเรียกวาชาวสวนรายไดจาก
อาชีพทําสวนเชนขายผลผลิตทางการเกษตร 
 
 

 
 ๓. อาชีพทําไรเปนอาชีพท่ีปลูกพืชไรเชนออย
ขาวโพด สับปะรดผูท่ีประกอบอาชีพทําไรเรียกวาชาวไร
รายไดจากการทําไรเชนขายผลผลิตจากการทําไร 
 
 
 
  

ใบความรูที่ 1 เรื่อง การประกอบอาชีพ 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1  เรื่อง  ความหมายและประเภทของการประกอบอาชีพ 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑      ภาคเรียนที่ ๑    ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

ที่มาภาพ https://วิถีชีวิตเกษตรพอเพียง.com 

https://www.technologychaoban.com 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๒๕ 

๔. อาชีพเล้ียงสัตวเปนอาชีพท่ีเลี้ยงสัตวไวเพ่ือ
เปนอาหาร และไวใชงาน เชน เปด ไก หมู วัว 
ควาย รายไดจากการเลี้ยงสัตว เชน ขายสัตวเลี้ยง        
มูลสัตวเลี้ยง 
 
 
 
 

 
 
  

๕. อาชีพทําการประมงเปนอาชีพท่ีเลี้ยงสัตวนํ้า หรือจับสัตว
นํ้าไวเปนอาหาร หรือจําหนายรายไดจากการทําประมง เชน
ขายสัตวจากการทําประมงน้ัน ๆ 
 
 
 

 
อาชีพอุตสาหกรรม 
 อุตสาหกรรม คือการผลิตสิ่งของจาก
วัตถุดิบใหเปนวัสดุใหมเพ่ือใหใชประโยชนได
ตามวัตถุประสงคโดยการใชเครื่องจักรหรือแรง
คนเพ่ือใหผลิตไดครั้งละมาก ๆ จนสามารถ
นําไปขายเปนสินคาได เชน การทําเหมืองแร  
การประมง การปาการผลิตกระดาษ การผลิต
ผา การเดินเรือ การรถไฟ การเดินอากาศ    
การทองเท่ียว การโรงแรม 

 
อาชีพหัตถกรรม 
 หัตถกรรม คืองานชางท่ีทําดวยมือหรืออุปกรณ
งาย ๆ อาศัยทักษะและเนนประโยชนใชสอยเปนหลัก
โดยท่ัวไปเปนผลิตภัณฑท่ีแสดงใหเห็นถึงวัฒนธรรมและ
ศาสนาสามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันไดตัวอยางงาน
หัตถกรรม เชน การทําอาหาร งานเย็บปกถักรอย
เครื่องปนดินเผา แกะสลัก จักสาน งานประดิษฐ 

 
 

https://www.kasetkaoklai.com/home/2019/04/

รมว-เกษตรฯ-ปล้ืม-ผูเล้ี/  

https://www4.fisheries.go.th/index.php/dof/act

ivity_item/1047/all_activity2/3#img-link 

http://www.daikinthai.com/daikin-quality/production  

https://www.thaipost.net/main/detail/17799 



๒๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

อาชีพพาณชิยกรรม หรืออาชีพคาขาย คืออาชีพท่ีเปนตัวกลางในการจําหนายสินคาจําแนกตามลักษณะ 

การดําเนินการ ดังน้ี  คาขายสินคา  เปนคนกลางรับซื้อ-ขาย 

     

      

 
อาชีพบริการ คือ  อาชีพท่ีอํานวยความสะดวก
ใน ดานตาง  ๆ  เชน  ชางตัดผม  พนักงานเสิรฟอาหาร  
พนักงานขับรถ พนักงานตอนรับ 

 

 

 

 

 

ตัวอยาง อาชีพบริการ เชน 

 - ชางซอมมอเตอรไซด 

 - ชางซอมรถยนต 

 - ชางเคาะปะผุและพนสีรถยนต   

 - ชางซอมเบาะรถยนต   

 - ชางซอมโทรทัศน วิทยุ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๒๗ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสําคัญของอาชีพตอตนเอง 
การประกอบอาชีพของแตละบุคคล มีความสําคัญหลายประการดังนี้ 
     - อาชีพชวยสรางรายได  
     - ไดใชทักษะและความสามารถ 
     - สะทอนบุคลิกภาพและความเปนตัวเอง 
     - สรางคุณคาใหแกตัวเอง 
 

2. ความสําคัญของอาชีพตอครอบครัว 
 ครอบครัวเปนหนวยสังคมท่ีเล็กท่ีสุด  สมาชิกของครอบครัวประกอบดวย พอ  แม  ลูก  ซึ่งมีภาระหนาท่ีท่ี
จะตองปฏิบัติตอกัน  เชน  พอแมมีหนาท่ีเลี้ยงดูลูกและใหการศึกษา  เพ่ือประกอบอาชีพในอนาคต  ลูกมีหนาท่ี
ศึกษาเลาเรียนจนสําเร็จการศึกษา  แลวแสวงหาอาชีพ  เพ่ือหารายไดมาเลี้ยงดูตนเอง  พอแม  และทุกคนใน
ครอบครัว  ใหมีมาตรฐานความเปนอยูท่ีดีขึ้น 
 

3. ความสําคัญของอาชีพตอชุมชน 
 ครอบครัวเปนสวนหน่ึงของชุมชนหรือสังคม  หากสมาชิกแตละครอบครัวประกอบอาชีพท่ีสุดจริตถูกตอง
ตามกฎหมาย  และมีอาชีพท่ีม่ันคง  รายไดดี  และมีโอกาสกาวหนาภายในชุมชน  ทําใหชุมชนเขมแข็ง  เศรษฐกิจของ
ชุมชนเจริญรุงเรืองสามารถพ่ึงพาตนเองได 
 

4. ความสําคัญของอาชีพตอประเทศชาต ิ
  เม่ือประชาชนในชาติมีการประกอบอาชีพ  มีรายไดมาเลี้ยงตนเองและครอบครัว  ทําใหอัตราการวางงาน
ลดนอยลง  ยอมเปนการแกไขปญหาสังคมใหกับรัฐบาล  สภาพสังคมมีความเปนอยูท่ีดี  มีการใชทรัพยากรภายใน
ชุมชน  รายไดเกิดการหมุนเวียน  ทําใหเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศกาวหนา ผลจากการท่ีประชาชนประกอบอาชพี 
มีงานทํา มีรายไดชุมชนมีความเขมแข็งและชําระภาษีใหแกรัฐ เพ่ือรัฐจะไดนําไปพัฒนาประเทศในดานตาง  ๆเชน 
การสรางถนน สะพาน เขื่อน โรงไฟฟา ฯลฯ การประกอบอาชีพของประชาชน ในชุมชนและในประเทศ จึงเปน            
การชวยพัฒนาประเทศชาติไดอีกทางหน่ึง 

 

 

 

ใบความรู เรื่อง ความสําคัญของการประกอบอาชีพ 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๓  เรื่อง ความสําคัญของการประกอบอาชีพ 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑       ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

ความสําคัญของการประกอบอาชีพ 



๒๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 

 

 

 
คําชี้แจง  นักเรียนจงอธิบายลักษณะของการสรางรายไดท่ีสุจริตของครอบครวั พรอมวาดภาพประกอบ 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ ………………..……......…..………นามสกลุ ………………….............……..………..ชั้น……………เลขท่ี …………….. 

 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การสรางรายไดที่สุจริตของครอบครัว 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3  เรื่อง การสรางรายไดและการประกอบอาชีพ 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑            ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๒๙ 

 

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสรุปความรูในรูปแบบแผนผังความคิด เรื่อง การประกอบอาชีพ และตกแตงใหสวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ…………………………………………………………………..ชั้น………………………….เลขท่ี…………….. 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การประกอบอาชีพ 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง ความหมายและประเภทของการประกอบอาชีพ 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑        ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

ประเภทของ

การประกอบ

อาชีพ 

การประกอบ

อาชีพ 

ความหมาย 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

 



๓๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนอธิบายเก่ียวกับความสําคัญของการประกอบอาชีพ  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ…………………………………………………………………..ชั้น………………………….เลขท่ี…………….. 

ชื่อ…………………………………………………………………..ชั้น………………………….เลขท่ี…………….. 

ความสําคัญของ 

การประกอบอาชีพ 

๑. ความสําคัญของอาชีพตอตนเอง 

…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………

๒. ความสําคัญของอาชีพตอครอบครัว 

…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………

๓. ความสําคัญของอาชีพตอชุมชน 

…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………

๔. ความสําคัญของอาชีพตอประเทศชาต ิ

…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………

ใบงานที่ 3 เรื่อง ความสําคัญของการประกอบอาชีพ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 5  เรื่อง ความสําคัญของการประกอบอาชีพ 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑      ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๓๑ 

 
 

 
 
 
 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเขียนอธิบายแนวทางการวางแผนการใชจายเงนิของตนเองในรูปแบบแผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวางแผนการใช

จายเงินของตนเอง 

๑. วางแผนใชเงินวันละเทาไร      

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………

๒. จะเก็บออมเงินไดวันละเทาไร 

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………

๓. คาดวาจะมีเงินเหลือประมาณเดือนละเทาไร   

………………………………………………………………
………………………………………………………………
………………………………………………………………

 

๔. จะนําเงินที่เหลือไปใชทํา

อะไรบาง………………………………………

……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

๕. การวางแผนการใชจายมี

ประโยชนอยางไร 

……………………………………………
……………………………………………
……………………………………………

๖. นักเรียนจะวางแผนการใช

จายเงินของตนเองอยางไร 

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

แผนผังความคิด เรื่อง การวางแผนการใชจายเงินของตนเอง 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 6  เรื่อง การวางแผนในการใชจายของตนเอง 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑          ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

ชื่อ…………………………………………………………………..ชั้น………………………….เลขท่ี……………. 



๓๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนทําบัญชีรายรับ – รายจายจากขอมูลท่ีกําหนดใหและวิเคราะหการใชจายท่ีจําเปนแลเหมาะสม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัน เดือน ป 
รายรับ – รายจาย 

คงเหลือ(บาท) 
รายรับ(บาท) รายจาย(บาท) 

 
 
......................... 
 

   
   
   
   
   
   

รวม    
 

 ๑. จากตารางรายรับ-รายจาย แสดงใหเห็นวาอยางไร.............................................................................. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2. จากตารางรายรับ-รายจาย ควรจะลดการใชจายในดานใดบาง............................................................. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ถาลดคาใชจายในขอ 2 จะมีเงินเหลอืเก็บจํานวนเทาใด..................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 4. นักเรียนสามารถนําเงินท่ีเหลือเก็บไปทําสิ่งใดจึงเหมาะสมท่ีสุด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 วันน้ีแมใหเงินมาโรงเรียน จํานวน  ๖๐ บาท  

    นําเงินซื้ออาหารเชา 20 บาท  ซื้อของเลน 5 บาท     

    ซื้อขนม               15  บาท  ซื้อสมุด           ๘  บาท 

    จายคารถ               ๘  บาท 

บัญชีรายรับ – รายจาย 

ชื่อ................................................................................เลขท่ี......................ชั้น.................... 

ใบงานที่ 4 เรื่อง การทําบัญชีเพ่ือวิเคราะหการใชจาย 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 7 เรื่อง การทําบัญชีเพ่ือวิเคราะหการใชจายทีจํ่าเปนและเหมาะสม 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑   ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๓ 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๓๓ 

 
 

 
 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนบอกแนวทางการวางแผนการนําเงินออมของนักเรียนมาใชจายโดยเรียงลําดับตามความสําคัญ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ชื่อ ………………..………..…………นามสกุล ………………………..…………..……. …ชั้น………………… เลขท่ี …………….. 
 

ใบงานที่ 5 เรื่อง การวางแผนการนําเงินที่เหลือมาใชจายอยางเหมาะสม 

หนวยการเรียนรูที่ ๒  เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 8 เรื่อง วางแผนการนําเงินออกมาใชจายอยางเหมาะสม 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ๑๓๑๐๑     ภาคเรียนที่ ๑   ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

๑
 

๒
 

๓
 

๔

 

๕
 

๖
 



๓๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 

 

 
 
 

คําชี้แจง ใหนักเรยีนวาดรูปการแสวงหารายไดท่ีสุจรติเหมาะสมของนักเรียน พรอมท้ังอธิบาย 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ ………………..………..…………นามสกุล ………………………..…………..……. …ชั้น………………… เลขท่ี …………….. 

ใบงานที่ 6 เรื่อง การแสวงหารายไดที่สุจรติและเหมาะสม 

หนวยการเรียนรูที่ ๒  เรื่อง ออมไวไมขดัสน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 9  เรื่อง วางแผนแสวงหารายไดที่สุจริตและเหมาะสม 

รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา ส ๑๓๑๐๑         ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ 

 

 
อาชีพ/งานที่นักเรียนทํา............................................................. 

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ออมไวไมขัดสน  ๓๕ 

 

 คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 
 

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. อธิบายลักษณะของการสรางรายไดท่ีสุจริตของครอบครัว พรอมวาด
ภาพประกอบได  

๒. สรุปความรูในรูปแบบแผนผงัความคิด เรื่อง การประกอบอาชีพ และตกแตง
ใหสวยงามได  

๓. เขียนอธิบายเกี่ยวกับความสําคัญของการประกอบอาชีพได  

๔. เขียนอธิบายแนวทางการวางแผนการใชจายเงินของตนเองในรูปแบบแผนผัง
ความคิดได  

๕. ทําบัญชีรายรับ – รายจายจากขอมูลท่ีกําหนดใหและวิเคราะหการใชจายท่ี
จําเปนและเหมาะสมได  

๖. บอกแนวทางการวางแผนการนําเงนิออมของนักเรียนมาใชจายโดยเรียงลําดับ
ตามความสาํคัญได  

๗. วาดรูปการแสวงหารายไดท่ีสุจริตและเหมาะสมของนักเรียน พรอมท้ังอธิบายได  

ชื่อ : _____________________________________วัน เดือน ป ___________________________ 

หนวยการเรียนรูท่ี     ๒     เรื่อง     ออมไวไมขัดสน 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



๓๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

        
สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

 _______________________    _______________________ 

  _______________________    ______________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๓๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 3
ประเพณีและวัฒนธรรม 



๓๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

     ประเพณี หมายถึง ส่ิงท่ีดีงามท่ีชุมชนประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาจนกลายเปนแบบแผนของ

วิถีชีวิตของคนในชุมชนความประพฤติท่ีหมูชนหมูหนึ่งถือเปนธรรมเนียม หรือเปนแบบแผนสืบตอ

กันมาจนเปนพิมพเดียวกัน ถาใครในหมูประพฤตินอกแบบก็เปนการผิดประเพณี 

     ประเพณีไทยแบงออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ 

 1. ประเพณีสวนบุคล ไดแก ประเพณีเก่ียวกับการแตงงาน ประเพณีการเกิด ประเพณี

การตาย ประเพณีการบวช ประเพณีการข้ึนบานใหม ประเพณีทําบุญอายุ ฯลฯ 

 2. ประเพณีสวนรวม ไดแก ประเพณีทางศาสนาตางๆ เชน ประเพณีการทําบุญ

เขาพรรษา ออกพรรษา ประเพณีตรษุสารท ประเพณีลอยกระทง ประเพณีเทศกาลสงกรานตและ

ประเพณีวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ฯลฯ 

     วัฒนธรรม หมายถึง ส่ิงท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบเรียบรอยและ

ศีลธรรมอันดีทุกส่ิง ทุกอยางท่ีมนุษยสรางข้ึนมา นับตั้งแตภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณ ีศาสนา  

กฎหมาย  ศิลปะ จริยธรรม ตลอดจนวิทยาการและเทคโนโลยีตาง ๆ อาจกลาวไดวาวัฒนธรรม

เปนเครื่องมือท่ีมนุษย คิดคนข้ึนมาเพื่อชวยใหมนุษยสามารถดาํรงอยูตอไปได เพราะการจะมีชีวิต

อยูในโลกนี้ไดมนุษยจะตองรูจักใชประโยชนจากธรรมชาติและจะตองรูจักควบคุมความประพฤติ

ของมนุษยดวยกัน วัฒนธรรม คือคําตอบท่ีมนุษยในสังคมคิดข้ึนมาเพื่อแกปญหาเหลานี้ 

               ตัวอยางประเพณี                                         ตัวอยางวัฒนธรรม 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง ความหมายและความสําคัญของประเพณีและวฒันธรรม 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง ความหมายและความสําคัญของประเพณีและวัฒนธรรม 

รายวิชาสังคมศึกษา  รหัสวิชา ส13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

https://lifestyle.campus-star.com/scoop/143478.html https://oer.learn.in.th/search_detail/result/33570  



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๓๙ 

ความสําคัญของประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

      ๑. สรางความรักความผูกพันในครอบครัว เชนวันสงกรานต ซ่ึงเปนวันข้ึนปใหมของไทย 

ลูกหลานท่ีทํางานอยูตางถ่ินจะกลับบานไปรดน้าํดําหัวขอพรจากพอแมและญาติผูใหญท่ีเคารพนับ

ถือ เพื่อความเปนสิริมงคล 

      ๒. สรางขวัญกําลังใจในการประกอบอาชีพ เชน ชาวนาจะประกอบพิธีสูขวัญขาวเพื่อบูชา

แมโพสพเทวีแหงขาวปลาอาหารเพื่อใหมีผลผลิตดี ชาวนาชาวไรในภาคอีสานมักทําประเพณีบุญ 

บ้ังไฟเพื่อขอฝนใหตกตามฤดูกาลและมีน้ําเพียงพอสําหรับการเพาะปลูก 

       ๓. สรางความกตัญูตอผูมีพระคุณ เชน ประเพณีการทําบุญสารทเดือนสิบ ซ่ึงเปน

ประเพณีท่ีจัดข้ึนเพื่อทําบุญอุทิตสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว 

       ๔. กอใหเกิดความกลมเกลียวและเปนอันหน่ึงอันเดียวกันของสมาชิกในสังคม เชน 

ประเพณีลงแขกเก่ียวขาวเปนประเพณีอยางหนึ่งของชาวนา โดยเจาของนาจะบอกเพื่อนบานวาจะ

เก่ียวขาวเมื่อไรเมื่อถึงเวลาเจาของนาจะปกธงไวชาวบานจะมาชวยกันเก่ียวขาวในแปลงนาของ

เพื่อนบาน เพื่อแสดงถึงความสามัคคีและความมีน้ําใจ 

       ๕. สรางเอกลักษณใหแกสังคม เชน ภาษา ธงชาติ เพลงชาต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัวท่ีสําคัญ มีดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
 

การมีสัมมาคาระตอผูใหญ 

 
 
 
 
 
 

 

ชวยเหลือทํางานบาน 

 
 
 
 
 
 
 

มีความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ 

 
 
 
 
 
 

 

การปรึกษาหารือ ชวยเหลือกันในครอบครัว 

 
 
 
 
 
 
 

การเขารวมประเพณีสําคัญในครอบครัว 

 
 
 
 
 
 
  

ปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี 
 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา  ส13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ครอบครัวประกอบดวย พอแม ลูก และอาจรวมไปถึงญาติผูใหญอ่ืน ๆ เชน ปูยา ตายาย 
ลุงปา นาอา ครอบครัวเปนสถาบันท่ีสําคัญท่ีสุดของสังคม โดยทําหนาท่ีใหความรัก ความ
อบอุนอบรมเล้ียงดู และถายทอดประเพณีและวัฒนธรรมท่ีดีใหแกสมาชิกในครอบครัว 
เพื่อใหเปนคนดีของสังคม 



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๔๑ 

 

 

 

 

 

ทองถ่ินหรือชุมชนท่ีนับถือศาสนาพุทธ จะมีประเพณีและวัฒนธรรมท่ีสําคัญดังนี ้  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ิน (ศาสนาพุทธ) 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ิน (ศาสนาพุทธ) 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา  ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

เปนงานประเพณีท่ีเก่ียวเนื่องกับพุทธศาสนาซ่ึงจัด 

งานตรงกับวันข้ึน 14 ค่ํา เดือน 11 คือกอนออก

พรรษา 1 วัน ท่ีจดักอนวันออกพรรษาเพราะวัน

ออกพรรษาจะเปนวันท่ีพุทธศาสนิกชนทําบุญกัน  

จะเปนวันท่ีทุกคนสนุกสนานรื่นเริงเปรียบเหมือน

การเฉลิมฉลองกอนเทศกาลออกพรรษา 

เพื่อทําการบรรพชาเปนสามเณรในพระพุทธศาสนา 

โดยจะพบเห็นการจัดปอยสางลองกันมากท่ีจังหวัด

แมฮองสอน โดยเฉพาะในเขตอําเภอเมือง อําเภอ

ขุนยวม และอําเภอปาย คนสวนใหญท่ีเขารวม

ประเพณีนี้ก็สืบเช้ือสายมาจากไทใหญ 

งานประเพณีแหเทียนพรรษา เปนประเพณีทางพุทธ

ศาสนา ของชาวอุบลฯ ซ่ึงมีความเจริญในพุทธ

ศาสนา วัฒนธรรม และประเพณีมาเปนเวลา

ยาวนาน ถือเปนงานบุญท่ียิ่งใหญท่ีสุดของจังหวัด

อุบลราชธานี 

ประเพณีโยนบัว 

ประเพณีบวชลูกแกว 

ประเพณีแหเทียนพรรษา 

http://www.nextsteptv.com/ 

khongdee/ประเพณรีับบัวโยนบัว/ 

https://mgronline.com/travel/detail/

9630000020724 

https://www.posttoday.com/social/l

ocal/501991  



๔๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

พิธีรับศีลมหาสนิท 

 ศีลมหาสนิท คือ พิธีกรรมของชาวคริสต เพื่อรวมสนิทกับพระเยซู โดยการรับประทาน 

ขนมปง (สัญลักษณแทนพระกายของพระองค) และ เหลาองุน (สัญลักษณแทนพระโลหิต)  

การประกอบพิธีศีลมหาสนิท เพื่อใหชาวคริสตระลึกถึงคุณของพระเจา เพื่อการประกาศยอมรับวา

พระเจาไดสถิตอยูในกายตน เพื่อแนบแนนเปนหนึ่งเดียวกับพระองค และเพื่ออยูรวมกันดวยความ

รักในประชาคมเดียวกัน 

เทศกาลคริสตมาส 

 วันคริสตมาส หรือ วันสมโภชพระคริสตสมภพ จัดข้ึนเปนประจําทุกปเพื่อเปนการเฉลิม

ฉลองการประสูติของพระเยซู นับเปนวันหยุดทางศาสนา มีวัฒนธรรมของประชากรหลายพันลาน

คนท่ัวโลกนิยมจัดการเฉลิมฉลองในวันท่ี 25 ธันวาคม ซ่ึงในวันดังกลาวจะเนนปพิธีกรรมของ

คริสตศาสนิกชนเปนสําคัญ วันคริสตมาส เปนวันปดเทศการเตรียมการรับเสด็จ และวันเริ่มตน

เทศกาลพระคริสตสมภพ ท้ังส้ิน 12 วัน อีกท้ัง วันคริสตมาสก็เปนวันหยุดราชการในหลาย ๆ  

ประเทศท่ัวโลก รวมถึงมีผูท่ีไมใชคริสตศาสนิกชนก็หันมาเฉลิมฉลองกันมากข้ึน 

 

 

 

 

 

                   พิธีรับศีลมหาสนิท                                 เทศกาลคริสตมาส 

 

 

ใบความรูที่ 4 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ิน (ศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม) 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ิน (ศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม) 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ประเพณีและวัฒนธรรมศาสนาคริสต 
 

https://pantip.com/topic/33355931  

http://www.snr.ac.th/index.php/public-

relations/185-merry-christmas-25-2560.html

  



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๔๓ 

 

 

  

งานเมาลิด 

 คําวาเมาลิดเปนภาษาอาหรับ แปลวาวันประสูติของทานนาบี มูฮัมหมัด เปนวันแหงการเฉลิม

ฉลองคลายวันเกิดของทานศาสดามูฮัมหมัด ในวันดังกลาว ชาวมุสลิมจะไดจัดงานถวายความรําลึกถึง

ทานศาสดามูฮัมหมัด  ในพิธีจะมีการนําประวัติของทานศาสดามากลาวถึงเปนโวหารสดุดี มีท้ังการ

กลาวดวยรอยแกวและรอยกรอง ซ่ึงจะใชหนังสือ อัล-บัร-ซันญี ในการอานวัตถุประสงคเพื่อเผยแพร

เกียรติคุณทานศาสดาผูมีพระคุณและแสดงความกตเวทิตาคุณ และเปนประหนึ่ง เพื่อสอนใหเยาวชน

ไดรูจักบุคคลสําคัญทางศาสนา นอกจากนี้ยังมีการอานคัมภีร อัล-กุลอาน การอานดูอาขอพรจาก

องคอัลเลาะห เมื่อเสร็จพิธีทางศาสนาแลวก็จะมีการทําบุญเล้ียงกันท่ีมัสยิดหรือท่ีบาน  

การถือศีลอด 

 การถือศีลอดตามความหมายทางศาสนาของอิสลาม คือการงดเวนจากการกิน การดื่ม การเสพ 

และการมีความสัมพันธทางเพศ ตั้งแตดวงอาทิตยข้ึนจนถึงดวงอาทิตยตกตลอดท้ังเดือนรอมฎอน  

ของทุกปการถือศีลอดในเดือนรอมฎอนนั้น มีวัตถุประสงค เพื่อใหผูถือศีลอดไดสัมผัสและรับรู ถึง 

ความทุกขยากลําบาก ไดเรียนรูถึงอุปสรรคตางๆ ของการดําเนินชีวิต และเม่ือไดสัมผัส ไดรับรูถึง  

ความทุกขยากแลว การถือศลีอดจึงสงผลสืบเนื่องใหผูถือศีลนั้นรูจักอดกล้ันอดทนตอความทุกขยาก

ตาง ๆ ดวยความพากเพียรและสติปญญา กลาวคือ ฝกฝนจิตใจของชาวมุสลิมทุกคนใหเปนผูมีสติ 

หนักแนน มีจิตใจอดทนอดกล้ันตอความหิวโหย 

 

 

 

 

 

 

                         งานเมาลิด                                    การถือศีลอด 

 

 

ประเพณีและวัฒนธรรมศาสนาอิสลาม 

https://news.phuketindex.com/government

/thai-muslim-175906.html  
https://pantip.com/topic/32305462 



๔๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

การละหมาด  

        เปนการปฏิบัติศาสนกิจอยางหนึ่งในศาสนาอิสลาม เพื่อเปนการภักดีตออัลลอฮฺ มุสลิมทุก

คนจะตองละหมาด วันละ 5 เวลา เรียกวา ละหมาดฟรฎ   ละหมาด หมายถึง การขอพร 

ความหมายทางศาสนาหมายถึง การกลาวและการกระทํา ซ่ึงเริ่มตนดวยตักบีร และ จบลงดวย

สลาม การละหมาดเปนการสรางเอกภาพอยางหนึ่งของมุสลิม เมื่อละหมาดมุสลิมท่ัวโลก หันหนา

ไปทางกิบละฮฺ เพื่อเคารพภักดีตออัลลอฮฺ การละหมาด ฝกฝนใหเปนคนตรงตอเวลา มีความอดทน 

และขัดเกลาจิตใจ ใหบริสุทธ์ิผองแผว ไมประพฤติส่ิงหนึ่งส่ิงใดในทางช่ัวราย 

 ฮารีรายอ 

        เปนภาษามลายูปตตานี สวนในภาษามลายูกลาง แปลวา วันใหญ หรือ วันอีด เปนวันเฉลิม

ฉลองเทศกาลวันข้ึนปใหมของชาวมุสลิม โดยกอนวันงาน ชาวมุสลิมจะออกมาจับจายซ้ือของ เส้ือผา 

และหมวกกะปเยาะ เพื่อเตรียมตอนรับเทศกาลฮารีรายอกันอยางคกึคัก และในวันดังกลาวชาวมุสลิม

จะไปเยี่ยมเยียนพอแม ญาติพี่นอง เพื่อนบาน เพื่ออภัยตอกันในส่ิงท่ีผานมา มีการแสดงออกดวย 

การสวมกอด การจูบมือ การหอมแกมท้ังสองของพอแม เปนการแสดงความรัก ลูกหลานท่ีอยูตาง

ภูมิลําเนาตางกลับบาน เมื่อมาขออภัยและอํานวยพรใหพอแม ทุกครัวเรือนจะมีความอบอุนไปดวย

บรรดาลูก ๆ หลาน ๆ กลับบานโดยพรอมเพรียงกัน 

ประโยชนของการปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมในทองถิ่นเก่ียวกับศาสนา 

 1. สามารถนํามาประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได เพราะหลักคําสอนและแนวคิดของ

บรรพบุรุษมีความเฉียบแหลมและสามารถใชไดกับทุกยุคทุกสมัย 

 2. เพื่อใหเราเปนคนไทยท่ีทําหนาท่ีความเปนไทยไดอยางไมขาดตกบกพรองอะไรท่ีเปน

ประโยชนของประเทศชาติก็ควรรวมดวยชวยกัน 

 3. เพื่อทําใหเขาใจอยางถองแทเก่ียวกับประเพณีไทยในแตละทองถ่ินไดอยางลึกซ้ึง 

 4. สามารถนําเอาความรูความเขาใจและขอมูลและแนวปฏิบัติเก่ียวกับประเพณีไป

เผยแพรตอ 

 

 

 

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๔๕ 

 

 

 

 

 

ประเพณีท่ีเก่ียวกับการเกิด 

 ประเพณีการเกิด การเกิดเปนเรื่องท่ีสังคมไทยใหความสําคัญ สวนจะมีพิธีรีตองมากนอย

เพียงไรก็แลวแตความเช่ือของแตละคน หรือสังคมท่ีตนอยูรวมดวย คนสมัยกอนทําพิธีตางๆก็เพื่อ

ปองกันอันตรายท่ีอาจจะเกิดในระหวางตั้งครรภ เพื่อใหคลอดไดงาย แมจะไดไมเปนอันตรายถึง

ตาย เพื่อคุมครองปกปกษรักษาทารกท่ีคลอดใหออกมาโดยปลอดภัย  แตเดิมมีความเช่ือวา การทํา

พิธีเกิดจะชวยปองกันปดเปาผีรายท่ีจะมาทําอันตรายแกทารกและแม เพราะวิทยาการตางๆ ใน

สมัยนั้นยังไมเจริญ คนจงึไปเช่ือในส่ิงลึกลับ ตอมาเมื่อมนุษยเจริญข้ึน ความเช่ือในเรื่องผีคอย ๆ 

หมดไป แตชนบางพวกบางกลุมก็ยังนิยมปฏิบัติท่ีเขาทํา เชนนั้นก็เพื่อความสบายใจ หรือเขาทําให

เพราะทองถ่ินท่ีเขาอยูเห็นวาควรทํา ไมทําจะเดือดรอน แกคนสวนใหญ เขาจึงทําตามเพื่อไมใหผิด

ประเพณี และดูเปนคนนอกรีตนอกรอยไป เชน ประเพณีการทําขวัญเด็กแรกเกิด   

ประเพณีเก่ียวกับงานศพ 

 ชาวไทยมีประเพณีเก่ียวกับงานศพหลายข้ันตอน นับตั้งแตวันตาย จะมีประเพณีการตั้งศพ 

วันเผาศพหรือวันฌาปนกิจศพ และทําบุญหลังวันเผาศพ ท้ังนี้เพื่อใหญาติมิตรท่ีสนิทสนมกับคน

ตายไดรับรูรวมกันและรวมในพิธีศพได บางคนนิยมทําบุญเก่ียวกับงานศพหลายวัน อาจจะเก็บศพ

ไวระยะเวลาหนึ่ง เชน 50 วัน 100 วัน กอนท่ีจะเผาตามความเช่ือทางพระพุทธศาสนา 

ประเพณีเก่ียวกับงานสมรส (งานแตง) 

 การแตงงาน เปนประเพณีท่ีสําคัญสําหรับวิถีชีวิตไทย เพราะเปนการบงบอกวาผูท่ีแตงงาน

นั้นมีความเปนผูใหญแลว มีความรับผิดชอบมากข้ึน และพรอมท่ีจะเปนครอบครัว รับผิดชอบชีวิตอีก

หลายคนเพิ่มข้ึนนอกจากชีวิตของตนเอง และยังไดทําหนาท่ีแสดงความสามารถ ตามบทบาทของ

ตนเองในฐานะหัวหนาของครอบครัว ดังนั้นการแตงงาน ตามทัศนะของผูเขียนนั้นยอม หมายถึง  

การท่ีชาย-หญิง ของไทย มีความรักใครตอกันจนสุกงอม มีความเห็นอกเห็นใจกันและพรอมท่ีจะ

ดําเนินชีวิตรวมกันเปนครอบครัวอยางสามีภรรยา จึงจําเปนตองแตงงานกันใหเปนไปตามประเพณี

ของสังคม มีผูใหญท้ังสองฝายยอมรับและสังคมตองรับรูดวยเชนเดียวกัน ดวยเหตุนี้ประเพณีการ

ใบความรูที่ 5 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมที่เก่ียวของกับการดําเนนิชีวติ 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง  ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 5 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมที่เก่ียวของกับการดําเนนิชวีิต 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 



๔๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

แตงงานจึงจําเปนตองจัดใหมีพิธีกรรมตามข้ันตอนของประเพณีไทย เริ่มตั้งแต การทาบทาม สูขอ 

หมั้น และแตงงาน พิธีการแตงงานนี้ถาจะใหถูกตองเหมาะสม จะตองประกอบพิธีทางศาสนาดวยใน

ตอนเชา และอีกพิธีก็คือจะตองจดทะเบียนแตงงานใหถูกตองตามกฎหมาย ก็ถือวา การแตงงานนัน้

ถูกตองสมบูรณ สวนจะทําพิธีหล่ังน้ําพระพุทธมนตและประสาทพรนั้นจะกระทําตอนเย็นและเล้ียง

รับรองแขกผูมีเกียรติไปพรอมกันหลังจากหล่ังน้ําพระพุทธมนตและประสาทพรแลว หรือจะทําให

เสร็จภายในภาคเชาเลยก็ได  

ประเพณีการบวช 

 การบวชถือเปนส่ิงท่ีชวยอบรมส่ังสอน ใหเปนคนดี ตลอดจนเปนการทดแทนคุณพอแมท่ีให

กําเนิดเพื่อใหพอแมเปนสุข และตัวผูบวชเองก็จะไดมีโอกาสศึกษาธรรมวินัย สวดมนตภาวนาทําใจ

ใหสงบ เปนตน การบวชจึงมี 2 แบบ คือ 

1. บรรพชา (บวชเณร)  เด็กชายท่ีจะบวชเปนสามเณรได จะตองมีอายุตั้งแต 7 ปข้ึนไป 

สมัยกอนการบวชเณรเปนการฝากลูกใหพระดูแลอบรมส่ังสอน เพราะวัดเปนเสมือนโรงเรียนหรือ

สถานท่ีสอนคนใหเปนคนดี แตสมัยนี้การบวชมักเปนการบวชเพื่อแกบน บวชหนาศพ บวชเพื่อ

ศึกษาธรรมวินัย 

2. การอุปสมบท (บวชพระ)ชายท่ีจะบวชไดตองมีอายุครบ 20 ปบริบูรณ การอุปสมบท

เปนประเพณีท่ีมีความสําคัญมาก ท้ังนี้เพราะชายท่ีมีอายุครบ 20 ป เปนวัยท่ีเขาเขตผูใหญ ซ่ึง

จะตองมีความรับผิดชอบในชีวิตของตน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๔๗ 

 

 

 

 

๑) คําชี้แจง  ใหนักเรียนอธิบายเก่ียวกับความหมายของประเพณีและวัฒนธรรม 

ประเพณีและวัฒนธรรมมีความหมายวาอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

๒) คําชี้แจง ใหนักเรียนวิเคราะหความสําคญัของประเพณีและวัฒนธรรมโดยใชแผนผังความคิด  

 

 

 

 

 

 

ความสําคัญของ 
ประเพณีและวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1 เรื่อง ความหมายและความสําคัญของประเพณีและวัฒนธรรม 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง ความหมายและความสําคัญของประเพณีและวัฒนธรรม 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา  ส13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 



๔๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนศึกษากรณีตัวอยางเรื่อง ครอบครัวอบอุน  แลวตอบคําถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําถาม 

1. ประเพณีและวัฒนธรรมสําคัญของครอบครัวอบอุน มีอะไรบาง

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

2. การท่ีสมาชิกทุกคนในครอบครัวอบอุนตางก็ปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรม สงผลดี

หรือเกิดประโยชนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง คุณคาของประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครวั 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง  ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

กรณีตัวอยาง เร่ือง ครอบครัวอบอุน 

วันเสาร-อาทิตยนี้ พี่นะโมและนองใบหมอนชวยกันทํางานบานตามท่ีคุณแมเคยส่ัง

ใหทํา คุณแมทํางานบานและทําอาหารพิเศษกวาทุกวันใหสมาชิกในครอบครัวได รับ

ประทานรวมกันในตอนเย็น สวนคุณพอดูแลรดน้ําผักสวนครัวและปลูกสมุนไพรขางบาน

เพิ่มข้ึน เมื่อคุณแมทําอาหารเสร็จแลว ไดมอบหนาท่ีใหพี่นะโม นําไปใหคุณยายซ่ึงอยูบาน

ใกล ๆ กัน พี่นะโมไหวคุณยายหลังจากสงอาหารเรียบรอยแลว คุณยายชมวาพี่นะโมมี

มารยาทดี ออนนอมตอผูใหญ เย็นวันนั้นสมาชิกในครอบครัวทุกคนรับประทานอาหารพรอม

กันและสนทนากันอยางสนุกสนาน พอถึงตอนกลางคืน ทุกคนไหวพระสวดมนตกอนนอน

ทุกคืน  เมื่อเชาตรูท้ังครอบครัวก็ไดมาทําบุญตักบาตรท่ีวัดเนื่องจากเปนวันพระ           
 

 

 

 

 

 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๔๙ 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนบรรยายใต้ภาพท่ีแสดงถึงประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น 

1)   
 
 
 
 
 
  
    ........................................................................... 
 ........................................................................... 
 ........................................................................... 

2)   
 
 
 
 
 
  
    ............................................................................ 
 ........................................................................... 
 ............................................................................ 

3)   
 
 
 
 
 
  
    ........................................................................... 
 ...........................................................................  
 ........................................................................... 

4)   
 
 
 
 
 
  
    ............................................................................ 
 ............................................................................ 
 ........................................................................... 

5)   
 
 
 
 
 
  
    ........................................................................... 
 ...........................................................................  
 ........................................................................... 

6)   
 
 
 
 
 
  
    ............................................................................ 
 ............................................................................ 
 ........................................................................... 

ใบงานที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น (ศาสนาพุทธ) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น (ศาสนาพุทธ) 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

https://www.piteethai.com/content/6782 
https://www.chiangmainews.co.th/page/
archives/890403/  

https://travel.mthai.com/blog/214441.html https://sites.google.com/site/photcharapon
44499/prapheni-thiy-phakh-klang/prapheni-
rab-baw 

https://mgronline.com/travel/detail/
9630000020724 

https://siamrath.co.th/n/108818 



๕๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนบรรยายใตภาพท่ีแสดงถึงประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ิน

(ศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม)  
 

1)   
 
 
 
 
 
  
    ........................................................................... 
 ........................................................................... 
 ........................................................................... 

2)   
 
 
 
 
 
  
    ............................................................................ 
 ............................................................................ 
 ........................................................................... 

3)   
 
 
 
 
 
  
    ........................................................................... 
 ........................................................................... 
 ........................................................................... 

4)   
 
 
 
 
 
  
    ............................................................................ 
 ............................................................................ 
 ........................................................................... 

ตอนท่ี 2 คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามดังตอไปนี ้

1. การปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ินมีประโยชนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

ใบงานที่ 4 เรื่อง ประเพณีและวฒันธรรมในทองถ่ิน (ศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม) 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมในทองถ่ิน (ศาสนาคริสตและศาสนาอิสลาม) 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

https://shantideva.net/2019/05/08/

พิธีกรรมของศาสนาคริสต/ 

https://www.m-culture.go.th/satun/ 
ewt_news.php?nid=1166&filename=index 

https://www.pptvhd36.com/news 

news/ประเด็นรอน/124250  
https://pantip.com/topic/37094123  



หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม  ๕๑ 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนทําแผนผังความคิด เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับ 

การดําเนินชีวิตคนไทย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 2  คําชี้แจง  ใหนักเรยีนบันทึกการเขารวมประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับการดาํเนนิ

ชีวิตของนักเรียน 

ประเพณท่ีีนักเรียนเขารวม ............................................................................................................... 

กิจกรรมท่ีเขารวม ............................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................... 

ประโยชนท่ีไดรับ .............................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

ใบงานที่ 5 เรื่อง ประเพณีและวฒันธรรมที่เก่ียวของกับการดําเนินชวีติ 

หนวยการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 5 เรื่อง ประเพณีและวัฒนธรรมที่เก่ียวของกับการดําเนนิชวีิต 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

 

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

..............................................

.............................................. 

.............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

 

 

การเกิด 

การตาย 

การดําเนินชีวิต 



๕๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 

 

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

       สรปุ : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. บอกความหมายของประเพณแีละวัฒนธรรมได  

2. อธิบายและยกตัวอยางประเพณแีละวัฒนธรรมในครอบครัวได  

3. อธิบายและยกตัวอยางประเพณแีละวัฒนธรรมในทองถิ่น(ศาสนาพุทธ)  

4. อธิบายและยกตัวอยางประเพณแีละวัฒนธรรมในทองถิ่น(ศาสนาคริสตและ

ศาสนาอิสลาม) 
 

5. อธิบายและยกตัวอยางประเพณแีละวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิต  

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี     3     เรื่อง     ประเพณีและวัฒนธรรม 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนินชีวิต  ๕๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 4
พฤติกรรมการดําเนินชีวิต 



๕๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

คําทักทายท่ีนักเรียนควรรู 

ภาษา คําทักทาย 

ภาษาไทยกลาง สวัสดี 
ภาษาทองถิ่นภาคเหนือ สวัสดีเจา 
ภาษาทองถิ่นภาคอีสาน ไปไส 
ภาษาทองถิ่นภาคใต พันพรือ 
ภาษาอังกฤษ Hello 
ภาษาจีน หนี่หาว 
ภาษาฝร่ังเศส บง ชูร 
ภาษาลาว ซําบายด ี

 

วัฒนธรรมการทําความเคารพ 

การไหวแบบไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง การทักทายและการทําความเคารพ 

หนวยการเรียนรูที่  4 เรื่อง  พฤติกรรมการดําเนินชีวติ 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนนิชีวติดานการทักทายและการทําความเคารพ 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

การไหวระดับท่ี 1ไหวพระ ประนมมือข้ึน กมศีรษะ 

จรดหัวแมมือท่ีกลางหวางคิ้ว นิ้วช้ีแตะท่ีเหนือหนาผาก 

กมหัวใหหนาขนานกับพื้น คอมหลังพอประมาณ 

https://sites.google.com/site/so
cial023/home/kar-hiw/--kar-
hiw 3radab 



หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนินชีวิต  ๕๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การไหวระดับท่ี 2  ไหวผูมีพระคุณและผูอาวุโส 

เชนเดียวกับการไหวพระ แตนิ้วหัวแมมือจรดปลายจมูก 

นิ้วช้ีจดหวางคิ้ว 

การไหวระดับท่ี 3ไหวบุคคลท่ัวไปและผูเสมอกัน 

ประนมมือข้ึน กมศีรษะเล็กนอย หัวแมมือจรดท่ีปลาย

คาง นิ้วช้ีแตะท่ีจมูก คอมหลังพอประมาณ 

จับมือทักทาย (Handshake) แบบชาวตะวันตก การโคงคํานับแบบชาวตะวันออก (ญ่ีปุน) 

https://sites.google.com/site/so
cial023/home/kar-hiw/--kar-
hiw-3radab 

https://sites.google.
com/site/social023/
home/kar-hiw/--kar-

 

https://jpninfo.com/thai/4312
  



๕๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

                                   ศาสนาและศาสนพิธีท่ีนักเรียนควรรูจัก 

ศาสนาพุทธ 

การเวียนเทียน คือการเดินเวียนรอบปูชนียสถานสําคัญ เชน อุโบสถวิหาร หรือพระพุทธรูป

เพื่อระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัยในวันสําคัญ โดยใชเทียนธูปและดอกไมเปนเครื่องสักการบูชา  ถือไว

ในมือแลวเดินเวียน 3 รอบ ขณะท่ีเดินรอบนั้นพึงตั้งจิตใหสงบ พรอมสวดมนตระลึกถึง พระพุทธคุณ 

ดวยการสวดบท "อิติปโส" ระลึกถึงพระธรรมคุณ ดวยการสวด สวากขาโต และ ระลึกถึงพระสังฆคุณ 

ดวยการสวด สุปะฏิปนโน จนกวาจะเวียนจบ 3 รอบ 

 

 

 

 

 

การเวียนเทียน ในพระพุทธศาสนา 

ศาสนาคริสต 

ศีลมหาสนิทเปนพิธีกรรมท่ีชาวคริสตจะตองไปฟงมิสซาในโบสถทุกวันอาทิตย เพื่อระลึก 

ถึงพระเยซูชาวคริสตจะสวดมนตรับขนมปงและเหลาองุน (ดังภาพ) จากบาทหลวงมารับประทาน 

ถือเปนการให เลือดของผูเขาพิธีกับเลือดของพระเยซูเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน เปนการแสดงความ

เปนหนึ่งเดียวกันของ เหลาชาวคริสตและความสนิทสัมพันธกับพระเจาผานการระลึกถึง 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง พฤติกรรมการดาํเนินชีวติที่แตกตางกันดานศาสนาและศาสนพิธ ี

หนวยการเรียนรูที่ 4 เรื่อง  พฤติกรรมการดาํเนินชีวติ 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนนิชีวติที่แตกตางกันดานศาสนาและศาสนพิธ ี

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

                การรับศีลมหาสนิท                  ขนมปงและเหลาองุน 

 

https://www.watsrakesa.com/content/19569/ 
http://www.madchima.org/forum/index.php?t

opic=3147.0 

https://pohnpawee089.wordpress.com/

2015/ 2015/03/09/ศีลมหาสนิท/ 

https://ramswaroop.me/archives/946

   



หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนินชีวิต  ๕๗ 

ศาสนาอิสลาม 

ละหมาด หรือ นมาซ หรือเรียกกันในภาษามลายูปตตานีวา มาแย คือการนมัสการพระเจา 

อันเปนศาสนกิจอยางหนึ่งในศาสนาอิสลาม เพื่อแสดงถึงความเคารพสักการะ ความขอบคุณ และ

ความภักดีตออัลลอฮ โดยท่ัวไปการละหมาดคือการขอพร สวนทางศาสนาหมายถึงการกลาวและ

การกระทํา การละหมาดจะกระทํา 5 เวลา 

 

 

 

 

 

 

การละหมาด ของศาสนาอิสลาม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://dawa-news.netเสาหลัก-5-ประการ-ของ

ศาสนา/  

https://dawa-news.netเสาหลัก-5-ประการ-ของ

ศาสนา/  



๕๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

ภาคเหนือ 

 
 
 
 
 

  

ขาวซอยไก ไสอ่ัว ขนมจีนน้ําเงี้ยว 

ภาคกลาง 

 
 
 
 
 

  

ตมยํากุง แกงมัสมั่นไก แกงเขียวหวานลูกช้ินปลากราย 

ภาคอีสาน 

 
 
 
 
 

  

แกงออมหมู แจวบอง สมตํา 

ภาคใต 

 
 
 
 
 
 

  

คั่วกล้ิงหมู ใบเหลียงผัดไข ผัดกะปสะตอกุง 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง พฤติกรรมการดาํเนินชีวติที่แตกตางกันดานอาหารและภาษา 

หนวยการเรียนรูที่ 4 เรื่องพฤติกรรมการดําเนินชีวติ 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนนิชีวติดานอาหารและภาษา 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 

 https://dawa-news.net 5-

/ประเพณีรับบัวโยนบัว/เสาหลัก-ประการ-ข   

  https://dawa - news.net 5 - 
/ ??????????????????? / ??????? - ?????? - ???????? /  

  

http://www.thaifoodheri

t / 

https://www.fnthaidairie

/f d

  

http://mywifeishealthygi

l / i dl

  

http://myfood108.blogs

t /2016/04/bl

 

https://www.condotiddo

i / d ti l h ?

 

http://www.thaifoodheri

t / 

https://www.xn--

12cg3cq6bmlr1hc3fujdh.com/688
  

https://www.posttoday.c

/ t /566997 

http://www.foodallergyt

lk / hi / 6  
https://pantip.com/topi

/ 6 /d k

  

https://cooking.kapook.

/ i 6 h l 



หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนินชีวิต  ๕๙ 

อิทธิพลตางประเทศ 

 
 
 
 
 
 

  

ซูชิ แฮมเบอรเกอร พิชซา 

 

การรับประทานอาหาร 

แบบไทยในอดีต                                         แบบไทยในปจจุบัน 

 

 

 

 

 

แบบชาวตะวันตก 

 

 

 

 

 

แบบชาวตะวันออก 

 

 

  

 

https://www.iampizza.com 

https://www.youtube.com/watch?

6 bK   
https://www.youtube.com/watch?v=pw

B0OLP bBM  

http://www.gourmet.co.th/japanese

t bl /  

http://chinesexpert.blogspot.com/2015

/06/7 ht l  



๖๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 ในอดีตคนไทยใชมือรับประทานอาหาร ปจจุบันใชชอนสอมรับประทานอาหารตาม

วัฒนธรรมของชาติตะวันตก 

 

 

 

 

 

 

 

คนไทยใชมือรับประทานอาหาร 

       ในการใชภาษา ประเทศไทยใชภาษาไทยกลาง สวนตามภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศไทยจะ

ใชภาษาถ่ิน เชน ภาษาอีสาน ภาษาพื้นเมืองทางภาคเหนือ  ภาษาถ่ินทางภาคใต  และยังมีชนเช้ือ

ชาติอ่ืนท่ีอาศัยอยูเมืองไทยใชภาษาของตนเอง เชน ภาษาอังกฤษ จีน ญี่ปุน  

 

 

 

 

 

 

ตัวอยางภาษาไทยภาคกลางกับภาษาไทยทองถิ่นตาง ๆ 

 ทุกชาติ ทุกศาสนา ทุกภาษา ลวนมีวิถีชีวิตตามวัฒนธรรมของตนเอง วัฒนธรรมของทุก

ชาติ มีเอกลักษณและความสําคัญในตัวของวัฒนธรรมเอง วัฒนธรรมไมสามารถนํามาวัดหรือเทียบ

คาความสูงต่าํได เพราะทุกวัฒนธรรมมีคุณคาของตัวมันเอง การเคารพวัฒนธรรมของตนเอง

อยางไรใหเคารพหรือใหเกียรตติอวัฒนธรรมของคนอ่ืนอยางนั้น ความสงบสุขก็จะเกิดข้ึนในสังคม

การทักทาย การทําความเคารพ  การปฏิบัติตนตามศาสนพิธี การรับประทานอาหารและการใช

ภาษาเปนพฤติกรรมในการดาํเนินชีวิตท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมในสังคมไทย 

 แหลงท่ีมาของภาพและขอมูล http://saranukromthai.or.th/sub/book/bookinfodetail08.html 

https://infothaifood.wordpress.com/category category/

 



หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนินชีวิต  ๖๑ 

 

 

 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหพฤติกรรมการดําเนินชีวิตในดานศาสนาและศาสนพิธีและอธิบาย

ตามหัวขอท่ีกําหนดใหในตาราง 

พฤติกรรม ความหลากหลาย สาเหตุท่ีทําใหพฤติกรรมแตกตาง 
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............................................. 

............................................. 

............................................. 

............................................. 

............................................. 

............................................. 

............................................. 

............................................. 

............................................. 

............................................. 
............................................... 

 
 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1 เรื่อง ศาสนาและศาสนพิธ ี

หนวยการเรียนรูที่  4 เรื่อง พฤติกรรมการดาํเนินชีวติ 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนนิชีวติดานศาสนาและศาสนพิธ ี

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา  ส13101     ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 



๖๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหพฤติกรรมการดําเนินชีวิตในดานอาหารและภาษาและอธิบายตาม

หัวขอท่ีกําหนดใหในตาราง 

พฤติกรรม ความหลากหลาย สาเหตุท่ีทําใหพฤติกรรมแตกตาง 

............................................. 

............................................. 
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............................................. 
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............................................. 

............................................. 

............................................. 

............................................. 

............................................. 
............................................... 

 
 

 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง อาหารและภาษา 

หนวยการเรียนรูที่ 4 เรื่อง พฤติกรรมการดาํเนินชีวติ 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนนิชีวติดานอาหารและภาษา 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 



หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง พฤติกรรมการดําเนินชีวิต  ๖๓ 

 คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 

 

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

      สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. อธิบายพฤติกรรมการดําเนินชีวิตท่ีแตกตางกันดานการทักทายและการทํา

ความเคารพได 
 

2. อธิบายพฤติกรรมการดําเนินชีวิตท่ีแตกตางกันดานศาสนาและศาสนพิธีได  

3. อธิบายพฤติกรรมการดําเนินชีวิตท่ีแตกตางกันดานอาหารและภาษาได  

4. สาธิตการทักทายและการทําความเคารพ  

5. วิเคราะหพฤติกรรมการดําเนินชีวิตท่ีแตกตางกันดานศาสนาและศาสนพิธีได  

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี     4     เรื่อง     พฤติกรรมการดําเนินชีวิต 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



๖๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  
 

 

ชื่อ : ___________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน______________ พ.ศ. _____ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

บันทึกการเรียนรู (Learning logs) 

 

 

   สิ่งท่ีฉันไมชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ

............................................................................

............................................................................ 

................................................................. 

.............................................................. 

 

สิ่งท่ีฉันจะทําใหดีขึ้น คือ

............................................................................

............................................................................

............................................................................

........................................................................ 

 

สิ่งท่ีฉันชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ 

............................................................................

............................................................................

........................................................... 

......................................................... 



หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  ๖๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 5 

วันสําคัญของไทย 



๖๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

วันสําคัญท่ีเก่ียวกับชาติและพระมหากษัตริย 

วันจักรี  

 วันจักรีตรงกับ วันท่ี 6 เมษายนของทุกป 

 ในวันจักรีเกิดเหตุการณสําคัญข้ึน คือเปนวันท่ีสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช 

รัชกาลที่ 1 เสด็จขึ้นครองราชยเปนพระมหากษัตริยองคแรกแหงราชวงศจักรีและ

กรุงรัตนโกสินทร 

 ในวันจักรี นักเรียนควรปฏิบัติตนเปนเด็กดีของพอแมและครูอาจารยมีความรักในชาต ิ

วันรัฐธรรมนูญ 

 วันรัฐธรรมนูญ ตรงกับวันท่ี 10 ธันวาคม ของทุกป 

 ในวันรัฐธรรมนูญเกิดเหตุการณสําคัญ คือเปนวันท่ีพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว 

(รัชกาลท่ี 7) พระราชทานรัฐธรรมนูญแกประชาชนชาวไทยใน พ.ศ. 2475 ทําใหมีการ

ปกครอง แบบประชาธิปไตยข้ึนครั้งแรกในประเทศไทย 

 ในวันรัฐธรรมนูญ นักเรียนควรปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีของชาติ เคารพกฎหมายบานเมือง 

วันฉัตรมงคล 

 วันฉัตรมงคลตรงกับวันท่ี 4 พฤษภาคม ของทุกป 

 ในวันฉัตรมงคลเกิดเหตุการณสําคัญ คือเปนวันท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 

10 เสด็จข้ึนครองราชยสมบัต ิ

 ในวันฉัตรมงคลนักเรียนควรปฏิบัติตนเปนพสกนิกรท่ีดีของพระองค เชน เปนเด็กดีของพอแม 

เช่ือฟงครูอาจารย 

 

 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับชาติและพระมหากษัตริย 

หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง วันสําคัญที่เก่ียวกับชาติและพระมหากษตัริย 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  ๖๗ 

วันคลายวันพระราชสมภพพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพิตร 

 วันท่ี 5 ธันวาคม ของทุกป มีความสําคัญคือ เปนวันเฉลิมพระชนมพรรษาของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช รัชกาลท่ี 9 

 ในหลวงทรงมีความสําคัญตอประเทศไทย ทานทรงเปนพระประมุขของปวงชนชาวไทย 

เปนพระมหากษัตริยท่ีทรงมีพระเมตตาตอราษฎรชาวไทย เปนพระมหากษัตริยท่ีทรง

ครองราชยยาวนานท่ีสุดในโลก 

 วันท่ี 5 ธันวาคมนักเรียนจะปฏิบัติตนโดยการทําความดีตาง ๆ ถวายเปนพระราชกุศลแด

ในหลวง และทําความดีกับคุณพอและคุณแม 

 

วันคลายวันพระราชสมภพสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถพระบรมราช

ชนนีพันปหลวง 

 วันท่ี 12 สิงหาคม ของทุกป ซ่ึงเปนวันแมแหงชาติ และเปนวันคลายวันพระราชสมภพ 

สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถพระบรมราชชนนีพันปหลวง 

 12 สิงหาคม เปนวันท่ีมีความสําคญัตอประชาชนชาวไทยซ่ึงเปนวันท่ีใหชาวไทยทุกคนนึก

ถึงบุญคุณของแมท่ีมีพระคุณตอเรา และคุณความดีท่ีสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ

ทรงมีพระเมตตาตอพสกนิกรชาวไทย เชน มีโครงการศูนยศิลปาชีพ โครงการปารักษน้ํา 

เพื่อให คนไทยหวงแหนและรักษาทรัพยากรธรรมชาต ิ

 วันท่ี 12 สิงหาคม นักเรียนควร ทําความดีถวายเปนพระราชกุศลแดสมเด็จพระราชินี เชน 

ทําบุญตักบาตร นาํดอกมะลิไปกราบคุณแมขอบคุณท่ีทานใหกําเนิดเรามา 

 

วันคลายวันพระราชสมภพพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัวฯ 

 วันท่ี 28 กรกฎาคม ของทุกป เปนวันคลายวันพระราชสมภพ พระบาทสมเด็จพระ 

วชิรเกลาเจาอยูหัวฯ 

 ในหลวงทรงมีความสําคัญตอประเทศไทย ทานทรงเปนพระประมุขของปวงชนชาวไทย 

เปนพระมหากษัตริยท่ีทรงมีพระเมตตาตอราษฎรชาวไทย  

 
 



๖๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 
 
 

 
     วันมาฆบูชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับศาสนา 

หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง วันหยดุราชการที่เก่ียวกับศาสนา 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

วันวิสาขบูชา 
 

วันมาฆบูชาตรงกับวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 3 

ในวันมาฆบูชาเกิดเหตุการณสําคัญ คือ พระสงฆซ่ึงเปนอรหันตท่ีพระพุทธเจาบวชให จํานวน 

1,250 องค มาประชุมกันโดยมิไดนัดหมาย ในวันเพ็ญ 15 ค่าํ เดือน 3 พระพุทธเจาทรง

แสดงธรรมโอวาทปาติโมกขแกพระสงฆเหลานั้น 

ในวันมาฆบูชานักเรียนทํากิจกรรม ดังนี ้ทําบุญตักบาตร ฟงธรรม เวียนเทียน 

ในวันมาฆบูชานักเรียนทํากิจกรรมใดบาง (ตัวอยางคําตอบ ทําบุญตักบาตร) 

  

วันวิสาขบูชาตรงกับวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 6 
ในวันวิสาขบูชาเกิดเหตุการณสําคัญ คือ เปนวันคลายวันประสูติ ตรัสรู และปรินิพพาน 
ของพระพุทธเจา 
ในวันวิสาขบูชานักเรียนทํากิจกรรม ดังนี้ ทําบุญตักบาตร ฟงธรรม เวียนเทียน 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  ๖๙ 

 
 

     วันอาสาฬหบูชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

วันอาสาฬหบูชาตรงกับวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 8 

ในวันอาสาฬหบูชาเกิดเหตุการณสําคัญ คือ พระพุทธเจาแสดงธรรมครั้งแรก ช่ือ            

ธัมมจักกัปปวัตนสูตร มีพระสงฆเกิดข้ึนองคแรก มีพระรัตนตรัยครบ 3  ประการ  

ในวันอาสาฬหบูชานักเรียนทํากิจกรรม ดังนี้ทําบุญตักบาตร ฟงธรรม เวียนเทียน 

 

วันเขาพรรษา 

วันเขาพรรษาตรงกับวันแรม 1 ค่ํา เดือน 8 ถัดจากวันอาสาฬหบูชา 1 วัน 

ในวันเขาพรรษาเกิดเหตุการณสําคัญ คือ เปนวันท่ีพระพุทธเจาใหพระสงฆจําพรรษาอยู

กับวัด โดยไมไปคางแรมท่ีอ่ืนเปนเวลา 3 เดือน  

ในชวงพระสงฆจําพรรษา นักเรียนควรทํากิจกรรม ทําบุญตักบาตรทุกเชาและแบงเวลาไป

ทําบุญท่ีวัด 



๗๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 
 
 
 
 
 

วันสงกรานต 
  ประเพณีวันสงกรานตตรงกับ วันท่ี 13-15 เมษายน ของทุกป เปนประเพณีข้ึนปใหมของไทย 
เริ่มตนจากวันท่ี 13 เมษายน เรียกวา วันมหาสงกรานต วันท่ี  14 เมษายน เรียกวา วันเนา เปน
วันท่ีครอบครัวอยูพรอมหนาทํากิจกรรมรวมกัน และวันท่ี 15 เมษายน เปนวันเถลิงศกหรือข้ึนป
ใหมของไทย กิจกรรมท่ีสําคัญในวันสงกรานต เชน ทําบุญตักบาตรท่ีวัด สรงน้ําพระ กอเจดียทราย 
รดน้ําดําหัวขอพรจากผูใหญ 
 

วันพืชมงคล 
  วันพืชมงคลตรงกับวันใดของป ตรงกับเดือนพฤษภาคม เพราะเปนชวงเขาฤดูฝน เปนชวงท่ี
เกษตรกรเริ่มทํานา ประเพณีวันพืชมงคลมีความสําคัญตอสังคมไทยคือ สังคมไทยเปนสังคม
เกษตรกรรม โดยสวนใหญการสงเสริมทางดานการทําอาชีพทางการเกษตรจึงมีความสําคัญตอ
ประเทศไทย คําขวัญท่ีวา “ในน้ํามีปลา ในนามีขาว” แสดงถึงความอุดมสมบูรณทางดาน
เกษตรกรรมของไทย จุดมุงหมายของการจัดพระราชพิธีในวันพืชมงคลเพื่อวัตถุประสงคใด เพื่อทํา 
ขวัญเมล็ดพันธุตาง ๆ กอนการเพาะปลูก และสนับสนุนสงเสริมขวัญกําลังใจของชาวนาและ
เกษตรกรไทย 
 

 

 

 

 

 

                  วันสงกรานต                                        วันพืชมงคล 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง วันหยุดราชการที่เก่ียวกับประเพณีและวฒันธรรม 

หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง วันหยดุราชการที่เก่ียวกับประเพณีและวฒันธรรม 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

http://event.sanook.com/day/songkran/ https://www.sanook.com/campus/921418/  



หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  ๗๑ 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนเติมคําลงในชองวาง ท่ีเก่ียวกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึน ใน

วันหยุดราชการท่ีเก่ียวกับชาติและพระมหากษัตริย 

 

วันจักรี                              วันฉัตรมงคล                        วันรัฐธรรมนูญ 

วันพระราชสมภพ รัชกาลท่ี 9    วันพระราชสมภพพระบรมราชชนนีพันปหลวง 

วันพระราชสมภพ รัชกาลท่ี 10 

 

1. เปนวันท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 10 เสด็จข้ึนครองราชยสมบัต ิ

.......................................................................................................................................................... 

2. เปนวันท่ีรัชกาลท่ี 1 เสด็จข้ึนครองราชย 

.......................................................................................................................................................... 

3. เปนวันชาติ และเปนวันพอแหงชาต ิ

.......................................................................................................................................................... 

4. เปนวันท่ีพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี 7) พระราชทานรฐัธรรมนูญแก

ประชาชนชาวไทย  

.......................................................................................................................................................... 

5. เปนวันแมแหงชาติ 

.......................................................................................................................................................... 

 

 

ใบงานที่ 1 เรื่อง วนัหยดุราชการที่เก่ียวกับชาติและพระมหากษตัริย 

หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง วันสําคัญที่เก่ียวกับชาติและพระมหากษตัริย 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๗๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

ตอนท่ี 2 คําชี้แจง  ใหนักเรียนบอกความสําคัญและการปฏิบัติตนในวันหยุดราชการท่ีเก่ียวกับ

ชาติและพระมหากษตัริย 

1. วันจักรี มีความสําคัญอยางไร นักเรียนควรปฏิบัติตนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................    

2. วันฉัตรมงคล มีความสําคญัอยางไร นักเรียนควรปฏิบัติตนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................  

3. วันรัฐธรรมนูญ มีความสําคญัอยางไร นักเรียนควรปฏิบัติตนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................  

4. วันพระราชสมภพ รัชกาลท่ี 9  มีความสําคญัอยางไร นักเรียนควรปฏิบัติตนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................  

5. วันพระราชสมภพพระบรมราชชนนีพันปหลวงมีความสําคัญอยางไร นักเรียนควรปฏิบัติตน

อยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................  

6. วันพระราชสมภพ รัชกาลท่ี 10 มีความสําคัญอยางไร นักเรียนควรปฏิบัติตนอยางไร 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................  

 

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  ๗๓ 

 

 

 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย     ลงใน หนาขอความท่ีถูกตองและเขียนเครื่องหมาย      

      หนาขอความท่ีไมถูกตองเก่ียวกับวันหยุดราชการท่ีเก่ียวกับศาสนา   

 

1. ...........วันมาฆบูชาเปนวันท่ีพระอรหันตจาํนวน 1,250 องคมาประชุมพรอมกันโดยมิไดนดัหมาย 

2. ...........วันวิสาขบูชาตรงกับวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 6 

3. ...........วันวิสาขบูชาเปนวันท่ีพระอรหันตจํานวน 200 องคมาประชุมพรอมกันโดยมิไดนัดหมาย 

4. ...........วันวิสาขบูชาเปนวันท่ีเปนวันคลายวันประสูติ ตรัสรู และปรินิพพานของพระพุทธเจา 

5. ...........วันเขาพรรษาตรงกับวันแรม 1 ค่ํา เดือน 8 ถัดจากวันอาสาฬหบูชา 1 วัน 

6. ...........วันอาสาฬบูชาเปนวันท่ีมีพระรัตนตรัยครบ 3  ประการ 

7. ...........วันวิสาขบูชาเปนวันท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงธรรมโอวาทปาติโมกขแกพระสงฆ  

8. ...........วันมาฆบูชาบูชาเปนวันท่ีพระพุทธเจาใหพระสงฆจําพรรษาอยูกับวัด 

9. ...........วันอาสาฬหบูชาเกิดเหตุการณสําคัญ คือมีพระสงฆรูปแรกเกิดข้ึนในพระพุทธศาสนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง วนัหยดุราชการที่เก่ียวกับศาสนา 

หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง วันหยดุราชการที่เก่ียวกับศาสนา 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๗๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนหาภาพหรือขาวเก่ียวกับวันหยุดราชการท่ีเก่ียวกับประเพณีและวัฒนธรรม

มา 1 วัน ติดลงใน     แลวตอบคาํถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3 เรื่อง วนัหยดุราชการที่เก่ียวกับประเพณีและวัฒนธรรม 

หนวยการเรียนรูที่ 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง วันหยดุราชการที่เก่ียวกับประเพณีและวฒันธรรม 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ช่ือภาพ 
ตรงกับ

  มีความสําคัญอยางไร 

ประโยชนที่ไดรับ  เขารวมกิจกรรมใดบาง 



หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง วันสําคัญของไทย  ๗๕ 

 คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน..............................  จํานวน.............................. 

 จํานวน..............................  จํานวน.............................. 

 จํานวน..............................   

      สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. รู เขาใจและอธิบายความสําคัญของวันหยุดราชการท่ีเกี่ยวกับชาติและ
พระมหากษัตริยได 

 

2. อธิบายความสําคัญของวันหยุดราชการท่ีเกี่ยวกับศาสนาได  
3. บอกวันสําคัญและอธิบายความสําคัญของวันหยุดราชการท่ีเกี่ยวกับประเพณี
และวัฒนธรรมได  

 

4. วิเคราะหความสําคัญและเสนอแนวทางในการปฏิบัติตนท่ีถูกตองในวันสําคัญ
ท่ีเกี่ยวกับศาสนาได 

 

5. ศึกษาวันสําคัญท่ีเกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรมในทองถิ่นของตนเอง  

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี     5     เรื่อง     วันสําคัญของไทย 

แบบประเมินตนเอง 



๗๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 6 

บุคคลสําคัญของทองถ่ิน 



หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง บุคคลสําคัญในทองถิ่น  ๗๗ 

 

 

 

 

 

นายประยงค รณรงค 

ประวัติและผลงานของนายประยงค รณรงค 

 นายประยงค รณรงค เกิดเมื่อวันท่ี 24 สิงหาคม 2480 ณ ตําบลไมเรียง อําเภอถลาง           

จังหวัดนครศรีธรรมราช เกิดในครอบครัวท่ีทําเกษตร มีฐานะยากจน แตเปนคนท่ีมีความคิด ริเริ่ม

สรางสรรค  เปนคนใฝรู พัฒนาตนเองตลอดเวลา  

ผลงานสําคัญ 

 เปนผูนําในการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีสําคัญของชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยู หั วฯ โดยทําใหชาวตําบลไม เรียงสามารถพึ่งพาต นเอง                 

ในการแกปญหาการทํากินและรวมมือกันแกปญหาของชุมชน จนเปนชุมชนตนแบบในการพึ่งพา

ตนเองจนทําใหนายประยงค รณรงค เปนผูนําชุมชนท่ีไดรับการยกยองจากท่ัวประเทศวาเปน

ปราชญชาวบานท่ีสรางแรงบันดาลใจใหคนในชุมชนตื่นตัวในการเรียนรูและตอสูเพื่อการพึ่งพา

ตนเอง 

 

 

 

 

 

 

  

 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง บุคคลสําคัญในทองถ่ิน 

หนวยการเรียนรูที่ 6 เรื่อง บุคคลสําคัญของทองถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง บุคคลที่มีผลงานเปนประโยชนแกชุมชนและทองถ่ิน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

นายประยงค รณรงค 



๗๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

แพทยหญิงเพ็ญนภา  ทรัพยเจริญ 

ประวัติและผลงานของแพทยหญิงเพ็ญนภา  ทรัพยเจริญ 

  แพทยหญิงเพ็ญนภา ทรัพยเจริญ เกิดวันท่ี 27 พฤษภาคม พ.ศ. 2495 จังหวัดปราจีนบุรี 

ทานเปนแพทยแผนปจจุบันคนแรกของไทยท่ีบุกเบิกนําสมุนไพรไทยมาใชรวมกับการรักษาโรคแผน

ปจจุบันในโรงพยาบาลวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว และเปนตนแบบของโรงพยาบาลท่ีนําการรักษา

แบบแพทยแผนไทยควบคูกับการรักษาแบบแพทยแผนปจจุบัน แพทยหญิงเพ็ญนภา มีความมุงมั่น

ตั้งใจเรียนรูตํารับยาแผนโบราณ รวมท้ังไดเผยแพรความรูใหแกประชาชนเปนการอนุรักษภูมิปญญา

ไทย แพทยหญิงเพ็ญนภาไดรับการเชิดชูเกียรติใหเปนแพทยดีเดนชนบทประจํา พ.ศ. 2529 

ผลงานสําคัญ 

        1. รวบรวมตําราแผนโบราณและนาํมาแปล เพื่อเผยแพรความรูและนําไปใชในการรักษาโรค 

        2. รวบรวมตําราประมวลทฤษฎี การแพทยแผนไทย 

        3. จัดทําโปรแกรมสุขภาพสําเร็จรูป การใชคอมพิวเตอรในการวิเคราะหสุขภาพดวยทฤษฎ ี

            การแพทยแผนไทย ใน พ.ศ. 2537    

        4. รวบรวมทาบริหารกายแบบไทยในทาฤาษีดัดตน 

        5. สงเสริมการใชสมุนไพรในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

แพทยหญิงเพ็ญนภา  ทรัพยเจริญ 



หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง บุคคลสําคัญในทองถิ่น  ๗๙ 

1. บุคคลช่ือ (นายชูช                                                            าติ ดุลยประภัสสาร (ผูใหญกบ) 

2. ประวัติของบุคคล (นายชูชาติ ดุลยประภัสสร สามประเภทสอง ในอดีตเปนนักเท่ียวตามสถานบันเทิง 

 ปจจุบันหันม      าชวยเหลือสังคม สะสมความดีจนสามารถเอาชนะใจชา วบานทายใหม จังหวัสมุทร 

 และไดรับเลือกใหเ                                                                                             ปน 

 ผู                                                                                                                ใหญ 

3. ผลงานท่ีเปนประโยชนแกชุมชนและทองถิ่น 

 (ชวยเหลือสังคมทุกรูปแบบ เชน ชวยเหลือผูท่ีเดือดรอน ชวยจับงู ชวยเหลือคนท่ีถูกทําราย ชวยเหลือ 

 ปจจุบันหันม      าชวยเหลือสังคม สะสมความดีจนสามารถเอาชนะใจชา วบานทายใหม จังหวัสมุทร 

 และไดรับเลือกใหเ                                                                                             ปน 

 ผู                                                                                                                ใหญ 

4. นักเรียนไดขอคิดจากการศึกษาอยางไร (คุณคาของคน                                         อยูท่ีผลของ 

 ปจจุบันหันม      าชวยเหลือสังคม สะสมความดีจนสามารถเอาชนะใจชา วบานทายใหม จังหวัสมุทร 

 และไดรับเลือกใหเ                                                                                             ปน 

 ผู                                                                                                                ใหญ 

5. นักเรียนจะทําประโยชนใหแกชุมชนของตนเองไดอยางไร 

 และไดรับเลือกใหเ                                                                                             ปน 

 ผู                                                                                                                ใหญ 

  

 

  

 

  

 
 
 
 
 

 

คําชี้แจง นักเรียนแบงกลุมรวมกันคนควาหาขอมูลบุคคลท่ีมีผลงานเปนประโยชนแกชุมชนและทองถ่ิน 

ของตนเอง จากแหลงขอมูลตาง ๆ มา 1 ทาน แลวตอบคําถามลงในแบบบันทึก (ตัวอยางคําตอบ)                          

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 
 
 

 
  
 
 

ใบงานที่ 1 เรื่อง บุคคลสําคัญในทองถ่ิน 

หนวยการเรียนรูที่ 6 เรื่อง บุคคลสําคัญของทองถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง บุคคลที่มีผลงานเปนประโยชนแกชุมชนและทองถ่ิน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๘๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 
คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

       สรปุ : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. อธิบายขอมูลของบุคคลท่ีทําประโยชนในชุมชนและทองถิ่น  

2. ยกตัวอยางบุคคลซึ่งมีผลงานท่ีเปนประโยชนแกชุมชนและทองถิ่นของตน  

และเสนอแนวทางการนําแบบอยางท่ีดีไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
 

3. เห็นประโยชนของการยกตัวอยางบุคคลซึ่งมีผลงานท่ีเปนประโยชนแกชุมชน

และทองถิ่นของตน 
 

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี     6     เรื่อง     บุคคลสําคัญทองถิ่น 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๘๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 7 

ประชาธิปไตย 



๘๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

หลักการประชาธิปไตย 

 

      

 

 

 

 

 

 

บทบาทหนาท่ีการเปนสมาชิกชุมชน 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

การอยูรวมกันโดยยึดถือเสียงสวนใหญ  

หลกัการ 

ประชาธิปไตย 

ความเสมอภาค 

 

 

 

การมีสวนรวมโดยบทบาทและหนาท่ี 

การยอมรับกติกาของเสียงสวน

 

 

การเคารพการแสดงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง กระบวนการประชาธิปไตย 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง กระบวนการประชาธิปไตย 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

การปฏิบัติตามกฎระเบียบของชุมชน มีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน 

ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและส่ิงแวดลอม อนุรักษวัฒนธรรม ประเพณีท่ีดีงามของชุมชน 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๘๓ 

การมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ตามกระบวนการประชาธิปไตย 

         สมาชิกในชุมชนควรมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ตามกระบวนการประชาธิปไตย เชน    

การออกเสียงเลือกตั้งผูนําชุมชนเขารวมประชุมเพื่อแสดงความคิดเห็น เชน การออกเสียงเลือกตั้ง

ในโรงเรียน การเลือกตั้งผูนําชุมชน เขารวมประชุมเพื่อแสดงความคิดเห็น การมีสวนรวมใน     

การพัฒนาโรงเรียนและชุมชนในดานตาง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

การใชสิทธ์ิออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตยของโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ 

 

 

 

 

 

 

 

การเขาไปมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นท่ีเปนประโยชนตอชุมชน 

 

 

 

 

 

https://www.thaipost.net/main/detail/3747 
https://data.bopp-obec.info/emis/news/news_ 

view.php?ID_New=71516  

https://district.cdd.go.th/nikhomkhamsoi/gallery/

  

http://www.hanhuaysai.go.th/activity/user_select_

photo.php?news_id=16  



๘๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

          กระบวนการเรียนรูประชาธิปไตยในโรงเรียนจะเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดตระหนักถึง

ความสําคัญของระบอบประชาธิปไตยซ่ึงเปนพื้นฐานสําหรับการนําไปใชสังคมและชุมชนเปน    

การเตรียมความพรอมผูเรียนใหเติบโตเปนผูใหญท่ีดีในอนาคตเปนการสรางลักษณะนิสัยใหเด็กได

รูจักระเบียบ ขอบังคับ กฎเกณฑและกติกาของสังคม ตลอดจนรูจักรับผิดชอบหนาท่ีของตน 

ทีมงาน รับผิดชอบชุมชน และสังคมไดอยางเหมาะสม  โดยโรงเรียนตองนํารูปแบบประชาธิปไตย

มาใชในโรงเรียน เพื่อพัฒนาเด็กใหมีความเปนประชาธิปไตย รูจักปฏิบัติตนใหถูกตองตาม

ภาระหนาท่ี และมีวิถีชีวิตตามหลักประชาธิปไตย สามารถดํารงตนใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

 ดังนั้น เพื่อใหเกิดความเปนประชาธิปไตย คุณครูทุกทานในฐานะท่ีเปนผูสงเสริมและ

อํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน จึงควรสนับสนุนส่ิงตางๆ ดังนี้ 

1. กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน เชน  กิจกรรมวันสําคญั กิจกรรมดําเนินตาม

นโยบาย กิจกรรมสรางเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค กิจกรรมพิเศษตาง ๆ กิจกรรมกลุม

การแสดง กิจกรรมชมรมและองคกรตาง ๆ ตลอดจนกิจกรรมกีฬา เปนกิจกรรมท่ีสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนเปนอยางดี 

2. ตองสงเสริมการสรางบรรยากาศประชาธิปไตย โดยการจัดบรรยากาศและส่ิงแวดลอม

ภายในโรงเรียนใหดี จะชวยเสริมสรางแนวความคิด  จิตใจท่ีเปนประชาธิปไตย 

3. สงเสริม ใหจัดการเรียนการสอนเก่ียวกับประชาธิปไตยโดยใหสอดแทรกอยางสม่ําเสมอท้ัง

ในหองเรียน  และนอกหองเรียนโดยสัมพันธกับวิชาท่ีตนเองรับผิดชอบ 

4. สงเสริมนักเรียนใหเขาใจในความเปนประชาธิปไตย รูจักปกครองตนเอง สามารถแสดง

ความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนมีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบตอ

ตนเองและสังคม และสามารถนําความเปนประชาธิปไตยไปใชในชีวิตประจําวันไดอยาง

เหมาะสม  

ที่มา : https://sites.google.com/site/societyadaption/home 

 

 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง ประชาธิปไตยในชัน้เรียน 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง การออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียงในชัน้เรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๘๕ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประชาธิปไตยในช้ันเรียน 

การออกเสียงโดยตรง 

การลงคะแนนเสียงเลือกหัวหนาช้ันการยกมือเลือกหัวหนากลุม 

การเลือกตัวแทนออกเสียง 

การมอบหนาท่ีใหกับหัวหนาช้ันการใหหัวหนากลุมทําหนาท่ีแทนสมาชิก 

ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

การออกเสียงโดยตรง 

การลงคะแนนเสียงเลือกประธานนกัเรียนการเลือกคณะกรรมการนักเรียน 

การเลือกตัวแทนออกเสียง 

ประธานนักเรยีนทําหนาท่ีเปนตัวแทนนักเรยีนคณะกรรมการนักเรียนเปนตัวแทนช้ันเรียนตาง ๆ 



๘๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 
        

       การออกเสียงโดยตรง 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ท่ีมา : https://sites.google.com/  

       
     การเลือกตัวแทนออกเสียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง ความแตกตางของการออกเสียงโดยตรงกับการเลือกตัวแทนออกเสียง 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง การออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียงในชัน้เรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

การมีสวนรวมใน

การดูแลรักษา

ผลประโยชน 

การยกมือโหวต

เลือกหัวหนาช้ัน 

การออกเสียงโดยตรง 

อํานาจการตัดสินใจ

อยูกับเรา 

การเขาคูหากาบัตร

เลือกประธาน

นักเรียน 

มอบอํานาจให

ตัวแทนเปนผูรักษา

ผลประโยชนแทน 

การมอบหนาท่ีให

หัวหนาช้ันไปรวม

ประชุมกับช้ันอ่ืน 
การเลือกตัวแทนออกเสียง 

การมอบหนาท่ีให
ประธานนักเรียน
ทํากิจกรรมของ

โรงเรียน 

ผูแทนมีอํานาจ

ตัดสินใจแทนเรา 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๘๗ 

 

 

 

 

 

การตัดสินใจของบุคคลและกลุมท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน 

       บุคคลและกลุมท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงในช้ันเรียน ไดแก ครูประจําช้ัน หัวหนาหอง 

สมาชิกในหองเรียน การเปล่ียนแปลงในช้ันเรียน เชน การเลือกหัวหนาช้ันเรียนคนใหม การเลือก

คณะกรรมการหองเรียน การเปล่ียนแปลงในช้ันเรียนท่ีเปนผลมาจากการตัดสินใจของสมาชิกใน

หองเรียน เชน  

- มีกิจกรรมเก่ียวกับการเรียน ทําใหเกิดการแลกเปล่ียนความรูและความคิดเห็นซ่ึงกันและกันเพิ่มข้ึน 

- นักเรียนมีระเบียบวินัยในการเรียน 

- มีการจัดเวรทําความสะอาดช้ันเรียนและดูแลความเปนระเบียบเรียบรอย 

การตัดสินใจของบุคคลและกลุมท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงในโรงเรียน 

       โรงเรียนถือเปนสถานท่ีท่ีสมาชิกทุกคนในโรงเรียนมีสวนรวมในการดูแลรักษา และพัฒนาใหมี   

การเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน นอกจากนักเรียนและคุณครูแลว ประธานนักเรียน และคณะกรรมการ

สภานักเรียน เปนบุคคลและกลุมท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงในโรงเรียน ซ่ึงจะมีบทบาทสําคัญใน       

การควบคุมดูแลความประพฤติของนักเรียนในโรงเรียน และชวยดูรักษาความเปนระเบียบเรียบรอยใน

โรงเรียน ซ่ึงหากประธานนักเรียน คณะกรรมการสภานักเรียนและสมาชิกของโรงเรียนทุกคนตางมีความ

รับผิดชอบตอหนาท่ีของตนท่ีมีตอโรงเรียนแลว ยอมทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงท่ีดีในโรงเรียน           

การเปล่ียนแปลงในช้ันเรียนท่ีเปนผลมาจากการตัดสินใจของบุคคลในโรงเรียน เชน 

- โรงเรียนสะอาดมีความเปนระเบียบเรียบรอย 

- มีกิจกรรมสงเสริมและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมในทองถ่ิน 

- นักเรียนในช้ันตางๆ มีความสัมพันธท่ีดีตอกัน 

ท่ีมา : https://sites.google.com/site/sumalee 

 

 

ใบความรูที่ 4 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชั้นเรยีน และโรงเรียน 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชัน้เรียน และโรงเรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๘๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

การเปล่ียนแปลงในชุมชนท่ีเปนผลมาจากการตัดสินใจของบุคคลในชุมชน เชน 

- เกิดความรักและความสามัคคีในชุมชน 

- มีการปรับตัวใหเขากับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนไดอยางตอเนื่อง 

- ความเปนอยูของคนในชุมชนดีข้ึน 

- ชุมชนเกิดความพัฒนามีความเจรญิกาวหนา 

 

 

 

 

 

 

องคประกอบของชุมชน

 

ใบความรูที่ 5 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 5 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชุมชน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

สมาชิกของชุมชน คณะกรรมการชุมชน ผูใหญบาน กํานัน 

องคการบริหารสวนตําบล องคการบริหารสวนจังหวัด 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๘๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
  การเปล่ียนแปลงในชุมชนข้ึนอยูกับการตัดสินใจของสมาชิกในชุมชน การเลือกตัวแทนเพื่อ
เขามาพัฒนาชุมชนใหเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีเปนส่ิงสําคัญ ดังนั้น สมาชิกทุกคนจึงควรเลือก
ตัวแทนท่ีมีความรู ความสามารถ มีความเสียสละ และทําประโยชนเพื่อสวนรวมเขามาทําหนาท่ี
แทนสมาชิกในชุมชน 

 

 

ท่ีมา : https://sites.google.com/site/socialscience31/hnwy-kar-reiyn-ru-thi-4-chumchn-khxng-chan/kar-

peliynpaelng-ni-chumchn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกิดจากนโยบายของรฐับาลโดยการเสนอของชุมชน เกิดจากบทบาทของผูนําชุมชน  

เกิดจากเหตุปจจัยภายนอก เชน การยายเขา การตัดสินใจรวมกันของสมาชิกในชุมชน 

สาเหตุ 

การเปลี่ยนแปลง 

ในชุมชน 

 



๙๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนยกตัวอยางบทบาทหนาท่ีท่ีสมาชิกในโรงเรียนและชุมชนพึงปฏิบัติ

มา 4 อยาง  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 2 คําชี้แจง  ใหนักเรียนวงกลมลอมรอบขอความท่ีเปนกิจกรรมตามกระบวนประชาธิปไตย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1 เรื่อง กระบวนการประชาธิปไตย 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เรื่อง กระบวนการประชาธิปไตย 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

บทบาทหนาท่ีท่ีสมาชิกในโรงเรียนและชุมชน

 

การแสดงความ

คิดเห็นในงานกลุม 

การเลือกซื้อสินคา

ตามความตองการ 

การมติเห็นชอบใน

การทํากิจกรรม 

การเลือกหัวหนา

กลุม 

การแสดงความ

คิดเห็นในงานกลุม 

......................................................................

......................................................................

......................................................................

......................................................................

 

......................................................................

......................................................................

......................................................................

......................................................................

 

 

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

 

 

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๙๑ 

 

 

 

 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถามดังนี ้

1. การออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียงมีผลดีอยางไร 

• ผลดีของการออกเสียงโดยตรง 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

• ผลดีของการเลือกตัวแทนออกเสียง 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

2. นักเรียนเสนอวิธีการเลือกตัวแทนอยางถูกตองเหมาะสม ลงในแผนภาพความคิด 

 

 

 

 

 

  

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง ประชาธิปไตยในชัน้เรียน 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง การออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียงในชัน้เรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

การเลือกตัวแทนอยางถูกตองเหมาะสม 

 



๙๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของการออกเสียงโดยตรงและ

การเลือกตัวแทนออกเสียง ลงในแผนภาพความคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3 เรื่อง ความแตกตางของการออกเสียงโดยตรงกับการเลือกตวัแทนออกเสียง 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 เรื่อง การออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียงในชัน้เรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

  การออกเสียงโดยตรง การเลือกตัวแทนออกเสียง 
เหมือน 

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................... 

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................... 

 

..................... 

..................... 

..................... 

............... 

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๙๓ 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหสถานการณ แลวเขียนเครื่องหมาย √ ลงในหนาคาํตอบท่ี

ถูกตอง และตอบคําถาม 

1. ในวันเปดภาคเรียนครั้งท่ี 1 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 รวมกันเลือกหัวหนาหองเรียนมา

ปฎิบัติหนาท่ี ดูแลเพื่อนๆ และรักษากฎระเบียบของหองเรียน 
 

  1) การไดหัวหนาช้ันเรียนเปนการเปล่ียนแปลงระดับใด 

                          ช้ันเรียน                              โรงเรียน  

  2) การไดหัวหนาหองเรียนมาจากใคร 

  .................................................................................................................................... 

 

2. ผูกํากับลูกเสือประกาศหนาเสาธงใหนักเรียนทุกคนรวมกันทํากิจกรรมอาสา บําเพ็ญประโยชน

เก็บขยะในโรงเรียนและบริเวณรอบโรงเรียน ซ่ึงทุกคนมารวมกิจกรรมดวยความยินดี 

 

  1) กิจกรรมอาสา บําเพ็ญประโยชนเก็บขยะเกิดจากการตัดสินใจของใคร 

  .................................................................................................................................... 

         .................................................................................................................................... 

 

 

 

 

ใบงานที่ 4 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชัน้เรียน และโรงเรียน 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชัน้เรียน และโรงเรียน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๙๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

ตอนท่ี 2 คําชี้แจง ใหนักเรียนยกตัวอยางการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน โรงเรียน อยางละ 1 

ตัวอยาง  

 

   1. การเปล่ียนแปลงในช้ันเรียน คือ ........................................................................................ 

       ........................................................................................................................................... 

• บุคคลหรือกลุมคนท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง คือ  

........................................................................................................................................ 

• ผลจากการเปล่ียนแปลง คือ  

....................................................................................................................................... 

 

 

 

   2. การเปล่ียนแปลงในโรงเรียน คือ........................................................................................ 

       .......................................................................................................................................... 

• บุคคลหรือกลุมคนท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง คือ  

........................................................................................................................................ 

• ผลจากการเปล่ียนแปลง คือ  

....................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๙๕ 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหสถานการณ แลวเขียนเครื่องหมาย √ ลงในหนาคาํตอบท่ี

ถูกตอง และตอบคําถาม 

1. นายกเทศมนตรีเมืองหัวหินไดประชุมประชาชนในพื้นท่ีอําเภอหัวหิน ในเรื่องการทํา แฮลกอฮอล 

ลางมือ สูโควิด 19 ดวยตนเอง เพื่อลดการใชจายของประชาชนในพื้นท่ีอําเภอหัวหิน ประชาชน

สวนใหญมีความคิดเห็นตรงกับนายกเทศมนตร ี

  1) การทําแฮลกอฮอลลางมือ สูโควิด 19 ดวยตนเอง เปนการเปล่ียนแปลงระดับใด 

                          ชุมชน                                โรงเรียน  

  2) การทําแฮลกอฮอลลางมือ สูโควิด 19 ดวยตนเอง เกิดจากการตัดสินใจของใคร 

  .................................................................................................................................... 

ตอนท่ี 2 คําชี้แจง  ใหนักเรียนยกตัวอยางการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในชุมชน อยางละ 1 ตัวอยาง  

 

    1. การเปล่ียนแปลงในชุมชน คือ ..........................................................................................  

        .......................................................................................................................................... 

• บุคคลหรือกลุมคนท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง คือ  

........................................................................................................................................ 

• ผลจากการเปล่ียนแปลง คือ  

....................................................................................................................................... 

 

 

  

 

 

ใบงานที่ 5 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชมุชน 

หนวยการเรียนรูที่ 7 เรื่อง ประชาธิปไตย 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 5 เรื่อง การเปล่ียนแปลงในชุมชน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส13101 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๙๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (สังคมศึกษา ป.3)  

 

 คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน..............................  จํานวน........................ 

 จํานวน..............................  จํานวน........................ 

 จํานวน..............................   

       สรปุ : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. ระบุบทบาทหนาท่ีท่ีสมาชิกในโรงเรียนและชุมชนพึงปฏิบัติ  

2. อธิบายการออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียงได    

3. วิเคราะหความแตกตางของการออกเสียงโดยตรงกับการเลอืกตัวแทนออก

เสียงได   
 

4. ยกตัวอยางการเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน โรงเรียนได    

5. อธิบายองคประกอบท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงในชุมชนได    

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี    7     เรื่อง     ประชาธิปไตย 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



หนวยการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง ประชาธิปไตย  ๙๗ 
 

 

ชื่อ : ___________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน______________ พ.ศ. _____ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

บันทึกการเรียนรู (Learning logs) 

 

 

   สิ่งท่ีฉันไมชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ

............................................................................

............................................................................ 

................................................................. 

.............................................................. 

 

สิ่งท่ีฉันจะทําใหดีขึ้น คือ

............................................................................

............................................................................

............................................................................

........................................................................ 

 

สิ่งท่ีฉันชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ 

............................................................................

............................................................................

........................................................... 

......................................................... 



๙๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 2 
ประวัติศาสตร 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๙๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 

นักเดินทางขามเวลา 



๑๐๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

ศักราช  (สัก-กะ-หฺราด) 
 หมายถึง  อายุเวลาซึ่งกําหนดต้ังขึ้นเปนทางการ เริ่มแตจุดใดจุดหน่ึง ซึง่ถือวาเปนท่ีหมายเหตุการณสําคัญ 
เรียงลําดับกันเปนป  ๆไป เชน พุทธศักราช ๑ พุทธศักราชท่ี ๒  ..... คริสตศักราช ๑ ครสิตศักราช ๒ ....... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

พุทธศักราช 
 เปนศักราชท่ีเริ่มนับเม่ือพระพุทธเจาปรินิพพาน ในประเทศไทยเริ่มนับเม่ือปรินิพพานแลว ๑ ป ถา
ประเทศไทยเปนป พ.ศ. ๒๕๖๓ สวนในประเทศอื่น  ๆจะเปนป พ.ศ. ๒๕๖๔ เชน ประเทศพมา 
 นอกจากน้ี ยังมีคําวา "พุทธกาล" และ "พุทธสมัย" ใชกลาวถึงชวงเวลาท่ีพระพุทธเจายังมีพระชนมอยู 
คือ ชวงเวลา ๘๐ ปกอนพุทธศักราช แตบางทีก็ใชคําเหลาน้ีหมายถึง ชวงเวลาท่ีเชื่อวา พุทธศาสนาจะดํารงอยู
หลังการปรินิพพานของพระพุทธเจา ฉะน้ัน จึงมีการใช x ปกอนพุทธกาล เพ่ือหมายถึง x ปกอนพุทธศักราช  
เปนตนไป 

ที่มา : ความรูเรือ่งศักราชท่ีใชในหนังสือไทย จากเว็บไซตของสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม

 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง ความหมายและทีม่าของศักราช 

หนวยการเรียนรูที่ 1  เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่  1 เรื่องความหมายและที่มาของศักราช 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัส ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

คริสตศักราช 
          ปของพระเยซูคริสต โดยเริ่มนับจากปท่ีเชื่อวาพระเยซูทรงประสูติ เปน ค.ศ. ๑ ซึง่ตรงกับป
พุทธศักราช ๕๔๔ และมีระยะเวลาหางจากพุทธศักราช ๕๔๓ ป ใชวันท่ี ๑ มกราคม ของทุกปเปนวัน
เปลี่ยนศักราช และเปนปท่ีใชอางองิสากล 
 นอกจากน้ียังมีการใช กอนคริสตกาล ในการกลาวถงึชวงเวลากอนท่ีพระเยซูทรงประสูติ หรือ มา
รับสภาพมนุษย จึงมีการใชคําวา x ปกอนครสิตกาล ซึง่มีความหมายเหมือนกับ x ปกอนครสิตศักราช 
 

ฮิจเราะหศักราช 
 เปนระบบปฏทิ นิ จันทรคติ ซึง่ ประกอบดวย ๑๒ เดือนทางจันทรคติ ซึ่งในหนง่ึ ปจะม ี ๓๕๔ หรือ 
๓๕๕ วัน ใชกําหนดวันเหตุการณในหลายประเทศมุสลิม ใชโดยมุสลิมท่ัวโลกเพ่ือกําหนดวันท่ีเหมาะสมใน
การเฉลิมฉลองวันสําคัญและเทศกาลในศาสนาอสิลาม ปฏิทินฮิจเราะหเริ่มนับเมื่อศาสดาแหงอสิลาม 
นบีมุฮัมมัดอพยพจากมักกะฮไปยังมะดีนะฮ 
 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา ๑๐๑ 

เรียนเก่ียวกับอะไร
ท่ีมาของศักราชท่ีปรากฏในปฏิทินและวิธีการเทียบศักราช 

ท่ีเกี่ยวของกับนักเรียน

 

พ.ศ. ใหเปน ค.ศ. ค.ศ. ใหเปน พ.ศ.

        ถาเราอยากรูวา พ.ศ. นั้นเทียบ

ไดกับ ค.ศ.ใดหรือแปลง พ.ศ. ใหเปน ค.ศ. 

ก็สามารถทํางาย ๆ ดังนี้ 

นํา พ.ศ. ท่ีเราตองการทราบมาตั้ง 

นํา ๕๔๓ มาลบกับพ.ศ. นั้น 

คาํตอบท่ีไดก็คือ ค.ศ. 

        การนํา ๕๔๓ มาลบดวยก็เพราะวา

คริสตศักราชเกิดทีหลังพุทธศักราช

เปนเวลา ๕๔๓ ป หรือกลาว ไดวา   

พ.ศ.  -  ๕๔  ๓  =  ค.ศ.
  ๒๕๖๔ - ๕๔๓ 

  = ๒๐๒๑ 

ดังนั้น พ.ศ. ๒๕๖๔ จะตรงกับ ค.ศ. ๒๐๒๑

 

        ถาเราอยากรูวา พ.ศ. นั้นเทียบได

กับ ค.ศ.ใด ก็สามารถทํางายๆ ดังนี้ โดย

การใชหลักการตรงกันขามกับการแปลง 

พ.ศ. ใหเปน ค.ศ. คือนํา     ค.ศ.  + ๕๔๓ 

= พ.ศ. เนื่องจากพุทธศักราชเกิดกอน

คริสตศักราช เชน ตองการทราบวา  

ค.ศ. ๑๔๕๗ ตรงกับพุทธศักราชใด 

๑๔๕๗  + ๕๔๓ 

= ๒๐๐๐ 

ดงันัน้  พ .ศ . ๑๔๕๗  จะตรงกบั  

ค.ศ. ๒๐๐๐ 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง ศักราชเทียบอยางไร 

หนวยการเรียนรูที่ 1  เรื่องนักเดนิทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่องการเทียบศักราช 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัส ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๑๐๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลําดับ เหตุการณสําคัญในชวีตินะโม ปพุทธศักราช (พ.ศ.) ตรงกับ ปคริสตศักราช (ค.ศ.) 
1 ปท่ีผมลืมตาดูโลก 2553 2010 
2 ผมเริ่มเรียนอนุบาล 1 ท่ีโรงเรียนวังไกลกงัวล 2557 2014 
3 ผมไดรับรางวัลว่ิงผลัดระดับปฐมวัยชนะเลศิ 2558 2015 
4 คุณยาเสียชีวิต เปนชวงเวลาท่ีผมเสียใจท่ีสดุ 2559 2016 
5 ผมเขาเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1  

ท่ีโรงเรียนวังไกลกงัวล 
2560 2017 

6 ผมมีผลการเรียนระดับดีเย่ียม เม่ือจบชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 2  

2561 2018 

7 พอและแมพาผมไปเท่ียวจังหวัดเชียงใหมเปน
ครั้งแรก ท่ีเชียงใหมหนาวมากครับ 

2562 2019 

8 ตอนน้ีผมเรียนอยูชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 แลว
ครับผม ชอบเรียนวิชา คณติศาสตรและวิชา
ประวัติศาสตรท่ีสุดครับ 

2563 2020 

 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง บันทึกของนะโม 

หนวยการเรียนรูที่ 1   เรื่อง  นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3  เรื่อง  การเทียบศักราชในชีวติประจําวนั 

รายวิชาประวตัิศาสตร   รหัสวชิา  ส13102    ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

“สวัสดีครับเพ่ือนๆ ผมชื่อนะโมครับ ในชีวิตของผมมีเรื่องราว

เกิดขึ้นมากมาย ท้ังเรื่องท่ีเกี่ยวกับตัวผมและเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับ

ครอบครัวของผมการบันทึกเหตุการณสําคัญในชีวิตของผม เอาไว 

ทําใหผมสามารถเขาใจเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นไดอยางชัดเจน และ

สามารถเรียงลําดับเหตุการณท่ีเกิดขึ้นกอนและหลังไดดวย ผมจะ

ยกตัวอยางการบันทึกเรื่องราวของผมใหเพ่ือนๆ ดู ตามตารางท่ีอยู

ดานลางน้ีนะครับ” 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๐๓ 

หลักฐานท่ีใชในการสืบคนขอมูลของโรงเรียนและชุมชน 

1. หองสมุดประจําอําเภอ จังหวัด เปนแหลงรวบรวมหนังสือประเภทตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับท่ัวๆ 

ไป และหนังสือท่ีเก่ียวกับประวัติศาสตรมากมาย เราสามารถคนควาหาความรูตางๆ ได

จากหองสมุด และอาจมีเนื้อหาเก่ียวกับชุมชนท่ีเราอาศัยอยู เชน หนังสือบุคคลสําคัญใน

ทองถ่ิน หนังสือเก่ียวกับการทองเท่ียว วัฒนธรรม ประเพณี และการประกอบอาชีพ 

 

 

 

 

 

 

2. สถานท่ีราชการตาง ๆ จะมีขอมูลเก่ียวของกับสภาพปจจุบันและอดีตของชุมชนท่ีเรา

สามารถศึกษาเรื่องราวความเปนมาของชุมชนได เชน พิพิธภัณฑทองถ่ิน ศูนยบริการ   

การทองเท่ียว หรือสํานักงานผังงานก็จะมีขอมูลเก่ียวกับสภาพทางภูมิศาสตรของชุมชน  

ซ่ึงสถานท่ีราชการตาง ๆ จะมีเจาหนาท่ีและฝายประชาสัมพันธทําหนาท่ีใหบริการขอมูล

กับประชาชนท่ีตองการ 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 4 เรื่อง หลักฐานทีใ่ชในการสืบคนขอมูลของโรงเรียนและชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 1  เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่  4  เรื่อง หลักฐานที่สืบคนเหตุการณสําคัญของโรงเรียน 

รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา  ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

facebook หองสมุดประชาชนอําเภอละอุน 

https://thehumans.sac.or.th/sac/articles/37  



๑๐๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

3. วัดหรือศาสนสถานในชุมชน เปนสถานท่ีท่ีรวบรวมความรูดานศิลปะ วัฒนธรรม 

จิตรกรรมฝาผนัง ซ่ึงบางวัดจะเปนเรื่องเลาเก่ียวกับความเปนมาของชุมชนหรือเรื่องราว

ทางศาสนา เชน พุทธประวัติ โบสถของคริสตศาสนาหรือมัสยิดของศาสนาอิสลาม ซ่ึง

สวนมากแลวจะเปนแหลงรวบรวมความรูแขนงตาง ๆ หรือพระสงฆ นักบวช สวนมากจะ

เปนผูรูเรื่องราวของชุมชนเปนอยางดี เราสามารถสอบถามหาความรูจากทานได 

 

 

 

 

 
 

4. ศูนยวัฒนธรรม เปนสถานท่ีเก็บรวบรวมเรื่องราวเก่ียวกับวัฒนธรรมไทยโดยเฉพาะ

วัฒนธรรมทองถ่ิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. สถานท่ีสําคัญตาง ๆ  ในชุมชน เชน แหลงโบราณคดี อุทยานประวัติศาสตร อนุสรณ

สถานท่ีจัดสรางข้ึนเพื่อเปนท่ีระลึกถึงเหตุการณสําคัญตาง ๆ  รวมถึงผูรูซ่ึงบางทานเปน

ผูเช่ียวชาญดานโบราณคดี บางทานก็เก็บรวบรวมของเกาและหายากสะสมไว 

 

 

 

 

https://www.agoda.com/ 

https://sunitasaisorn.wordpress.com/ 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๐๕ 

 

 

 

 

 

การใชเสนเวลา (Time Line) ลําดับเหตุการณที่เกิดขึน้ในโรงเรียนและชมุชน 

เสนเวลา (Time Line) หมายถึง ระยะเวลาชั่วขณะ ความยาวนานท่ีมีอยูหรือเปนอยูโดยกําหนดขึ้น

เปน วัน เดือน ป ซง่ึจะบอกถงึเหตุการณ และการสิ้นสดุของเหตุการณนั้น เราสามารถใชเสนเวลา ลําดับ

เหตุการณท่ีเกิดขึ้นในโรงเรียนและชุมชนของเราได เชน ปท่ีกอต้ังโรงเรียน ปท่ีสรางอาคารหลังใหม 2 หลงั 

ตัวอยางการลําดับเรื่องราวตามเวลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ใบความรูที่ 5 เรื่อง ตัวอยางการลําดับเรื่องราวตามเวลา 

หนวยการเรียนรูที่ 1   เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 6 เรื่อง เสนเวลา (Time Line) โรงเรียนของฉนั 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มา :https://www.thairath.co.th/infographic/1334 



๑๐๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

การเสาะหาแหลงขอมูลและรวบรวมขอมูลท่ีดีควรใชขอมูลหลากหลาย แหลงขอมูลท่ีเรา

สามารถสืบคนไดอาจจะมาจากหนังสือท่ีมีเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับเรื่องท่ีเราสนใจ หลักฐานตางๆ เชน 

ภาพถาย แผนท่ี จดหมาย บันทึก เอกสารทางราชการ หลักฐานเหลานี้มักจะอยูหองสมุดของ

โรงเรียน หองสมุดชุมชน พิพิธภัณฑชุมชน นอกจากนั้นเรายังอาจจะเสาะหาขอมูลจากแหลง อ่ืนๆ

ไดอีก เชน สอบถามผูรู ผูเช่ียวชาญในท่ีเรื่องท่ีเราสนใจ บุคคลท่ีรูเรื่องราวในโรงเรียนและชุมชน 

ขอมูลจากอินเตอรเน็ต แตการเสาะหาขอมูลจากอินเตอรเน็ตจะตองใชอยางระมัดระวัง ตอง

พิจารณาเว็ปไซตท่ีมีความนาเช่ือถือ เชน เว็ปไซตทางราชการ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หองสมุดโรงเรียน สอบถามผูรู 

พิพิธภัณฑชุมชน ขอมูลจากอินเทอรเน็ต 

ใบความรูที่ 6 เรื่อง การเสาะหาแหลงขอมูลและรวบรวมขอมูล 

หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง นักเดนิทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 7  เรื่อง หลักฐานที่สืบคนเหตุการณสําคัญของชุมชน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

https://www.facebook.com/librarysaifc/ https://www.schoolofchangemakers.com/kn

 

https://www.museumthailand.com/th/muse

 

https://www.thaihealth.or.th/  



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๐๗ 

 

 

 

 

ลําดับเหตุการณสําคัญของชุมชนบานรอน 

ลําดับ เหตกุารณ พ.ศ. ค.ศ. 

1 ชุมชนบานรอน เลือกต้ังผูใหญบานคนใหมเพ่ือเขามาทําหนาท่ีดูและ
ความเปนระเบียบเรียบรอยในหมูบาน 

2524  

2 มีการสรางฝายกั้นนํ้าภายในหมูบาน 2526  

3 มีการสรางถนนเพ่ือเชื่อมตอกับหมูบานภายนอก 2530  

4 มีการสรางถนนคอนกรตีเขามาในหมูบาน เพ่ือความสะดวกของชุมชน 2545  

5 บูรณะอุโบสถวัดคีรีกัน สรางกําแพงวัดใหม 2547  

6 มีคนตางถิ่นยายถิ่นฐานเขามาในชุมชนมากขึ้น 2552  

7 มีการเปลี่ยนแปลง ยกฐานนะชุมชนเปนเทศบาลตําบลบานรอน 2558  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 7 เรื่อง เหตุการณสําคัญของชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 1   เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 8 เรื่อง เสนเวลา (Time Line) ชุมชนของฉัน 

รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๑๐๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

แผนภาพการเรียงลําดับเหตุการณโดยใชเสนเวลาของชุมชนบานรอน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พ.ศ.2520 

พ.ศ.2524 

พ.ศ.2525 

พ.ศ.2526 

พ.ศ.2527 

พ.ศ.2528 

พ.ศ.2529 

พ.ศ.2530 

พ.ศ.2535 

พ.ศ.2540 

พ.ศ.2545 

พ.ศ.2547 

พ.ศ.2548 

พ.ศ.2549 

พ.ศ.2550 

พ.ศ.2552 

พ.ศ.2558 

ชุมชนบานรอน เลือกต้ัง

ผูใหญบานคนใหมเพ่ือเขามา

ทําหนาท่ีดูและความเปน

ระเบียบเรียบรอยในหมูบาน 
มีการสรางฝายกั้นนํ้าภายใน

หมูบาน 

มีการสรางถนนเพ่ือเชื่อมตอ

กับหมูบานภายนอก 

มีการสรางถนนคอนกรีตเขา 

มาในหมูบาน เพ่ือความ

สะดวกของชุมชน บูรณะอุโบสถวัดคีรีกัน  

สรางกําแพงวัดใหม 

มีคนตางถิ่นยายถิ่นฐานเขา

มาในชุมชนมากขึ้น 

มีการเปลี่ยนแปลง ยกฐานะ

ชุมชนเปน เทศบาลตําบล 

บานรอน 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๐๙ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสรุป ท่ีมาของศักราชท้ัง 3 ศักราช ไดแกพุทธศักราช คริสตศักราช และ
ฮิจเราะหศักราช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

        ท่ีมาของศักราช 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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........................................................

........................................................

...................................................... 

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

........................................................

...................................................... 

ใบงานที่ 1 เรื่อง ที่มาของศักราช  

หนวยการเรียนรูที่ 1  เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่  1 เรื่องความหมายและที่มาของศักราช 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัส ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๑๑๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

ตอนท่ี 1 คําชี้แจง  ใหนักเรียนเทียบศักราชตามท่ีกําหนดใหถูกตองและตอบคําถาม 
 

หลักการเทียบ พ.ศ. เปน ค.ศ. หลักการเทียบ ค.ศ. เปน พ.ศ. 

พ.ศ. วิธีการเทียบ ตรงกับ ค.ศ. ค.ศ. วิธีการเทียบ ตรงกับ พ.ศ. 

2310   1789   

2381   1895   

2481   1995   

2501   2005   

2538   2021   

 

ตอนท่ี 2 คําชี้แจง  ใหนักเรยีนอานขอมูล แลวเทียบศักราชตามท่ีกําหนดใหถูกตองและตอบคาํถาม 

1. การเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ีหนึ่ง เมื่อป พ.ศ. 2112 
ตรงกับป ค.ศ.      
2. การเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ีสอง เมื่อป พ.ศ. 2310 
ตรงกับป ค.ศ.    
3. รัชกาลท่ี 7 พระราชทานรัฐธรรมนูญ เมื่อวันท่ี 10 ธันวาคม พ.ศ. 2475  
ตรงกับป ค.ศ.     
4. ถานักเรียนเกิดเมื่อป ค.ศ. 2009 แสดงวา นักเรียนเกิด 
ตรงกับป พ.ศ.        
5. พระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัวพระราชสมภพ เมื่อวันท่ี 28 กรกฎาคม ค.ศ. 1952 
ตรงกับป พ.ศ.     
 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การเทียบศักราช 

หนวยการเรียนรูที่ 1  เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 เรื่อง การเทียบศักราช 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัส ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๑๑ 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนบันทึกเหตุการณสําคัญท่ีเกิดขึ้นกับตนเองและครอบครัว โดยเทียบศักราชใหถูกตอง 

ลําดับ เหตุการณสําคัญในชวีิต ปพุทธศักราช (พ.ศ.) ตรงกับ ปคริสตศักราช (ค.ศ.) 
1 ……………………………………………………… 

……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

2 ……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

3 ……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

4 ……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

5 ……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

6 ……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

7 ……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
………………………………………………………
……………………………………………………… 

  

ชื่อ...............................................................นามสกลุ..................................................................เลขท่ี.................. 

ชื่อ...............................................................นามสกลุ..................................................................เลขท่ี.................. 

ใบงานที่ 3 เรื่อง การเทียบศักราชเหตุการณสําคัญของหน ู
หนวยการเรียนรูที่ 1   เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3  เรื่อง การเทียบศักราชในชีวติประจําวนั 
รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา  ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที ่3 



๑๑๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันสืบคนและรวบรวมขอมูลตาง ๆ ของโรงเรียน และบันทึกลงตามประเด็น

ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 4 เรื่อง โรงเรียนของหน ู

หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง นักเดนิทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 4  เรื่อง ขั้นตอนสืบคนเรื่องราวในอดีตของโรงเรียน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

 

1. ชื่อโรงเรียนของหนูมีความเปนมาอยางไร 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 

 

2. โรงเรียนของหนูกอตั้งมาแลวก่ีป  
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 

3. ปจจุบันมีคุณครูและนกัเรียนก่ีคน 

........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 

4. เหตุการณสําคัญที่เกิดขึ้นในโรงเรียนของหน ู

........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๑๓ 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสํารวจวาในโรงเรียนของนักเรียน มีหลักฐานอะไรบางท่ีสามารถใชในการศึกษาประวัติ

และเหตุการณสําคัญของโรงเรียน สรุปแลวเขียนบันทึก 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................  

แบบสํารวจหลักฐานทีใ่ชในการศึกษาประวัติและเหตุการณสําคัญของโรงเรียน 

หนวยการเรียนรูที่ 1   เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 5  เรื่อง หลักฐานที่สืบคนเหตุการณสําคัญของโรงเรียน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102 ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๑๑๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

ตอนที่ 1 คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละกลุมบันทึกขอมูลเกี่ยวกับเหตุการณสําคัญตางๆ ท่ีเกิดขึ้นในโรงเรียน  

เหตุการณสําคัญของโรงเรียน ……………………………………………………………………………………………………….. 

ลําดับ เหตกุารณ พ.ศ. ค.ศ. 

1 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

2 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

3 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

4 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

5 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

6 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

7 …………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
…………… 

 
…………… 

ใบงานที่ 5 เรื่อง โรงเรียนของหน ู

หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง นักเดนิทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 6  เรื่อง เสนเวลา (Time Line) โรงเรียนของฉนั 

รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา  ส13102   ภาคเรียนที ่1  ชัน้ประถมศึกษาปที ่3 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา ๑๑๕ 

ตอนที่ 2 คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละกลุมเรียงลําดับเหตุการณสําคัญท่ีเกิดขึ้นในโรงเรียนโดยใชเสนเวลา 

แผนภาพการเรียงลําดับเหตุการณสําคัญของโรงเรียน................................................. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 



๑๑๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนสํารวจวาชุมชนของนักเรียนมีหลักฐานอะไรบางท่ีสามารถใชในการศึกษา

ประวัติและเหตุการณสําคัญของชุมชน สรุปแลวเขียนบันทึก 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

แบบสํารวจหลักฐานทีใ่ชในการศึกษาประวัติและเหตุการณสําคัญของชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 1   เรื่อง นักเดินทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 7  เรื่อง หลักฐานที่สืบคนเหตุการณสําคัญของชุมชน 

รายวิชาประวตัิศาสตร   รหัสวชิา  ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๑๗ 

 

ตอนที่ 1 คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละกลุมบันทึกขอมูลเกี่ยวกับเหตุการณสําคัญตางๆ ท่ีเกิดขึ้นในชุมชน 

 

เหตุการณสําคัญของชุมชน ……………………………………………………………………………………………… 

  

ลําดับ เหตุการณ พ.ศ. ค.ศ. 
1 ………………………………………………………………………………………….......... 

………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

2 ………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

3 ………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

4 ………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

5 ………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

6 ………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

7 ………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 
………………………………………………………………………………………….......... 

 
……………… 

 
……………… 

 

 

ใบงานที่ 6 เรื่อง ชุมชนของหน ู

หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง นักเดนิทางขามกาลเวลา 

แผนการจัดการเรยีนรูที่  8  เรื่อง เสนเวลา (Time Line) ชุมชนของฉัน 

รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา  ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



๑๑๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

ตอนที่ 2 คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละกลุมเรียงลําดับเหตุการณสําคัญท่ีเกิดขึ้นในชุมชนโดยใชเสนเวลา 

 
แผนภาพเรียงลําดับเหตุการณโดยใชเสนเวลาของชุมชน.............................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พ.ศ…………………………. 

พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 พ.ศ…………………………. 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง นักเดินทางขามเวลา  ๑๑๙ 

 
คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     

 

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

  สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

 

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. บอกความหมายและท่ีมาของศักราชได  

2. ฝกการเทียบศักราชไดถูกตอง  

3. สืบคนและรวบรวมขอมูลของโรงเรียนและชุมชนจากหลักฐานได  

4. ใชเสนเวลา (Time Line) ลําดับเหตุการณท่ีเกิดขึ้นในโรงเรียนและชุมชนได  

5. มีทักษะการสํารวจขอมูลของโรงเรียน  

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี     1     เรื่อง     นักเดินทางขามเวลา 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



๑๒๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  
 

 

ชื่อ : ___________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน______________ พ.ศ. _____ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

บันทึกการเรียนรู (Learning logs) 

 

 

   สิ่งท่ีฉันไมชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ

............................................................................

............................................................................ 

................................................................. 

.............................................................. 

 

สิ่งท่ีฉันจะทําใหดีขึ้น คือ

............................................................................

............................................................................

............................................................................

........................................................................ 

 

สิ่งท่ีฉันชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ 

............................................................................

............................................................................

........................................................... 

......................................................... 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๒๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๒ 

ภูมิใจในภูมิถ่ิน 



๑๒๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

      การตั้งถ่ินฐานของประชากรในทองถ่ินตาง ๆ ข้ึนอยูกับสภาพภูมิศาสตร ภูมิอากาศ และความ

อุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญ ดังนี ้

       1. ลักษณะภูมิประเทศ หมายถึง ลักษณะของแผนดินท่ีอาจมีลักษณะสูง ๆ ต่ํา ๆ เปนภูเขา 

ท่ีราบ ท่ีราบสูง แมน้ํา และบริเวณท่ีเปนท่ีราบลุมแมน้ําและท่ีราบลุมชายฝงทะเล จะมีความอุดม

สมบูรณ การคมนาคมสะดวกสบาย ก็จะเปนบริเวณท่ีมีพัฒนาการดานความเจริญรุงเรืองอยาง

รวดเร็วและมีประชากรตั้ง ถ่ินฐานอยูอยางหนาแนน เขตท่ีราบสูง ทุรกันดาร ขาดความอุดม

สมบูรณ การคมนาคมไมสะดวก พัฒนาการดานความเจริญรุงเรืองก็จะชา 

       2. ลักษณะภูมิอากาศ หมายถึง ลักษณะของอากาศท่ีเกิดข้ึนเปนประจําในทองถ่ินใดทองถ่ิน

หนึ่ง เปนระยะท่ียาวนานพอสมควร แตในเขตท่ีมีอุณหภูมิไมรอน ไมหนาวจนเกินไปจะเปนปจจัยท่ี

ทําใหชุมชนมีพัฒนาการท่ีรวดเร็ว และเขตใดท่ีมีฝนฟาตกตามฤดูกาล จะทําใหสามารถประกอบ

อาชีพการเกษตรไดดี ก็เปนแรงจูงใจใหชุมชนมีพัฒนาการดานตาง ๆ ไดรวดเร็วกวาเขตท่ีมีความ

แหงแลง 

      3. ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนหรือมีอยูเองตามธรรมชาติ โดยท่ีมนุษยไมได

เปนผูสราง และสามารถนําไปใชประโยชนในการดํารงชีวิตได เชน แรธาตุ ปาไม น้ํา อากาศ ชุมชน

ใดมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความอุดมสมบูรณ ก็จะทําใหพัฒนาการของชุมชนเปนไปอยางรวดเร็ว 

และชุมชนใดไมมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณพัฒนาการก็จะลาชา 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 1 เรื่อง ปจจัยทางภูมิศาสตรที่มีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐาน 

หนวยการเรียนรูที่  2 เรื่อง  ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑  เรื่อง ปจจัยทางภูมิศาสตรที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐาน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ปจจัยทางภูมิศาสตรท่ีมีอิทธิพลตอการต้ังถิ่นฐาน 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๒๓ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ใบความรูที่ 2 เรื่อง ปจจัยทางสังคมที่มีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐาน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๒  เรื่อง ปจจัยทางสังคมที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐาน 

รายวิชาประวตัิศาสตร   รหัสวชิา ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการต้ังถิ่นฐาน 

แตละชุมชนมักจะมีความเปนมาแตกตาง 

เจอภัยธรรมชาติ สงครามตางๆมาดวยกัน

และไดรวมมือรวมใจสรางชุมชนทําใหคน

ในชุมชนมีความผูกพันกัน อยูรวมกันแบบ

พึ่งพาอาศัย ชุมชนจึงมีลักษณะท่ีเขมแข็ง 

ความเปนมาทาง

ประวัติศาสตร 

  

คนสวนใหญมักจะเลือกอยูในชุมชนท่ีมี

วัฒนธรรมเหมือนกัน นับถือศาสนา

เหมือนกัน ภาษาเดียวกัน ทําใหอยู

รวมกันอยางมีสันติสุข มีความรวมมือกัน

ในชุมชน 

 

ความเจริญดานวัตถุ เชน บานเรือน 

เสนทางคมนาคมความเจริญดาน

วัฒนธรรม เชน ภูมิปญญาในการแพทย 

การประกอบอาชีพ 

ความเจริญ

ทางสังคม 

 

วัฒนธรรม  

 

การสรางกําแพงเมือง คูเมือง การจดั

ระเบียบสังคม เชน การออกกฏหมาย

และกฎระเบียบตางๆ เพื่อใหผูคนอยู

รวมกันอยางสงบสุข 

ความปลอดภัยท้ัง

รางกายและทรัพยสิน 

 



๑๒๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูที่ 3 เรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการของชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๓ เรื่อง ปจจัยทีม่ีอิทธิพลตอพัฒนาการของชุมชน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ปจจัยทางภูมิศาสตรประกอบดวยตําแหนงท่ีตั้งท่ีเหมาะสมเชน อยูใกลแมน้ําลําคลอง

หรือมีเสนทางออกสูทะเลไดสะดวก รวมท้ังมีเสนทางคมนคมทางบกท่ีสามารถติดตอคาขายกับ

ชุมชนอ่ืนไดสะดวกรวดเร็ว มีทรัพยกรรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ เชน มีดินอุดมสมบูรณเหมาะแก

การเพาะปลูก มีแหลงน้ําเพียงพอแกการอุปโภคบริโภครวมท้ังมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคา เชน 

แรธาตุ ปาไม จะทําใหผูคนเขามาตั้งถ่ินฐาน มีการแลกเปล่ียนวัฒนธรรมและความเจริญ

ทางดานเทคโนโลยีกับชุมชนอ่ืน 

ปจจัยทางสังคมเปนส่ิงท่ีมนุษยไดสรางข้ึน ประกอบดวยชุมชนท่ีมีความปลอดภัย       
มีความสงบเรียบรอยและมีความมั่นคงซ่ึงเกิดจากการมีระบอบการปกครองท่ีมีประสิทธิภาพ  
มีผูนําท่ีเขมแข็งสามารถจัดระเบียบสังคมใหมีระเบียบวินัย ดวยการสรางกฎหมายท่ีสามารถ
ควบคุมพฤติกรรม ของผูคนในสังคมใหอยูรวมกันอยางสันติสุข ประชาชนมีความรับผิดชอบตอ
ชุมชน นอกจากนี้ยังมีวัฒนธรรม อันเปนปจจัยสําคญัท่ีเปนพื้นฐานใหชุมชนมีความเขมแข็ง 
เชน ขนบธรรมเนี่ยมประเพณีท่ีสรางความสามัคคีในชุมชนการเคารพในผูอาวุโส การชวยเหลือ
เก้ือกูลกัน การศึกษาหรือการเรียนรูของผูคนในชุมชน 

ปจจัยทางสังคม 

ปจจัยทางภูมิศาสตร  

 

ปจจัยที่มอีิทธิพลตอพัฒนาการของชุมชน 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๒๕ 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 
ลักษณะภูมิประเทศ เทือกเขาสูงสลับซับซอน เปนแหลงกําเนิดแมน้ําสายสําคัญในภาคเหนือ มีท่ี
ราบระหวางหุบเขา 
ลักษณะภูมิอากาศ ภูมิอากาศหนาวเย็น ไดรับลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือในชวงฤดูหนาว 

ทรัพยากรธรรมชาติ ปาไมและตนกําเนิดแหลงน้ํา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางสังคม 

 ผูคนในภาคเหนือมักอาศัยอยูบริเวณท่ีราบหุบเขา  การดํารงชีวิตของคนในภาคเหนือมักจะ
มีความเช่ือทองถ่ินเก่ียวของกับธรรมชาติ เพราะพื้นท่ีลอมรอบไปดวยภูเขาและปาไม พิธีกรรมสวน
ใหญจึงเก่ียวกับธรรมชาติ ความเช่ือในเรื่องผีวิญญาณ อาชีพสวนใหญเปนเกษตรกรรม โดย
เพาะปลูกบริเวณท่ีราบหุบเขา  มชีาวไทยภูเขาอาศัยอยูตามภูเขาสูง เชน แมว มูเซอ เยา อีกอ ผูท่ี
อยูอาศัยในเขตภูเขาสูงมักจะทําการเพาะปลูกแบบข้ันบันได บริเวณท่ีมีผูคนอาศัยอยางหนาแนน
ยอมเกิดความแตกตางทางดานขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน 
 

 

 

 

ใบความรูที่ 4 เรื่อง ปจจัยที่มผีลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๔ เรื่อง ปจจัยทีม่ีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

https://www.sanook.com/travel/1417855/

  



๑๒๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

 

 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 

ลักษณะภูมิประเทศ เปนท่ีราบลุมแมน้ําและท่ีราบลูกฟูก (เนินเขาสลับกับท่ีราบ) มีแมน้ําหลาย

สายและลําคลองใหญนอยท่ัวไป 

ลักษณะภูมิอากาศ ฝนตกปานกลาง และสลับกับฤดูแลง บริเวณภาคกลางตอนลางจะมีอากาศชุม

ช้ืนมากกวาเนื่องจากอยูใกลทะเลมากกวาภาคกลางตอนบน 

ทรัพยากรธรรมชาติ เปนภาคท่ีอุดมสมบูรณท่ีสุดของประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางสังคม 

 อาชีพหลักในอดีต คือ การทํานา การดําเนินชีวิตประจําวันผูกพันกับน้ําและดิน จึงมี

ประเพณีเก่ียวกับอาชีพและภูมิศาสตร เชนประเพณีทําขวัญขาว โยนบัว การเลนเพลงเรือ เปนตน 

บริเวณภาคกลางมีผูคนอาศัยอยูหนาแนนประกอบดวยคนไทยหลายเช้ือสายผูคนในภาคกลาง

โดยเฉพาะเขตกรุงเทพและปริมณฑล เปนบริเวณท่ีมีโรงงานอุตสาหกรรมตั้งอยูมาก ทําใหมี

ประชากรจากภาคตางๆ อพยพยายถ่ินฐานเขามาอาศัยอยูหนาแนนเพื่อหางานทํา เปนสังคมเมือง

ท่ีใหความสําคัญดานวัตถุมากกวาจิตใจ สงผลใหมีลักษณะของตางคนตางอยู บานเมืองขยายตัวทํา

ใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมปญหาน้ําทวม 

 

ใบความรูที่ 5 เรื่อง ปจจัยที่มผีลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๕ เรื่อง ปจจัยทีม่ีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง 

รายวิชาประวตัิศาสตร   รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๒๗ 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 
ลักษณะภูมิประเทศ  เปนคาบสมุทรท่ีมีทะเลขนาบอยู 2 ดาน คือ ตะวันออกดานอาวไทย และ
ตะวันตกดานทะเลอันดามันเปนชายฝงทะเลท่ีสวยงาม มีภูเขาและปาไมอุดมสมบูรณ 
ลักษณะภูมิอากาศ  มีฝนตกชุกสลับกับฤดูแลงส้ัน ๆ ภาคใตไมมีฤดูหนาว เนื่องจากอยูใกลเสน
ศูนยสูตร และไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตและลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือทําให
ฝนตกชุกตลอดท้ังป 
ทรัพยากรธรรมชาติ  ทรัพยากรปาไมพื้นท่ีปาไมสวนใหญในภาคใตเปนปาดิบช้ืนตามเทือกเขา 
และปาชายเลนภาคใตมีแรธาตุหลายชนดิ เชนแรดีบุก พบมากท่ีสุดในภาคใตและของประเทศไทย  
 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางสังคม 

 ผูคนในภาคใตชุมชนท่ีมีความหลากหลายดานประชากร ในพื้นท่ีท่ีมีประชากรอาศัยอยู
รวมกันเปนจํานวนมากหลายเช้ือสาย ยอมเกิดความแตกตางทางดานวัฒนธรรมและประเพณีของ
ชุมชน ทําใหแตละชุมชนมีความหลากหลายและผสมผสานทางดานวัฒนธรรมและประเพณีจาก
การนับศาสนาท่ีแตกตางกันท้ังพุทธ อิสลาม จีนลักษณะอาคารบานเรือนมีความแตกตางกันเพราะ
ไดรับอิทธิพลจากชาวจีน ชาวตะวันตก รายไดสําคัญไดมาจากอุตสาหกรรมการทองเท่ียวเนื่องจาก
ฝงทะเลท่ีสวยงามมีปา น้ําตก มีวัฒนธรรมประเพณีท่ีมีเอกลักษณและหลากหลายจึงเปนท่ีนิยม
ของนักทองเท่ียว 
 

 

ใบความรูที่ 6 เรื่อง ปจจัยที่มผีลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๖ เรื่อง ปจจัยทีม่ีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

https://mgronline.com/south/detail/95900

00064000  



๑๒๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 
ลักษณะภูมิประเทศ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตั้งอยูบนแองโคราชและแองสกลนคร มีแมน้ําสาย
หลัก คือ แมน้ํามูล และแมน้ําชีแมน้ําโขงก้ันพรมแดนระหวางไทยกับลาว ภูมิประเทศแหงแลง 
ลักษณะภูมิอากาศ  ลักษณะสภาพภูมิอากาศแบบทุงหญาสะวันนา เปนภูมิอากาศแบบรอนช้ืน
สลับแหง และมีปริมาณน้ําฝนปานกลาง 

ทรัพยากรธรรมชาติ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพื้นดินปนทรายเปนแหลงหินทราย ซ่ึงเมื่อ
สลายตัวจะเปนดินทรายท่ีขาดความอุดมสมบูรณและไมเก็บน้ํา ทําใหเกิดปญหา ความแหงแลง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยทางสังคม 

 ผูคนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน เปนชุมชนท่ีมีความหลากหลายดาน
ประชากร ในพื้นท่ีท่ีมีประชากรอาศัยอยูรวมกันเปนจํานวนมาก  มีอาณาเขตติดลาวและกัมพูชา 
ยอมเกิดความแตกตางทางดานวัฒนธรรมและประเพณีของชุมชน อีสานตอนบนติดกับลาว เปน
วัฒนธรรมลุมน้ําโขง อีสานตอนลางติดกับกัมพูชา มีกลุมชนอาศัยอยูหลากหลาย เชน ไทยโคราช 
ลาวสวย ลาวกระโซ ชาวเขมร  ทําใหบางจังหวัดพูดภาษาเขมร แตละชุมชนมีความหลากหลาย
ทางดานวัฒนธรรมและประเพณี 
 

 

ใบความรูที่ 7 เรื่อง ปจจัยที่มผีลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๗  เรื่อง ปจจัยที่มผีลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชน 

   ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

https://mgronline.com/south/detail/95900

00064000  



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๒๙ 

 

 

 

 

 

 ประเพณีของชุมชนเปนส่ิงท่ีดีงามท่ีสมาชิกในชุมชนไดปฏิบัติสืบตอกันมาชานาน แสดงถึง

ความเจริญของชุมชนท่ีไดส่ังสมและปรับปรุงใหสอดคลองกับวิถีการดําเนินชีวิตในปจจุบัน ถือวา

เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมของชุมชน ปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคมมีอิทธิพลตอ    

การตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนดวย 

กลาวคือ วัฒนธรรมในแตละชุมชนมีความเหมือน ความคลายคลึง หรือความแตกตางข้ึนอยูกับ

ปจจัยทางภูมิศาสตร และปจจัยทางสังคม ดังนี้ 

ปจจัยทางภูมิศาสตร   ซ่ึงประกอบดวย ลักษณะภูมิประเทศ  ภูมิอากาศและทรัพยากรธรรมชาติ

ท่ีเหมือนกันมักมีขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเหมือนกันดวย เชน 

• ชุมชนท่ีอยูใกลแมน้ํามีประเพณีแขงเรือ 

• ชุมชนท่ีตั้งถ่ินฐานอยูบนภูเขาซ่ึงปาไมมีมาก สงผลใหมีประเพณีบวชปา สืบชะตาแมน้ําเพื่อ

อนุรักษปาไม  

• ชุมชนท่ีอยูบริเวณท่ีราบลุมแมน้ํา สวนใหญจะประกอบอาชีพทํานาจึงมีประเพณีทําขวัญ

ขาว 

ปจจัยทางสังคม  เชน การนับถือศาสนา ความเช่ือ เช้ือชาติ ความเปนมาของชุมชนก็เปนปจจัยท่ี

ทําใหเกิดความเหมือนและความแตกตางทางวัฒนธรรม เชน 

• พุทธศาสนิกชนไมวาจะอยูในพื้นท่ีใดก็จะประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเหมือนกัน 

เชนประเพณีบวชพระ ประเพณีเขาพรรษา ประเพณีออกพรรษา  

• ชุมชนชาวมุสลิมก็เชนกันก็ยอมประกอบพิธีกรรมทางศาสนาอิสลามในชวงเวลาตางๆ เชน 

ประเพณีถือศีลอด 

• การประกอบอาชีพท่ีแตกตางกันทําใหมีวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน อาชีพทํานา ชาวนาจะมี

ประเพณีเก่ียวกับการทํานา เชน การบูชาแมโพสพ การทําขวัญขาว  อาชีพทอผาใน

ภาคเหนือ จะมีการรําเรียกวาการรําสาวไหม 

 

ใบความรูที่ 8 เรื่อง ประเพณแีละวัฒนธรรมของชุมชนที่เกิดจากสภาพทางภูมิศาสตรและทางสังคม 
หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๘  เรื่อง ประเพณแีละวัฒนธรรมของชุมชนที่เกิดจากสภาพ 
ทางภูมิศาสตรและทางสังคม 
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๑๓๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

 

 

 
 

ชุมชนภาคเหนือ 

 ประเพณีทานตุง (ธง) ของชุมชนในภาคเหนือ เนื่องจากชาวเหนือมีความเช่ือวา การนําธง

ไปถวายวัดเปนการทําบุญทําทานแกญาติพี่นองท่ีลวงลับ การทานตุงจึงเปนประเพณีท่ีแสดงถึง

ความกตัญูหรือความระลึกถึงผู ท่ีเสียชีวิตไปแลว ผูท่ีทานตุงจึงมีความสุขใจท่ีไดทําความดี 

ประเพณีกาทานตุงจึงมีคุณคาตอชุมชน และเปนการสรางความสามัคคี เพระการทําตุงขนาดใหญ

ตองใชความรวมมือ รวมแรงรวมใจของชาวบานในชุมชนใหชวยกันทําท้ังยังเปนการรักษาชางฝมือ

และศิลปะทองถ่ินดวย 

ชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ประเพณีบุญบ้ังไฟ ของชุมชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือชุมชนชาวอีสาน จะจัด

ประเพณีนี้ข้ึนในเดือน ๖ (ประมาณเดือนพฤษภาคม) เพระมีความเช่ือวา การจัดงานบุญบ้ังไฟจะ

ทําใหฝนตกตามฤดูกาล เกิดความอุดมสมบูรณ บุญบ้ังไฟถือเปนงานประเพณีท่ีสําคญัของชุมชน

ชาวอีสาน เพราะเปนการสรางความรัก และความสามัคคีของคนในชุมชน 

 

 

 

 

 

  

 

 

                  ประเพณีทานตุง                                       ประเพณีบุญบ้ังไฟ 

 

 

 

ใบความรูที่ 9 เรื่อง ประเพณีของชุมชนที่เกิดจากความเชื่อและศาสนา 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๙ เรื่อง ประเพณีของชุมชนที่เกิดจากความเชื่อและศาสนา 
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https://www.chiangmainews.co.th/page/arc

  

https://travel.mthai.com/news/209699.html 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๓๑ 

ชุมชนภาคใต 

 ประเพณีชักพระภาคใต ของชุมชนทางภาคใต เชน ชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง 

สงขลา จะจัดงานชักพระหรือชักลากพระพุทธรูปซ่ึงเปนท่ีนับถืออยางใหญโต งานชักพระจึงเปน

ประเพณีหนึ่งของชุมชนตางๆในภาคใตท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาเปนเวลานานประเพณีชักพระเกิดจาก

ความเช่ือของผูท่ีนับถือพระพุทธศาสนา คือ มีความเช่ือวาพระพุทธเจาไดเสด็จข้ึนไปเทศนาโปรด

พระมารดาบนสรรค แลวเสด็จกลับมายังโลกมนุษยในวันนี้ ดังนั้นประเพณีชักพระจึงเปรียบเสมือน

การรับเสด็จพระพุทธเจา โดยชาวบานตางชวยกันตกแตงพาหนะท่ีจะใชชักหรือลากพระ ซ่ึงใน

สมัยกอนมักใชลอเล่ือนหรือเรือ ตอมาจึงใชรถยนต การท่ีใชพาหนะแตกตางกันเนื่องจากสภาพภูมิ

ประเทศ ซ่ึงเปนท่ีตั้งของวัดแตกตางกัน ดังนั้นจึงมีการชักพระทางบกในชุมชนท่ีวัดตั้งอยูในท่ีดอน 

และการชักพระทางน้ําในชุมชนท่ีวัดตั้งอยูริมน้ําการชักพระเปนประเพณีท่ีแสดงออกถึงความเช่ือ

ทางศาสนาและการสรางความรัก ความสามัคคีใหแกคนในทองถ่ิน ท้ังยังมีผลใหมีการถายทอด

ฝมือชางตกแตงพาหนะจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง 

ประเพณีโยนบัว ของชุมชนทางภาคกลางเปนงานประเพณีท่ีเก่ียวเนื่องกับพุทธศาสนาซ่ึงจัดข้ึน

เปนประจาํทุกปเปนงานประเพณีท่ียิ่งใหญมากเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไปและนักทองเท่ียวท้ังชาวไทย

และชาวตางชาติเปนอยางดี วันจัดงานตรงกับวันข้ึน 14 ค่ํา เดือน 11 คือกอนออกพรรษา 1 วัน 

ท่ีจัดกอนวันออกพรรษาเพราะวันออกพรรษาจะเปนวันท่ีพุทธศาสนิกชนทําบุญกัน แตวันงาน

ประเพณีโยนบัว  จะเปนวันท่ีทุกคนสนุกสนานรื่นเริงเปรียบเหมือนการเฉลิมฉลองกอนเทศกาล

ออกพรรษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       ประเพณีชักพระ                                    ประเพณีโยนบัว 

 

http://www.tic.co.th/index.php?op=blog-

 

https://sites.google.com/site/photcharapon

   



๑๓๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 วัฒนธรรมท่ีเหมือนกันของชุมชน มักเกิดจากสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และ

สภาพแวดลอมทางสังคมท่ีมีความคิดความเช่ือทางศาสนาและความเปนมาทางประวัติศาสตร ซ่ึง

พบวาส่ิงท่ีเหมือนกันของประเพณีในชุมชนตาง ๆ คือ ความหมายและคุณคาของประเพณีกลาวคือ 

ประเพณีดังกลาวตางตองการใหชุมชนมีความอุดมสมบูรณมั่นคงปลอดภัย โดยมีพิธีกรรมเพื่อสราง

ความเปนสิริมงคลใหแกตนเองและชุมชน รวมท้ังเปนการแสดงความกตัญูและตองการให   

บรรพบุรุษ ท่ีลวงลับไปแลวใหความคุมครองแกคนในชุมชน ในดานคุณคาของประเพณี               

ก็เชนเดียวกัน คือ เปนการใหคุณคาทางจิตใจท่ีทําใหผูคนมีความสุข และเปนการสรางความรัก

ความสามัคคีใหเกิดข้ึนในชุมชน 

 

 

 

 ความแตกตางของขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมเกิดจากความแตกตาง

ทางส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ท้ังดานภูมิประเทศภูมิอากาศ และทรัพยากรธรรมชาติ เชน ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือมีประเพณีเก่ียวกับการขอฝน เพราะมีภูมิประเทศท่ีแหงแลง ภาคเหนือม ี

ภูมิประเทศเปนภูเขาสลับกับท่ีราบ มีทรัพยากรปาไมมากและเปนแหลงตนน้ําจึงเกิดประเพณีบวช

ปาสืบชะตาแมน้ําเพื่ออนุรักษปาไมซ่ึงเปนแหลงตนน้ําใหอุดมสมบูรณความแตกตางของประเพณี 

และวัฒนธรรมในแตละชุมชนในภาคตางๆ เกิดจากการถายทอดจากบรรพบุรุษ และการรับ

วัฒนธรรมจากภายนอก จึงทําใหมีรูปแบบพิธีกรรมตางกันออกไป 

ใบความรูที่ 10 เรื่อง ความเหมือนและความแตกตางทางวัฒนธรรมของชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน  

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1๐ เรื่อง ความเหมือนและความแตกตางทางวัฒนธรรมของชุมชน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนท่ีเหมือนกัน 

ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนท่ีแตกตางกัน 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๓๓ 

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนระบุปจจัยทางภูมิศาสตรท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐาน มีอะไรบาง และมี

ประโยชนหรือความสําคัญอยางไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 1 เรื่อง ปจจัยทางภูมิศาสตรทีม่ีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐาน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๑  เรื่อง ปจจัยทางภูมิศาสตรที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐาน  

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 
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ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการต้ังถิ่นฐาน 

(ดานภูมิศาสตร) 
 

ปจจัยดาน.................................... 



๑๓๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนระบุปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐานมีอะไรบาง และมี

ความสําคัญอยางไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 2 เรื่อง ปจจัยทางสังคมที่มีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐาน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๒  เรื่อง ปจจัยทางสังคมที่มีอิทธิพลตอการตั้งถ่ินฐาน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

ปจจัย.................. 

............................
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....................................................................................... 

....................................................................................... 

ปจจัย..................................... 

ปจจัย..................................... 

ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการต้ังถิ่นฐาน 

(ดานสังคม) 
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ปจจัย................. 

..........................

 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๓๕ 

 

คําชี้แจง จากภาพ ใหนักเรียนวิเคราะหวาเปนปจจัยทางภูมิศาสตรหรือปจจัยทางสังคม และมีผล

ตอพัฒนาการของชุมชนอยางไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ใบงานที่ 3 เรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการของชมุชน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๓ เรื่อง ปจจัยทีม่ีอิทธิพลตอพัฒนาการของชุมชน 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 
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https://mgronline.com/travel/detail/9610000106

 

https://www.springnews.co.th/society/475478 

https://www.newtv.co.th/news/46436 https://www.thairath.co.th/lifestyle/woman/4921

   



๑๓๖ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนวิเคราะหปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ิน

ฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 4 เรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๔  เรื่อง ปจจัยที่มผีลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคเหนือ

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา  ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 

ปจจัยทางสังคม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๓๗ 

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนวิเคราะหปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ิน

ฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 5 เรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๕ เรื่อง ปจจัยทีม่ีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคกลาง

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 

ปจจัยทางสังคม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



๑๓๘ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ิน

ฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ใบงานที่ 6 เรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๖ เรื่อง ปจจัยทีม่ีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคใต

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 

ปจจัยทางสังคม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๓๙ 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนวิเคราะหปจจัยทางภูมิศาสตรและปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการตั้งถ่ิน

ฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 7 เรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๗ เรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการตั้งถ่ินฐานและพัฒนาการของชุมชน 

  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

รายวิชาประวัติศาสตร   รหัสวิชา ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ปจจัยทางภูมิศาสตร 

ปจจัยทางสังคม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



๑๔๐ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนดูภาพท่ีกําหนดให แลวอธิบายลักษณะสําคัญของประเพณีและวัฒนธรรมของ

ชุมชนท่ีเกิดจากสภาพทางภูมิศาสตรและทางสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 8 เรื่อง ลักษณะที่สําคัญของประเพณแีละวัฒนธรรมของชุมชน 
            ที่เกิดจากสภาพทางภูมิศาสตรและทางสังคม 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 
แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๘ เรื่อง ประเพณแีละวัฒนธรรมของชุมชนที่เกิดจากสภาพ 

            ทางภูมิศาสตรและทางสังคม 
รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102   ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที ่3 

 

 

ทํา ๔ ภาพ ท้ัง๔ ภาค 

 

 

ทํา ๔ ภาพ ท้ัง๔ ภาค 

ภาพน้ีคือ.................................................................... 
ประเพณ ี/ วัฒนธรรมของภาค.................................. 
มีลักษณะสาํคัญ ดังน้ี................................................. 
................................................................................... 
................................................................................... 
ปจจัยท่ีทําใหเกิดประเพณี / วัฒนธรรมน้ี คือ
...................................................................................
...................................................................................
................................................................................... 
................................................................................... 

ภาพน้ีคือ.................................................................... 
ประเพณ ี/ วัฒนธรรมของภาค.................................. 
มีลักษณะสาํคัญ ดังน้ี................................................. 
................................................................................... 
................................................................................... 
ปจจัยท่ีทําใหเกิดประเพณี / วัฒนธรรมน้ี คือ
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
................................................................................... 

๑. 

2. 

https://www.thairath.co.th/ 

https://www.bangkokbiznews.com/ne

 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๔๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทํา ๔ ภาพ ท้ัง๔ ภาค 

 

 

ทํา ๔ ภาพ ท้ัง๔ ภาค 

ภาพน้ีคือ.................................................................... 
ประเพณ ี/ วัฒนธรรมของภาค.................................. 
มีลักษณะสาํคัญ ดังน้ี................................................. 
................................................................................... 
................................................................................... 
ปจจัยท่ีทําใหเกิดประเพณี / วัฒนธรรมน้ี คือ
...................................................................................
...................................................................................
................................................................................... 
................................................................................... 
 

ภาพน้ีคือ.................................................................... 
ประเพณ ี/ วัฒนธรรมของภาค.................................. 
มีลักษณะสาํคัญ ดังน้ี................................................. 
................................................................................... 
................................................................................... 
ปจจัยท่ีทําใหเกิดประเพณี / วัฒนธรรมน้ี คือ
...................................................................................
...................................................................................
................................................................................... 
................................................................................... 
 

3. 

4. 

https://sites.google.com/site/pphawrinthrsri

  

https://siamrath.co.th/n/3880  



๑๔๒ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนดูรูปภาพ  แลวอธิบายลักษณะสําคัญของประเพณีท่ีเกิดจากความเช่ือและ
ศาสนา 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ใบงานที่ 9 เรื่อง ลักษณะสําคัญของประเพณีของชุมชนที่เกิดจากความเชื่อและศาสนา 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ ๙ เรื่อง ประเพณีของชุมชนที่เกิดจากความเชื่อและศาสนา 

รายวิชาประวตัิศาสตร รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

1. ประเพณี .............................................. 

ภาค........................................................... 

ลักษณะสําคัญ........................................... 

................................................................. 

 

2. ประเพณี ............................................. 

ภาค........................................................... 

ลักษณะสําคัญ........................................... 

................................................................. 

 

3. ประเพณี ............................................. 

ภาค........................................................... 

ลักษณะสําคัญ........................................... 

................................................................. 

 

4. ประเพณี ............................................. 

ภาค........................................................... 

ลักษณะสําคัญ........................................... 

................................................................. 

 

แหนางแมว 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๔๓ 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนแตละกลุมเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางทางวัฒนธรรม

ระหวางชุมชนของตนเองและชุมชนอ่ืน(ประเพณี อาชีพ อาหาร) เปนแผนภาพความคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความเหมือนและความตางทางวัฒนธรรมของชุมชนตนเองกับชุมชนอื่น  ๆ
.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

 ใบงานที่ 10 เรื่อง ความเหมือนและความแตกตางทางวฒันธรรมของชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถ่ิน 

แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1๐ เรื่อง ความเหมือนและความแตกตางทางวัฒนธรรมของชุมชน 

รายวิชาประวตัิศาสตร  รหัสวชิา ส13102  ภาคเรียนที่ 1  ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 

 

ชุมชนตนเองคือ............... 

 

 

ชุมชนอื่นคือ.................. 

 
ความเหมือน 

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

 

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

 

 ………………………. 

 ………………………. 

  ……………………… 

   ……………………. 

     ………………. 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๔ ชุดกิจกรรมการเรียนรู สําหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 (ประวัติศาสตร ป.3)  

คําชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแตละกิจกรรมท่ีนักเรียนคิดวาทําไดตามระดับการประเมินเหลาน้ี  
               เพ่ือประเมินการเรียนรูของนักเรียน  
     
 

๒. นับจํานวนดาวจากตารางขางบนเพ่ือบันทึกผลการเรียนรูของนักเรียน ดังน้ี 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................  จํานวน............................. 

 จํานวน.............................   

       สรปุ : วงกลมรอบผลการเรียนรูของนักเรียน โดยนับจากขอท่ีไดดาวมากท่ีสุด 
       ปรับปรงุ  พอใช  ดี คอนขางดี     ดีมาก 

3. กาเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีนักเรียนวางแผนจะทําเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งตอไป (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  มีความรับผิดชอบในการเรียน 

  ต้ังคําถามจะเกิดการเรียนรู และการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ๆ

  ลงมือปฏิบัติใหเกิดความชํานาญ 

  ทบทวน ทอง และทําแบบฝกหัดซํ้า  ๆ

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. ระบุปจจัยทางภูมิศาสตรและสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการต้ังถิน่ฐานได  
2. ระบุปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพัฒนาการของชุมชนได  
3. อธิบายประเพณแีละวัฒนธรรมของชุมชนท่ีเกิดจากสภาพทางภูมิศาสตรและ
ทางสังคมได 

 

4. ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนท่ีเกิดจากสภาพทางภูมิศาสตรและทาง
สังคมได 

 

5. บอกปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความเหมือนและความตางทางวัฒนธรรมของ
ชุมชนตนเองกับชุมชนอื่นๆ ได 

 

ชื่อ : _________________ สกลุ : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หนวยการเรียนรูท่ี     2     เรื่อง     ภูมิใจในภูมิถิ่น 

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรุง พอใช  คอนขางดี ดี ดีมาก 



หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ภูมิใจในภูมิถิ่น  ๑๔๕ 
 

 

ชื่อ : ___________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน______________ พ.ศ. _____ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

บันทึกการเรียนรู (Learning logs) 

 

 

   สิ่งท่ีฉันไมชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ

............................................................................

............................................................................ 

................................................................. 

.............................................................. 

 

สิ่งท่ีฉันจะทําใหดีขึ้น คือ

............................................................................

............................................................................

............................................................................

........................................................................ 

 

สิ่งท่ีฉันชอบในการเรียนวิชาน้ี คือ 

............................................................................

............................................................................

........................................................... 

......................................................... 



ชุดกิจกรรมการเรียนรู

ช�อ-สกุล .................................................................................... เลขที่ ..............

โรงเรียน ............................................................................................................... 

ภาคเรียนที่ ๑

ชั้นประถมศึกษาปที ่๓

สําหรับนักเรียน (ฉบับปรับปรุงครั้งที่ ๒)

เพ�อการจัดการเรียนรูโดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม

ส
ัง
ค
ม
ศ
ึก
ษ
า
แ
ล
ะ
ป
ร
ะ
ว
ัต
ิศ
า
ส
ต
ร
 
ภ
า
ค
เ
ร
ีย
น
ท
ี่ 
๑
 
ช
ั้น
ป
ร
ะ
ถ
ม
ศ
ึก
ษ
า
ป
ท
ี่ 
๓

สังคมศึกษาและประวัติศาสตร

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ

http://www.dltv.ac.th
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