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Iชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

คำ�ชี้แจง

	 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) หน่วยที่ ๔ เวลา เล่มนี้ เป็น ๑ ใน ๙ เล่ม ของชุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ซึ่งผ่านการวิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี้วัด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑
เมื่อสอนครบทั้ง ๙ เล่ม นักเรียนจะได้เรียนรู้ครบถ้วนครอบคลุมทุกมาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตร
	 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) หน่วยที่ ๔ เวลา เล่มนี้ เป็นเอกสารที่นำ�เสนอแนวทางในการจัดการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องเวลา ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ประกอบด้วย
	 (๑)	 คำ�แนะนำ�สำ�หรับครูผู้สอน
	 (๒)	 โครงสร้างชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	 (๓)	 กำ�หนดการสอนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓
	 (๔)	 โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๔ เวลา
	 (๕)	 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๔ เวลา 
	 (๖)	 แผนการจัดการเรียนรู้ จำ�นวน ๑๔ แผน
	 (๗)	 เฉลยแบบฝึกหัดของนักเรียน
	 (๘)	 เฉลยใบกิจกรรมของนักเรียน
	 (๙)	 แบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
	 ก่อนการสอนเรื่องเวลา  ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารเล่มนี้อย่างละเอียด จะทำ�ให้รู้ว่าต้องสอน
แต่ละเน้ือหาอย่างไร และต้องเตรียมส่ือ/อุปกรณ์ประกอบการสอนอะไรบ้าง ซ่ึงจะทำ�ให้การจัดการเรียนรู้ของครูมีประสิทธิภาพ
ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่สอน
	 คณะผู้จัดทำ�หวังเป็นอย่างย่ิงว่า ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) หน่วยท่ี ๔ เวลา เล่มน้ี จะเป็นประโยชน์
ต่อครูผู้สอน ในการนำ�ไปใช้จัดการเรียนรู้ เรื่องเวลา ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัด
การเรียนรู้ของครูและการเรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป	
		

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
กระทรวงศึกษาธิการ



II ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

สารบัญ

	 คำ�แนะนำ�สำ�หรับครูผู้สอน	 ๑
	 โครงสร้างชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้	 ๔
	 กำ�หนดเวลาการสอนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓	 ๕
	 โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๔ เวลา	 ๖
	 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ ๔ เวลา	 ๗
	 แผนการจัดการเรียนรู้	 ๘
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑	 ๙
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒	 ๑๗
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓	 ๒๖
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔	 ๓๔
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕	 ๔๒
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖	 ๔๘
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗	 ๕๓
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘	 ๖๑
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙	 ๖๘
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐	 ๗๕
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑	 ๘๒
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๒	 ๘๗
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓	 ๙๓
		  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๔	 ๙๙
	 ภาคผนวก	 ๑๐๒
		  ภาคผนวก ก เฉลยแบบฝึกหัด	 ๑๐๓
		  ภาคผนวก ข เฉลยใบกิจกรรม	 ๑๓๕
		  ภาคผนวก ค แบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์	 ๑๕๑
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คำ�แนะนำ�สำ�หรับครูผู้สอน

๑. แนวคิดหลัก
	 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์มุ่งให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านการสื่อสารและการคิดอย่างเป็นระบบ สามารถ
ตั้งข้อสันนิษฐาน สืบเสาะและเลือกสรรสารสนเทศ  ให้เหตุผล  แก้ปัญหาโดยเลือกใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ การจัดกิจกรรมจึงควรเน้น
การเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วมกันคิด ปรึกษาหารือ อภิปราย  แก้ปัญหา แสดงความคิดเห็น
และสะท้อนความคิด (reflective thinking)  ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ
คุณธรรม จริยธรรม ในการจัดกลุ่ม อาจจัดเป็นกลุ่ม ๒ คน หรือกลุ่ม ๓ – ๔ คน หรืออาจจัดกิจกรรมร่วมกันทั้งชั้น  ทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ๆ
	 ในการดำ�เนินกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ส่ิงสำ�คัญท่ีผู้สอนควรคำ�นึงถึงเป็นอันดับแรกคือ ความรู้พ้ืนฐานของ
ผู้เรียน ผู้สอนอาจทบทวนโดยใช้คําถามหรือยุทธวิธีต่าง ๆ เพ่ือนำ�ไปสู่การเรียนรู้เน้ือหาใหม่ ข้ันการสอนเน้ือหาใหม่ ผู้สอนอาจ
กำ�หนดสถานการณ์ที่เชื่อมโยงกับเรื่องราวในขั้นทบทวนความรู้ และใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ ที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถสรุปหรือเข้าใจ
หลักการ แนวคิด กฎ สูตร สัจพจน์ ทฤษฎีบท หรือบทนิยามด้วยตนเอง ในขณะที่ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรม ผู้สอนควรให้อิสระ
ทางความคิดกับผู้เรียน โดยผู้สอนคอยสังเกต ตรวจสอบความเข้าใจและให้คำ�แนะนําอย่างใกล้ชิด
	 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนควรให้ผู้เรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มได้นำ�เสนอแนวคิด เพราะผู้เรียนมีโอกาส
แสดงแนวคิดเพิ่มเติมร่วมกัน  ซักถาม  อภิปรายข้อขัดแย้งด้วยเหตุและผล ผู้สอนมีโอกาสเสริมความรู้ ขยายความรู้หรือสรุป
ประเด็นสำ�คัญของสาระที่นําเสนอนั้น ทำ�ให้การเรียนรู้ขยายวงกว้างและลึกมากขึ้น  สามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้  
นอกจากน้ียังทำ�ให้ผู้เรียนเกิดเจตคติท่ีดี มีความภูมิใจในผลงาน เกิดความรู้สึกอยากทำ� กล้าแสดงออก และจดจําสาระท่ีตนเอง
ได้ออกมานําเสนอได้นาน รวมทั้งฝึกการเป็นผู้นำ� ผู้ตาม รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  
	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำ�หรับชั้นประถมศึกษา ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติ ฝึกทักษะการสังเกต
ฝึกให้เหตุผลและหาข้อสรุปจากสื่อรูปธรรมหรือแบบจำ�ลองต่าง ๆ ก่อน แล้วขยายวงความรู้สู่นามธรรมตามความสามารถของ
ผู้เรียน  สำ�หรับบางเนื้อหาที่ยากต่อการทำ�ความเข้าใจของนักเรียนบางคน  ผู้สอนควรหายุทธวิธีต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับผู้เรียน
ในการอธิบาย  เช่น  ใช้วิธีลดรูปของปัญหา หรือเลือกใช้สื่อเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อช่วยให้การเรียนรู้ง่ายขึ้น  และเพื่อให้
ผู้เรียนตระหนักในคุณค่าของคณิตศาสตร์  ผู้สอนควรใช้สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงเป็นตัวอย่างในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้

๒. กระบวนการจัดการเรียนรู้
	 การนำ�ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ ครูผู้สอนควรเตรียมตัวล่วงหน้า ดังนี้
	 ๑. ศึกษาโครงสร้างชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ทราบว่าตลอดทั้งปีการศึกษา นักเรียนต้องเรียนรู้ทั้งหมด
กี่หน่วย แต่ละหน่วยมีหน่วยย่อยอะไรบ้าง ใช้เวลาสอนกี่ชั่วโมง และมีกี่แผน
	 ๒. ศึกษาโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ ว่าแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีเนื้อหาอะไรบ้าง เนื้อหาละกี่ชั่วโมง  ซึ่งจะช่วยให ้
ครูผู้สอนมองเห็นภาพรวมของการสอนในหน่วยดังกล่าวได้อย่างชัดเจน
	 ๓. ศึกษาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งอยู่หน้าแผนแต่ละแผน เป็นการสรุปแนวการจัดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอน
การสอน ทำ�ให้ครูผู้สอนมองเห็นภาพรวมของการจัดการเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น ๆ
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	 ๔. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ ตามหัวข้อต่อไปนี้
		  ๔.๑ 	 ขอบเขตเนื้อหา เป็นเนื้อหาที่นักเรียนต้องเรียนรู้ในแผนที่กำ�ลังศึกษา
	     	๔.๒ 	 สาระสำ�คัญ เป็นความคิดรวบยอดหรือหลักการที่นักเรียนควรจะได้หลังจากได้เรียนรู้ตามแผนที่กำ�หนด
	     	๔.๓ 	 จุดประสงค์การเรียนรู้ แบ่งเป็นด้านความรู้ และด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
		  ๔.๔ 	 กิจกรรมการเรียนรู้ แบ่งเป็น ขั้นนำ� ขั้นสอน และขั้นสรุป ซึ่งแต่ละขั้นครูผู้สอนควรศึกษาทำ�ความเข้าใจอย่าง
			   ละเอียด นอกจากนี้ครูผู้สอนควรพิจารณาด้วยว่า ในแต่ละขั้นตอนการสอน ครูผู้สอนจะต้องศึกษาว่ามี  สื่อ/		
			   อุปกรณ์อะไรบ้าง
		  ๔.๕	 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ เป็นการบอกรายการสื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ที่ต้องใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
			   ในชั่วโมงนั้น
		  ๔.๖ 	 การประเมิน เป็นการบอกทั้งวิธีการ เครื่องมือ และเกณฑ์การประเมิน สำ�หรับเครื่องมือการประเมินในชุด
			   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ นี้ ได้จัดเตรียมไว้ให้ครูผู้สอนเรียบร้อยแล้ว

๓. สื่อการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓
	 สื่อการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ประกอบด้วย
		  ๓.๑ 	 แผนการจัดการเรียนรู้ สำ�หรับครูผู้สอนใช้เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียน
		  ๓.๒ 	 แบบฝึกหัด สำ�หรับนักเรียนใช้ฝึกทักษะหลังจากทำ�ความเข้าใจบทเรียน แนวคิดและความคิดรวบยอด
			   ที่สำ�คัญในบทเรียนเรื่องนั้น ๆ ไปแล้ว
		  ๓.๓ 	 ใบกิจกรรม สำ�หรับนักเรียนใช้ฝึกทักษะปฏิบัติ หรือสร้างความคิดรวบยอดในบทเรียน
		  ๓.๔ 	 แบบทดสอบ เป็นการวัดความรู้ความเข้าใจตามตัวชี้วัดที่กำ�หนดไว้ในหลักสูตร
		
		  แบบฝึกหัดและใบกิจกรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ได้มีการกำ�หนดสัญลักษณ์รูปดาว ๕ แฉก จำ�นวน 
๓ ดวง และแถบสีเขียว โดย
					     ฝ. หมายถึง แบบฝึกหัด
					     ก. หมายถึง ใบกิจกรรม
		       			   ผ. หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้
		  เช่น

				    เป็นแบบฝึกหัดหน่วยที่ ๑ ลำ�ดับที่ ๖ อยู่ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔

				    เป็นแบบฝึกหัดหน่วยที่ ๓ ลำ�ดับที่ ๗ อยู่ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖

				    เป็นใบกิจกรรมหน่วยที่ ๒ ลำ�ดับที่ ๑ อยู่ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

		  หมายเหตุ	 ลำ�ดับที่ของแบบฝึกหัด ใบกิจกรรม และแบบทดสอบจะเรียงต่อกันจนครบทุกแผนในแต่ละหน่วย 
              		  เมื่อขึ้นหน่วยใหม่ลำ�ดับที่ของแบบฝึกหัด ใบกิจกรรม และแบบทดสอบจะเริ่มต้นใหม่

ฝ.๑.๖/ผ.๔

ฝ.๓.๗/ผ.๖

ก.๒.๑/ผ.๓



3ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

๔. ลักษณะชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓
	 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ จัดทำ�เป็นหน่วยการเรียนรู้ 
(Learning Unit) โดยผ่านการวิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ มาจัดทำ�เป็นหน่วยการเรียนรู้ในแต่ละภาคเรียน ดังนี้
	 ภาคเรียนที่ ๑ 	 ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้ ๗  หน่วย ดังนี้
		  หน่วยที่ ๑ 	 จำ�นวนนับไม่เกิน ๑๐๐,๐๐๐
		  หน่วยที่ ๒ 	 การดำ�เนินการของจำ�นวน
   			   หน่วยย่อยที่ ๒.๑ การบวก การลบ 
		  หน่วยที่ ๓  	เรขาคณิต
		  หน่วยที่ ๔  	เวลา
		  หน่วยที่ ๕  	เศษส่วน
		  หน่วยที่ ๖  	สถิติ
		  หน่วยที่ ๗  	เงิน
	 ภาคเรียนที่ ๒  	ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้ ๒ หน่วย ดังนี้
		  หน่วยที่ ๒ 	 การดำ�เนินการของจำ�นวน
   			   หน่วยย่อยที่ ๒.๒ การคูณ การหาร 
		  หน่วยที่ ๘ 	 การวัด
			   หน่วยย่อยที่ ๘.๑ การวัดความยาว
			   หน่วยย่อยที่ ๘.๒ การวัดน้ำ�หนัก
			   หน่วยย่อยที่ ๘.๓ การวัดปริมาตร

๕. แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓
	 การจัดทำ�แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ กำ�หนดให้สอดคล้องกับ
หน่วยการเรียนรู้  แต่ละหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้หลายแผน แผนละ ๑ ชั่วโมง โดยมีองค์ประกอบ
ของแผนการจัดการเรียนรู้คือ ขอบเขตเนื้อหา สาระสำ�คัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ซึ่งมีทั้งด้านความรู้และด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ และการประเมิน สำ�หรับแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผนจะ
มีแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่หน้าแผนทุกแผนซึ่งเป็นการสรุปภาพรวมของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั่วโมงนั้น ๆ 
ในทุกขั้นตอนการสอนตั้งแต่ขั้นนำ� ขั้นสอน ขั้นสรุป และการวัดและประเมินผล



4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

โครงสร้างชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

		  หมายเหต	ุ เวลารวมของทุกหน่วยเป็น ๑๙๔ ชั่วโมงรวมกับการวัดผลประเมินผล 
               		  และกิจกรรมเสริมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็น ๒๐๐ ชั่วโมง/ปี

ป.๓ 
๒๐๐ 

ชั่วโมง/ปี

หน่วยที่ ๒ 
การดำ�เนินการของจำ�นวน 

(๖๙ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๓
เรขาคณิต

(๑๐ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๔ 
เวลา

(๑๔ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๕
เศษส่วน

(๑๗ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๘ 
การวัด 

(๔๖ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๖ 
สถิติ

(๑๑ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๗ 
เงิน

(๑๖ ชั่วโมง)

หน่วยที่ ๑
จำ�นวนนับ

ไม่เกิน ๑๐๐,๐๐๐
(๑๑ ชั่วโมง)



5ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

ภาคเรียนที่ ๑

หน่วยการเรียนรู้
จำ�นวน
ชั่วโมง

หน่วยที่ ๑ จำ�นวนนับไม่เกิน 
๑๐๐,๐๐๐

๑๑

หน่วยที่ ๒ การดำ�เนินการของ
จำ�นวน

๑๙

หน่วยย่อยที่ ๒.๑ การบวก การลบ

หน่วยที่ ๓ เรขาคณิต ๑๐

หน่วยที่ ๔ เวลา ๑๔

หน่วยที่ ๕ เศษส่วน ๑๗

หน่วยที่ ๖ สถิติ ๑๑

หน่วยที่ ๗ เงิน ๑๖

กิจกรรมเพิ่มเติมสำ�หรับโรงเรียน ๒

รวม ๑๐๐

ภาคเรียนที่ ๒

หน่วยการเรียนรู้
จำ�นวน
ชั่วโมง

หน่วยที่ ๒ การดำ�เนินการของ
จำ�นวน

๕๐

หน่วยย่อยที่ ๒.๒ การคูณ การหาร

- การคูณ ๑๖

- การหาร ๑๖

- การบวก ลบ คูณ หารระคน ๑๘

หน่วยที่ ๘ การวัด ๔๖

- การวัดความยาว ๑๕

- การวัดน้ำ�หนัก ๑๕

- การวัดปริมาตร ๑๖

กิจกรรมเพิ่มเติมสำ�หรับโรงเรียน ๔

รวม ๑๐๐

รวม  ๒๐๐  ชั่วโมง

กำ�หนดเวลาการสอนคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ รวม ๙ เล่ม



6 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยที่ ๔ เวลา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

หน่วยที่ ๔
เวลา

(๑๔ ชั่วโมง)

การอ่านและเขียนเวลา
(๒ ชั่วโมง)

การเปลี่ยนหน่วยเวลา
(๒ ชั่วโมง)

การเปรียบเทียบระยะเวลา
(๑ ชั่วโมง)

การอ่านและเขียนบันทึก
(๑ ชั่วโมง)

โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ
เวลาและระยะเวลา

(๔ ชั่วโมง)

ร่วมคิดร่วมทำ�
“ท่องเที่ยวสวนสัตว์แสนสนุก”

(๑ ชั่วโมง)

การบอกระยะเวลา
(๓ ชั่วโมง)



7ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้ 
หน่วยที่ ๔ เวลา  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

	 สาระที่ ๒  การวัดและเรขาคณิต
	 มาตรฐาน ค ๒.๑  	 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด และนำ�ไปใช้
	 ตัวชี้วัด
	 ค ๒.๑ ป.๓/๒ 		  แสดงวิธีการหาคำ�ตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลาและระยะเวลา 
                 
	 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
		  ๑. การแก้ปัญหา  
		  ๒. การให้เหตุผล  
		  ๓. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  
		  ๔. การเชื่อมโยง

  



แผนการจัดการเรียนรู้



ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 9
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓10
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

แบบฝึกหัด 4.1

ฝ.๔.๑/ผ.๑

	 1	 เขียนบอกเวลาเป็นนาฬิกาทั้งกลางวันและกลางคืน			

	 1)

	 	 กลางวัน

	 	 กลางคืน

	 2)

	 	 กลางวัน

	 	 กลางคืน

	 3)

	 	 กลางวัน

	 	 กลางคืน

	 4)

	 	 กลางวัน

	 	 กลางคืน

	 5)

	 	 	 	 	 	 กลางวัน

	 	 	 	 	 	 กลางคืน

เฉลย

8  นาฬิกา

20  นาฬิกา

14  นาฬิกา

2  นาฬิกา

17 นาฬิกา 50 นาที

5 นาฬิกา 50 นาที

10 นาฬิกา 5 นาที

22 นาฬิกา 5 นาที

16 นาฬิกา 35 นาทีี

4 นาฬิกา 35 นาท

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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	 2	 เขียนเข็มยาวบนหน้าปัดนาฬิกาให้ตรงกับเวลาที่กำ�หนด			 

ตัวอย่าง

8 นาฬิกา 7 นาที 9 นาฬิกา 13 นาที

11 นาฬิกา 33 นาที 21 นาฬิกา 15 นาที

14 นาฬิกา 47 นาที 12 นาฬิกา 23 นาที

16 นาฬิกา 50 นาที 00 นาฬิกา 28 นาที

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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 กลางวัน                                         หรือ

 กลางคืน                                         หรือ

แบบฝึกหัด 4.2 

ฝ.๔.๒/ผ.๒

	 1	 เขียนคำ�ตอบในช่องว่าง	

1)
 กลางวัน                                         หรือ

 กลางคืน                                         หรือ

2)
 กลางวัน                                         หรือ

 กลางคืน                                         หรือ

3)
 กลางวัน                                         หรือ

 กลางคืน                                         หรือ

ตัวอย่าง 16  นาฬิกา 40 นาทีี

16.40 น. (16:40 น.)

4  นาฬิกา 40 นาทีี

4.40 น. (4:40 น.)

เฉลย

8  นาฬิกา 25 นาทีี

8.25 น. (8:25 น.)

20  นาฬิกา 25 นาทีี

20.25 น. (20:25 น.)

11  นาฬิกา 50 นาทีี

11.50 น. (11:50 น.)

23  นาฬิกา 50 นาทีี

23.50 น. (23:50 น.)

12  นาฬิกา 15 นาทีี

12.15 น. (12:15 น.)

0  นาฬิกา 15 นาทีี

0.15 น. (0:15 น.)

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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	 2	 เขียนเข็มยาวบนหน้าปัดนาฬิกาให้ตรงกับเวลาที่กำ�หนด

กลางวัน กลางคืน

6.25 น. 19.35 น.

15.10 น. 0.55 น.

12:35 น. 0:05 น.

14:30 น. 19:55 น.

ฝ.๔.๒/ผ.๒

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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	 3	 เขียนบอกเวลาโดยใช้จุดมหัพภาค (.) 	

	 4	 เขียนคำ�อ่านเวลาต่อไปนี้

เวลา เขียนบอกเวลาที่มีมหัพภาค (.) 

20  นาฬิกา  20 นาที

22  นาฬิกา

9  นาฬิกา  45 นาที

6  นาฬิกา  10 นาที

18  นาฬิกา  50 นาที

14  นาฬิกา  20 นาที

20  นาฬิกา  5 นาที

เวลา เขียนคำ�อ่านเวลา

11:00 น.

7:00 น.

16:30 น.

9:05 น.

0:45 น.

ฝ.๔.๒/ผ.๒

20.20  น.

11 นาฬิกา

22.00  น.

9.45  น.

6.10  น.

18.50  น.

14.20  น.

20.05  น.

7  นาฬิกา

16 นาฬิกา 30 นาที

9 นาฬิกา 5 นาที

0 นาฬิกา 45 นาที

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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แบบฝึกหัด 4.3 

ฝ.๔.๓/ผ.๓

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

9.00 น. 10.00 น. 11.00 น.

	 1		 เขียนแสดงแนวคิด และคำ�ตอบในช่องว่าง
			   ตัวอย่าง	 แม่เริ่มทำ�ความสะอาดบ้าน  9.00 น. ถึงเวลา 11.00 น.  
            	 	 	 	 แม่ใช้เวลาทำ�ความสะอาดบ้านเท่าไร
			   แนวคิด
	

	 	 	 	 	 	 	 	 ดังนั้น  แม่ใช้เวลาทำ�ความสะอาดบ้าน  2  ชั่วโมง

	 	 1)	พิมพ์เริ่มวาดภาพ  17.15 น.  จนถึงเวลา 20.15 น. พิมพ์ใช้เวลาวาดภาพเท่าไร
			   แนวคิด
	

	 	 	 ดังนั้น  

   		 2)	แม่บ้านเริ่มรีดผ้า  13.00 น.  ถึงเวลา 16.30 น.  แม่บ้านใช้เวลารีดผ้าเท่าไร
			   แนวคิด			 

	 	 	 ดังนั้น  	 	

17.15 น.

13.00 น.

เฉลย

	 	 	 	 	 	 	 พิมพ์ใช้เวลาวาดภาพ  3  ชั่วโมง

							     
	 	 	 	 	 	 	 แม่บ้านใช้เวลารีดผ้า  3  ชั่วโมง  30  นาที

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

18.15 น. 19.15 น.

1 ชั่วโมง

20.15 น.

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

14.00 น. 15.00 น.

1 ชั่วโมง

16.00 น. 16.30 น.

30 นาที

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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   		 3)	พ่อเริ่มเดินทางจากกรุงเทพฯ เวลา 6.40 น.  ใช้เวลา 4 ชั่วโมง ถึงจันทบุรี  
     		 พ่อถึงจันทบุรีเวลาใด
			   แนวคิด
	

	 	 	 ดังนั้น  

   		 4)	ภาพยนตร์เริ่มฉาย  19.35 น.  ใช้เวลา 3 ชั่วโมง  ภาพยนตร์สิ้นสุดการฉาย
    	 	 เวลาใด
			   แนวคิด			 

	 	 	 ดังนั้น 

   		 5)	นักเรียนเริ่มทำ�กิจกรรมจิตอาสา 8.20 น.  ใช้เวลา 2 ชั่วโมง  นักเรียนเลิกทำ�
    	 	 กิจกรรมจิตอาสาเวลาใด
			   แนวคิด	 		

	 	 	 ดังนั้น  

ฝ.๔.๓/ผ.๓

	 	 	 	 	 	 	 พ่อถึงจันทบุรีเวลา 10 นาฬิกา 40 นาที 

							     
							     
	 	 	 	 	 	 	 ภาพยนตร์สิ้นสุดการฉายเวลา 22 นาฬิกา 35 นาที

	 	 	 	 	 	 	 นักเรียนเลิกทำ�กิจกรรมจิตอาสาเวลา 10 นาฬิกา 20 นาที

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

6.40 น. 7.40 น. 8.40 น.

1 ชั่วโมง

9.40 น.

1 ชั่วโมง

10.40 น.

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

19.35 น. 20.35 น. 21.35 น.

1 ชั่วโมง

22.35 น.

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

8.20 น. 9.20 น. 10.20 น.

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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–

ฝ.๔.๓/ผ.๓

	 2	 เขียนแสดงวิธีทำ� และคำ�ตอบในช่องว่าง

		  ตัวอย่าง	 เพชรเริ่มปลูกต้นไม ้7.23 น. ถึง 10.23 น.  เพชรปลูกต้นไม้ใช้เวลา

	 	 	 	 	 	 	 เท่าใด

		  วิธีทำ�			   ชั่วโมง	 นาที

                   		  10	 23

                   		  7	 23

				       			  3	 00	   	

  		 ดังนั้น  เพชรปลูกต้นไม้ใช้เวลา  3  ชั่วโมง

	 	 1)		 ธนาคารเปิดทำ�การเวลา 8.30 น.  ปิดเวลา 16.30 น.  ธนาคารเปิดทำ�การ

      	 	 	 เป็นเวลาเท่าใด

				    วิธีทำ�		  ชั่วโมง	 นาที

		

	 	 	 	 ดังนั้น

								        16	 30	

        							      8	 30

				       			  8	 00	   

	 	 	 	 	 	 	  ธนาคารเปิดทำ�การเป็นเวลา  8  ชั่วโมง

–

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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	 	 2)		 การแสดงโขน 13.00 น.  ถึง 17.20 น.  โขนแสดงเป็นเวลานานเท่าใด

				    วิธีทำ�		  ชั่วโมง	 นาที

		

	 	 	 	 ดังนั้น

		

	 	 3)		 ชาวนาเริ่มเกี่ยวข้าว  8.15 น. ถึง 12.15 น. ชาวนาเกี่ยวข้าวเป็นเวลานาน

	 	 	 	 เท่าใด

				    วิธีทำ�		  ชั่วโมง	 นาที

		

	 	 	 	 ดังนั้น

ฝ.๔.๓/ผ.๓

								        17	 20	

        							      13	 00

				       			  4	 20	   

	 	 	 	 	 	 	 โขนแสดงเป็นเวลา 4 ชั่วโมง 20 นาที

–

								        12	 15	

        							      8	 15

				       			  4	 00	   

	 	 	 	 	 	 	 ชาวนาเกี่ยวข้าวเป็นเวลา 4 ชั่วโมง 

–

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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แบบฝึกหัด 4.4 

ฝ.๔.๔/ผ.๔

45 นาที
10 นาที

8.15 น. 9.00 น. 9.10 น.

		  เขียนแสดงแนวคิด และคำ�ตอบในช่องว่าง

		  ตัวอย่าง	 ป้าเริ่มอบขนมเวลา  8.15 น.  ถึง 9.10 น.  ป้าใช้เวลาอบขนมเท่าใด

							       แนวคิด

	 	 	 	 	 	 	 ป้าใช้เวลาอบขนม  45 + 10  = 55  นาที

	 	 	 	 	 	 	 ดังนั้น   ป้าใช้เวลาอบขนม  55 นาที

	 	 1)	นักกีฬาเริ่มแข่งขันแบดมินตันเวลา  10.45 น.  ถึง 11.35 น. ใช้เวลาแข่งขัน

     		 แบดมินตันเท่าใด

			   แนวคิด

	 	 	 ดังนั้น

10.45 น.

เฉลย

15 นาที 15 นาที

11.00 น. 11.15 น.

15 นาที

11.30 น. 11.35 น.

5 นาที

ใช้เวลาแข่งขันแบดมินตัน  15 + 15 + 15 + 5 = 50 นาที    

นักกีฬาใช้เวลาแข่งขันแบดมินตัน  50 นาที

(ตัวอย่างแนวคิด)

หมายเหตุ นักเรียนอาจแสดงแนวคิดได้แตกต่างจากท่ีเฉลย ขอให้อยู่ในดุลพินิจของครู

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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	 	 2)	คุณแม่เริ่มตุ๋นหม ู เวลา 14.40 น.  จนถึงเวลา 16.10 น. คุณแม่ใช้เวลาตุ๋นหมู

	 	 	 นานเท่าใด

			   แนวคิด

	 	 	 ดังนั้น

	 	 3)	สถานพยาบาล เปิด 7.45 น. ปิดเวลา 11.30 น.  สถานพยาบาลเปิดทำ�การ
	 	 	 เป็นเวลานานเท่าใด
			   แนวคิด

			   ดังนั้น

ฝ.๔.๔/ผ.๔

14.40 น.

7.45 น.

20 นาที
1 ชั่วโมง

15.00 น. 16.00 น.

10 นาที

16.10 น.

ตุ๋นหมูเป็นเวลา  1  ชั่วโมง  กับอีก 20 + 10 = 30 นาที        

คุณแม่ใช้เวลาตุ๋นหม ู 1  ชั่วโมง  30 นาที     

เปิดทำ�การเป็นเวลานาน 1 + 1 + 1 = 3 ช่ัวโมง กับอีก 15 + 30 = 45 นาที     

สถานพยาบาลเปิดทำ�การเป็นเวลานาน 3 ชั่วโมง 45 นาที     

15 นาที
1 ชั่วโมง

8.00 น. 9.00 น.

30 นาที

10.00 น.

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

11.00 น. 11.30 น.

หมายเหตุ นักเรียนอาจแสดงแนวคิดได้แตกต่างจากท่ีเฉลย ขอให้อยู่ในดุลพินิจของครู

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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  		 4) เพชรเริ่มทำ�ว่าว 15.15 น. ใช้เวลาทำ�ว่าว 38 นาที เพชรทำ�ว่าวเสร็จเวลาใด

			   แนวคิด

	 	 	 ดังนั้น

	 	 5)	เด็กอนุบาลเริ่มนอนเวลา 13.20 น. ใช้เวลานอน 1 ชั่วโมง 15 นาที  

    	 	 เด็กอนุบาลตื่นนอนเวลาเท่าใด

			   แนวคิด

	 	 	 ดังนั้น

ฝ.๔.๔/ผ.๔

เพชรทำ�ว่าวเสร็จเวลา  15.53 น.

15 นาที 15 นาที

15.15 น. 15.30 น. 15.45 น.

8 นาที

15.53 น.

เด็กอนุบาลตื่นนอนเวลา  14.35 น.

1 ชั่วโมง

13.20 น. 14.20 น.

15 นาที

14.35 น.

หมายเหตุ นักเรียนอาจแสดงแนวคิดได้แตกต่างจากท่ีเฉลย ขอให้อยู่ในดุลพินิจของครู

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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แบบฝึกหัด 4.5 

ฝ.๔.๕/ผ.๕

20.00 น. 21.00 น. 22.00 น. 23.00 น. 24.00 น.
(00.00 น.)

1.00 น. 2.00 น. 3.00 น. 4.00 น. 5.00 น. 6.00 น. 7.00 น. 7.45 น.

4 ช่ัวโมง 7 ช่ัวโมง 45 นาที

1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 45 นาที

		  เขียนแสดงแนวคิด แสดงวิธีทำ� และคำ�ตอบในช่องว่าง

		  ตัวอย่าง	 แท็กซี่ขับรถรับผู้โดยสารตั้งแต่เวลา  20.00 น. ถึง 7.45 น.

             		 	 แท็กซี่ขับรถรับผู้โดยสารเป็นเวลานานเท่าใด

		  แนวคิด

		
		  วิธีทำ�

		  ก่อนขึ้นวันใหม	่ แท็กซี่ขับรถรับผู้โดยสารจากเวลา  20.00 น. ถึง 24.00 น.

	 	     	 	 	 	 	 	 เป็นเวลา 4 ชั่วโมง

		  หลังขึ้นวันใหม	่ แท็กซี่ขับรถรับผู้โดยสารจากเวลา  24.00 น. ถึง 7.45 น.

	 	    		 	 	 	 	 	 เป็นเวลา 7 ชั่วโมง 45 นาที

	 	    		 	 	 	 	 	 ขับรถเป็นเวลา 4 ชั่วโมง รวมกับ 7 ชั่วโมง 45 นาที 

		  ดังนั้น	 ขับรถเป็นเวลา  11 ชั่วโมง 45 นาที

		  ตอบ    แท็กซี่ขับรถรับผู้โดยสารเป็นเวลา ๑๑ ชั่วโมง ๔๕ นาที

เฉลย

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา ฝ.๔.๕/ผ.๕

	 1)	รถบรรทุกส่งสินค้าตั้งแต่เวลา 23.00 น. ถึง 3.30 น. รถบรรทุกใช้เวลาส่งสินค้า

     	เท่าใด

		  แนวคิด

	 	 ก่อนขึ้นวันใหม่

	 	 หลังขึ้นวันใหม่

	 	 ดังนั้น

		  ตอบ 

	 2)	พนักงานรักษาความปลอดภัยเริ่มทำ�งานเวลา 22.50 น. ถึงเวลา 8.45 น.

    	 พนักงานรักษาความปลอดภัยทำ�งานเป็นเวลานานเท่าใด

		  แนวคิด

	 	 ก่อนขึ้นวันใหม่

	 	 หลังขึ้นวันใหม่

	 	 ดังนั้น

		  ตอบ

22.50 น. 23.00 น. 24.00 น. 1.00 น. 2.00 น. 3.00 น. 4.00 น. 5.00 น. 6.00 น. 7.00 น. 8.00 น. 8.45 น.

1 ช่ังโมง 10 นาที 8 ช่ัวโมง 45 นาที

10 นาที
1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 1 ชม. 45 นาที

22.50 น. ถึง 24.00 น. เป็นเวลา 1 ช่ัวโมง 10 นาที

จากเวลา 24.00 น. ถึง 8.45 น. เป็นเวลา 8 ช่ัวโมง 45 นาที

ทำ�งานเป็นเวลา  9  ช่ัวโมง  55  นาที

พนักงานรักษาความปลอดภัยทำ�งานเป็นเวลา ๙ ชั่วโมง ๕๕ นาที

23.00 น. 24.00 น. 1.00 น. 3.00 น. 3.30 น.

1 ช่ัวโมง

1 ชม. 1 ชม. 1 ชม.1 ชม.

3 ช่ัวโมง 30 นาที

เร่ิมส่งสินค้าเวลา  23.00 น. ถึงเวลา 24.00 น. เป็นเวลา 1 ช่ัวโมง

จากเวลา 24.00 น. ถึงเวลา 3.30 น. เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง 30 นาที

ส่งสินค้าใช้เวลา  4  ช่ัวโมง  30  นาที

รถบรรทุกใช้เวลาส่งสินค้า  ๔  ช่ัวโมง  ๓๐  นาที

2.00 น.

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

แบบฝึกหัด 4.6 

ฝ.๔.๖/ผ.๖

	 1		 เขียน    ใน    ที่อยู่ทางขวาที่สัมพันธ์กับเวลาที่อยู่ทางซ้าย

2  ชั่วโมงเท่ากับกี่นาที
  2 × 60  =  120  นาที

  2 + 60  =  62  นาที

1)
5  ชั่วโมงเท่ากับกี่นาที

  60 + 60 + 60 =  180 นาที

  5 × 60  =  300  นาที

2)
4  ชั่วโมง 30 นาที

เท่ากับกี่นาที

  60 + 60 + 60 + 60 + 30 = 270 นาที

  4 × 60  =  240  นาที

3)

3  ชั่วโมง 7 นาที
เท่ากับกี่นาที

  60 + 60 + 7 = 127  นาที

  3 × 60  =  180  นาที

       180 นาที รวมกับ 7 นาที เท่ากับ 187 นาที

4)

6  ชั่วโมง 23 นาที
เท่ากับกี่นาที

  60 + 23 =  83  นาที 

  6 × 60 =   360 นาที

       360 นาที รวมกับ 23 นาที เท่ากับ 383 นาที

ตัวอย่าง

เฉลย

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)



119

หน่วยท่ี ๔   เวลา

	 2		 เขียนคำ�ตอบในช่องว่าง

	 	 	 1)	 3  ชั่วโมง	 เท่ากับ	 นาที

	 	 	 2)	 4  ชั่วโมง	 เท่ากับ	 นาที

	 	 	 3)	 7  ชั่วโมง	 เท่ากับ	 นาที

	 	 	 4)	 10  ชั่วโมง	 เท่ากับ	 นาที

	 	 	 5)	 15  ชั่วโมง	 เท่ากับ	 นาที

	 	 	 6)	 2  ชั่วโมง 15 นาที	 เท่ากับ	 นาที

	 	 	 7)	 5  ชั่วโมง 28 นาที	 เท่ากับ	 นาที

	 	 	 8)	 8  ชั่วโมง 37 นาที	 เท่ากับ	 นาที

	 	 	 9)	 11  ชั่วโมง 10 นาที	 เท่ากับ	 นาที

	 	 	 10)	 12  ชั่วโมง 12 นาที	 เท่ากับ	 นาที

ฝ.๔.๖/ผ.๖

180

240

420

600

900

135

328

517

670

732

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

แบบฝึกหัด 4.7 

ฝ.๔.๗/ผ.๗

	 1		 เขียน    ใน    ที่อยู่ทางขวาที่สัมพันธ์กับเวลาที่อยู่ทางซ้าย

180 นาทีเท่ากับกี่ชั่วโมง

 180 – 150 = 30
180 นาที เท่ากับ 30 ชั่วโมง 

   3  ×  60 = 180
180 นาที เท่ากับ 3 ชั่วโมง

1)

300 นาทีเท่ากับกี่ชั่วโมง

   5   × 60 = 300
300 นาที เท่ากับ 5 ชั่วโมง 

 100 + 100 + 100 = 300  
300 นาที เท่ากับ 3 ชั่วโมง

2)

360 นาที เท่ากับกี่ชั่วโมง

   6   × 60 = 360
360 นาที เท่ากับ 6 ชั่วโมง 

 100 + 100 + 100 + 60 = 360 
360 นาที เท่ากับ 4 ชั่วโมง 

3)

100 นาที 
เท่ากับกี่ชั่วโมงกี่นาที

 100 – 60 = 40 นาที
100 นาที เท่ากับ 1 ชั่วโมง 40 นาที

   2  × 60 = 120 กับอีก 120 – 100 = 20 นาที
100 นาที เท่ากับ 2 ชั่วโมง 20 นาที

4)

245 นาที
เท่ากับกี่ชั่วโมงกี่นาที

 245 - 200 = 45 นาที
245 นาที เท่ากับ 2 ชั่วโมง 45 นาที     

   4  × 60 = 240 กับอีก 245 – 240 = 5 นาที
245 นาที เท่ากับ 4 ชั่วโมง 5 นาที

ตัวอย่าง

เฉลย

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา ฝ.๔.๗/ผ.๗

	 2		 เขียนคำ�ตอบในช่องว่าง

			   1)	 180	นาที	 เท่ากับ	 ชั่วโมง	 	

	 	 	 2)	 360	นาที	 เท่ากับ	 ชั่วโมง

	 	 	 3)	 600	นาที	 เท่ากับ      	 ชั่วโมง

	 	 	 4)	 540	นาที	 เท่ากับ	 ชั่วโมง

	 	 	 5)	 420	นาที	 เท่ากับ	 ชั่วโมง

	 	 	 6)	 102 นาที	 เท่ากับ	 ชั่วโมง	 นาที

	 	 	 7)	 170 นาที	 เท่ากับ	 ชั่วโมง	 นาที

	 	 	 8)	 225 นาที	 เท่ากับ	 ชั่วโมง	 นาที

	 	 	 9)	 309 นาที	 เท่ากับ	 ชั่วโมง	 นาที

	 	 	 10)	 497 นาที	 เท่ากับ	 ชั่วโมง	 นาที

	 3

	 6

	 10

	 9

	 7

	 1	 42

	 2	 50

	 3	 45

	 5	 9

	 8	 17

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

แบบฝึกหัด 4.8 

ฝ.๔.๘/ผ.๘

		  เขียนคำ�ว่า  มากกว่า น้อยกว่า  หรือเท่ากับใน  

	 	 1)	 53  นาที	 43   นาที

	 	 2)	 180  ชั่วโมง	 3   ชั่วโมง
	
	 	 3)	 192 นาที	 4   ชั่วโมง

	 	 4)	 7 ชั่วโมง 10 นาที	 370 นาที

	 	 5)	 150 นาที	 2 ชั่วโมง 30 นาที

	 	 6)	 200 นาที	 3 ชั่วโมง 

	 	 7)	 1 ชั่วโมงครึ่ง	 1 ชั่วโมง 45 นาที

	 	 8)	 2 ชั่วโมง 2 นาที	 125 นาที

	 	 9)	 3 ชั่วโมง 42 นาที	 3 ชั่วโมง 20 นาที

	 	 10)	490 นาที	 8 ชั่วโมง

เฉลย

มากกว่า 

เท่ากับ

น้อยกว่า

มากกว่า

เท่ากับ

มากกว่า

น้อยกว่า

น้อยกว่า

มากกว่า

มากกว่า

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา ฝ.๔.๘/ผ.๘

แบบฝึกหัด 4.9 

ฝ.๔.๙/ผ.๙

	 1		 อ่านบันทึก และเขียนคำ�ตอบลงในช่องว่าง

			 

	 	 	 1)		 บันทึกนี้เป็นของใคร

    	 	 ตอบ

	 	 	 2)		 ผู้บันทึกไปเที่ยวอัมพวาเมื่อไร

    	 	 ตอบ

	 	 	 3)		 เขาใช้เวลาเดินทางจากกรุงเทพฯ ถึงแม่กลองใช้เวลาเท่าไร

    	 	 ตอบ

	 	 	 4)		 เขาเดินทางถึงตลาดน้ำ�อัมพวาเวลาใด

    	 	 ตอบ

	 	 	 5)		 การเที่ยวครั้งนี้เขาใช้เวลาทั้งหมดกี่ชั่วโมง

    	 	 ตอบ    

บันทึกการเดินทางไปเที่ยวอัมพวา
ของเด็กชายรักชาติ  รักเมืองไทย
วันที่ 11 กรกฎาคม พ.ศ. 2563

07.00 น.	 ออกจากกรุงเทพฯ
08.00 น.	 ถึงแม่กลอง
09.00 น.	 แวะกราบนมัสการหลวงพ่อบ้านแหลม
11.30 น.	 แวะชมค่ายบางกุ้ง  ที่วัดบางกุ้ง
12.00 น.	 แวะรับประทานอาหารกลางวัน
16.00 น.	 ถึงตลาดน้ำ�อัมพวา
19.00 น.	 ล่องเรือดูหิ่งห้อย
21.00 น.	 กลับกรุงเทพฯ

เด็กชายรักชาต ิ รักเมืองไทย

วันที ่11 กรกฎาคม พ.ศ. 2563

1 ชั่วโมง

16.00 น.

14  ชั่วโมง

เฉลย

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

	 2 		 อ่านบันทึกและเขียนคำ�ตอบลงในช่องว่าง

	 	 	 1)		 เหตุการณ์ในบันทึกของเด็กชายสุภาพ สุขสันต์ เกิดขึ้นเมื่อใด

	 	 	 ตอบ    

	 	 	 2)		 รถไฟออกจากสถานีธนบุรีเวลาใด

	 	 	 ตอบ   

	 	 	 3)		 เวลา 10:25 น. รถไฟออกจากสถานีใด

	 	 	 ตอบ    

	 	 	 4)		 รถไฟออกจากสถานีน้ำ�ตกเวลาใด

	 	 	 ตอบ    

บันทึกการเดินของเด็กชายสุภาพ  สุขสันต์
วันเสาร์ที่ 30 สิงหาคม พ.ศ. 2563

07: 45 น.	 รถไฟออกจากสถานีธนบุรี
08:50 น.	 รถไฟออกจากสถานีนครปฐม
10:25 น.	 รถไฟออกจากสถานีกาญจนบุรี
12:20 น.	 รถไฟออกจากสถานีน้ำ�ตก

ฝ.๔.๙/ผ.๙

วันเสาร์ที่ 30 สิงหาคม พ.ศ. 2563

07:45 น. หรือ 7 นาฬิกา 45 นาที

สถานีกาญจนบุรี

12:20 น. หรือ 12 นาฬิกา 20 นาที

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

เวลา กิจกรรม

	 3	 	 เขียนบันทึกกิจกรรมประจำ�วันเสาร์และวันอาทิตย์ที่จะถึงนี้

บันทึกกิจกรรมประจำ�วันของ

วันเสาร์ที่        เดือน                     พ.ศ.

วันอาทิตย์์ที่        เดือน                     พ.ศ.

  เวลา กิจกรรม

ฝ.๔.๘/ผ.๘ฝ.๔.๙/ผ.๙

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

แบบฝึกหัด 4.10 

ฝ.๔.๑๐/ผ.๑๐

+

		  ขีดเส้นใต้ส่วนที่โจทย์บอก เขียนวงล้อมรอบส่วนที่โจทย์ถาม เขียนแสดงวิธีทำ� 	
		  และคำ�ตอบลงในช่องว่าง

			   ตัวอย่าง	 นิดใช้เวลาฝึกซ้อมว่ายน้ำ�  4  ชั่วโมง  20  นาที  ต่อจากนั้นฝึกซ้อม
             	 ดนตร ี 3  ชั่วโมง  45  นาที  นิดใช้เวลาฝึกซ้อมว่ายน้ำ�และดนตรี
             	 ทั้งหมดเท่าใด
			   วิธีทำ�		  ชั่วโมง	 นาที
	 	 	 	 นิดใช้เวลาฝึกซ้อมว่ายน้ำ�	 4	 20
	 	 	 	 ใช้เวลาฝึกซ้อมดนตรี	 3	 45
	 	 	 	 นิดใช้เวลาฝึกซ้อมว่ายน้ำ�และดนตร	ี 7	 65
	 	 	 	 หรือ	 8      	 5
			   ตอบ   	 นิดใช้เวลาฝึกซ้อมว่ายน้ำ�และดนตรี ๘ ชั่วโมง ๕ นาที

	 1) 	 การเดินทางด้วยรถไฟจากกรุงเทพฯ ไปยังนครสวรรค์ใช้เวลา 4 ชั่วโมง 15 นาที
   		 	 ถ้าเดินทางด้วยรถยนต์ใช้เวลา 3 ชั่วโมง 5 นาที  เดินทางด้วยรถไฟและรถยนต์
   		 	 ใช้เวลาต่างกันเท่าใด
			   วิธีทำ�		

			   ตอบ

เฉลย

เดินทางด้วยรถไฟใช้เวลา	 4	 15

เดินทางด้วยรถยนต์ใช้เวลา	 3	  5

	เดินทางด้วยรถไฟและรถยนต์ใช้เวลาต่างกัน	 1	 10

เดินทางด้วยรถไฟและรถยนต์ใช้เวลาต่างกัน ๑ ชั่วโมง ๑๐ นาที

–

ชั่วโมง          นาที	

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

	 2) 	 ลัดดาประดิษฐ์ดอกไม้จำ�นวนหนึ่งเสร็จใช้เวลา 6 ชั่วโมง 15 นาที  

   		 	 วิภาประดิษฐ์ดอกไม้แบบเดียวกันเสร็จใช้เวลาน้อยกว่าลัดดาอยู่ 45 นาที  

   		 	 วิภาใช้เวลาประดิษฐ์ดอกไม้กี่ชั่วโมง  กี่นาที

			   วิธีทำ�	

			   ตอบ

	 3) 	 การแข่งขันวิ่งมาราธอนครั้งหนึ่งผู้ชนะเลิศใช้เวลาวิ่ง  2 ชั่วโมง 27 นาที

    	 	 ผู้ชนะเลิศใช้เวลาวิ่งน้อยกว่ารองชนะเลิศอยู่ 43 นาที  รองชนะเลิศใช้เวลา

    	 	 วิ่งมาราธอนเท่าใด

			   วิธีทำ�	

			 
			   ตอบ

ฝ.๔.๑๐/ผ.๑๐

ลัดดาใช้เวลาประดิษฐ์ดอกไม้	 6	 15

	วิภาใช้เวลาประดิษฐ์ดอกไม้น้อยกว่าลัดดาอยู่	 	 45

	วิภาใช้เวลาประดิษฐ์ดอกไม้	 5	 30

วิภาใช้เวลาประดิษฐ์ดอกไม ้ ๕ ชั่วโมง ๓๐ นาที

ผู้ชนะเลิศใช้เวลาวิ่ง	 2	 27

	ผู้ชนะเลิศใช้เวลาวิ่งน้อยกว่ารองชนะเลิศ 	 	 43

	รองชนะเลิศใช้เวลาวิ่งมาราธอน	 2	 70

หรือ		 	 	 3	 10

รองชนะเลิศใช้เวลาวิ่งมาราธอน  ๓  ชั่วโมง ๑๐ นาที

–

+

5                       75
ชั่วโมง          นาที	

ชั่วโมง          นาที	

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

แบบฝึกหัด 4.11 

ฝ.๔.๑๑/ผ.๑๑

7.30 น. 8.30 น. 9.30 น. 10.30 น. 11.30 น.

1 ชม. 1 ชม. 1 ชม.1 ชม.

11.45 น.

15 นาที

		  เขียนแสดงแนวคิด วิธีทำ� และคำ�ตอบในช่องว่าง

			   ตัวอย่าง	 นักเรียนร่วมกิจกรรมทำ�ความดีตั้งแต่เวลา 7.30 น. ใช้เวลา 4 ชั่วโมง 

	       	 15 นาท ี กิจกรรมทำ�ความดีเสร็จสิ้นเวลาใด

			   แนวคิด		

			 

			   วิธีทำ�	 จากเวลา    7.30 น.  ถึง 11.30 น.  ใช้เวลา  4  ชั่วโมง

	    	 	 จากเวลา  11.30 น.   ถึง 11.45 น.  ใช้เวลา  15  นาที

	 	 	 ดังนั้น     	จากเวลา   7.30 น.  ใช้เวลา 4 ชั่วโมง 15 นาที เป็นเวลา 11.45 น.

			   ตอบ   กิจกรรมทำ�ความดีเสร็จสิ้นเวลา  ๑๑  นาฬิกา  ๔๕  นาที

เฉลย

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา ฝ.๔.๑๑/ผ.๑๑

4.15 น. 5.15 น. 6.15 น. 6.30 น. 6.45 น.

1 ชม. 1 ชม.

6.53 น.

15 นาที

	 1)	นักท่องเที่ยวขึ้นบอลลูนชมเมืองตั้งแต่เวลา 4.15 น. ใช้เวลา 2 ชั่วโมง 38 นาที  

     	นักท่องเที่ยวลงจากบอลลูนเวลาใด

		

		  แนวคิด

		  วิธีทำ�

		  ตอบ

15 นาที 8 นาที

	 	 จากเวลา  4.15 น.  ถึง 6.15 น.  ใช้เวลา  2  ชั่วโมง

	 	 จากเวลา  6.15 น.  ถึง 6.30 น.  ใช้เวลา  15  นาที

	 	 จากเวลา  6.30 น.  ถึง 6.45 น.  ใช้เวลา  15  นาที

	 	 จากเวลา  6.45 น.  ถึง 6.53 น.  ใช้เวลา  8  นาที

ดังนั้น จากเวลา  4.15 น.  ใช้เวลา 2 ชั่วโมง 38 นาที เป็นเวลา 6.53 น.

	นักท่องเที่ยวลงจากบอลลูนเวลา  ๖ นาฬิกา  ๕๓  นาที

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

	 2)	ระพีน่ังเรือท่องเท่ียวจังหวัดพระนครศรีอยุธยาต้ังแต่เวลา 13.30 น. ถึงเวลา 18.40 น.

     	ระพีนั่งเรือท่องเที่ยวจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นเวลานานเท่าใด

		  แนวคิด

		  วิธีทำ�

		  ตอบ

	 3)	พิชัยวาดภาพเสร็จเวลา 16.55 น. ถ้าพิชัยใช้เวลาวาดภาพ 

	 	 6 ชั่วโมง 20 นาที  พิชัยจะเริ่มวาดภาพเวลาเท่าใด

		  แนวคิด

		  วิธีทำ�

		  ตอบ

ฝ.๔.๑๑/ผ.๑๑

13.30 น.

1 ชม. 1 ชม. 1 ชม.1 ชม.
10 นาที

1 ชม.

14.30 น. 15.30 น. 16.30 น. 17.30 น. 18.30 น. 18.40 น.

10.55 น.

1 ชม. 1 ชม. 1 ชม.1 ชม.
20 นาที

1 ชม. 1 ชม.

10.35 น. 11.55 น. 12.55 น. 13.55 น. 14.55 น. 15.55 น. 16.55 น.

	 	 จากเวลา  16.55 น. นับถอยหลังไป 6 ชั่วโมง เป็นเวลา 10.55 น.

	 	 จากเวลา  10.55 น. นับถอยหลังไป 20 นาที เป็นเวลา 10.35 น.

ดังน้ัน จากเวลา 16.55 น. นับถอยหลังไป 6 ช่ัวโมง 20 นาที เป็นเวลา 10.35 น.

พิชัยจะเริ่มวาดภาพเวลา  ๑๐ นาฬิกา ๓๕ นาที

	 	 จากเวลา  13.30 น.  ถึง 18.30 น.  ใช้เวลา  5  ชั่วโมง

	 	 จากเวลา  18.30 น.  ถึง 18.40 น.  ใช้เวลา  10  นาที

	ดังนั้น  จากเวลา  13.30 น. ถึง 18.40 น.  ใช้เวลา 5 ชั่วโมง 10 นาที 

ระพีนั่งเรือท่องเที่ยวจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นเวลา ๕ ชั่วโมง ๑๐ นาที

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา ฝ.๔.๑๒/ผ.๑๒

แบบฝึกหัด 4.12 

×

	   เขียนประโยคสัญลักษณ์ แสดงวิธีทำ� และคำ�ตอบในช่องว่าง

		  ตัวอย่าง	 แม่บ้านรับจ้างทำ�งานบ้านวันละ  45  นาที  ทำ�งานบ้าน 9 วัน  
             	 	 แม่บ้านใช้เวลาทำ�งานบ้านทั้งหมดกี่ชั่วโมงกี่นาที
		  ประโยคสัญลักษณ	์	    9 × 45 =  
		  วิธีทำ�	 แม่บ้านทำ�งานบ้านวันละ   	 45	 นาที  
	 	 	 ทำ�งานบ้าน 	 	 	 9 	 วัน  
	 	 	 แม่บ้านทำ�งานบ้านทั้งหมด	 405	 นาที
	 	 	 หาว่า	 405	 นาที	 เป็นกี่ชั่วโมง  กี่นาที                                               
	 	 	 คิดจาก	    × 60 = 405                      
	 	 	 เนื่องจาก    × 60 = 360  กับอีก 405 – 360 = 45 นาที                                       
	 	 	 ดังนั้น	405	 นาที	 เท่ากับ  6  ชั่วโมง   45  นาที                            
		  ตอบ	 แม่บ้านใช้เวลาทำ�งานบ้านทั้งหมด  ๖ ชั่วโมง  ๔๕ นาที

   	1) 	นภาพรใช้เวลาเย็บถุงผ้าขนาดใหญ่ถุงละ 27  นาที  เย็บถุงผ้า 8 ถุง
     	 ใช้เวลาทั้งหมดเท่าใด
		  ประโยคสัญลักษณ์	
		  วิธีทำ�

			   ตอบ

6

4

เฉลย

	 	 	 	 	 	     8 × 27 =  
	 	 	 	 ใช้เวลาเย็บถุงผ้าขนาดใหญ่ถุงละ	  27	 นาท ี 
	 	 	 	 เย็บถุงผ้า 	 	 	 8	 ถุง  
	 	 	 	 ใช้เวลาเย็บถุงผ้าทั้งหมด	 216	 นาที
	 	 	 	 หาว่า  216  นาที เป็นกี่ชั่วโมง  ก่ีนาท ี                                              
	 	 	 	 จาก  216  นาท ี เท่ากับ  60 + 60 + 60 + 36  นาที
	 	 	 	 และ  60  นาที  เท่ากับ  1  ชั่วโมง                                     
	 	 	 	 ดังนั้น  216  นาท ี เท่ากับ  3  ชั่วโมง  36  นาที                            
	 	 	 	 ใช้เวลาเย็บถุงผ้าทั้งหมด  ๓ ชั่วโมง  ๓๖ นาที

×

5

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

   	2)	 เครื่องล้างรถอัตโนมัติล้างรถ 9 คัน ใช้เวลาล้างรถคันละ 28 นาที  
	 	 	 เครื่องล้างรถอัตโนมัติใช้เวลาล้างรถทั้งหมดกี่ชั่วโมง กี่นาที

			   ประโยคสัญลักษณ	์
			   วิธีทำ�

			   ตอบ

	 3)		 แม่นึ่งไข่ตุ๋นครั้งละ 32 นาท ีนึ่งไข่ตุ๋น 5 ครั้ง แม่ใช้เวลานึ่งไข่ตุ๋น
	 	 	 ทั้งหมดเท่าใด

			   ประโยคสัญลักษณ์
			   วิธีทำ�

			   ตอบ

ฝ.๔.๑๒/ผ.๑๒

	 	 	 	 	 	   9 × 28 =  
	 	 	 	 ใช้เวลาล้างรถคันละ	  28 	 นาท ี 
	 	 	 	 ล้างรถทั้งหมด	 	 9 	 คัน
	 	 	 	 ใช้เวลาล้างรถทั้งหมด	 252	 นาที
	 	 	 	 หาว่า	 252	 นาที 	เป็นกี่ชั่วโมง  กี่นาที                                           
	 	 	 	 คิดจาก    x 60 = 252                  
	 	 	 	 เนื่องจาก    x 60 = 240  กับอีก 252 – 240 = 12  	นาที	 	 	
	 	 	 	 ดังนั้น	  252	นาที	 เท่ากับ  4  ชั่วโมง  12  นาที                            
	 	 	 	 เครื่องล้างรถอัตโนมัติใช้เวลาล้างรถทั้งหมด  ๔ ชั่วโมง  ๑๒ นาที

	 	 	 	 	 	   5 × 32 =  
	 	 	 	 แม่ใช้เวลานึ่งไข่ตุ๋นครั้งละ	  32	 นาท ี 
	 	 	 	 แม่นึ่งไข่ตุ๋น	 	 	 5 	 ครั้ง
	 	 	 	 แม่ใช้เวลานึ่งไข่ตุ๋นทั้งหมด	 160	 นาที
	 	 	 	 หาว่า	 160	 นาที	 เป็นกี่ชั่วโมง  กี่นาที                                           
	 	 	 	 จาก	 160	 นาที	 เท่ากับ  60 + 60 + 40 นาที                   
	 	 	 	 และ	 60	 นาที	 เท่ากับ  1  ชั่วโมง                                     
	 	 	 	 ดังนั้น	160	 นาที	 เท่ากับ  2  ชั่วโมง  40  นาที                            
	 	 	 	 แม่ใช้เวลานึ่งไข่ตุ๋นทั้งหมด  ๒ ชั่วโมง  ๔๐ นาที

×

×

4

1

7

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา ฝ.๔.๑๓/ผ.๑๓

แบบฝึกหัด 4.13 

	   เขียนประโยคสัญลักษณ์ แสดงวิธีทำ� และคำ�ตอบในช่องว่าง

		  ตัวอย่าง	 ขนมเค้กโรลอบ 4 ครั้ง ใช้เวลาทั้งหมด 60 นาที  ถ้าใช้เวลาอบขนม
              	 	 เค้กโรลครั้งละเท่า ๆ กัน  ขนมเค้กโรลใช้เวลาอบครั้งละกี่นาที

		  ประโยคสัญลักษณ	์	    60 ÷ 4  =    
		  วิธีทำ�	 ใช้เวลาอบขนมทั้งหมด     	 60	 นาที  
	 	 	 อบขนมเค้กโรล  		 	 4 	 ครั้ง  
	 	 	 ขนมเค้กโรลใช้เวลาอบครั้งละ	    60 ÷ 4  =  15	 นาที		
		  ตอบ	 ขนมเค้กโรลใช้เวลาอบครั้งละ  ๑๕ นาที

   	1) 	นทีใช้เวลาเรียนโขนเบื้องต้น 6 สัปดาห์ ใช้เวลาทั้งหมด 
	 	 72 ชั่วโมง  ถ้าใช้เวลาเรียนโขนเท่า ๆ กันทุกสัปดาห์  
	 	 นทีจะเรียนโขนสัปดาห์ละกี่ชั่วโมง 

		  ประโยคสัญลักษณ์	
		  วิธีทำ�

			   ตอบ

เฉลย

	 	 	  	 	 	  72 ÷ 6  =  
	 	 	 	 ใช้เวลาเรียนโขนทั้งหมด	 72	 ชั่วโมง
      	 	 เรียนโขน	 	                	 6	 สัปดาห์
      	 	 นทีเรียนโขนสัปดาห์ละ       	 72 ÷ 6  =  12	 ชั่วโมง
	 	 	 	 นทีจะเรียนโขนสัปดาห์ละ  ๑๒  ชั่วโมง    

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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   	2)	 สายพานขนกระสอบข้าวสารจากโกดังไปยังรถบรรทุกใช้เวลาทั้งหมด  81 นาที
     	 ถ้าขนกระสอบข้าวสารใส่รถบรรทุกได้ 9 คัน  ใช้เวลาเท่า ๆ กัน 
	 	 สายพานขนกระสอบข้าวสารใส่รถบรรทุก
	 	 คันละกี่นาท ี 
			 
		
		  ประโยคสัญลักษณ์	
		  วิธีทำ�

			   ตอบ

	  3)	 สมศักด์ิทำ�งานพิเศษในวันเสาร์และอาทิตย์  เป็นเวลา  4  สัปดาห์ 
    	 รวม  56  ชั่วโมง  ถ้าแต่ละวันสมศักดิ์ใช้เวลาเท่า ๆ กัน  
    	 สมศักดิ์ทำ�งานพิเศษวันละกี่ชั่วโมง
	 	 สมศักด์ิทำ�งานพิเศษในวันเสาร์และอาทิตย์ 
		  เป็นเวลา  4  สัปดาห์  คิดเป็น              วัน	

		  ประโยคสัญลักษณ์	
		  วิธีทำ�

			   ตอบ

ฝ.๔.๑๓/ผ.๑๓

	 	 	  	 	 	  81 ÷ 9  =  
	 	 	 	 ขนกระสอบข้าวสารใช้เวลาทั้งหมด	                    81	 นาที
      	 	 ขนกระสอบข้าวสารใส่รถบรรทุก        	 9	 คัน
      	 	 ขนกระสอบข้าวสารใส่รถบรรทุกคันละ    	81 ÷ 9  =  9	 นาที
	 	 	 	 สายพานขนกระสอบข้าวสารใส่รถบรรทุกคันละ ๙ นาที

	 	 	 	 	 	   56 ÷ 8  =  
	 	 	 	 สมศักดิ์ทำ�งานพิเศษ  	 56	 ชั่วโมง
      	 	 ทำ�งานวันเสาร์ – อาทิตย์ 4 สัปดาห์เป็นเวลา        	 8	 วัน
      	 	 สมศักดิ์ทำ�งานพิเศษวันละ	 56 ÷ 8  =    7	 ชั่วโมง
	 	 	 	 สมศักดิ์ทำ�งานพิเศษวันละ   ๗  ชั่วโมง

8

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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ใบกิจกรรม 4.1

	 เขียนบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที

ก.๔.๑/ผ.๑

ภาพนาฬิกา ช่วงเวลา เขียนบอกเวลา

กลางวัน

กลางคืน

กลางคืน

กลางวัน

กลางคืน

1)

2)

3)

4)

เฉลย

15 นาฬิกา 7 นาที

23 นาฬิกา 21 นาที

3 นาฬิกา 29 นาที

8 นาฬิกา 53 นาที

20 นาฬิกา 53 นาที

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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ใบกิจกรรม 4.2

ก.๔.๒/ผ.๕

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

08.00 น. 09.00 น. 10.00 น.

40 นาที

10.40 น.

	 เขียนคำ�ตอบลงในช่องว่าง

	 1)		 จาก  8.00 น.  ถึง  10.40 น.  เป็นระยะเวลาเท่าไร

			 
			   จาก  8.00 น.  ถึง  10.40 น. เป็นเวลา  	 ชั่วโมง  	 นาที

	 2)		 จาก 16.00 น.  ถึง  19.30 น.  เป็นระยะเวลาเท่าไร

			   จาก 16.00 น.  ถึง  19.30 น. เป็นเวลา	 ชั่วโมง	 นาที

	 3)   จาก 6.20 น.  ถึง  11.30 น.  เป็นระยะเวลาเท่าไร

     		 จาก  6.20 น.  ถึง  11.30 น. เป็นเวลา	 ชั่วโมง	 นาที

	 4)   จาก 16.30 น.  ถึงเวลาใด คิดเป็นระยะเวลา 3 ชั่วโมง

			   จาก 16.30 น.  ถึง	 คิดเป็นระยะเวลา  3  ชั่วโมง

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

16.00 น. 17.00 น. 18.00 น.

30 นาที

19.00 น.

1 ชั่วโมง

19.30 น.

06.20 น. 07.20 น. 08.20 น. 09.20 น. 10.20 น. 11.20 น. 11.30 น.

16.30 น.

เฉลย

	 2 	 40

	 3 	 30

	 5 	 10

19.30 น.

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง
10 นาที

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

17.30 น. 19.30 น.18.30 น.

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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ใบกิจกรรม 4.3

ก.๔.๓/ผ.๖

	 เขียนคำ�ตอบในช่องว่าง 

วงล้อเวลา (ชั่วโมง)

วงล้อเวลา (นาที)

0
1
2

3
45

6
7

9
8

0
10

22

30
455

36

15

9
8

เฉลย

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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	 5	 22

	 5		  5 x 60  =  300

	 5	 22		 300 + 22 = 322

ก.๔.๓/ผ.๖

	 กติกาการเล่น   

	 รอบที่ 1  หมุนวงล้อเวลา (ชั่วโมง) 1 ครั้ง บันทึกเวลาเป็นชั่วโมงแล้วเปลี่ยนเวลาเป็นนาที

	 ตัวอย่าง  หมุนวงล้อเวลา (ชั่วโมง) 1 ครั้ง ได้ตัวเลข 4 บันทึกเวลา เป็น 

	                         4          ชั่วโมง  คิดเป็น          4 x 60  = 240          	 นาที

				    1)				   ชั่วโมง  คิดเป็น			   นาที 

				    2)				   ชั่วโมง  คิดเป็น			   นาที

				    3)				   ชั่วโมง  	คิดเป็น			   นาที

	 รอบที่ 2  หมุนวงล้อเวลา (ชั่วโมง) 1 ครั้ง และหมุนวงล้อเวลา (นาที) 1 ครั้ง บันทึกเวลา

	 เป็นชั่วโมงและนาทีแล้วเปลี่ยนเวลาเป็นนาที

	 ตัวอย่าง  หมุนวงล้อเวลา (ชั่วโมง) 1 ครั้ง ได้ตัวเลข 5 และ หมุนวงล้อเวลา (นาที)        	

					         1 ครั้ง ได้ตัวเลข 22 บันทึกเวลา เป็น 

						      ชั่วโมง			  นาที   เท่ากับกี่นาที

						      ชั่วโมง เท่ากับ                			   นาที   

						      ชั่วโมง			  นาที   เท่ากับ			   นาที

   			   1)		  ชั่วโมง             	 นาที   เท่ากับกี่นาที

	                    	 ชั่วโมง เท่ากับ						    นาที   

						      ชั่วโมง			  นาที   เท่ากับ			   นาที

				    2)		  ชั่วโมง             	 นาที   เท่ากับกี่นาทีี

	                    	 ชั่วโมง เท่ากับ						    นาที   

						      ชั่วโมง			  นาที   เท่ากับ			   นาที

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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10
0

265

330
480500

600

197

210

42
6

16
3

ใบกิจกรรม 4.4

ก.๔.๔/ผ.๗

	 เขียนคำ�ตอบในช่องว่าง 

วงล้อเวลา (นาที)

หมุนวงล้อเวลา (นาที) 1 ครั้ง  บันทึกเวลาเป็นนาทีแล้วเปลี่ยนเวลาเป็นชั่วโมงและนาที

	 ตัวอย่าง	 หมุนวงล้อเวลา (นาที) 1 ครั้ง ได้ตัวเลข 500 บันทึกเวลา เป็น 

     			  หมุนวงล้อได้    500    นาที  คิดเป็นกี่ชั่วโมง กี่นาที

		  คิดจาก        8   × 60  =     480     และ       500  -  480  =  20          	นาที

     	ดังนั้น          500        นาที   เท่ากับ          8       ชั่วโมง        20        	 นาที

เฉลย

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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	 1)  	หมุนวงล้อได้                นาที	 คิดเป็นกี่ชั่วโมง  กี่นาที

			   คิดจาก          × 60  =               และ                                       	 นาที

     		 ดังนั้น                   	 นาที	 เท่ากับ                 ชั่วโมง	 นาที

	 2)		 หมุนวงล้อได้	 นาที	 คิดเป็นกี่ชั่วโมง  กี่นาที

			   คิดจาก          × 60  =               และ                                       	 นาที

     		 ดังนั้น                   	 นาที	 เท่ากับ                 ชั่วโมง	 นาที

	 3)		 หมุนวงล้อได้                นาที	 คิดเป็นกี่ชั่วโมง  กี่นาที

			   คิดจาก          × 60  =               และ		  นาที

     		 ดังนั้น                   	 นาที	 เท่ากับ                 ชั่วโมง	 นาที

	 4)		 หมุนวงล้อได้	 นาที	 คิดเป็นกี่ชั่วโมง  กี่นาที

			   คิดจาก          × 60  =               และ                                       	 นาที

     		 ดังนั้น                   	 นาที	 เท่ากับ                 ชั่วโมง	 นาที

ก.๔.๔/ผ.๗

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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ใบกิจกรรม 4.5

ก.๔.๕/ผ.๘

	 เขียนคำ�ว่า มากกว่า น้อยกว่า หรือ เท่ากับ ลงใน   

	 1)

	 2)

	 3)

	 4)

	 5)

พิมพ์ใช้เวลานอน 
8 ชั่วโมง 30 นาที

เพชรใช้เวลานอน
8 ชั่วโมง

กล้าเที่ยวสวนสนุก
ใช้เวลา 3 ชั่วโมง   

เก่งเที่ยวสวนสนุก
ใช้เวลา 180 นาที

ฝนใช้เวลาทำ�งานบ้าน
105 นาที

ฟ้าใช้เวลาทำ�งานบ้าน
1 ชั่วโมง 55 นาที

เล็กทำ�งานจิตอาสาใช้เวลา
3 ชั่วโมง 55 นาที   

ใหญ่ทำ�งานจิตอาสาใช้เวลา
4 ชั่วโมง 5 นาที

สายรุ้งทำ�ขนมใช้เวลา
1 ชั่วโมง 20 นาที

สายป่านทำ�ขนมใช้เวลา
70 นาที

เฉลย

มากกว่า 

เท่ากับ

น้อยกว่า

น้อยกว่า

มากกว่า

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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ใบกิจกรรม 4.6

ก.๔.๖/ผ.๙

	 เลือกเขียนกิจกรรมต่อไปนี้ และเขียนเวลา ลงในช่องว่าง
		  	สนุกกับการทดลองวิทยาศาสตร์ 		  	 โลกใต้น้ำ�
		  	ทดลองเป็นนักบินอวกาศ  		  	 ไดโนเสาร์
		  	เทคโนโลยี่หุ่นยนต์  		  	 ชีวิตพิศวง	

7.30 น.	 ออกเดินทาง

	 ถึงท้องฟ้าจำ�ลอง

9.00 น.	

10.00 น.	

11.00 น.	

	 พักรับประทานอาหาร

13.00 น.	 โชว์วิทยาศาสตร์

14.00 น.	 ชมท้องฟ้าจำ�ลอง

	 เดินทางกลับ

บันทึกกิจกรรมทัศนศึกษา ท้องฟ้าจำ�ลองกรุงเทพ

       ของ

       วันที่             เดือน                       พ.ศ.  

เฉลย

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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ใบกิจกรรม 4.7

ก.๔.๗/ผ.๑๐

45 นาที

	 ขีดเส้นใต้ส่วนที่โจทย์บอก วงล้อมรอบส่วนที่โจทย์ถาม และเขียนคำ�ตอบลงในช่องว่าง

พ่อเดินทางจากบ้านไปทำ�งานตอนเช้าใช้เวลา  1  ชั่วโมง  48  นาที 

ตอนเย็นใช้เวลาเดินทางกลับบ้านมากกว่าตอนเช้า  45  นาที  

พ่อใช้เวลาเดินทางกลับบ้านเท่าไร

	 ภาพแสดงแนวคิด

		
		  หาคำ�ตอบได้อย่างไร

	 วิธีทำ�

									         ชั่วโมง	 นาที 

		  ตอนเช้าใช้เวลาเดินทาง      			       	

		  ตอนเย็นใช้เวลาเดินทางมากกว่าตอนเช้า					   

		  ตอนเย็นใช้เวลาเดินทาง						    

		  หรือ						       

		  ตอบ   

เฉลย

      			       				    1		 48 

											           45

									         1		 93

									         2		 33 

		           พ่อใช้เวลาเดินทางกลับบ้าน ๒ ชั่วโมง ๓๓ นาที

+

เดินทางตอนเช้าใช้เวลา 1  ชั่วโมง 48 นาที

เดินทางตอนเย็นใช้เวลา     ?     ชั่วโมง       ?     นาที

ใช้การบวก

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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ใบกิจกรรม 4.8

ก.๔.๘/ผ.๑๑

10.00 น. 11.00 น. 12.00 น.

11.20 น.

	 1		 เขียนคำ�ตอบลงในช่องว่าง

		  ตัวอย่าง 

		  เริ่มว่ายน้ำ�เวลา 10.00 น.  ใช้เวลาว่ายน้ำ� 2 ชั่วโมง ว่ายน้ำ�เสร็จเวลา  12.00  น.     

	

		  1)	 เริ่มอ่านหนังสือเวลา 11.20 น. ใช้เวลาอ่านหนังสือ 3 ชั่วโมง 

      		  อ่านหนังสือถึงเวลา 

		  2)	 ออกจากบ้านเวลา 15.10 น. ใช้เวลาขับรถ 4 ชั่วโมง 

      		  ถึงที่หมายเวลา  

		  3)	 เริ่มวาดรูปเวลา 10.15 น. ใช้เวลาวาดรูป 1 ชั่วโมง 30 นาที 

      		  วาดรูปถึงเวลา

เฉลย

12.20 น. 13.20 น. 14.20 น.

15.10 น. 16.10 น. 17.10 น. 18.10 น. 19.10 น.

10.15 น. 11.15 น. 11.45 น.

14.20 น.

19.10 น.

11.45 น.
30 นาที

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

1 ชั่วโมง

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา ก.๔.๘/ผ.๑๑

	 2 		 เขียนวงล้อมรอบส่วนที่โจทย์ถาม ขีดเส้นใต้ส่วนที่โจทย์บอก และเขียนคำ�ตอบ
			   ลงในช่องว่าง

		  เพชรเริ่มซ้อมบาสเกตบอลเวลา  7  นาฬิกา  40  นาฬิกา  

		  ใช้เวลา  2  ชั่วโมง  45  นาที เพชรเลิกซ้อมบาสเกตบอลเวลาใด

		  เขียนเส้นจำ�นวนนำ�เสนอแนวคิด

		  วิธีทำ�

		

		  ตอบ

7.40 น. 8.40 น. 9.40 น. 10.25 น.

จากเวลา 7  นาฬิกา  40  นาที  ใช้เวลา  2  ชั่วโมง  เป็นเวลา  9  นาฬิกา  40  นาที

จากเวลา 9  นาฬิกา  40  นาที  ใช้เวลา  20 นาที  เป็นเวลา  10  นาฬิกา

จาก  10  นาฬิกา ใช้เวลา  25  นาที เป็นเวลา  10  นาฬิกา  25  นาที    

ดังนั้น  จากเวลา  7  นาฬิกา  40  นาที  ใช้เวลา  2  ชั่วโมง  45 นาที       

	 เป็นเวลา  10  นาฬิกา  25 นาที                                                       

	

	 เพชรเลิกซ้อมบาสเกตบอลเวลา  ๑๐  นาฬิกา  ๒๕  นาที                           

25 นาที1 ชั่วโมง 20 นาที1 ชั่วโมง

10.00 น.

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

ใบกิจกรรม 4.9

ก.๔.๙/ผ.๑๒

	 แสดงวิธีทำ�

		  คุณแม่อบคัพเค้กครั้งละหนึ่งถาด ใช้เวลาอบถาดละ 25 นาที คุณแม่ทำ�คัพเค้ก 8 ถาด  	

		  คุณแม่ใช้เวลาอบคัพเค้กกี่ชั่วโมง กี่นาที

	 เขียนแผนภาพนำ�เสนอแนวความคิด

	 ประโยคสัญลักษณ์           

		  วิธีทำ�

		  ตอบ

เฉลย

x  

25 นาที 25 นาที 25 นาที 25 นาที 25 นาที 25 นาที 25 นาที 25 นาที

4

				    8  ×  25  =           

	 ใช้เวลาอบคัพเค้กถาดละ		  2	 5  		  นาที                         

	 อบคัพเค้ก						      8  		  ถาด                          

 	 ใช้เวลาอบคัพเค้กทั้งหมด         	 2	0	 0            		 นาที                          

	 หาว่า	 200  นาที เป็นกี่ชั่วโมง  กี่นาที                                              

	 จาก	 200  นาที เท่ากับ  60 + 60 + 60 + 20  นาที                     

	 และ 	 60  	 นาที	เท่ากับ  1  ชั่วโมง                                     

	 ดังนั้น	200	 นาที เท่ากับ  3  ชั่วโมง  20  นาที                            

	 คุณแม่ใช้เวลาอบคัพเค้ก   ๓   ชั่วโมง   ๒๐  นาที

                                       

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

	 เขียนคำ�ตอบในช่องว่าง และแสดงวิธีทำ�

		  ด.ญ.พิม ทำ�กิจกรรมจิตอาสาในเวลา 7 วัน รวมเวลาทั้งหมดได้ 1 ชั่วโมง 10 นาที 

		  ถ้า ด.ญ พิม ใช้เวลาทำ�กิจกรรมเท่า ๆ กัน ทุกวัน แต่ละวันใช้เวลากี่นาที

1 ชั่วโมง 10 นาที  เท่ากับ                   นาที

	 เขียนแผนภาพนำ�เสนอแนวความคิด

	

	 ประโยคสัญลักษณ์           

		  วิธีทำ�

					     ทำ�กิจกรรมจิตอาสาเป็นเวลาทั้งหมด						     นาที

					     ทำ�กิจกรรมจิตอาสาในเวลา 			    	   		  วัน

					     แต่ละวันใช้เวลา				          		  นาที

 		  ตอบ	   

ใบกิจกรรม 4.10

ก.๔.๑๐/ผ.๑๓

นาที นาที นาที นาที นาที นาที นาที

เฉลย

	 70

70 นาที

	 วันที่ 1 	 วันที่ 2 	 วันที่ 3 	 วันที่ 4 	 วันที่ 5 	 วันที่ 6 	 วันที่ 7

		          70 ÷ 7  =                                                     

					   

												            70	

					      			     	  			   7	

									               70 ÷ 7 = 10	

					     แต่ละวันใช้เวลา  ๑๐  นาที  

? ? ? ? ? ? ?

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา

ใบกิจกรรม 4.11

ก.๔.๑๑/ผ.๑๔

กำ�หนดเวลาของกิจกรรมต่าง ๆ ในสวนสัตว์

นั่งรถเที่ยวสวนเปิด
เวลา 9.00 น.  ถึง  17.00 น.

ให้อาหารยีราฟ
8.00 น.  ถึง  15.30 น.

โชว์ลิงอุรังอุตัง
รอบที่ 1     11.00 น.  ถึง  11.20 น.
รอบที่ 2     16.05 น.  ถึง  16.25 น.

โชว์เพนกวิน
รอบที่ 1     11.45 น.  ถึง  12.10 น.
รอบที่ 2     15.45 น.  ถึง  16.10 น.

โชว์ช้าง
รอบที่ 1     09.10 น.  ถึง  09.40 น.
รอบที่ 2     14.15 น.  ถึง  14.45 น.

โชว์สิงโตทะเล
รอบที่ 1     11.00 น.  ถึง  11.15 น.
รอบที่ 2     15.00 น.  ถึง  15.15 น.

โชว์โลมา
รอบที่ 1     10.00 น.  ถึง  10.30 น.
รอบที่ 2     14.00 น.  ถึง  14.30 น.

โชว์นก
รอบที่ 1     09.10 น.  ถึง  09.25 น.
รอบที่ 2     16.05 น.  ถึง  16.20 น.

เฉลย

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)
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หน่วยท่ี ๔   เวลา ก.๔.๑๑/ผ.๑๔

“สวนสัตว์แสนสนุก”

		  เลือกเขียนกิจกรรมและเวลาที่ทำ�กิจกรรมลงในช่องว่าง ให้สอดคล้องกับ  			 

		  กำ�หนดเวลาของกิจกรรมต่าง ๆ ในสวนสัตว์ และเงื่อนไขต่อไปนี้
			   	 การเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ต้องไปให้ตรงเวลาตามที่สวนสัตว์กำ�หนด
			   	 ใช้เวลาเดินทางจากบ้านถึงสวนสัตว์ 45 นาที
			   	 นั่งรถเที่ยวสวนสัตว์เปิด 1 รอบ ใช้เวลา 50 นาที
			   	 สถานที่ต่าง ๆ ในสวนสัตว์ ต้องใช้เวลาเดินทางถึงกันภายในเวลา 10 นาที

	 ออกจากบ้าน

 9.00 น.	 ถึงสวนสัตว์

	  

	

	

	 รับประทานอาหาร

	

	

	

16.00 น.	 เดินทางออกจากสวนสัตว์

	 ถึงบ้าน

บันทึกกิจกรรมสวนสัตว์แสนสนุก

       ของ

       วันที่             เดือน                       พ.ศ.  

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)



ภาคผนวก ค
แบบประเมินทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์



ชุดการกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)152

แบ
บป

ระ
เม

ินท
ักษ

ะ 
แล

ะก
ระ

บว
นก

าร
ทา

งค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ : 

ด้า
นก

าร
ให

้เห
ตุผ

ล
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เร
ียน

รู้ค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ ห

น่ว
ยก

าร
เร

ียน
รู้ท

ี่ …
…

…
 ห

น่ว
ยย

่อย
ที่ 

…
…

…
 เร

ื่อง
 …

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

...
 ร

ะด
ับ 

…
…

…
…

…
…

…
…

…
..…

ภา
คเ

รีย
นท

ี่…
…

…
…

.…
ปีก

าร
ศึก

ษา
 …

…
…

…
.…

 ว
ัน 

เด
ือน

 ป
ีที่บ

ันท
ึก 

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

 ช
ื่อผ

ู้บัน
ทึก

 …
…

…
…

.…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

..…
…

.

คำ�
ชี้แ

จง
  จ

งบ
ันท

ึกก
าร

ปฏ
ิบัต

ิหร
ือก

าร
แส

ดง
พฤ

ติก
รร

มข
อง

นัก
เร

ียน
แต

่ละ
คน

ที่ส
ะท

้อน
ทัก

ษะ
แล

ะก
ระ

บว
นก

าร
ทา

งค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ใน

ด้า
นต

่อไ
ปน

ี้ โด
ยท

ำ�เ
คร

ื่อง
หม

าย
 

 ล
งใ

นช
่อง

	
ที่ต

รง
กับ

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พท
ี่นัก

เร
ียน

แส
ดง

ออ
กแ

ละ
เก

ิดข
ึ้นจ

ริง
เก

ณ
ฑ

์กา
รป

ระ
เม

ิน 
 น

ักเ
รีย

นต
้อง

ได
้คะ

แน
นร

วม
ตั้ง

แต
่ร้อ

ยล
ะ 

๖๐
 จ

ึงผ
่าน

เก
ณ

ฑ์ 
(ป

ระ
มา

ณ
 ๔

 ค
ะแ

นน
ขึ้น

ไป
)

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ
ดีเ

ยี่ย
ม

ดี
ผ่า

น
ไม

่ผ่า
น

เก
ณ

ฑ์ก
าร

พิจ
าร

ณ
า

ได
้คะ

แน
นร

วม
 ๖

 ค
ะแ

นน
ได

้คะ
แน

นร
วม

 ๕
 ค

ะแ
นน

ได
้คะ

แน
นร

วม
 ๔

 ค
ะแ

นน
ได

้คะ
แน

นร
วม

 ๒
-๓

 ค
ะแ

นน

เล
ขท

ี่
ชื่อ

 - 
สก

ุล

พฤ
ติก

รร
มท

ี่แส
ดง

ออ
ก 

/ 
ระ

ดับ
คุณ

ภา
พ

คะ
แน

นร
วม

(๖
)

ผล
กา

รป
ระ

เม
ิน

นำ�
คว

าม
รู้ท

ี่เร
ียน

มา
ใช

้ปร
ะก

อบ
กา

รใ
ห้เ

หต
ุผล

ให
้เห

ตุผ
ลป

ระ
กอ

บก
าร

ตัด
สิน

ใจ
แล

ะส
รุป

ผล
ได

้เห
มา

ะส
ม

ดี (๓
)

พอ
ใช

้
(๒

)
คว

รป
รับ

ปร
ุง

(๑
)

ดี (๓
)

พอ
ใช

้
(๒

)
คว

รป
รับ

ปร
ุง

(๑
)

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙



ชุดการกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 153

แบ
บป

ระ
เม

ินท
ักษ

ะ 
แล

ะก
ระ

บว
นก

าร
ทา

งค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ : 

ด้า
นก

าร
แก

้ปัญ
หา

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร

ียน
รู้ค

ณ
ิตศ

าส
ตร

์ ห
น่ว

ยก
าร

เร
ียน

รู้ท
ี่ …

…
…

 ห
น่ว

ยย
่อย

ที่ 
…

…
…

 เร
ื่อง

 …
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
...

 ร
ะด

ับ 
…

…
…

…
…

…
…

…
…

..…
ภา

คเ
รีย

นท
ี่…

…
…

…
.…

ปีก
าร

ศึก
ษา

 …
…

…
…

.…
 ว

ัน 
เด

ือน
 ป

ีที่บ
ันท

ึก 
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
 ช

ื่อผ
ู้บัน

ทึก
 …

…
…

…
.…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
..…

…
.

คำ�
ชี้แ

จง
  จ

งบ
ันท

ึกก
าร

ปฏ
ิบัต

ิหร
ือก

าร
แส

ดง
พฤ

ติก
รร

มข
อง

นัก
เร

ียน
แต

่ละ
คน

ที่ส
ะท

้อน
ทัก

ษะ
แล

ะก
ระ

บว
นก

าร
ทา

งค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ใน

ด้า
นต

่อไ
ปน

ี้ โด
ยท

ำ�เ
คร

ื่อง
หม

าย
 

 ล
งใ

นช
่อง

	
ที่ต

รง
กับ

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พท
ี่นัก

เร
ียน

แส
ดง

ออ
กแ

ละ
เก

ิดข
ึ้นจ

ริง
เก

ณ
ฑ

์กา
รป

ระ
เม

ิน 
 น

ักเ
รีย

นต
้อง

ได
้คะ

แน
นร

วม
ตั้ง

แต
่ร้อ

ยล
ะ 

๖๐
 จ

ึงผ
่าน

เก
ณ

ฑ์ 
(ป

ระ
มา

ณ
 ๔

 ค
ะแ

นน
ขึ้น

ไป
)

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ
ดีเ

ยี่ย
ม

ดี
ผ่า

น
ไม

่ผ่า
น

เก
ณ

ฑ์ก
าร

พิจ
าร

ณ
า

ได
้คะ

แน
นร

วม
 ๖

 ค
ะแ

นน
ได

้คะ
แน

นร
วม

 ๕
 ค

ะแ
นน

ได
้คะ

แน
นร

วม
 ๔

 ค
ะแ

นน
ได

้คะ
แน

นร
วม

 ๒
-๓

 ค
ะแ

นน

เล
ขท

ี่
ชื่อ

 - 
สก

ุล

พฤ
ติก

รร
มท

ี่แส
ดง

ออ
ก 

/ 
ระ

ดับ
คุณ

ภา
พ

คะ
แน

นร
วม

(๖
)

ผล
กา

รป
ระ

เม
ิน

เข
้าใ

จป
ัญ

หา
ที่ผ

ู้สอ
นก

ำ�ห
นด

แส
ดง

วิธ
ีกา

รแ
ก้ป

ัญ
หา

ได
้คร

บถ
้วน

สม
บูร

ณ
์

ดี (๓
)

พอ
ใช

้
(๒

)
คว

รป
รับ

ปร
ุง

(๑
)

ดี (๓
)

พอ
ใช

้
(๒

)
คว

รป
รับ

ปร
ุง

(๑
)

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙



ชุดการกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)154

แบ
บป

ระ
เม

ินท
ักษ

ะ 
แล

ะก
ระ

บว
นก

าร
ทา

งค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ : 

ด้า
นก

าร
สื่อ

สา
รแ

ละ
กา

รส
ื่อค

วา
มห

มา
ยท

าง
คณ

ิตศ
าส

ตร
์

กล
ุ่มส

าร
ะก

าร
เร

ียน
รู้ค

ณ
ิตศ

าส
ตร

์ ห
น่ว

ยก
าร

เร
ียน

รู้ท
ี่ …

…
…

 ห
น่ว

ยย
่อย

ที่ 
…

…
…

 เร
ื่อง

 …
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
...

 ร
ะด

ับ 
…

…
…

…
…

…
…

…
…

..…
ภา

คเ
รีย

นท
ี่   

๑ 
  ป

ีกา
รศ

ึกษ
า 

…
…

…
…

.…
 ว

ัน 
เด

ือน
 ป

ีที่บ
ันท

ึก 
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
 ช

ื่อผ
ู้บัน

ทึก
 …

…
…

…
.…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
..…

…
.

คำ�
ชี้แ

จง
  จ

งบ
ันท

ึกก
าร

ปฏ
ิบัต

ิหร
ือก

าร
แส

ดง
พฤ

ติก
รร

มข
อง

นัก
เร

ียน
แต

่ละ
คน

ที่ส
ะท

้อน
ทัก

ษะ
แล

ะก
ระ

บว
นก

าร
ทา

งค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ใน

ด้า
นต

่อไ
ปน

ี้ โด
ยท

ำ�เ
คร

ื่อง
หม

าย
 

 ล
งใ

นช
่อง

	
ที่ต

รง
กับ

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พท
ี่นัก

เร
ียน

แส
ดง

ออ
กแ

ละ
เก

ิดข
ึ้นจ

ริง
เก

ณ
ฑ

์กา
รป

ระ
เม

ิน 
 น

ักเ
รีย

นต
้อง

ได
้คะ

แน
นร

วม
ตั้ง

แต
่ร้อ

ยล
ะ 

๖๐
 จ

ึงผ
่าน

เก
ณ

ฑ์ 
(ป

ระ
มา

ณ
 ๔

 ค
ะแ

นน
ขึ้น

ไป
)

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ
ดีเ

ยี่ย
ม

ดี
ผ่า

น
ไม

่ผ่า
น

เก
ณ

ฑ์ก
าร

พิจ
าร

ณ
า

ได
้คะ

แน
นร

วม
 ๖

 ค
ะแ

นน
ได

้คะ
แน

นร
วม

 ๕
 ค

ะแ
นน

ได
้คะ

แน
นร

วม
 ๔

 ค
ะแ

นน
ได

้คะ
แน

นร
วม

 ๒
-๓

 ค
ะแ

นน

เล
ขท

ี่
ชื่อ

 - 
สก

ุล

พฤ
ติก

รร
มท

ี่แส
ดง

ออ
ก 

/ 
ระ

ดับ
คุณ

ภา
พ

คะ
แน

นร
วม

(๖
)

ผล
กา

รป
ระ

เม
ิน

ใช้
ภา

ษา
แล

ะสั
ญ

ลัก
ษณ์

ใน
กา

รสื่
อส

าร
แล

ะ 
กา

รสื่
อค

วา
มห

มา
ยท

าง
คณิ

ตศ
าส

ตร์
ได้

ถูก
ต้อ

ง
นำ�

เส
นอ

แน
วค

ิด/
คว

าม
คิด

เห
็นท

ี่เห
มา

ะส
มก

ับป
ัญ

หา

ดี (๓
)

พอ
ใช

้
(๒

)
คว

รป
รับ

ปร
ุง

(๑
)

ดี (๓
)

พอ
ใช

้
(๒

)
คว

รป
รับ

ปร
ุง

(๑
)

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙



ชุดการกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 155

แบ
บป

ระ
เม

ินท
ักษ

ะ 
แล

ะก
ระ

บว
นก

าร
ทา

งค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ : 

ด้า
นก

าร
เช

ื่อม
โย

ง
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เร
ียน

รู้ค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ ห

น่ว
ยก

าร
เร

ียน
รู้ท

ี่ …
…

…
 ห

น่ว
ยย

่อย
ที่ 

…
…

…
 เร

ื่อง
 …

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

...
 ร

ะด
ับ 

…
…

…
…

…
…

…
…

…
..…

ภา
คเ

รีย
นท

ี่ …
…

…
…

.…
 ป

ีกา
รศ

ึกษ
า 

…
…

…
…

.…
 ว

ัน 
เด

ือน
 ป

ีที่บ
ันท

ึก 
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
 ช

ื่อผ
ู้บัน

ทึก
 …

…
…

.…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

..…
…

.

คำ�
ชี้แ

จง
  จ

งบ
ันท

ึกก
าร

ปฏ
ิบัต

ิหร
ือก

าร
แส

ดง
พฤ

ติก
รร

มข
อง

นัก
เร

ียน
แต

่ละ
คน

ที่ส
ะท

้อน
ทัก

ษะ
แล

ะก
ระ

บว
นก

าร
ทา

งค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ใน

ด้า
นต

่อไ
ปน

ี้ โด
ยท

ำ�เ
คร

ื่อง
หม

าย
 

 ล
งใ

นช
่อง

	
ที่ต

รง
กับ

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พท
ี่นัก

เร
ียน

แส
ดง

ออ
กแ

ละ
เก

ิดข
ึ้นจ

ริง
เก

ณ
ฑ

์กา
รป

ระ
เม

ิน 
 น

ักเ
รีย

นต
้อง

ได
้คะ

แน
นร

วม
ตั้ง

แต
่ร้อ

ยล
ะ 

๖๐
 จ

ึงผ
่าน

เก
ณ

ฑ์ 
(ป

ระ
มา

ณ
 ๔

 ค
ะแ

นน
ขึ้น

ไป
)

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ
ดีเ

ยี่ย
ม

ดี
ผ่า

น
ไม

่ผ่า
น

เก
ณ

ฑ์ก
าร

พิจ
าร

ณ
า

ได
้คะ

แน
นร

วม
 ๖

 ค
ะแ

นน
ได

้คะ
แน

นร
วม

 ๕
 ค

ะแ
นน

ได
้คะ

แน
นร

วม
 ๔

 ค
ะแ

นน
ได

้คะ
แน

นร
วม

 ๒
-๓

 ค
ะแ

นน

เล
ขท

ี่
ชื่อ

 - 
สก

ุล

พฤ
ติก

รร
มท

ี่แส
ดง

ออ
ก 

/ 
ระ

ดับ
คุณ

ภา
พ

คะ
แน

นร
วม

(๖
)

ผล
กา

รป
ระ

เม
ิน

เชื่
อม

โย
งค

วา
มรู้

ใน
สา

ระ
คณิ

ตศ
าส

ตร์
หรื

อส
ถา

นก
าร

ณ์
ใน

ชีวิ
ตจ

ริง

ดี (๖
)

พอ
ใช

้
(๔

)
คว

รป
รับ

ปร
ุง

(๒
)

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙



ชุดการกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง)156

แบ
บป

ระ
เม

ินท
ักษ

ะ 
แล

ะก
ระ

บว
นก

าร
ทา

งค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ : 

ด้า
นค

วา
มค

ิดส
ร้า

งส
รร

ค์
กล

ุ่มส
าร

ะก
าร

เร
ียน

รู้ค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ ห

น่ว
ยก

าร
เร

ียน
รู้ท

ี่ …
…

…
 ห

น่ว
ยย

่อย
ที่ 

…
…

…
 เร

ื่อง
 …

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

...
 ร

ะด
ับ 

…
…

…
…

…
…

…
…

…
..…

ภา
คเ

รีย
นท

ี่ …
…

…
…

.…
 ป

ีกา
รศ

ึกษ
า 

…
…

…
…

.…
 ว

ัน 
เด

ือน
 ป

ีที่บ
ันท

ึก 
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

 ช
ื่อผ

ู้บัน
ทึก

 …
…

…
…

.…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

..…
…

.

คำ�
ชี้แ

จง
  จ

งบ
ันท

ึกก
าร

ปฏ
ิบัต

ิหร
ือก

าร
แส

ดง
พฤ

ติก
รร

มข
อง

นัก
เร

ียน
แต

่ละ
คน

ที่ส
ะท

้อน
ทัก

ษะ
แล

ะก
ระ

บว
นก

าร
ทา

งค
ณ

ิตศ
าส

ตร
์ใน

ด้า
นต

่อไ
ปน

ี้ โด
ยท

ำ�เ
คร

ื่อง
หม

าย
 

 ล
งใ

นช
่อง

	
ที่ต

รง
กับ

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พท
ี่นัก

เร
ียน

แส
ดง

ออ
กแ

ละ
เก

ิดข
ึ้นจ

ริง
เก

ณ
ฑ

์กา
รป

ระ
เม

ิน 
 น

ักเ
รีย

นต
้อง

ได
้คะ

แน
นร

วม
ตั้ง

แต
่ร้อ

ยล
ะ 

๖๐
 จ

ึงผ
่าน

เก
ณ

ฑ์ 
(ป

ระ
มา

ณ
 ๔

 ค
ะแ

นน
ขึ้น

ไป
)

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ
ดีเ

ยี่ย
ม

ดี
ผ่า

น
ไม

่ผ่า
น

เก
ณ

ฑ์ก
าร

พิจ
าร

ณ
า

ได
้คะ

แน
นร

วม
 ๖

 ค
ะแ

นน
ได

้คะ
แน

นร
วม

 ๕
 ค

ะแ
นน

ได
้คะ

แน
นร

วม
 ๔

 ค
ะแ

นน
ได

้คะ
แน

นร
วม

 ๒
-๓

 ค
ะแ

นน

เล
ขท

ี่
ชื่อ

 - 
สก

ุล

พฤ
ติก

รร
มท

ี่แส
ดง

ออ
ก 

/ 
ระ

ดับ
คุณ

ภา
พ

คะ
แน

นร
วม

(๖
)

ผล
กา

รป
ระ

เม
ิน

คิด
แป

ลก
ให

ม่/
 ดั

ดแ
ปล

ง/
 ป

ระ
ยุก

ต์ 
แต

กต่
าง

จา
กเ

ดิม
 แ

ละ
นำ�

ไป
ใช้

ได้
ถูก

ต้อ
ง

ดี (๖
)

พอ
ใช

้
(๔

)
คว

รป
รับ

ปร
ุง

(๒
)

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙



ชุดการกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับครูผู้สอน) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ (ฉบับปรับปรุง) 157

คณะผู้จัดทำ�

ที่ปรึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียมในพระบรมราชูปถัมภ์

พลเอกดาว์พงษ์ 	 รัตนสุวรรณ 	 ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

		  ในพระบรมราชูปถัมภ์

รองศาสตราจารย์นราพร 	 จันทร์โอชา 	 รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

		  ในพระบรมราชูปถัมภ์

นายอนุสรณ์ 	 ฟูเจริญ 	 ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

		  ในพระบรมราชูปถัมภ์

ที่ปรึกษาสำ�นักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

นายสมเกียรติ 	 ชอบผล 	 ที่ปรึกษาสำ�นักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

นายสุชาติ 	 วงศ์สุวรรณ 	 ข้าราชการบำ�นาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ

ที่ปรึกษาสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายบุญรักษ์ 	 ยอดเพชร 	 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายณรงค์ 	 แผ้วพลสง 	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นางสาวอุษณีย์ 	 ธโนศวรรย์ 	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นางสุกัญญา 	 งามบรรจง 	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายอัมพร 	 พินะสา 	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

นายสนิท 	 แย้มเกษร 	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ศาสตราจารย์ ดร.ชูกิจ 	 ลิมปิจำ�นงค์ 	 ผู้อำ�นวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ดร.กุศลิน 	 มุสิกุล 	 ผู้ช่วยผู้อำ�นวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ดร.ศรเทพ 	 วรรณรัตน์ 	 ผู้อำ�นวยการสำ�นักคณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 

		  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

นายสมเกียรติ 	 เพ็ญทอง 	 ผู้อำ�นวยการสาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา 

		  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
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คณะทำ�งานกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ผศ.เปรมฤดี 	 เนื้อทอง 	 ข้าราชการบำ�นาญ ร.ร.สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

นางนงลักษณ์ 	 ศรีสุวรรณ 	 นักวิชาการอิสระ

ผศ.ดร.ต้องตา 	 สมใจเพ็ง 	 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

ดร.กนิษฐา 	 เชาว์วัฒนกุล 	 คณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ 

		  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกำ�แพงแสน

นางคนึงนิตย์ 	 ชาญวุฒิธรรม 	 ข้าราชการบำ�นาญ โรงเรียนคลองทรงกระเทียม 

ดร.ภัทรวดี 	 หาดแก้ว 	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ดร.รณชัย	 ปานะโปย	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

นางณัตตยา 	 มังคลาสิริ 	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

นางสาวพูลศรี 	 ทองวิเศษ 	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

นางสาวปวันรัตน์	 วัฒนะ	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

คณะบรรณาธิการกิจ

นางนงลักษณ์ 	 ศรีสุวรรณ 	 นักวิชาการอิสระ

ผศ.ดร.ต้องตา 	 สมใจเพ็ง 	 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

ดร.ภัทรวดี 	 หาดแก้ว 	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฝ่ายสนับสนุนวิชาการ

นางสาวละออ 	 เจริญศรี 	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ออกแบบรูปเล่ม

บริษัท มันเดย์ครีเอชั่น จำ�กัด
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