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ค าน า 

             ด้วยพระบรมราโชบายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๑๐ ทรงมุ่งหมายให้การศึกษา     
บ่มเพาะสมรรถนะให้แก่ผูเ้รยีน เพื่อสร้างคุณลักษณะส าคัญ ๔ ประการให้กับคนไทย อันได้แก่ ๑) มีทัศนคติที่ดี
และถูกต้อง ๒) มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคงเข้มแข็ง ๓) มีอาชีพ มีงานท า ๔) เป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัย         
และพระราชปณิธานใน การสืบสาน รักษา พัฒนาต่อยอด โครงการในพระราชด าริของพระราชบิดา           
จึงทรงพัฒนาการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม หรือ NEW DLTV ในทุกด้านอาทิ ระบบออกอากาศ                   
อุปกรณ์เทคโนโลยี บุคลากรและกระบวนการจัดการศึกษา เพื่อแก้ปัญหาการขาดแคลนครูในโรงเรียน                         
ขนาดเล็ก สร้างโอกาสการเข้าถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิตของประชาชน ทุกเพศ ทุกวัย ผ่านการศึกษาทางไกล          
ผ่านดาวเทียมจ านวน ๑๕ ช่องสัญญาณ ไปยังโรงเรียนต่าง ๆ และผู้สนใจทั่วประเทศ เพื่อให้ประเทศไทย                    
เป็นสังคมแห่งปัญญามีจิตอาสาในการสรรค์สร้างและพัฒนาประเทศให้มั่นคง 
             การสอนออกอากาศทางไกลผ่านดาวเทียม ระดับประถมศึกษา ตั้งแต่ปีการศึกษา ๒๕๖๑ เป็นต้นมา  
เป็นการสอนออกอากาศในแนวใหม่ บันทึกเทปการสอนจากห้องเรียนต้นทางของโรงเรียนวังไกลกังวล  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ ครูปลายทางสามารถดูเทปการสอนผ่านทางเว็บไซต์ www.dltv.ac.th และ Application 
on mobile DLTV ของมูลนิธิ และมีคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมงครบทั้ง ๘ กลุ่มสาระ       
การเรียนรู้ ซึ่งครูปลายทางสามารถปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับชุมชน ท้องถ่ิน วัฒนธรรม                    
และบริบทของแต่ละโรงเรียน 
            คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ระดับประถมศึกษา  
ภาคเรียนท่ี ๑ ฉบับน้ี เป็นการปรับปรุงครั้งท่ี ๒ ซึ่งด าเนินการโดยมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
ในพระบรมราชูปถัมภ์  โดยความร่วมมือจากคณะท างาน ประกอบด้วย ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก์ และครูผู้เช่ียวชาญ ทั้ง ๘ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ เพื่อให้ครูปลายทางใช้ในการเตรียมการสอนล่วงหน้า รวมทั้งสามารถจัดเตรียมเอกสาร ได้แก่ 
ใบงาน ใบความรู้ แบบฝึกหัด เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนเกิดประสิทธิผล น าไปสู่การพัฒนาคุณภาพ    
การจัดการศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กต่อไป 

นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมุ่งมั่นพัฒนา
ยกระดับคุณภาพการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม เพื่อพัฒนาสังคมไทยและยกระดับคุณภาพของคนไทยให้
เข้มแข็ง สมดัง  พระราชปณิธาน “...การศึกษาคือความมั่นคงของประเทศ...” ขอพระองค์ทรงพระเจริญ 
                                                                

                                            มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 



ที ่ศธ ๐๔๐๑๐/๕๘๑   ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
 กระทรวงศึกษำธิกำร  กทม. ๑๐๓๐๐ 

 ๑๑  มีนำคม  ๒๕๖๔ 

เรื่อง  รับรองควำมร่วมมือกำรพัฒนำคู่มือครูและแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เพ่ือกำรสอนออกอำกำศทำงไกล 
ผ่ำนดำวเทียม 

เรียน  เลขำธิกำรมูลนิธิกำรศึกษำทำงไกลผ่ำนดำวเทียม ในพระบรมรำชูปถัมภ์ 

อ้ำงถึง  หนังสือมูลนิธิกำรศึกษำทำงไกลผ่ำนดำวเทียม ในพระบรมรำชูปถัมภ์ ที่ มศทท. ๙/๗๒ ลงวันที่ 
          ๒๕ มกรำคม ๒๕๖๔ 

ตำมหนังสือที่อ้ำงถึง มูลนิธิกำรศึกษำทำงไกลผ่ำนดำวเทียม ในพระบรมรำชูปถัมภ์ แจ้งว่ำ 
มูลนิธิ  ฯ ได้ปรับปรุงคู่มือครูและแผนกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้  ระดับปฐมวัย คู่มือครูและ 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้  ระดับประถมศึกษำและมัธยมศึกษำตอนต้น ตำมข้อคิด เห็น ข้อเสนอแนะ 
จำกผู้ทรงคุณวุฒิ คณะผู้นิเทศ ครูผู้สอนจำกโรงเรียนต้นทำงและโรงเรียนปลำยทำง และได้พัฒนำเป็นคู่มือครู
และแผนกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ ระดับปฐมวัย ฉบับปรับปรุง คู่มือครูและแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
สื่อ ๖๐ พรรษำ ระดับประถมศึกษำ ฉบับปรับปรุง โดยมูลนิธิ ฯ ได้ด ำเนินกำรพัฒนำและบรรณำธิกำรกิจ 
โดยคณะกรรมกำรประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชำญ ครูผู้สอนที่มีประสบกำรณ์เป็นผู้ร่วมในกำรพัฒนำ
คู่มือจนส ำเร็จ และได้ประชุมหำรือเพ่ือให้ข้อเสนอแนะ ข้อควรปรับปรุงจำกส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำน
กำรศึกษำ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน นั้น 

ในกำรนี้ ขอรับรองว่ำคู่มือครูและแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ สื่อ ๖๐ พรรษำ ระดับประถมศึกษำ 
ฉบับปรับปรุง และคู่มือครูและแผนกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ ระดับปฐมวัย ฉบับปรับปรุง สำมำรถใช้ 
ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนได้  

จึงเรียนมำเพ่ือโปรดทรำบ 

ขอแสดงควำมนับถือ 

        (นำยอัมพร พินะสำ) 
  เลขำธิกำรคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
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ค าน า ก 
หนังสือรับรองความร่วมมือการพัฒนาคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้  ข 
เพ่ือการสอนออกอากาศทางไกลผ่านดาวเทียม 
สารบัญ ค 
ค าชี้แจงการรับชมรายการออกอากาศด้วยระบบทางไกลผ่านดาวเทียม จ 
ค าชี้แจงรายวิชา กลุม่สาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี ๑  ช 
ค าอธิบายรายวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี ๑ ฒ 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด ณ 
โครงสร้างรายวิชาการงานอาชีพ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี ๑ ด 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง การท าความสะอาดร่างกาย  6 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย     22 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง การแต่งกายด้วยตนเอง      37 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การแต่งกายใหเ้หมาะสมกบัฤดูกาลและสถานที่ 53 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การดูแลรักษาเสื้อผ้า 69 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑   83 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ดี 86 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง การหยบิจบัและใช้ของใช้สว่นตัว  91 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน 105 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง การจัดเก็บอปุกรณ์การเรียน  119 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง อปุกรณ์ที่ใช้ในการรบัประทานอาหาร  134 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง การจัดเก็บภาชนะใสอ่าหาร 148 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   163 
แบบบันทึกการเรียนรู ้(Learning Logs)  164 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง กระดาษแปลงร่าง 165 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1๑ เรื่อง กระดาษและอปุกรณ์ในการพับกระดาษ 171 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑2 เรื่อง หุ่นมือหรรษา (๑) 189 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑3 เรื่อง หุ่นมือหรรษา (๒)  202 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑4 เรื่อง หุ่นมือหรรษา (๓)  215 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑5 เรื่อง ถุงกระดาษน้อยน่ารกั (๑)  227 

ค



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๖ เรื่อง ถุงกระดาษน้อยน่ารกั (๒) 240 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๗ เรื่อง กระดาษเคลือ่นที ่ 253 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๘ เรื่อง นิทานหรรษา  266 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๙ เรื่อง นกน้อยน่ารัก (๑)  280 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒๐ เรื่อง นกน้อยน่ารัก (๒)  293 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 3   306 
แบบบันทึกการเรียนรู ้(Learning Logs)  307 

บรรณานุกรม  308 
ภาคผนวก ก. แบบประเมินรวม 309 
ภาคผนวก ข. แผนผังความคิด (Graphic Organizers) 318 
ภาคผนวก ค. แบบบันทึกการเรียนรู้ ( Learning Logs) 327 
คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ 333 
ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๓ 

ง



 

จ 

 

ค าชี้แจง 
การรับชมรายการออกอากาศด้วยระบบทางไกลผ่านดาวเทียม 

                 มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทยีม ในพระบรมราชูปถัมภ์ ให้บริการการจัดการเรยีนการสอน 
จากสถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม จ านวน ๑๕ ช่องรายการ ทั้งรายการสด (Live) และ
รายการย้อนหลัง (On demand) สามารถรับชมผ่านช่องทาง ต่อไปนี้ 

               ๑. www.dltv.ac.th 
               ๒. Application  on mobile DLTV  

- ระบบ Android เข้าที่ Play Store/Google Play พิมพ์ค าว่า DLTV 
- ระบบ iOS เข้าที่ App Store พิมพ์ค าว่า DLTV 

หมายเลขช่องออกอากาศสถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  15 ช่องรายการ 

ช่อง (DLTV) ช่อง (TRUE) 
รายการในเวลาเรียน 

(ช่วงเวลา ๐๘.๓๐ น. – ๑๔.๓๐ น.) 
รายการนอกเวลา 

(ช่วงเวลา ๑๔.๓๐ น. – ๐๘.๓๐ น.) 
DLTV 1 ช่อง 186 รายการสอนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 1 สถาบันพระมหากษัตริย ์
DLTV 2     ช่อง 187 รายการสอนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 2 ความรู้รอบตัว 

DLTV 3 ช่อง 188 รายการสอนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

DLTV 4 ช่อง 189 รายการสอนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม 

DLTV 5 ช่อง 190 รายการสอนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5 ศิลปวัฒนธรรมไทย 

DLTV 6     ช่อง 191 รายการสอนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 หน้าที่พลเมอืง 

DLTV 7 ช่อง 192 รายการสอนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

DLTV 8     ช่อง 193 รายการสอนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 ภาษาต่างประเทศ 

DLTV 9 ช่อง 194 รายการสอนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 การเกษตร 

DLTV 10   ช่อง 195 รายการสอนช้ันอนุบาลปทีี่ 1 รายการส าหรับเด็ก-การเลี้ยงดูลกู 

DLTV 11   ช่อง 196 รายการสอนช้ันอนุบาลปทีี่ 2 สุขภาพ การแพทย ์

DLTV 12   ช่อง 197 รายการสอนช้ันอนุบาลปทีี่ 3 รายการส าหรับผูสู้งวัย 

DLTV 13   ช่อง 19๘ รายการของการอาชีพวังไกลกงัวล และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 

DLTV 14   ช่อง 199 รายการของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

DLTV 15   ช่อง 200 รายการพฒันาวิชาชีพครู 

*หมายเหตุ : รายการสอนออกอากาศในเวลาเรียนระดับชั้นปฐมวัย ช่วงเวลา ๐๘.๓๐ น.–๑๑.๓๐ น. 
 
 

  
 

http://www.dltv.ac.th/
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การติดต่อรับข้อมูลข่าวสาร  
๑. มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

เลขที่ 214 ถนนนครสวรรค์ แขวงวัดโสมนสั เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพมหานคร  
โทร ๐๒ ๒๘๒ ๖๗๓๔ 
โทรสาร ๐๒ ๒๘๒ ๖๗๓๕ 

๒. สถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
            ซอยหัวหิน ๓๕  ถนนเพชรเกษม  ต าบลหัวหิน  อ าเภอหัวหิน  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๗๗๑๑๐ 
            โทร ๐๓๒ ๕๑๕๔๕๗ – ๘  
            โทรสาร ๐๓๒ ๕๑๕๙๕๑ 
            web@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องเว็บไซต)์ 
            dltv@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องทั่วไป) 
      ๓.  โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
           อ าเภอหัวหิน  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๗๗๑๑๐ 

โทร 032 522 347 , 032 520 478   โทรสาร 032 520 478 
 

  
 

 
       
 
 

๔. ช่องทางการติดตามขา่วสาร 
 

             

 
 
 
 

Facebook : มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                 ในพระบรมราชูปถัมภ์ DLTV  

Website : http://www.dltv.ac.th 

Website : http://www.kkws.ac.th 

Facebook : โรงเรียนวังไกลกงัวล ในพระบรมราชูปถัมภ์
  

mailto:web@dltv.ac.th
mailto:dltv@dltv.ac.th
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๑. แนวคิดหลัก 

           หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  ก าหนดสาระการเรียนรู้ จ านวน ๘ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยน าความรู้ด้านเนื้อหาวิชามาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยการฝึกทักษะให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และเกิดสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ๕ ประการ และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ๘ ประการ ดังนี้ 
           สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน ๕ ประการ 
  ๑) ความสามารถในการสื่อสารเป็นความสามารถในการรับสารและสื่อสารมีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา 
  ๒) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่างเป็นระบบเพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อ
ใช้ในการตัดสินใจ เกี่ยวกับตนเอง สังคมได้อย่างเหมาะสม 
  ๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่าง
ถูกต้อง เหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และ 
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม 
  ๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการเข้าใจและเคารพตนเอง สามารถน า
กระบวนการต่างๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเองการเรยีนรู้อย่างต่อเนื่องการท างาน และ
การอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้ง
ต่างๆ อย่างเหมาะสม 
  ๕) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยีการแก้ปญัหาอย่าง
สร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสม มีคุณธรรมด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเอง 
สังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ๘ ประการ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมอย่างมีความสุข ในฐานะ
เป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังนี้ 

 ๑) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 ๒) ซื่อสัตย์ สุจริต 
 ๓) มีวินัย 
 ๔) ใฝ่เรียนรู้  
 ๕) อยู่อย่างพอเพียง 
 ๖) มุ่งมั่นในการท างาน 
 ๗) รักความเป็นไทย 
 ๘) มีจิตสาธารณะ 

  

ค าช้ีแจง 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
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             กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ เป็นกลุ่มสาระที่ ช่วยพัฒนาให้ผู้ เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ    
มีทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต  และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการด ารงชีวิต   
การอาชีพมาใช้ประโยชน์ในการท างานอย่างมีความริเริ่มคิดสร้างสรรค์ และแข่งขันในสังคมไทยและสากล       
เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างาน  และมีเจตคติที่ดีต่อการท างานในชีวิตประจ าวัน  ช่วยเหลือ
ตนเอง   ครอบครัว   และสังคมได้ในสภาพเศรษฐกิจที่พอเพียง ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม   เน้นการปฏิบัติจริงจนเกิดความ
มั่นใจและภูมิใจในผลส าเร็จของงาน  เพื่อให้ค้นพบความสามารถ  ความถนัด และความสนใจของตนเองและสามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียงและมีความสุข   

   หลักการออกแบบกิจกรรมมีการบูรณาการด้านคุณลักษณะในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ค านึงถึงคุณลักษณะ      
ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มีทักษะด้านภาษาหลังการเรียนรู้ สอดคล้องตามเป้าหมายของหน่วยการเรียนรู้         
มีเจตคติที่ดีต่อสถาบันชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย์ และมีจิตอาสา ครูผู้สอนควรปลูกฝังคุณลักษณะ                  
อันพึงประสงค์ให้แก่ผู้เรียนทุกแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์และเป็นคนดี                
ของสังคม 
 
๒. กระบวนการจัดการเรียนรู ้

      แนวคิดส าคัญของการจัดศึกษาที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
คิดและลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการที่หลากหลาย เพื่อเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพ        
การประเมินการเรียนรู้จึงมีความส าคัญและจ าเป็ นอย่างยิ่งต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน               
เพราะสามารถท าให้ผู้สอนประเมินระดับพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียน
มีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพให้ความส าคัญของการบูรณาการความรู้คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสมของระดับ
การศึกษา ได้ระบุให้ผู้ที่เกี่ยวข้องด าเนินการ ดังนี้ 

  ๑) สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
(๑) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน             

โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  
(๒) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้

เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา  
(๓) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ท าได้คิดเป็นท าเป็น   

รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง  
(๔) จัดการเรียนการสอน โดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้ง

ปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  
(๕) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอ านวย

ความสะดวกเพื่อให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และ มีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยให้เป็นส่วนหนึ่ง                         
ของกระบวนการเรียนรู ้ทั้งนี้ผูส้อนและผูเ้รยีนอาจเรยีนรู้ไปพรอ้มกนัจากสือ่การเรยีน การสอนและแหล่งวิทยาการ
ประเภทต่าง ๆ  
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       (๖) จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความ ร่วมมือกับพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ  

๒) การจัดสภาพแวดล้อมส่งเสริมการเรียนรู้ 
            (๑) จัดสภาพแวดล้อม ห้องเรียน หรือภายนอกห้องเรียน ให้ เอื้อต่อการเรียนรู้ สะอาด มีความ

เป็นระเบียบ ตกแต่งห้องเรียนให้น่าอยู่ มีมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน มีที่เก็บวัสดุอุปกรณ์  และง่ายต่อการน ามาใช้                    
มีป้ายนิเทศให้ความรู้ ภายนอกห้องเรียนจัดบรรยากาศให้เป็นธรรมชาติน่าอยู่ ร่มรื่นและเหมาะกับกิจกรรม              
การเรียนรู้ ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย  
  (๒) จัดสภาพแวดล้อม หรือห้องใหผู้้เรียนได้ฝึกปฏิบัติการ  
  (๓) จัดสื่อ อุปกรณ์ ที่เกี่ยวกบัการเรียนรู้อย่างเพียงพอ เหมาะสม 

      (๔) จัดหาเครื่องมือแสวงหาความรู้ หรือ ช่องทางเสนอข่าวสารต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้รับรู้ข้อมูล
ข่าวสารที่ทันสมัยปัจจุบันอยู่เสมอ  

   ๓) ครูผู้สอน 
                    การจัดการเรียนรู้ตามแนวดังกล่าว จ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนทั้งของ
ผู้เรียนและผู้สอน กล่าวคือ ลดบทบาทของครูผู้สอน จากการเป็นผู้บอกเล่า บรรยาย สาธิต เป็นการวางแผน           
จัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ กิจกรรมต่าง ๆ จะต้องเน้นที่บทบาทของผู้เรียนตั้งแต่เริ่ม คือ ร่วมวางแผน                  
การเรียน การวัดผล ประเมินผล และต้องค านึงว่ากิจกรรมการเรียนนั้น เน้นการพัฒนากระบวนการคิด วางแผน 
ลงมือปฏิบัติศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล ด้วยวิธีการต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ตรวจสอบ วิเคราะห์                          
การแก้ปัญหา การมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน การสร้างค าอธิบายเกี่ยวกับข้อมูลที่สืบค้นได้ เพื่อน าไปสู่ค าตอบ            
ของปัญหาหรือค าถามต่าง ๆ  และสร้างองค์ความรู้ ทั้งนี้กิจกรรมการเรียนรู้เหล่าน้ีต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีพัฒนาการ
เหมาะสมตามวัย ทั้งทางร่างกาย อารมณ์สังคม และสติปัญญา 

         หลักการจัดกระบวนการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรู้การงานอาชีพระดับช้ันประถมศึกษา มุ่งเน้นให้
ผู้เรียน เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการ
แก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการท างาน    
มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน  ทรัพยากร  และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัวเข้าใจ มีทักษะที่จ าเป็น  
มีประสบการณ์  เห็นแนวทางในงานอาชีพ เพื่อพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ ดังนี้ 

1) ควรให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลาด้วย การกระตุ้นให้นักเรียน 
ลงมือปฏิบัติและอภิปรายผล โดยใช้เทคนิคต่าง ๆ ของการสอน เช่น การน าเข้าสู่บทเรียน การใช้ค าถาม การเสริม
พลังมาใช้ให้เป็นประโยชน์ ที่จะท าให้การเรียนการสอนน่าสนใจและมีชีวิตชีวา 

2) ครูควรมีการวางแผนการใช้ค าถามอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อจะน านักเรียนเข้าสู่บทเรียน         
และลงข้อสรุปได้โดยที่ไม่ใช้เวลานานเกินไป ครูควรเลือกใช้ค าถามที่มีความยากง่ายพอเหมาะกับความสามารถ    
ของนักเรียน 

3) เมื่อนักเรียนถาม อย่าบอกค าตอบทันที ควรให้ค าแนะน าที่จะช่วยให้นักเรียนหาค าตอบได้เอง
ครูควรให้ความสนใจต่อค าถามของนักเรียนทุก ๆ คน แม้ว่าค าถามนั้นอาจจะไม่เกี่ยวกับเรื่องที่ก าลังเรียนอยู่ก็ตาม 
ครูควรจะช้ีแจงให้ทราบและเบนความสนใจของนักเรียนกลับมาสู่เรื่องที่ก าลังอภิปรายอยู่ ส าหรับปัญหาที่นักเรียน
ถามมาน้ัน ควรจะได้หยิบยกมาอภิปรายในภายหลัง 
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4) การส ารวจตรวจสอบซ้ า เป็นสิ่งจ าเป็นเพื่อให้ได้ข้อมูลที่น่าเช่ือถือ ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้
ครูควรย้ าให้นักเรียนได้ส ารวจตรวจสอบซ้ าเพื่อน าไปสู่ข้อสรุปที่ถูกต้องและเช่ือถือได้ 
             กระบวนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
         การเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้โดยผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ได้แก่  
                      ๑) การท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และส่วนรวม เช่น บทบาทและหน้าที่ของสมาชิก
ในบ้าน การแต่งกายการเก็บของใช้ การหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว การจัดโต๊ะ/ตู้/ ช้ัน การจัดเตรียมอุปกรณ์      
การเรียน การท าความสะอาดรองเท้า กระเป๋านักเรียน การกวาด ถู ปัดกวาด เช็ดถู บ้านเรือน การท าความสะอาด
ห้องเรียน 
                      ๒) การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย เช่น ก ารท า
ความคุ้นเคยการใช้เครื่องมือ การปลูกผักสวนครัว การปลูกไม้ดอกหรือไม้ประดับ การรดน้ าต้นไม้ การถอนและ
เก็บวัชพืช การขยายพันธ์ุพืช การดูแลพันธ์ุพืช การเลือกเลีย้งสัตว์เลี้ยง  การประยุกต์วัสดุสิ่งของเป็นของใช้ของตกแต่ง 
การบ ารุงรักษาของเล่น การซ่อมแซมของใช้ส่วนตัว การประดิษฐ์ของใช้ในโอกาสต่าง ๆ โดยใช้วัสดุในท้องถ่ิน               
การซ่อมแซมวัสดุ อุปกรณ์และเครื่องมือ   
                     ๓) มารยาทต่าง ๆ ในการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่น เช่น การต้อนรับในโอกาสต่าง ๆ การรับประทาน
อาหาร การใช้ห้องเรียน/ห้องน้ า/ห้องส้วม  
                     ๔) การจัดการในการท างาน และทักษะการท างาน อย่างเป็นระบบ ประณีต  
                          ๕)  มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่าสามารถน าไปประกอบ
อาชีพที่สุจริตเลี้ยงตนเองและครอบครัวได้ 
 
๓. สื่อการจัดการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 สื่อการจัดการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนได้รับความรู้ 
ทักษะกระบวนการได้ง่ายในระยะเวลาสั้นและช่วยให้เกิดความคิดรวบยอดอย่างถูกต้องและรวดเร็วสื่อ  
ที่ปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้มีดังนี้ 
   ๑) ใบความรู้ ใบงาน แผนภาพน าเสนอข้อมูล 
   ๒) คลิป/วีดิทัศน์/ภาพข่าวสถานการณ์ปัจจุบัน 
   ๓) สถานการณ์สมมุติ 
   ๔) สื่อบุคคล 
          แหล่งเรียนรู้ เป็นเครื่องมือสร้างคุณลักษณะการใฝ่เรียนรู้ที่ทุกคนต้องใฝ่รู้ตลอดชีวิต ดังนี้  

  ๑) แหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน 
  ๒) แหล่งเรียนรู้ภายนอกโรงเรียน ได้แก่ ชุมชน ท้องถ่ิน พิพิธภัณฑ์ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ห้องสมุด

ประชาชน ห้องสมุดแห่งชาติ  
ห้องสมุดเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญและเป็นหัวใจส าคัญของผู้เรียนในการศึกษาค้นคว้า โรงเรียนควรจัด

ห้องสมุดกลาง ห้องสมุดหมวดวิชา มุมหนังสือในห้องเรียน ห้องสมุดเคลื่อนที่ รถเคลื่อนที่ ห้องสมุดประชาชนล้วน
เป็นแหล่งเรียนรู้จะท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และปลูกฝังลักษณะนิสัยที่ดีในการส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน 
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  ๓) แหล่งเรียนรู้ออนไลน์  
 - ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 - ส านักหอสมุด มหาวิทยาลัยต่างๆ 
 - กระทรวงวัฒนธรรม         

   ฯลฯ         
๔. การวัด และประเมินผลการเรียนรู้ 
         จุดประสงค์ส าคัญของการประเมินการเรียนรู้คือการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ผู้สอน
หรือหลักสูตรวางไว้ ปัญหาที่พบในปัจจุบันก็คือ ผู้บริหาร ผู้สอน ตลอดจนผู้ปกครองเป็นจ านวนมากยังให้
ความส าคัญการเรียนรู้แบบท่องจ าเพื่อสอบ หรือการเรียนรู้เพื่อแข่งขัน ซึ่งถือเป็นการเรียนรู้แบบผิวเผินมากกว่า  
การประเมินการเรียนรู้ระหว่างเรียนการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเองซึ่งผลลัพธ์ของการเรียนรู้จะยั่งยืนกว่า 
(กุศลิน มุสิกุล,๒๕๕๕; ขจรศักดิ์, เพ็ญจันทร์และวรรณทิพา รอดแรงค้า, ๒๕๔๘) 

ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนนั้นจ าเป็นต้องมีการประเมินการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่องตั้งแต่เริ่มต้นระหว่างและสิ้นสุดกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้การประเมินในรูปแบบที่หลากหลาย
สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้รูปแบบการประเมินการเรียนรู้  ได้แก่ การประเมินการเรียนรู้ระหว่าง
เรียน (Formative Assessment) การประเมินการเรียนรู้สรุปรวม (Summative Assessment) และการประเมิน
การเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ในการประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้และการประเมินตาม
สภาพจริงนั้น ผู้สอนจ าเป็นต้องสะท้อนการประเมินให้ผู้เรียนรับทราบเพื่อปรับปรุงและพัฒนาตนเอง และผู้สอน
ต้องน าผลการประเมินมาพิจารณาเพื่อทบทวนและปรับแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อให้สามารถด าเนินการแก้ไข 
ช่วยเหลือ หรือหาวิธีการต่าง ๆ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตามแต่ละ
จุดประสงค์การเรียนรู้หรือเป้าหมายของตัวช้ีวัดต่างๆ (กุศลิน มุสิกุล, ๒๕๕๕ ) 

    การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพื้นฐานสองประการ คือ การประเมิน
เพื่อพัฒนาผู้เรียนและเพือ่การตัดสนิผลการเรยีน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ประสบความส าเร็จ
นั้น ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวช้ีวัด เพื่อให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อน
สมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินการเรียนรู้
ในทุกระดับ (กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๒) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่ปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้ ให้ความส าคัญของการประเมิน
พฤติกรรมการปฏิบัติ ดังนี้ 
             ๑)  วิธีการประเมิน 

(1) การวัดและประเมินก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความพร้อม และความรู้ เดิมของผู้เรียน 
(ผสมผสานในกิจกรรมการเรียนรู้ข้ันน า) 
  (2) การวัดและประเมินระหว่างเรียนได้แก่  ด้านความรู้  ทักษะการปฏิบัติ และคุณลักษณะ              
โดยวิธีการสังเกตพฤติกรรม  ถามตอบพร้อมแสดงเหตุผล  ตรวจช้ินงาน  การน าเสนอ (ผสมผสานในกิจกรรม                  
การเรียนรู้ข้ันสอน) จุดมุ่งหมายของการประเมินระหว่างเรียนมีดังนี้ 
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                      (๒.๑) เพื่อค้นหาและวินิจฉัยว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหา มีทักษะความช านาญรวมถึง            
มีเจตคติทางการเรียนรู้อย่างไรและในระดับใด เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้สอนสามารถวางแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ 

           (๒.๒) เพื่อใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับให้กับผู้เรียนว่ามีผลการเรียนรู้อย่างไร 
           (๒.๓) เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการสรุปผลการเรยีนรู้และเปรียบเทยีบระดับพัฒนาการด้านการเรียนรู้

ของผู้เรียนแต่ละคน 
  (3) การวัดและประเมินหลังเรียนเพื่อตรวจสอบความส าเร็จตามจุดประสงค์รายแผน              
เป็นการพัฒนาในจุดที่ผู้เรียนอาจจะเข้าใจคลาดเคลื่อนหรือปฏิบัติไม่ถูกต้อง (ผสมผสานในกิจกรรมข้ันสรุป)                
และเพื่อตัดสินผลการจัดการเรียนรู้ เป็นการประเมินหลังจากผู้เรียนได้เรียนไปแล้ว ผลจากการประเมินประเภทนี้
ใช้ประกอบการตัดสินผลการจัดการเรียนการสอน หรือตัดสินใจว่าผู้เรียนคนใดควรจะได้รับระดับคะแนนใด  
                  (๔) ประเมินรวบยอดเมื่อสิ้นสุดหน่วยการเรียนรู้ ด าเนินการดังนี้ 
                     การประเมินโดยครูผู้สอน เพื่อตรวจสอบคุณภาพผู้เรียนว่าบรรลุเป้าหมายของหน่วยการเรียนรู้
ตามมาตรฐาน ตัวช้ีวัด สมรรถนะ คุณลักษณะและ เจตคติ หรือไม่ เช่น การท าโครงงาน การน าความรู้ไปใช้           
เพื่อพัฒนาสังคมในรูปแบบต่าง ๆ  
 การประเมินโดยผูเ้รยีนแต่ละคน โดยการท าแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) ควรให้ผู้เรียนได้
ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง เพื่อเปิดโอกาสได้สะท้อนคิดสิ่งที่เรียนรู้ทั้งที่ท าได้ดีและยังต้องพัฒนา (ตัวอย่างแบบ
บันทึกการเรียนรู้ ดูภาคผนวก ค.) ควรให้ผู้เรียนได้ประเมินการเรียนรู้ย่อยหลังจบการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้  
และประเมินการเรียนรู้รวมในช่วงกลางภาคเรียน และปลายภาคเรียน โดยครูสามารถเลือกใช้ชุดค าถาม               
และจ านวนข้อให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน ช่วงเวลาและธรรมชาติของแต่ละวิชา ทั้งนี้ในครั้งแรกครูควรท า
ร่วมกับนักเรียนเพื่อแนะน าวิธีการเขียนแบบสะท้อนคิด และควรอ่านสิ่งที่นักเรียนบันทึกพร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ 
เสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ รวมทั้งใช้ประโยชน์จากข้อมูลในแบบบันทึกเพื่อพัฒนาการสอนของตัวเอง      
และช่วยเหลือนักเรียนเป็นรายบุคคลต่อไป 
               ๒) ผู้ประเมิน  ได้แก่ เพื่อนประเมินเพื่อน  ครูประเมินผู้เรียน  ผู้เรียนประเมินตนเอง และผู้ปกครอง
ร่วมประเมิน 
             การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านการปฏิบัติงาน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพเป็นการประเมิน
เพื่อพัฒนาให้ผู้เรยีนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต  และรู้เท่าทัน การเปลี่ยนแปลง 
สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การอาชีพ เพื่อให้ค้นพบความสามารถ  ความถนัด และความสนใจ            
ของตนเอง และสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียงและมีความสุข  ดังนี้ 
     ๑. อธิบายเหตุผลการท างานแตล่ะข้ันตอนถูกต้องตามกระบวนการท างานใหบ้รรลเุป้าหมาย 
     ๒. ใช้ทักษะการจัดการในการท างานเป็นข้ันตอน อย่างเป็นระบบ ประณีต และมีความคิดสร้างสรรค์ด้วย
ความขยัน อดทนรับผิดชอบและซื่อสัตย์ 
     ๓. ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานกบัสมาชิกในครอบครัว    
      ๔. มีจิตส านึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า                       
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5. ค าแนะน าบทบาทครูปลายทางในการจัดการเรยีนรู้ 
 ครูปลายทางควรมบีทบาทการสอนคู่ขนานกับครูต้นทางในการก ากับดูแลช่วยเหลือนักเรียนในทุกข้ันตอน
การสอน ดังนี ้
 1) ขั้นเตรียมตัวก่อนสอน 

 (1) ศึกษาท าความเข้าใจค าช้ีแจงและท าความเข้าใจเช่ือมโยง ทั้งเป้าหมาย กิจกรรมและการวัดผล
และประเมินผลระหว่างหน่วยการเรียนรู้กับแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง   

 (2) ศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มเติม  จากแหล่งเรียนรู้ หน่วยงาน องค์กรที่ให้ความรู้ที่เช่ือถือได้ 
รวมทั้งเทคนิคการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถของผู้เรียนอย่างรอบด้าน  

 (3) ปรับ/ประยุกต์หรือเพิ่ม เป้าหมายทั้งเนื้อหา  ทักษะกระบวนการ  คุณลักษณะที่เป็นจุดเน้น 
และที่เป็นปัจจุบันตามบริบทของห้องเรียน โรงเรียน ชุมชน รวมถึงการวัดประเมินทักษะกระบวนการเรียนรู้                
ตามศักยภาพของผู้เรียน และตามสภาพจริง 

 (4) ศึกษาคลิปบทเรียนที่มีการอัพโหลดล่วงหน้าเพื่อท าความเข้าใจการจัดกิจกรรม PowerPoint 
และสื่อต่างๆที่ครูใช้ประกอบการสอน โดยเฉพาะแนวการจัดกิจกรรมในข้ันตอนช่วงการปฏิบัติ ทั้งด้านวิธีการ       
สื่อที่ใช้ และช่วงเวลาของการท าแต่ละกิจกรรมเพื่อน ามาวิเคราะห์และหาแนวทางเตรียมนักเรียน /ช่วยเหลือ 
ส่งเสริม/ อ านวยความสะดวกนักเรียนตามบริบทของห้องเรียนของตนให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และเต็มตามศักยภาพ 

 (5) เตรียมใบงาน (ที่คัดเลอืกส าหรับมอบหมายให้นักเรียนได้ท าตามเห็นควรและเหมาะสม) รวมทัง้
การเตรียมอปุกรณ์ตามระบุในแผนฯและ/หรือทีป่รากฏในคลิป (ในกรณีมีการปรับเปลี่ยนเพิม่เติม) 

 (6) ติดตามข้อมูลรายละเอียดการจัดกิจกรรมในช่วงการปฏิบัติตามก าหนดการสอนทีม่ีรายละเอียด
ของสื่อการสอน ใบงาน ใบความรู้ บนเว็บไซต์ www.dltv.ac.th 

 2) ขั้นการจัดการเรียนรู้ 

(1) สร้างการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการท ากิจกรรม เช่น กระตุ้นให้นักเรียนคิด ตอบค าถาม
ของครูต้นทาง ฟังเฉลยและช่วยเสริม/อธิบาย/ในสิ่งที่นักเรียนยังไม่เข้าใจ ชมเชย/ให้ก าลังใจหากนักเรียนท าได้ดี 

(2) ให้ความช่วยเหลือนักเรียนที่ตามไม่ทัน เช่นอธิบายเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้
ต่อไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

(3) ก ากับดูแลให้มีวินัยในการเรียนเช่น ไม่เล่นหรือพูดคุยกัน ปฏิบัติตามค าสั่งในการท ากจิกรรม ฯลฯ 

(4) อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ เช่น จัดเตรียมสื่อการเรียนรู้/อุปกรณ์ 

(5) สังเกตพฤติกรรมนักเรียน เช่น คุณลักษณะผู้เรียน, สมรรถนะส าคัญของผู้ เรียน                 
การจัดการเรียนรู้/การปฏิบัติงาน ความรู้ในบทเรียน และบันทึกข้อมูลตามแนวทางประเมินที่แนะน าไว้                  
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ในแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อน าข้อมูลไปพัฒนานักเรียนและให้ความช่วยเหลือนักเรียนทั้งช้ัน /กลุ่ม/รายบุคคล 
ตามกรณี 

 3) ขั้นการปฏิบัติ 
          (1) ทบทวนข้ันตอนการท ากิจกรรมตามที่ครูต้นทางแนะน า และตามข้อแนะน าการปฏิบัติที่ระบุ     
ใน PowerPoint ตรวจสอบความเข้าใจ และเตรียมนักเรียนก่อนท ากิจกรรม (การแบ่งกลุ่ม ฯลฯ)  

          (2) ก ากับให้การท ากิจกรรมเป็นไปตามล าดับเวลาตามแนวทางที่ระบุบน PowerPoint 

          (3) ให้ความช่วยเหลือนักเรียนในระหว่างการท ากิจกรรม 

                    (4) เตรียมพร้อมนักเรียนส าหรับกิจกรรมในข้ันตอนสรุปการเรียน (ถ้ามี) เช่น การสรุปผล
ปฏิบัติงานเพื่อเทียบเคียงกับผลงานที่นักเรียนต้นทางจะน าเสนอ เป็นต้น 

                4) ขั้นสรุป 
  (1) ก ากับนักเรียนให้มีส่วนร่วมในการเฉลยใบงาน/สรุปผลการท ากิจกรรม ฯลฯ 

           (2) ทบทวนประเด็นส าคัญที่มีการสรุปท้ายช่ัวโมง และงาน/ใบงานที่ครูต้นทางมอบหมายให้ท า
เป็นการบ้าน/หรือใบงานที่ครูปลายทางได้เลือกมาใช้กับช้ันเรียนของตน    

           (3) จัดให้นักเรียนได้ท าแบบประเมินตามระบุในหัวข้อ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้              
(เฉพาะหลังจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้และครึ่ง/ปลายภาคเรียน) 

               5 ) การบันทึกผลหลังสอน 
                     (1) บันทึกการจัดการเรียนรู้ของตนเอง โดยใช้ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนระหว่างเรียน 
และแบบประเมนิตนเอง บันทึกการเรยีนรูข้องนักเรียนเพื่อวิเคราะห์เทคนิค หรือวิธีการใด ที่ท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 
มีความรู้ มีทักษะ และคุณลักษณะตามจุดประสงค์ 
  (2) บันทึกสาเหตุของความส าเร็จ อุปสรรค และ/หรือข้อจ ากัดที่เกิดข้ึน เช่น เทคนิค หรือวิธีการ
ใด การบริหารจัดการช้ันเรียน การจัดบรรยากาศ สิ่งแวดล้อมอย่างไร ฯลฯ ที่ท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม มีความรู้               
มีทักษะ และคุณลักษณะตามจุดประสงค์ โดยใช้ค าถามที่ให้ไว้ใน “ค าถามบันทึกผลหลังสอนส าหรับครูปลายทาง” 
(ดูภาคผนวก ค.) เป็นแนวทางในการย้อนคิด ไตร่ตรองสิ่งที่เกิดข้ึนและน าไปบันทึกผลหลังสอนของช่ัวโมงนั้น ๆ 
       (3) วิเคราะห์และสรุปผลจากข้อมูลตามปัญหา/ความส าเร็จที่เกิดข้ึน และเสนอแนวทางการปรับปรุง 
เพื่อน ามาพัฒนาการจัดการเรยีนรู้ และช่วยเหลือ/ส่งเสริมนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป รวมทั้งน าไปใช้
เป็นข้อมูลเพื่อพัฒนาเป็นงานวิจัยในช้ันเรียนต่อไป 
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ค าอธบิายรายวิชาพืน้ฐาน 
 

รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑      รายวิชา การงานอาชีพ      กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑                                     เวลา ๔๐ ชั่วโมง 
 
 ศึกษาวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง การดูแลตนเองในการแต่งกาย เช่น การแต่งกายให้เหมาะสม
กับฤดูกาลและสถานที่ รวมไปถึงการดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย การหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว
อย่างถูกต้อง เช่น การจัดโต๊ะ ตู้ ช้ัน การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน และอุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร 
ซึ่งต้องรู้จักท าอย่างสม่ าเสมอ การใช้อุปกรณ์ในการดูแลรักษาพืช รวมไปถึงของเล่นจากการพับกระดาษ 
ด้วยตนเอง เป็นงานที่สนุกสนาน ได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ ไม่สิ้นเปลืองเงิน 
 ฝึกปฏิบัติการใช้ทักษะการท างานอย่างเป็นข้ันตอน ทักษะกระบวนการด ารงชีวิต ทักษะการคิด
วิเคราะห์ ทักษะการแสวงหากระบวนการแก้ปัญหา และกระบวนการท างานร่วมกัน การแสวงหาความรู้              
และรู้จักสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
 เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง วิธีการและประโยชน์                 
ของการท างานอย่างเป็นข้ันตอน มีวินัย มุ่งมั่นในการท างาน มีความรับผิดชอบ มีความซื่ อสัตย์ ประหยัด            
มีความรอบคอบ มีจิตสาธารณะ มีเจตคติที่ดีต่อการท างาน และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม                      
และใช้ชีวิตอยู่อย่างพอเพียง 
 
 
รหัสตัวชี้วัด 
 ง ๑.๑ ป.๑/๑ 
         ป.๑/๒ 
         ป.๑/๓ 

 
 

รวมท้ังหมด ๓ ตัวชี้วัด 



 
ณ 

มาตรฐานการเรยีนรู/้ตัวชี้วัด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ                          รหัสวิชา  ง1๑101 
รายวิชา การงานอาชีพ                               ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
________________________________________________________________________________ 

สาระที่ ๑   การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑  เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ 
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร           
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

 
ตัวชี้วัด 

ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพือ่ช่วยเหลอืตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่ายๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลอืตนเองอย่างกระตือรือร้นและตรงเวลา 

 
 



ด 
 

โครงสร้างรายวิชา 
รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑                                  รายวิชา การงานอาชีพ                              ภาคเรียนท่ี ๑  
รวมเวลา ๒๐ ชั่วโมง                                                                                      จ านวน ๑ หน่วยกิต 

หน่วย
ท่ี 

ชื่อหน่วย                
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ/ความคิดรวมยอด เวลา/
ชั่วโมง 

น้ าหนัก 
คะแนน 

๑ แต่งตัวกันเถอะ ง ๑.๑  ป.๑/๑ 
ง ๑.๑  ป.๑/๒ 
ง ๑.๑  ป.๑/๓ 

ศึกษาวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
การดูแลตนเองในการแต่งกาย เช่น 
การแต่งกายให้เหมาะสมกบัฤดูกาล
และสถานที่ รวมไปถึงการดูแลรักษา
เสื้อผ้าและเครือ่งแต่งกาย 
 

๕ ๑๐ 

๒ จัดเก็บให้ดี ง ๑.๑  ป.๑/๑ 
ง ๑.๑  ป.๑/๒ 
ง ๑.๑  ป.๑/๓ 
 

การรูจ้ักเก็บของใช้ การหยบิจบั       
และใช้ของใช้ส่วนตัวอย่างถูกต้อง            
เช่น การจัดโต๊ะ ตู้ ช้ัน การจัดเก็บ
อุปกรณ์การเรียน ภาชนะ และอุปกรณ์
ที่ใช้ในการรบัประทานให้ถูกวิธี          
เป็นการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ซึ่งต้องรู้จกัท าอย่างสม่ าเสมอ 
 

๕ ๑๐ 

๓ กระดาษแปลง
ร่าง 

ง ๑.๑  ป.๑/๑ 
ง ๑.๑  ป.๑/๒ 
ง ๑.๑  ป.๑/๓ 

การประดิษฐ์ของเล่นจากการพบั
กระดาษด้วยตนเอง เป็นการใช้วัสดุ 
อุปกรณ์ และเครือ่งมอืง่าย ๆ           
ในการท างานอย่างปลอดภัย          
เป็นงานที่สนกุสนาน ได้ใช้ความคิด
สร้างสรรค์ และเป็นการส่งเสริม        
ให้ใช้วัสดุอุปกรณ์ได้อย่างคุ้มค่า 
 

๑๐ ๓๐ 

รวมตลอดภาคเรียน ๒๐ ๕๐ 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ  ๑ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่   ๑ 
แต่งตัวกันเถอะ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒                   คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้  แต่งตัวกันเถอะ 

รหัสวิชา    ง๑๑๑๐๑           รายวิชา การงานอาชีพ          กลุ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑                          ภาคเรียนท่ี ๑                  เวลา    ๕   ชั่วโมง 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระท่ี ๑          การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑  เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์   มีทักษะกระบวนการท างาน  ทักษะการจัดการ 

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ทักษะการท างานร่วมกัน  และทักษะการแสวงหาความรู้ 
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน   มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม  เพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวช้ีวัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ  อุปกรณ์  และเครือ่งมอืง่าย ๆ  ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรือร้นและตรงเวลา 

 
๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

การท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง การดูแลตนเองในการแต่งกาย เช่น การแต่งกายให้เหมาะสมกับ
ฤดูกาลและสถานที่ รวมไปถึงการดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 
 
๓. สาระการเรยีนรู้ 
  ๑. การท าความสะอาดร่างกาย 
  ๒. เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 
  ๓. การแต่งกายด้วยตนเอง 
  ๔. การแต่งกายให้เหมาะสมกบัฤดูกาลและสถานที ่
  ๕. การดูแลรักษาเสื้อผ้า 
 
๔.จุดประสงค์การเรียนรู ้
  ความรู้ 

๑. สามารถบอกความหมายของการท าความสะอาดร่างกายได้  
๒. สามารถอธิบายความหมายและประโยชน์ของเสื้อผ้าและเครื่องแตง่กายได ้
๓. สามารถบอกข้ันตอนการแต่งกายด้วยตนเองได้   
๔. สามารถยกตัวอย่างการแต่งกายใหเ้หมาะสมกับฤดูกาลได้ 
๕. สามารถอธิบายวิธีการดูแลรกัษาเสือ้ผ้าได ้

 

 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ  ๓ 
 

 

ทักษะ/กระบวนการ 
๑. สามารถเขียนล าดับข้ันตอนการอาบน้ าได้อย่างถูกต้อง 
๒. สามารถแยกแยะชนิดของเสือ้ผ้าและเครื่องแต่งกายได้ 
๓. สามารถแต่งกายด้วยตนเองได้อย่างเหมาะสม   
๔. สามารถแต่งกายให้เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่ได้ 
๕.สามารถดูแลรกัษาเสือ้ผ้าด้วยตนเองอย่างถูกวิธี 
เจตคติ 
๑. เห็นความส าคัญของการท าความสะอาดร่างกาย 
๒. เห็นความส าคัญและประโยชน์ของเสื้อผ้าและเครื่องแตง่กาย 
๓. ภูมิใจที่สามารถแต่งกายด้วยตนเองได ้
๔. เห็นประโยชน์ของการแต่งกายให้เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่ 
๕. เห็นความส าคัญของดูแลรักษาเสื้อผ้าเพื่อให้สามารถใช้งานได้นานและทนทาน 

 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการคิด 
๓. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
๔. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 

 
๖.คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

๑. มีวินัย 
๒. ใฝ่เรียนรู ้
๓. มุ่งมั่นในการท างาน 

 
๗.การประเมินผลรวบยอด 

๑. ใบงานที่ ๑ การท าความสะอาดร่างกาย 
๒. ใบงานที่ ๒ เสื้อผ้าและเครือ่งแต่งกาย 
๓. ใบงานที่ ๓ การแต่งกายด้วยตนเอง 
๔. ใบงานที่ ๔ การแต่งกายให้เหมาะสมกบัฤดูกาลและสถานที่ 
๕. ใบงานที่ ๕ การดูแลรักษาเสื้อผ้าของตนเอง 

 

 

 

 

 



๔                   คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
ประเด็น 

การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

๔ (ดีมาก) ๓ ( ดี ) ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง) 
ผลงาน/ความรู ้ ผลงานดีมาก 

อธิบายเหตผุลได้
ชัดเจน มีความคิด
สร้างสรรค์ริเริ่มด ี

ผลงานดีมาก
อธิบายเหตผุลได ้
มีความคิดริเริม่
สร้างสรรค์ด ี

ผลงานพอใช้ 
อธิบายเหตผุลการ
ท างานไม่ชัดเจน 

ผลงานต้องปรบัปรุง
การอธิบายเหตผุล
การท างานขาด
ความชัดเจน 

ทักษะการ
ปฏิบัติงาน 

การท างานเป็น
ข้ันตอนดีมาก    
การปฏิบัตกิาร 
ท างานเป็นกลุม่ด ี
มีการอภิปราย 

มีขั้นตอน        
การท างานดี        
มีการอภิปราย 
ปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม 

มีขั้นตอน        
การท างาน       
การอภิปราย     
การปฏิบัตงิานไม่
ชัดเจน 

ข้ันตอนการท างาน 
ควรปรับปรุงการ
อภิปรายการ
ปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม
ต้องปรับปรุง 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนและ
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม 
              

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับ
มอบหมาย
สร้างสรรค์งานได้
อย่างถูกต้อง 

รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย 
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั   
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๖–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑–๑๕ ดี (๓) 
๖–๑๐ พอใช้ (๒) 
๑–๕ ปรับปรงุ (๑) 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ  ๕ 
 

 

เกณฑ์การประเมินการสังเกต 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

๔ (ดีมาก) ๓ ( ดี ) ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง) 
ความตั้งใจในการ
เรียน 

สนใจในการเรียนไม่
คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม 
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถาม
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่
ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
การแต่งกายอย่าง
สม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
การแต่งกายเป็น
ส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
การแต่งกายเป็น
บางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์
ของการแต่งกาย 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
อย่างด ี

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 

ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 

และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๖–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑–๑๕ ดี (๓) 
๖–๑๐ พอใช้ (๒) 
๑–๕ ปรับปรงุ (๑) 

 



๖                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศกึษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑ เรื่อง การท าความสะอาดร่างกาย   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๑                        เรื่อง  แต่งตัวกันเถอะ                           เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ            รายวิชา การงานอาชีพ           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที ่๑            การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ 

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร                  
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การอาบน้ าเป็นการรักษาสุขลักษณะที่ดีของร่างกาย และเป็นการช่วยเหลือตนเองในเบื้องต้น                    
ของนักเรียน 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  สามารถบอกความหมายของการท าความสะอาดร่างกายได ้

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
  สามารถเขียนล าดับข้ันตอนการอาบน้ าได้อย่างถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
  เห็นความส าคัญของการท าความสะอาดร่างกาย 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การท าความสะอาดร่างกาย 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

มีวินัย 
๗. กิจกรรมการเรียนรู ้
 



หน่วยการเรียนรู้ที ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                         ๗ 

 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี4๑  
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี .๑  เรื่อง  การท าความสะอาดรา่งกาย   

รายวิชา   การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๑   เรื่อง  แต่งตัวกันเถอะ   จ านวน   1   ชั่วโมง       
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอน 

การจัด 
การเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๑  
 

ขั้นน า 
 

๕ 
(นาที) 

๑. ครูแจ้งจ ุดประสงค์การเร ียนรู้ให้นักเรียน
ทราบ 
๒. นักเรียนดรููปภาพจากสื่อสไลด์ และร่วมกัน
อภิปรายโดยใช้ค าถามต่อไปนี ้
๓. นักเรียนเห็นอะไรจากภาพน้ีบ้าง  
 
๔. นักเรียนคิดว่าเด็กที่แต่งตัวแบบนีเ้ด็กคนน้ี
ก าลังจะท าอะไร 
 
๕. นักเรียนคิดว่าอาบน้ าจะต้องมีอุปกรณ์
อะไรบ้าง  
๖. แล้วท าไมคนเราต้องอาบน้ า ถ้าไม่อาบน้ า
จะเป็นอย่างไร 

๑. นักเรียนรับทราบ
จุดประสงค์การเรียนรู ้
๒. นักเรียนตอบค าถาม 
 
๓. นักเรียนตอบค าถาม  
(เด็กใสห่มวก) 
๔. นักเรียนตอบค าถาม
(อาบน้ า) 
 
๕. นักเรียนตอบค าถาม  
(ขัน กะละมงั แชมพู สบู่) 
๖. นักเรียนตอบค าถาม
(เพื่อท าความสะอาด
ร่างกาย) 

- สื่อสไลด ์
การท าความ
สะอาดร่างกาย   
- สื่อรูปภาพ 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 



๘                                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอน 
การจัด 

การเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๒ ๑. สามารถบอก
ความหมายของการท า
ความสะอาดร่างกาย
ได ้
๒. สามารถเขียนล าดับ
ข้ันตอนการอาบน้ าได้
อย่างถูกต้อง 
๓. เห็นความส าคัญ
ของการท าความ
สะอาดร่างกาย 

 

ขั้นสอน 
 

๒๕ 
(นาที) 

 
 

๑. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์หรือใบความรูท้ี่ ๑ 
เรื่อง การท าความสะอาดร่างกาย และฟงัครู
อธิบายเพิ่มเติม 
 
๒. ครูให้นักเรียนช่วยกันบอกช่ือและ
ประโยชน์ของอุปกรณ์ที่ใช้ในการอาบน้ า 
พร้อมออกมาแสดงท่าทางประกอบ 
ครู : นี่คืออะไร (นร.ตอบ ขันน้ า) 
     ครู : ใช่แล้วค่ะขันน้ า แล้วขันน้ า 
มีประโยชน์อย่างไร (นร.ตอบ ใช้ตักน้ าอาบ) 
     ครู : สุ่มนักเรียนออกมา ๑ คน สาธิต 
การใช้ขันน้ า 
     ครู : นี่คืออะไร (นร.ตอบ สบู)่ 
     ครู : ใช่แล้วค่ะสบู่ แล้วสบูม่ีประโยชน์
อย่างไร (นร.ตอบ ใช้ส าหรับถูตัว) 
     ครู : สุ่มนักเรียนออกมา ๑ คน สาธิตการ
ใช้สบู่ก้อน/สบูเ่หลว 
     ครู : นี่คืออะไร (นร.ตอบ ผ้าเช็ดตัว/
ผ้าขนหนู) 
 

๑. นักเรียนดสูื่อสไลด์หรือ
ใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง การท า
ความสะอาดร่างกาย และ
ฟังครูอธิบายเพิ่มเติม 
๒. นักเรียนช่วยกันบอกช่ือ
และประโยชน์ของอปุกรณ์
ที่ใช้ในการอาบน้ า พรอ้ม
ออกมาแสดงท่าทาง
ประกอบ 
 

- สื่อสไลด์หรือ 
ใบความรู้ที่ ๑ 
เรื่อง การท า
ความสะอาด
ร่างกาย  
- สื่อของจริง
(สบูก่้อน    
สบูเ่หลว 
ผ้าเช็ดตัว) 

- แบบประเมิน  
ผลงาน 



หน่วยการเรียนรู้ที ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                         ๙ 

 

 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอน 
การจัด 

การเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

     ครู : ใช่แล้วค่ะผ้าขนหนู แล้วผ้าขนหนูมี
ประโยชน์อย่างไร (นร.ตอบ ใช้ส าหรับเช็ดตัว
เช็ดผมให้แห้ง) 
     ครู : สุ่มนักเรียนออกมา ๑ คน สาธิต 
การใช้ผ้าเช็ดตัว 

๓  ขั้นปฏิบัติ 
 

๑๕ 
(นาที) 

 

1. นักเรียนท าใบงานที่ ๑ การท าความ
สะอาดร่างกาย  
2. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยใบงาน  

1. นักเรียนท าใบงานที่ ๑ 
การท าความสะอาดร่างกาย   
2. นักเรียนและครรู่วมกัน
เฉลยใบงาน  

  

๔ 
 

 ขั้นสรุป 
 

๕ 
(นาที) 

 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุปความร ู้ที่ได้
จากการเร ียนและประสบการณ ์ที่ได้จาก
การลงม ือปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้นแล้ว 
รู้สึกอย่างไรบ้าง        
      ครู : จากการท ากจิกรรมนักเรียนเจอ
ปัญหาอะไรบ้าง และมีวิธีแก้ปญัหาอย่างไร
(……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุ
ความรู้และประสบการณ์  
ที่ได้รับ 
๒. นักเรียนตอบค าถาม
เกี่ยวกับความรูส้ึกที่ได้เรียน
เรื่องนี้ (ตื่นเต้นและ
สนุกสนาน) 
 

 - แบบสังเกต 

 



๑๐                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
             1. สื่อสไลด์ เรื่อง การท าความสะอาดร่างกาย  
             2. ใบความรู้ที่ ๑ เรื่อง การท าความสะอาดร่างกาย  
          3. สื่อของจรงิ ได้แก่ ขัน กะละมัง ฯลฯ 
       ภาระ/ชิ้นงาน 
        - ใบงานที่ ๑ การท าความสะอาดร่างกาย 

๙. การประเมินผลรวบยอด 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 

ด้านความรู้  
     สามารถบอกความหมายของ            
การท าความสะอาดร่างกายได้ 

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมินการตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
     สามารถเขียนล าดับข้ันตอน              
การอาบน้ าได้อย่างถูกต้อง 

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
     เห็นความส าคัญของการท า             
ความสะอาดร่างกาย 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                 ๑๑ 

 

 

การตอบค าถาม 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      



๑๒                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง
ชัดเจนของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน          
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา                 
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดงความ
คิดเห็น 

 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ     
ยกมือตอบดมีาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ        
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ        
ยกมือตอบ        
บางค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ           
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 

 



หน่วยการเรียนรู้ที ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                 ๑๓ 

 

 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง การท าความสะอาดร่างกาย 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ บอกความหมาย

ของการท าความ
สะอาดร่างกายได ้

เขียนล าดับ
ข้ันตอนการ
อาบน้ าได้ 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา

และ
เหมาะสม 

การท างาน
มีความ
สะอาด

เรียบร้อย 
๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๘-๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๔-๑๗ ดี (๓) 
๑๐–๑๓ พอใช้ (๒) 

ต่ ากว่า ๑๐ ปรับปรงุ (๑) 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
   (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๔                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

บอกความหมายของ
การท าความสะอาด
ร่างกายได ้

บอกความหมายของ
การท าความสะอาด
ร่างกายได้ถูกต้อง
ครบถ้วน ชัดเจน    
ดีเยี่ยม 

บอกความหมายของ
การท าความสะอาด
ร่างกายได้ถูกต้อง  
 

บอกความหมายของ
การท าความสะอาด
ร่างกายได้ถูกต้องแต่
ยังไม่ครอบคลุม
บางส่วน 

บอกความหมายของ
การท าความสะอาด
ร่างกายได้น้อยหรือ
ไม่ได้และไม่เกิด
ความเข้าใจ 

เขียนล าดับข้ันตอน
การอาบน้ าได ้

เขียนล าดับข้ันตอน
การอาบน้ าได้อย่าง
ถูกต้องครบถ้วน    
ดีเยี่ยม  

เขียนล าดับข้ันตอน
การอาบน้ าได้ดี  
 

เขียนล าดับข้ันตอน
การอาบน้ าได้
บางส่วน 
 

เขียนล าดับข้ันตอน
การอาบน้ าได้น้อย
หรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนและ
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั    
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน      
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน      
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน      
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                 ๑๕ 

 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การมสี่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๑๖–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑–๑๕ ดี (๓) 
๖–๑๐ พอใช้ (๒) 
๑–๕ ปรับปรงุ (๑) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๖                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

ความตั้งใจใน         
การเรียน 

สนใจในการเรียน         
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถาม          
ตรงประเด็น 

ร่วมตอบค าถาม         
ในเรื่องที่ครูถาม  
และตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถาม       
ในเรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถามส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถาม       
ในเรื่องที่ครูถาม      
เป็นบางครัง้และ
ตอบค าถามถูก       
เป็นบางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
การท าความสะอาด
ร่างกายอย่าง
สม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
การท าความสะอาด
ร่างกายเป็น      
ส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
การท าความสะอาด
ร่างกายเป็นบางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์ของ
การท าความสะอาด
ร่างกาย 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนด เวลา 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                 ๑๗ 

 

 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  การท าความสะอาดรา่งกาย 
 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑         
๒         
๓         
๔         
๕         
๖         
๗         
๘         
๙         

๑๐         
๑๑         
๑๒         
๑๓         
๑๔         
๑๕         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



๑๘                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  การท าความสะอาดร่างกาย นักเรียนมผีลการเรียนรู้ ดังนี ้
 ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
............................................................................................................................. ................................................ 
..................................................................................................................................................... ........................ 
.......................................................................................................... ................................................................... 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
................................................................................ ............................................................................................. 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
......................................................................................... ................................................................................... 
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
..................................................................................... ..................................................................................... 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



หน่วยการเรียนรู้ที ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                 ๑๙ 

 

 

รายวิชา  การงานอาชีพ     รหัสวิชา ง ๑๑๑๐๑   ภาคเรียนท่ี ๑     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

 
 

การฝึกอาบน้ า หมายถึง การฝึกให้เรารู้จักช่วยเหลือตนเองในข้ันต้น ซึ่งการอาบน้ า
จะช่วยช าระสิ่งสกปรกและคราบเหง่ือไคลออกจากร่างกาย ช่วยป้องกันไม่ให้เป็นโรคผิวหนัง 
และยังเป็นการแบ่งเบาภาระของพ่อแม่ด้วย 

การอาบน้ า มีข้ันตอนดังนี้ 
หลังการถอดเสื้อผ้าออกจากร่างกายแล้ว ควรปฏิบัติดังนี้ 
๑) ตักน้ าหรือเปิดฝักบัวล้างหน้าและอาบน้ า 
๒) ฟอกสบู่ให้ทั่วทั้งตัว 
๓) ตักน้ าราดตัว ล้างสบู่ออกให้หมด 
๔) ใช้ผ้าขนหนูเช็ดตัวให้แห้ง 

  

ใบความรู้ที ่๑  การท าความสะอาดร่างกาย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑  เรื่อง  แตง่ตัวกนัเถอะ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๑  เรื่อง  การท าความสะอาดร่างกาย 
รายวิชา  การงานอาชีพ     รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑   ภาคเรยีนที่ ๑     ชัน้ประถมศกึษาปีที่ ๑ 



๒๐                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเรียงล าดับข้ันตอนการท าความสะอาดร่างกายให้ถูกต้อง โดยเติม
หมายเลข ๑-๕ ลงใน    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ใบงานที่ ๑ การท าความสะอาดร่างกาย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑  เรื่อง  แตง่ตัวกนัเถอะ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๑  เรื่อง  การท าความสะอาดร่างกาย 
รายวิชา  การงานอาชีพ     รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑   ภาคเรยีนที่ ๑     ชัน้ประถมศกึษาปีที่ ๑ 

ชื่อ……………………………..สกุล………………..ชั้น………….เลขที…่………. 



หน่วยการเรียนรู้ที ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                 ๒๑ 

 

 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเรียงล าดับข้ันตอนการท าความสะอาดร่างกายให้ถูกต้อง โดยเติม
หมายเลข ๑-๕ ลงใน    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ ๑ การท าความสะอาดร่างกาย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑  เรื่อง  แตง่ตัวกนัเถอะ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๑  เรื่อง  การท าความสะอาดร่างกาย 
รายวิชา  การงานอาชีพ     รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑   ภาคเรยีนที่ ๑     ชัน้ประถมศกึษาปีที่ ๑ 

๑ 

๓ 

๒ 

๔ 

๕ 

ชื่อ……………………………..สกุล………………..ชั้น………….เลขที่…………. 



๒๒                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒ เรื่อง เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย   
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๑                               เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                          เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ              รายวิชา การงานอาชีพ                ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที ่๑        การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร               
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เสื้อผ้าและเครือ่งแต่งกายใช้ปกปิดร่างกายให้อบอุ่นและประดับตกแต่งร่างกายใหส้วยงาม 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถอธิบายความหมายและประโยชน์ของเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายได ้

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถแยกแยะชนิดของเสือ้ผ้าและเครื่องแตง่กายได้ 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      เห็นความส าคัญและประโยชน์ของเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย     
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 

4. มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          1. ใฝ่เรียนรู ้
          2. มุ่งมั่นในการท างาน 
๗. กิจกรรมการเรียนรู ้
 



หนว่ยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                     ๒๓ 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี4๑..  
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ....๒   เรื่อง…เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย    

รายวิชา  การงานอาชีพ    หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๑   เรื่อง  แต่งตัวกันเถอะ     จ านวน    1    ชั่วโมง       
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 

การเรียนรู้ 
เวลา 
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๑  ขั้นน า 
 

๕
(นาที) 

 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียน
ทราบ และทบทวนความรู้เดิม            
เรื่อง การท าความสะอาดร่างกาย 
๒. ให้นักเรียนสงัเกตสิ่งของ ๒ กลุ่ม 
คือ เสื้อแขนสั้น กางเกง รองเท้า  
เข็มขัด แล้วร่วมกันแสดงความ
คิดเห็น  โดยครูใช้ค าถาม ดังนี้ 
      ครู : สิ่งของกลุ่มที่ ๑ คืออะไร  
(นร.ตอบ เสือ้แขนสั้น กางเกง) 
      ครู : สิ่งของกลุ่มที ่๒ คืออะไร  
(นร.ตอบ รองเท้า เข็มขัด) 
      ครู : สิ่งของทัง้ ๒ กลุ่มแตกต่าง
กันอย่างไร (นร.ตอบ เสื้อผ้าใสส่วมใส่
ปกปิดร่างกาย เข็มขัดรองเท้าใช้
ประกอบการแต่งกายให้เรียบร้อย) 

๑. นักเรียนรับทราบจุดประสงค์  
การเรียนรู ้
 
๒. นักเรียนสังเกตและตอบ
ค าถาม 
 

- สื่อสไลด์ 
เสื้อผ้าและ
เครื่องแตง่กาย   
- สื่อของจริง 
ได้แก่ เสื้อแขน
สั้น เสื้อแขนยาว 
ฯลฯ 
 

- แบบ
ประเมิน          
การตอบถาม 



๒๔                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู ้ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลา 
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๒ 
 

๑. สามารถอธิบาย
ความหมายและ
ประโยชน์ของเสื้อผ้า
และเครือ่งแต่งกายได้ 
๒. สามารถแยกแยะ
ชนิดของเสื้อผ้าและ
เครื่องแตง่กายได ้
๓. เห็นความส าคัญ
และประโยชน์ของ
เสื้อผ้าและเครือ่ง          
แต่งกาย 

 ขั้นสอน 
 
 
 
 

๒๕ 
(นาที) 

 
 
 
 
 

๑. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์หรือใบ
ความรู้ที่ ๒ เรื่อง เสื้อผ้าและเครือ่ง
แต่งกาย และฟังครูอธิบายเพิ่มเตมิ 
 
๒. ครูให้นักเรียนดูตัวอย่างเสื้อผ้าที่
ครูน ามาแสดง 
๓. ครูให้นักเรียนท ากจิกรรมหน้าช้ัน
เรียน โดยใหร้ะบายสีรปูภาพเสื้อผ้า
และเครือ่งแต่งกายจากนั้นนกัเรียน
น าผลงานปะติดหน้าช้ันเรียน  

๑. นักเรียนดสูื่อสไลด์หรือ               
ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง เสื้อผ้าและ
เครื่องแตง่กาย และฟงัครูอธิบาย
เพิ่มเตมิ 
๒. นักเรียนดูตัวอย่างเสือ้ผ้าที่ครู
น ามาแสดง 
๓. นักเรียนท ากิจกรรมหน้า             
ช้ันเรียน โดยให้ระบายสีรปูภาพ
เสื้อผ้าและเครือ่งแต่งกายจากนั้น
นักเรียนน าผลงานปะติดหน้า             
ช้ันเรียน 

- สื่อสไลด์หรือ
ใบความรู้ที่ ๒ 
เรื่อง เสื้อผ้าและ
เครื่องแตง่กาย 
- สื่อของจริง 
(เสือ้ผ้า) 
- รูปภาพเสื้อผ้า
และเครือ่ง  
แต่งกาย 

- แบบประเมิน           
ผลงาน 

๓   ขั้นปฏิบัติ ๑๕
(นาที) 

 

1. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๒ 
รู้จักเสือ้ผ้าและเครื่องแต่งกาย 

1. นักเรียนลงมือท าใบงานที่ ๒ 
รู้จักเสือ้ผ้าและเครื่องแต่งกาย 

- ใบงานที่ ๒ 
รู้จักเสือ้ผ้าและ
เครื่องแตง่กาย   

 

๔ 
 
 

 
 

ขั้นสรุป 
 

๕
(นาที) 

 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุป
ความรู้ที่ได้จากการเร ียนและ
ประสบการณ์ที่ไดจ้ากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้น
แล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรม
นักเรียนเจอปัญหาอะไรบ้าง และมี
วิธีแก้ปัญหาอย่างไร (……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุความรู้
และประสบการณ์ที่ได้รบั 
๒. นักเรียนตอบค าถามเกี่ยวกบั
ความรู้สึกที่ได้เรียนเรื่องนี้ 
(ตื่นเต้นและสนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ    ๒๕ 

 

๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

      1. สื่อสไลด์ เรื่อง เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย     

           2. ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 

           3. สื่อของจริง ได้แก่ เสือ้แขนสั้น เสือ้แขนยาว ฯลฯ 

     ภาระ/ชิ้นงาน 

           - ใบงาน ๒ รู้จักเสื้อผ้าและเครือ่งแต่งกาย   

๙. การประเมินผลรวบยอด 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 

ด้านความรู้  

      สามารถอธิบายความหมายและ
ประโยชน์ของเสื้อผ้าและเครื่องแตง่กาย
ได ้

 

การตอบถาม 

 

แบบประเมินการตอบถาม 

 

ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 

      สามารถแยกแยะชนิดของเสื้อผ้า
และเครือ่งแต่งกายได้ 

 

การประเมินผลงาน 

 

แบบประเมินผลงาน 

 

ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 

      เห็นความส าคัญและประโยชน์ของ
เสื้อผ้าและเครือ่งแต่งกาย 

 

การสงัเกต 

 

แบบการสงัเกต 

 

ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 

 
  



๒๖                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

การตอบค าถาม 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ    ๒๗ 

 

 
เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 

 
รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง
ชัดเจนของเน้ือหา 

 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน    

ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน

บางส่วน 

เนื้อหา             
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดง           
ความคิดเห็น 

 

นักเรียนกล้าแสดง
ความคิดเห็นและ
ยกมือตอบดมีาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ

คิดเห็นและยก
มือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ

คิดเห็นและยก
มือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ

คิดเห็นและยก
มือตอบบาง

ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย

กระตุ้น 
 

  



๒๘                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ อธิบาย

ความหมายและ
ประโยชน์ของ
เสื้อผ้าและ               

เครื่องแตง่กายได ้

แยกแยะชนิด
ของเสือ้ผ้าและ
เครื่องแตง่กาย

ได ้

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งานตรง
ต่อเวลาและ
เหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๑๘–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๔-๑๗ ดี (๓) 
๑๐–๑๓ พอใช้ (๒) 

ต่ ากว่า ๑๐ ปรับปรงุ (๑) 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ    ๒๙ 

 

 
เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

อธิบายความหมาย
และประโยชน์             
ของเสือ้ผ้าและ  
เครื่องแตง่กายได ้

อธิบายความหมาย
และประโยชน์ของ
เสื้อผ้าและเครือ่ง
แต่งกายได้ถูกต้อง
ครบถ้วน ชัดเจน    
ดีเยี่ยม 

อธิบายความหมาย
และประโยชน์ของ
เสื้อผ้าและเครือ่ง
แต่งกายได้ถูกต้อง  
 

อธิบายความหมาย
และประโยชน์ของ
เสื้อผ้าและเครือ่ง
แต่งกายได้ถูกต้อง
แต่ยังไม่ครอบคลุม
บางส่วน 

อธิบายความหมาย
และประโยชน์             
ของเสือ้ผ้าและ
เครื่องแตง่กายได้
น้อยหรือไม่ได้และ
ไม่เกิดความเข้าใจ 

แยกแยะชนิด               
ของเสือ้ผ้าและ   
เครื่องแตง่กายได ้

แยกแยะชนิด                 
ของเสือ้ผ้าและ
เครื่องแตง่กายได้
อย่างถูกต้องครบถ้วน  
ดีเยี่ยม  

แยกแยะชนิด            
ของเสือ้ผ้าและ
เครื่องแตง่กายได้ดี  
 

แยกแยะชนิด          
ของเสือ้ผ้าและ
เครื่องแตง่กายได้
บางส่วน 
 

แยกแยะชนิด          
ของเสือ้ผ้าและ          
เครื่องแตง่กายได้
น้อยหรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนและ
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน        
การเรียนการสอนได ้

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลา      
มีความรับผิดชอบ  
ในงานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงาน      
ที่ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งาน     
มีความเหมาะสม     
กับเวลาที่สง่ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั 
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 
  



๓๐                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การมสี่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๑๖–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑–๑๕ ดี (๓) 

๖–๗ พอใช้ (๓) 
๑–๕ ปรับปรงุ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ    ๓๑ 

 

 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

ความตั้งใจในการ
เรียน 

สนใจในการเรียนไม่
คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียนคุย
กันเลก็น้อยในขณะ
เรียน 

สนใจในการเรียนคุย
กันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถามส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
เสื้อผ้าและเครือ่ง
แต่งกายอย่าง
สม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
เสื้อผ้าและเครือ่ง
แต่งกายเป็นส่วน
ใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
เสื้อผ้าและเครือ่ง
แต่งกายเป็นบางครั้ง 

ไม่เห็นประโยชน์
เสื้อผ้าและเครือ่ง
แต่งกาย 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



๓๒                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 
 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑         
๒         
๓         
๔         
๕         
๖         
๗         
๘         
๙         

๑๐         
๑๑         
๑๒         
๑๓         
๑๔         
๑๕         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
 
 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ    ๓๓ 

 

 
๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี้ 
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
.................................................................................................................................. ........................................... 
....................................................................................... ...................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ............................................... 
.............................................................................................................................................................................  
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
............................................................................................................................. ............................................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



๓๔                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง เสื้อผ้าและเครือ่งแต่งกาย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑  เรื่อง  แตง่ตัวกนัเถอะ   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๒ เรื่อง  เสื้อผ้าและเครือ่งแต่งกาย 
รายวิชา  การงานอาชีพ   รหัสวชิา ง๑๑๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑    ชัน้ประถมศกึษาปีที่ ๑ 

 

  
  
 
 
 
เสื้อผ้า เป็นสิ่งที่เราใช้สวมใส่เพื่อปกปิดร่างกาย ช่วยให้ร่างกายอบอุ่น ทนต่ออากาศ

ร้อนและหนาวได้ดี 
 เคร่ืองแต่งกาย เป็นสิ่งที่เราใช้หรือสวมใส่เพื่อความสวยงามและมีประโยชน์ต่อ           
การท ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น สวมหมวกเพื่อป้องกันแสงแดด ติดกิ๊บเพื่อความสวยงามและ   
สวมใส่นาฬิกาเพื่อใช้ดูเวลา 
 ในอดีตมนุษย์ยังไม่รู้จักการทอผ้าและตัดเย็บเสื้อผ้าจึงน าวัสดุต่าง ๆ ที่หาได้ตาม
ธรรมชาติ เช่น ใบไม้ หนังสัตว์ มาท าเสื้อผ้า เพื่อปกปิดร่างกาย และน าไม้ กระดูกสัตว์หรือ
หินมาใช้ตกต่งร่างกาย ต่อมาจึงมีการทอผ้า ตัดเย็บเสื้อผ้า และประดิษฐ์เครื่องแต่งกายมาใช้
สวมใส่ในปัจจุบัน 
 ๑) เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายในชีวิตประจ าวัน เราต้องส่วมใส่เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย
ทุกวัน เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายที่เราใช้มีดังนี้ 
      ๑.๑) เสื้อผ้า ได้แก่ เสื้อกล้าม เลื้อแขนสั้น เสื้อแขนยาว กางเกงขาสั้น กางเกง         
ขายาว กระโปรงสั้น กระโปรงยาว ชุดชั้นใน ชุดนอน ชุดกีฬา ชุดว่ายน้ า ชุดนักเรียนหญิง 
ชุดนักเรียนชาย 
      ๑.๒) เครื่องแต่งกาย เช่น รองเท้าหนัง รองเท้าผ้าใบ รองเท้าแตะ ถุงเท้า ถุงมือ 
หมวก เข็มขัด นาฬิกา แว่นตา ก าไล โบ กิ๊บ ยางรัดผม สร้อยคอ เข็มกลัด ต่างหู 
 ๒) ประโยชน์ของเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 
             ๒.๑ ช่วยปกปิดร่างกาย 

๒.๒ ท าให้ร่างกายอบอุ่น 
๒.๓ ท าให้ผู้สวมใส่มั่นใจและดูดี 
๒.๔ ตกแต่งร่างกายและเสื้อผ้าให้สวยงาม 
๒.๕ เป็นที่ชื่นชนของผู้พบเห็นเมื่อแต่งกายได้เหมาะสมกับฤดูกาล โอกาส    

สถานที่ 
  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ    ๓๕ 

 

 

 

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนจับคู่รูปภาพกับ  ประโยคให้สัมพันธ์กนั 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๒ เรื่อง  เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑  เรื่อง  แตง่ตัวกนัเถอะ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๒ เรื่อง เสื้อผ้าและเครือ่งแต่งกาย 
รายวิชา  การงานอาชีพ     รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑    ชัน้ประถมศกึษาปีที่ ๑ 

 
เสื้อแขนยาว 

 

 
กระโปรง 

 

กิ๊บติดผม 
 

 
กระโปรง 

ชื่อ……………………………..สกุล………………..ชั้น………….เลขที…่………. 



๓๖                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 
 

 ค าชีแ้จง ให้นักเรียนจับคู่รูปภาพกับ  ประโยคให้สัมพันธ์กนั 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยใบงานที่ ๒ เรื่อง เสือ้ผ้าและเครื่องแตง่กาย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑  เรื่อง  แตง่ตัวกนัเถอะ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๒ เรื่อง  เสื้อผ้าและเครือ่งแต่งกาย 
รายวิชา  การงานอาชีพ     รหัสวิชา ง ๑๑๑๐๑  ภาคเรยีนที่ ๑    ชัน้ประถมศกึษาปีที่ ๑ 

เสื้อแขนยาว 

กระโปรง 

กิ๊บติดผม 

หมวก 

ชื่อ……………………………..สกุล………………..ชั้น………….เลขที…่………. 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ   ๓๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๓ เรื่อง การแต่งกายด้วยตนเอง 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๑                        เรื่อง  แต่งตัวกันเถอะ                                 เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ       รายวิชา การงานอาชีพ                      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที ่๑            การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ 

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและ 
สิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การแต่งกายด้วยตนเอง เป็นการฝึกการพึง่พาคนเองในเบื้องต้น 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถบอกข้ันตอนการแต่งกายด้วยตนเองได้   

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถแต่งกายด้วยตนเองได้อย่างเหมาะสม   

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      ภูมิใจที่สามารถแต่งกายด้วยตนเองได ้

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การแต่งกายด้วยตนเอง 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 

4. มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          มีวินัย 
๗. กิจกรรมการเรียนรู ้
 



๓๘                                                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ..๓  เรื่องแต่งกายด้วยตนเอง   

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๑  เรื่อง   แต่งตัวกันเถอะ   จ านวน  1  ชั่วโมง       
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้ 
เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
๑  

 
ขั้นน า 

 
๕ 

(นาที) 
 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบและ
ทบทวนความรูเ้ดิมเรื่อง เสื้อผ้าและเครือ่แต่งกาย 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนา และแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกบัเสื้อผ้าที่นักเรียนสวมใสเ่มื่อ
อยู่บ้าน ครูใช้ค าถาม ดังนี้ 
     ครู : เมื่ออยู่บ้านนกัเรียนสวมใส่เสื้อผ้าและ
เครื่องแตง่กายแบบใด (นร.ตอบ  เสื้อยืด กางเกง
ขาสั้น  รองเท้าแตะ) 
     ครู : นักเรียนสวมชุดอยู่บ้านด้วยตนเองหรือ
ให้ผู้อื่นช่วย (นร.ตอบ  สวมด้วยตนเอง ใหผู้้อื่น
ช่วยท า) 
     ครู : ข้ันตอนแรกของการแต่งกายนักเรียน
ท าอะไร (ตัวอย่างค าตอบ สวมชุดช้ันใน) 
     ครู : ข้ันตอนสุดท้ายของการแต่งกาย
นักเรียนท าอะไร (นร.ตอบ  สวมรองเท้า) 
     ครู : ถ้าต้องการภาคภูมิใจในตนเอง และ
แบ่งเบาภาระของผู้ปกครอง ควรแต่งกายด้วย
ตนเองหรือให้ผูอ้ื่นช่วย  
(นร.ตอบ  แต่งกายด้วยตนเอง) 

๑. นักเรียนรับทราบ
จุดประสงค์การเรียนรู ้
๒. นักเรียนร่วมกันสนทนา 
และแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเสื้อผ้าที่นกัเรียน
สวมใสเ่มื่ออยูบ่้าน 
 

- สื่อสไลด์เรื่อง 
การแต่งกาย
ด้วยตนเอง 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ         ๓๙ 
 

 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
๒ 
 

๑. สามารถบอกข้ันตอน
การแต่งกายด้วยตนเอง
ได้   
๒. สามารถแต่งกายด้วย
ตนเองได้อย่างเหมาะสม   
๓. ภูมิใจที่สามารถแต่ง
กายด้วยตนเองได ้

ขั้นสอน 
 

๒๐ 
(นาที) 

๑. ครูให้ตัวแทนนักเรียน (โดยการสุม่) ช่วยกัน
เรียงล าดับข้ันตอนการแต่งกายด้วยตนเอง 
 
 
 
๒. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์หรือใบความรูท้ี่ ๓  
เรื่อง การแต่งกายด้วยตนเอง และฟังครูอธิบาย
เพิ่มเตมิ 

๑. นักเรียนตัวแทน                
(โดยการสุ่ม) ช่วยกัน
เรียงล าดับข้ันตอนการแต่ง
กายด้วยตนเอง 
 
๒. นักเรียนดสูื่อสไลด์หรือ 
ใบความรู้ที่ ๓  เรื่อง  
การแต่งกายด้วยตนเอง และ
ฟังครูอธิบายเพิ่มเติม 

- สื่อภาพวาด 
 
 
 
 
- สื่อสไลด์หรือ
ใบความรู้ที่ ๓  
เรื่อง การแต่ง
กายด้วยตนเอง 
- สื่อของจริง
(เสือ้ผ้า)   

- แบบประเมิน 
ผลงาน 

๓  ขั้นปฏิบัติ 
 

๒๐ 
(นาที) 

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียน (โดยการสุม่)  
ฝึกปฏิบัตกิารแต่งกายด้วยตนเอง  
 
 
2. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๓ การแต่งกายด้วย
ตนเอง 
 
3. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยใบงาน 
 

1. ตัวแทนนักเรียน (โดยการ
สุ่ม) ฝกึปฏิบัตกิารแต่งกาย
ด้วยตนเอง 
 
2. นักเรียนท าใบงานที่ ๓ 
การแต่งกายด้วยตนเอง  
 
3. นักเรียนและครรู่วมกัน
เฉลยใบงาน 

- ใบงานที่ ๓ 
การแต่งกาย
ด้วยตนเอง 

 



๔๐                                                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
๔.  

 
 ขั้นสรุป 

 
 
 
 
 
 

๕ 
(นาที) 

       ๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุปความรูท้ี่
ได้จากการเร ียนและประสบการณ ์ที่ได้จาก
การลงม ือปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้นแล้วรูส้ึก
อย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรมนักเรียนเจอปัญหา
อะไรบ้าง และมีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร
(……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุ
ความรู้และประสบการณ์ที่
ได้รับ 
๒. นักเรียนตอบค าถาม
เกี่ยวกับความรูส้ึกที่ได้เรียน
เรื่องนี้ (ตื่นเต้นและ
สนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ   ๔๑ 
 

 

๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
      1. สื่อสไลด์ เรื่อง การแตง่กายด้วยตนเอง     
      2. ใบความรู้ที่ ๓  เรื่อง การแต่งกายด้วยตนเอง 
      3. สื่อของจรงิ ได้แก่ เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 
      ภาระ/ชิ้นงาน 
    - ใบงานที่ ๓  เรื่อง การแต่งกายด้วยตนเอง 
 
๙. การประเมินผลรวบยอด 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
    สามารถบอกขั้นตอนการแต่งกาย
ด้วยตนเองได้   

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมินการตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
     สามารถแต่งกายด้วยตนเองได้
อย่างเหมาะสม   

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
     ภูมิใจที่สามารถแต่งกายด้วย
ตนเองได ้

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 

 
  



๔๒                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

การตอบค าถาม 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ   ๔๓ 
 

 

เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง
ชัดเจนของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน           
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา         
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดงความ
คิดเห็น 
 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ          
ยกมือตอบดมีาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและยก
มือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ        
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 

 
  



๔๔                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง การแต่งกายด้วยตนเอง 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ บอกข้ันตอน

การแต่งกาย
ด้วยตนเองได้   

แต่งกายด้วย
ตนเองได้  

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา
และเหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๘–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๔-๑๗ ดี (๓) 
๑๐–๑๓ พอใช้ (๒) 

ต่ ากว่า ๑๐ ปรับปรงุ (๑) 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ   ๔๕ 
 

 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

บอกข้ันตอน          
การแต่งกาย        
ด้วยตนเองได้   

บอกข้ันตอน     
การแต่งกายด้วย
ตนเองได้ถูกต้อง
ครบถ้วน ชัดเจน      
ดีเยี่ยม 

บอกข้ันตอน           
การแต่งกายด้วย
ตนเองได้ถูกต้อง  
 

บอกข้ันตอน 
การแต่งกายด้วย
ตนเองได้ถูกต้อง 
แต่ยังไม่ครอบคลุม
บางส่วน 

บอกข้ันตอน 
การแต่งกายด้วย
ตนเองได้น้อยหรือ
ไม่ได้และไม่เกิด
ความเข้าใจ 

แต่งกายด้วยตนเอง
ได้  

แต่งกายด้วยตนเอง
ได้อย่างถูกต้อง
ครบถ้วน ดีเยี่ยม  

แต่งกายด้วยตนเอง
ได้ดี  
 

แต่งกายด้วยตนเอง
ได้บางส่วน 
 

แต่งกายด้วยตนเอง
ได้น้อยหรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน       
การเรียนการสอน
และในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน      
การเรียนการสอนได ้

สามารถน าไป         
ปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

ไม่สามารถไป         
ปรับใช้ได ้

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลา      
มีความรับผิดชอบ  
ในงานที่ได้รับ
มอบหมายได้           
อย่างถูกต้อง 

รับผิดชอบในงาน      
ที่ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งาน       
มีความเหมาะสม 
กับเวลาที่สง่ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลา       
เป็นบางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลา        
เป็นประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั 
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 
  



๔๖                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การมสี่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๖–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑–๑๕ ดี (๓) 
๖–๑๐ พอใช้ (๒) 
๑–๕ ปรับปรงุ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ   ๔๗ 
 

 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

ความตั้งใจในการ
เรียน 

สนใจในการเรียน   
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน  
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถามส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
การแต่งกายด้วย
ตนเอง อย่าง
สม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
การแต่งกายด้วย
ตนเอง เป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
การแต่งกายด้วย
ตนเอง เป็นบางครั้ง 

ไม่เห็นประโยชน์การ
แต่งกายด้วยตนเอง 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

 
  



๔๘                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  การแต่งกายด้วยตนเอง 
 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑         
๒         
๓         
๔         
๕         
๖         
๗         
๘         
๙         

๑๐         
๑๑         
๑๒         
๑๓         
๑๔         
๑๕         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
 
 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ   ๔๙ 
 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  แต่งกายด้วยตนเอง นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี้ 
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
............................................................................................................................................... .............................. 
.................................................................................................... ......................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
.......................................................................... ................................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ............................................... 
........................................................................... .................................................................................................. 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
..................................................................................... ..................................................................................... 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
  



๕๐                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

ใบความรู้ที่ ๓  เรื่อง    การแต่งกายด้วยตนเอง 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑  เรื่อง  แตง่ตัวกนัเถอะ   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๓  การแต่งกายด้วยตนเอง     
รายวิชา  การงานอาชีพ     รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑   ภาคเรยีนที่ ๑     ชัน้ประถมศกึษาปีที่ ๑ 

 

การแต่งกายด้วยตนเอง 
การแต่งกายเป็นงานอย่างหนึ่งที่นักเรียนต้องปฏิบัติด้วยตนเอง เพื่อฝึก            

การพึ่งพาตนเอง การมีวินัย มีความรับผิดชอบ และช่วยแบ่งเบาภาระของผู้ปกครอง 
เช่น การแปรงฟัน ล้างหน้า และอาบน้ าให้สะอาด ใช้ผ้าเช็ดตัวและผมให้แห้งหลัง
อาบน้ าทุกครั้ง 
วิธีการแต่งกายด้วยตนเอง 

๑) สวมใส่ชุดชั้นในให้เรียบร้อย 
๒) สวมเสื้อโดยไม่ดึงเสื้อแรง ๆ ถ้ามีกระดุม ติดกระดุมให้เรียบร้อย 
๓) สวมกางเกงหรือกระโปรงแล้วรูดซิปอย่างเบามือ หรือติดกระดุมให้เรียบร้อย 
๔) ส ารวจความเรียบร้อยของตนเอง ถ้าต้องออกไปนอกบ้านให้สวมรองเท้าก่อน 

ประโยชน์ของการแต่งกายด้วยตนเอง 
๑) เกิดความภาคภูมิใจ เพราะสามารถแต่งกายได้ด้วยตนเอง 
๒) ฝึกนิสัยที่ดี ในการช่วยเหลือตนเอง ความมีวินัย ความรับผิดชอบ                  

และตรงต่อเวลา 
๓) แบ่งเบาภาระของผู้ปกครองในการช่วยนักเรียนแต่งกาย 

  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ   ๕๑ 
 

 

ใบงานที่ ๓  เรื่อง  การแต่งกายด้วยตนเอง 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑ เรื่อง  แตง่ตัวกนัเถอะ   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๓  การแต่งกายด้วยตนเอง     
รายวิชา  การงานอาชีพ    รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๑    ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 

   

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนเรียงล าดับขัน้ตอนการแต่งกายให้ถกูต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

   

  

ชื่อ………………………………………………………..ชั้น………….เลขที…่………. 

 



๕๒                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เฉลยใบงานที่ ๓  เรื่อง    การแต่งกายด้วยตนเอง 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑  เรื่อง  แตง่ตัวกนัเถอะ   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๓  การแต่งกายด้วยตนเอง     
รายวิชา  การงานอาชีพ     รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑   ภาคเรยีนที่ ๑     ชัน้ประถมศกึษาปีที่ ๑ 

   

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนเรียงล าดับขัน้ตอนการแต่งกายให้ถกูต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อ………………………………………………………..ชั้น………….เลขที…่………. 

  

 

   

  

๖ 

๕ ๒ ๓

๑ ๙ 

 ๘ ๗ ๔ 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                           ๕๓ 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๔ เรื่อง การแต่งกายให้เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานท่ี 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๑                           เรื่อง  แต่งตัวกันเถอะ                             เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          รายวิชา การงานอาชีพ           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที ่๑      การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑  เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ 

ทักษะ กระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้         
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร                
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การแต่งกายให้เหมาะสมกบัฤดูกาลและสถานที่จะช่วยใหผู้้สวมใส่ดูดีและเกิดความมั่นใจ 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถยกตัวอย่างการแตง่กายใหเ้หมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่ได ้

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถแต่งกายให้เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่ได ้

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      เห็นประโยชน์ของการแต่งกายใหเ้หมาะสมกับฤดูกาลและสถานที ่
๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การแต่งกายให้เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่     
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 

4. มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          ใฝ่เรียนรู ้
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
 



๕๔                                                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๔  การแต่งกายให้เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานท่ี  

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๑  เรื่อง   แต่งตัวกันเถอะ   จ านวน  1  ชั่วโมง 
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์          
การเรียนรู้ 

ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1  
 

ขั้นน า 
 
 

๕ 
(นาที) 

 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบ 
และทบทวนความรู้เดมิ เรื่อง การแต่งกายด้วย
ตนเอง 
๒. ครูสวมใสเ่สือ้กันฝนแล้วถามนักเรียนว่า            
เราจะสวมใส่ชุดน้ีได้ตอนไหนเพราะอะไร                
(นร.ตอบ ตอนฝนตก เพราะ ท าให้เราไม่เปียก) 
๓. ครูน าเสื้อตามฤดูกาลมาให้นักเรียนดู แล้ว
ถามค าถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจ
ของนักเรียน เช่น นักเรียนจะเลือกใสเ่สื้อแบบนี้/
ในภาพเมื่อไร เพราะอะไร  

๑. นักเรียนรับทราบ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
๒. นักเรียนร่วมกันตอบ
ค าถาม 
 
๓. นักเรียนร่วมกันตอบ
ค าถาม 
 

- สื่อสไลด์ เรื่อง            
การแต่งกาย
ให้เหมาะสม
กับฤดูกาล
และสถานที ่
- สื่อของจริง
เสื้อตามฤดูกาล 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. สามารถ
ยกตัวอย่างการแต่ง
กายให้เหมาะสม         
กับฤดูกาลและ
สถานที่ได ้
๒. สามารถแต่งกาย
ให้เหมาะสมกบั
ฤดูกาลและสถานที่
ได ้

ขั้นสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒๐ 
(นาที) 

 
 
 
 
 
 
 

๑. ครูถามนักเรียนเกี่ยวกบัสภาพอากาศใน
ประเทศไทย เช่น ประเทศไทยมกีี่ฤดูอะไรบ้าง 
(นร.ตอบ ๓ ฤดูกาล ฤดูฝน ฤดูหนาว ฤดูร้อน) 
แล้วแต่ละฤดูกาลเราแต่งกายเหมือนกันหรือไม่ 
(นร.ตอบ ไม่เหมือน) 
๒. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์หรือใบความรูท้ี่ ๔ 
เรื่อง การแต่งกายให้เหมาะสมกบัฤดูกาลและ
สถานที่ ครูอธิบายเพิ่มเตมิ 
     

๑. นักเรียนร่วมกันตอบ
ค าถามเกี่ยวกับสภาพอากาศ
ในประเทศไทย 
 
 
๒. นักเรียนดสูื่อสไลด์หรือ 
ใบความรู้ที่ ๔ เรื่อง การแต่งกาย
ให้เหมาะสมกบัฤดูกาลและ
สถานที่ ครูอธิบายเพิ่มเตมิ 

- สื่อสไลด์ 
หรือใบความรู้
ที่ ๔ เรื่อง 
การแต่งกาย
ให้เหมาะสม
กับฤดูกาล
และสถานที ่
- สื่อของจริง
(เสือ้ผ้า) 

- แบบประเมิน 
ผลงาน 



 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                                                                                      ๕๕ 
 

 

 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์          
การเรียนรู้ 

ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
 
 
 

3 

๓. เห็นประโยชน์
ของการแต่งกายให้
เหมาะสมกับฤดูกาล
และสถานที ่
 

 

 
 
 
 
 

ขั้นปฏิบัติ 

 
 
 
 
 

๒๐
(นาที) 

 
 

 
 
       
 
 
1. ครูให้นักเรียนน าเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย             
ที่นักเรียนชอบมากที่สุดที่น ามาจากบ้าน     
จากนั้นให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๗ คน                   
น าเสื้อผ้าของกลุ่มที่ตนเองมีอยู่ น ามาแต่งกาย
ตามโจทยท์ี่แต่ละกลุ่มได้รับ เช่น แต่งกายฤดู
หนาว ฤดูฝน รวมไปถึงการแตง่กายไปสถานที่
ต่าง ๆ เช่น ไปเที่ยว  ไปวัด เป็นต้น       
 
2. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๔ การแต่งกายให้
เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่     
      

 
 
 
 
 
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ              
ละ ๗ คน แต่งกายตามโจทย์
ที่แต่ละกลุ่มได้รบั (โดยเลือก
เสื้อผ้าทีเ่ตรียมมาจากบ้าน
แล้ว) 
 
 
 
2. นักเรียนท าใบงานที่ ๔ 
การแต่งกายให้เหมาะสม    
กับฤดูกาลและสถานที่     
 

 
 
 
 
 
- ใบงานที่ ๔ 
การแต่งกาย
ให้เหมาะสม
กับฤดูกาล
และสถานที่     



๕๖                                                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์          
การเรียนรู้ 

ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4 
 
 

 
 
 
 
 

ขั้นสรุป 
 
 
 
 
 
 

5
(นาที) 

 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุปความรูท้ี่ได้จาก
การเร ียนและประสบการณ์ที่ได้จากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้นแล้วรูส้ึก
อย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรมนักเรียนเจอปัญหา
อะไรบ้าง และมีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร
(……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุ
ความรู้และประสบการณ์        
ที่ได้รับ 
๒. นักเรียนตอบค าถาม
เกี่ยวกับความรูส้ึกที่ได้เรียน
เรื่องนี้ (ตื่นเต้นและ
สนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 



 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                ๕๗ 
 

 

๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
          1. สื่อสไลด์ เรือ่ง การแต่งกายให้เหมาะสมกบัฤดูกาลและสถานที่     
          2. ใบความรู้ที่ ๔ เรื่อง การแตง่กายใหเ้หมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่ 
           3. สื่อของจรงิ ได้แก่ เสื้อแขนยาวและเสื้อคอกลมไม่มีแขน และเสือ้ตามฤดูกาล ฯลฯ 

ภาระ/ชิ้นงาน 
              - ใบงานที่ ๔ เรื่อง การแต่งกายให้เหมาะสมกบัฤดูกาลและสถานที่ 
 
๙. การประเมินผลรวบยอด 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
      สามารถยกตัวอย่างการแต่งกายให้
เหมาะสมกับฤดูกาลได้ 

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมินการตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
      สามารถแต่งกายให้เหมาะสมกบั
ฤดูกาลได ้

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
       เห็นประโยชน์ของการแตง่กายให้
เหมาะสมกับฤดูกาล 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๘                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

การตอบค าถาม 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      



 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                ๕๙ 
 

 

เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง
ชัดเจนของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา                  
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดงความ
คิดเห็น 

 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ          
ยกมือตอบดมีาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ          
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ         
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



๖๐                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง การแต่งกายใหเ้หมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่ 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 
 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ยกตัวอย่างการ

แต่งกายให้
เหมาะสมกับ
ฤดูกาลได ้

แต่งกายให้
เหมาะสมกับ
ฤดูกาลได ้

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา
และเหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๘–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๔-๑๗ ดี (๓) 
๑๐–๑๓ พอใช้ (๒) 

ต่ ากว่า ๑๐ ปรับปรงุ (๑) 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............ 



 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                ๖๑ 
 

 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 

ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

ยกตัวอย่างการแต่ง
กายให้เหมาะสมกบั
ฤดูกาลได ้

ยกตัวอย่าง              
การแต่งกายให้
เหมาะสมกับฤดูกาล
ไดถู้กต้องครบถ้วน 
ชัดเจน ดีเยี่ยม 

ยกตัวอย่าง                   
การแต่งกายให้
เหมาะสมกับฤดูกาล
ไดถู้กต้อง  
 

ยกตัวอย่าง                  
การแต่งกายให้
เหมาะสมกับฤดูกาล
ไดถู้กต้อง แต่ยัง            
ไม่ครอบคลุม
บางส่วน 

ยกตัวอย่าง               
การแต่งกายให้
เหมาะสมกับฤดูกาล
ไดน้้อยหรือไม่ได้
และไม่เกิดความ
เข้าใจ 

แต่งกายให้เหมาะสม
กับฤดูกาลได ้

แต่งกายให้เหมาะสม
กับฤดูกาลได้อย่าง
ถูกต้องครบถ้วน          
ดีเยี่ยม  

แต่งกายให้เหมาะสม
กับฤดูกาลไดดี้  
 

แต่งกายให้เหมาะสม
กับฤดูกาลได้
บางส่วน 
 

แต่งกายให้เหมาะสม
กับฤดูกาลได้น้อย
หรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนและ
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน            
การเรียนการสอนได ้

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลา               
มีความรับผิดชอบ 
ในงานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงาน            
ที่ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งาน                
มีความเหมาะสม 
กับเวลาที่สง่ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั 
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 
 

 
 



๖๒                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 
แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 
 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การมสี่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๖–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑–๑๕ ดี (๓) 
๖–๑๐ พอใช้ (๒) 
๑–๕ ปรับปรงุ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                ๖๓ 
 

 

 
เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

 
 

ประเด็นท่ีประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 
ความตั้งใจใน                 
การเรียน 

สนใจในการเรียน 
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถาม        
ตรงประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถาม
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
แต่งกายให้เหมาะสม 
กับฤดูกาลและ
สถานที่อย่าง
สม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
แต่งกายให้เหมาะสม
กับฤดูกาลและ
สถานที่เป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
แต่งกายใหเ้หมาะสม
กับฤดูกาลและ
สถานที่เป็นบางครั้ง 

ไม่เห็นประโยชน์
ของการแต่งกายให้
เหมาะสมกับฤดูกาล
และสถานที ่

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

 
 
 

 

 

 

 

 



๖๔                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  การแต่งกายให้เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานท่ี 
 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑         
๒         
๓         
๔         
๕         
๖         
๗         
๘         
๙         

๑๐         
๑๑         
๑๒         
๑๓         
๑๔         
๑๕         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 

 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 

 
 



 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                ๖๕ 
 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  การแตง่กายใหเ้หมาะสมกบัฤดูกาลและสถานที่ นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี้ 
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
............................................................................................................................. ................................................ 
..................................................................................................................................................... ........................ 
.......................................................................................................... ................................................................... 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
................................................................................ ............................................................................................. 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
......................................................................................... ................................................................................... 
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
..................................................................................... ..................................................................................... 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๖                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 
 

ใบความรู้ที่ ๔ เรื่อง การแต่งกายให้เหมาะสมกับฤดกูาลและสถานที่ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกนัเถอะ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔ การแตง่กายใหเ้หมาะสมกับฤดกูาลและสถานที่ 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 
 

 การแต่งกายให้เหมาะสมกบัฤดูกาล โอกาส และสถานที่ จะช่วยท าให้ผู้สวมใส่
ดูดี และยังได้รับประโยชน์ต่าง ๆ อีกด้วย เช่น ร่างกายอบอุ่นไม่เป็นไข้หวัด                
เพราะสวมเสื้อผ้าหนา ๆ ในฤดูหนาว หรือเคลื่อนไหวได้สะดวกในขณะเล่นกีฬา 
เพราะสวมชุดกีฬา เป็นต้น 
 ๑) แต่งกายให้เหมาะสมกับฤดูกาล ควรปฏิบัติดังนี้ 

    ฤดูหนาว ควรเลือกสวมใส่เสื้อผ้าที่มีเนื้อหนา มีแบบที่ปกปิดร่างกายได้
มิดชิด ท าให้ร่างกายอบอุ่นเพื่อป้องกันไม่ให้เป็นหวัด 
     ฤดูฝน ควรเลือกเสื้อผ้าที่ค่อนข้างหนา ถ้าออกนอกบ้านขณะฝนตก            
ต้องใส่เสื้อกันฝนหรือกางร่ม เพื่อป้องกันไม่ให้เป็นหวัด 
     ฤดูร้อน ควรเลือกสวมเสื้อผ้าที่มีเนื้อบาง สวมใส่สบายเพื่อให้ระบายความ
ร้อนได้ดี ท าให้ไม่ร้อนมาก 
 ๒) การแต่งกายให้เหมาะสมกับโอกาสและสถานที่ ควรค านึง ถึงสีสัน             
และรูปแบบของเสื้อผ้า ซ่ึงมีวิธีปฏิบัติดังนี้ 
     เวลาอยู่บ้าน แต่งกายตามสบายเลือกเสื้อผ้าที่สวมใส่ง่าย 
     เวลาไปโรงเรียน แต่งกายโดยชุดนักเรียนตามที่โรงเรียนก าหนด 
     เวลาไปนอกบ้าน แต่งกายให้เหมาะสมกับสถานที่ที่ไปเช่น ไปวัดควรใส่
เสื้อผ้าให้เรียบร้อย ไปเล่นกีฬาควรใส่ชุดกีฬา เพื่อให้ทะมัดทะแมง 
 เด็กผู้ชายกับเด็กผู้หญิงจะใส่เสื้อผ้าแตกต่างกัน เด็กผู้หญิงใส่ได้ทั้งกระโปรง
และกางเกง เด็กผู้ชายต้องใส่กางเกงเท่านั้น 
 
 
 
 
 
 
 



 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                ๖๗ 
 

 

ใบงานที่ ๔ เรื่อง การแต่งกายให้เหมาะสมกบัฤดกูาลและสถานที่     
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกนัเถอะ   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔ การแตง่กายใหเ้หมาะสมกับฤดกูาลและสถานที่     
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกสวมใส่เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายให้เหมาะสมกับฤดูกาล 
นักเรียนระบายสีในวงกลมเป็นสีฟ้า (ฤดูหนาว) ระบายสีในวงกลมเป็นสีเขียว           
(ฤดูฝน) และระบายสีในวงกลมเป็นสีเหลือง (ฤดูร้อน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 
  

 

 
 

ช่ือ……………………………..สกุล……………………….…..ช้ัน………….เลขท่ี…………. 



๖๘                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เฉลยใบงานที่ ๔ เรื่อง การแตง่กายให้เหมาะสมกบัฤดูกาลและสถานที่     
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกนัเถอะ   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔ การแตง่กายใหเ้หมาะสมกับฤดกูาลและสถานที่     
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

   

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกสวมใส่เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายให้เหมาะสมกับฤดูกาล 
นักเรียนระบายสีในวงกลมเป็นสีฟ้า (ฤดูหนาว) ระบายสีในวงกลมเป็นสีเขียว           
(ฤดูฝน) และระบายสีในวงกลมเป็นสีเหลือง (ฤดูร้อน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ช่ือ……………………………..สกุล………………………..ช้ัน………….เลขท่ี……………. 

  

   

 

 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                            ๖๙ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๕ เรื่อง การดูแลรักษาเสื้อผ้า 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๑                          เรื่อง  แต่งตัวกันเถอะ                             เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          รายวิชา การงานอาชีพ                    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที ่๑            การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐานง๑.๑      เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ 

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ 
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร               
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่ายๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การดูแลรักษาเสื้อผ้า ท าใหเ้สื้อผ้าสะอาดใช้งานได้นาน และน่าสวมใส่อยูเ่สมอ 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถอธิบายวิธีการดูแลรกัษาเสื้อผ้าได ้

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถดูแลรักษาเสื้อผ้าด้วยตนเองอย่างถูกวิธี 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      เห็นความส าคัญของดูแลรักษาเสื้อผ้าเพือ่ใหส้ามารถใช้งานได้นานและทนทาน 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การดูแลรักษาเสื้อผ้า 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          มีวินัย 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
 



๗๐                                                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ..๕  การดแูลรักษาเสื้อผ้า 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๑  เรื่อง   แต่งตัวกันเถอะ   จ านวน  1  ชั่วโมง 
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์        
การเรียนรู้ 

ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๑  ขั้นน า 
 

๕ 
(นาที) 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียน
ทราบและทบทวนความรูเ้ดิม เรือ่ง 
การแต่งกายให้เหมาะสมกบัฤดูกาล
และสถานที ่
๒. นักเรียนดสูื่อของจรงิ (เสื้อทีเ่ปือ้น
คราบสกปรก) แล้วร่วมกันอภิปราย
แสดงความคิดเห็น 
       ครู : นักเรียนเห็นรอยเปื้อนที่
อยู่บนเสื้อไหม (นร.ตอบ เห็นครับค่ะ) 
       ครู : นักเรียนคิดว่าเป็นรอย
เปื้อนน้ีเกิดจากอะไร (นร.ตอบ ตาม
ความคิด) 
       ครู : นักเรียนมีวิธีการดูแล
รักษาเสื้อผ้าของตนเองอย่างไร  
(นร.ตอบ ตามความคิด) 

๑. นักเรียนรับทราบ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
 
๒. นักเรียนร่วมกันตอบค าถาม 
 
 

- สื่อสไลด์ เรื่อง  
การดูแลรักษา
เสื้อผ้า 
 
- สื่อของจริงเสื้อที่
เปื้อนคราบสกปรก 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

๒ 
 

๑. สามารถอธิบาย
วิธีการดูแลรักษา
เสื้อผ้าได้ 
๒. สามารถดูแลรักษา
เสื้อผ้าด้วยตนเอง

ขั้นสอน 
 

๒๕ 
(นาที) 

๑. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์หรือ 
ใบความรู้ที่ ๕ เรื่อง การดูแลรักษา
เสื้อผ้า และฟงัครูอธิบายเพิ่มเติม 
๒. ครูให้นักเรียนส ารวจเสื้อผ้าของ
ตนเองว่ามรีอยเปื้อนหรือไม่  

๑. นักเรียนดสูื่อสไลด์หรือ       
ใบความรู้ที่ ๕ เรื่อง การดูแลรักษา
เสื้อผ้า และฟงัครูอธิบายเพิ่มเติม 
๒. นักเรียนส ารวจเสื้อผ้าของ
ตนเองและตอบค าถาม 

- สื่อสไลด์หรือ    
ใบความรู้ที่ ๕  
เรื่อง การดูแล
รักษาเสื้อผ้า  
 

- แบบประเมิน 
ผลงาน 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                                                                                   ๗๑ 
 

 
 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์        
การเรียนรู้ 

ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

อย่างถูกวิธี 
 
๓. เห็นความส าคัญ
ของดูแลรกัษาเสือ้ผ้า
เพื่อใหส้ามารถใช้งาน
ได้นานและทนทาน 

 

(นร.ตอบ มี ไม่มี) ถ้ามี เกิดจากรอย
เปื้อนอะไร 
๓. ครูให้นักเรียนแสดงบทบาทสมมติ 
เสื้อหนูไปโดนอะไรมา (นร.ตอบ กิน
ข้าวแล้วโดนน้ าแกงหกราดใส่เสื้อ) 
๔. ครูถามนักเรียนว่าเมื่อเจอ
สถานการณ์แบบนี้นักเรียนควรท า
อย่างไร (นร.ตอบ ตามความคิดเห็น) 

 
 
๓. ตัวแทนนักเรียน ๑ คน 
ออกมาแสดงบทบาทสมมต ิ
 
๔. นักเรียนตอบค าถาม/แสดง
ความคิดเห็น 

๓  ขั้นปฏิบัติ ๑๕ 
(นาที) 

 

1. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๕ 
การดูแลรักษาเสื้อผ้า 

1. นักเรียนท าใบงานที่ ๕              
การดูแลรักษาเสื้อผ้า 

- ใบงานที่ ๕           
การดูแลรักษา
เสื้อผ้า 

 

๔ 
 

 ขั้นสรุป 
 

๕ 
(นาที) 

 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุป
ความรู้ที่ได้จากการเร ียนและ
ประสบการณ์ที่ได้จากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้น
แล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรม
นักเรียนเจอปัญหาอะไรบ้าง และมีวิธี
แก้ปัญหาอย่างไร (……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุความรู้
และประสบการณ์ที่ได้รบั 
๒. นักเรียนตอบค าถามเกี่ยวกบั
ความรู้สึกที่ได้เรียนเรื่องนี้ 
(ตื่นเต้นและสนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 



๗๒                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
            1. สื่อสไลด์ เรือ่ง การดูแลรักษาเสื้อผ้า  
           2. ใบความรู้ที่ ๕ เรื่อง การดูแลรักษาเสื้อผ้า 
        3. ใบงานที่ ๕ เรื่อง การดูแลรักษาเสื้อผ้า 
        4. สื่อของจรงิ ได้แก่ เสื้อทีเ่ปื้อนคราบสกปรก 
           ภาระ/ชิ้นงาน 
               - ใบงานที่ ๕ เรื่อง การดูแลรกัษาเสื้อผ้า 
 
๙. การประเมินผลรวบยอด 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
     สามารถอธิบายวิธีการดูแลรกัษา
เสื้อผ้าได้ 

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมินการตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
     สามารถดูแลรักษาเสื้อผ้าด้วย
ตนเองอย่างถูกวิธี 

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
     เห็นความส าคัญของดูแลรักษา
เสื้อผ้าเพือ่ใหส้ามารถใช้งานได้นาน
และทนทาน 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                 ๗๓ 

 

การตอบค าถาม 
 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

 
    
 
 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 



๗๔                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง
ชัดเจนของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน                
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา                
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดงความ
คิดเห็น 

 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและยกมือ
ตอบดีมาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ          
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ           
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                 ๗๕ 

 

 
แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง การดูแลรกัษาเสือ้ผ้า 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 
 

เลขที ่
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ อธิบายวิธีการ

ดูแลรักษา
เสื้อผ้าได้ 

ดูแลรักษา
เสื้อผ้าด้วย

ตนเอง 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา
และเหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๘–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๔-๑๗ ดี (๓) 
๑๐–๑๓ พอใช้ (๒) 

ต่ ากว่า ๑๐ ปรับปรงุ (๑) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๗๖                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

อธิบายวิธีการดูแล
รักษาเสื้อผ้าได ้

อธิบายวิธีการดูแล
รักษาเสื้อผ้าได้
ถูกต้องครบถ้วน 
ชัดเจน ดีเยี่ยม 

อธิบายวิธีการดูแล
รักษาเสื้อผ้าได้
ถูกต้อง  
 

อธิบายวิธีการดูแล
รักษาเสื้อผ้าได้
ถูกต้องแต่ยังไม่
ครอบคลมุบางส่วน 

อธิบายวิธีการดูแล
รักษาเสื้อผ้าได้น้อย
หรือไม่ได้และไม่เกิด
ความเข้าใจ 

ดูแลรักษาเสื้อผ้าด้วย
ตนเอง 

ดูแลรักษาเสื้อผ้า
ด้วยตนเองได้อย่าง
ถูกต้องครบถ้วน  
ดีเยี่ยม  

ดูแลรักษาเสื้อผ้า
ด้วยตนเองได้ดี  
 

ดูแลรักษาเสื้อผ้า
ด้วยตนเองได้
บางส่วน 
 

ดูแลรักษาเสื้อผ้า
ด้วยตนเองได้น้อย
หรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนและ
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถน าไป
ปรับใช้ได ้

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั 
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน          
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน                
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน                   
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                 ๗๗ 

 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบั
คะแนน 

 
เลขที ่

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 
การตอบค าถาม

ตรงประเด็น 
การแสดงความ

คิดเห็น 
การมสี่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๖–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑–๑๕ ดี (๓) 
๖–๑๐ พอใช้ (๒) 
๑–๕ ปรับปรงุ (๑) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๗๘                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

ความตั้งใจใน                
การเรียน 

สนใจในการเรียน               
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถาม             
ตรงประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถามส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
การดูแลรักษา
เสื้อผ้าอย่าง
สม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
การดูแลรักษา
เสื้อผ้าเป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
การดูแลรักษา
เสื้อผ้าเป็นบางครั้ง 

ไม่เห็นประโยชน์  
การดูแลรักษาเสื้อผ้า 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อน          
ในการท ากจิกรรม
เป็นบางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                 ๗๙ 

 

 
แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 

รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
เรื่อง  การดูแลรักษาเสื้อผ้า 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑         
๒         
๓         
๔         
๕         
๖         
๗         
๘         
๙         

๑๐         
๑๑         
๑๒         
๑๓         
๑๔         
๑๕         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



๘๐                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  การดูแลรกัษาเสือ้ผ้า นักเรยีนมีผลการเรียนรู้ดังนี้ 
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
....................................................................................................... ...................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
........................................................................................................................................ ..................................... 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................. ................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................. ............................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
........................................................................................................................................................ .................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                 ๘๑ 

 

 

ใบความรู้ที่ ๕ เรือ่ง การดูแลรกัษาเสื้อผ้า  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกนัเถอะ   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๕ การดูแลรกัษาเสือ้ผ้า  
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 
 

การดูแลรักษาเสื้อผ้า 
 เมื่อแต่งกายสะอาดเรียบร้อยดีแล้ว นักเรียนจะต้องดูแลรักษาเสื้อผ้าที่สวมใส่ 
เพื่อให้เสื้อผ้าสะอาด ใช้งานได้นาน และน่าสวมใส่อยู่เสมอ 
 การดูแลรักษาเสื้อผ้าขณะสวมใส่ ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น ช่วยแม่
ท าอาหาร รับประทานอาหาร เล่นเดินไปโรงเรียน ไปเที่ยว นักเรียนสามารถดูแล
รักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายให้สะอาดขณะสวมใส่ได้ โดยปฏิบัติดังนี้ 
 ๑) ขณะช่วยแม่ท าอาหาร ควรสวมใส่ผ้ากันเป้ือน เพื่อป้องกันไม่ให้เสื้อผ้า
สกปรก 
 ๒) ขณะรับประทานอาหาร ควรรับประทานอย่างระมัดระวังไม่ให้อาหารหก
รดเสื้อผ้า และไม่ควรใช้ชายเสื้อเช็ดปากหรือเช็ดมือ 
 ๓) ขณะเล่น ไม่เล่นในที่ที่มีน้ าขังเฉอะแฉะ ไม่นั่งบนพื้นที่สกปรก ถ้าพื้นหรือ
เก้าอี้สกปรกควรท าความสะอาดก่อนที่จะนั่ง 
 ๔) ขณะเดินทางไปโรงเรียน ควรเดินชิดริมขอบทางหรือเดินบนทางเท้า  
ไม่ควรเหยียบย่ าที่ที่มีน้ าขังเพราะจะท าให้รองเท้าและถุงเท้าเปรอะเป้ือนหรืออาจ
ลื่นล้มได้ 
 ๕) ขณะนั่งเรียนหนังสือ ควรระมัดระวังฝุ่นจากไส้ดินสอหรือฝุ่นยางลบ 
ถ้ามือเป้ือนไม่ควรเช็ดหรือจับเสื้อผ้า เพราะจะท าให้เสื้อผ้าสกปรก การใช้สีเทียน  
สีชอล์ก หรือ สีน้ าระบายสีภาพควรใช้อย่างระมัดระวัง ไม่น ามาขีดเขียนบนเสื้อผ้า 
เพราะจะท าเสื้อผ้ามีรอยเป้ือนและซักท าความสะอาดยาก 



๘๒                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 ๖) ขณะไปเที่ยวสวนสาธารณะ ก่อนที่จะนั่งลงบนม้านั่งควรส ารวจก่อนว่า
ม้านั่งสกปรกหรือไม่ ถ้าม้านั่งไม่สะอาดก็ไม่ควรนั่ง และไม่ควรยืนพิงเสาไฟฟ้าหรือ
เสาในสวนสาธารณะเพราะจะท าให้เสื้อผ้าเปื้อนฝุ่นสกปรกได้ 
การดูแลรักษาเสื้อผ้าขณะสวมใส่ ควรปฏิบัติดังนี้ 
 ๑) การถอดเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย ควรท าด้วยความระมัดระวัง เช่น 
ค่อย ๆ ปลดกระดุมเสื้อทีละเม็ดเวลารูดซิปกระโปรงหรือซิปกางเกงต้องค่อย ๆ รูด 
เพื่อให้ซิปเลื่อนได้สะดวกไม่ติดขัด 
 ๒) การดูแลรักษาเสื้อผ้า ถ้ายังไม่น าเสื้อผ้าไปซัก ควรถอดแขวนผึ่งไว้หรือ 
ใส่ในตะกร้าโปร่ง ๆ ไม่ควรน าเสื้อผ้าไปชุกหมกไว้เพราะจะท าให้อับชื้นและขึ้นรา 
 ๓) การซ่อมแซมเสื้อผ้า ถ้าเสื้อผ้าที่สวมใส่กระดุมหรือตะขอหลุด ซิปแตก 
หรือฉีกขาด ควรบอกผู้ใหญ่ให้ช่วยซ่อมแซมก่อนที่จะน าไปซัก 
  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ                                                                                 ๘๓ 

 

 

ใบงานที่ ๕ เรื่อง การดูแลรักษาเสือ้ผ้า 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกนัเถอะ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๕ การดูแลรกัษาเสือ้ผ้า 
 รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๑ 

   
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนขีดเครื่องหมาย      ที่ปฏิบัติถูกต้อง และกา       ปฏิบัติไม่ถูกต้อง  
  

         
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ……………………………..สกุล………………..ชั้น………….เลขที่…………. 



๘๔                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 
 

เฉลยใบงานที่ ๕ เรื่อง การดูแลรักษาเสือ้ผ้า 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกนัเถอะ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๕ การดูแลรกัษาเสือ้ผ้า 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

   
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนขีดเครื่องหมาย      ที่ปฏิบัติถูกต้อง และกา       ปฏิบัติไม่ถูกต้อง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ……………………………..สกุล………………..ชั้น………….เลขที่…………. 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง แต่งตัวกันเถอะ  ๘๕ 
 

 

 
ค าชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน        ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้  
               เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
     

 
๒. นับจ านวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 
 

 จ านวน..........................  จ านวน.......................... 

 จ านวน..........................  จ านวน.......................... 

 จ านวน..........................   
 
       สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
       ปรับปรุง  พอใช้  ดี ค่อนข้างดี     ดีมาก 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. การท าความสะอาดร่างกาย  
2. เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย  
3. แต่งกายด้วยตนเอง    
4 การแต่งกายให้เหมาะสมกับฤดูกาลและสถานที่  
5. การดูแลรักษาเสื้อผ้า  

ชื่อ : __________________สกุล : _________________วัน____ เดือน____________ พ.ศ. _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่   ๑    เรื่อง     แต่งตัวกันเถอะ  

แบบประเมินตนเอง 

 

ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 



๘๖                   คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่  2 
จับเก็บให้ดี 

  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี  ๘๗ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่๒ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้  จับเก็บให้ดี 

รหัสวิชา    ง1๑101                          รายวิชา การงานอาชีพ    กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑                          ภาคเรียนท่ี 1                              เวลา    ๕      ชั่วโมง 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระท่ี ๑           การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง 1.1 เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน  ทักษะการจัดการ 

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ทักษะการท างานร่วมกัน  และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการท างาน  มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อม  เพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวช้ีวัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ  อุปกรณ์  และเครื่องมือง่าย ๆ  ในการท างานอย่างปลอดภัย      
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรือร้นและตรงเวลา 

 
๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

การรู้จักเก็บของใช้ การหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัวอย่างถูกต้อง เช่น การจัดโต๊ะ ตู้ ช้ัน การจัดเก็บ
อุปกรณ์การเรียน ภาชนะและอุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานให้ถูกวิธี เป็นการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง ซึ่ง
ต้องรู้จักท าอย่างสม่ าเสมอ 
 
๓. สาระการเรยีนรู้ 
  ๑. การหยิบจับของใช้ส่วนตัว 
  ๒. การจัดโต๊ะ ตู้ และช้ัน 
  ๓. การจัดเกบ็อุปกรณ์การเรียน 
  ๔. อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหาร 
  ๕. การจัดเกบ็ภาชนะใส่อาหาร 
 
๔.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ความรู้ 

1. สามารถบอกวิธีการหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัวได้ 
2. สามารถอธิบายวิธีการจัด โต๊ะ ตู้ และช้ันได ้
3. สามารถยกตัวอย่างวิธีการจัดเก็บอปุกรณ์การเรียนได ้
4. สามารถยกตัวอย่างอุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหารได้ 
5. สามารถบอกวิธีการจัดเกบ็ภาชนะใส่อาหารได้   

  



๘๘                   คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

ทักษะ/กระบวนการ 
1. หยิบจบัและใช้ของใช้ส่วนตัวได้ได้อย่างคล่องแคล่ว 
2. สามารถ จัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน ได้อย่างถูกวิธี 
3. จัดเกบ็อุปกรณ์การเรียนด้วยตนเองได้อย่างถกูวิธี 
4. ใช้อุปกรณ์ในการรับประทานอาหารได้อย่างถูกวิธี 
5. สามารถจัดเกบ็ภาชนะใส่อาหารได้อย่างถูกวิธี 
เจตคติ 
1. มีมารยาทในการหยบิจบัและใช้ของใช้ส่วนตัว 
2. ตระหนักถึงความส าคัญของการจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน 
๓. มีความรับผิดชอบในจัดเก็บอุปกรณ์การเรียนของตนเอง 
๔. ตระหนักถึงความส าคัญของการใช้อุปกรณ์ในการรบัประทานอาหาร 
๕. มีความรับผิดชอบในจัดเก็บภาชนะใสอ่าหาร 

 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 

 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการท างาน 

 
๗. การประเมินผลรวบยอด 

๑. สังเกต การฝึกปฏิบัตกิารหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว 
๒. ใบงานที่ ๖ การจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน 
๓. ใบงานที่ ๗ การจัดเกบ็อุปกรณ์การเรียน     
๔. ใบงานที่ ๘ อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหาร 
5. ใบงานที่ ๙ การจัดเกบ็ภาชนะใส่อาหาร   

  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี  ๘๙ 
 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
ประเด็น 

การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 ( ดี ) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ผลงาน/ความรู ้ ผลงานดีมาก 

อธิบายเหตผุลได้
ชัดเจน มีความคิด
สร้างสรรค์ริเริ่มด ี

ผลงานดีมาก 
อธิบายเหตผุลได ้
มีความคิดริเริม่
สร้างสรรค์ด ี

ผลงานพอใช้ 
อธิบายเหตผุล 
การท างานไม่
ชัดเจน 

ผลงานต้องปรบัปรุง
การอธิบายเหตผุล
การท างานขาด 
ความชัดเจน 

ทักษะการ
ปฏิบัติงาน 

การท างานเป็น
ข้ันตอนดีมาก 
การปฏิบัติ              
การท างานเป็นกลุม่
ดีมีการอภิปราย 

มีขั้นตอน                
การท างานดี              
มีการอภิปราย 
ปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม 

มีขั้นตอนการท างาน               
การอภิปราย 
การปฏิบัตงิาน 
ไม่ชัดเจน 

ข้ันตอนการท างาน 
ควรปรับปรุง 
การอภิปรายการ
ปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม
ต้องปรับปรุง 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน 
การเรียนการสอน
และในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน 
การเรียนการสอน
ได ้

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถน าไป
ปรับใช้ได ้

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม 
 

ส่งงานตรงเวลา 
มีความรับผิดชอบ
ในงานที่ได้รับ
มอบหมาย
สร้างสรรค์งานได้
อย่างถูกต้อง 

รับผิดชอบในงาน 
ที่ได้รับมอบหมาย 
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งาน 
มีความเหมาะสม
กับเวลาที่สง่ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ 
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั 
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16-20 ดีมาก (4) 
11-15 ดี (3) 
6-10 พอใช้ (2) 
1-5 ปรับปรงุ (1) 

  
 
 



๙๐                   คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การประเมินการสังเกต 
ประเด็น 

การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ความตั้งใจใน         
การเรียน 

สนใจในการเรียน
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการ
เรียน คุยและเล่น
กันในขณะเรียน 

การตอบค าถาม             
ตรงประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม 
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถาม
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่
ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ 
การหยบิจบัของใช้ 
การจัด โต๊ะ ตู้ ช้ัน 
อุปกรณ์การเรียน 
และอุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหาร
อย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
การหยบิจบัของใช้ 
การจัด โต๊ะ ตู้ ช้ัน 
อุปกรณ์การเรียน 
และอุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหาร
เป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ 
การหยบิจบัของใช้ 
การจัด โต๊ะ ตู้ ช้ัน 
อุปกรณ์การเรียน 
และอุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหาร
เป็นบางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์
ของการหยิบจับ
ของใช้ การจัด โต๊ะ 
ตู้ ช้ัน อุปกรณ์การ
เรียน และอุปกรณ์
ในการรบัประทาน
อาหาร 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
อย่างด ี

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16-20 ดีมาก (4) 
11-15 ดี (3) 
6-10 พอใช้ (2) 
1-5 ปรับปรงุ (1) 

 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี  ๙๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๖ เรื่อง การหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒                               เรื่อง  จัดเก็บให้ด ี                เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ              รายวิชา การงานอาชีพ           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที ่๑            การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร             
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การหยิบจับของใช้ส่วนตัวอย่างถูกวิธีจะท าให้ผู้ใช้สะดวกสบายในการใช้งาน และไม่สกปรกไม่แตก
เสียหาย 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถบอกวิธีการหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัวได้ 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      หยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัวได้อย่างคล่องแคล่ว 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      มีมารยาทในการหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          มีวินัย 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
 



๙๒                                                                                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ..๖  การหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๒  เรื่อง   จัดเก็บให้ด ี  จ านวน  ๑  ชั่วโมง 
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้ 
เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๑  
 

ขั้นน า 
 

๕ 
(นาที) 

 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนให้
นักเรียนทราบ และทบทวนความรู้
เดิม เรือ่ง การดูแลรกัษาเสือ้ผ้า  
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนา
โดยใช้ค าถามต่อไปนี ้
     ครู : ของใช้ส่วนตัวที่นักเรียน
รู้จักมีอะไรบ้าง มีวิธีการใช้และเกบ็
รักษาอย่างไร  
     ครู : ของใช้ส่วนตัวทุกชนิดเรา
สามารถให้คนอื่นยืมใช้ได้หรือไม่ 
เพราะอะไร 

๑. นักเรียนรับทราบ
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
๒. นักเรียนร่วมกันตอบค าถาม 
 

- สื่อสไลด์เรื่อง    
การหยบิจบัและ  
ใช้ของใช้ส่วนตัว 
 
 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

๒ 
 

๑. สามารถบอกวิธีการ
หยิบจับและใช้ของใช้
ส่วนตัวได้ 
๒. หยิบจบัและใช้ของใช้
ส่วนตัวได้ได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
๓. มีมารยาทในการหยบิ
จับและใช้ของใช้ส่วนตัว 

ขั้นสอน 
 

๒๕ 
(นาที) 

 

๑. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์หรือ          
ใบความรู้ที่ ๖ เรื่อง การหยิบจับและ
ใช้ของใช้ส่วนตัว 
 
๒. ครูให้นักเรียนดูครสูาธิตการหยิบ
จับและใช้ของใช้ส่วนตัว  

๑. นักเรียนดสูื่อสไลด์หรือ          
ใบความรู้ที่ ๖ เรื่อง การหยิบ
จับและใช้ของใช้ส่วนตัว 
 
๒. นักเรียนดูครสูาธิตการหยิบ
จับและใช้ของใช้ส่วนตัว 
 

- สื่อสไลด์หรือ 
ใบความรู้ที่ ๖ เรื่อง 
การหยบิจบัและ     
ใช้ของใช้ส่วนตัว 
- สื่อของจริง          
(แก้วน้ า แปรงสีฟัน 
ฯลฯ)  

- แบบประเมิน 
ผลงาน 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                                                                                                                  ๙๓ 
 

 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๓  ขั้นปฏิบัติ ๑๕ 
(นาที) 

 

ครูให้นักเรียนแบง่กลุ่ม ๆ ละ ๔ คน 
ท ากิจกรรมฝกึปฏิบัติการหยบิจบั
และใช้ของใช้ส่วนตัว 

นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๔ คน 
ท ากิจกรรมฝกึปฏิบัติการหยบิ
จับและใช้ของใช้ส่วนตัว 

- สื่อของจริง   
(แก้วน้ า แปรงสีฟัน 
ฯลฯ)   

 

๔ 
 
 

 ขั้นสรุป 
 

๕ 
(นาที) 

 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุป
ความรู้ที่ได้จากการเร ียนและ
ประสบการณ์ที่ได้จากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่นถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้น
แล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรม
นักเรียนเจอปัญหาอะไรบ้าง และมี
วิธีแก้ปัญหาอย่างไร (……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุความรู้
และประสบการณ์ที่ได้รบั 
๒. นักเรียนตอบค าถามเกี่ยวกบั
ความรู้สึกที่ได้เรียนเรื่องนี้ 
(ตื่นเต้นและสนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 



๙๔                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
           1. สื่อสไลด์ เรื่อง การหยบิจบัและใช้ของใช้ส่วนตัว 
           2. ใบความรู้ที่ ๖ เรื่อง การหยบิจบัและใช้ของใช้สว่นตัว 
           3. สื่อของจริง ได้แก่ แปรงสีฟัน หวี ผ้าขนหนู ฯลฯ 
          ภาระ/ชิ้นงาน 
            - ฝึกปฏิบัติการหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว 
 
๙. การประเมินผลรวบยอด 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
     สามารถบอกวิธีการหยิบจับและ             
ใช้ของใช้ส่วนตัวได้ 

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมินการตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
     หยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัวได้ได้
อย่างคล่องแคล่ว 

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
     มีมารยาทในการหยิบจับและใช้ของ
ใช้ส่วนตัว 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                                                   ๙๕ 
 

 

การตอบค าถาม 

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      
 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



๙๖                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง
ชัดเจนของ
เน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน      
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหาไม่
ถูกต้อง 

กล้าแสดง  
ความคิดเห็น 
 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ        
ยกมือตอบดมีาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ       
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ         
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ          
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ          
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                                                   ๙๗ 
 

 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง การหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ บอกวิธีการ

หยิบจับและใช้
ของใช้ส่วนตัว

ได ้

หยิบจับและใช้
ของใช้ส่วนตัว

ได้ได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา
และเหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๘–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๔-๑๗ ดี (๓) 
๑๐–๑๓ พอใช้ (๒) 

ต่ ากว่า ๑๐ ปรับปรงุ (๑) 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 



๙๘                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

บอกวิธีการหยิบจับ
และใช้ของใช้ส่วนตัว
ได ้

บอกวิธีการหยิบจับ
และใช้ของใช้ส่วนตัว
ได้ถูกต้องครบถ้วน 
ชัดเจน   ดีเยี่ยม 

บอกวิธีการหยิบจับ
และใช้ของใช้ส่วนตัว
ได้ถูกต้อง  
 

บอกวิธีการหยิบจับ
และใช้ของใช้ส่วนตัว
ได้ถูกต้องแต่ยังไม่
ครอบคลมุบางส่วน 

บอกวิธีการหยิบจับ
และใช้ของใช้ส่วนตัว
ได้น้อยหรือไม่ได้
และไม่เกิดความ
เข้าใจ 

หยิบจับและใช้ของใช้
ส่วนตัวได้ได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

หยิบจับและใช้ของ
ใช้ส่วนตัวได้อย่าง
คล่องแคล่วถูกต้อง
ครบถ้วน ดีเยี่ยม  

หยิบจับและใช้ของ
ใช้ส่วนตัวได้ดี  
 

หยิบจับและใช้ของ
ใช้ส่วนตัวได้บางส่วน 
 

หยิบจับและใช้ของ
ใช้ส่วนตัวได้น้อย
หรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนและ
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั 
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน                
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน             
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน                       
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                                                   ๙๙ 
 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

การแสดง
ความคิดเห็น 

การมสี่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๖–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑–๑๕ ดี (๓) 
๖–๑๐ พอใช้ (๒) 
๑–๕ ปรับปรงุ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 



๑๐๐                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

ความตั้งใจใน               
การเรียน 

สนใจในการเรียน           
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถามส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
การหยบิจบัและ            
ใช้ของใช้ส่วนตัว
อย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
การหยบิจบัและ         
ใช้ของใช้ส่วนตัวเป็น
ส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
การหยบิจบัและ       
ใช้ของใช้ส่วนตัวเป็น
บางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์ 
การหยบิจบัและ              
ใช้ของใช้ส่วนตัว 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                                                   ๑๐๑ 
 

 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  การหยิบจับและใช้ของใชส้่วนตัว 
 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑         
๒         
๓         
๔         
๕         
๖         
๗         
๘         
๙         

๑๐         
๑๑         
๑๒         
๑๓         
๑๔         
๑๕         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
 
 

 
 



๑๐๒                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  การหยิบจับและใช้ของใช้สว่นตัว นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี้ 
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
....................................................................................................... ...................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
........................................................................................................................................ ..................................... 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................. ................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................. ............................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
............................................................................................................................. ............................................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                                                   ๑๐๓ 
 

 

 
 

การหยิบจับของใช้ส่วนตัว 
 ของใช้ส่วนตัว คือ ของใช้ที่เราไม่ควรใช้ร่วมกับผู้อืน่ เพราะอาจติดโรคต่าง ๆ ได้ 
ของใช้ส่วนตัวที่ ใช้เป็นประจ า ได้แก่ แปรงสีฟัน หวี ช้อน ส้อม และแก้วน้ า            
ซ่ึงของใช้ส่วนตัวแต่ละชนิด มีวิธีการหยิบจับและใช้งานแตกต่างกัน 
 ถ้าหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัวอย่างถูกวิธีจะท าให้ผู้ใช้สะดวกสบายในการใช้ 
ของใช้นั้นใช้งานได้นาน ไม่สกปรกและแตกหักเสียหาย 
 การหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัวแต่ละชนิดมีวิธีการดังนี้ 

แปรงสีฟัน 
     - การหยิบจับ ใช้มือที่ถนัดจับด้ามแรงให้กระชับมือจนกว่าจะแปรงฟัน 
     - การใช้งาน แปรงสีฟัน ใช้แปรงฟันให้สะอาด หลังใช้ควรล้างคราบ 
ยาสีฟันและฟองออกให้หมดก่อนเก็บไว้ในที่เก็บ 
หวี 
     - การหยิบจับ ใช้มือที่ถนัดจับด้ามหวีให้กระชับมือจนกว่าจะหวีผมเสร็จ 
     - การใช้งาน หลังใช้ควรดึงเส้นผมออกให้หมดแล้วเก็บไว้ในที่เก็บ 
ช้อนและส้อม 
     - การหยิบจับช้อนส้อม จับด้ามช้อนด้วยมือขวา และจับด้ามส้อมด้วยมือ

ซ้ายให้กระชับมือ ขณะตักอาหารจนกว่าจะรับประทานเสร็จ 
     - การใช้งาน ช้อน ส้อม ใช้ตักอาหารรับประทาน หลังใช้ล้างให้สะอาด               

ผึ่งให้แห้ง ก่อนเก็บไว้ในที่เก็บ 
  

ใบความรู้ที่ ๖ เรือ่ง การหยบิจับและใช้ของใช้ส่วนตัว 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บใหด้ี   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๖ การหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 



๑๐๔                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แก้วน้ า 
     - การหยิบจับแก้วน้ า แก้วมีหู ใช้มือที่ถนัดสอดนิ้วชี้ นิ้วกลาง นิ้วนาง 

นิ้วก้อยเข้าไปในหูแก้ว แล้วใช้นิ้วโป้งวางบนหูแก้ว จับยกแก้วน้ าขึ้นดื่ม 
    - แก้วไม่มีหู ใช้มือที่ถนัดวางนิ้วชี้ นิ้วกลาง นิ้วก้อย จับแก้วด้านหน้า        

และนิ้วโป้งจับแก้วด้านหลังตรงกึ่งกลางแก้ว จับยกแก้วน้ าขึ้นดื่ม 
    - การใช้งาน แก้วน้ าใช้ใส่น้ าดื่มและเครื่องดื่มอื่น ๆ หลังใช้ควรล้าง        

ให้สะอาด คว่ าไว้ให้แห้งจึงน ามาใช้อีกครั้ง 
 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี  ๑๐๕ 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๗ เรื่อง การจัด โต๊ะ ตู้ และชั้น 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒                                เรื่อง  จัดเก็บให้ด ี         เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ               รายวิชา การงานอาชีพ           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที ่๑            การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน  ง ๑.๑   เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร                
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การจัดโต๊ะตู้และช้ันให้ถูกวิธีเป็นการฝึกระเบียบวินัยและสะดวกต่อการใช้งาน 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถอธิบายวิธีการจัด โต๊ะ ตู้ และช้ันได ้

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน ไดอ้ย่างถูกวิธ ี

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      ตระหนักถึงความส าคัญของการจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การจัด โต๊ะ ตู้ และช้ันหนังสือ 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 มีวินัย 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
 



๑๐๖                                                                                             คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๗  การจัด โต๊ะ ตู้ และชั้น 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๒  เรื่อง   จัดเก็บให้ด ี  จ านวน  1  ชั่วโมง 
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้ 
เวลาท่ี

ใช้ 
แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 

การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
๑  ขั้นน า 

 
๕ 

(นาที) 
 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ 
และทบทวนความรู้เดมิ เรื่อง การหยิบ
จับของใช้ส่วนตัว 
๒. ครูสร้างสถานการณ์การจัดโต๊ะ 
(ไม่เป็นระเบียบและเป็นระเบียบ)           
และร่วมกนัแสดงความคิดเห็น  
      ครู : นักเรียนเห็นอะไรจากโต๊ะ
เขียนหนังสือบ้าง (นร.ตอบ ตาม
ความคิด) 
      ครู : นักเรียนควรจัดโต๊ะเขียน
หนังสือแบบนี้หรือไม่ เพราะอะไร           
(นร.ตอบ ไม่ เพราะไมเ่ป็นระเบียบ) 

๑. นักเรียนรับทราบจุดประสงค์
การเรียนรู ้
 
๒. นักเรียนร่วมกันตอบค าถาม 

- สื่อสไลด ์
เรื่อง การจัด 
โต๊ะ ตู ้และช้ัน 
- สื่อของจริง
โต๊ะ ไม่เป็น
ระเบียบและ
เป็นระเบียบ 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

๒ ๑. สามารถอธิบาย
วิธีการจัด โต๊ะ ตู้ และ
ช้ันได้ 
 
๒. สามารถ จัด โต๊ะ ตู้ 
และช้ัน ได้อย่างถูกวิธี 
๓. ตระหนักถึง

 ขั้นสอน 
 

๒๕ 
(นาที) 

 

๑. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์หรือ             
ใบความรู้ที่ ๗ เรื่อง การจัด โต๊ะ ตู้ 
และช้ัน และฟังครูอธิบายเพิ่มเตมิ 
 
๒. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ  ละ ๔ คน  
๓. ครูให้นักเรียนฝึกปฏิบัตกิารจัดโต๊ะ 
ตู้ ช้ัน ให้เป็นระเบียบตามวิธีการของ

๑. นักเรียนดสูื่อสไลด์หรือ            
ใบความรู้ที่ ๗ เรื่อง การจัด โต๊ะ 
ตู ้และช้ัน และฟังครูอธิบาย
เพิ่มเตมิ 
๒. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๔ คน 
๓. นักเรียนฝึกปฏิบัติการจัดโต๊ะ 
ตู ้ช้ัน ให้เป็นระเบียบตามวิธีการ

- สื่อสไลด์หรือ
ใบความรู้ที่ ๗ 
เรื่อง การจัด 
โต๊ะ ตู ้และช้ัน 
- สื่อของจริง 
โต๊ะ ตู ้และช้ัน 

- แบบประเมิน 
ผลงาน 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                             ๑๐๗ 
 

 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

เวลาท่ี
ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ความส าคัญของการจัด 
โต๊ะ ตู้ และช้ัน 

นักเรียน พร้อมบอกเหตผุล          
เพราะอะไรถึงจัดแบบนี้   

ของนักเรียน พร้อมบอกเหตุผล 

๓  ขั้นปฏิบัติ ๑๕ 
(นาที) 

1.ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๖        
การจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน 

1. นักเรียนท าใบงานที่ ๖        
การจัด โต๊ะ ตู ้และช้ัน 

- ใบงานที่ ๖ 
การจัด โต๊ะ ตู ้
และช้ัน 

 

4 
 

 ขั้นสรุป 
 

๕ 
(นาที) 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุป
ความรู้ที่ได้จากการเร ียนและ
ประสบการณ์ที่ได้จากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้น
แล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรมนักเรียน
เจอปัญหาอะไรบ้าง และมีวิธีแก้ปัญหา
อย่างไร (……………….) 
       

๑. นักเรียนและครสูรปุความรู้
และประสบการณ์ที่ได้รบั 
๒. นักเรียนตอบค าถามเกี่ยวกบั
ความรู้สึกที่ได้เรียนเรื่องนี้ 
(ตื่นเต้นและสนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 

 



๑๐๘                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
               1. สื่อสไลด์ เรื่อง การจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน 
               2. ใบความรู้ที่ ๗ เรื่อง การจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน 
               3. ใบงานที่ ๗ เรื่อง การจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน 
               4. สื่อของจรงิ ได้แก่ โต๊ะ เก้าอี้ 
              ภาระ/ชิ้นงาน 
               - ใบงานที่ ๗ เรื่อง การจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน 
 
๙. การประเมินผลรวบยอด 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
     สามารถอธิบายวิธีการจัด โต๊ะ ตู้ และช้ันได ้

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมินการตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
     สามารถ จัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน ไดอ้ย่างถูกวิธ ี

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
     ตระหนักถึงความส าคัญของการจัด โต๊ะ ตู้ 
และช้ัน 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                       ๑๐๙ 
 

 

การตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 

 
  เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง
ชัดเจนของ
เน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน     
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา         
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดง                  
ความคิดเห็น 
 

นักเรียนกล้าแสดง
ความคิดเห็นและ
ยกมือตอบดมีาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและยก
มือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและยก
มือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ยกมือตอบ  
บางค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ        
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 

 
  

ล าดับ
ท่ี 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      



๑๑๐                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง การจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 
 

 
เลขที ่

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ อธิบาย

วิธีการจัด 
โต๊ะ ตู้         

และช้ันได ้

จัด โต๊ะ ตู้ 
และช้ัน        

ได้อย่างถูกวิธี 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน 
ตรงต่อเวลา

และเหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด

เรียบร้อย 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๑๘–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๔-๑๗ ดี (๓) 
๑๐–๑๓ พอใช้ (๒) 

ต่ ากว่า ๑๐ ปรับปรงุ (๑) 
 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                       ๑๑๑ 
 

 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

อธิบายวิธีการจัด โต๊ะ 
ตู้ และช้ันได ้

อธิบายวิธีการจัด โต๊ะ 
ตู้ และช้ันไดถู้กต้อง
ครบถ้วน ชัดเจน    
ดีเยี่ยม 

อธิบายวิธีการจัด โต๊ะ 
ตู้ และช้ันไดถู้กต้อง  
 

อธิบายวิธีการจัด โต๊ะ 
ตู้ และช้ันไดถู้กต้อง
แต่ยังไม่ครอบคลุม
บางส่วน 

อธิบายวิธีการจัด โต๊ะ 
ตู้ และช้ันไดน้้อยหรือ
ไม่ได้และไม่เกิดความ
เข้าใจ 

จัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน ได้
อย่างถูกวิธ ี

จัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน ได้
อย่างถูกวิธีครบถ้วน  
ดีเยี่ยม  

จัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน      
ไดดี้  
 

จัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน  
ไดบ้างส่วน 
 

จัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน  
ไดน้้อยหรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน 
การเรียนการสอน 
และในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน                          
การเรียนการสอนได ้

สามารถน าไปปรบัใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อเวลา
และเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับมอบหมาย
ได้อย่างถูกต้อง 

รับผิดชอบในงาน  
ที่ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน    
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ 
ทุกส่วน และส่งงาน 
ไม่ตรงเวลาเป็นประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด
ในระดับดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด 
ในระดับด ี

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก      
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 
  



๑๑๒                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การมสี่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๖–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑–๑๕ ดี (๓) 
๖–๑๐ พอใช้ (๒) 
๑–๕ ปรับปรงุ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 

 
 ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
        (..........................................................) 
 วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                       ๑๑๓ 
 

 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

ความตั้งใจใน              
การเรียน 

สนใจในการเรียน 
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน     
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถาม              
ตรงประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถาม
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
การจัด โต๊ะ ตู้ และ
ช้ันอย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
การจัด โต๊ะ ตู้ และ
ช้ันเป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
การจัด โต๊ะ ตู้ และ
ช้ันเป็นบางครั้ง 

ไม่เห็นประโยชน์
การจัด โต๊ะ ตู้                 
และช้ัน 

การมสี่วนร่วม                 
ในกิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

 
  



๑๑๔                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  การจัด โต๊ะ ตู้ และชั้น 
 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑         
๒         
๓         
๔         
๕         
๖         
๗         
๘         
๙         

๑๐         
๑๑         
๑๒         
๑๓         
๑๔         
๑๕         

 
สรุปผลการประเมิน 

 
  นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
  นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 
 

 ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
          (..........................................................) 
 วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                       ๑๑๕ 
 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  การจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน นักเรียนมผีลการเรียนรู้ดังนี้ 
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
............................................................................................................................. ................................................ 
.................................................................................. ........................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ............................................... 
.............................................................................................................................................................................  
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
............................................................................................................................. ............................................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



116                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 
 

การจัดโต๊ะเขียนหนังสือ ตู้ และช้ันวางหนังสือ 
 เมื่ออยู่บ้านนักเรียนควรปรึกษากับผู้ปกครองเกี่ยวกับการจัดโต๊ะเขียนหนังสือ         
ของตนเอง เพื่อจะได้มีที่ส่วนตัวส าหรับอ่านหนังสือ ท าการบ้าน หรือเขียนงานที่ชอบ            
การจัดโต๊ะเขียนหนังสือมีวิธีการปฏิบัติดังนี้ 

๑) หาบริเวณมุมห้อง เพื่อต้ังโต๊ะเต้ีย ๆ บนพื้น ต้ังตู้หรือชั้นวางหนังสือไว้ข้าง ๆ           
หรือวางหนังสือและสมุดบนโต๊ะ โดยมีที่คั้นหนังสือกั้นไว้ 

๒) ถ้าบ้านมีพื้นท่ีกว้างขวางควรหามุมที่มีแสงสว่างต้ังโต๊ะและเก้าอี้ 
๓) ควรมีโคมไฟเล็ก ๆ ต้ังไว้ที่โต๊ะ เพื่อให้มีแสงสว่างเพียงพอส าหรับการอ่าน           

หรือเขียนหนังสือในเวลากลางคืน 
๔) ถ้ามีตู้หรือช้ัน ควรใช้ที่คั้นหนังสือจัดหนังสือและสมุดแยกกัน ให้สันหนังสือออก 

จะช่วยให้ค้นหาหรือหยิบหนังสือได้สะดวก 
๕) ควรมีถังขยะไว้ข้าง ๆ โต๊ะส าหรับทิ้งสิ่งของที่ไม่ใช้แล้ว เช่น  เศษกระดาษ                   

เศษยางลบ เศษดินสอที่เหลาแล้ว 

 
 
 

ใบความรู้ที่ ๗ เรื่อง การจัด โตะ๊ ตู้ และชัน้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บใหด้ี   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๗ การจัด โต๊ะ ตู้ และชั้น 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                       117 
 

 

การจัดช้ันวางรองเท้า 
 รองเท้าเป็นเครื่องแต่งกายที่ต้องจัดเก็บไว้ในตู้หรือวางบนชั้นวางรองเท้าให้เรียบร้อย 
เพื่อความสะดวกในการหยิบใช้โดยมีวิธีการจัดเก็บดังนี้ 

๑) จัดช้ันวางรองเท้าให้ชิดผนังใกล้กับประตูทางเข้า  ออกของบ้าน ซึ่งเป็นที่         
ที่ระบายอากาศได้ดี 

๒) ควรแยกช้ันวางรองเท้าโดยจัดเป็นพวก ๆ ได้แก่ รองเท้าส าหรับใส่ไปโรงเรียน
และรองเท้าส าหรับใส่อยู่บ้าน 

๓) ก่อนเข้าบ้านให้ถอดรองเท้า  เคาะเศษดินออกแล้วน าไปวางบนชั้นรองเท้า           
ให้เรียบร้อย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



118                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 

 

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนออกแบบการจดัโต๊ะเขยีนหนังสือ ตู้ และชั้นวางในห้องให้
เหมาะสม 
  

 
 

ใบงานที่ ๖ เรื่อง การจดั โตะ๊ ตู้ และชั้น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บใหด้ี   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๗ การจัด โต๊ะ ตู้ และชั้น 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 ดีมาก ดี พอใช้ 



 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี  ๑๑๙ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๘ เรื่อง การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒                               เรื่อง  จัดเก็บให้ดี      เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ              รายวิชา การงานอาชีพ      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที ่๑            การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐานง๑.๑      เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ      

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้                  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร                    
และสิ่งแวดล้อม เพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน ท าให้สะดวกต่อการหยิบไปใช้ในการเรียน     
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถยกตัวอย่างวิธีการจัดเก็บอปุกรณ์การเรียนได ้

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      จัดเก็บอุปกรณ์การเรียนด้วยตนเองไดอ้ยา่งถูกวิธี 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      มีความรับผิดชอบในจัดเกบ็อุปกรณ์การเรียนของตนเอง 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน     
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          มีวินัย 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
 



๑๒๐                                                                                             คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑. 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ..๘  การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๒  เรื่อง   จัดเก็บให้ด ี  จ านวน  ๖  ชั่วโมง 
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 

การเรียนรู้ 
เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๑  ขั้นน า 
 

๕ 
(นาที) 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียน
ทราบและทบทวนความรูเ้ดิม        
เรื่อง การจัดโต๊ะ ตู้ และช้ัน  
๒. ครูน าสื่ออปุกรณ์การเรียนมาให้
นักเรียนดูและถามนักเรียนว่าคือ
อะไร ใช้ท าอะไร มีวิธีการจัดเกบ็
อย่างไรบ้าง เช่น 
    ครู : นี่เรียกว่าอะไร (นร.ตอบ 
ดินสอ) 
    ครู : ใช้ท าอะไร (นร.ตอบ ใช้
เขียนหนังสือ) 
    ครู : มีวิธีการจัดเก็บอย่างไรบ้าง 
(นร.เก็บใส่กล่องดินสอ) 

๑. นักเรียนรับทราบ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
๒. นักเรียนร่วมกันตอบ
ค าถาม 

- สื่อสไลด์เรื่อง 
การจัดเก็บ
อุปกรณ์การเรียน 
- สื่อของจริง 
ดินสอ 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

๒ ๑. สามารถยกตัวอย่างวิธี 
การจัดเก็บอุปกรณ์การ
เรียนได ้
๒. จัดเกบ็อุปกรณ์การเรียน
ด้วยตนเองได้อย่างถูกวิธี 
๓. มีความรับผิดชอบใน
จัดเกบ็อุปกรณ์การเรียน
ของตนเอง 

ขั้นสอน 
 

๒๕ 
(นาที) 

 

๑. ครูให้นักเรียนดูสไลด์หรือ           
ใบความรู้ที่ ๘ การจัดเกบ็อุปกรณ์
การเรียน และครอูธิบายเพิม่เติม  
 
๒. ครูให้นักเรียนแบง่กลุ่ม ๆ ละ        
๔ คนออกมาสาธิตการจัดเก็บ
อุปกรณ์การเรียน 

๑. นักเรียนดสูไลดห์รือใบ
ความรู้ที่ ๘ การจัดเก็บ
อุปกรณ์การเรียน และครู
อธิบายเพิ่มเติม  
๒. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 
๔ คน และส่งตัวแทนมา
สาธิตการจัดเกบ็อุปกรณ์การ
เรียน 

- สไลด์หรือ       
ใบความรู้ที่ ๘ 
การจัดเก็บ
อุปกรณ์การเรียน  
- สื่อของจริง 
(อุปกรณ์         
การเรียน)  

- แบบประเมิน 
ผลงาน 



 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี         ๑๒๑ 
 

 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๓  ขั้นปฏิบัติ 1๕ 
(นาที) 

 

1. ครูให้นักเรียนท ากจิกรรม              
ใบงานที่ ๗ การจัดเก็บอปุกรณ์ 
การเรียน 

1. นักเรียนท าใบงานที่ ๗ 
การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน 

- ใบงานที่ ๗ 
การจัดเก็บ
อุปกรณ์การเรียน 

 

๔  ขั้นสรุป 
 
 

๕ 
(นาที) 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุป
ความรู้ที่ได้จากการเร ียนและ
ประสบการณ์ที่ได้จากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรม
ข้างต้นแล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรม
นักเรียนเจอปัญหาอะไรบ้าง และมี
วิธีแก้ปัญหาอย่างไร (……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุ
ความรู้และประสบการณ์ที่
ได้รับ 
๒. นักเรียนตอบค าถาม
เกี่ยวกับความรูส้ึกที่ได้เรียน
เรื่องนี้ (ตื่นเต้นและ
สนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 

 



๑๒๒                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
            1. สื่อสไลด์ เรือ่ง การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน     
            2. ใบความรู้ที่ ๘ การจัดเกบ็อุปกรณ์การเรียน  
            3. ใบงานที่ ๗ การจัดเก็บอปุกรณ์การเรียน 
            4. สื่ออุปกรณ์การเรียนชนิดต่าง ๆ และหนังสือ  
            ภาระ/ชิ้นงาน 
             - ใบงานที่ ๗ การจัดเก็บอปุกรณ์การเรียน 
 
๙. การประเมินผลรวบยอด 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
    สามารถยกตัวอย่างวิธีการจัดเกบ็
อุปกรณ์การเรียนได ้

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมินการตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
    สามารถจัดเก็บอปุกรณ์การเรียน
ด้วยตนเองไดอ้ย่างถูกวิธี 

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
    มีความรับผิดชอบในจัดเกบ็
อุปกรณ์การเรียนของตนเอง 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

 
  



 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                  ๑๒๓ 

 

 

การตอบค าถาม 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      



๑๒๔                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง
ชัดเจนของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน               
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา                   
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดงความ
คิดเห็น 
 

นักเรียนกล้าแสดง
ความคิดเห็นและ
ยกมือตอบดมีาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ     
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ           
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ          
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 

 
  



 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                  ๑๒๕ 

 

 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง การจัดเก็บอปุกรณ์การเรียน 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ยกตัวอย่าง

วิธีการจัดเกบ็
อุปกรณ์การเรียน

ได ้

จัดเกบ็อุปกรณ์
การเรียนด้วย

ตนเองได ้

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา

และเหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๑๘–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๔-๑๗ ดี (๓) 
๑๐–๑๓ พอใช้ (๒) 

ต่ ากว่า ๑๐ ปรับปรงุ (๑) 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๒๖                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

ยกตัวอย่างวิธีการ
จัดเกบ็อุปกรณ์การ
เรียนได ้

ยกตัวอยา่งวธิกีารจัดเกบ็
อุปกรณ์การเรียนได้
ถูกต้องครบถ้วน 
ชัดเจนดีเยี่ยม 

ยกตัวอยา่งวธิกีารจัดเกบ็
อุปกรณ์การเรียนได้
ถูกต้อง  
 

ยกตัวอยา่งวธิกีารจัดเกบ็
อุปกรณ์การเรียนได้
ถูกต้องแต่ยังไม่
ครอบคลมุบางส่วน  

ยกตัวอยา่งวธิกีารจัดเกบ็
อุปกรณ์การเรียนได้
น้อยหรือไม่ได้และไม่
เกิดความเข้าใจ 

จัดเกบ็อุปกรณ์การ
เรียนด้วยตนเองได ้

จัดเกบ็อุปกรณ์                
การเรียนด้วยตนเอง
ไดถู้กต้องครบถ้วน            
ดีเยี่ยม  

จัดเกบ็อุปกรณ์          
การเรียนด้วยตนเอง
ไดดี้  
 

จัดเกบ็อุปกรณ์                 
การเรียนด้วยตนเอง
ไดบ้างส่วน 
 

จัดเกบ็อุปกรณ์               
การเรียนด้วยตนเอง
ไดน้้อยหรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนและใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบัใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับมอบหมาย
ได้อย่างถูกต้อง 

รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน   
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบทุก
ส่วน และสง่งานไม่
ตรงเวลาเป็นประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด
ในระดับดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด 
ในระดับด ี

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก             
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 
 
 
 
 
 
 
  



 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                  ๑๒๗ 

 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การมสี่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๖–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑–๑๕ ดี (๓) 
๖–๑๐ พอใช้ (๒) 
๑–๕ ปรับปรงุ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๒๘                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

ความตั้งใจในการ
เรียน 

สนใจในการเรียน            
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน        
คุยกันเล็กนอ้ยใน                   
ขณะเรียน 

สนใจในการเรียน       
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกันใน     
ขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรงประเด็น
ค าถามถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถามส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็นบางครั้ง 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ 
การจัดเก็บอุปกรณ์
การเรียนอย่าง
สม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ 
การจัดเก็บอุปกรณ์
การเรียน เป็นส่วน
ใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ 
การจัดเก็บอุปกรณ์
การเรียน เป็นบางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์         
การจัดเก็บอุปกรณ์
การเรียน 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ
เพื่อนในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ
เพื่อนเป็นส่วนใหญ่ใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ
เพื่อนในการท า
กิจกรรมเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพเสร็จ
ช้ากว่าเวลาที่ก าหนด
เล็กนอ้ย 

ผลงานมีคุณภาพเสร็จ 
ไม่ทันตามก าหนด 
เวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

 
  



 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                  ๑๒๙ 

 

 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน 
 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑         
๒         
๓         
๔         
๕         
๖         
๗         
๘         
๙         

๑๐         
๑๑         
๑๒         
๑๓         
๑๔         
๑๕         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



๑๓๐                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  การจัดเก็บอปุกรณ์การเรียน นักเรียนมผีลการเรียนรู้ ดังนี ้
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
....................................................................................................... ...................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
........................................................................................................................................ ..................................... 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................. ................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................. ............................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
............................................................................................................................. ............................................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                  ๑๓๑ 

 

 

 
 

การจดัเกบ็อปุกรณก์ารเรยีน 
 อุปกรณ์การเรียน ได้แก่ หนังสือ สมุด ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัด ดินน้ ามัน และสี
ชนิดต่าง ๆ จ าเป็นต้องจัดเก็บเพื่อให้สะดวกต่อการหยิบไปใช้ในการเรียน 
 ๑) จัดเก็บหนังสือ มีวิธีการจัดเก็บดังนี้ 
  ๑) จัดหาที่เก็บหนังสือ เช่น ชั้นวางหนังสือ ตู้ หรือกล่องใส่หนังสือ 
  ๒) แยกประเภทหนังสือ ได้แก่ หนังสือเรียน หนังสือนิทาน หนังสือความรู้
รอบตัว และหนังสือการ์ตูน 
  ๓) จัดหนังสือตามลักษณะของอุปกรณ์ที่จัดเก็บ เช่น การจัดหนังสือเข้าตู้
หรือชั้น ควรแยกเป็นกลุ่ม วางเรียงตามขนาดจากเล่มเล็กไปเล่มใหญ่ พร้อมกับหันสันปก
ออกด้านนอก เพื่อให้หยิบได้สะดวก 
  การจัดหนังสือใส่กล่องหนังสือ ควรเขียนชื่อประเภทของหนังสือไว้หน้ากล่อง 
เพื่อให้ทราบว่าในกล่องมีหนังสือประเภทใด 
 ๒) การจัดเก็บสมุด เช่น สมุดบันทึกส่วนตัว สมุดบันทึกการบ้าน หรือสมุดที่ใช้
เรียนทั่วไป ควรวางซ้อนกันไว้บนโต๊ะหรือบนชั้น โดยวางสมุดปกแข็งไว้ด้านล่างและวาง
สมุดปกอ่อนไว้ด้านบน 
 ๓) การจัดเก็บเครื่องเขียน เครื่องเขียนที่ใช้เป็นประจ า ได้แก่ ดินสอ ยางลบ  
กบเหลาดินสอ ไม้บรรทัด และสี มีวิธีการจัดเก็บดังนี้ 
  ๑) ดินสอและไม้บรรทัด ควรวางรวมกันไว้ในกล่องดินสอหรือกระป๋อง             
ใส่ดินสอ แล้ววางยางลบและกบเหลาดินสอไว้ด้านข้าง 
  ๒) ดินสอสี สีเทียน สีซอล์ก  ควรเก็บใส่กล่องแยกตามชนิดของสี ส่วน       
ดินน้ ามันควรเก็บใส่ถุงหรือกล่องพลาสติก 
 
 
  

ใบความรู้ที่ ๘ เรื่อง การจัดเกบ็อุปกรณก์ารเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บใหด้ ี

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๘ การจัดเกบ็อปุกรณก์ารเรียน     
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 



๑๓๒                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่ภาพสิง่ของกับที่เก็บสิ่งของนัน้ให้ถกูต้อง 
  

        
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ใบงานที่ ๗ เรื่อง การจดัเก็บอุปกรณก์ารเรียน     
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บใหด้ี   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๘ การจัดเกบ็อปุกรณก์ารเรียน     
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

ดีมาก ดี พอใช้ 

ชื่อ……………………………..สกุล………………..ชั้น………….เลขที่…………. 



 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                  ๑๓๓ 

 

 

 

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่ภาพสิง่ของกับที่เก็บสิ่งของนัน้ให้ถกูต้อง 
  

        
 
 

 

ชื่อ……………………………..สกุล………………..ชั้น………….เลขที…่………. 

ดีมาก ดี พอใช้ 

เฉลยใบงานที่ ๗ เรื่อง การจัดเก็บอปุกรณก์ารเรียน     
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บใหด้ี   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๘ การจัดเกบ็อปุกรณก์ารเรียน     
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 



๑๓๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๙ เรื่อง อุปกรณ์ท่ีใช้ในการรับประทานอาหาร 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒                                   เรื่อง  จัดเก็บให้ด ี               เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ                  รายวิชา การงานอาชีพ            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที ่๑           การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐานง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ 

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 อุปกรณ์ที่ใช้ในการรบัประทานอาหารควรเลือกใช้ให้ถูกต้องและเหมาะสม 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถยกตัวอย่างอุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหารได้ 
          ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      ใช้อุปกรณ์ในการรับประทานอาหารได้อย่างถูกวิธี 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      ตระหนักถึงความส าคัญของการใช้อปุกรณ์ในการรบัประทานอาหารที่ถูกวิธี 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหาร 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          ใฝ่เรียนรู ้
๗. กิจกรรมการเรียนรู ้
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                                            ๑๓๕ 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ..๙  อุปกรณ์ท่ีใช้ในการรับประทานอาหาร 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๒  เรื่อง   จัดเก็บให้ด ี  จ านวน  ๑  ชั่วโมง 
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๑  
 

ขั้นน า 
 

๕ 
(นาที) 

 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ 
และทบทวนความรู้เดมิเรื่อง การจัดเก็บ
อุปกรณ์การเรียน 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาโดยใช้
ค าถามต่อไปนี ้
    - ครูน าอุปกรณ์ที่ใช้ในการ
รับประทานอาหารมาให้นกัเรียนดู เช่น 
(จาน ถ้วยชาม ช้อน ส้อม แก้วน้ า) 
    ครู : นี่คืออะไร 
    ครู : จาน มีไว้ส าหรับท าอะไร             
(นร.ตอบ ใส่อาหาร) 
    ครู : นี่คืออะไร 
    ครู : ช้อน มีไว้ส าหรับท าอะไร               
(นร.ตอบ ตักอาหาร) 
    ครู : นี่คืออะไร 
    ครู : แก้วน้ า มีไว้ส าหรับท าอะไร 
(นร.ตอบ ใส่น้ าดื่ม) 

๑. นักเรียนรับทราบ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
๒. นักเรียนร่วมกันตอบ
ค าถาม 
 
 

- สื่อสไลด ์
เรื่อง อุปกรณ์ที่ใช้
ในการรบัประทาน
อาหาร 
- สื่อของจริง จาน 
ถ้วยชาม ช้อน 
ส้อม  
แก้วน้ า 

- แบบประเมิน 
การตอบถาม 

๒ 
 

๑. สามารถยกตัวอย่าง
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ        

ขั้นสอน 
 

๒๕ 
(นาที) 

๑. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์หรือ               
ใบความรู้ที่ ๙ เรื่อง อุปกรณ์ที่ใช้ใน          

๑. นักเรียนดสูื่อสไลด์หรือ         
ใบความรู้ที่ ๙ เรื่อง อุปกรณ์ที่

- สื่อสไลด์หรือ 
ใบความรู้ที่ ๙ 

- แบบประเมิน 
ผลงาน 



๑๓๖                                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

รับประทานอาหารได้ 
๒. ใช้อุปกรณ์ใน        
การรบัประทานอาหาร
ได้อย่างถูกวิธี 
๓. ตระหนักถึงความ 
ส าคัญของการใช้
อุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหารที่ 
ถูกวิธี 

การรบัประทานอาหาร 
 
๒. ครูให้นักเรียนแบง่กลุ่ม ๆ ละ ๔ คน 
แล้วเลือกใช้อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
รับประทานอาหารโดยครูมรีูปภาพ
อาหารมาให้ แล้วให้นักเรียนเลอืกใช้
ภาชนะใส่อาหารให้เหมาะสม 

ใช้ในการรับประทานอาหาร 
 
๒. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ             
๔ คนแล้วเลือกใช้อุปกรณ์ที่ใช้
ในการรบัประทานอาหารตาม
ภาพที่ครูน ามาแสดง 
 

เรื่อง อุปกรณ์ที่ใช้
ในการ
รับประทาน
อาหาร 
- สื่อของจริง 
(อุปกรณ์ที่ใช้ใน
การรบัประทาน
อาหาร)   
 

๓  ขั้นปฏิบัติ ๑๕ 
(นาที) 

1. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๘ อุปกรณ์
ที่ใช้ในการรบัประทานอาหาร 

1. นักเรียนท าใบงานที่ ๘ 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
รับประทานอาหาร 

- ใบงานที่ ๘ 
อุปกรณ์ที่ใช้ใน
การรบัประทาน
อาหาร 

 

๔ 
 

 ขั้นสรุป 
 

๕ 
(นาที) 

 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุปความรู้
ที่ได้จากการเร ียนและประสบการณ์ที่
ไดจ้ากการลงม ือปฏิบัต ิงาน เช่น ถาม
นักเรียนว่า 
    ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้นแล้ว
รู้สึกอย่างไรบ้าง     
    ครู : จากการท ากจิกรรมนกัเรียนเจอ
ปัญหาอะไรบ้าง และมีวิธีแก้ปญัหา
อย่างไร (……………….) 

1. นักเรียนและครสูรปุความรู ้
และประสบการณ์ที่ได้รบั 
๒. นักเรียนตอบค าถาม
เกี่ยวกับความรูส้ึกที่ได้เรียน
เรื่องนี้ (ตื่นเต้นและ
สนุกสนาน) 

 - แบบสงัเกต 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี     ๑๓๗ 
 

 

๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
             ๑. สื่อสไลด์ เรื่อง อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหาร 
             ๒. ใบความรู้ที่ ๙ เรื่อง อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหาร 
             ๓. ใบงานที่ ๘ เรื่อง อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหาร 
             ๔. สื่อของจริง ได้แก่ จาน ถ้วยชาม ช้อน ส้อม แก้วน้ า 
             ภาระ/ชิ้นงาน 
             - ใบงานที่ ๘ เรือ่ง อปุกรณ์ที่ใช้ในการรบัประทานอาหาร 
 
๙. การประเมินผลรวบยอด 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
     สามารถยกตัวอย่างอุปกรณ์ที่ใช้ใน
การรบัประทานอาหารได ้

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมินการตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
     สามารถใช้อุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหารได้อย่างถูกวิธี 

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
     ตระหนักถึงความส าคัญของการใช้
อุปกรณ์ในการรบัประทานอาหาร 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

 
  



๑๓๘                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

การตอบค าถาม 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 

เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้องชัดเจน
ของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน            
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหาไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดงความ
คิดเห็น 

 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ          
ยกมือตอบดมีาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ          
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ          
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ          
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและไม่ยก
มือตอบ ต้องมีครู
คอยกระตุ้น 

 
  

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี     ๑๓๙ 
 

 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหาร 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ยกตัวอย่าง

อุปกรณ์ที่ใช้ใน
การรบัประทาน

อาหารได ้

ใช้อุปกรณ์ใน
การรบัประทาน

อาหารได ้

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา

และเหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๘–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๔-๑๗ ดี (๓) 
๑๐–๑๓ พอใช้ (๒) 

ต่ ากว่า ๑๐ ปรับปรงุ (๑) 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



๑๔๐                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

ประเด็นท่ีประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

ยกตัวอย่างอุปกรณ์ที่
ใช้ในการรับประทาน
อาหารได ้

ยกตัวอย่างอุปกรณ์ที่ใช้
ในการรบัประทาน
อาหารได้ถูกต้อง
ครบถ้วน ชัดเจน    
ดีเยี่ยม 

ยกตัวอย่างอุปกรณ์ที่
ใช้ในการรับประทาน
อาหารได้ถูกต้อง  
 

ยกตัวอย่างอุปกรณ์ที่
ใช้ในการรับประทาน
อาหารได้ถูกต้องแต่
ยังไม่ครอบคลุม
บางส่วน 

ยกตัวอย่างอุปกรณ์ที่
ใช้ในการรับประทาน
อาหารได้น้อยหรือ
ไม่ได้และไม่เกิดความ
เข้าใจ 

ใช้อุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหารได้ 

ใช้อุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหารได้
ถูกต้องครบถ้วน  
ดีเยี่ยม  

ใช้อุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหารได้
ดี  
 

ใช้อุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหารได้
บางส่วน 
 

ใช้อุปกรณ์ในการ
รับประทานอาหารได้
น้อยหรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการเรียน
การสอนและใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบัใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อเวลา
และเหมาะสม  

ส่งงานตรงเวลามีความ
รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมายได้
อย่างถูกต้อง 

รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย 
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน   
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ        
ทุกส่วน และส่งงาน 
ไม่ตรงเวลาเป็นประจ า 

การท างานมีความ
สะอาดเรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน                 
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด   
ในระดับดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน         
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด 
ในระดับด ี

ใบงาน/ผลงาน        
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน        
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก        
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี     ๑๔๑ 
 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การมสี่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๖–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑–๑๕ ดี (๓) 
๖–๑๐ พอใช้ (๒) 
๑–๕ ปรับปรงุ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



๑๔๒                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

ความตั้งใจในการเรียน สนใจในการเรียน            
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน              
คุยกันเล็กนอ้ย 
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน           
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียน             
เป็นบางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน 
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถาม           
ในเรื่องที่ครูถาม               
และตอบอย่าง           
ตรงประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถาม           
ในเรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถามส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถาม         
ในเรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็นบางครั้ง 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความคิดเห็น เห็นประโยชน์ของ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
รับประทานอาหาร 
อย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
รับประทานอาหาร 
เป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
รับประทานอาหาร 
เป็นบางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์ของ
การจัดเก็บอุปกรณ์
การเรียน 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ
เพื่อนในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ
เพื่อนเป็นส่วนใหญ่ 
ในการท ากจิกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ
เพื่อนในการท า
กิจกรรมเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพเสร็จ
ช้ากว่าเวลาที่ก าหนด
เล็กนอ้ย 

ผลงานมีคุณภาพเสร็จ 
ไม่ทันตามก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี     ๑๔๓ 
 

 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  อุปกรณ์ท่ีใช้ในการรับประทานอาหาร 
 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑         
๒         
๓         
๔         
๕         
๖         
๗         
๘         
๙         

๑๐         
๑๑         
๑๒         
๑๓         
๑๔         
๑๕         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
 
 

 
 
 
 



๑๔๔                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน 

     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  อุปกรณ์ที่ใช้ในการรบัประทานอาหาร นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดงันี้ 
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
............................................................................................................................. ................................................ 
..................................................................................................................................................... ........................ 
.......................................................................................................... ................................................................... 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
................................................................................ ............................................................................................. 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
......................................................................................... ................................................................................... 
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
..................................................................................... ..................................................................................... 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี     ๑๔๕ 
 

 

 

 
อุปกรณท์ีใ่ช้ในการรับประทานอาหาร 
 อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหาร มีหลายชนิด ควรเลือกใช้ให้ถูกต้อง           
และเหมาะสม เพื่อให้สะดวกในการรับประทานอาหาร  
อุปกรณท์ีใ่ช้ในการรับประทานอาหารทีค่วรรู้จัก มดีังนี้ 
        ๑) ภาชนะที่ใส่อาหาร มีหลายชนิด เช่น 
              จาน ใช้ใส่ข้าว หรอืใส่อาหารประเภทผดั ย า หรอือาหารว่าง 
        ชาม ใช้ใสอ่าหารประเภทน้ า เช่น แกงจืด 
        ถ้วย ใช้ใส่อาหารประเภทที่มนี้ านอ้ย เช่นน้ าพริก 
        ๒) อปุกรณท์ี่ใชต้กัอาหาร ได้แก ่
        ช้อนและส้อม ใช้คู่กนัในการตกัอาหารต่าง ๆ 
        ทัพพี ใช้ตกัอาหารที่มีน้ า เชน่ แกง หรือใช้คนแกง 
        ๓) แกว้น้ า ใช้ใสน่้ าดื่มและเครือ่งดืม่ต่าง ๆ 
  

ใบความรู้ที่ ๙ เรือ่ง อุปกรณ์ที่ใช้ในการรบัประทานอาหาร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บใหด้ี   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๙ อุปกรณท์ี่ใช้ในการรับประทานอาหาร 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 



๑๔๖                                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

ใบงานที่ ๘ เรื่อง อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหาร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บใหด้ ี

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๙ อุปกรณท์ี่ใช้ในการรับประทานอาหาร 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 
     ค าชี้แจง ให้นกัเรียนน าตวัอกัษรใต้ภาพที่ก าหนดให้เติมลงในชอ่งว่างให้ถกูต้อง 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ก 

จาน ชาม ถ้วย 

ข ค 

              

ช่ือ……………………………..สกุล………………..ช้ัน………….เลขท่ี…………. 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี     ๑๔๗ 
 

 

เฉลยใบงานที่ ๘ เรื่อง อปุกรณท์ี่ใช้ในการรับประทานอาหาร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บใหด้ี   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๙ อุปกรณท์ี่ใช้ในการรับประทานอาหาร 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 
  ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนน าตวัอกัษรใต้ภาพทีก่ าหนดให้เตมิลงในชอ่งว่างให้ถกูตอ้ง 
 

    
 

   

ช่ือ……………………………..สกุล………………..ช้ัน………….เลขท่ี…………. 

ก 

จาน ชาม ถ้วย 

ข ค 

ก 

ก 

ก ข 

ข ค 



๑๔๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๐ เรื่อง การจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒    เรื่อง  จัดเก็บให้ดี            เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  รายวิชา การงานอาชีพ            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที ่๑    การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร           
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การจัดเก็บภาชนะใสอ่าหารโดยการน าไปล้าง ท าความสะอาด และจัดเกบ็เข้าที่ให้เรียบร้อยจะท าให้
น ามาใช้งานได้อย่างสะดวก   
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถบอกวิธีการจัดเกบ็ภาชนะใส่อาหารได้   
          ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถจัดเกบ็ภาชนะใส่อาหารได้อย่างถูกวิธี 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      มีความรับผิดชอบในจัดเกบ็ภาชนะใส่อาหาร 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร   
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
           1. ใฝ่เรียนรู ้
           2. มีวินัย 
           3. มุ่งมั่นในการท างาน 
๗. กิจกรรมการเรียนรู ้
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                                            ๑๔๙ 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ..๑๐  การจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรูท่ี้  ๒  เรื่อง   จัดเก็บให้ด ี  จ านวน  ๑  ชั่วโมง 
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 

การเรียนรู้ 
เวลาท่ี

ใช้ 
แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน

การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๑  
 

ขั้นน า 
 
 

๕ 
(นาที) 

 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียน
ทราบ และทบทวนความรู้เดิม               
เรื่อง อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทาน
อาหาร 
๒. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนา 
โดยใช้ค าถามต่อไปนี ้
     - ครูให้นักเรียนดรููปภาพ จานข้าว
ที่กินเสรจ็แล้ววางไว้บนโต๊ะ กับภาพที่
กินเสร็จแล้วเกบ็ไว้ในอ่างล้างจาน 
แล้วร่วมกันสนทนา 
     - หากเป็นนักเรียน นักเรียนจะ
เลือกปฏิบัติตามภาพไหน เพราะอะไร  
(นร.ตอบ……………….) 

๑. นักเรียนรับทราบ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
 
๒. นักเรียนร่วมกันตอบ
ค าถาม 
 

- สื่อสไลด ์เรื่อง 
การจัดเก็บ
ภาชนะใส่อาหาร   
 
- สื่อรูปภาพ
จานข้าวที่กิน
เสร็จแล้ววางไว้
บนโต๊ะ กับภาพ
ที่กินเสรจ็แล้ว
เก็บไว้ในอ่าง
ล้างจาน 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

๒ 
 

๑. สามารถบอกวิธีการ
จัดเกบ็ภาชนะใส่อาหาร
ได้   
๒. สามารถจัดเกบ็ภาชนะ
ใส่อาหารได้อย่างถูกวิธี 

ขั้นสอน 
 

๒๕ 
(นาที) 

 
 

๑. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์หรือ       
ใบความรู้ที่ ๑๐ เรือ่ง การจัดเกบ็
ภาชนะใส่อาหาร   
๒. ครูให้นักเรียนแบง่กลุ่ม ๆ ละ            
๔ คน ฝึกปฏิบัติ การจัดเกบ็ภาชนะ

๑. นักเรียนดสูื่อสไลด์หรือ     
ใบความรู้ที่ ๑๐ เรือ่ง         
การจัดเก็บภาชนะใสอ่าหาร   
๒. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ  
๔ คน ฝึกปฏิบัตกิารจัดเกบ็

- สื่อสไลด์หรือ
ใบความรู้ที่ ๑๐ 
เรื่อง การจัด 
เก็บภาชนะใส่
อาหาร   

- แบบประเมิน 
ผลงาน 



๑๕๐                                                                                             คู่มือครูและแผนการจัดการเรยีนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลาท่ี
ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๓. มีความรับผิดชอบใน
จัดเกบ็ภาชนะใส่อาหาร 

ส าหรับใส่อาหาร ภาชนะส าหรบัใส่อาหาร - สื่อของจริง  
ภาชนะส าหรบั
ใส่อาหาร 

3  ขั้นปฏิบัติ 
 

๑๕ 
(นาที) 

 

1. ครูให้นักเรียนท ากจิกรรมใบงาน         
ที่ ๙ การจัดเก็บภาชนะใสอ่าหาร 

1. นักเรียนท าใบงานที่ ๙ 
การจัดเก็บภาชนะใสอ่าหาร   

- ใบงานที่ ๙ 
การจัดเก็บ
ภาชนะใส่อาหาร   

 

4 
 

 ขั้นสรุป 
 

5
(นาที) 

 

๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุ
ความรูที่ไดจากการเรียนและ
ประสบการณที่ไดจากการลงมือ
ปฏิบัติงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้น
แล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรมนักเรียน
เจอปัญหาอะไรบ้าง และมีวิธี
แก้ปัญหาอย่างไร (……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุ
ความรู้และประสบการณ์           
ที่ได้รับ 
๒. นักเรียนตอบค าถาม
เกี่ยวกับความรูส้ึกที่ได้เรียน
เรื่องนี้ (ตื่นเต้นและ
สนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                               ๑๕๑ 
 

 

๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
           ๑. สื่อสไลด์ เรื่อง การจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร   
          ๒. ใบความรู้ที่ ๑๐ เรื่อง การจัดเกบ็ภาชนะใส่อาหาร   
          ๓. ใบงานที่ ๙ เรื่อง การจัดเกบ็ภาชนะใส่อาหาร   
          ๔. สื่อของจรงิ ได้แก่ ถ้วย จาน 
        ภาระ/ชิ้นงาน 
         - ใบงานที่ ๙ เรื่อง การจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร   
๙. การประเมินผลรวบยอด 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
     สามารถบอกวิธีการจัดเกบ็
ภาชนะใส่อาหารได้   

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมินการตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
    สามารถจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร
ได้อย่างถูกวิธี 

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
    มีความรับผิดชอบในจัดเกบ็
ภาชนะใส่อาหาร 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

 
  



๑๕๒                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

การตอบค าถาม 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                               ๑๕๓ 
 

 

เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้องชัดเจน
ของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน  
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหาไม่ถกูต้อง 

กล้าแสดงความคิดเห็น นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและยก
มือตอบดีมาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและยก
มือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและยก
มือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและยก
มือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและไม่
ยกมือตอบ ต้อง
มีครูคอยกระตุ้น 

 
  



๑๕๔                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง การจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร 

ค าชี้แจง : ครูผู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๑๘–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๔-๑๗ ดี (๓) 
๑๐–๑๓ พอใช้ (๒) 

ต่ ากว่า ๑๐ ปรับปรงุ (๑) 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ บอกวิธีการ

จัดเกบ็ภาชนะใส่
อาหารได้   

จัดเกบ็ภาชนะ
ใส่อาหารได้ 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา

และ
เหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด

เรียบร้อย 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                               ๑๕๕ 
 

 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 

ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

บอกวิธีการจัดเกบ็
ภาชนะใส่อาหารได้   

บอกวิธีการจัดเกบ็
ภาชนะใส่อาหารได้  
ถูกต้องครบถ้วน 
ชัดเจนดีเยี่ยม 

บอกวิธีการจัดเกบ็
ภาชนะใส่อาหารได้  
เรียนไดถู้กต้อง  
 

บอกวิธีการจัดเกบ็
ภาชนะใส่อาหารได้  
ถูกต้องแต่ยังไม่
ครอบคลมุบางส่วน 

บอกวิธีการจัดเกบ็
ภาชนะใส่อาหารได้  
น้อยหรือไม่ได้และไม่
เกิดความเข้าใจ 

จัดเกบ็ภาชนะใส่
อาหารได ้

จัดเกบ็ภาชนะใส่
อาหารได้ถูกต้อง
ครบถ้วน ดีเยี่ยม  

จัดเกบ็ภาชนะใส่
อาหารได้ดี  
 

จัดเกบ็ภาชนะใส่
อาหารได้บางส่วน 
 

จัดเกบ็ภาชนะใส่
อาหารได้น้อยหรือ
ไม่ได้เลย 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนและใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบัใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย 
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน           
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบทุก
ส่วน และสง่งานไม่
ตรงเวลาเป็นประจ า 

การท างาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด
ในระดับดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน                
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด
ในระดับด ี

ใบงาน/ผลงาน                
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน             
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก              
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 

 
 
 
 
 
 
 
  



๑๕๖                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนักเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(๒๐) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบ
ค าถามตรง
ประเด็น 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การมสี่วน
ร่วมใน

กิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        

๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๖–๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑–๑๕ ดี (๓) 
๖–๑๐ พอใช้ (๒) 
๑–๕ ปรับปรงุ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                               ๑๕๗ 
 

 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

ประเด็นท่ีประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 
ความตั้งใจใน             
การเรียน 

สนใจในการเรียน       
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถาม       
ในเรื่องที่ครูถาม 
และตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถามถูก
ทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถาม         
ในเรื่องที่ครูถาม 
และตอบค าถาม
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถาม           
ในเรื่องที่ครูถาม 
เป็นบางครัง้และ
ตอบค าถามถูก                   
เป็นบางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความคิดเห็น เห็นประโยชน์ของ
การจัดเก็บภาชนะ 
ใส่อาหารอย่าง
สม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
การจัดเก็บภาชนะใส่
อาหารเป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
การจัดเก็บภาชนะใส่
อาหารเป็นบางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์ 
การจัดเก็บภาชนะ 
ใส่อาหาร 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

 
  



๑๕๘                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหสวิชา ง๑๑๑๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  การจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร 
 

เลขที ่
ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 

คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 
๑         
๒         
๓         
๔         
๕         
๖         
๗         
๘         
๙         

๑๐         
๑๑         
๑๒         
๑๓         
๑๔         
๑๕         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 

 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                               ๑๕๙ 
 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  การจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดงันี้ 
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
......................................................................................................................................... .................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
.................................................................................. ........................................................................................... 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
.............................................................................................................................................................................  
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
..........................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ............................................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



๑๖๐                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 
 
การจดัเกบ็ภาชนะใส่อาหาร 
 ภาชนะใส่อาหาร ได้แก่ แก้วน้ า ถ้วย จาน รวมทั้งช้อนและส้อมที่ใช้ตัก
อาหาร เมื่อเรารับประทานอาหารเสร็จแล้ว ควรจัดเก็บภาชนะของตนเอง          
เพื่อน าไปล้างท าความสะอาด และจัดเก็บเข้าที่ให้เรียบร้อย โดยปฏิบัติดังนี้  

๑) รวบรวมภาชนะใส่อาหาร โดยแยกแก้วไว้ต่างหากและไม่วางแก้วซ้อนกัน 
๒) ใช้ช้อนกวาดเศษอาหารในจานใส่ถุงหรือภาชนะรองรับ รวบช้อนและส้อม

วางไว้คู่กัน วางจานใบใหญ่ไว้ด้านล่าง วางจานใบเล็กหรือถ้วยไว้ด้านบน แล้ววาง
ช้อนกับส้อมลงในถ้วย 

๓) ยกภาชนะใส่อาหารไปล้างที่อ่างล้างจาน ด้วยความระมัดระวัง              
เพื่อป้องกันอุบัติเหตุและภาชนะเสียหาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ ๑๐ เรือ่ง การจัดเกบ็ภาชนะใส่อาหาร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บใหด้ี   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๐ การจดัเก็บภาชนะใสอ่าหาร 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง ๑๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๑ 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                               ๑๖๑ 
 

 

ใบงานที่ ๙ เรื่อง การจดัเก็บภาชนะใสอ่าหาร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บใหด้ี   

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๐ การจดัเก็บภาชนะใสอ่าหาร 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ แผนการเรียนรู ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๑ 

 
ค าชีแ้จง ให้นักเรียนจับคู่รูปภาพกับข้อความให้สัมพันธ์กัน 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ……………………………..สกุล………………..ชั้น………….เลขที่…………. 

รวบรวมภาชนะใส่อาหาร โดย
แยกแก้วไว้ต่างหากและไม่วาง
แก้วซอ้นกัน 

ใช้ช้อนกวาดเศษอาหารในจาน
ใส่ถุงหรือภาชนะรองรับ  
รวบช้อนและส้อมวางไว้คู่กนั                    
วางจานใบใหญ่ไว้ด้านล่าง      
วางจานใบเลก็หรอืถว้ยไว้
ด้านบน แล้ววางช้อนกับสอ้ม
ลงในถ้วย 

ยกภาชนะใส่อาหารไปล้างที่
อ่างล้างจาน ด้วยความ
ระมัดระวังเพื่อปอ้งกนั
อุบัติเหตุและภาชนะเสียหาย 



๑๖๒                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 
เฉลยใบงานที่ ๙ เรื่อง การจดัเก็บภาชนะใสอ่าหาร 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บใหด้ี   
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๐ การจดัเก็บภาชนะใสอ่าหาร 

รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง ๑๑๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศกึษาปีที่ ๑ 

 
ค าชีแ้จง ให้นักเรียนจับคู่รูปภาพกับข้อความให้สัมพันธ์กัน 
 

  
 

 

ชื่อ……………………………..สกุล………………..ชั้น………….เลขที่…………. 

รวบรวมภาชนะใส่อาหาร โดย
แยกแก้วไว้ต่างหากและไม่วาง
แก้วซอ้นกัน 

ใช้ช้อนกวาดเศษอาหารในจาน
ใส่ถุงหรือภาชนะรองรับ  
รวบช้อนและส้อมวางไว้คู่กนั                    
วางจานใบใหญ่ไว้ด้านล่าง      
วางจานใบเลก็หรอืถว้ยไว้
ด้านบน แล้ววางช้อนกับสอ้ม
ลงในถ้วย 

ยกภาชนะใส่อาหารไปล้างที่
อ่างล้างจาน ด้วยความ
ระมัดระวังเพื่อปอ้งกนั
อุบัติเหตุและภาชนะเสียหาย 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง จัดเก็บให้ด ี                                                                              ๑๖๓ 

 

 
ค าชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน        ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้ตามระดับการประเมินเหล่าน้ี  
               เพื่อประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
     

 
๒. นับจ านวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรูข้องนักเรียน ดังนี้ 
 

 จ านวน..........................  จ านวน.......................... 

 จ านวน..........................  จ านวน.......................... 

 จ านวน..........................   
 
       สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
       ปรับปรงุ  พอใช้  ดี ค่อนข้างดี     ดีมาก 
 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 
1. การหยบิจบัและใช้ของใช้ส่วนตัว  
2. การจัด โต๊ะ ตู้ และช้ัน  
3. การจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน  
4. อุปกรณ์ที่ใช้ในการรบัประทานอาหาร  
5. การจัดเก็บภาชนะใส่อาหาร  

ช่ือ : __________________สกุล : _________________วัน____ เดือน____________ พ.ศ. _____ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่  ๒    เรื่อง    จัดเกบ็ให้ด ี  

แบบประเมินตนเอง 

 

ปรับปรงุ พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 



๑๖๔                  คู่มือคูรและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 

ชื่อ : ____________________ สกุล : ___________________วัน____ เดือน___________พ.ศ._____ 

 

 

 
 

 

 

 

 

บันทึกการเรียนรู้ (Learning logs) 

 

 

   สิ่งที่ฉันไม่ชอบในการเรียนวิชานี้ คือ
....................................................................................
....................................................................................
................................................................... 

สิ่งที่ฉันจะท าให้ดีขึ้น คือ
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
........................................................... 

 

สิ่งที่ฉันชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
............................................................................
................................................. 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง กระดาษแปลงร่าง                                                                      ๑๖๕ 

 

 

 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่   ๓ 
กระดาษแปลงร่าง 



๑๖๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้  กระดาษแปลงร่าง 

รหัสวิชา  ง๑๑๑๐๑ รายวิชา การงานอาชีพ    กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑     ภาคเรียนท่ี ๑               เวลา  ๑๐  ชั่วโมง 

 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระท่ี ๑  การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑   เข้าใจการท างาน  มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน  ทักษะการจัดการ 

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ทักษะการท างานร่วมกัน  และทักษะการแสวงหาความรู้ 
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร                
และสิ่งแวดล้อม  เพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวช้ีวัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ  อุปกรณ์  และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย  
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรือร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
การประดิษฐ์ของเล่นจากการพับกระดาษด้วยตนเอง เป็นการใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย  ๆ     

ในการท างานอย่างปลอดภัย เป็นงานที่สนุกสนาน ได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ และเป็นการส่งเสริมให้ใช้วัสดุ
อุปกรณ์ได้อย่างคุ้มค่า 
๓. สาระการเรียนรู้ 
  ๑. กระดาษและอุปกรณ์ในการพับกระดาษ 
  ๒. หุ่นมือหรรษา(๑) 
  ๓. หุ่นมือหรรษา(๒) 
  ๔. หุ่นมือหรรษา(๓) 
  ๕. ถุงกระดาษน้อยน่ารัก(๑) 
  ๖. ถุงกระดาษน้อยน่ารัก(๒) 
  ๗. กระดาษเคลื่อนที่ 
  ๘. นิทานหรรษา 
  ๙. นกน้อยน่ารัก(๑) 
  ๑๐. นกน้อยน่ารัก(๒) 
๔. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ด้านความรู้ 

๑. สามารถบอกชนิดของกระดาษที่พบในชีวิตประจ าวันได้   
๒. สามารถบอกข้ันตอนการพับถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมือได้   
๓. สามารถอธิบายข้ันตอนการประดิษฐ์หุ่นมือของตนเองได้   
๔. รู้วิธีการท าหุ่นมือด้วยกระดาษและวิธีการใช้อย่างถูกต้อง   



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง กระดาษแปลงร่าง                                                                      ๑๖๗ 

 

๕. สามารถบอกข้ันตอนการพับถุงกระดาษได้   
๖. สามารถอธิบายข้ันตอนการประดิษฐ์ถุงกระดาษของตนเองได้   
๗. สามารถอธิบายข้ันตอนการพับกระดาษเคลื่อนที่ของตนเองได้   
๘. สามารถบอกช่ือสัตว์จากนิทานได้   
๙. สามารถบอกข้ันตอนการท านกน้อยน่ารักได้   
๑๐. เรียนรู้วิธีการพับนกกระดาษได้อย่างถูกต้อง   
ทักษะ/กระบวนการ 
๑. สามารถเขียนช่ืออุปกรณ์ที่ใช้ในการพับกระดาษได้ 
๒. สามารถปฏิบัติการพับถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมือได้   
๓. สามารถประดิษฐ์หุ่นมือของตนเองได้อย่างสวยงามและสร้างสรรค์   
๔. สามารถใช้หุ่นมือประกอบท่าทางของสัตว์แต่ละชนิดตามหุ่นมือสัตว์ชนิดนั้นได้ 
๕. สามารถปฏิบัติการพับถุงกระดาษได ้
๖. สามารถประดิษฐ์ถุงกระดาษของตนเองได้อย่างสวยงามและสร้างสรรค์   
๗. สามารถปฏิบัติการพับกระดาษเคลื่อนที่และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง 
๘. สามารถประดิษฐ์การพับกระดาษเป็นรูปสัตว์ต่าง ๆ ในนิทานได้อย่างสวยงามและสร้างสรรค์ 
๙. สามารถใช้วัสดุอุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการประดิษฐ์นกน้อยน่ารักได้อย่างปลอดภัย 
๑๐. สามารถออกแบบการพับนกน้อยได้อย่างสวยงามและสร้างสรรค์ 
เจตคต ิ
๑. เห็นความส าคัญของการใช้อุปกรณ์ที่ใช้ในการพับกระดาษ 
๒. ปฏิบัติการพับถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมืออย่างกระตือรือร้น 
๓. ปฏิบัติการพับถุงกระดาษอย่างกระตือรือร้น 
๔. เห็นความส าคัญของการพับกระดาษเคลื่อนที่ 
๕. ปฏิบัติการพับกระดาษเป็นรูปสัตว์ต่าง ๆ ในนิทานได้อย่างกระตือรือร้น 
๖. เห็นคุณค่าของการพับกระดาษนกน้อยน่ารัก 
   

๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
๒. ความสามารถในการคิด 
๓. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
๔. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 

๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  ๑. มีวินัย 

๒. ใฝ่เรียนรู้ 
๓. อยู่อย่างพอเพียง 
๔. มุ่งมั่นในการท างาน 
 



๑๖๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 

๗. การประเมินผลรวบยอด 
    ๑. ใบงานที่ ๑๐ กระดาษและอุปกรณ์ในการพับกระดาษ 
     ๒. ตรวจผลงานการพับถุงกระดาษหุ่นมือ 
     ๓. ตรวจผลงานการประดิษฐ์หุ่นมือของตนเอง 
     ๔. ตรวจผลงานการใช้หุ่นมือประกอบท่าทางของสัตว์แต่ละชนิด 

๕. ตรวจผลงานการพับถุงกระดาษ 
๖. ตรวจผลงานการประดิษฐ์ถุงกระดาษของตนเอง 
๗. ตรวจผลงานการพับกระดาษเคลื่อนที่ 
๘. ตรวจผลงานการพับกระดาษเป็นรูปสัตว์ต่าง ๆ 
๙. ตรวจผลงานนกน้อยน่ารัก 
๑๐. ตรวจผลงานการออกแบบการพับนกน้อย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง กระดาษแปลงร่าง                                                                      ๑๖๙ 

 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

๔ (ดีมาก) ๓ ( ดี ) ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง) 
ผลงาน/ความรู ้ ผลงานดีมาก 

อธิบายเหตผุลได้
ชัดเจน มีความคิด
สร้างสรรค์ริเริ่มด ี

ผลงานดีมากอธิบาย
เหตผุลได ้

มีความคิดริเริม่
สร้างสรรค์ด ี

ผลงานพอใช้ 
อธิบายเหตผุล 
การท างานไม่
ชัดเจน 

ผลงานต้องปรบัปรุง
การอธิบายเหตผุล
การท างานขาดความ
ชัดเจน 

ทักษะ            
การปฏิบัตงิาน 

การท างานเป็น
ข้ันตอนดีมาก          
การปฏิบัตกิาร 

ท างานเป็นกลุม่ด ี

มีการอภิปราย 

มีขั้นตอนการท างานดี 
มีการอภิปราย 
ปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม 

มีขั้นตอน 

การท างาน  
การอภิปราย  
การปฏิบัตงิาน 

ไม่ชัดเจน 

ข้ันตอนการท างาน 
ควรปรับปรุง            
การอภิปราย            
การปฏิบัตงิานเป็น
กลุ่มต้องปรับปรงุ 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน                  
การเรียนการสอน
และในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน           
การเรียนการสอนได ้

สามารถน าไป
ปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งาน              
ตรงต่อเวลา
และเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลา             
มีความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับมอบหมาย
สร้างสรรค์งานได้
อย่างถูกต้อง 

รับผิดชอบในงาน              
ที่ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งาน             
มีความเหมาะสมกับ
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้
เพียงเล็กนอ้ย 
บางส่วน              
ไม่ตรงต่อเวลา
เป็นบางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ 
ทุกส่วน และสง่งาน
ไม่ตรงเวลา            
เป็นประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด
ในระดับดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน                     
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด 

ในระดับด ี

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย 
สวยงามถูกต้อง
เป็นบางส่วน 

ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 

มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก  
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๖-๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑-๑๕ ดี (๓) 
๖-๑๐ พอใช้ (๒) 
๑-๕ ปรับปรงุ (๑) 

 
 



๑๗๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 

เกณฑ์การประเมินการสังเกต 
ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

๔ (ดีมาก) ๓ (ดี) ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง) 
ความตั้งใจใน     
การเรียน 

สนใจในการเรียน
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน  
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

เป็นบางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรยีน                 
คุยและเล่นกัน 
ในขณะเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถามส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นทีก่ าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
การพับกระดาษ
อย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
การพับกระดาษเป็น
ส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
การพับกระดาษเป็น
บางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์
ของการพบั
กระดาษ 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม
เป็นอย่างด ี

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและช่วยเหลือ
เพื่อนในการท า
กิจกรรมเป็นบางครั้ง 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 

ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 

และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มี
คุณภาพ เสร็จ           
ไม่ทันตามก าหนด 
เวลา 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๑๖-๒๐ ดีมาก (๔) 
๑๑-๑๕ ดี (๓) 
๖-๑๐ พอใช้ (๒) 
๑-๕ ปรับปรงุ (๑) 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กระดาษแปลงร่าง                                                                      ๑๗๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๑ เรื่อง กระดาษและอุปกรณ์ในการพับกระดาษ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  เรื่อง  กระดาษแปลงร่าง            เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  รายวิชา การงานอาชีพ         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที ่๑    การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑  เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร            
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การพับกระดาษ เราจ าเป็นต้องรูจ้ักชนิดของกระดาษและพจิารณาเลือกใช้อปุกรณ์ให้เหมาะสม 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถบอกชนิดของกระดาษที่พบในชีวิตประจ าวันได้   
          ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถเขียนช่ืออุปกรณ์ที่ใช้ในการพบักระดาษได้ 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      เห็นความส าคัญของการใช้อุปกรณ์ที่ใช้ในการพบักระดาษ 
๔. สาระการเรยีนรู้ 
 กระดาษและอุปกรณ์ในการพับกระดาษ 

๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          1. ใฝ่เรียนรู ้

2. อยู่อย่างพอเพียง 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ..๑๑  กระดาษและอุปกรณ์ในการพับกระดาษ 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๓  เรื่อง   กระดาษแปลงร่าง   จ านวน  1  ชั่วโมง 
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 

การเรียนรู้ 
เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1  ขั้นน า 
 
 

5 
(นาที) 

1. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ 
และทบทวนความรู้เดมิ เรื่อง                 
การจัดเก็บภาชนะใสอ่าหาร 
 
๒. ครูน ากระดาษแต่ละชนิดมาให้
นักเรียนดู และถามนักเรียนว่า 
    ครู : นี่คือกระดาษอะไร                   
(นร.ตอบ กระดาษ หนงัสือพิมพ์) 
    ครู : น าไปใช้ท าอะไรได้บ้าง  (นร.
ตอบ ประดิษฐ์ของเล่น เช็ดกระจก) 
    ครู : นี่คือกระดาษอะไร (นร.ตอบ 
กระดาษส)ี 
    ครู : น าไปใช้ท าอะไรได้บ้าง (นร.
ตอบ ใช้ประดิษฐ์ดอกไม้ต่าง ๆ) 

๑. นักเรียนรับทราบ
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
 
๒. นักเรียนร่วมกันตอบ
ค าถาม 
 
 

- สื่อสไลด ์
เรื่อง กระดาษ
และอุปกรณ์ใน
การพับกระดาษ 
- สื่อของจริง 
กระดาษ 
หนังสือพิมพ ์

- แบบประเมิน              
การตอบถาม 

2 
 

๑. สามารถบอกชนิดของ
กระดาษที่พบใน
ชีวิตประจ าวันได้   
๒. สามารถเขียนช่ือ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการพับ

ขั้นสอน 
 
 

๒๕ 
(นาที) 

 
 

๑. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์หรือ             
ใบความรู้ที่ ๑๑ เรือ่ง กระดาษ         
และอุปกรณ์ในการพับกระดาษ                    
แล้วอธิบายประกอบ 
 

๑. นักเรียนดสูื่อสไลด์หรือ          
ใบความรู้ที่ ๑๑ เรือ่ง 
กระดาษและอุปกรณ์ใน             
การพับกระดาษ แล้วอธิบาย
ประกอบ 

- สื่อสไลด์หรือ
ใบความรู้ที่ ๑๑ 
เรื่อง กระดาษ
และอุปกรณ์ใน
การพบักระดาษ 

- แบบประเมิน 
ผลงาน 
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ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

กระดาษได ้
๓. ด้านคุณลักษณะ  
ความส าคัญของการใช้
อุปกรณ์ที่ใช้ในการพับ
กระดาษ 

๒. ครูให้นักเรียนดูกระดาษ                
และอุปกรณ์ของจรงิ 

๒. นักเรียนดูกระดาษ            
และอุปกรณ์ของจรงิ 

- กระดาษและ
อุปกรณ์ของจริง 

3  ขั้นปฏิบัต ิ ๑๕ 
(นาที) 

1. ครูให้นักเรียนท ากจิกรรม ใบงาน            
ที่ ๑๐ เรื่อง กระดาษและอุปกรณ์        
ในการพับกระดาษ  
2. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยใบงาน 

1. นักเรียนท าใบงานที่ ๑๐ 
เรื่อง กระดาษและอปุกรณ์          
ในการพับกระดาษ  
2. นักเรียนและครรู่วมกัน
เฉลยใบงาน 

- ใบงานที่ ๑๐ 
เรื่อง กระดาษ
และอุปกรณ์ใน
การพับกระดาษ 

 

4 
 

 ขั้นสรุป 
 

5
(นาที) 

๑. ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุ
ความรู้ที่ได้จากการเรียนและ
ประสบการณ์ที่ได้จากการลงมือ
ปฏิบัติงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้น
แล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรมนักเรียน
เจอปัญหาอะไรบ้าง และมีวิธีแก้ปัญหา
อย่างไร (……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุความรู้
และประสบการณ์ที่ได้รบั 
๒. นักเรียนตอบค าถาม
เกี่ยวกับความรูส้ึกที่ได้เรียน
เรื่องนี้ (ตื่นเต้นและ
สนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 
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๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
          1. สื่อสไลด์ เรื่อง กระดาษและอปุกรณ์ในการพบักระดาษ 
          2. ใบความรู้ที่ ๑๑ เรื่อง กระดาษและอุปกรณ์ในการพับกระดาษ 
          3. ใบงานที่ ๑๐ เรื่อง กระดาษและอปุกรณ์ในการพับกระดาษ 
          4. สื่อกระดาษและอปุกรณ์ของจริง 
        ภาระ/ชิ้นงาน 
         - ใบงานที่ ๑๐ เรื่อง กระดาษและอปุกรณ์ในการพบักระดาษ 
 
๙. การประเมินผลรวบยอด 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
     สามารถบอกชนิดของกระดาษที่
พบในชีวิตประจ าวันได้   

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมินการตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
     สามารถเขียนช่ืออุปกรณ์ที่ใช้ใน
การพับกระดาษได ้

 
การประเมิน         

ผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
     เห็นความส าคัญของการใช้
อุปกรณ์ที่ใช้ในการพับกระดาษ 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 
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การตอบค าถาม 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      
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เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง
ชัดเจนของ
เน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน  
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
ดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา                  
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดง
ความคิดเห็น 

 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ         
ยกมือตอบ                
ดีมาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ               
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ         
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ                 
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไม่
กล้าแสดง
ความคิดเห็น
และไม่ยกมอื
ตอบ ต้องมีครู
คอยกระตุ้น 
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แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง กระดาษและอปุกรณ์ในการพบักระดาษ 

ค าชี้แจง : ครผูู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ บอกชนิดของ

กระดาษที่   
พบใน

ชีวิตประจ าวัน
ได้   

เขียนช่ือ
อุปกรณ์ที่ใช้
ในการพับ
กระดาษได ้

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา

และ
เหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18-20 ดีมาก (4) 
14-17 ดี (3) 
10-13 พอใช้ (2) 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรงุ (1) 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 

ประเด็นท่ีประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
บอกชนิดของ
กระดาษที่พบใน
ชีวิตประจ าวันได้   

บอกชนิดของ
กระดาษที่พบใน
ชีวิตประจ าวันได้  
ถูกต้องครบถ้วน 
ชัดเจน   ดีเยี่ยม 

บอกชนิดของ
กระดาษที่พบใน
ชีวิตประจ าวันได้  
ถูกต้อง  
 

บอกชนิดของ
กระดาษที่พบใน
ชีวิตประจ าวันได้  
ถูกต้องแต่ยังไม่
ครอบคลมุบางส่วน 

บอกชนิดของ
กระดาษที่พบใน
ชีวิตประจ าวันได้  
น้อยหรือไม่ได้และไม่
เกิดความเข้าใจ 

เขียนช่ืออุปกรณ์ที่ใช้
ในการพับกระดาษได ้

เขียนช่ืออุปกรณ์ที่ใช้
ในการพับกระดาษได้
ถูกต้องครบถ้วน       
ดีเยี่ยม  

เขียนช่ืออุปกรณ์ที่ใช้
ในการพับกระดาษ 
ได้ดี  
 

เขียนช่ืออุปกรณ์ที่ใช้
ในการพับกระดาษ 
ได้บางส่วน 
 

เขียนช่ืออุปกรณ์ที่ใช้
ในการพับกระดาษ 
ได้น้อยหรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน                
การเรียนการสอน
และในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน          
การเรียนการสอนได ้

สามารถน าไปปรบัใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม 

ส่งงานตรงเวลา                
มีความรับผิดชอบ             
ในงานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงาน               
ที่ได้รับมอบหมาย 
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ              
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด
ในระดับดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด 
ในระดับด ี

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก  
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครผูู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบั
คะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบ
ค าถามตรง
ประเด็น 

การแสดง
ความคิดเห็น 

การมสี่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16-20 ดีมาก (4) 
11-15 ดี (3) 
6-10 พอใช้ (2) 
1-5 ปรับปรงุ (1) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

ประเด็นท่ีประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ความตั้งใจในการเรียน สนใจในการเรียน          

ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน 
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม 
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถามส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความคิดเห็น เห็นประโยชน์ของ
กระดาษและ
อุปกรณ์ในการพบั
กระดาษอย่าง
สม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
กระดาษและ
อุปกรณ์ในการพบั
กระดาษเป็น                    
ส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
กระดาษและ
อุปกรณ์ในการพบั
กระดาษเป็น
บางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์
กระดาษและ
อุปกรณ์ในการพบั
กระดาษ 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 
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แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา  ง1๑101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  กระดาษและอุปกรณ์ในการพับกระดาษ 
 

เลขที ่
ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 

คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         

 
สรุปผลการประเมิน 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  กระดาษและอปุกรณ์ในการพับกระดาษ นักเรียนมผีลการเรียนรู้ ดังนี ้
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
........................................................................................................................ ..................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
......................................................................................................................................................... .................... 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................... .............................................. 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
........................................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
.................................................................................. ........................................................................................ 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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กระดาษและอุปกรณ์ในการพับกระดาษ 
 จากกองเศษกระดาษในบ้านเราอาจพบกระดาษชนิดต่าง ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ 
นิตยสาร กระดาษสี กระดาษห่อของขวัญ สมุดเก่า ๆ แม้ว่ากระดาษเหล่านี้ล้วน
น ามาพับเป็นของเล่นได้ แต่กระดาษมีความคงทน สีสัน และขนาดต่างกัน      
เราจะต้องพิจารณาเลือกใช้ให้เหมาะสม เช่น   

กระดาษหนังสือพิมพ์ แผ่นใหญ่และบาง มีลวดลาย แต่สีไม่สดใส ยับง่าย ถ้าถูกน้ า
จะเป่ือยยุ่ยง่าย 

 

กระดาษนิตยสาร สีสันสดใส มีลวดลายและสีสวย มีความหนา เรียบ ผิวมัน             
ถ้าถูกน้ าจะไม่เป่ือยยุ่ยง่าย 

 

ใบความรู้ที่ ๑๑ เรือ่ง กระดาษและอุปกรณ์ในการพบักระดาษ   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง กระดาษแปลงร่าง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ กระดาษและอปุกรณ์ในการพบักระดาษ  
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
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กระดาษห่อของขวัญ มีลวดลายและสีสวย มีความหนา เรียบผิวมัน ถ้าถูกน้ า            
จะไม่เป่ือยยุ่ยง่าย 

 

 

กระดาษสี มีสีสันสวยงาม ไม่มีลวดลาย มีความหนา เรียบ นอกจากกระดาษ            
ยังมีอุปกรณ์ชนิดอื่น ๆ ที่ช่วยให้งานพับมีความสวยงามและเรียบร้อยมากขึ้น 
เช่น กรรไกร กาว ที่เจาะกระดาษ ดินสอสี สีเมจิก เชือก 
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กรรไกร ใช้ตัดกระดาษตามแบบที่ร่างไว้หรือตัดให้มีขนาดตามที่ต้องการ 

 

ที่เจาะกระดาษ ใช้เจาะกระดาษเพื่อท าลวดลายหรือใช้เพื่อร้อยเชือก 

 

ดินสอ ใช้ร่างแบบลวดลายก่อนใช้สีระบายเพื่อตกแต่ง 
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สีเมจิก ใช้วาดเส้น หรือระบายสีเพื่อตกแต่ง 

 

 

ดินสอสี ใชร้ะบายสีเพื่อตกแต่งให้สวยงาม 

 

กาว ใช้ทาบริเวณที่ตอ้งการให้ปะติดเพื่อตกแต่งให้เกดิความสวยงาม 
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ใบงานที่ ๑๐ เรื่อง กระดาษและอปุกรณ์ในการพบักระดาษ   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง กระดาษแปลงร่าง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ กระดาษและอปุกรณ์ในการพบักระดาษ   
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 
ค าชีแ้จง ให้นักเรียนเขียนชือ่อุปกรณ์ในการพับกระดาษให้ถกูตอ้ง 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ……………………………..สกุล………………..ชั้น………….เลขที่…………. 

กรรไกร ที่เจาะกระดาษ ดินสอ สีเมจกิ ดินสอส ี กาว 
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เฉลยใบงานที่ ๑๐ เรื่อง กระดาษและอปุกรณ์ในการพบักระดาษ   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง กระดาษแปลงร่าง   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๑ กระดาษและอปุกรณ์ในการพบักระดาษ   
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง๑๑๑๐๑ ภาคเรยีนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

 
ค าชีแ้จง ให้นักเรียนเขียนชือ่อุปกรณ์ในการพับกระดาษให้ถกูตอ้ง 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ……………………………..สกุล………………..ชั้น………….เลขที่…………. 

กรรไกร ที่เจาะกระดาษ ดินสอ สีเมจกิ ดินสอส ี กาว 

ที่เจาะกระดาษ ดินสอ ดินสอส ี

กาว สีเมจกิ กรรไกร 

 

 
 

  
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กระดาษแปลงร่าง                                                                      ๑๘๙ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๒ เรื่อง หุ่นมือหรรษา (๑) 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  เรื่อง  กระดาษแปลงร่าง                เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  รายวิชา การงานอาชีพ               ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที่ ๑    การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร               
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การพับถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมือได้ด้วยตนเองเป็นการรู้จักน าวัสดุอุปกรณ์มาใช้ให้เกิดประโยชน์         
และท าให้เกิดความภาคภูมิใจในช้ินงานของตนเอง 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถบอกข้ันตอนการพับถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมอืได้   
          ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถปฏิบัติการพับถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมือได้   

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      ปฏิบัติการพับถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมืออย่างกระตือรอืรน้ 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การพับถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมือ 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
           1. มีวินัย 
           2. ใฝ่เรียนรู ้
           3. อยู่อย่างพอเพียง 
           4. มุ่งมั่นในการท างาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ..๑๒  หุ่นมือหรรษา (๑) 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๓  เรื่อง   กระดาษแปลงร่าง   จ านวน  1  ชั่วโมง 
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 

การเรียนรู ้
เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินการ
เรียนรู ้

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1 
 

 
 

ขั้นน า 
 

5 
(นาที) 

       ๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้
นักเรียนทราบ และทบทวนความรู้
เดิม เรือ่ง กระดาษและอปุกรณ์ใน
การพับกระดาษ 
       ๒. ครูน าสื่อของจริง                  
(ถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมือ) มาให้
นักเรียนดู แล้วใช้ค าถามต่อไปนี ้
        ครู : นักเรียนเห็นอะไร              
(นร.ตอบ ถุงมือกระดาษ) 
        ครู : นักเรียนคิดว่าใช้วัสดุ
อุปกรณ์อะไรในการท า                     
(นร.ตอบ กรรไกร กาว กระดาษสี) 

๑. นักเรียนรับทราบ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
 
๒. นักเรียนดสูื่อของจรงิและ
ร่วมกันตอบค าถาม 
 
 

- สื่อสไลด ์
เรื่อง หุ่นมือ
หรรษา (๑) 
 
- สื่อของจริง  
(ถุงมือกระดาษ) 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

2 ๑. สามารถบอกข้ันตอน
การพับถุงกระดาษเพื่อ
ท าหุ่นมือได้   
๒. สามารถปฏิบัติ          
การพับถุงกระดาษเพื่อ
ท าหุ่นมือได้   
๓. ปฏิบัติการพบัถุง

ขั้นสอน 
 
 

๒๐ 
(นาที)  

 
 

๑. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์ เรื่อง   
หุ่นมือหรรษา(๑) และฟังครอูธิบาย
เพิ่มเตมิ  
 
๒. ครูสาธิตการพบัถุงกระดาษเพือ่
ท าหุ่นมือให้นักเรียนด ู

๑. นักเรียนดสูื่อสไลด์ เรือ่ง   
หุ่นมือหรรษา(๑) และฟังครู
อธิบายเพิ่มเติม 
 
๒. นักเรียนดูการสาธิตการพับ
ถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมือจากคร ู

- สื่อสไลด ์
เรื่อง หุ่นมือ
หรรษา(๑) 
 
- สื่อของจริง  
หุ่นมือหรรษา 

- แบบประเมิน 
ผลงาน 
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ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินการ
เรียนรู ้

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

กระดาษเพือ่ท าหุ่นมือ
อย่างกระตือรือร้น 

3  ขั้นปฏิบัต ิ ๒๐ 
(นาที) 

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ  ละ ๔ คน 
แล้วให้นักเรียนฝกึปฏิบัตกิารพบัถุง
กระดาษเพือ่ท าหุ่นมือ โดยมีครู
ตรวจสอบความถูกต้องและให้
ค าแนะน าเพิ่มเตมิ 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ  ละ ๔ คน 
ฝึกปฏิบัตกิารพบัถุงกระดาษ
เพื่อท าหุ่นมือ 

  

4 
 

 ขั้นสรุป 
 

5 
(นาที) 

 

       ๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ัน
สรุปความรู้ที่ได้จากการเร ียนและ
ประสบการณ์ที่ได้จากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้น
แล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรม
นักเรียนเจอปัญหาอะไรบ้าง และมี
วิธีแก้ปัญหาอย่างไร(……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุความรู้
และประสบการณ์ที่ได้รบั 
๒. นักเรียนตอบค าถามเกี่ยวกบั
ความรู้สึกที่ได้เรียนเรื่องนี้ 
(ตื่นเต้นและสนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 
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๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
           1 .สื่อสไลด์ เรื่อง หุ่นมือหรรษา (๑)   
           2. สื่อของจรงิ ถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมอื 
         ภาระ/ชิ้นงาน 
          - ปฏิบัติการพับถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมือ 
 
๙. การประเมินผลรวบยอด 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
    สามารถบอกข้ันตอนการพบั              
ถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมือได้   

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมินการตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
    สามารถปฏิบัติการพบัถุงกระดาษ
เพื่อท าหุ่นมือได้   

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
    ปฏิบัติการพับถุงกระดาษเพื่อท า
หุ่นมืออย่างกระตือรอืร้น 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 
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การตอบค าถาม 

 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ล าดับ
ท่ี 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      
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เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้องชัดเจน
ของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหาไม่
ถูกต้อง 

กล้าแสดงความ
คิดเห็น 

 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและยก
มือตอบดีมาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ         
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ         
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ         
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 
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แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง หุ่นมือหรรษา (๑) 

ค าชี้แจง : ครผูู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ บอกข้ันตอน

การพับถุง
กระดาษเพือ่ท า

หุ่นมือได้   

ปฏิบัติการพับ
ถุงกระดาษ

เพื่อท าหุ่นมือ
ได้   

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา

และ
เหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18-20 ดีมาก (4) 
14-17 ดี (3) 
10-13 พอใช้ (2) 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรงุ (1) 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

บอกข้ันตอนการพับ
ถุงกระดาษเพื่อท า
หุ่นมือได้   

บอกข้ันตอนการพับ
ถุงกระดาษเพื่อท า
หุ่นมือได้ถูกต้อง
ครบถ้วน ชัดเจน     
ดีเยี่ยม 

บอกข้ันตอนการพับ
ถุงกระดาษเพื่อท า
หุ่นมือได้ถูกต้อง  
 

บอกข้ันตอนการพับ
ถุงกระดาษเพื่อท า
หุ่นมือได้ถูกตอ้งแต่
ยังไม่ครอบคลุม
บางส่วน 

บอกข้ันตอนการพับ
ถุงกระดาษเพื่อท า
หุ่นมือได้น้อยหรือ
ไม่ได้และไม่เกิด
ความเข้าใจ 

ปฏิบัติการพับถุง
กระดาษเพือ่ท าหุ่น
มือได้   

ปฏิบัติการพับถุง
กระดาษเพือ่ท าหุ่น
มือได้ถูกต้อง
ครบถ้วน ดีเยี่ยม  

ปฏิบัติการพับถุง
กระดาษเพือ่ท าหุ่น
มือได้ดี  
 

ปฏิบัติการพับถุง
กระดาษเพือ่ท าหุ่น
มือได้บางส่วน 
 

ปฏิบัติการพับถุง
กระดาษเพือ่ท าหุ่น
มือได้น้อยหรือไม่ได้
เลย 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนและใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
 ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั               
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน      
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน             
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน                  
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครผูู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การมสี่วน
ร่วมใน

กิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16-20 ดีมาก (4) 
11-15 ดี (3) 
6-10 พอใช้ (2) 
1-5 ปรับปรงุ (1) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความตั้งใจในการ
เรียน 

สนใจในการเรียนไม่
คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียนคุย
กันเลก็น้อยในขณะ
เรียน 

สนใจในการเรียนคุย
กันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถามถูก
ทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถามส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
หุ่นมือหรรษา (๑) 
อย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
หุ่นมือหรรษา (๑) 
เป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
หุ่นมือหรรษา (๑) 
เป็นบางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์หุ่น
มือหรรษา (๑) 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนด เวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 
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แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา  ง1๑101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  หุ่นมือหรรษา (๑) 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 

 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  กระดาษและอปุกรณ์ในการพับกระดาษ นักเรียนมผีลการเรียนรู้ดังนี้ 
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
............................................................................................................................. ................................................ 
....................................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ ................................................. 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................................. ................................ 
.................................................................................................. ........................................................................... 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
........................................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ............................................... 
.............................................................................................................................................. ............................... 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................. ............................................................................. 
............................................................................................................................. ............................................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สิ่งท่ีต้องเตรียม 

 

 
1) กระดาษส ี
2) กรรไกร 
3) ไม้บรรทัด 
4) ดินสอ 

 



๒๐๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๓ เรื่อง หุ่นมือหรรษา (๒) 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  เรื่อง  กระดาษแปลงร่าง            เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  รายวิชา การงานอาชีพ             ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที่ ๑    การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร               
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่ายๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การประดิษฐ์หุ่นมือได้ด้วยตนเองท าให้เกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถอธิบายข้ันตอนการประดิษฐห์ุ่นมือของตนเองได้   
          ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถประดิษฐห์ุ่นมือของตนเองได้อย่างสวยงามและสร้างสรรค์   

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      ปฏิบัติการพับถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมืออย่างกระตือรอืรน้ 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 ประดิษฐ์หุ่นมือด้วยตนเอง 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
           1. มีวินัย 
           2. ใฝ่เรียนรู ้
           3. อยู่อย่างพอเพียง 
           4. มุ่งมั่นในการท างาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ..๑๓  หุ่นมือหรรษา (๒) 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๓  เรื่อง   กระดาษแปลงร่าง   จ านวน  1  ชั่วโมง 
ล าดับท่ี จุดประสงค์             

การเรียนรู้ 
ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน     
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1  
 

ขั้นน า 
 

5 
(นาที) 

 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียน
ทราบ และทบทวนความรู้เดิม เรื่อง 
หุ่นมือหรรษา (๑) 

๑. นักเรียนรับทราบ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้

- สื่อสไลด ์
หุ่นมือหรรษา (๒) 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

2 
 

๑. สามารถอธิบาย
ข้ันตอนการ
ประดิษฐห์ุ่นมือของ
ตนเองได้   
๒. สามารถ
ประดิษฐห์ุ่นมือของ
ตนเองได้อย่าง
สวยงามและ
สร้างสรรค์   
๓. ปฏิบัติการพบัถุง
กระดาษเพือ่ท าหุ่น
มืออย่าง
กระตือรือร้น 

 

ขั้นสอน 
 

๒๐ 
(นาที) 

 

๑. ครูน าสื่อของจริง (หุ่นมือ รปูสัตว์
ต่าง ๆ) มาให้นักเรียนดู แล้วใช้
ค าถามตอ่ไปนี ้
ครู : นักเรียนเห็นอะไร (นร.ตอบ 
หุ่นมือ รปูสัตว์ต่าง ๆ) 
ครู : มีสัตว์อะไรบ้าง (นร.ตอบ นก 
แมว ฯลฯ) 
ครู : นักเรียนคิดว่าใช้วัสดุอุปกรณ์
อะไรในการท า (นร.ตอบ กรรไกร 
กาว กระดาษสี) 
๒. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์ เรื่อง 
หุ่นมือหรรษา (๒) และครอูธิบาย
เพิ่มเตมิ 
 

๑. นักเรียนร่วมกันตอบ
ค าถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒. นักเรียนดสูื่อสไลด์ เรือ่ง 
หุ่นมือหรรษา (๒) และครู
อธิบายเพิ่มเติม 
 

- สื่อของจริง หุ่นมอื 
รูปสัตว์ต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สื่อสไลด์ เรื่อง  
หุ่นมือหรรษา (๒) 
 
 

- แบบประเมิน 
ผลงาน 
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ล าดับท่ี จุดประสงค์             
การเรียนรู้ 

ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน     
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    ๓. ครูสาธิตตัวอย่างการประดิษฐ์ 
หุ่นมือ ๑ ชนิดให้นักเรียนด ู

๓. นักเรียนดูการสาธิต   
การประดิษฐ์หุ่นมือ จากคร ู

- สื่อของจริงหุ่นมือ 
รูปสัตว์ต่าง ๆ 

 

3  ขั้นปฏิบัต ิ ๒๐ 
(นาที) 

 

1. ครูให้นักเรียนแบง่กลุ่มๆละ ๔ 
คน และลงมอืปฏิบัติการท าหุ่นมือ
ด้วยตัวเอง ซึ่งครูก าหนดโจทย์ให้
เป็นรปูหน้าสัตว์ จะเป็นสัตว์ชนิด
ไหนก็ได้ เช่น สัตว์บก สัตว์ปีก สัตว์
น้ า เป็นต้น จากนั้นให้นักเรียน
ตกแต่งช้ินงานของตนเองใหส้วยงาม 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 
๔ คน และปฏิบัติการท าหุ่น
มือด้วยตัวเอง และตกแต่ง
ช้ินงาน 

  

4 
 

 ขั้นสรุป 
 

5 
(นาที) 

 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุป
ความรู้ที่ไดจากการเร ียนและ
ประสบการณ ์ที่ได้จากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
ครู : นักเรียนท ากิจกรรมข้างต้น
แล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง 
ครู : จากการท ากิจกรรมนักเรียน
เจอปัญหาอะไรบ้าง และมีวิธี
แก้ปัญหาอย่างไร (……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุ
ความรู้และประสบการณ์    
ที่ได้รับ 
๒. นักเรียนตอบค าถาม
เกี่ยวกับความรูส้ึกที่ได้เรียน
เรื่องนี้ (ตื่นเต้นและ
สนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 
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๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
           1. สื่อสไลด์ เรื่อง หุ่นมือหรรษา (๒)   
     2. สื่อของจรงิ หุ่นมอืรปูสัตว์ต่าง ๆ 

ภาระ/ชิ้นงาน 
 - ปฏิบัติการท าหุ่นมือด้วยตัวเอง 
 

๙. การประเมินผลรวบยอด 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
     สามารถอธิบายข้ันตอน               
การประดิษฐ์หุ่นมือของตนเองได้   

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมินการตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
     สามารถประดิษฐห์ุ่นมือของตนเอง
ได้อย่างสวยงามและสร้างสรรค์   

 
การประเมิน 

ผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
     ปฏิบัติการพับถุงกระดาษเพื่อท า
หุ่นมืออย่างกระตือรอืร้น 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 
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การตอบค าถาม 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      
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เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้องชัดเจน
ของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา              
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดงความ
คิดเห็น 

 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ       
ยกมือตอบ               
ดีมาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ           
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ   
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ              
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 
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แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง หุ่นมือหรรษา (๒) 

ค าชี้แจง : ครผูู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
เลขที ่

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ อธิบายข้ันตอน

การประดิษฐ์
หุ่นมือของ
ตนเองได้   

สามารถ
ประดิษฐ์     
หุ่นมือของ
ตนเองได ้

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา
และเหมาะสม 

การท างาน
มีความ
สะอาด

เรียบร้อย 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18-20 ดีมาก (4) 
14-17 ดี (3) 
10-13 พอใช้ (2) 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรงุ (1) 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายข้ันตอนการ
ประดิษฐห์ุ่นมือของ
ตนเองได้   

อธิบายข้ันตอน        
การประดิษฐ์หุ่นมือ
ของตนเองได้ถูกต้อง
ครบถ้วน ชัดเจน   
ดีเยี่ยม 

อธิบายข้ันตอน   
การประดิษฐ์หุ่นมือ
ของตนเองได้ถูกต้อง  
 

อธิบายข้ันตอน              
การประดิษฐ์หุ่นมือ
ของตนเองได้ถูกต้อง
แต่ยังไม่ครอบคลุม
บางส่วน 

อธิบายข้ันตอน           
การประดิษฐ์หุ่นมือ
ของตนเองได้น้อย
หรือไม่ได้และไม่เกิด
ความเข้าใจ 

สามารถประดิษฐห์ุ่น
มือของตนเองได ้

สามารถประดิษฐ์ 
หุ่นมือของตนเองได้
ถูกต้องครบถ้วน        
ดีเยี่ยม  

สามารถประดิษฐ์ 
หุ่นมือของตนเองได้
มือได้ดี  
 

สามารถประดิษฐ์ 
หุ่นมือของตนเองได้
มือได้บางส่วน 
 

สามารถประดิษฐ์ 
หุ่นมือของตนเองได้
มือได้น้อยหรือไม่ได้
เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนและ
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงาน            
ที่ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน   
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด
ในระดับดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนด ในระดับด ี

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนักเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดับ
คะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การมี        
ส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16-20 ดีมาก (4) 
11-15 ดี (3) 
6-10 พอใช้ (2) 
1-5 ปรับปรงุ (1) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความตั้งใจในการ
เรียน 

สนใจในการเรียนไม่
คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียนคุย
กันเลก็น้อยในขณะ
เรียน 

สนใจในการเรียนคุย
กันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถามส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
หุ่นมือหรรษา (๒) 
อย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
หุ่นมือหรรษา (๒) 
เป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
หุ่นมือหรรษา (๒) 
เป็นบางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์หุ่น
มือหรรษา (๒) 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนด เวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 
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แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสงาน ง1๑101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  หุ่นมือหรรษา (๒) 
 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 

 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  หุ่นมือหรรษา (๒)  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี ้
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................. ................................................................................................ 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
.............................................................................................................................................................................  
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
..........................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ............................................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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 สิ่งทีต่้องเตรยีม 

 
๑) กระดาษส ี
๒) กรรไกร 
๓) กาว 
๔) สีเมจกิ 
๕) ไม้บรรทัด 
๖) ดินสอ 
๗) อุปกรณ์ตกแต่งต่าง ๆ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๔ เรื่อง หุ่นมือหรรษา (๓) 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  เรื่อง  กระดาษแปลงร่าง            เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  รายวิชา การงานอาชีพ              ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที่ ๑    การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้        
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร              
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การแสดงบทบาทสมมติโดยใช้หุ่นมือประกอบท่าทางของสัตว์แต่ละชนิด เป็นการสังเกตเลียนแบบ
ท่าทางของสัตว์และท าให้เกิดความสนุกสนาน 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      รู้วิธีการท าหุ่นมือด้วยกระดาษและวิธีการใช้อย่างถูกต้อง   
          ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถใช้หุ่นมือประกอบท่าทางของสัตว์แต่ละชนิดตามหุ่นมือสัตว์ชนิดนั้นได้ 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      ปฏิบัติการพับถุงกระดาษเพื่อท าหุ่นมืออย่างกระตือรอืรน้ 
๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การแสดงบทบาทสมมติจากหุ่นมือที่ท าจากกระดาษ 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
           1. มีวินัย 
           2. ใฝ่เรียนรู ้
           3. อยู่อย่างพอเพียง 
           4. มุ่งมั่นในการท างาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ..๑๔  หุ่นมือหรรษา (๓) 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๓  เรื่อง   กระดาษแปลงร่าง   จ านวน  1  ชั่วโมง 
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 

การเรียนรู้ 
เวลาท่ี

ใช้ 
แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 

การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
1  

 
ขั้นน า 

 
5 

(นาที) 
๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียน
ทราบ และทบทวนความรู้เดิม เรื่อง 
หุ่นมือหรรษา (๒)    

๑. นักเรียนรับทราบ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้

- สื่อสไลด ์
หุ่นมือหรรษา (๓) 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

2 
 

๑. รู้วิธีการท าหุ่นมือด้วย
กระดาษและวิธีการใช้
อย่างถูกต้อง   
๒. สามารถใช้หุ่นมอื
ประกอบท่าทางของสัตว์
แต่ละชนิดตามหุ่นมอื
สัตว์ชนิดนั้นได้ 
๓. ปฏิบัติการพบัถุง
กระดาษเพือ่ท าหุ่นมือ
อยา่งกระตือรือร้น 

ขั้นสอน 
 

๒๕ 
(นาที) 

๑. ครูให้นักเรียนสวมหุ่นมือของ
ตัวเอง แล้วถามนักเรียนว่า ใครเป็น
สัตว์ชนิดไหนบ้าง เช่น สัตว์บก 
สัตว์น้ า สัตว์ปีก แล้วให้นักเรียน
แยกเป็นกลุ่ม ตามประเภทของสัตว์  
 

๑. นักเรียนร่วมกันตอบ
ค าถาม และแยกเป็นกลุ่ม
ตามประเภทของสัตว์ 
 

- สื่อของจริง                
หุ่นมือหรรษา 
 

- แบบประเมิน 
ผลงาน 

3  ขั้นปฏิบัต ิ ๑๕ 
(นาที) 

1. ครูให้นักเรียนแสดงบทบาท
สมมติ แสดงท่าทางประกอบของ
สัตว์แต่ละชนิดตามหุ่นมือ 

1. นักเรียนแสดงบทบาท
สมมต ิแสดงท่าทาง
ประกอบของสัตว์แต่ละชนิด
ตามหุ่นมือ 

- สื่อของจริง             
หุ่นมือหรรษา 
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ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลาท่ี
ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4 
 

 ขั้นสรุป 
 

5 
(นาที) 

 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุป
ความรู้ที่ได้จากการเร ียนและ
ประสบการณ์ที่ได้จากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรม
ข้างต้นแล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรม
นักเรียนเจอปัญหาอะไรบ้าง และมี
วิธีแก้ปัญหาอย่างไร(……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุ
ความรู้และประสบการณ์   
ที่ได้รับ 
๒. นักเรียนตอบค าถาม
เกี่ยวกับความรูส้ึกที่ได้เรียน
เรื่องนี้ (ตื่นเต้นและ
สนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 
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๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
         1.  สื่อสไลด์ เรือ่ง หุ่นมอืหรรษา (๓)   
         2.  สื่อของจรงิ หุ่นมือรปูสัตว์ต่าง ๆ 

ภาระ/ชิ้นงาน 
- แสดงบทบาทสมมติ แสดงท่าทางประกอบของสัตว์แต่ละชนิดตามหุ่นมือ 
 

๙. การประเมินผลรวบยอด 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
    วิธีการท าหุ่นมือด้วยกระดาษและ
วิธีการใช้อย่างถูกต้อง   

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมิน              
การตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
     สามารถใช้หุ่นมือประกอบท่าทาง
ของสัตว์แต่ละชนิดตามหุ่นมือสัตว์
ชนิดนั้นได้ 

 
การประเมิน     

ผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
    ปฏิบัติการพับถุงกระดาษเพื่อท า
หุ่นมืออย่างกระตือรอืร้น 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 
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การตอบค าถาม 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      
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เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง
ชัดเจนของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
ดี 

เนื้อหามี
ความถูกต้อง
ชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา                  
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดงความคิดเห็น 
 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ยกมือตอบ           
ดีมาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ           
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ        
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ              
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 
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แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง หุ่นมือหรรษา (๓) 

ค าชี้แจง : ครผูสูอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
เลขที ่

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ รู้วิธีการท าหุ่น

มือด้วย
กระดาษและ

วิธีการใช้ 

ใช้หุ่นมือ
ประกอบท่าทาง
ของสัตว์แต่ละ
ชนิดตามหุ่นมือ
สัตว์ชนิดนั้นได้ 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา

และ
เหมาะสม 

การท างาน
มีความ
สะอาด

เรียบร้อย 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18-20 ดีมาก (4) 
14-17 ดี (3) 
10-13 พอใช้ (2) 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรงุ (1) 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

รู้วิธีการท าหุ่นมือ
ด้วยกระดาษและ
วิธีการใช้ 

รู้วิธีการท าหุ่นมือ
ด้วยกระดาษและ
วิธีการใช้ได้ถูกต้อง
ครบถ้วน ชัดเจน   
ดีเยี่ยม 

รู้วิธีการท าหุ่นมือ
ด้วยกระดาษและ
วิธีการใช้ได้ถูกต้อง  
 

รู้วิธีการท าหุ่นมือ
ด้วยกระดาษและ
วิธีการใช้ได้ถูกต้อง
แต่ยังไม่ครอบคลุม
บางส่วน 

รู้วิธีการท าหุ่นมือ
ด้วยกระดาษและ
วิธีการใช้ได้น้อย
หรือไม่ได้และไม่
เกิดความเข้าใจ 

ใช้หุ่นมือประกอบ
ท่าทางของสัตว์แต่
ละชนิดตามหุ่นมือ
สัตว์ชนิดนั้นได ้

ใช้หุ่นมือประกอบ
ท่าทางของสัตว์แต่
ละชนิดตามหุ่นมือ
สัตว์ชนิดนั้นได้
ถูกต้องครบถ้วน  
ดีเยี่ยม  

ใช้หุ่นมือประกอบ
ท่าทางของสัตว์แต่
ละชนิดตามหุ่นมือ
สัตว์ชนิดนั้นได้ดี  
 

ใช้หุ่นมือประกอบ
ท่าทางของสัตว์แต่
ละชนิดตามหุ่นมือ
สัตว์ชนิดนั้นได้
บางส่วน 
 

ใช้หุ่นมือประกอบ
ท่าทางของสัตว์แต่
ละชนิดตามหุ่นมือ
สัตว์ชนิดนั้นได้น้อย
หรือไม่ได้เลย 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน          
การเรียนการสอน
และในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน    
การเรียนการสอน
ได ้

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั 
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครผูู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบ
ค าถามตรง
ประเด็น 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การมสี่วน
ร่วมใน

กิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16-20 ดีมาก (4) 
11-15 ดี (3) 
6-10 พอใช้ (2) 
1-5 ปรับปรงุ (1) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............ 
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความตั้งใจใน            
การเรียน 

สนใจในการเรียน   
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถาม          
ตรงประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถาม
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดง                    
ความคิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
หุ่นมือหรรษา (๓) 
อย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
หุ่นมือหรรษา (๓) 
เป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
หุ่นมือหรรษา (๓) 
เป็นบางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์ 
หุ่นมือหรรษา (๓) 

การมสี่วนร่วม             
ในกิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 
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แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง1๑101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  หุ่นมือหรรษา (๓) 
 

เลขที ่
ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 

คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 

 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  หุ่นมือหรรษา (๓)  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี ้
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
............................................................................................................................. ................................................ 
.............................................................................................................................................. ............................... 
................................................................................................... .......................................................................... 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
......................................................................... .................................................................................................... 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
.................................................................................. .......................................................................................... 
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
.......................................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................. ............................................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๕ เรื่อง ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๑) 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  เรื่อง  กระดาษแปลงร่าง           เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  รายวิชา การงานอาชีพ            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที่ ๑    การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้     
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร              
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การพับถุงกระดาษท าให้นักเรียนไดรู้้จักประยุกต์ใช้กระดาษที่มีอยู่ใหเ้กิดประโยชน์ 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถบอกข้ันตอนการพับถุงกระดาษได้   
          ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถปฏิบัติการพับถุงกระดาษได ้

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      ปฏิบัติการพับถุงกระดาษอย่างกระตอืรือร้น 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การพับถุงกระดาษ 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
           1. มีวินัย 
           2. ใฝ่เรียนรู ้
           3. อยู่อย่างพอเพียง 
           4. มุ่งมั่นในการท างาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑  
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๕  ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๑) 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๓  เรื่อง   กระดาษแปลงร่าง   จ านวน  1  ชั่วโมง       

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1  ขั้นน า 
 
 

5 
(นาที) 

1. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียน
ทราบ และทบทวนความรู้เดิม เรื่อง 
หุ่นมือหรรษา (๓)    
๒. ครูน าสื่อของจริง (การพบัถุง
กระดาษ) มาให้นกัเรียนดู แล้วใช้
ค าถามต่อไปนี ้
    ครู : นักเรียน ในมือครูถืออะไร
อยู ่(นร.ตอบถุงกระดาษ) 
    ครู : นักเรียนคิดว่าใช้วัสดุ
อุปกรณ์อะไรในการท า (นร.ตอบ 
กรรไกร กาว กระดาษ) 

๑. นักเรียนรับทราบ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
๒. นักเรียนร่วมกันตอบ
ค าถาม 
 
 

- สื่อสไลด ์
เรื่อง ถุงกระดาษ
น้อยน่ารัก (๑) 
- สื่อของจริงถุง
กระดาษ 
 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

2 
 

1. สามารถบอกข้ันตอน
การพับถุงกระดาษได้   
2. สามารถปฏิบัติการพับ
ถุงกระดาษได ้
3. ปฏิบัติการพบัถุง
กระดาษอยา่งกระตือรือร้น 

ขั้นสอน 
 
 

๒0 
(นาที) 

 
 

1. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์ เรื่อง  
ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๑) และฟังครู
อธิบายเพิ่มเติม    
 
๒. ครูสาธิตการพบัถุงกระดาษให้
นักเรียนด ู 

๑. นักเรียนดสูื่อสไลด์ เรือ่ง  
ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๑) 
และฟังครูอธิบายเพิ่มเตมิ    
 
๒. นักเรียนดูการสาธิต    
การพับถุงกระดาษจากคร ู
 

- สื่อสไลด์ เรื่อง  
ถุงกระดาษน้อย
น่ารัก (๑)  
 
 
 

- แบบประเมิน 
ผลงาน 
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ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3  ขั้นปฏิบัติ 
 

๒๐
(นาที) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๔ คน 
และฝกึปฏิบัติการพบัถุงกระดาษ 
โดยมีครูตรวจสอบความถูกต้อง           
และให้ค าแนะน าเพิ่มเตมิ 
2. ให้นักเรียนตรวจสอบความ
เรียบร้อย ครเูน้นย้ านักเรียนว่าถุง
กระดาษที่พบัในวันน้ี น ากลับมาตอ่
ยอดในสัปดาห์ถัดไป 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 
๔ คน ฝึกปฏิบัติการพบั      
ถุงกระดาษ 
 
2. นักเรียนตรวจสอบความ
สะอาด 

  

4  ขั้นสรุป 
 

5 
(นาที) 

 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุป
ความรู้ที่ได้จากการเร ียนและ
ประสบการณ์ที่ได้จากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรม
ข้างต้นแล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรม
นักเรียนเจอปัญหาอะไรบ้าง และ             
มีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร (……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุ
ความรู้และประสบการณ์              
ที่ได้รับ 
๒. นักเรียนตอบค าถาม
เกี่ยวกับความรูส้ึกที่ได้เรียน
เรื่องนี้ (ตื่นเต้นและ
สนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 
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๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
         1. สื่อสไลด์ เรื่อง ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๑)    
         2. สื่อของจรงิ ได้แก่ ถุงกระดาษ 

ภาระ/ชิ้นงาน 
 - ปฏิบัติการพับถุงกระดาษ 
 

๙. การประเมินผลรวบยอด 
สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 

ด้านความรู้  
    สามารถบอกขัน้ตอนการพบั                  
ถุงกระดาษได้   

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมิน                  
การตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
    สามารถปฏิบัติการพบัถุงกระดาษได ้

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
    ปฏิบัติการพับถุงกระดาษอย่าง
กระตือรือร้น 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 
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การตอบค าถาม 

 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ล าดับ
ท่ี 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      
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เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง
ชัดเจนของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
ดี 

เนื้อหามี
ความถูกต้อง
ชัดเจน 

เนือ้หามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา            
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดง           
ความคิดเห็น 
 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ                       
ยกมือตอบ          
ดีมาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ                     
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ         
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 
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แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง ถุงกระดาษน้อยน่ารกั (๑) 

ค าชี้แจง : ครผูู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ บอกขั้นตอนการ

พับถุงกระดาษได้   
ปฏิบัติการพับ
ถุงกระดาษได้ 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การส่งงาน
ตรงต่อเวลา

และเหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18-20 ดีมาก (4) 
14-17 ดี (3) 
10-13 พอใช้ (2) 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรงุ (1) 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 

ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

บอกข้ันตอน            
การพับถุงกระดาษ
ได้   

บอกข้ันตอนการพับ
ถุงกระดาษ                 
ได้ถูกต้องครบถ้วน 
ชัดเจน  ดีเยี่ยม 

บอกข้ันตอน            
การพับถุงกระดาษ
ไดถู้กต้อง  
 

บอกข้ันตอนการพับ
ถุงกระดาษได้  
ถูกต้องแต่ยังไม่
ครอบคลมุบางส่วน 

บอกข้ันตอนการ
พับถุงกระดาษได้
น้อยหรือไม่ได้และ
ไม่เกิดความเข้าใจ 

ปฏิบัติการพับถุง
กระดาษได ้

ปฏิบัตกิารพับถุง
กระดาษได้ถูกต้อง
ครบถ้วน ดีเยี่ยม  

ปฏิบัตกิารพับถุง
กระดาษได้ดี  
 

ปฏิบัตกิารพับถุง
กระดาษได้บางส่วน 
 

ปฏิบัตกิารพับถุง
กระดาษได้น้อย
หรือไม่ได้เลย 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน        
การเรียนการสอน
และใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบัใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลา            
มีความรับผิดชอบ             
ในงานที่ได้รับ
มอบหมายได ้            
อย่างถูกต้อง 

รับผิดชอบในงาน              
ที่ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งาน   
มีความเหมาะสม
กับเวลาที่สง่ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน   
ไม่ตรงต่อเวลา            
เป็นบางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่ง
งานไม่ตรงเวลา
เป็นประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่ก าหนด
ในระดับดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน                  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน                  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน                            
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและ
ความสกปรก         
ของงาน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนักเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดับ
คะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบ
ค าถามตรง
ประเด็น 

การแสดง
ความคิดเห็น 

การมสี่วน
ร่วมใน

กิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

16-20 ดีมาก (4) 
11-15 ดี (3) 
6-10 พอใช้ (2) 
1-5 ปรับปรงุ (1) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. .............  
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความตั้งใจในการ
เรียน 

สนใจในการเรียนไม่
คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถาม      
ตรงประเด็น 

ร่วมตอบค าถาม          
ในเรื่องที่ครูถาม
และตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถาม          
ในเรื่องที่ครูถาม
และตอบค าถาม
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถาม         
ในเรื่องที่ครูถาม
เป็นบางครัง้และ
ตอบค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์           
ของถุงกระดาษ
น้อยน่ารัก (๑) 
อย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์            
ของถุงกระดาษ
น้อยน่ารัก (๑)  
เป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์         
ของถุงกระดาษ
น้อยน่ารัก (๑)      
เป็นบางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์ 
ถุงกระดาษน้อย
น่ารัก (๑) 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 
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แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง1๑101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๑) 
 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 

 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  ถุงกระดาษน้อยน่ารกั (๑) นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี ้
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
....................................................................................................................................... ...................................... 
............................................................................................ ................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
............................................................................................................................. ............................................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สิ่งทีต่้องเตรียม 
 

1) กระดาษ 
2) กรรไกร 
3) กาว 
4) ไม้บรรทัด 
5) ดินสอ 

 
 



๒๔๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๖ เรื่อง ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๒) 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  เรื่อง  กระดาษแปลงร่าง            เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  รายวิชา การงานอาชีพ            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที่ ๑    การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้           
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร              
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การประดิษฐ์ถุงกระดาษได้ด้วยตนเองท าให้เกิดความภาคภูมิใจในผลงานและเป็นการรู้จักใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถอธิบายข้ันตอนการประดิษฐ์ถุงกระดาษของตนเองได้   
          ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถประดิษฐ์ถุงกระดาษของตนเองได้อย่างสวยงามและสร้างสรรค์   

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      ปฏิบัติการพับถุงกระดาษอย่างกระตอืรือร้น 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 ประดิษฐ์ถุงกระดาษน้อยน่ารัก 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
           1. มีวินัย 
           2. ใฝ่เรียนรู ้
           3. อยู่อย่างพอเพียง 
           4. มุ่งมั่นในการท างาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑  
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๖  ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๒) 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๓  เรื่อง   กระดาษแปลงร่าง   จ านวน  1  ชั่วโมง  
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 

การเรียนรู้ 
เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1  
 

ขั้นน า 
 

5 
(นาที) 

 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ และ
ทบทวนความรูเ้ดิม เรือ่ง ถุงกระดาษน้อย
น่ารัก (๑)   

๑. นักเรียนรับทราบ
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 

- สื่อสไลด ์
เรื่อง ถุงกระดาษ
น้อยน่ารัก (๒)   

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

2 
 

1. สามารถอธิบาย
ข้ันตอนการประดิษฐ์    
ถุงกระดาษของตนเองได้   
2. สามารถประดิษฐ์ถุง
กระดาษของตนเองได้
อย่างสวยงามและ
สร้างสรรค์   
3. ปฏิบัติการพบัถุง
กระดาษอย่าง
กระตือรือร้น 
 

ขั้นสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๒0 
(นาที) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๑. ครูน าสื่อของจริง(ถุงกระดาษ รูปต่าง ๆ) 
มาให้นักเรียนดู แล้วใช้ค าถามต่อไปนี้  
    ครู : นักเรียนในมือครูถืออะไร           
(นร.ตอบ ถุงกระดาษ รูปต่าง ๆ)  
    ครู : ถุงกระดาษมีประโยชน์อย่างไรบ้าง 
(นร.ตอบ…….)  
    ครู : นักเรียนคิดว่าใช้วัสดุอุปกรณ์อะไร
ในการท า (นร.ตอบ กรรไกร กาว กระดาษสี) 
๒. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์ เรื่องถุงกระดาษ
น้อยน่ารัก (๒) และฟังครูอธิบายเพิ่มเตมิ   
  
๓. ครูสาธิตตัวอย่างการประดิษฐ์ถุงกระดาษ  
๒ อย่าง ให้นักเรียนดู 

๑. นักเรียนตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 
 
๒. นักเรียนดสูื่อสไลด์ เรือ่ง  
ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๒) 
และฟังครูอธิบายเพิ่มเตมิ 
๓. นักเรียนดูการสาธิต          
การประดิษฐ์ถุงกระดาษ  
(๒) จากคร ู

- สื่อของจริง        
ถุงกระดาษรปู
ต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
- สื่อสไลด์ เรื่อง  
ถุงกระดาษน้อย
น่ารัก (๒) 

- แบบประเมิน 
ผลงาน 
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ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3  ขั้นปฏิบัติ 
 

๒0 
(นาที) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๔ คน แล้วลงมือ
ปฏิบัติการท าถุงกระดาษด้วยตัวเอง  
ซึ่งครูก าหนดโจทย์ใหเ้ป็นรูปอะไรก็ได้ที่
นักเรียนสนใจ จากนั้นให้นักเรียนตกแต่ง
ช้ินงานของตนเองให้สวยงาม (จากกระดาษ
หรือวัสดุเหลือใช้) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 
๔ คน แล้วปฏิบัติการพบัถุง
กระดาษและตกแต่งช้ินงาน
ของตนเอง 

  

4 
 
 

 ขั้นสรุป 
 

5 
(นาที) 

 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุปความรูท้ี่
ไดจ้ากการเร ียนและประสบการณ์ที่ได้
จากการลงม ือปฏิบัต ิงาน เช่น            
ถามนักเรียนว่า 
    ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้นแล้วรูส้ึก
อย่างไรบ้าง     
    ครู : จากการท ากจิกรรมนกัเรียนเจอ
ปัญหาอะไรบ้าง และมีวิธีแก้ปญัหาอย่างไร 
(…………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุ
ความรู้และประสบการณ์ที่
ได้รับ 
๒. นักเรียนตอบค าถาม
เกี่ยวกับความรูส้ึกที่ได้เรียน
เรื่องนี้ (ตื่นเต้นและ
สนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 
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๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
           1. สื่อสไลด์ เรื่อง ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๒)   
           2. สื่อของจรงิ ได้แก่ หุ่นมือ รูปต่าง ๆ 

ภาระ/ชิ้นงาน 
 - ปฏิบัติการท าถุงกระดาษด้วยตัวเอง 
 

๙. การประเมินผลรวบยอด 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
    สามารถอธิบายข้ันตอนการประดิษฐ์
ถุงกระดาษของตนเองได้   

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมิน           
การตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
    สามารถประดิษฐ์ถุงกระดาษของ
ตนเองได้อย่างสวยงามและสร้างสรรค์   

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
    ปฏิบัติการพับถุงกระดาษอย่าง
กระตือรือร้น 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 
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การตอบค าถาม 
 

 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      
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เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้องชัดเจน
ของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน   
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามี
ความถูกต้อง
ชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา               
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดงความ
คิดเห็น 

 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ        
ยกมือตอบ             
ดีมาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ               
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 
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แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง ถุงกระดาษน้อยน่ารกั (๒) 

ค าชี้แจง : ครผูู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ อธิบายขั้นตอน

การประดิษฐ์ถุง
กระดาษของ

ตนเองได้   

ประดิษฐ์ถุง
กระดาษของ

ตนเองได้ 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การส่งงานตรง
ต่อเวลาและ
เหมาะสม 

การท างาน       
มีความสะอาด

เรียบร้อย 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18-20 ดีมาก (4) 
14-17 ดี (3) 
10-13 พอใช้ (2) 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรงุ (1) 
 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายข้ันตอนการ
ประดิษฐ์ถุงกระดาษ
ของตนเองได้   

อธิบายข้ันตอน             
การประดิษฐ์                   
ถุงกระดาษของ
ตนเองไดถู้กต้อง
ครบถ้วน ชัดเจน              
ดีเยี่ยม 

อธิบายข้ันตอน         
การประดิษฐ์                 
ถุงกระดาษของ
ตนเองไดถู้กต้อง  
 

อธิบายข้ันตอน           
การประดิษฐ์ถุง
กระดาษของตนเอง
ไดถู้กต้อง แต่ยังไม่
ครอบคลมุบางส่วน 

อธิบายข้ันตอน               
การประดิษฐ์ถุง
กระดาษของตนเอง
ได้น้อยหรือไม่ได้
และไม่เกิดความ
เข้าใจ 

ประดิษฐ์ถุงกระดาษ
ของตนเองได ้

ประดิษฐ์ถุงกระดาษ
ของตนเองได้
ถูกต้องครบถ้วน               
ดีเยี่ยม  

ประดิษฐ์ถุงกระดาษ
ของตนเองได้ดี  
 

ประดิษฐ์ถุงกระดาษ
ของตนเองได้
บางส่วน 
 

ประดิษฐ์ถุงกระดาษ
ของตนเองได้น้อย
หรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนและ
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั             
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนด 
ในระดับด ี

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครผูู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบั
คะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบ
ค าถามตรง
ประเด็น 

การแสดง
ความคิดเห็น 

การมสี่วน
ร่วมใน

กิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16-20 ดีมาก (4) 
11-15 ดี (3) 
6-10 พอใช้ (2) 
1-5 ปรับปรงุ (1) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความตั้งใจในการ
เรียน 

สนใจในการเรียนไม่
คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถาม
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
ถุงกระดาษน้อย
น่ารัก (๒) อย่าง
สม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
ถุงกระดาษน้อย
น่ารัก (๒) เป็นส่วน
ใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
ถุงกระดาษน้อย
น่ารัก (๒) เป็น
บางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์ถุง
กระดาษน้อยน่ารกั 
(๒) 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

 
  



250                คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ  รหัสวิชา ง1๑101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๒) 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 

คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         

 
สรุปผลการประเมิน 
 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 

 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

  



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กระดาษแปลงร่าง                                   251 
 

 

๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  ถุงกระดาษน้อยน่ารกั (๒) นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี ้
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
......................................................................................................................................... .................................... 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
ปญัหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
............................................................................................................................. ............................................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สิ่งทีต่้องเตรียม 
 

๑) กระดาษส ี
๒) กรรไกร 
๓) กาว 
๔) สีเมจกิ 
๕) ไม้บรรทัด 
๖) ดินสอ 
๗) อุปกรณ์ตกแต่งต่าง ๆ เช่น วัสดุเหลอืใช ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๗ เรื่อง กระดาษเคลื่อนท่ี 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  เรื่อง  กระดาษแปลงร่าง            เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  รายวิชา การงานอาชีพ            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที่ ๑    การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑  เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ 

      ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ 
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร     
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การพับกระดาษเคลื่อนที่ท าให้นกัเรียนได้ใช้จินตนาการและเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      สามารถอธิบายข้ันตอนการพบักระดาษเคลือ่นที่ของตนเองได้   
          ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถปฏิบัติการพับกระดาษเคลื่อนที่และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จรงิ 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      เห็นความส าคัญของการพับกระดาษเคลื่อนที่ 
๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การพับกระดาษเคลื่อนที่ 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
           1. มีวินัย 
           2. ใฝ่เรียนรู ้
           3. อยู่อย่างพอเพียง 
           4. มุ่งมั่นในการท างาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
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 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑         
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๗  กระดาษเคลื่อนท่ี 

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๓  เรื่อง   กระดาษแปลงร่าง   จ านวน  1  ชั่วโมง       
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด  

การเรียนรู้ 
เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู ้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1  
 

ขั้นน า 
 

5 
(นาที) 

 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ 
และทบทวนความรู้เดมิ เรื่อง                  
ถุงกระดาษน้อยน่ารัก (๒)   

๑. นักเรียนรับทราบ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้

- สื่อสไลด ์
เรื่อง กระดาษ
เคลื่อนที ่

- แบบ
ประเมินการ
ตอบถาม 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. สามารถอธิบายข้ันตอน
การพับกระดาษเคลื่อนที่
ของตนเองได้   
๒. สามารถปฏิบัติการพับ
กระดาษเคลื่อนที่และ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้
จริง 
๓. เห็นความส าคัญของการ
พับกระดาษเคลื่อนที ่
 

ขั้นสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒0 
(นาที) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ครูน าสื่อของจริง (การพบักระดาษ
เคลื่อนทีรู่ปแบบต่าง ๆ) มาให้นักเรียน
ดู แล้วใช้ค าถามต่อไปนี้ 
      ครู : นักเรียนในมือครูถืออะไร 
(นร.ตอบ ตัวหนอน จรวด)  
      ครู : ของเล่นน้ีมลีักษณะส าคัญ
คืออะไร (นร.ตอบ สามารถเคลื่อนที่
ได้) 
      ครู : นักเรียนคิดว่าใช้วัสดุ
อุปกรณ์อะไรในการท า (นร.ตอบ 
กรรไกร กาว กระดาษส)ี 
๒. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์                
เรื่อง  กระดาษเคลือ่นที่  และฟังครู
อธิบายเพิ่มเติม    
 
 

๑. นักเรียนตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒. นักเรียนดสูื่อสไลด์ เรือ่ง  
กระดาษเคลื่อนที่  และฟงัครู
อธิบายเพิ่มเติม    
 
 

- สื่อของจริง 
(ตัวหนอน 
จรวด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สื่อสไลด์ 
เรื่อง กระดาษ
เคลื่อนที ่
 

- แบบ
ประเมิน 
ผลงาน 
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ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด  
การเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู ้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3 
 
 

ขั้นปฏิบัติ 
 

๒0 
(นาที) 

1. ครูสาธิตวิธีการพับกระดาษ
เคลื่อนที่ให้นักเรียนดู ๑ ชนดิ เพื่อเป็น
ตัวอย่าง   
2. ครูให้นักเรียนแบง่กลุ่ม ๆ ละ ๔ คน 
และฝกึปฏิบัติโดยครูก าหนดโจทย์ ให้
นักเรียนพบักระดาษอะไรก็ได้ ที่
สามารถเคลื่อนที่ได้ ครูตรวจสอบความ
ถูกต้องและให้ค าแนะน าเพิ่มเติม 
3. ครูให้นักเรียนตกแต่งผลงานของ
ตัวเองใหส้วยงาม แล้วออกมาน าเสนอ
ผลงานหน้าช้ันเรียน 

1. นักเรียนดูการสาธิตวิธีการ
พับกระดาษเคลื่อนที่จากคร ู
 
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ         
๔ คน ฝึกปฏิบัตกิารพับ
กระดาษเคลื่อนที่  
 
 
3. ตกแต่งช้ินงานของตนเอง
แล้วออกมาน าเสนอหน้า           
ช้ันเรียน 

4 
 
 

 
 
 
 
 

ขั้นสรุป 
 
 
 
 
 
 
 

5 
(นาที) 

 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุป
ความรู้ที่ได้จากการเร ียนและ
ประสบการณ ์ที่ได้จากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้น
แล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรมนักเรียน
เจอปัญหาอะไรบ้าง และมีวิธีแก้ปัญหา
อย่างไร (……………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุความรู้
และประสบการณ์ที่ได้รบั 
๒. นักเรียนตอบค าถามเกี่ยวกบั
ความรู้สึกที่ได้เรียนเรื่องนี้ 
(ตื่นเต้นและสนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 
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๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
            1. สื่อสไลด์ เรื่อง กระดาษเคลื่อนที่   
            2. สื่อของจรงิได้แก่ กระดาษเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ 

ภาระ/ชิ้นงาน 
 - ปฏิบัติการพับกระดาษเคลื่อนที ่
 

๙. การประเมินผลรวบยอด 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
     สามารถอธิบายข้ันตอนการพบักระดาษ
เคลื่อนที่ของตนเองได้   

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมิน                   
การตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
     สามารถปฏิบัติการพับกระดาษเคลื่อนที่
และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง 

 
การประเมิน 

ผลงาน 

 
แบบประเมิน 

ผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
     เห็นความส าคัญของการพับกระดาษ
เคลื่อนที ่

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 
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การตอบค าถาม 

 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      
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เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้องชัดเจน
ของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามี
ความถูกต้อง
ชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา         
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดงความ
คิดเห็น 

 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ      
ยกมือตอบดี
มาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ       
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ      
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ         
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กระดาษแปลงร่าง                                              259 
 

 

แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง กระดาษเคลื่อนที ่

ค าชี้แจง : ครผูู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ อธิบายขั้นตอน

การพับกระดาษ
เคลื่อนที่ของ

ตนเองได ้  

ปฏิบตัิการพับ
กระดาษ

เคลื่อนที่และ
น าไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน
ได้ 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การส่งงาน
ตรงต่อเวลา

และ
เหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18-20 ดีมาก (4) 
14-17 ดี (3) 
10-13 พอใช้ (2) 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรงุ (1) 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

ลงช่ือ...................................................ผู้สอน 
  (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 



260                  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายข้ันตอนการ
พับกระดาษเคลื่อนที่
ของตนเองได้   

อธิบายข้ันตอน          
การพับกระดาษ
เคลื่อนที่ของตนเอง
ได้ถูกต้องครบถ้วน 
ชัดเจน ดีเยี่ยม 

อธิบายข้ันตอน               
การพับกระดาษ
เคลื่อนที่ของตนเอง
ได้ถูกต้อง  
 

อธิบายข้ันตอน        
การพับกระดาษ
เคลื่อนที่ของตนเอง
ได้ถูกต้องแต่ยังไม่
ครอบคลมุบางส่วน 

อธิบายข้ันตอน             
การพับกระดาษ
เคลื่อนที่ของตนเอง
ได้น้อยหรือไม่ได้
และไม่เกิดความ
เข้าใจ 

ปฏิบัติการพับ
กระดาษเคลื่อนที่
และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

ปฏิบัติการพับ
กระดาษเคลื่อนที่
และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้
ถูกต้องครบถ้วน ดี
เยี่ยม  

ปฏิบัติการพับ
กระดาษเคลื่อนที่
และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ดี  
 

ปฏิบัติการพับ
กระดาษเคลื่อนที่
และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้
บางส่วน 
 

ปฏิบัติการพับ
กระดาษเคลื่อนที่
และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้
น้อยหรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน      
การเรียนการสอน
และใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน     
การเรียนการสอน
ได ้

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถไปปรบั
ใช้ได้ 

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งาน                 
มีความเหมาะสม 
กับเวลาที่สง่ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน   
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั            
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน             
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน             
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน                  
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครผูู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบั
คะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การมสี่วน
ร่วมใน

กิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

16-20 ดีมาก (4) 
11-15 ดี (3) 
6-10 พอใช้ (2) 
1-5 ปรับปรงุ (1) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ....................................................ผูส้อน 
    (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
 

ประเด็นท่ีประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ความตั้งใจในการ
เรียน 

สนใจในการเรียนไม่
คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถาม                   
ในเรื่องที่ครูถาม
และตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถามถูก
ทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถาม                
ในเรื่องที่ครูถาม
และตอบค าถาม
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถาม             
ในเรื่องที่ครูถาม 
เป็นบางครัง้และ
ตอบค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
กระดาษเคลื่อนที่ 
อย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
กระดาษเคลื่อนที่
เป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
กระดาษเคลื่อนที่  
เป็นบางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์
กระดาษเคลื่อนที ่

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 
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แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง1๑101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  กระดาษเคลื่อนท่ี 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         

 
สรุปผลการประเมิน 

 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 

 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
   (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  กระดาษเคลื่อนที่ นักเรียนมีผลการเรียนรู้ ดังนี ้
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
ปัญหาและอปุสรรค 
....................................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................. ............................................... 
....................................................................................................................................................................... ..... 
............................................................................................................................. ................................................ 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
........................................................................................................................................................... ............... 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สิ่งทีต่้องเตรียม 
 

1) กระดาษส ี
2) กรรไกร 
3) กาว 
4) สีเมจกิ 
5) ไม้บรรทัด 
6) ดินสอ 

 



๒๖๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๘ เรื่อง นิทานหรรษา 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  เรื่อง กระดาษแปลงร่าง          เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  รายวิชา การงานอาชีพ            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที่ ๑    การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้            
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร               
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การพับกระดาษเป็นสัตว์ที่ปรากฏอยู่ในนิทานท าให้นักเรียนได้สร้างสรรค์ผลงานอย่างสวยงามตาม
ความคิดสร้างสรรค์ 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - สามารถบอกวิธีการพับกระดาษเป็นรปูสัตว์ได้   

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - สามารถประดิษฐ์การพบักระดาษเป็นรปูสัตว์ต่าง ๆ ในนิทานได้อย่างสวยงามและสร้างสรรค์ 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ปฏิบัตกิารพับกระดาษเป็นรปูสัตว์ต่าง ๆ ในนิทานได้อย่างกระตือรือร้น 

๔. สาระการเรยีนรู้ 
 การพับกระดาษเป็นสัตว์ที่ปรากฏอยู่ในนิทาน 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 

4. มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          1. อยู่อย่างพอเพียง 
          2. มุ่งมั่นในการท างาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี4๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  ๑๘   เรื่อง  นิทานหรรษา 

รายวิชา การงานอาชีพ       หน่วยการเรียนรู้ท่ี    ๓   เรื่อง กระดาษแปลงร่าง      จ านวน      1      ชั่วโมง 

ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลาท่ี
ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู ้ การประเมิน
การเรียนรู้ 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
1  

 
ขั้นน า 

 
5 

(นาที) 
 

๑. ครูแจง้จุดประสงค์ให้นกัเรียนทราบ  
๒. ครูทบทวนความรูเ้ดิม  เรื่อง 
กระดาษเคลื่อนที่ โดยใช้ค าถาม
ต่อไปนี ้
    ครู : เมื่อสัปดาห์ที่แล้วเราได้ท า
กิจกรรมอะไรกันไปคะ 
    ครู : นักเรียนน ากระดาษเคลื่อนที่
ไปใช้อะไรได้บ้าง 

๑. นักเรียนรับทราบ 
๒. นักเรียนตอบค าถาม(กจิกรรม
การพับกระดาษเคลื่อนที่) 
๓. นักเรียนตอบค าถาม (น าไป
เล่นกบัเพือ่น ๆ เพื่อให้เกิดความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน) 

- สื่อสไลด์
เรื่อง นิทาน
หรรษา 

- แบบ
ประเมิน 
การตอบถาม 

2 
 
 
 
 
 
 
 

 

๑. นักเรียนสามารถบอก
วิธีการพับกระดาษเป็น    
รูปสัตว์ได้   
๒. นักเรียนสามารถ
ประดิษฐ์การพบักระดาษ
เป็นรปูสัตว์ต่าง ๆ ใน
นิทานได้อย่างสวยงาม
และสร้างสรรค์ 

ขั้นสอน 
 
 
 
 
 
 
 

 

๒0 
(นาที) 

 
 
 
 
 
 

 

๑. ครูให้นักเรียนดูนิทาน เรื่อง 
สงครามสัตว์ป่า 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=1Bw81w35i58       
๒. ครูซักถามนักเรียนโดยใช้ค าถาม
ต่อไปนี ้
    ครู : นักเรียนได้ข้อคิดอะไรจาก
นิทานเรื่องนี้บ้าง (จงอย่าไว้ใจผู้ที่ไม่รู้
ว่าเป็นมิตรหรอืศัตรู) 

๑. นักเรียนรับชมนทิาน เรื่อง
สงครามสัตว์ป่า 
 
 
๒. นักเรียนตอบค าถาม (จงอย่า
ไว้ใจผู้ที่ไม่รู้ว่าเป็นมิตรหรือศัตร)ู 
 
 
 

- สื่อ VDO 
เรื่อง สงคราม 
สัตว์ป่า 
 
 
 
 
 
 

- แบบ
ประเมิน 
ผลงาน 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=1Bw81w35i58
https://www.youtube.com/watch?v=1Bw81w35i58


๒๖๘                                                                                             คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 

การเรียนรู้ 
เวลาท่ี

ใช้ 
แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน

การเรียนรู้ 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
 

๓. ปฏิบัติการพบักระดาษ
เป็นรปูสัตว์ต่าง ๆ ใน
นิทานได้อย่าง
กระตือรือร้น 

  
 

    ครู; นักเรียนคิดว่านิทานเรือ่งนี้มี
สัตว์กี่ชนิด และมีอะไรบ้าง?           
(นร.ช่วยกันตอบ) 
    ครู: นร.ชอบสัตว์ตัวไหน(นร.ตอบ
ตามความชอบ) 
    ครู : นร.คิดว่าการที่ (หมาป่า)ท า
แบบนั้นดีไหม? (ไม่ดี) 
    ครู : ใช่ค่ะ ไม่ดี ไว้ใจไม่ได้   

  
 

 
 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นปฏิบัต ิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๒0 
(นาที) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. ครูให้ค าแนะน าเกี่ยวกบัการใช้
วัสดุ/อุปกรณ์ ที่ใช้ในการพับกระดาษ 
 
2. ครูให้นักเรียนพบักระดาษรูปสัตว์
ต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ในนิทาน เรื่อง 
สงครามสัตว์ป่า ตามจินตนาการ       
ของนักเรียน 
3. ครูดูแลและคอยให้ค าแนะน า
นักเรียนขณะตกแตง่ช้ินงาน 
4. ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอ
ผลงานและซักถามเกี่ยวกับช้ินงาน        
ที่นักเรียนออกมาน าเสนอ โดยใช้
ค าถามต่อไปนี้    

1. นักเรียนตอบค าถาม (มี ๗ ชนิด 
ได้แก่ กระต่าย นกอินทรี กวาง 
แกะ แพะ ลา และหมาป่า) 
2. นักเรียนฟังครูแนะน า 
 
 
 
3. นักเรียนท าการพับกระดาษรปู
สัตว์ตามจินตนาการ 
4. นักเรียนตกแตง่ช้ินงานตาม
ค าแนะน าของคร ู
5. นักเรียนที่ถูกสุม่น าเสนอ
ช้ินงาน 
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ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลาท่ี
ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
 

สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

     ครู : สัตว์ที่นักเรียนพบัคือสัตว์อะไร 
และท าไมต้องพับสัตว์ชนิดนี้ 

6. นักเรียนตอบค าถาม (กระต่าย 
เพราะท าง่าย และน่ารัก) 

  

4 
 

 ขั้นสรุป 
 

5 
(นาที) 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุป
ความรู้ที่ได้จากการเร ียนและ
ประสบการณ์ที่ได้จากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน 
    ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้น
แล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
    ครู :จากการท ากิจกรรมนักเรียน
เจอปัญหาอะไรบ้าง และมีวิธี
แก้ปัญหาอย่างไร (…………….) 
    ครู : นักเรียนสามารถน าผลงาน
การพับกระดาษรูปสัตว์ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างไร 

๑. นักเรียนและครสูรปุความรู ้
๒. นักเรียนตอบค าถาม (ตื่นเต้น
และสนกุสนาน) 
๓. นักเรียนตอบค าถาม (น าไป
แสดงบทบาทสมมติ เล่านิทาน 
กับเพือ่น ๆ) 

 - แบบสังเกต 
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๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
     1. สื่อสไลด์ เรื่อง นิทานหรรษา   
     2. VDO เรือ่ง สงครามสัตว์ป่า 
 ภาระ/ชิ้นงาน 
 - พับกระดาษรปูสัตว์ต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ในนิทาน เรื่อง สงครามสัตว์ป่า 
 
๙. การประเมินผลรวบยอด 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
๑. นักเรียนสามารถบอกช่ือสัตว์     
จากนิทานได้   

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมิน               
การตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
๑. นักเรียนสามารถประดิษฐ์การพบั
กระดาษเป็นรปูสัตว์ต่างๆในนิทานได้
อยา่งสวยงามและสร้างสรรค์ 

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมินผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
๑. ปฏิบัติการพบักระดาษเป็นรปูสัตว์
ต่าง ๆ ในนิทานได้อย่างกระตือรือร้น 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 
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การตอบค าถาม 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      
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เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้องชัดเจน
ของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา                  
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดงความ
คิดเห็น 

 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ  
ยกมือตอบ             
ดีมาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ             
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 
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แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง นิทานหรรษา 

ค าชี้แจง : ครผูู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ บอกช่ือสัตว์

จากนิทานได้   
ประดิษฐ์การพบั
กระดาษเป็นรปู

สัตว์ต่าง ๆ      
ในนิทานได ้

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อเวลา

และ
เหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18-20 ดีมาก (4) 
14-17 ดี (3) 
10-13 พอใช้ (2) 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรงุ (1) 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
    (..........................................................) 

                                              วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

บอกช่ือสัตว์จาก
นิทานได้   

บอกช่ือสัตว์จากนิทานได้
ถูกต้องครบถ้วน ชัดเจน  
ดีเยี่ยม 

บอกช่ือสัตว์จาก
นิทานได้ถูกต้อง  
 

บอกช่ือสัตว์จาก
นิทานได้ถูกต้องแต่
ยังไม่ครอบคลุม
บางส่วน 

บอกช่ือสัตว์จาก
นิทานได้น้อยหรือ
ไม่ได้และไม่เกิด
ความเข้าใจ 

ประดิษฐ์การพบั
กระดาษเป็นรปู
สัตว์ต่าง ๆ ใน
นิทานได ้

ประดิษฐ์การพบักระดาษ
เป็นรปูสัตว์ต่าง ๆ ในนิทาน
ได้ดีเยี่ยม  

ประดิษฐ์การพบั
กระดาษเป็นรปู
สัตว์ต่าง ๆ ใน
นิทานได้ดี  
 

ประดิษฐ์การพบั
กระดาษเป็นรปู
สัตว์ต่าง ๆ ใน
นิทานได้บางส่วน 

ประดิษฐ์การพบั
กระดาษเป็นรปู
สัตว์ต่าง ๆ ใน
นิทานได้น้อยหรือ
ไม่ได้เลย 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
การเรียนการสอนและใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถไป
ปรับใช้ได ้

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม              

ส่งงานตรงเวลามีความ
รับผิดชอบในงานที่ไดร้ับ
มอบหมายได้อย่างถูกต้อง 

รับผิดชอบในงาน
ที่ได้รับมอบหมาย             
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่ง
งานไม่ตรงเวลา
เป็นประจ า 

การท างาน               
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน               
มีความสะอาดเรียบร้อย 
สวยงามถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน         
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อย
มาก มีรอยลบ
และความสกปรก
ของงาน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครผูู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบค าถาม
ตรงประเด็น 

การแสดง 
ความคิดเห็น 

การมสี่วน
ร่วมใน

กิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

16-20 ดีมาก (4) 
11-15 ดี (3) 
6-10 พอใช้ (2) 
1-5 ปรับปรงุ (1) 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
   (..........................................................) 

                                                                      วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความตั้งใจในการ
เรียน 

สนใจในการเรียนไม่
คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียนคุย
กันเลก็น้อยในขณะ
เรียน 

สนใจในการเรียนคุย
กันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถามส่วนมาก
ถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
นิทานหรรษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
นิทานหรรษาเป็น
ส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
นิทานหรรษาเป็น
บางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์
นิทานหรรษา 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 
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แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง1๑101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  นิทานหรรษา 
 

เลขที ่
ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 

คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         

 
สรุปผลการประเมิน 

 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 

 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
   (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  นิทานหรรษา นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี้ 
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
............................................................................................................................................................ ................. 
................................................................................................................. ............................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
ปัญหาและอปุสรรค 
.................................................................................................................................. ........................................... 
....................................................................................... ...................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................. ............................................... 
.................................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ..................................................................................... 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
............................................................................................................................. ............................................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สิ่งทีต่้องเตรียม 
 

๑) กระดาษส ี
๒) กรรไกร 
๓) กาว 
๔) สีเมจกิ 
๕) ไม้บรรทัด 
๖) ดินสอ 
๗) วัสดุตกแต่งจากวัสดุธรรมชาต ิ

 



๒๘๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๙ เรื่อง นกน้อยน่ารัก (๑) 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  เรื่อง  กระดาษแปลงร่าง           เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  รายวิชา การงานอาชีพ           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที่ ๑    การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร               
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวชี้วัด 
ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่ายๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  การพับนกนอ้ยน่ารักด้วยตนเองเป็นการสง่เสรมิให้ใช้วัสดุอปุกรณ์เครื่องมือในการประดิษฐ์ได้อย่าง
ปลอดภัย 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  สามารถบอกข้ันตอนการท านกนอ้ยน่ารักได้   

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
  สามารถใช้วัสดุอปุกรณ์ และเครือ่งมือง่าย ๆ ในการประดิษฐ์นกน้อยน่ารักได้อย่างปลอดภัย 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
  เห็นคุณค่าของการพับกระดาษนกน้อยน่ารัก   
๔. สาระการเรยีนรู้ 
 กระดาษแปลงร่าง (นกน้อยน่ารัก) 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
           1. มีวินัย 
           2. ใฝ่เรียนรู ้
           3. อยู่อย่างพอเพียง 
           4. มุ่งมั่นในการท างาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๑๙ นกน้อยน่ารัก (๑)   

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๓  เรื่อง   กระดาษแปลงร่าง   จ านวน  1  ชั่วโมง  
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 

การเรียนรู้ 
เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1  ขั้นน า 
 

5 
(นาที) 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียน
ทราบ และทบทวนความรู้เดิม เรื่อง 
นิทานหรรษา 
๒. ครูน าสื่อของจรงิ (นกน้อยน่ารัก)  
มาให้นักเรียนดู แล้วใช้ค าถามต่อไปนี้ 
    ครู : นักเรียนในมือครูถืออะไรอยู่ 
(นร.ตอบ นกน้อย) 
    ครู : นักเรียนคิดว่าใช้วัสดุ
อุปกรณ์อะไรในการท า (นร.ตอบ 
กรรไกร กาว กระดาษส)ี 
    ครู : นักเรียนคิดว่านกน้อยตัวนี้     
มีประโยชน์อย่างไร (นร.ตอบ………) 

๑. นักเรียนรับทราบ
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
๒. นักเรียนร่วมกันตอบ
ค าถาม 
 

- สื่อสไลด ์
เรื่อง นกน้อย
น่ารัก (๑)   
- สื่อของจริง 
นกน้อยน่ารัก 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

2 
 

๑. สามารถบอกข้ันตอนการท า
นกน้อยน่ารักได้   
 
๒. สามารถใช้วัสดุอุปกรณ์ และ
เครื่องมือง่าย ๆ ในการประดิษฐ์
นกน้อยน่ารักได้อย่างปลอดภัย 

ขั้นสอน 
 

๒0 
(นาที) 

 

๑. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์ เรื่อง  
นกน้อยน่ารัก (๑)   
 
๒. ครูสาธิตวิธีการท านกน้อยน่ารัก 
ให้นักเรียนด ู

๑. นักเรียนดสูื่อสไลด์ 
เรื่อง นกน้อยน่ารัก (๑)   
 
๒. นักเรียนดูการสาธิต 
การท านกน้อยน่ารกัจากคร ู

- สื่อสไลด์  
เรื่อง นกน้อย
น่ารัก (๑)   
- สื่อของจริง
นกน้อยน่ารัก 

- แบบประเมิน 
ผลงาน 
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ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลา
ท่ีใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน
การเรียนรู้ กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๓. เห็นคุณค่าของการพับ
กระดาษนกน้อยน่ารัก 

3  ข้ันปฏิบัต ิ ๒0 
(นาที) 

 

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ  ละ ๔ คน 
แล้วฝึกปฏิบัติการพับนกน้อยน่ารักที
ละข้ันตอน โดยมีครูตรวจสอบความ
ถูกต้องและให้ค าแนะน าเพิ่มเติม 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ  
ละ ๔ คน แล้วฝึก
ปฏิบัติการพับนกน้อย
น่ารัก 

  

4 
 
 

 ข้ันสรุป 
 

5 
(นาที) 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุป
ความร ู้ที่ได้จากการเร ียนและ
ประสบการณ์ที่ไดจ้ากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่น  
ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้น
แล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรม
นักเรียนเจอปัญหาอะไรบ้าง และมีวิธี
แก้ปัญหาอย่างไร (………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุ
ความรู้และประสบการณ์  
ที่ได้รับ 
๒. นักเรียนตอบค าถาม
เกี่ยวกับความรูส้ึกที่ได้
เรียนเรื่องนี้ (ตื่นเต้นและ
สนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 
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๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
            1. สื่อสไลด์ เรื่อง นกน้อยน่ารกั (๑)   
            2. สื่อของจรงิ ได้แก่ นกน้อยน่ารัก 

ภาระ/ชิ้นงาน 
 - ปฏิบัติการพับนกนอ้ยน่ารัก 
 

๙. การประเมินผลรวบยอด 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
      สามารถบอกข้ันตอนการท านกน้อย
น่ารักได้   

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมิน 
การตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
      สามารถใช้วัสดุอุปกรณ์ และ
เครื่องมือง่ายๆในการประดิษฐ์นกน้อย
น่ารักได้อย่างปลอดภัย 

 
การประเมิน 

ผลงาน 

 
แบบประเมิน 

ผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
     เห็นคุณค่าของการพับกระดาษ            
นกน้อยน่ารัก   

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 
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การตอบค าถาม 
 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      
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เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้อง
ชัดเจนของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
ดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา         
ไม่ถูกต้อง 

กล้าแสดงความ
คิดเห็น 

 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ 
ยกมือตอบ                 
ดีมาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ 
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ 
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ 
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ        
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 
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แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง นกน้อยน่ารัก (๑) 

ค าชี้แจง : ครผูู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ บอกขั้นตอน

การท านก
น้อยน่ารักได้   

ใช้วัสดุอุปกรณ์และ
เครื่องมือง่ายๆ ในการ
ประดิษฐ์นกน้อยน่ารัก

ได้ 

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การส่งงาน
ตรงต่อเวลา

และเหมาะสม 

การท างานมี
ความสะอาด
เรียบร้อย 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

เกณฑ์การให้คะแนน 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18-20 ดีมาก (4) 
14-17 ดี (3) 
10-13 พอใช้ (2) 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรงุ (1) 
 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
    (..........................................................) 

                                              วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 

 
 

ประเด็นท่ีประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
บอกข้ันตอนการท า
นกน้อยน่ารักได้   

บอกข้ันตอนการท า
นกน้อยน่ารักได้  
ถูกต้องครบถ้วน 
ชัดเจน ดีเยี่ยม 

บอกข้ันตอนการท า
นกน้อยน่ารักได้  
ถูกต้อง  
 

บอกข้ันตอนการท า
นกน้อยน่ารักได้  
ถูกต้องแต่ยังไม่
ครอบคลมุบางส่วน 

บอกข้ันตอนการ
ท านกน้อยน่ารกั
ได้  น้อยหรือ
ไม่ได้และไม่เกิด
ความเข้าใจ 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ และ
เครื่องมือง่ายๆในการ
ประดิษฐ์นกนอ้ย
น่ารักได้ 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ 
และเครือ่งมอื      
ง่าย ๆ ใน                   
การประดิษฐ์               
นกน้อยน่ารักได ้         
ดีเยี่ยม  

ใช้วัสดุอุปกรณ์ 
และเครือ่งมอื           
ง่าย ๆ ใน                  
การประดิษฐ์               
นกน้อยน่ารักได้ดี  
 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ และ
เครื่องมือง่ายๆในการ
ประดิษฐ์นกนอ้ย
น่ารักไดบ้างส่วน 

ใช้วัสดุอุปกรณ์ 
และเครือ่งมอื
ง่ายๆในการ
ประดิษฐ์นกนอ้ย
น่ารักได้น้อย
หรือไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน         
การเรียนการสอน
และใน
ชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ใน          
การเรียนการสอน
ได ้

สามารถน าไปปรบัใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 

ไม่สามารถไป
ปรับใช้ได ้

การสง่งานตรงต่อ
เวลาและเหมาะสม 
 

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมาย 
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่
ครบทุกส่วน 
และสง่งาน            
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั 
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน  
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อย
มาก มีรอยลบ
และความ
สกปรกของงาน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครผูู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบั 
คะแนน 

 
เลขท่ี 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจใน

การเรียน 

การตอบ
ค าถามตรง
ประเด็น 

การแสดง
ความคิดเห็น 

การมสี่วน
ร่วมใน

กิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16-20 ดีมาก (4) 
11-15 ดี (3) 
6-10 พอใช้ (2) 
1-5 ปรับปรงุ (1) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
   (..........................................................) 

                                                                      วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความตั้งใจในการ
เรียน 

สนใจในการเรียนไม่
คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันเล็กนอ้ย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถาม
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
นกน้อยน่ารัก (๑) 
อย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
นกน้อยน่ารัก (๑) 
เป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
นกน้อยน่ารัก (๑) 
เป็นบางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์ 
นกน้อยน่ารัก (๑) 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 



290                  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง1๑101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  นกน้อยน่ารัก (๑) 
 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับ

คุณภาพ 
คะแนน ร้อยละ ระดับ

คุณภาพ 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         
 
สรุปผลการประเมิน 
 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 

 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
   (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  นกน้อยน่ารัก (๑) นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี ้
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................ 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ................................................ 
....................................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ ................................................. 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ............................................... 
........................................................................................................................................................................ ..... 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
....................................................................................................................... ................................................... 
............................................................................................................................. ............................................. 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สิ่งทีต่้องเตรียม 
 

๑) กระดาษ A4 
๒) กรรไกร 
๓) กาว 
๔) สีเมจกิ 
๕)   ไม้บรรทัด 
๖) ดินสอ 
๗) สี(ส าหรับทาตัวนก) 
๘) วัสดุเหลือใช้หรือของที่มอียู่ตามธรรมชาติน ามาตกแต่ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒๐ เรื่อง นกน้อยน่ารัก (๒) 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓  เรื่อง  กระดาษแปลงร่าง           เวลา ๑ ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ  รายวิชา การงานอาชีพ           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที่ ๑    การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ  

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร            
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการด ารงชีวิตและครอบครัว 

 
ตัวชี้วัด 

ป.๑/๑ บอกวิธีการท างานเพื่อช่วยเหลือตนเอง 
ป.๑/๒ ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่าย ๆ ในการท างานอย่างปลอดภัย 
ป.๑/๓ ท างานเพื่อช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรอืร้นและตรงเวลา 

๒. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การสร้างสรรค์ผลงานนกน้อยน่ารกั เป็นการฝกึให้นักเรียนออกแบบ รูจ้ักใช้วัสดุอปุกรณ์ที่มีใหเ้กิด
ประโยชน ์
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      เรียนรู้วิธีการพับนกกระดาษได้อย่างถูกต้อง   
          ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
      สามารถออกแบบการพับนกนอ้ยได้อย่างสวยงามและสร้างสรรค์ 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
      เห็นคุณค่าของการพับกระดาษนกน้อยน่ารัก   
๔. สาระการเรยีนรู้ 
 สร้างสรรค์ผลงานนกน้อยน่ารัก 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
๖. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
           1. มีวินัย 
           2. ใฝ่เรียนรู ้
           3. อยู่อย่างพอเพียง 
           4. มุ่งมั่นในการท างาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑  
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๒๐ นกน้อยน่ารัก (๒)  

รายวิชา  การงานอาชีพ   หน่วยการเรียนรู้ท่ี  ๓  เรื่อง   กระดาษแปลงร่าง   จ านวน  1  ชั่วโมง  
ล าดับ

ท่ี 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 

การเรียนรู้ 
เวลาท่ี

ใช้ 
แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 

การเรียนรู้ 
กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1  
 

ขั้นน า 
 

5 
(นาที) 

 

๑. ครูแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียน
ทราบ และทบทวนความรู้เดิม             
เรื่อง นกน้อยน่ารัก (๑) 

๑. นักเรียนรับทราบ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 

- สื่อสไลด ์
เรื่อง นกน้อย
น่ารัก (๒) 

- แบบประเมิน
การตอบถาม 

2 
 

๑. เรียนรู้วิธีการพับ
นกกระดาษได้อย่าง
ถูกต้อง   
๒. สามารถออกแบบ
การพับนกน้อยได้
อย่างสวยงามและ
สร้างสรรค์ 
๓. เห็นคุณค่าของ 
การพับกระดาษนก
น้อยน่ารัก   
 

ขั้นสอน 
 

๑0 
นาที 

 
 

๑. ครูให้นักเรียนดูสือ่สไลด์ เรื่อง  
นกน้อยน่ารัก (๒)   
๒. ครูน าสื่อของจรงิ (นกน้อยน่ารักที่
น ามาติดกับกระดาษที่สร้างเป็น
เรื่องราว) มาให้นกัเรียนดู แล้วใช้
ค าถามต่อไปนี ้
     ครู : นักเรียนในมือครูถืออะไร
อยู ่(นร .ตอบ นกน้อย ภาพวาด ) 
     ครู : นักเรียนคิดว่าใช้วัสดุ
อุปกรณ์อะไรในการท า (นร .ตอบ 
กรรไกร กาว กระดาษสี สีไม้ วัสดุ
ธรรมชาติ ฯลฯ) 

๑. นักเรียนดสูื่อสไลด์ เรือ่ง นก
น้อยน่ารัก (๒)   
๒. นักเรียนร่วมกันตอบค าถาม 
 

- สื่อสไลด ์
นกน้อยน่ารัก 
- สื่อของจริงนก
น้อยน่ารัก 
 

- แบบประเมิน 
ผลงาน 
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ล าดับ
ท่ี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ 

เวลาท่ี
ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมิน 
การเรียนรู้ 

กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 
3   ขั้นปฏิบัต ิ ๓๐ 

นาที 
1. ครูให้นักเรียนน าผลงาน (นกน้อย) 
มาติดลงบนกระดาษ จากนั้นให้
นักเรียนวาดรปูเรื่องราวเกี่ยวกบันก
น้อย หรือน าวัสดุธรรมชาติที่นักเรียน
หาได้มาสร้างสรรค์ผลงาน  
2. ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอ
ผลงานของตนเอง และร่วมกัน
อภิปราย 

1. นักเรียนน าผลงานนกน้อย
น่ารักมาติดลงกระดาษและวาด
รูปเล่าเรื่องราว 
 
 
2. นักเรียนออกมาน าเสนอหน้า
ช้ันเรียน 

- ผลงานนักเรยีน 
 
 
 
 
- ผลงานนักเรียน 

 

4  
 

 ขั้นสรุป 
 

5 
นาที 

๑. คร ูและนักเรียนร่วมก ันสรุป
ความรู้ที่ได้จากการเร ียนและ
ประสบการณ์ที่ได้จากการลงม ือ
ปฏิบัต ิงาน เช่น ถามนักเรียนว่า 
      ครู : นักเรียนท ากจิกรรมข้างต้น
แล้วรู้สกึอย่างไรบ้าง     
      ครู : จากการท ากจิกรรม
นักเรียนเจอปัญหาอะไรบ้าง และ              
มีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร (………….) 

๑. นักเรียนและครสูรปุความรู้
และประสบการณ์ที่ได้รบั 
๒. นักเรียนตอบค าถามเกี่ยวกบั
ความรู้สึกที่ได้เรียนเรื่องนี้ 
(ตื่นเต้นและสนุกสนาน) 

 - แบบสังเกต 
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๘. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
  1. สื่อสไลด์ เรื่อง นกน้อยน่ารกั (๒)   
  2. สื่อของจรงิ (ผลงานนกนอ้ยน่ารัก) 

ภาระ/ชิ้นงาน 
 - น าผลงาน (นกน้อย) มาติดลงบนกระดาษ 
 

๙. การประเมินผลรวบยอด 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือท่ีใช้ เกณฑ์ 
ด้านความรู้  
    เรียนรู้วิธีการพบันกกระดาษได้อย่าง
ถูกต้อง 

 
การตอบถาม 

 
แบบประเมิน         
การตอบถาม 

 
ผ่านระดบั ๑ ข้ึนไป 

ด้านทักษะและกระบวนการ 
    สามารถออกแบบการพับนกน้อยได้
อย่างสวยงามและสร้างสรรค์ 

 
การประเมินผลงาน 

 
แบบประเมิน 

ผลงาน 

 
ผ่านระดบั ๒ ข้ึนไป 

ด้านเจตคติ 
    เห็นคุณค่าของการพบักระดาษนกน้อย
น่ารัก 

 
การสงัเกต 

 
แบบการสงัเกต 

 
ผ่านระดบั 2 ข้ึนไป 
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การตอบค าถาม 
 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
๖-๑๐ ดีมาก (๒) 
๑-๕ พอใช้ (๑) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ล าดับท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ความถูกต้อง ชัดเจนของเนือ้หา      
๒ กล้าแสดงความคิดเห็น       

รวม      
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เกณฑ์การประเมินการตอบค าถาม 
 

รายการ 
ประเมิน 

คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ความถูกต้องชัดเจน
ของเน้ือหา 
 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 
ดีมาก 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจนดี 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน 

เนื้อหามีความ
ถูกต้องชัดเจน
บางส่วน 

เนื้อหา                 
ไม่ถูกต้อง 

กลา้แสดงความคิดเห็น 
 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ            
ยกมือตอบ             
ดีมาก 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ           
ยกมือตอบด ี

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ
ยกมือตอบ 

นักเรียนกล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ        
ยกมือตอบบาง
ค าถาม 

นักเรียนไมก่ล้า
แสดงความ
คิดเห็นและ             
ไม่ยกมือตอบ 
ต้องมีครูคอย
กระตุ้น 
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แบบประเมินผลงาน/ใบงาน 
เรื่อง นกน้อยน่ารัก (๒) 

ค าชี้แจง : ครผูู้สอนประเมินผลงาน/ใบงานของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18-20 ดีมาก (4) 
14-17 ดี (3) 
10-13 พอใช้ (2) 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรงุ (1) 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพพอใช้ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
    (..........................................................) 

                                              วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
เลขที ่

รายการประเมิน รวม
คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ เรียนรู้วิธี        

การพับ       
นกกระดาษได ้

ออกแบบ
การพับ          

นกน้อยได ้

การน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

การสง่งาน
ตรงต่อ

เวลาและ
เหมาะสม 

การท างาน
มีความ
สะอาด

เรียบร้อย 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        
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เกณฑ์การประเมินผลงาน/ใบงาน 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

เรียนรู้วิธีการพับนก
กระดาษได ้

เรียนรู้วิธีการพับนก
กระดาษได้ถูกต้อง
ครบถ้วน ชัดเจน ดี
เยี่ยม 

เรียนรู้วิธีการพับนก
กระดาษได้ถูกต้อง  
 

เรียนรู้วิธีการพับนก
กระดาษได้ถูกต้อง
แตย่ังไม่ครอบคลุม
บางส่วน 

เรียนรู้วิธีการพับนก
กระดาษได้น้อย
หรือไม่ได้และไม่
เกิดความเข้าใจ 

ออกแบบการพบันก
น้อยได ้

ออกแบบการพบันก
น้อยได้ดีเยี่ยม  

ออกแบบการพบันก
น้อยได้ดี  
 

ออกแบบการพบันก
น้อยได้บางส่วน 

ออกแบบการพบันก
น้อยได้น้อยหรือ
ไม่ได้เลย 

การน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนและ
ในชีวิตประจ าวัน 

สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอนได้ 

สามารถน าไปปรบั
ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

ไม่สามารถไป                
ปรับใช้ได ้

การสง่งานตรงต่อเวลา
และเหมาะสม 
 

ส่งงานตรงเวลามี
ความรับผิดชอบใน
งานที่ได้รับ
มอบหมายได้อย่าง
ถูกต้อง 

รับผิดชอบในงาน            
ที่ได้รับมอบหมาย 
ส่งงานตรงเวลา
บางครัง้ แต่งานมี
ความเหมาะสมกบั
เวลาทีส่่ง 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายได้เพียง
เล็กนอ้ย บางส่วน  
ไม่ตรงต่อเวลาเป็น
บางครัง้ 

ท างานที่ได้รบั
มอบหมายไม่ครบ
ทุกส่วน และส่งงาน
ไม่ตรงเวลาเป็น
ประจ า 

การท างาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบั 
ดีมาก 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องตามที่
ก าหนดในระดบัด ี

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อย สวยงาม
ถูกต้องเป็นบางส่วน 
ในระดับพอใช้ 

ใบงาน/ผลงาน 
มีความสะอาด
เรียบร้อยน้อยมาก 
มีรอยลบและความ
สกปรกของงาน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 
ค าชี้แจง : ครผูู้สอนสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของนกัเรียน แต่ละบุคคลและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดบัคะแนน 

 
 

เลขท่ี 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
(20) 

ระดับ
คุณภาพ ความตั้งใจ

ในการเรียน 

การตอบ
ค าถามตรง
ประเด็น 

การแสดง
ความคิดเห็น 

การมสี่วนร่วม
ในกิจกรรม 

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16-20 ดีมาก (4) 
11-15 ดี (3) 
6-10 พอใช้ (2) 
1-5 ปรับปรงุ (1) 

 
เกณฑ์การสรุปผลการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ข้ึนไป ถือว่า ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 
 
ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
   (..........................................................) 

                                                                      วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน (รายบุคคล) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความตั้งใจในการ
เรียน 

สนใจในการเรียนไม่
คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียนคุย
กันเลก็น้อยในขณะ
เรียน 

สนใจในการเรียนคุย
กันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครัง้ 

ไม่สนใจในการเรียน 
คุยและเล่นกัน
ในขณะเรียน 

การตอบค าถามตรง
ประเด็น 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบอย่างตรง
ประเด็นค าถาม             
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามและ
ตอบค าถาม
ส่วนมากถูกต้อง 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องที่ครูถามเป็น
บางครัง้และตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครัง้ 

ไม่ตอบค าถามตาม
ประเด็นที่ก าหนดให้   

การแสดงความ
คิดเห็น 

เห็นประโยชน์ของ
นกน้อยน่ารัก (๒) 
อย่างสม่ าเสมอ 

เห็นประโยชน์ของ
นกน้อยน่ารัก (๒) 
เป็นส่วนใหญ ่

เห็นประโยชน์ของ
นกน้อยน่ารัก (๒) 
เป็นบางครัง้ 

ไม่เห็นประโยชน์นก
น้อยน่ารัก (๒) 

การมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนเป็น
ส่วนใหญ่ในการท า
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพื่อนใน
การท ากจิกรรมเป็น
บางครัง้ 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท ากิจกรรม  

ความส าเรจ็ 
ของผลงาน 

ผลงานมีคุณภาพ 
และเสรจ็ตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จช้ากว่าเวลาที่
ก าหนดเล็กน้อย 

ผลงานมีคุณภาพ
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนดเวลา 

ผลงานไม่มีคุณภาพ 
เสร็จไมท่ันตาม
ก าหนด เวลา 
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แบบสรุปผลการวัดและประเมินผล 
รายวิชา การงานอาชีพ รหัสวิชา ง1๑101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 

เรื่อง  นกน้อยน่ารัก (๒) 
 

 
เลขที ่

ผลการประเมินผลงาน/ใบงาน ผลการสังเกตพฤติกรรม สรุป 
คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ คะแนน ร้อยละ ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         

 
สรุปผลการประเมิน 

 
 นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน        จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 นักเรียนไมผ่่านเกณฑ์การประเมนิ     จ านวน....................คน           คิดเป็นร้อยละ................... 
 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
   (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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๑๐. บันทึกผลหลังสอน 
     จากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  นกน้อยน่ารัก (๒) นักเรียนมีผลการเรียนรู้ดังนี ้
   ระดับดีมาก             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................    
      ระดับดี                  จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................       
      ระดับพอใช้             จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................     
      ระดับปรับปรุง          จ านวน............คน         คิดเป็นร้อยละ.........................      
ความส าเรจ็ 
.......................................................................................................................................................................... ... 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
ปัญหาและอปุสรรค 
................................................................................................................................................ ............................. 
..................................................................................................... ........................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
ข้อจ ากัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรบัปรุงแก้ไข  
............................................................................................................................. ............................................... 
................................................................................................................................................ ............................ 
...................................................................................................... ....................................................................... 
 

ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ............................................. 
.................................................................................................................................... ...................................... 
 

ลงช่ือ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สิ่งทีต่้องเตรียม 
 

๑) กระดาษ A4 
๒) กรรไกร 
๓) กาว 
๔) สีเมจกิ 
๕) ไม้บรรทัด 
๖) ดินสอ 
๗) สี 
๘) วัสดุเหลือใช้หรือของที่มอียู่ตามธรรมชาติน ามาตกแต่ง 

 
 
 
  



๓๐๖                         คู่มือคูรและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

 

 
ค าชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน        ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้ตามระดับการประเมินเหล่าน้ี  
               เพื่อประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
     

 
๒. นับจ านวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรูข้องนักเรียน ดังนี้ 
 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................   
 
       สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
       ปรับปรงุ  พอใช้  ดี ค่อนข้างดี     ดีมาก 
 
 
 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 
1. กระดาษและอปุกรณ์ในการพบักระดาษ  
2. หุ่นมือหรรษา  
3. ถุงกระดาษน้อยน่ารกั  
4. กระดาษเคลือ่นที ่  
5. นิทานหรรษา  
6. นกน้อยน่ารัก  

ช่ือ : __________________สกุล : _________________วัน____ เดือน____________ พ.ศ. _____ 
หน่วยการเรียนรู้ที่   ๓    เรื่อง     กระดาษแปลงร่าง  

แบบประเมินตนเอง 

 

ปรับปรงุ พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กระดาษแปลงร่าง                                                                      ๓๐๗ 
 
 

 

ช่ือ : ____________________สกลุ : _________________วัน____ เดือน_____________ พ.ศ. _____ 

 

 

 
 

 

 

 

 

บันทึกการเรียนรู้ (Learning logs) 

 

 

 

สิ่งที่ฉันชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
.............................................................................
.............................................................................
............................................................................. 

   สิ่งที่ฉันไม่ชอบในการเรียนวิชานี้ คือ
....................................................................................
....................................................................................
................................................................... 

สิ่งที่ฉันจะท าให้ดีขึน้ คือ
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
........................................................... 



๓๐๘                 คู่มือคูรและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 
 

บรรณานกุรม / แหล่งอ้างอิง 
 

สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) ฉบับคู่มือครู. (2555). การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปี    
ท่ี ๑. พิมพ์ครั้งที่ 1. กรุงเทพฯ : องค์การค้าของ สกสค. 

บริษัท อักษรเจริญทัศน์ อจท จ ากัด. นางอรัญญา ฤกษ์งาม,นางวราภรณ์ กันทาแก้ว,นายไพโรจน์ กระโจมทอง,
นายมนตรี สมไร่ขิง ,หนังสือการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ กลุ่มสาระ                 
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
๒๕๕๑. พิมพ์ครั้งที่ 1 ปีที่พิมพ์ ๒๕๖๒.  

สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.).ธิติยา จันทรพลาบูรณ์, สุวัฏ สอนจันทร์, ภิญโญ ใจด ารงค์, หนังสือเรียน
รายวิชาพ้ืนฐาน การงานอาชีพ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑.พิมพ์ครั้งที่ 1.   

 
 



ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม                                                                                       ๓๐๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
แบบประเมินรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๑๐                  คู่มือคูรและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

การวัดและประเมินผล 
เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน 

การประเมินผลภาระงาน 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 ( ดี ) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ผลงาน/ความรู ้ ผลงานดีมากอธิบายเหตุ
ผลได้มีความคิดรเิริม่
สร้างสรรค์ด ี

ผลงานพอใช้ อธิบาย
เหตผุลการท างาน                     
ไม่ชัดเจน 

ผลงานต้องปรบัปรุง            
การอธิบายเหตผุล             
การท างานขาดความ
ชัดเจน 

ทักษะการปฏิบัติงาน มีขั้นตอนการท างานดี               
มีการอภิปราย ปฏิบัติงาน
เป็นกลุ่ม 

มีขั้นตอนการท างาน 
การอภิปรายการ
ปฏิบัติงานไม่ชัดเจน 

ข้ันตอนการท างาน                    
ควรปรับปรุงการอภิปราย
การปฏิบัตงิานเป็นกลุม่
ต้องปรับปรุง 

คุณนิสัยในการ
ท างาน 

บอกถึงความเป็นเหตุ                  
เป็นผล มุ่งมั่นในการท างาน
พอใช้ มีคุณธรรมใช้
ทรัพยากรคุ้มค่า 

ความเป็นเหตุเป็นผล 
มุ่งมั่นในการท างาน                                   
มีคุณธรรมใช้ทรัพยากร 
คุ้มค่า ไม่ชัดเจน 

ความเป็นเหตุเป็นผล 
มุ่งมั่นในการท างานต้อง
ปรับปรุงความมีคุณธรรม 
ใช้ทรัพยากรคุ้มค่าต้อง
ปรับปรุง 

สมรรถนะ 
ความสามารถในการ
แก้ปัญหา 

ให้เหตผุลในการท างาน
ถูกต้อง เลอืกตัดสินใจปฏิบัติ
ได ้

ให้เหตผุลในการท างาน
ไม่ชัดเจน เลอืกตัดสินใจ
ได้แต่ต้องแนะน า 

ปรับปรงุเหตุผลการท างาน 
เลือกตัดสินใจปฏิบัติไม่ได้ 

สมรรถนะ 
ทักษะการใช้ชีวิต 

ท างานร่วมกบัผู้อื่นได้ และมี
คุณธรรมในการท างาน
ร่วมกัน 

ท างานร่วมกบัผู้อื่นได้ 
และมีคุณธรรมใน              
การท างานไม่ชัดเจน 

ท างานร่วมกบัผู้อื่นต้อง
ปรับปรงุ และปรบัปรุง
คุณธรรมในการท างาน 

 

การประเมินคุณภาพมีดังน้ี 
11-15  คะแนน     หมายถึง     ดี  

 6–10    คะแนน    หมายถึง    พอใช้ 
  1-5    คะแนน    หมายถึง    ปรับปรงุ 
  



ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม                                                                                       ๓๑๑ 
 

เกณฑ์การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 ( ดี ) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. เนื้อหาถูกต้อง ปฏิบัติงานตรงตาม
จุดประสงค์ที่ก าหนดให้            
8 ใน 10 ส่วน ชัดเจน 
นักเรียนอธิบาย
รายละเอียดของการ
ท างานได ้

ปฏิบัติงานตามจุดประสงค์
ที่ก าหนด ให้ 7 ใน 10 
ส่วนนักเรียนอธิบาย
รายละเอียดของ                       
การท างานได ้

ปฏิบัติงานตามจุดประสงค์
ที่ก าหนดให้ 6 ใน 10 
ส่วน นักเรียนอธิบาย
รายละเอียดของ                
การท างานได ้

2. ความตั้งใจใน                   
การท างาน 

มีความตั้งใจใน                   
การปฏิบัตงิานดี สนใจ                
ให้ความร่วมมือใน                    
การท างาน สมาชิกให้
ความร่วมมือ 80% 

การปฏิบัตงิานตามหน้าที่
รับผิดชอบพอสมควร
สมาชิกบางคน ให้ความ
ร่วมมือในการท างาน 

ไม่สนใจท างานสมาชิกเห็น
แก่ตัวไม่ให้ความร่วมมือ 
ท าแต่ประโยชน์ส่วนตัว
มากกว่างานกลุ่ม 

3. มีวินัย รับผิดชอบ รู้จักหน้าที่ มาตรงเวลา
บางครั้ง ควบคุมตัวเองใน
การท างานได้พอสมควร 

มาเข้าเรียนสาย             
ไม่รับผิดชอบต่อหน้าที่       
ไม่มีสมาธิ ท างานได้ไม่
ครบข้ันตอน ท างานสลับ
ข้ันตอน 

ไม่เข้าเรียนตามเวลาเรียน 
ขาดเรียน ขาดความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่    
ไม่มีสมาธิ ท างานได้                 
ไม่ครบข้ันตอน 

4. คุณธรรมใน             
การท างาน 

มีความซื่อสัตย์ใน                     
การท างานบางครั้งเห็น                 
แก่ตนเองช่วยเหลือเพื่อน
ร่วมงานบ้าง 

มีความซื่อสัตย์ใน                    
การท างาน พอสมควร               
เห็นแกป่ระโยชน์ส่วนตัว
มากกว่าส่วนรวม 

ขาดความซื่อสัตย์ใน                         
การท างานเอาเปรียบ 
เพื่อน ๆ เห็นแก่ตัว 

 

 การประเมินคุณภาพมีดังน้ี     
    3  คะแนน     หมายถึง     ดี  

   2  คะแนน    หมายถึง    พอใช้ 
             1     คะแนน    หมายถึง    ปรับปรงุ 

 
 
 
 
 

 



๓๑๒                  คู่มือคูรและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 
ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องรายการสังเกตพฤติกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติ 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

รายการ 

สรุปผลการ
ประเมิน 

ร่วมมือในการ
ท ากิจกรรม 

กล้าออกมา
แสดง

ความสามารถ 

เข้าร่วมกิจกรรม
ด้วยความ
สนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 
    ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑ์การประเมิน 
 ผ่านตั้งแต่  2 รายการ  ถือว่า  ผ่าน 
 ผ่าน    1 รายการ   ถือว่า  ไม่ผ่าน 
 
 
 

ลงช่ือ ................................................ ผูส้อน 
                                                                            (……………………………………)  
                                                                            (………./…………. /………….) 



ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม                                                                                       ๓๑๓ 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องรายการสังเกตพฤติกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติ 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

รายการ 
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
(๓ คะแนน) 

รับฟังความ
คิดเห็นของ

ผู้อ่ืน 
(๓ คะแนน) 

น าเสนอ
ผลงานได้
น่าสนใจ 

(๓ คะแนน) 

มีความคิด
ริเริ่ม

สร้างสรรค์ 
(3 คะแนน) 

ท างานเสร็จ
ตามเวลา   
ท่ีก าหนด 

(๓ คะแนน) 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 
เกณฑ์การประเมิน  
11-15 คะแนน     หมายถึง     ดี   

 6-10   คะแนน     หมายถึง    พอใช้ 
  1-5    คะแนน     หมายถึง    ปรับปรุง  
 

ลงช่ือ ................................................ ผูส้อน 
                                                                            (……………………………………)  
                                                                            (………./…………. /………….) 

  



๓๑๔                  คู่มือคูรและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบตรวจผลงาน/ประเมินผลงาน 
ค าช้ีแจง ให้ครผูู้สอนบันทกึคะแนนลงในช่องของแต่ละใบงาน โดยตรวจสอบจากรายการข้างล่างนี้ 
    ความสะอาด  1 คะแนน     ความสวยงาม  1 คะแนน   ถูกต้องตามเนือ้หา   3 คะแนน 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 
ใบงานท่ี   

๑ 
(๕) 

๒ 
(๕) 

๓ 
(๕ ) 

 ๔ 
(๕) 

๕ 
(๕) 

รวม 
(๒๕)  

ระดับ
คุณภาพ 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ  
11-15 คะแนน     หมายถึง     ดี   

 6-10   คะแนน     หมายถึง    พอใช้ 
  1-5    คะแนน     หมายถึง    ปรับปรุง  
 
  



ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม                                                                                       ๓๑๕ 
 

แบบสังเกตทักษะกระบวนการท างาน 
ค าชี้แจง ให้ผูป้ระเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วท าเครื่องหมาย ลงในช่องรายการที่นักเรียนได้แสดง
พฤติกรรมนั้น ๆ 

เลขที ่ ช่ือ-สกลุ 

รายการ สรปุผลการ
ประเมิน 

วิเค
รา

ะห
ง์า

นแ
ละ

ก า
หน

ด
วัต

ถุป
ระ

สง
ค์ 

วา
งแ

ผน
กา

ร
ท า

งา
น 

แบ
่งง

าน
ตา

ม
คว

าม
สา

มา
รถ

 

ปฏ
บิัต

ิงา
นต

าม
บท

บา
ทห

น้า
ที ่

ปร
ะเ

มิน
ผล

กา
ร

ท า
งา

น 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
 
เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

 
ลงช่ือ ................................................ ผูส้อน 

                                                                            (……………………………………)  
                                                                            (………./…………. /………….) 

  



๓๑๖                  คู่มือคูรและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๑ (การงานอาชีพ ป.๑) 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมด้านมุ่งมั่นในการท างาน 
ค าชี้แจง ให้ผูป้ระเมินสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วท าเครื่องหมาย ลงในช่องรายการที่นักเรียนได้แสดง 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ใบงานที่ ๐๑ ใบงานที่ ๐๒ 

ระดับ
คุณภาพ 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กา
รท

 าง
าน

 

ท า
งา

นส
 าเร

จ็ต
าม

เป
้าห

มา
ย 

ตั้ง
ใจ

แล
ะร

ับผ
ิดช

อบ
ใน

กา
รท

 าง
าน

 

ท า
งา

นส
 าเร

จ็ต
าม

เป
้าห

มา
ย 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
 
เกณฑ์การประเมิน 
          นักเรียนต้องแสดงพฤติกรรมทุกรายการจึงจะผ่านเกณฑ์  

                                                       
ลงช่ือ ................................................ ผูส้อน 

                                                                            (……………………………………)  
                                                                            (………./…………. /………….) 

 
  



ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม                                                                                       ๓๑๗ 
 
10. บันทึกผลหลังสอน 
ผลการเรียนรู ้
............................................................................................................................. ............................................. 
..................................................................................... .............................................................................. 
ปัญหาและอปุสรรค 
............................................................................................................................. ............................................. 
............................................................................................................................. ...................................... 
 
ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
...................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................... 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
       (..........................................................) 

                                                                          วันท่ี .......... เดือน ............. พ.ศ. ............. 
 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................ .......................................................................  
 
 
 

ลงชื่อ ................................................. ผู้ตรวจ 
        (...................................................) 
วันท่ี .......... เดือน .................. พ.ศ. ............. 

 



 ๓๑๘                               คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1  (การงานอาชีพ ป.1) 
 

 

 

 

 
ภาคผนวก ข 
แผนผังความคิด 

(Graphic Organizers) 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก ข แผนผังความคิด (Graphic Organizers)                   ๓๑๙ 
 

 



๓๒๐                                คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1  (การงานอาชีพ ป.1) 
 

 



ภาคผนวก ข แผนผังความคิด (Graphic Organizers)                   ๓๒๑ 
 

 



๓๒๒                                คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1  (การงานอาชีพ ป.1) 
 

 
แหล่งอ้างองิ : https://kaganonline.com/catalog/smartcards.php 



ภาคผนวก ข แผนผังความคิด (Graphic Organizers)                   ๓๒๓ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนผังความคิด เป็นการฝึกให้ผู้ เรียนรวบรวมข้อมูลหรือความรู้ จากการศึกษาค้นคว้า การอ่าน  

การฟังคําบรรยาย แล้วนําข้อมูลมาจัดกลุ่ม เขียนเป็นภาพแสดงให้เห็นถึงโครงสร้าง ความคิด กระบวนการคิด และ
ความสัมพันธ์ของกระบวนการคิด โดยใช้รูปภาพ หรือแผนภาพ 

 

 
เป็นการแสดงโครงสร้างของความสัมพันธ์ของกระบวนการคิด ตั้งแต่ต้นจนจบ ช่วยให้มองเห็น ภาพรวมของ

ความ คิดและ เ ค้ า โ คร งของความ คิด ใน เ รื่ อ งที่ กํ า ลั ง คิด  ทํ า ให้ มอง เห็ นความสั มพัน ธ์ ของความ คิด 
ทําได้โดยเขียนความคิดหลักไว้ตรงกลางและโยงเส้นใหส้ัมพันธ์กับความคิดรองความคิดย้อน และความคิดที่แยกย่อยที่
มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันก็ขยายได้ต่อไปอีก ไม่มีทิศทางที่กําหนดแน่นอนตายตัว ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังความคิด 
(Graphic Organizers) 

แผนผังความคิด (Graphic Organizers) 

ผังความคิด (Mind Mapping) 

สัตว์

สัตว์
บก 

สัตว์

สัตว์ สิ่งมีชีวิต พืช 

มีดอก 

ไม่มีดอก 

ออกลูกเป็นตัว 

ออกลูกเป็นไข ่

ไวรัส 

โป
รติสต์ 



๓๒๔                                คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1  (การงานอาชีพ ป.1) 
 

  

ผังแสดงความสัมพันธ์แบบโครงสร้างต้นไม้ จะใช้ในการแสดงความสัมพันธ์ของเรื่องที่มีความสําคัญ 
ลดหลั่นกันเป็นลําดับจากใหญ่ไปหาจุดเล็ก ๆ รูปร่างของการเขียนจะมีโครงสร้างลักษณะคล้ายต้นไม้ที่มีกิ่งก้านหรือ
อาจจะมีลักษณะคล้ายแผนภูมิการบริหารองค์กรวิธีการเขียนให้เริ่มต้นหัวข้อเรื่องไว้ข้างบนหรือตรงกลางแล้วลากเส้น
ให้เช่ือมโยงกับความคิดรวบยอดอื่น ๆ ที่มีความสําคัญรองลงไปตามลําดับ 

 

 

 

  

ผังแสดงความสัมพันธ์แบบโครงสร้างต้นไม้ (Tree Structure) 

ราก 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

เง่ือนไข 

การกระท า 

การกระท า 

การกระท า 

การกระท า 

การกระท า 

การกระท า 

การกระท า 

การกระท า 



ภาคผนวก ข แผนผังความคิด (Graphic Organizers)                   ๓๒๕ 
 

  

เป็นการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของสิ่งของหรือแนวคิดตั้งแต่ ๒ สิ่ ง ข้ึนไปว่าส่วนใดลักษณะใด 
ที่มีความเหมือนหรือความต่างกัน เป็นการคิดแบบหาตัวร่วมในสิ่งที่ เหมือนกัน ช่วยให้ผู้ เรียนรู้จักจําแนก 
ความเหมือนและความต่างของสิ่งของ สถานที่ และบุคคล หรืออื่น  ๆ ได้ดี โดยการเขียนเป็นแผนภาพแสดง 
ความสัมพันธ์ ดังตัวอย่างนี้ 

 

 

 

 
เป็นการคิดแบบเป็นวงจรหรือวงกลม โดยในวงกลมจะไม่มีจุดเริ่มต้นหรือจุดจบเพื่อเสนอข้ันตอน 

ต่าง ๆ ที่สัมพันธ์เรียงลําดับเป็นวงกลม ตัวอย่างเช่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผังรปูแบบเวนน์ (Venn Diagram) 

ผังความคิดแบบวงจร (The Circle) 

วิญญาณ 

นามรูป 

ทุกข์ 
สังขาร 

ผัสสะ อายตนะ 

เซลล์พืช 

ผนังเซลล ์
คลอโรพลาสต์ 
รูปร่างเหลี่ยม 
คงรูปได้นาน 

เซลล์สัตว์ 

รูปร่างกลม 
อ่อนนุ่ม 

เยื่อหุ้มเซลล์ 
นิวเคลียส 

ไซโทพลาซึม 



๓๒๖                                คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดบัประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 1  (การงานอาชีพ ป.1) 
 

 

เป็นการคิดหาสาเหตุของปัญหา เช่น แดงหนีเรียน เพราะสาเหตุใด เป็นต้น การเขียนแผนผังทําได้  
โดยกําหนดเรื่องแล้วหาสาเหตุและผลต่าง ๆ ในแต่ละด้าน ตัวอย่างเช่น 

 

 

 

 
แผนผังแบบลําดับข้ันตอนเป็นแผนผังที่แสดงให้เห็นถึงสภาพการณ์หรือเนื้อหาสาระที่เป็นกระบวนการเรียง

ตามลําดับข้ันตอน เป็นแผนผังที่แสดงให้เห็นถึงสภาพเหตุการณ์หรือเนื้อหาสาระที่เป็นกระบวนการเรียงตามลําดับ
ต่อเนื่อง ตัวอย่างเช่น 

 

ผังก้างปลา (The Fish Bone) 

ผังแบบล าดบัขั้นตอน (Sequence Chart) 



ภาคผนวก ค แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning Logs)  327 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบบันทึกการเรียนรู ้

(Learning Logs) 
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การประเมินตนเอง (Self Reflection)  
และการท าแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning logs) 

                     การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้  เป็นการประเมินตนเอง/บันทึกสิ่งที่นักเรียนได้
เรียนรู้จากเนื้อหา บทเรียน หรือวิธีการด าเนินงานเกี่ยวกับกระบวนการทีไ่ด้จากการเรียนรู้ของตน การประเมิน
ตนเอง/บันทึกการเรียนรู้เป็นเครื่องมือที่สะท้อนการเรียนของผู้เรียนและการค้นพบปัญหาการเรียนรู้ รวมทั้ง
เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่เรียนรู้กับประสบการณ์เดิม 

แนวทางการใช้การประเมินตนเอง (Self Reflection)/การท าแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning logs) 
ก่อนการประเมินตนเอง/การเขียนบันทึกการเรียนรู้ ครูควรช้ีแจงให้นักเรียนเข้าใจความหมายของ           

การประเมินตนเอง/บันทึกการเรียนรู้  ลักษณะของการเขียนประโยชน์ ความยาวของการบันทึกการเรียนรู้  
ที่เขียนในแต่ละครั้งเกณฑ์การเขียน การก าหนดเวลาส่งบันทึกการเรียนรู้  การยกตัวอย่างของการประเมิน
ตนเอง/บันทึกการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนวางแผนการประเมินตนเอง/การเขียนบันทึกการเรียนรู้ของตนเองได้
ทั้งนี้ในครั้งแรกครูควรท าร่วมกับนักเรียนเพื่อแนะน าวิธีการเขียนแบบสะท้อนคิด 

การประเมินตนเอง/การเขียนบันทึกการเรียนรู้ในระยะเริ่มต้น  ควรให้นักเรียนบันทึกการเรียนรู้  
ที่สัมพันธ์กับเนื้อหาที่เรียน เพราะสามารถเขียนได้ง่ายกว่า จะท าให้ผู้เรียนมีก าลังใจในการเขียนบันทึก  
การเรียนรู้ 

การให้ผลสะท้อนกลับของครูต่อนักเรียนควรท าด้วยความเต็มใจ ครูอ่านบันทึกการเรียนรู้แล้วพูด  
หรือเขียนตอบกลับไปในบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนในทันที สิ่งที่ครูตอบกลับควรเป็นการแนะน าแนวทาง  
การให้ความคิดเห็นการให้ก าลงัใจ การชมเชย หรือตอบกลับปัญหาที่ผูเ้รยีนถาม รวมไปถึงการตั้งค าถามเพื่อให้
นักเรียนได้มีการคิด  เพื่อตอบกลับมายังผู้สอน หากครูมีเวลาควรอ่านบันทึกการเรียนรู้และตอบกลับ  
ในช้ันเรียน  และควรอ่านสิ่งที่นักเรียนบันทึกพร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ เสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ 

 การประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคน โดยการประเมินตนเอง (Self Reflection)/                  
การท าแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning logs) เพื่อเปิดโอกาสได้สะท้อนคิดสิ่งที่เรียนรู้ทั้งที่ท าได้ดีและ                   
ยังต้องพัฒนา โดยให้นักเรียนท าแบบประเมินตนเองหลังจบการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้  และท าแบบ
บันทึกการเรียนรู้ในช่วงกลางภาคเรียน และปลายภาคเรียน โดยครู เติมประเด็นส าคัญที่สอดคล้องกับสาระ                  
การเรียนรู้หรือหัวเรื่องของแต่ละวิชา ให้เด็กประเมินตนเอง  ทั้งนี้ เพื่อให้ครูน าข้อมูลจากแบบบันทึก                        
เพื่อพัฒนาการสอนของตัวเองและช่วยเหลือนักเรียนเป็นรายบุคคลต่อไป 
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ค าชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน        ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้ตามระดับการประเมินเหล่าน้ี  
               เพื่อประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
     

 

*หมายเหตุ : ครูเติมประเด็นทีต่้องการให้นักเรียนประเมินการเรียนรู้ของตนเอง 

๒. นับจ านวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรูข้องนักเรียน ดังนี้ 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................   
 
       สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
       ปรับปรงุ  พอใช้  ดี ค่อนข้างดี     ดีมาก 
 
 

กจิกรรม ระดับความสามารถ 

  

  

  

  
  

ช่ือ : _________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 

หน่วยการเรียนรู้ที_่______________เรื่อง______________________________________________  

แบบประเมินตนเอง 

 

ปรับปรงุ พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 
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 ค าชี้แจง   
           ๑. ระบายสลีงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นกัเรียนคิดว่าท าได้ตามระดับการประเมินเหล่าน้ี  
               เพื่อประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
     

 

 

๒. นับจ านวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรูข้องนักเรียน ดังนี้ 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................   
       สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
       ปรับปรงุ  พอใช้  ดี ค่อนข้างดี     ดีมาก 
3. กาเครื่องหมาย ลงใน  ที่นักเรยีนวางแผนจะท าเพื่อพฒันาการเรียนในครัง้ตอ่ไป (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ)  

 _______________________    _______________________ 

  _______________________    ______________________ 

 

 

กจิกรรม ระดับความสามารถ 

  

  

  

  
  

ช่ือ : _________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หน่วยการเรียนรู้ที_่______________เรื่อง______________________________________________  

แบบประเมินตนเอง 

ปรับปรงุ พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 
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      กาเครื่องหมาย  ในช่องระดับความสามารถของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้ตามระดับการประเมิน
เหล่านี้   ระดับความสามารถ : ดีมาก ค่อนข้างดี   ดี   พอใช้   ปรับปรุง 

 

 
……………………………………........................................................................................................... ........... 
............................................................................................................................. ................................... 
…………………………………………….............................................................................. ............................... 
............................................................................................................................. ................................... 

 
    …………………………………………….............................................................................................................. 

…………………………………………….............................................................................................................        
............................................................................................................................. ...................................         
......................................................................................................................................................... ....... 

 

ท่ี รายการ ระดับความสามารถ 
ดีมาก ค่อน

ข้างดี 
ดี พอใช้ ปรับ

ปรุง 
๑       
๒       
๓       
๔       
๕       

ช่ือ : ____________________ สกุล : ___________________วัน____ เดือน____________พ.ศ. _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่_______________เรื่อง_____________________________________________ 

 

แบบประเมินตนเอง 

๑. ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง 

2. สิ่งท่ีฉันยังไม่เข้าใจ / ยังท าได้ไม่ดี คือ……   (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 

3. สิ่งท่ีฉันตั้งใจจะท าให้ดีขึ้นในการเรียนหน่วยต่อไป     (สามารถเขียนได้มากกว่า 1 อย่าง) 
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ค าถามการบันทึกผลหลังสอนส าหรับครูปลายทาง 

********************************************************************************** 

1. การเข้าสู่บทเรียนช่วยให้นักเรียนของฉันกระตือรือร้น กับบทเรียนที่จะเรียนต่อไปหรือไม่ เพียงใด  
    ฉันมีบทบาทในการช่วยให้นักเรียนเห็นความเช่ือมโยงกับบทเรียนหรือไม่ อย่างไร 
2. วันน้ีนักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมกับการเรียนรู้หรือไม่ และมากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด ในบทเรียน 
    ต่อไปฉันควรจะท าอย่างไร เพื่อสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วมของนักเรียนให้เพิ่มข้ึน 
3. การจัดกิจกรรมในวันน้ีราบรื่นดีหรอืไม่ ฉันพอใจกับการจดักลุม่ของนักเรยีนในระดับใด เพราะเหตใุด 
    มีสิ่งใด/เทคนิคใดที่ควรปรับให้การจัดการราบรื่น/ดีข้ึนกว่าเดิม 

 4. วันน้ีฉันดูแลนักเรียนทั่วถึงและเป็นไปตามความแตกต่างของนักเรียนในช้ันหรือไม่ อย่างไร 
 5. ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่น่าสนใจหรือแตกต่างในระหว่างการเรียนจากที่ผ่านมาหรือไม่ อย่างไร 

6. ในวันนี้ฉันมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนของฉันในรูปแบบใดบ้าง (เช่น ให้ก าลังใจ กล่าวชมเ ชย  
    ให้ความช่วยเหลือ ฯลฯ) 

 7. วันน้ีฉันมีปัญหาในการก ากับช้ันเรียนหรือไม่ หากมี ฉันใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
 8. ในช่ัวโมงนี้มีส่วนดี ๆ อะไรบ้างที่เกิดข้ึน และมีเรื่องใดที่ฉันรู้สึกว่าเป็นไปตามความคาดหวัง 
 9. สิ่งหนึ่งที่ฉันได้เรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้ในวันน้ี 

10. ตามความรู้สึกของฉัน นักเรียนชอบอะไรมากที่สุดในการเรียนวันนี้ และสิ่งใดที่นักเรียน 
    ยังตอบสนองไม่ดีพอ 
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คณะผู้จัดท าคู่มือครแูละแผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ระดบัประถมศึกษา 

คณะจัดท าคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ (ครั้งท่ี ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑) 
ท่ีปรึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์  
พลเอก ดาว์พงษ์ รัตนสุวรรณ  ประธานกรรมการบรหิารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  
 ในพระบรมราชูปถัมภ์  
รองศาสตราจารย์นราพร จันทร์โอชา     รองประธานกรรมการบริหารมลูนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์  
นายอนุสรณ์ ฟูเจรญิ  ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  
 ในพระบรมราชูปถัมภ์  
          
ท่ีปรึกษาส านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
นายสมเกียรติ ชอบผล               ที่ปรกึษาส านักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชกา รบ านาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ  
 
ท่ีปรึกษาส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นายบุญรกัษ์ ยอดเพชร                 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
นายณรงค์ แผ้วพลสง รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
นางสาวอุษณีย์ ธโนศวรรย์ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
นางสุกญัญา งามบรรจง รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
นายอัมพร พินะสา                 ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
นายสนิท แยม้เกษร                 ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 
ท่ีปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ 
นายอรรถสิทธ์ิ รัตนแคล้ว ผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษา 
 พังงา 
นายเทวรัฐ โตไทยะ ผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
 สกลนคร เขต ๑ 
นายจุฬา ชิณวงศ์ ผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
 สกลนคร เขต ๓ 
นายสมัย ธนะศร ี ผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
 น่าน เขต ๒ 
นายโกวิท เพลินจิตต์ ผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
 อุบลราชธานี เขต ๑ 
 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
นางนิรมล ตู้จินดา ผู้เช่ียวชาญด้านพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู้ 
นางฉวี ณ ตะกั่วทุ่ง ข้าราชการบ านาญ สพป.พังงา 
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๑. นางฉวี ณ ตะกั่วทุ่ง ข้าราชการบ านาญ ประธาน 
๒. นายปรีชา เดือนนิล ข้าราชการบ านาญ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๓. นางสาวจงรักษ์ษ รัตนวิฑูรณ์ ข้าราชการบ านาญ สพป.น่าน เขต ๒ 
๔. นางอุไร เปียงใจ ข้าราชการบ านาญ สพป.น่าน เขต ๒ 
๕. นางประภัสสร โกศัลวัฒน ์ ข้าราชการบ านาญ สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๖. นางยุวดี ชุมปัญญา ศึกษานิเทศก ์ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๗. นางนิติพร ศรีโนนทาง ศึกษานิเทศก ์ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๘. นายศักดิ์พงษ์ วรรณวาส ศึกษานิเทศก ์ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๙. นายปริญญา อุปลา ศึกษานิเทศก ์ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๑๐. นางสายพลอยนภัส ทัศนพงษ์ ศึกษานิเทศก ์ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๑๑. นางสาวสรุัชดา ภูรับพา ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านพุทธรกัษา สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๑๒. นางรัตนาภรณ์ ค าฝุย ครูโรงเรียนนาจานกล้วยน้อย สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๑๓. นางสาวปาริชาต บุษบงศ์ ครูโรงเรียนบ้านห้วยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๑๔. นางสาวยุวะธิดา ไตรธรรม ครูโรงเรียนบ้านห้วยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๑๕. นางวานิตย์ ธานี ครูโรงเรียนบ้านหนองฮหีนองแคน สพป.อุบลราชธานี เขต ๑ 
๑๖. นางสาวนันทพัชร์ ศุภธีรารักษ์ ครูโรงเรียนบ้านโนนบ่อหวายดินด า สพป.อุบลราชธานี เขต ๑ 
๑๗. นางสาวเรือนเพชร กิตติพิมานชัย ครูโรงเรียนดอนมดแดง (บ้านดังบงั) สพป.อุบลราชธานี เขต ๑ 
๑๘. นายศิริ ไชยช่อฟ้า ครูโรงเรียนแสนทองวิทยา สพป.น่าน เขต ๒ 
๑๙. นางจินตนา ไชยช่อฟ้า ครูโรงเรียนบ้านปางปุก สพป.น่าน เขต ๒ 
๒๐. นางสาวพรพิมล ยอดแก้ว ครูโรงเรียนบ้านปางกอม สพป.น่าน เขต ๒ 
๒๑. นายจ าลอง ไชยยา ศึกษานิเทศก ์ สพป.น่าน เขต ๒ 
๒๒. นางเพียงจิต สุวรรณพงศ์ ครูโรงเรียนบ้านหัวค า สพป.อุบลราชาธานี เขต ๑ 
๒๓. นางวิภาพร แก่นอ้วน ครูโรงเรียนอุบลวิทยาคม สพป.อุบลราชาธานี เขต ๒ 
๒๔. นางวิภาดา ขุนนิตย์ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านบางกัน สพป.พังงา 
๒๕. นางสาวมณีรัตน์ บญุเต็ม ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านถ้ าทองหลาง สพป.พังงา 
๒๖. นางสาวอุทัยวรรณ ทับทมิทองสุข รองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดนิโครธาราม สพป.พังงา 
๒๗. นางสาวปัญจนี อุ้ยเฉ้ง ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดนิโครธคุณากร สพป.พังงา 
๒๘. นางสาววนิดา หินน้อย ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านย่านสะบ้า สพป.พังงา 
๒๙. นางสาววินัสรา ณ ตะกั่วทุ่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านบางจัน สพป.พังงา 
๓๐. นางลัดดา สุขศร ี ครูโรงเรียนบ้านโคกเจริญ สพป.พังงา 
๓๑. นายสมชาย นาวีว่อง ครูโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว สพป.พังงา 
๓๒. นายอิสรานันท์ ชนะภัย ครูโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว สพป.พังงา 
๓๓. นายภูริทัต ลิ่มจู้หมอ้ ครูโรงเรียนบ้านทุง่เจดีย์  สพป.พังงา 
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๓๔. นางสาวเสาวณี โบบทอง ครูโรงเรียนอนุบาลพังงา สพป.พังงา 
๓๕. นายเบญจพล ติ๊บขัน ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านน้ าหิน สพป.น่าน เขต ๒ 
๓๖. นางสายรุง้ ติ๊บขัน ครูโรงเรียนบ้านดอน(ศรีเสรมิกสิกร) สพป.น่าน เขต ๒ 
๓๗. นายสมศักดิ์ สุทธการ ครูโรงเรียนชุมชนรัชดาภิเษกที่ ๑๑๕ สพป.น่าน เขต ๒ 
๓๘. นางเทียมจิต หาญยทุธ ครูโรงเรียนชุมชนศิลาเพชร สพป.น่าน เขต ๒ 
๓๙. นายนันตชัย แอบู ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว สพป.พังงา 
๔๐. นางฉัตรชนก พึ่งถ่ิน ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านน้ าจืด สพป.พังงา 
๔๑. นายอนันต์ หาญจิตร ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านย่าหม ี สพป.พังงา 
๔๒. นายเจษฎา อนันตศรี ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านท่าเขา สพป.พังงา 
๔๓. นายไกรศร ไชยเทพ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านปกปุย สพป.พังงา 
๔๔. นางสาวสุทิศา พู่พฒันศิลป ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านสามช่อง สพป.พังงา 
๔๕. นายนพรัตน์ ทองอยู ่ ครูโรงเรียนบ้านคลองบอน สพป.พังงา 
๔๖. นางอรุณี นพฤทธ์ิ ครูโรงเรียนกะปง สพป.พังงา 
๔๗. นางสาวจริาภรณ์ เพชรเรือง ครูโรงเรียนบ้านอ่าวมะม่วง สพป.พังงา 
๔๘. นายสุนทร หนูอินทร ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนนายอวัฒนา สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๔๙. นางนาตญา สัตถาผล ครูโรงเรียนบ้านหลบุเลา สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๕๐. นางวารุณีย์ กุลธรวิโรจน ครูโรงเรียนอนุบาลสกลนคร สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๕๑. นางสาวดารุณี มุงคุณ ครูโรงเรียนบ้านชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๕๒. นายพิพัฒน์ สอนสมนกึ ครูโรงเรียนศรีบญุเรืองวิทยาคาร สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๕๓. นางจินดา ก่อบญุ ครูโรงเรียนบ้านบะนกทา สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๕๔. นางสาววราภรณ์ เขตโสภา ครูโรงเรียนบ้านกุดเรือค า สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๕๕. นางทิพย์สุดา ธิศร ี ครูโรงเรียนบ่อแก้วดงมะไฟมิตรภาพที่ ๘๑ สพป.สกลนคร เขต ๓ 

 (พระเทพญาณวิศิษฏ์ “ชัยทวี” อุปถัมภ์) 
๕๖. นางปิยาภรณ์ พละศักดิ ์ ครูโรงเรียนบ่อแก้วดงมะไฟมิตรภาพที่ ๘๑ สพป.สกลนคร เขต ๓ 

 (พระเทพญาณวิศิษฏ์ “ชัยทวี” อุปถัมภ์) 
๕๗. นายวิสูตร สวนไผ ่ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๕๘. นางสุจินต์ สวนไผ ่ ครูโรงเรียนบ้านชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๕๙. นายเกียรติภูมิ มะแสงสม ครูโรงเรียนบ้านต้อนราษฎร์ด ารงวิทย์ สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๖๐. นายอดุลศักดิ์ ศรีวิชัย ศึกษานิเทศก์ สพป.อุบลราชธานี เขต ๑ เลขานุการ 
๖๑. นายบรรพต แสนสุวรรณ ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๑ ผู้ช่วยเลขานุการ 
๖๒. นางสาวสุพรรณิการ์ สทุธหลวง ศึกษานิเทศก์ สพป.น่าน เขต ๒ ผู้ช่วยเลขานุการ 
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คณะกรรมการปรบัปรุงคู่มือครูและแผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพ 
ระดบัประถมศึกษา (ฉบับปรบัปรุงครั้งที่ ๒ พ.ศ.2563)  

ท่ีปรึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

พลเอก ดาว์พงษ์  รัตนสุวรรณ          ประธานกรรมการบรหิารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์นราพร    จนัทร์โอชา     รองประธานกรรมการบริหารมลูนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                 ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ                 ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี พิบลูชล          คณะกรรมการบรหิารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

ท่ีปรึกษาส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายอัมพร  พินะสา                  เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
นายกวินทร์เกียรติ  นนท์พละ               รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
นางสาวรัตนา  แสงบัวเผื่อน            ผู้อ านวยการส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางผานิต  ทวีศักดิ์                    ผู้อ านวยการกลุม่พฒันาการเรียนรู้  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 
คณะกรรมการด าเนินงาน 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี  พิบูลชล ประธานคณะกรรมการ 
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ   รองประธานคณะกรรมการ  
ผู้ช่วยเลขาธิการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวกุศลิน  มุสกิุล   คณะกรรมการ  
กรรมการบรหิาร มลูนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารยส์นธิดา  เกยูรวงศ์ คณะกรรมการ  
เจ้าหน้าที่สมทบ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางราตรี  ศรีไพรวรรณ                      คณะกรรมการ  
ผู้อ านวยการโรงเรียนวังไกลกงัวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางวิภา  แจ่มฤทธ์ิ    คณะกรรมการ  
รองผู้อ านวยการกลุม่บริหารวิชาการ ฝ่ายประถมศึกษา โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางวิภา  ตัณฑุลงษ์            คณะกรรมการและเลขานุการ  
รองหัวหน้าส านักงาน มลูนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

 
 



คณะผู้จัดท าคู่มอืครูและแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ 337 

คณะท างานปรับปรุงคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ 60 พรรษา และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับ
นักเรียน ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี ๒) 

1. นางพุทธิยา  พันแสง ข้าราชการบ านาญ สพป.ประจวบคีรีขันธ์ เขต 2  
2. นางจุรีรัตน์  สุพรรณโรจน์ ข้าราชการบ านาญ สพป.ประจวบคีรีขันธ์ เขต 2  
3. นางสาวอรอนงค์  สุดสาคร ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
4. นางสาวศิริมา  เนตรสุวรรณ ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
5. นางสาวณัฐทิยา  เนียมสะอาด ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
6. นางสุนทรี  สาธุภาพ ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
7. นายวิทยา  ปัญญายืน ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
  
คณะท างานตรวจและแก้ไขคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ 60 พรรษา และชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี ๒) 
1. นางพุทธิยา  พันแสง ข้าราชการบ านาญ สพป.ประจวบคีรีขันธ์ เขต 2  
2. นางจุรีรัตน์  สุพรรณโรจน์ ข้าราชการบ านาญ สพป.ประจวบคีรีขันธ์ เขต 2  
3. นางสาวอรอนงค์  สุดสาคร ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
4. นางสาวศิริมา  เนตรสุวรรณ ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
5. นางสาวณัฐทิยา  เนียมสะอาด ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
6. นางสุนทรี  สาธุภาพ ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
7. นายวิทยา  ปัญญายืน ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
 
คณะท างานตรวจ/บรรณาธิการกิจคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ 60 พรรษา และชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี ๒) 
1. นางพุทธิยา  พันแสง ข้าราชการบ านาญ สพป.ประจวบคีรีขันธ์ เขต 2  
2. นางจุรีรัตน์  สุพรรณโรจน์ ข้าราชการบ านาญ สพป.ประจวบคีรีขันธ์ เขต 2  
3. นางสาวศิริมา  เนตรสุวรรณ ครู โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
4. นางวิภา ตัณฑุลพงษ์ รองหัวหน้าส านักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
5. นางศิริรัตน์ มูลไชยศรี นักทรัพยากรบุคคล มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
6. นางสาวทิพจุฑา  ชุนเกษา นักทรัพยากรบุคคล มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
7. นางสาววรรณวิษา  ภูพานทอง นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์  
8. นางสาวณัฐพร  เผือดจันทึก นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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