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	 	 เมือ่สงัเกตระดบัน้ำาในมหาสมทุรจะพบว่า	ระดบัน้ำาทะเลมกีารเปลีย่นแปลงไปในแตล่ะชว่งเวลาในรอบวนั	เรยีกปรากฏการณน์ีว่้า

น้ำา ึ้น น้ำาล  ( )	 ซึ่งปรากฏการณ์นี	้ เกิดจากผลของแร ทดัล (  ) ซึ่งเป็นแรงที่เกิดขึ้นจากแรงโน้มถ่วงหรือ

แรงดึงดูดระหว่างโลกและดวงจันทร์	ถึงแม้ดวงจันทร์จะมีขนาดเล็ก	แต่เนื่องจากดวงจันทร์เป็นดาวที่อยู่ใกล้โลกมาก					จึงสามารถ

ดึงดูดน้ำาซึ่งอยู่บริเวณผิวโลกได้แรงกว่าดวงอาทิตย์ซึ่งมีมวลมากแต่อยู่ไกล	 โดยมีแรงกระทำาดึงให้น้ำาปรับตัวเป็นรูปทรงร	ี							

ดังภาพที่	1	ก	จากภาพที	่1	ข	เมื่อผู้สังเกตอยู่ที่ตำาแหน่ง	A	จะพบว่าน้ำามีระดับสูงขึ้น	เมื่อโลกหมุนไปยังตำาแหน่ง	B	จะพบว่า

น้ำามีระดับลดลงและเมื่อผู้สังเกตอยู่ที่ตำาแหน่ง	 C	 และ	 D	 ระดับน้ำาจะสูงขึ้นและลดต่ำาลงอีกครั้งตามลำาดับ	 ทำาให้

ใน	1	วัน	จะพบน้ำาขึ้น	2	ครั้งและน้ำาลง	2	ครั้ง	

ก.	ลักษณะของน้ำาที่แรงไทดัลกระทำา

ข.	ผู้สังเกตบนโลกพบกับระดับน้ำาที่แตกต่างกันที่เวลาต่างกัน

ภาพที	่1	ผลของแรงไทดัลต่อการเปลี่ยนแปลงระดับน้ำาบนผิวโลก

	 	 ดวงอาทิตย์แม้จะอยู่ไกลจากโลก	 แต่เนื่องจากดวงอาทิตย์มีมวลมาก	 แรงโน้มถ่วงจึงมีผลต่อระดับน้ำาเช่นกัน

โดยประมาณวันแรม	 15	 ค่ำาและขึ้น	 15	 ค่ำา	 ตำาแหน่งของดวงจันทร์จะโคจรมาอยู่ในแนวเส้นตรงเดียวกันกับดวงอาทิตย์	

เป็นผลให้แรงไทดัลจากดวงอาทิตย์เสริมแรงกับดวงจันทร์	จึงเป็นวันที่ระดับน้ำาขึ ้นสูงสุดและลงต่ำาสุดแตกต่างกันมาก

ซึ่งระดับน้ำาจะสูงขึ้นมากกว่าปกติ	เรียกว่า	วันน้ำาเกิด (  )	ดังภาพที่	2	ก	ส่วนประมาณวันแรม	8	ค่ำาและขึ้น	8	ค่ำา

ตำาแหน่งของดวงจันทร์โคจรมาอยู่ในแนวตั้งฉากกับดวงอาทิตย์	 ซึ่งแรงไทดัลไม่เสริมกัน	 ในวันนี้จึงเป็นวันที่ระดับน้ำาขึ้นสูงสุด

และลงต่ำาสุดไม่แตกต่างกันซึ่งระดับน้ำาจะสูงขึ้นน้อยกว่าปกติ	เรียกว่า	วันน้ำาตาย (  ) ดังภาพที่	2	ข

บความรู้ที่ 1 การเกิดน้ำา ึ้น น้ำาล
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																																																					ก.	วันน้ำาเกิด																																		ข.	วันน้ำาตาย

ภาพที่	2	ผลของแรงโน้มถ่วงระหว่างดวงอาทิตย์และดวงจันทร์ต่อการเปลี่ยนแปลงระดับน้ำาบนโลก

	 	 การเปลี่ยนแปลงระดับน้ำาส่งผลต่อการดำารงชีวิตของคนบนโลก	 เช่น	 การกัดเซาะชายฝั่ง	 การวางแผนท่องเที่ยว

เกาะต่าง	 ๆ	 การคมนาคมทางน้ำา	 การออกแบบบ้านที่สร้างบริเวณชายฝั่งทะเล	 ดังภาพที่	 3	 และยังมีผลต่อการปรับตัวของ

สิ่งมีชีวิตในบริเวณที่ได้รับผลจากปรากฏการณ์น้ำาขึ้น	น้ำาลงเป็นประจำา	เช่น	ปลาตีน	เป็นต้น

																																		ก.	การคมนาคมทางน้ำา																									ข.	บ้านบริเวณชายฝั่งทะเล

ภาพที	่3	การดำารงชีวิตของผู้ที่อาศัยอยู่บริเวณชายฝั่ง

	 	 ในบริเวณใกล้ชายฝั่งส่วนใหญ่จะพบปรากฏการณ์น้ำาขึ้น	 น้ำาลงวันละ	 2	 ครั้ง	 แต่บางบริเวณอาจพบปรากฏการณ์

ดังกล่าวเพียงวันละ	1	ครั้งเท่านั้น	นอกจากนี	้วันน้ำาเกิดอาจไม่ได้ตรงกับวันแรม	15	ค่ำาและขึ้น	15	ค่ำา	หรือวันน้ำาตายอาจไม่ได้

ตรงกับวันแรม	 8	 ค่ำาและขึ้น	 8	 ค่ำา	 เนื่องจากอาจมีผลจากปัจจัยอื่นมาเกี่ยวข้อง	 เช่น	 ระดับน้ำาเดิม	 รูปร่างของอ่าว	

สภาพภูมิอากาศ	เป็นต้น
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