
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ครูผู้สอน ครูวัชริยา  เชชาสิทิิ์
ครูรติรส  พงษาวชาร

เรื่อง  ข้างขึ้น ข้างแรม (1)



เรื่อง 
ข้างขึ้น ข้างแรม (1)



จุชประสงค์การเรียนรู้
อิิบายการเกิชข้างขึ้น ข้างแรม 

และการเปลี่ยนแปลงเวลาการขึ้นและตก
ของชวงจันทร์
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ค าถามชวนคิช
เราสามารถพยากรณร์ูปร่าง

ของดวงจันทรท์ี่ปรากฏเป็นสัญลักษณ์
อยู่ในปฏิทินล่วงหน้าได้อย่างไร 
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ค าถามชวนคิช
ปรากฏการณ์ที่ดวงจันทร์
มีรูปร่างเปลี่ยนแปลงไป

เกิดขึ้นได้อย่างไร 



ใบกิจกรรมที่ 1

ชวงจันทร์ที่มองเห็นบนท้องฟ้า
เปลี่ยนแปลงรูปร่างอย่างไร

ชาวน์โหลชใบกิจกรรมไช้จาก www.dltv.ac.th



ก่อนเริ่มท ากิจกรรม

กิจกรรมนี้มีจุชประสงค์อะไร

วัสชุและอุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรมมีอะไรบ้าง

นักเรียนต้องสังเกตหรือรวบรวมข้อมูลอะไรบ้าง 













ก่อนเริ่มท ากิจกรรม

กิจกรรมนี้มีจุชประสงค์อะไร

วัสชุและอุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรมมีอะไรบ้าง

นักเรียนต้องสังเกตหรือรวบรวมข้อมูลอะไรบ้าง 



กิจกรรมนี้มีจุชประสงค์อะไร



กิจกรรมนี้มีจุชประสงค์อะไร

สร้างแบบจ าลอง เพื่ออิิบาย
การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของชวงจันทร์

ค าตอบ



วัสชุและอุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรมมีอะไรบ้าง



วัสชุและอุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรมมีอะไรบ้าง

ลูกปิงปอง

ไม้ปลายแหลม

หลอชไฟ
พร้อมฐาน

กระชาษปรู๊ฟ



นักเรียนต้องสังเกตหรือรวบรวมข้อมูลอะไรบ้าง 



นักเรียนต้องสังเกตหรือรวบรวมข้อมูลอะไรบ้าง 

สังเกตและบันทึกพื้นที่ที่ไช้รับแสง
บนผิวของลูกปิงปองลงในใบงานที่ 1

ครบทั้ง 8 ต าแหน่ง



วิิีช าเนินกิจกรรมโชยสรุปเป็นอย่างไร



วิิีช าเนินกิจกรรมโชยสรุปเป็นอย่างไร

วาชภาพต าแหน่งชวงจันทร์
ที่โคจรรอบโลก 8 ต าแหน่ง

บนกระชาษ



วิิีช าเนินกิจกรรมโชยสรุปเป็นอย่างไร

ร่วมกันอภิปรายว่าเมื่อชวงจันทร์โคจรรอบโลก
ในต าแหน่งที่ 1-8 นักเรียนจะมองเห็นชวงจันทร์มีส่วนสว่าง

และส่วนมืชอย่างไร บันทึกผลลงในใบงานที่ 1



วิิีช าเนินกิจกรรมโชยสรุปเป็นอย่างไร

ตรวจสอบการอภิปราย โดยท าห้องให้มืด จากนั้นเปิดหลอดไฟฟ้า
และให้ผู้สังเกตยืนต่อแถวกัน โดยให้คนหัวแถวยืนบนกระดาษปรู๊ฟ 

ณ ต าแหน่งเดียวกับโลก พร้อมทั้งถือลูกปิงปองเหนือศีรษะ



วิิีช าเนินกิจกรรมโชยสรุปเป็นอย่างไร

ให้คนหัวแถวหันไปทางเชียวกับต าแหน่งที่ 1 สังเกตและบันทึกพื้นที่ที่ไช้รับแสง
บนผิวของลูกปิงปองลงในใบงานที่ 1



วิิีช าเนินกิจกรรมโชยสรุปเป็นอย่างไร

จากนั้นคนหัวแถวหมุนตัวทวนเข็มนาฬิกาไปยังต าแหน่งที่ 2 คนที่เหลือใหเ้คลื่อนที่ตาม
ให้ตรงกับคนหัวแถว ท าซ้ า ในต าแหน่งที่เหลอืจนครบทัง้ 8 ต าแหน่ง



ตรวจสอบความเข้าใจ

จากภาพต าแหน่งที่ชวงจันทร์โคจร
รอบโลกตามวิิีการช าเนินกิจกรรม
ข้อที่ 1 แสชงว่าชวงจันทร์มีการโคจร
รอบโลกอย่างไร



ตรวจสอบความเข้าใจ

ก่อนลงมือท ากิจกรรมเพื่อสังเกตลูกปิงปอง
ซึ่งเป็นตัวแทนของชวงจันทร์ 

นักเรียนต้องท าอะไรก่อน 



ตรวจสอบความเข้าใจ

นักเรียนคิชว่าท าไมทุกคนจึงต้อง
ต่อแถวเป็นแถวตอน ขณะสังเกต
ชวงจันทร์ 



ใบงานที่ 1

ชวงจันทร์ที่มองเห็นบนท้องฟ้า
เปลี่ยนแปลงรูปร่างอย่างไร

ชาวน์โหลชใบงานไช้จาก www.dltv.ac.th







น าเสนอ

ผลการท ากิจกรรม



จากแบบจ าลองอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้
แทนสิ่งใชบ้าง

ค าถามท้ายกิจกรรม



หลอชไฟฟ้าแทนชวงอาทิตย์
ลูกโฟมแทนชวงจันทร์

ค าตอบ



ส่วนสว่างและส่วนมืชจากต าแหน่งที่ 1-2-3-4-5
ที่คนบนโลกมองเห็น มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



ค าตอบ



คนบนโลกจะมองเห็นส่วนสว่างของชวงจันทร์
เพิ่มขึ้น มองเห็นส่วนมืชของชวงจันทร์ลชลง

ค าตอบ



ส่วนสว่างและส่วนมืชจากต าแหน่งที่ 5-6-7-8-1
ที่คนบนโลกมองเห็น มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

ค าถามท้ายกิจกรรม



ค าตอบ



คนบนโลกจะมองเห็นส่วนสว่างของชวงจันทร์
ลชลง มองเห็นส่วนมืชของชวงจันทร์เพิ่มขึ้น

ค าตอบ



จากกิจกรรมสรุปไช้ว่าอย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



ค าตอบ

เมื่อชวงจันทร์โคจรรอบโลก ท าให้คนบนโลก
มองเห็นชวงจันทร์เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละวัน



48

บทเรียนในวันนี้
สรุป
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เมื่อชวงจันทร์โคจรรอบโลก ท าให้คนบนโลก
มองเห็นชวงจันทร์เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละวัน

เรียกว่า ปรากฏการณ์ข้างขึ้นข้างแรม



บทเรียนครั้งต่อไป
เรื่อง

เรื่อง ข้างขึ้น ข้างแรม (2)
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สามารถชาวน์โหลชไช้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียม
ใบความรู้ที่ 1 ข้างขึ้น ข้างแรม
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